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RESUMEN

Esta investigacion analiz6 las representaciones sociales relacionadas con la mujer,
promocionadas en el discurso periodistico de la moda en Medellin durante la década del
sesenta, un periodo caracterizado por la aparicion de una “ola de consumo” mediatico y
vestimentario, en conjunto con la propagacion de los nuevos ideales destinados a la realizacién
personal, que generaron una transformacion paulatina en las representaciones sociales
vigentes en la ciudad. Con el fin de comprender los procesos de transmision de las
representaciones que definieron los roles tradicionales femeninos y los roles que fueron signos
de los cambios sociales y culturales, esta investigacion utiliz6 el método del Andlisis del
Discurso, una herramienta util que permitié estudiar el contexto social, politico y econémico en
que surgieron y se desarrollaron como creaciones simbdlicas de apropiacion de la realidad

configuradas por los grupos sociales.

Palabras claves: Moda, Discurso, Mujer, Representaciones sociales, Medellin, Roles

ABSTRAC

This research analyzed the social representations regarding women promoted in the fashion
journalistic discourse during the sixties decade in Medellin city. It was a period of time
characterized by the emergence of media and clothing “consumer wave”. It went together with
the spread of new ideals of personal fulfillment. These aspects produced a gradual
transformation on the existing social representations in the city. This research used the
discourse analysis method with the purpose of understanding the transmission processes of
representations which defined traditional female roles and those roles symbol of social and
cultural changes. This method is a helpful tool that allowed studying the social, political and
economic context in which they emerged and developed as symbolic creations of appropriation

of reality constructed by social groups.

Key words: Fashion, Discourse, Woman, Social representations, Medellin, roles



INTRODUCCION

En el libro Sociologia de la moda René Konig sefial6 que la moda no es ajena a los
cambios producidos en una época, convirtiéndose en el reflejo de las condiciones de un
momento histérico. Como manifestacién propia del hombre, los cambios en la apariencia
fisica muestran las transformaciones en el devenir de las sociedades, constituyéndose en
un signo externo y visible de profundas alteraciones econémicas, de los cambios de roles
sociales, de las formas de pensamiento y del mismo concepto que tienen los miembros de
una sociedad.’ Aunque es un elemento representativo de los valores y significados de la
cultura moderna, un objeto de analisis que muestra indicios claves para la interpretacion
de las vicisitudes ocurridas en el seno de la sociedad, dentro de la historia tradicional se
ha catalogado como un fendbmeno de corta duracion, frivolo y de poca relevancia para la

investigacion.?

Esta consideracién preliminar pone al descubierto una realidad inquietante dentro del
campo de la historiografia colombiana: la existencia de un pequefio universo de
expresiones humanas y discursos relacionados con el fenédmeno de la moda que indague
por sus representaciones y conexiones con el contexto socioecondmico y politico en el
cual se desenvolvieron. Si bien existen estudios antropolégicos, histéricos y sociol6gicos
relacionados con el andlisis de las tendencias y variaciones materiales en el vestuario en
diferentes épocas,® la justificacion mas importante para realizar esta investigacion se
centr6 en la necesidad de ampliar los conocimientos relacionados con las
representaciones sobre la mujer en el discurso de la moda, materializadas en algunas de
sus esferas significativas como la cosmética, la estética y la vestimenta, las cuales se

constituyeron en indicios claves para mostrar el transito de una sociedad tradicional hacia

1 LURIE, Alison. El lenguaje de la moda. Paidds: Madrid, 1994, p. 79

2 SQUICCIARINO, Nicola. El vestido habla. Consideraciones psico-socioldgicas sobre la indumentaria. 22 ed.,
Madrid: Catedra, 1986, p. 171

% En el ambito nacional, las obras relacionadas con el estudio de la moda son pocas y en su mayoria, son
enfoques someros que describen las formas de vestir en un determinado periodo. De esta manera, se
incluyen los textos La prision del vestido y Un siglo de moda en Colombia, 1830-1930 de Aida Martinez
Carrefio; Cultura del vestuario en Colombia de Antonio Montafia y la Historia del traje en Colombia de
Celanese Colombiana. Otros articulos como “Trajes regionales de Colombia” de Pompilio Betancur y “Notas
sobre la evolucion del vestido campesino en Colombia Central” de Orlando Fals Borda, son estudios
antropoldgicos e historicos que dan cuenta de la evolucion del traje en diferentes regiones del pais.



unas tendencias que fueron la firme expresion de la fiebre moderna por las novedades y

los modelos de otras latitudes promocionados abiertamente en la prensa.*

A partir de estas consideraciones preliminares, esta investigacion histérica se centré en el
periodo de la década del sesenta, conocido también como la “Edad de Oro”, un momento
donde la economia mundial crecié a un ritmo vertiginoso gracias a la reestructuraciéon del
capitalismo y el avance en la internacionalizacion de la economia, lo cual se tradujo en el
creciente fendmeno de urbanizacion de las ciudades generado por la migracién
campesina y en el desarrollo de tecnologias y artefactos de facil acceso por su bajo

costo.’

Ahora bien, el resplandor del mercado internacional no hubiera alcanzado amplias
proporciones sin los medios de comunicacion y el cine, principales mecanismos de
difusion del ideal de consumo entre las personas. La moda no fue ajena a estas
transformaciones y se inauguré una segunda fase dominada por la produccion en serie
(prét-a-porter) y las nuevas tendencias promocionadas por creadores que asimilaron la
novedad en la moda, con la audacia y el ensalzamiento de la juventud proclamado

abiertamente tras la aparicion de la llamada “cultura juvenil” (street wear).®

Consecuentemente, esta “ola de consumo” mediatico y vestimentario estuvo acompafada
de cambios trascendentales y significativos en la reasignacién de roles sociales y en la
transformacién paulatina de las representaciones socioculturales, situacién que se tradujo
en la busqueda de la realizacién personal fundamentada en el fenémeno de la cultura
juvenil que cuestiond las antiguas formas de vida. Como resultado de este proceso
ideolégico y social, se presentdé una lenta metamorfosis de las representaciones

relacionados con el género femenino, al permitir la difusion de una forma de conciencia

* Si bien es cierto que la expresion relacionada con un orden “mas democratico” obedece al desarrollo
historico de Europa y Estados Unidos entre la década de cincuenta y setenta, esta nueva dindmica social
también se hizo presente en la sociedad medellinense a través de la publicidad, el cine e incluso las personas
gue viajaban al exterior. Las criticas relacionadas con estas nuevas representaciones sociales publicadas en
la prensa de tendencia catblica, también hicieron evidente este proceso paulatino de asimilacion de una
tendencia democratica que incorporé a la mujer como un sujeto auténomo y con derechos. LIPOVETSKY,
Gilles. El Imperio de lo efimero. Barcelona, Anagrama: 1990; LIPOVETSKY, Gilles. La tercera mujer.
Barcelona: Anagrama, 1999 y CUBILLOS VERGARA, Ma. Carolina. El artilugio de la moda: Ideologias y
mentalidades en el discurso de la moda. Medellin, 1930-1960. Trabajo de grado Historia. Medellin:
Universidad de Antioquia. Facultad de Ciencias Sociales, 2006

5 HOBSBAWM, Eric. Historia del siglo XX: 1914-1991. Barcelona: Editorial Critica, 1995, p. 272

® LIPOVETSKY, Gilles. El imperio de lo efimero: la moda y su destino en las sociedades modernas. 42 ed.
Barcelona: Anagrama, 1994, pp. 123-124



femenina en la cual se reivindic6 su posicion social y sus derechos sexuales. Esta
situacion se vio favorecida por el ingreso de un nimero bastante significativo a la vida
laboral; el acceso a la educacion superior, la participacion politica, en un principio visible a
través del sufragio, y el desarrollo de mecanismos de planificacion como la pildora
femenina (1961), que permitio la exploracion de su cuerpo y el disfrute de una sexualidad

sin fines reproductivos.

En el caso especifico de Medellin, una ciudad reconocida por la existencia de una
sociedad tradicional influenciada por los valores cristianos, estos cambios encontraron el
campo propicio para su difusién y asimilacién gracias al proceso de modernizacién urbana
iniciado con mayor trascendencia después de la década del treinta y que continué con un
rumbo acelerado durante esta década, propiciado por la ampliacion o desarrollo de
nuevas industrias y el aumento en sus niveles de competitividad en un mercado

internacional cada vez mas exigente y dinamico.

En medio de este proceso de modernizacién industrial y urbanistico, las mujeres
comenzaron a salir de la “tutela familiar” y se incorporaron en un ndmero creciente como
fuerza de trabajo asalariada, no sélo en las fabricas de textiles, tabaco, trilladoras,
imprentas y alimentos, sino también en los sectores de servicios publicos, financiero y
comercial. Como producto de la dinAmica capitalista que pretendié integrar con mayor
facilidad este tipo de mano de obra barata, se impulsaron varios proyectos de ley que
significaron logros importantes en relacién con su condicién civil y politica, al integrarla
como sujeto de derecho en los asuntos econémicos (Ley 83 de 1931 y Ley 28 de 1932),
educativos a nivel universitario (Decreto 1972 de 1933), laborales (Reforma Constitucional

de 1936) y politicos (derecho al voto).

No obstante, por encima de estos acontecimientos que mostraron los logros alcanzados
en estos aspectos, el proceso de integracion femenina fue indicio de transformaciones
més profundas en las representaciones sociales, que significaron un cambio paulatino del
orden tradicional fundamentado en la moral cristiana, hacia la construccién de nuevos
codigos que comenzaron a definir su manejo del cuerpo, su identidad y sus roles en
funcién de las tendencias modernas. Lo anterior cobr6 mayor fuerza cuando los medios

de comunicacion y de entretenimiento como el cine (estrellas del cine y peliculas), la



radio, la prensa y, en menor medida la television, difundieron entre un publico cada vez
mas amplio imagenes que evocaron los modelos extranjeros y “bombardearon” a las
personas con productos, bienes y servicios, que intensificaron la necesidad de consumo

dentro una sociedad capitalista.

En este panorama, la moda vestimentaria y de accesorios aparecié como “estrategia de
poder” utilizada dentro de la dindmica capitalista,” para construir ideales que promovieron
el deseo o consumo de objetos novedosos y, por consiguiente, la renovacién constante de
estos bienes, una situacidon necesaria para dinamizar la produccién industrial local. Aun
asi, no se puede desconocer que en su esencia estuvo el propdsito subyacente de servir
como medio de expresion de la individualidad, especificamente de su principal usuario y
sujeto de su discurso, la mujer, quien posiblemente recurrié a este “artificio” para iniciar su
labor de “autoapropiacion” y “autocreacion” de su individualidad mediante su incursién en
otros ambitos propios del mundo exterior (laboral, politico, universitario), superando
lentamente las representaciones tradicionales acerca de su ser y sus funciones ligadas

estrictamente a la subordinacién masculina y el cumplimiento de su rol doméstico.

Por este motivo, mas all4 de la descripcion de las tendencias y estilos de la moda en
Medellin, el centro de interés de esta investigacion se concentrd en el andlisis del discurso
de la moda en la prensa a partir de los siguientes interrogantes: ¢cuales fueron las
estrategias discursivas utilizadas para promocionar las tendencias modernas o, por el
contrario, para criticar su incorporacion en la sociedad?; ¢cuéles variantes y nuevas
configuraciones del rol femenino se desarrollaron a raiz de los cambios socioeconémicos
ocurridos en Medellin durante la década del sesenta?;icudles tendencias sociales e
ideolégicas pudieron ser referentes para la construccion de las diferentes
representaciones de la mujer?, ¢cudles claves o pautas relacionadas con el desempefio

de los nuevos roles en la mujer suministré el discurso de la moda?.

Con el fin de responder a estos interrogantes, sin dejar de lado su relacién con el contexto
socioecondmico y cultural en donde evolucionaron estas representaciones en la sociedad,
se consider6 importante definir para el desarrollo de la investigacion un enfoque analitico

relacionado con la historia cultural y la semidtica, lo cual implico el estudio del discurso

" ESPINAL PEREZ, Cruz Elena y RAMIREZ BROUCHOUD, Maria Fernanda. Cuerpo civil, controles y
regulaciones: Medellin, 1950. Medellin: Fondo Editorial Universidad EAFIT, 2006, p.118



expuesto en la publicidad y en los diferentes articulos relacionados con la moda (paginas
sociales, publicidad, paginas femeninas y de moda) a partir de los planteamientos tedricos

expuestos por Gilles Livovetsky y Roland Barthes.

Desde el punto de vista tedrico, la investigacion estuvo enmarcada en varios conceptos
sensibilizadores: el concepto “moda” definido a partir de la propuesta de Lipovetsky que lo
concibi®6 como un signo distintivo de la era moderna en Occidente, centrado en la
negacién de un pasado inmemorial y en la renovacion permanente como caracteristica
propia de la sociedad de consumo inmersa en el sistema capitalista. Otro punto de anclaje
se encontréd en el significado de la “moda abierta”, fase subsiguiente a la “moda
centenaria” dominada por las casas de Alta Costura, en la cual se redujeron
sustancialmente las diferencias estéticas entre los géneros y las clases sociales, a través
de la construccion de variables mas sutiles de diferenciacion en la apariencia durante la

década del sesenta.?

La vision historica v filosofica propuesta por Lipovetsky tuvo como punto de conexién con
el andlisis del discurso la propuesta estructuralista del semiélogo Ronald Barthes, quien
en su libro El sistema de la moda senté las bases para el estudio del fenbmeno de la
Moda como un sistema de signos linglisticos que dotaron al vestuario comdn de una
variedad de significados, lo cual permitié trascender su realidad material ligada al analisis
de su practica y sentido social, para convertirlo en un arsenal de sentidos con una

finalidad comunicativa.®

Con el fin de comprender la transcendencia de este discurso en el contexto sociocultural y
las formas materiales que cobraron vigencia con respecto a su funcibn comunicativa,
también fue necesario retomar el concepto de representaciones propuesto por Roger
Chartier, quien las catalogé como matrices de practicas constructivas del mundo social
que permiten comprender los imaginarios y simbolos constitutivos de la identidad de una

sociedad. '° A partir de esta concepcion, el texto es concebido como un producto histérico

® LIPOVETSKY, Op. Cit., pp. 146-147

® MARTINEZ BARREIRO, Ana. Mirar y hacerse mirar: La moda en las sociedades modernas. Madrid: Tecnos,
1998, p. 113

10 CHARTIER, Roger. EI mundo como representacion: Estudios sobre historia cultural. 52 ed., Barcelona:
Gedisa, 2002, p. 56



en el cual se interrelacionan la I6gica de la produccion de los discursos, con el contexto

social y las disposiciones técnicas y materiales para su elaboracion y difusién.

Este ultimo planteamiento fue bastante significativo para la investigacion, en la medida
que permitié concebir el texto periodistico como un discurso que actla de “agente de
conocimiento” dentro un espacio y tiempo definido, y no un “medio pasivo de informacion”
o ‘realidades materiales de segundo orden”. Lo anterior también se corroboré con las
percepciones de Ruth Wodak, Michael Meyer y Teun van Dijk, tedricos que definieron el
discurso como una estructura abstracta compuesta por jerarquias complejas de
interaccion y practicas sociales, encargadas de establecer el vinculo entre el plano
enunciativo y el sistema de valores y signos de una época determinada. ** El discurso,
entonces, tiene un papel fundamental dentro los estudios sociales al ser considerado un
fendmeno practico, social y cultural, que posee una dinamica propia frente a la realidad
material, hasta el punto de configurarla y llenarla de sentido a través de sus significados y

complejos de pensamientos construidos en el tiempo.

A partir de esta perspectiva teérica, el estudio de las representaciones de la mujer en el
discurso de la moda implico partir de una metodologia enfocada en el aspecto cualitativo,
centrada en la interpretacion y andlisis de los textos periodisticos y publicitarios, con el fin
de comprender los procesos de significacién en la transmision de las representaciones
vigentes en la época estudiada, en relacion con el contexto social donde se originaron vy,
especificamente, con los roles tradicionales femeninos y los roles catalogados sintomas

de las transformaciones sociales y culturales.

De esta forma, el Analisis del Discurso se presenté como una herramienta Util para
identificar en el discurso de la moda, el conocimiento y la accién formativa que moldea
una sociedad en un determinado espacio y tiempo, asi como los contextos concretos en
que se originaron y los discursos precursores de éstos.’? En el caso especifico de esta

investigacion, un método de esta naturaleza permite a su vez adentrarse en el contexto

" WODAK, Ruth y MEYER, Michael. Métodos de analisis critico del discurso. Barcelona: Gedisa, 2003, p. 21
y VAN DIJK, Teun. La noticia como discurso: Comprensién, estructura y produccién de la informacién.
Barcelona: Paidés, 1990, p. 26

12 /AN DIJK, Teun. El discurso como interaccion en la sociedad. En: VAN DIJK, Teun (comp.). El discurso
como interaccion social: Estudios sobre el discurso. Una introduccion multidisciplinaria. 2 ed. Barcelona:
Gedisa, 2001, p. 62



social, politico y econdmico en que surgieron y se desarrollaron las representaciones
sociales de la mujer, como creaciones simbdlicas de apropiacion de la realidad

configuradas por un grupo social legitimador de un orden establecido.

En este sentido, partiendo de la propuesta de Teun van Dijk, se procurd establecer los
vinculos tedricos y practicos entre el discurso y la sociedad méas alla de la propuesta
estructuralista enfocada en el plano semantico y sintactico, que focalizé el estudio del
discurso en el terreno abstracto y sincronico. Por esta razon, los discursos promocionados
en la prensa fueron examinados mediante el analisis critico de los procesos cognitivos, la
sociedad y el discurso a través de tres categorias esenciales: la accién, variable desde la
cual se concibio el discurso como una forma de accion social consciente e intencional que
produce consecuencias en la realidad; el contexto que permiti6 definir la relacion e
influencia mutua y continla ejercida entre el discurso y la parte estructural del ambiente
historico originario; el poder que establecio las estrategias de persuasion usadas por los
grupos sociales para generar una intencion de actuar entre los actores,” y la ideologia,
visualizada como un conjunto de representaciones mentales basicas y abstractas de la
cognicion social de los grupos (conocimiento, identidad, normas, valores), encargada de
coordinar los actos y las practicas de los miembros sociales individuales de un grupo,

junto con las practicas derivadas de la interrelacion entre diferentes colectividades.

La pretension de reconstruir una historia centrada en las representaciones que llenaron de
sentido y significado la configuracion del sujeto “mujer”, no obstante, debié limitarse a una
fuente primaria especifica entre el abanico de posibilidades existentes para su estudio
desde una dimensién histérica. Bajo estas circunstancias, los mensajes informativos
consignados en los articulos y anuncios publicitarios difundidos en la prensa (Cromos,
Nosotras, Fabricato al dia, El Obrero Catélico y ElI Colombiano) fueron importantes
porque destacaron explicita o implicitamente las transformaciones en el papel
desarrollado por el sexo femenino en la sociedad de Medellin, como producto de su
creciente incorporacion a la vida social y publica a partir de su definicion en sujeto politico

y de derecho.

13 En el caso de la moda, su discurso puede ser catalogado como persuasivo porque implicitamente a través
de argumentos y otras formas de persuasion, pretende conseguir a través de sus dictamenes. una forma de
actuacion controlada en el individuo desde el plano material y simbélico. Por este motivo, su incumplimiento
puede traer consecuencias no deseadas en el &mbito social, como alcanzar cierta imagen que brinde prestigio
y aceptacion dentro del circulo social.

10



La finalidad del estudio de este corpus de informacion consisti6 en identificar las
estrategias discursivas en donde se vislumbraron las representaciones relacionadas con
la mujer, pero sin dejar de lado su conexion con el contexto, para develar el sentido y
significado de los acontecimientos y los sistemas de valores vigentes en la sociedad de la
década del sesenta. Por este motivo, el concepto moda en consonancia con la nocion de
belleza fisica, se constituyeron en los puntos de referencia que se conectaron con las
unidades de analisis planteadas previamente (representaciones, roles sociales, mujer,
relaciones con la sociedad y las personas), en la medida en que ambas expresiones
contribuyeron a revalidar el peso de las representaciones estéticas tradicionales, asi como
los valores democréticos en boga en Estados Unidos y en algunos paises de Europa
cimentados dentro de una “légica de produccién-consumo-comunicacién de masas”. '

Dos anotaciones finales. Aunque los resultados de esta investigacion se pueden catalogar
como una radiografia parcial del origen y desarrollo de unos nuevos roles femeninos
propios de una dindmica capitalista y quizas moderna, es necesario tener presente que
este fenomeno fue producto de un proceso paulatino de larga duracién, no radical pero
tampoco espontaneo, el cual coexistio con los roles tradicionales convalidados durante

siglos por el predominio de un sector conservador en la ciudad.

Tampoco se puede olvidar la dificultad derivada en el andlisis de esta clase de fuente
primaria para comprender las repercusiones sociales de estas configuraciones simbdlicas,
en la medida en que su andlisis esta limitado al reconocimiento de algunas
representaciones caracteristicas de ciertos sectores de la sociedad, especialmente de la
clase alta y media, que tuvieron mayores posibilidades econdmicas y educativas para
emprender y dirigir una empresa de caracter periodistico. Lo anterior no quiere decir que
el impacto de estas representaciones constituya un elemento algido para resolver. Al
respecto, Roger Chartier sefial6 que las representaciones son el resultado de ese
entramado social en el cual se combinaron las ideas, el desarrollo material y técnico de
una sociedad, junto con los acontecimientos sociales y tendencias ideolégicas propias de
una época histérica. Esto quiere decir que aunque estas representaciones promovidas en

el discurso de la moda fueron creadas desde ciertos sectores sociales, no se debe

1 Lipovetsky, Gilles. La tercera mujer: Permanencia y revolucién de lo femenino. 32 ed. Barcelona: Anagrama,
1999, p. 143

11



desconocer el impacto mayor o0 menor que generaron en el resto del conglomerado social,

como producto de su difusion en otros a&mbitos diferentes a la prensa.

12



1. ESTUDIOS SOBRE LA MODA EN COLOMBIA

La moda es catalogada actualmente en el ambito de los estudios culturales® como
expresion de los grandes cambios politicos, econdmicos, sociales, tecnolégicos y
culturales experimentados por una sociedad. Por este motivo, ha sido considerada objeto
de analisis para intentar describir uno o varios de sus aspectos, como la evolucion del
vestuario y los factores econémicos, culturales y sociales que influenciaron los diferentes

estilos en una época determinada.

Algunos de los antecedentes mas representativos en esta materia, se detienen en la
descripcion de ciertas expresiones del fendmeno de la moda en una época (formas,
siluetas, colores, disefios, accesorios, texturas, maquillaje), sin procurar establecer su
conexion con el contexto social y cultural en el cual se desarrollaron y evolucionaron,
resaltando especificamente los valores e ideales estéticos que fueron promocionados en

la sociedad colombiana en diferentes épocas.

En este grupo de trabajos se encuentra la Historia del traje en Colombia®®, en el cual se
recred en pequefias imagenes acompafadas de descripciones de los trajes de cada
época (desde la colonia hasta el siglo XX), la evolucion del vestuario en el pais entre las
diferentes clases sociales. Aunque las fuentes empleadas son variadas y se incluyeron las
pinturas y grabados espafioles y franceses; diferentes retratos pintados por el francés
George Arnulf; pinturas de Gregorio Vasquez Ceballos; laminas de la Comision

Corogréfica; dibujos de Ramén Torres Méndez; imagenes de obras literarias de José

' En el campo especifico de la Historia, los estudios relacionados con la cotidianidad, las instituciones, las
creaciones artisticas, las costumbres o las tradiciones, tuvieron sus origenes a mediados del siglo XX cuando
comenzo un cambio de orientacion en el andlisis de los hechos que buscaron establecer las relaciones entre
distintos 6rdenes de poder (no sélo politico-estatales) y los modos como las personas y las instituciones a las
cuales pertenecen perciben el mundo, interpretan los hechos y construyen sus significaciones, normas y
condiciones de existencia. Esta nueva perspectiva llamada Historia Cultural, aunque no tuvo en si misma un
estatuto de cientificidad que lo respaldara, ha sido reconocida a través de los aportes conceptuales realizados
por Carlo Ginzburg, quien trabajo la nocion de cultura popular y el concepto de circularidad en las expresiones
culturales; Michel Foucault centrado en estudio de los juegos de poder y los dispositivos de control; Robert
Chartier y las representaciones; Norman Pounds y su contribucion al estudio de la cultura material y la vida
cotidiana; Michel de Certeau y la teoria de las microresistencias o Peter Burke y las formas de hacer historia
cultural. DOMINGUEZ GOMEZ, Eduardo y CUBILLOS VERGARA, M. Carolina. Un panorama de las historias
de las culturas en Colombia. En: DOMINGUEZ GOMEZ, Eduardo (director). Todos Somos Historia, tomo 2.
Medellin: Canal U, 2010, pp. 17-18

® CELANESE COLOMBIANA S.A. Historia del traje en Colombia. s.d: Ediciones Sol y Luna, 1960
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Caicedo Rojas, José Maria Cordobés Moure y Pedro Ibafiez, son evidentes las falencias

en cuanto al manejo critico de las fuentes.

Otra fuente secundaria para reconstruir la historia grafica de la moda en Colombia es el
libro Asi visti6 Colombia entre 1550 y 1950'"del cubano Augusto Montenegro, un
compendio de imégenes organizadas en forma cronoldgica del vestuario femenino y
masculino caracteristico en los diferentes épocas de la historia de Colombia. El punto de
inicio de esta cronologia comienza con el periodo de la Colonia, omitiendo el vestuario
caracteristico de la época prehispénica, debido al caracter de su investigacion que limito
la consulta de fuentes primarias a los documentos escritos y retratos consignados
posteriormente al establecimiento del gobierno monarquico espafiol. Siguiendo el rango
de clasificacion temporal, el autor realizd6 su recuento historico a partir de los cinco
periodos claves del siglo XIX (la Gran Colombia, la Nueva Granada, Estados Unidos de
Colombia, la Republica), para finalizar en el siglo XX con el vestuario caracteristico de las

diferentes décadas que antecedieron a los afios cincuenta.

En el libro Cultura del vestuario en Colombia. Antecedentes y un siglo de moda, 1830-
19308, el cronista y escritor Antonio Montafia describié brevemente la evolucién del
vestuario en Colombia en tres momentos: en el primer periodo correspondiente a la
Colonia, reconstruyé el proceso de imposicién y aceptacion del vestuario entre los
indigenas; las formas populares de vestir; los precios y comercializacion de los trajes; las
diferencias de la ropa segun los géneros, y la importancia de los sastres. El segundo,
realiz6 un breve recuento acerca del uniforme ejército en el siglo XIX; los problemas entre
comerciantes y artesanos; el traje romantico; el traje de la fiapanga, el calzado, y la
historia de algunas indumentarias como la ruana y la mantilla. Finalmente, el tercer
periodo presentd algunos hechos sucedidos en el mundo y en Colombia, que incidieron
en las formas de vestir durante las primeras tres décadas del siglo XX. Aunque fue
bastante notoria la forma simple y sin conexién aparente de la informacion con el contexto
historico caracteristico de los siglos XIX y XX, el texto puede considerarse una notable

contribucion en la formacion de un publico general en relacion con las formas populares

m MONTENEGRO MARTINEZ, Augusto. Asi visti6 Colombia entre 1550 y 1950. Bogota: s.n., 1993
18 MONTANA, Antonio. Cultura del vestuario en Colombia: Antecedentes y un siglo de moda, 1830-1930.
Bogotéa: Fondo Cultural Cafetero, 1993

14



de vestir, los diferentes vestuarios definidos por géneros y la historia de algunos

accesorios como la ruana, la mantilla, los pafiolones, el carriel, las boas.

Con un estilo diferente, Maria Luz De Noguera en su obra Vestido, moda y
confecciones®®, realiz6 una historia de la moda en Colombia sin alejarse del contexto
propio de cada época y teniendo presente la importancia del intercambio de experiencias
e ideas con los grupos de inmigrantes judios, para la generacion de un cambio social que
permitié la transformacion de los mecanismos de diferenciacidén social en el vestuario. En
la primera parte, la autora hizo un recuento general acerca de los antecedentes del
vestido en el mundo, su significado, los cambios de la moda y la evolucién del traje hasta
el Renacimiento. En los capitulos posteriores desarrollé todo lo concerniente a la
evolucion del traje en el pais desde la era prehispanica hasta el siglo XX, con
descripciones que resaltaron la influencia extranjera favorecida por el cine y la fotografia,
en la construccién de las prendas mas caracteristicas de las principales ciudades del pais.
Ilgualmente, realiz6 un recuento histérico acerca de los primeros disefiadores
colombianos; el desarrollo de la industria de la confeccién y de accesorios, y los primeros
almacenes de modas que se crearon en Medellin, Barranquilla, Cali, Bogot4, Pereira y

Tunja.

Recientemente, Lila Ochoa publicé Colombia es moda® donde hizo un recuento somero
del nacimiento y evolucién de la industria textil en Colombia como factor determinante
para el impulso posterior del fenémeno moda en el pais, especialmente en el caso de
Medellin, una ciudad convertida en un laboratorio para la generacién de herramientas
destinadas a la innovacién en el sector del disefio textil (Inexmoda) y en el centro para

realizacion de ferias de modas (Colombiamoda y Colombiatex).

En el campo del disefio textil, las areas relacionadas estrechamente con la industria de la
moda también desarrollaron propuestas que intentaron articular los cambios en la
indumentaria, con los procesos politicos y socioeconémicos y las teorias antropoldgicas y

socioldgicas relacionadas con el fendmeno de la moda. Una propuesta en este campo fue

18 NOGUERA, Maria Luz de. Vestido, moda y confecciones: Enciclopedia del Desarrollo Colombiano,
Coleccion Fundadores, vol. 1IV. Bogota: Fondo Cultural Cafetero, 1974
ZOOCHOA, Lila. Colombia es moda. Bogota: Editorial Planeta, 2007

15



la tesis “Breve esbozo de la moda colombiana entre los 50’s y 70’s: un estudio de casos”*

de Luisa Fernanda Quintero, quien pretendié reconstruir un fragmento de la historia de la
moda a través del quehacer de las mujeres que se dedicaron a la produccion de trajes e
indumentaria en el pais, durante un periodo caracterizado por la gestacion sistematica de
cierta “cultura del vestuario” generalizada por la creciente influencia de los medios de
informacién que trasmitieron los ideales y valores estéticos vigentes en la época. El
trabajo investigativo parti6 de la base teorica propuesta por Gilles Lipovetsky, quien
conceptualizé la moda como el resultado del aumento del poder adquisitivo entre las
clases emergentes, situacion evidenciada en el desarrollo de las sociedades modernas
bajo el sistema capitalista. De esta forma, su mirada se concentr6 en el concepto
“innovacién” para determinar, a partir de las propuestas de las disefadoras, hasta qué
punto en este periodo existi® una moda propiamente nacional al margen de las
tendencias internacionales. En este sentido, su contribucion mas importante consistio en
sefalar la existencia de un “sistema de la moda mundial”’, encargado de proclamar los
canones estéticos vigentes establecidos a partir de los modelos extranjeros. Al respecto,
la autora recalcO que la existencia de este sistema de la moda mundial no significd la
asimilacion total de estos codigos estéticos, gracias al trabajo desarrollado por los
disefiadores que modificaron y adaptaron estas tendencias internacionales a las

condiciones evidenciadas en el entorno nacional.

En los dltimos veinte afios, la historiografia colombiana también visualizé la moda como
un objeto de estudio necesario para comprender los procesos culturales y
socioeconomicos acaecidos en el pasado, de los cuales derivd el modelo de pensamiento
moderno propio de la dinamica capitalista. Dotado de significados y simbolos de una
época, el vestuario constituy6 el tema central del libro La prision del vestido. Aspectos del
traje en América de la investigadora colombiana de costumbres y vida cotidiana Aida
Martinez Carrefio?, en el cual se reconstruyd su evolucién en Europa y su consecuente
influencia y transformacion en América durante el periodo colonial y el siglo XIX. Desde
una optica historiografica amplia, la autora enlazé los aspectos econémicos, politicos y

sociales, para demostrar que el uso de la ropa en este periodo fue derivado de las

“’QUINTERO GUTIERREZ, Luisa Fernanda. Breve esbozo de la moda colombiana entre los 50’s y 70’s: Un
estudio d,e casos. Tesis~ Disefio textil. Bogota: Universidad de los Andes. Facultad de Disefio, 1996

2 MARTINEZ CARRERO, Aida. La prision del vestido: Aspectos sociales del traje en América. Bogota: Ariel,
1995
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relaciones de poder y de un proceso cultural configurado a través del tiempo (larga

duracion).

Siguiendo esta misma linea, se incluyeron dos trabajos histéricos que estudiaron el
periodo de transicion entre el siglo XIX y XX, momento en la cual la sociedad colombiana
vivid una transformacion politica y econémica que incidio en las formas de sociabilidad
reflejadas a través del vestuario. En este sentido, el vestuario fue visualizado como
subcategoria de la moda que permite al investigador introducirse en el entramado
psicolégico y cultural del individuo y el colectivo, al contener un valor simbdlico que, en
interaccion con otras modalidades de la comunicacion no verbal, conforma un lenguaje
visual bien articulado que coincide con las representaciones mentales vigentes en una

sociedad.

En el trabajo titulado La moda en Santander, 1850-1930* de Celina Diaz Diaz, la moda
fue concebida como un acto comunicativo y un fendémeno cultural constituido a partir de
una serie de procesos psicoldgicos y colectivos propios de una época histérica (normas,
modelos y discursos vigentes en la sociedad), que permitieron comprender los cambios
originados en el seno de una sociedad durante un periodo histérico. Siguiendo esta linea
historica, en el texto se destaco la influencia de los modelos y prototipos extranjeros
procedentes de Francia, Inglaterra y Estados Unidos, como elemento destinado a la

transformacioén de las tendencias vestimentarias y de reafirmacion del estatus social.

El segundo trabajo histérico llamado Vestido, ostentacion y cuerpos en Medellin, 1900-
1930*, resultado de la monografia del historiador Radl Dominguez Rendén, también se
concentrd en un aspecto especifico de la moda, el vestuario, para determinar a través de
un analisis semiodtico de las fuentes primarias (leyes, articulos periodisticos, escritos
literarios, manuales de urbanidad), los sistemas de diferenciacion y estatus de las clases
sociales que emergieron en Medellin durante el proceso de industrializacion y
modernizacion. Su presupuesto tedrico basado en Michael Foucault, permitié asimilar el
traje con un dispositivo prescrito por los discursos institucionales (lglesia, policia,
urbanidad) para disciplinar los cuerpos e integrar a la sociedad dentro de un orden

capitalista sin estratos de diferenciacion social.

= DI'AZ’DIAZ, Celina. La} moda en Santander: 1850-1930. Bucaramanga, Editorial UNAB, 2004
2 DOMINGUEZ RENDON, Raul Alberto. Vestido, ostentacion y cuerpos en Medellin: 1900-1930. Medellin,
ITM, 2004
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Desde una visibn méas amplia y concentrada en los diferentes elementos que integran las
formas de la moda (indumentaria, accesorios, textiles), el articulo “El espiritu de las

modas femeninas del siglo XX"*°

del historiador Eduardo Dominguez, reconstruy6 a partir
de la integracion de conceptos socioldgicos, psicolégicos y filoséficos, los momentos méas
importantes de la moda en Colombia desde la conquista hasta el siglo XX. Su enfoque
tedrico primordialmente estuvo basado en la propuesta planteada en El Imperio de lo
Efimero de Gilles Lipovetsky, en el cual se asoci6 el concepto de moda con una realidad
sociohistdrica nacida en Occidente en la época de la modernidad, que significd la
negaciéon de un pasado tradicional inmutable y con pocas posibilidades para la difusion de

las tendencias y novedades vestimentarias.

La variedad en el abordaje conceptual y tedrico presente en los diferentes estudios
relacionados con la evolucion del vestuario en Colombia fue crucial para entender la moda
como un fendbmeno humano de amplia trascendencia social, que superé las fronteras
temporales, espaciales y estéticas, para revelar hasta cierto punto los procesos
desarrollados en el seno de la sociedad. En el caso de los primeros trabajos
referenciados, su centro de interés radicé en la descripciéon de las tendencias de una
época con la pretension de comprender el fendmeno de la moda a partir de una visién
totalizante, no limitada a un espacio y tiempo, pero careciendo de una descripcién de las
principales variaciones de las tendencias de la moda a partir de su relacién con los

aspectos socioecondmicos y culturales que pudieron incidir en su creacion y difusion.

No obstante, el desarrollo de la Historia Cultural hizo posible la superaciéon de esta
tendencia descriptiva mediante la aplicacion de un procedimiento cientifico en los estudios
de la moda, en el cual se comenz6 a conjugar el analisis critico de las fuentes primarias
(graficos, imagenes de libros, pinturas, descripciones literarias, articulos periodisticos,
entre otros), con los conceptos tedéricos derivados de los modelos explicativos elaborados
desde la antropologia y la sociologia. Esto hizo posible el enriquecimiento conceptual de
los analisis relacionados con la moda, y la configuracion de teorias que tuvieron presente

la conexion de este fenébmeno con el contexto social de una época.

* DOMINGUEZ GOMEZ, Eduardo. El espiritu de las modas femeninas del siglo XX. En: VELASQUEZ,
Magdala (ed.). Las mujeres en la historia de Colombia, tomo Ill. Bogota: Editorial Norma, 1995, pp. 107-136
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Sin desvirtuar la contribucion histérica y conceptual de los estudios en este campo, es
importante resaltar que en estos trabajos aun predomina el recuento de los principales
cambios en el vestuario, una situacion que se convierte en un obstaculo epistemolégico
en cuanto no permite construir una vision profunda que establezca relaciones con las
representaciones sociales y culturales que pudieron tener eco en el discurso periodistico a
favor o en contra de las tendencias de la moda. Siguiendo este dltimo planteamiento,
también es necesario profundizar en el tema especifico de la mujer y los roles que se
pudieron revelar a través de este discurso. Aunque la mujer es sujeto principal de este
discurso, en las reconstrucciones histéricas sobre la evolucién del vestuario abundan las
descripciones de las tendencias y disefios propios de una época, pero sin ahondar en la
dinAmica que muestra el discurso de la moda como un reflejo de las representaciones

predominantes en una sociedad con respecto al sexo femenino.
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2. MARCO TEORICO/CONCEPTUAL: ALGUNOS ANTECEDENTES TEORICOS
EN EL ESTUDIO DEL FENOMENO DE LA MODA

La moda como un fenémeno social permite circunscribir los estudios relacionados en este
campo con las diferentes disciplinas de las ciencias que conceptualizaron y determinaron
su valor como objeto de estudio, no so6lo para establecer las modificaciones y
regularidades en la vestimenta, sino también para comprender los procesos ideoldgicos,
econdmicos, sociales, politicos, desarrollados en el seno de una sociedad en una época

determinada.

Mas alla de la percepcién comuln que relaciona la moda con un objeto vago, superficial y
sin contenido, en el campo literario ha sido reconocida como una expresion estética que
encarna los valores vigentes en una sociedad. En el “Pintor de la vida moderna”?®,
Charles Baudelaire en oposicién a la estética impulsada por el pensamiento moralista de
su época que exalta la naturalidad de las formas,?’ considera la moda como una
expresion de la metamorfosis de la vida moderna, compuesta de un elemento eterno e

invariable que representa el ideal de belleza impreso por el temperamento del autor o la

*Charles Baudelaire explora a través M. G. (Monsieur Guy), figura alusiva del retratista y fundador del
lllustraded London News ConstantinGuy, el universo representativo de la modernidad contenido en la belleza
de las obras estéticas, catalogadas conjuntamente como transitorias y fugaces, eternas e inmutables.
BAUDELAIRE, Charles. El pintor de la vida moderna. Bogota: Ancora Editores, 1995. Traduccion Alvaro
Rodriguez Torres

" El escritor francés Guy de Maupassant desde una posicién pesimista y contraria a los valores modernos
encarnados en la vida cotidiana francesa a mediados del siglo XIX, se opuso a la fe en el progreso y a la
emulacién de la banalidad y el lujo excesivo impuesto por la sociedad burguesa. Fruto de este sentimiento de
rechazo hacia la l6gica moderna fueron los cuentos “El collar”, “Las joyas”, “La vida parisina”, en los cuales se
retrato la vida de las mujeres de estratos medios y pobres con una aparente vida familiar feliz, quienes
estuvieron tentadas por el deseo de ser reconocidas socialmente, hasta el punto de convertirse en su maximo
ideal. La posicion critica hacia este deseo, enfermizo y muy propio de las mujeres, permitié entrever como los
atavios y los accesorios impuestos por las tendencias de la moda, contuvieron en su esencia una dualidad
que encarnaba el “lujo magnifico” representativo de la alcurnia y esplendor social, y el poder corruptor que
envolvia a los espiritus débiles hasta convertirlos en seres que rechazaban la naturalidad y la sencillez de las
formas. En el ambito local, el escritor antioquefio Toméas Carrasquilla vislumbré la moda como una expresion
de la transicion de una sociedad tradicional y ruralizada, hacia una sociedad enmarcada en los valores
modernos. En el ensayo titulado “Tonterias”, este fendmeno fue el resultado de las transformaciones sociales,
economicas, morales y estéticas, que superaron el “mare magnum” de las individualidades, hasta convertirse
por la fuerza de la costumbre, en una divinidad representativa de los valores materiales de una época. Para
Carrasquilla, sin embargo, este caracter divino y universal se desvirtu6 cuando sus mandatos representaron la
ambivalencia e intransigencia de los idolos inventados por los seres humanos, llegando a encarnar la pasion
por la novedad y el espiritu desenfrenado de los caprichos cambiantes e impuestos por los modelos
extranjeros. MAUPASSANT, Guy. Cuentos esenciales. Barcelona: Editorial Mondadori, 2008 (Traduccién José
Ramén Monreal), y CARRASQUILLA, Tomas, “Tonterias”, en: CARRASQUILLA, Tomas. Obras completas de
Tomas Carrasquilla, tomo Il. Medellin: Bedout, 1978, pp. 745-759
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misma moda, y un elemento fugaz y efimero, definido por las circunstancias y exigencias
de cada época. De ahi se desprende que su cualidad esencial sea definida por una
temporalidad enmarcada en un presente que, sin importar el paso del tiempo, conserva en
su ser la impresion y el caracter distintivo dotado por el artista durante la creacion de su
obra. La moda, entonces, fue comparable con una representacion estética de la belleza,
que necesita de las formas artificiales para expresar la alta espiritualidad y la “primitiva
nobleza del alma”. Y si es considerada una obra de arte, no en vano también se identifico
con un sintoma de la civilizacién, al renovar constantemente la naturaleza, barbara y
tosca en su esencia, para convertirla en una “deformacion sublime” que aproxima al ser

humano con su deseo inmanente y no satisfecho del ideal de lo bello.?

La moda como objeto de reflexion intelectual, del mismo modo ha sido tema de discusiéon
de filésofos y de investigadores de mundo social. Cuando se hizo referencia a la
importancia de la moda en la sociedad occidental, las explicaciones de los tedricos
discurreron entre las razones instrumentales (adorno) o de proteccion, desarrolladas por
los antropd6logos como Roach y Eicher (1965), Benthall (1976) y Polhemus y Proctor
(1978) *°, la funcién simbdélica/comunicativa que representa los valores estéticos y
culturales predominantes en una sociedad especifica, o su definicion como un dispositivo

utilizado por el hombre para perfilar, reforzar y afirmar su identidad en la sociedad.

El filésofo aleman Hans-Georg Gadamer determiné que el fenébmeno de la moda fue el
resultado de las normas impuestas por el accionar de todo el mundo, contrapuesto al
“todo permanente del comportamiento sociable” anclado en la tradicion y la costumbre. Al
contener en su esencia la particularidad del cambio, crea una dependencia social de la
cual sélo es posible substraerse mientras exista el gusto, el cual permite mantener en los

seres humanos una posicion de libertad y superioridad frente a sus mandatos.*

Tolstoi Veblen (1953), Simmel (1971) y Bell (1976) coincidieron en sefalar la moda como
un fendmeno sociocultural caracteristico de Occidente, en el cual se comenz6 a
resquebrajar los cimientos del orden sociopolitico fundamentado en el antiguo régimen

sustentando en las leyes divinas. Simbolo de la movilidad, distincion y competicion social,

8 BAUDELAIRE, Charles. El pintor de la vida moderna. Bogota: Ancora Editores, 1995, pp. 100-101

2 ENTWISTLE, Joanne. El cuerpo y la moda. Barcelona: Paidds, 2002, p. 62

% GADAMER, Hans-Georg. La significacion de la tradicion humanistica para las ciencias del espiritu”. En:
GADAMER, Hans-Georg. Verdad y método, tomo |. 72 ed. Salamanca: Editorial Sigueme, 1997, p. 69
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la moda se transform6 en el instrumento utilizado por la naciente burguesia para
conseguir el reconocimiento de su clase dentro de las leyes suntuarias adoptadas por la
aristocracia. No obstante, también se convirti6 en arma de lucha para las clases
superiores, cuando fue utilizada para conservar la distancia social a través de las

continuas innovaciones y transformaciones de la apariencia.*

A pesar de las criticas contra su perdurabilidad en el tiempo y su influencia en las
sociedades, la moda asimismo se mostré como representante de la individualidad, al
admitir todo tipo de pensamientos y reivindicaciones personales. Siguiendo esta linea
interpretativa fundamentada en el caracter sicolégico de este fenomeno, Lola Gavarrén la
circunscribio en el campo de las pulsiones ocultas, inconscientes y sensuales del ser
humano, al afirmar que es “...el cultivo de la apariencia, o sea, que es con el arte y el
suefio; uno de los ultimos refugios de la fantasia, el capricho y, sobre todo, de lo
irracional”.® Asi, en la moda se entremezclaron el poder, la vida cotidiana, la elegancia, el
lujo, todo un estilo de vida que la convirti6 en la proyeccién inmediata del papel, el

estatus, la personalidad o la imagen deseada de cada individuo.

René Konig en su libro Sociologia de la moda plantedé que la irregularidad y la total
arbitrariedad de la moda eran aparentes. Retomando al antrop6logo norteamericano A. L.
Kroeber (1919-1940), Kdénig concluyd que las amplias transformaciones en la moda (el
ancho o largo de la falda, el perimetro y la altura de la cintura, la profundidad y anchura de
un escote, etc.), se inscribieron en un ritmo relativamente regular que se extendié durante
varios siglos, adquiriendo las caracteristicas propias del llamado estilo. Las pequefias
oscilaciones que aparentemente generaron cambios radicales en el vestuario, sélo fueron
coyunturales y de corta duracién. Asi, desde una perspectiva de larga duracion, la
regularidad a largo plazo eliminé por completo los “pequefios saltos bruscos” producidos

en un tiempo corto.*®

Si bien existe un consenso entre estos autores al sefialar la moda como un sistema
caracterizado por una légica de movilidad social que perpetud la idea de la emulacion y la

distincion social, posteriormente estos planteamientos fueron rebatido por Ronald Barthes

31 ENTWISTLE, Op. Cit., pp. 63-64
*2 GAVARRON, Op. Cit,, p. 12
3 KONIG, René. Sociologia de la moda. Barcelona: A. Redondo editor, 1972, pp. 20-24
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y Gilles Lipovetsky, dos tedricos que intentaron explicar este concepto a partir de los
criterios que mostraron la moda como comunicacion y la moda como un fenémeno
sociohistérico de la modernidad. Ambas concepciones sujetas al area de la semiologia y
la historia, serdn entonces los puntos de anclaje conceptual y tedrico para esta

investigacion.

2.1 BARTHES Y LIPOVETSKY: SU CONCEPTUALIZACION DE LA MODA

A partir del modelo estructuralista basado en la propuesta saussuriana del lenguaje, el
semidlogo Ronald Barthes en su libro El sistema de la moda, sent6 las bases para el
estudio del fenébmeno de la Moda como un sistema de signos linglisticos, lo cual permitio
trascender el modelo socioldgico que definié el vestuario como préactica social, para
convertirlo en un objeto autonomo dotado de sentido y finalidad comunicativa no limitado

al plano real

En su propuesta, Barthes se centr6 en el estudio semidtico del vestido escrito de la
revista, catalogado como un sistema de cédigos y simbolos a través del cual el objeto (el
vestido real), trascendié su horizonte natural y material para adquirir un sentido y una
finalidad comunicativa dentro del sistema de la moda: “De modo que ha parecido absurdo
situar lo real del vestido antes de la palabra de Moda; la auténtica razén reclama, al

contrario, que vayamos de la palabra instituidora hacia lo real que ella instituye”.®

En cuanto Barthes confiri6 a la moda una funciébn comunicativa, su esencia pudo ser
comprendida desde dos planos: un nivel denotativo que enmarcé el sistema de la moda
dentro de una estructura simple, compuesta de términos descriptivos que hicieron parte
del “inventario” de géneros y de variantes del vestido real. Desde este punto de vista, el
fendmeno de la moda fue comprendido como un sistema légico y objetivo que opera a
través de una nomenclatura simple y pura (terminologia) tomada de la “realidad” del
vestido, pero ampliando su horizonte original con el fin de concederle una variedad de

esencias significativas. No obstante, el sistema de la moda no se limit6 al plano denotativo

3 BARTHES, Roland. Sistema de la moda. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1978, p.13
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porque su esencia transitiva le permiti6 a su vez vincular el nivel connotativo, al utilizar
recursos literarios (los adjetivos) para discurrir entre el ser y el hacer, lo inmaterial (la
retorica) y lo material (lo terminoldgico). De ahi que la retérica de la moda fuera
considerada el punto de anclaje con la realidad social, al convertir el vestido material en

un sistema que comunica y determina referentes ideoldgicos para los hombres.*

La propuesta de Barthes implicé diferenciar tres estructuras del vestido para determinar el
estadio en el cual se localiz6 el sistema de la Moda. Dos estadios béasicos representaron
la dimensién “real” del objeto: el vestido-real 6 vestido tecnolégico y el vestido-imagen 6
vestido icoénico, que hicieron referencia al nivel de las formas establecidas por el
disefiador y el modisto, asi como el patrén de costura utilizado para construir el vestido
real. Desde el nivel del lenguaje se encontré el vestido-escrito, una dimension mas
abstracta y simbdlica en donde la Moda adquiere sentido y relevancia como sistema total
de representaciones y sentidos en la sociedad.

Si bien los niveles de representacion del vestido dentro del sistema de la Moda
(tecnoldgica, iconica y verbal) no se encuentran separados ni hacen referencia a una
dnica sustancia, las relaciones establecidas entre las diferentes estructuras permitieron
comprender los mecanismos de transformacion mediante los cuales la Moda se difunde
en la sociedad. Segun Barthes, este proceso opera de forma discontinua por medio de
ciertos operadores llamados shifters, que posibilitaron la transformacion del vestido real
en ‘representacion” iconica o escrita: para convertir el vestido tecnoldgico en vestido
iconico, el shifter principal es el patron de costura y los procedimientos gréaficos o
fotograficos, que reproducen las dimensiones y “efectos” para la fabricacién del vestido.
La traslacién del vestido tecnolégico al vestido escrito es posible con el shifter de la
“receta” o el programa de costura, el cual constituye un lenguaje transitorio entre la forma
y la técnica del vestido con el contenido significativo linglistico. El shifter mediador entre
la estructura iconica y la estructura escrita, aparece en la revista integrando
conjuntamente la imagen o la fotografia, junto con la descripcion escrita realizada a través

de los anaféricos de la lengua.®

% MARTINEZ BARREIRO, Ana. Mirar y hacerse mirar: La moda en las sociedades modernas. Madrid:
Tecnos, 1998, p. 113
% BARTHES, Op. Cit., p. 19
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La transformacion del sistema de la Moda por medio de los shifters, determiné para este
fendbmeno una conexion entre los estados tecnoldgico, icénico y escrito, sin hacer
Unicamente referencia al espectro fisico o la dimension abstracta. Esto hizo posible
dimensionar la moda como un sistema que sufre un proceso de transformacion desde una
supuesta realidad fisica hacia un nivel mas discursivo y simbodlico. No obstante, el
discurso conservo su papel como base esencial para simular o trascender el estado
primario del “vestido real’, hasta convertirlo en una realidad cargada de sentido y
finalidad.

Esto ultimo fue bastante significativo para Barthes, en la medida que otorg6 a la Moda una
substancia inteligible y reconocible como sistema de sentidos, capaz de generar un deseo
hacia el objeto representado en el vestido fisico. De esta forma, la Moda en la sociedad
industrial se encargé de cumplir una funcién comunicativa de transmision de un deseo
para enganchar inconscientemente al consumidor con el anhelo de tener el objeto (el
vestido real). Industria, consumo y moda se conjugaron entonces, para constituirse en los
principios rectores que “dominaron” subrepticiamente en la sociedad moderna,

imponiendo un sistema regido por la transicién y la novedad.*’

Aunque la propuesta estructuralista de Barthes dimension6 el plano discursivo de la Moda
como objeto de estudio, dejando entrever los rasgos en los cuales operd su trasmutacion
desde el plano fisico o iconogréfico hacia el plano simbdlico/abstracto, esta posicién no
desarroll6 la relacibn con los complejos mecanismos de articulacion entre las
representaciones y el contexto social vinculado con las practicas cotidianas del vestir. En
este Ultimo aspecto, el tedrico de la moda Gilles Lipovetsky realizé importantes aportes en
el estudio de este fendbmeno, centrandose en la moda vestimentaria, instancia en la cual
se reflejaron los cambios en la identidad del individuo como parte de un conjunto de

fuerzas sociales desarrolladas durante la modernidad.

El punto inicial del planteamiento de Lipovetsky se centré en la negacion del esquema de

distincion social como base para la comprension de los origenes de la Moda -

|38

fundamentada en la teoria de Veblen y Simmel*® -, al considerarlo insuficiente para la

37
IBID. p. 1
38 P 3

TolsteinVeblen afirmé que la moda encarnada en el vestido femenino, en las sociedades se convirtié en un
objeto de consumo vicario para acreditar los bienes y las riquezas de las clases sociales mas poderosas.
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explicacion de los rasgos mas significativos de este fendmeno. Es asi como propuso
identificar en la moda una I6gica dominada por los ideales individualistas y la inconstancia
derivada de las grandes mutaciones estéticas e ideoldgicas ligadas a un tiempo presente
(novedad), descartando a su vez una explicacion a partir de su definicion como practica
de consumo ostentoso y sistema de signos y sentidos inscrito en el plano discursivo:
“Desde este punto de vista, la moda no es tanto signo de ambiciones de clase como de
salida del mundo de la tradicién; es uno de los espejos donde se ve lo que constituye la
negaciéon del poder inmemorial del pasado tradicional, la fiebre moderna de las
novedades, la celebracion del presente social”.*®

Con el fin de establecer las raices del fendmeno de la moda, Lipovetsky hizo una apuesta
hacia un modelo explicativo de caracter historico que pretendié configurarla como un
“hecho social” cargado de simbolos. La Moda, entonces, fue considerada una realidad
sociohistérica de Occidente propia de la modernidad, en la cual se expresaron los valores
y significaciones culturales modernas, relacionados explicitamente con la dignificacion de
lo Nuevo y de la individualidad. Histéricamente, su aparicion estuvo ligada al inicio de una
realidad legitimadora de los deseos de los individuos, por encima de las normas y
canones impuestos por las instituciones tradicionales. De esta forma, la percepcién de la
moda como un dispositivo social correlativo a una “discontinuidad histérica”, significé la
ruptura con una sociedad tradicional basada en la inmutabilidad de los valores colectivos
al rechazar implicitamente el culto heroico feudal y cuestionar la concepcién moral
cristiana que catalogé pecaminosas las frivolidades y banalidades. Simultdneamente, se
propagaron una serie de reglas que promocionaron el bienestar individual, emularon los
placeres mundanos y la preocupacion por la apariencia, convirtiendo a la moda en un
sistema regido por una serie de exigencias culturales y sociales diferentes al corolario

conspicuous consumption, que actuaba como vestigio de las nuevas valoraciones

Como simbolo de la emulacién pecuniaria, no solo se encargé de mostrar que una mujer podia consumir un
valor relativamente grande (gasto ostensible), sino que indicé su capacidad para consumir sin producir (ocio
ostensible). Muy cercano a este planteamiento estuvo el fildsofo aleman Georg Simmel, quien afirmé que la
moda era un producto de la imitacion de un modelo generado por la separacion de las clases sociales, el cual
ejercia un influjo especifico en las valoraciones estéticas de los estratos superiores para satisfacer su afan de
distincién. VEBLEN, Thorstein. Teoria de la clase ociosa. Madrid: Fondo de la Cultura Econémica, 2002, pp.
173-176 y SIMMEL, GEORG. Filosofia de la moda. SIMMEL, GEORG. Cultura femenina: Filosofia de la
coqueteria, lo masculino y lo femenino, filosofia de la moda. 62 ed. México: Espasa/Calpe Mexicana, 1961, pp.
112-115

¥ |IBID. pp. 10-11
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sociales vinculadas a la creciente importancia del individuo frente a las normas colectivas

institucionalizadas.*

En cuanto la moda fue reconocida por Lipovetsky como la “piedra angular’ de las
sociedades modernas, esto se tradujo en el reconocimiento de un proceso de
transformacion generado en tres etapas, en el cual paulatinamente se incorporaron
nuevos valores relacionados con el consumo y la creciente democratizacion de la
sociedad. Sin desconocer su origen aristocratico, producto de la emulacién del creciente
espiritu del individualismo difundido entre la nobleza, Lipovetsky sefial6 como punto de
partida la moda centenaria aparecida a finales del siglo XIX, la cual estuvo cimentada
sobre un sistema “bipolar” de produccién y difusién de tendencias, conformado por la Alta
Costura, creadora del lujo y la originalidad, y la confeccién industrial, encargada de la
produccion en serie y de la propagacioén de los modelos promovidos por las casas de
disefio. Como estructura de larga duracién, esta primera fase de la moda significo la
emancipacion de la apariencia de las normas tradicionales a partir de una dualidad
incorporada en su esencia ambigua: la reiterada “obediencia” hacia las normas de la Alta
Costura, paraddjicamente permitié la reivindicacion progresiva de la individualidad al

dignificar los placeres y el culto de la apariencia personal.

Las circunstancias culturales y sociales acaecidas en la década del sesenta, propiciadas
por la propagacion de los canones estéticos que contuvieron en su esencia un ideal
consumista generalizado por el aumento de la produccién industrial, significaron la
paulatina desaparicion de la moda centenaria y la consecuente manifestacion de una fase
posterior reconocida como la moda abierta. Su amplia trascendencia social se debid, en
gran parte, porque se forjé6 como un elemento destinado a la expresion libre y abierta de la
personalidad, sin limitarse a la reproduccion plena de la disyunciéon indumentaria entre lo
masculino y lo femenino. La fase culminante de esta evolucion para Lipovestky fue la
moda plena, producto de un proceso “democratizador” facilitado por la difusion de los
medios de comunicacion masivos y los idearios de consumo, los cuales se encargaron de
promover un pensamiento democratizador en el campo de la apariencia personal no

limitado a las antiguas presunciones del estatus social.

“9BID. p. 97
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2.1.1 Puntos de convergencia entre Lipovetsky y Barthes

Los estudios de la moda desarrollados por Barthes y Lipovetsky concibieron su objeto de
estudio desde la semiologia y la historia de la cultura, para definir claramente el plano
epistémico apropiado para este fenomeno. Si el sistema barthesiano hizo referencia a la
sincronia que definié una estructura atemporal de signos presentes en la moda, la teoria
de Lipovetsky se centré en una percepcion diacrénica derivada de la Historia, con el fin de
estudiar las variantes del sistema y sus adaptaciones en relacién con el contexto social e

ideoldgico de cada época.

No obstante, en el trasfondo de sus propuestas tedricas se revelaron claves importantes
para la designacion de este fendmeno como una ‘“institucién” fundamentada
estructuralmente en un sistema de signos, que contiene implicitamente los valores
culturales y sociales propios de la modernidad. De esta forma, el punto de anclaje entre
ambas tendencias tedricas es la novedad, componente esencial de la moda en la cual
convergen otros elementos caracteristicos: la temporalidad y la arbitrariedad. Aunque lo
novedoso desde tiempo atras fue erigido como el principio basico que definio el caracter
volatil y superficial de la moda,** para Lipovetsky fue significativa esta cualidad en la
medida que ayudo a determinar el tiempo de la moda. Asi, lo novedoso o el “gusto por el
cambio” se constituyd en el fundamento sobre el cual se cimenté la ruptura mayor con las
formas de cohesion social basadas en la tradicién, al imponer un nuevo vinculo social que
legitim6 un sistema de valores estéticos, sociales y culturales, regido por la ldgica

cambiante y volatil de la moda permeada por un pensamiento moderno.

La separacion con el pasado a través del principio de la novedad, también significo el
establecimiento de una temporalidad basada en la I6gica de la moda: el eterno presente,
siempre en constante cambio en pos de contener la novedad, renuente a la evocacion de
un pasado por considerarse fuera de su sistema dominado por los valores hedonistas y

por la precariedad de las normas colectivas ancladas en las instituciones antiguas (la

“IEsta peculiaridad fue objeto de sefialamiento por parte de Ortega cuando afirmé que “la moda es lo que
pasa de moda”, y de Hegel cuando defini6 la racionalidad de la moda como el derecho a ejercer su renovacion
constante en el tiempo. CHOZA, Jacinto. Estética y moda. En: Contraste. Revista Interdisciplinar de Filosofia,
Malaga. Enero, 2000. vol. V, p. 35
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Iglesia, la educacion). Empleado en un principio por las elites para garantizar el prestigio y
la reverencia al culto de la personalidad y el poder social, posteriormente, se propagé
entre las sociedades democraticas desligadas del Antiguo Régimen, hasta convertirse
progresivamente en el simbolo de la frivolidad y el culto a la apariencia personal sin
miramientos en cuanto a la condicién social y econémica. Méas alla de la trascendencia en
el cambio de las tendencias estéticas, el tiempo de la moda fundamentado en la novedad,
reflej6 la conexion de Occidente con la racionalidad moderna asociada con la idea del
progreso, un proceso contrario a la tradicion en el cual se vislumbré el alcance de ciertos
niveles materiales para la construccion de una nueva sociedad catalogada como

“civilizada” y racional.

En el rumbo cambiante y efimero reinante en el tiempo de la moda se encontr6 inmersa la
dicotomia arbitrariedad/individualidad, que mostré el fenébmeno de la moda como una
institucion Unica y singular con respecto a otras instituciones tradicionalmente conocidas.
Esto significd la definiciobn de un sistema de sanciones no preceptivas en el campo del
ser, permitiendo en el fondo la expresion de la individualidad cuando no fueron seguidos
sus mandatos. En cuanto a su caracter arbitrario, Roland Barthes consideré que el signo
de la moda escrita se caracteriz6 por esta cualidad porque no fue producto del consenso
colectivo, sino que fue el resultado de la imposicion de las tendencias por parte del
fashion group o la revista. En el terreno social, esto se tradujo en la imposicion de
medidas arbitrarias oligarquicas que establecieron para cada estacion las tendencias
diferenciadoras de lo-pasado-de-moda. En el momento en que se incumplieran sus leyes
y decretos, el sistema de la moda determin6é una sancién moral y social, sin recurrir a

métodos de tipo coercitivo.*

Aunque Lipovetsky reconocié la imposicion ilégica y arbitraria de los mandatos de la moda
como signo distintivo durante la primera fase (moda centenaria), su posterior evolucién
fundamentada en los principios modernos, permitié allanar el espacio para la libre
expresion del individuo, al propagar tendencias en el vestuario y accesorios mas
concordantes con el orden democratico. Asi, la expresion estética promovida en el

discurso de la moda se conectd integramente con el individuo, para convertirse en un

*2 BARTHES, Op. cit. pp. 188-189
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medio a través del cual se configur6 como un ser pensante y autobnomo de las tendencias

sociales.®

Para Lipovetsky era claro que la moda no es un sistema inmutable y fijo, porque desde
sus origenes se caracterizd por los constantes cambios en sus cédigos y valores regidos
por la paulatina democratizacion y expansién de los idearios modernos, los cuales
significaron la desaparicion de los codigos sociales y los “fendmenos miméticos”
originados desde la Alta Costura. Por esta razén, sefialé que los decretos e imperativos
de la moda solo fueron eficaces mientras existio el deseo de “mimetismo” entre las
personas, llegando a convertirse en una estructura relativamente flexible que estimul6 la
continua transformacion y asimilaciéon de sus tendencias segun las manifestaciones del
gusto personal. Esto ultimo se expres6 con mayor fuerza en la apariencia, una esfera no
limitada al campo del vestuario, en la medida que incorporé los signos distintivos y
complementarios utilizados para definir més claramente los rasgos del individuo (el

magquillaje y los accesorios) a través del tiempo.

En respuesta a las circunstancias generadas en la sociedad del siglo XX, configuradas a
partir de la creciente importancia de la juventud y de la transformacién en los roles
sociales, la moda abierta y la moda plena aparecieron como sistemas “incitativos” que
funcionaron a partir de las sugerencias y el ofrecimiento de opciones adaptadas al gusto
personal. Paulatinamente, ambas formas se erigieron en baluartes de la iniciativa y la
eleccién individual. De repente, la moda de los primeros tiempos cimentada en el binomio
elegancial/jerarquia social, se transformé en una moda ligada al desarrollo de los valores
hedonistas y el deseo de reconocimiento como individuos Unicos entre la gran masa.
Dentro de esta dinamica, también se desarrollaron nuevos cédigos estéticos en la
indumentaria que configuraron una aparente igualdad entre los sexos, una situacion
posible gracias a la inclusiéon de lo masculino en la lI6gica de la moda y a la creciente

incorporaciéon de elementos varoniles en el vestuario femenino.

Si para Lipovetsky el denunciado “despotismo” de la moda no necesariamente constituyo
un sistema conformado por decretos implementados obligatoriamente en la practica, en el

caso de los planteamientos de Barthes, implicitamente existi6 la posibilidad de la

* LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 158
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adaptabilidad y flexibilidad de los preceptos de la moda en determinadas circunstancias.
Por este motivo, los mandatos establecidos por el fashion-group o la redaccién de la
revista, no siempre fueron el resultado de una concepcion singular (oligarquica). Para
Barthes, el sistema de la moda se convirtié en un discurso de impacto social a través de
Su propia semantica, estimulada por las variaciones definidas por el publico y por la
constante idea de novedad expresada en el “detalle”. En el momento en que fueron
convertidos en valores de masa promovidos en las revistas y en las boutiques, la moda
desarroll6 mediante la I6gica del detalle un proceso de reelaboracion de sentidos, que
transformo simultdneamente el “fuera-de-sentido” de un sistema basado en la distincion y

el estilo “aristocratico”, en una préctica colectiva accesible a cualquier presupuesto.*

Si se analiza con mayor detenimiento la variable detalle, es posible encontrar un punto de
conexién entre ambas teorias centrado en la manifestacion de la personalidad. En el caso
de Barthes, su conceptualizacion del sistema de la moda lo llevé a concebir la posibilidad
de expresar mediante su estructura, situaciones transitivas del ser del hacer propias de
los modelos socio-profesionales definidos por las condiciones sociales y psicoldgicas del
individuo (roles y creencias psicologicas), que fueron superiores a los mandatos
dictaminados por el fashion-group o la revista. Dentro del sistema totalizador propio de la
moda, esto Ultimo fue posible gracias a la construccion de tipologias que definieron
aspectos significativos de la personalidad del individuo. Asi, el proceso de
individualizacién de las tendencias de la moda fue viable mientras existié la posibilidad de
la libertad del ser para definir el nimero de elementos en juego (detalles) que conectaban

con las pequefias esencias psicolégicas.*

2.2 IDEOLOGIAS, IMAGINARIOS, REPRESENTACIONES SOCIALES: RELACIONES
CONCEPTUALES

Con el fin de abordar el estudio relacionado con las representaciones expresadas en el
discurso de la moda promocionado en la prensa, en primera instancia, es importante

comprender las relaciones conceptuales establecidas entre ideologia, imaginarios y

“ BARTHES, Op. Cit., pp. 210-211
“>IBID. p. 219
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representaciones sociales, conceptos que aparentemente han sido considerados
sinénimos relacionados con los simbolos, las ideas y los pensamientos vigentes dentro de
una sociedad. No obstante, los matices y variantes en sus definiciones en el campo de las
ciencias sociales y humanas, han significado la apertura hacia nuevas discusiones
tedricas que buscaron contemplar las diferencias y puntos de encuentros entre estos
conceptos: los planteamientos propuestos por el teérico aleman Teun van Dijk, que
renové la discusion sobre el concepto de “ideologia”; Thomas Luckmann y Peter L.
Berger, quienes afirmaron que la realidad objetiva es producto de una construccion
derivada de los procesos subjetivos y, Denise Jodelet y Serge Moscovici, tedricos que

definieron el caracter productor del conocimiento de la vida cotidiana.

Tradicionalmente, el concepto de ideologia ha sido visualizado desde variantes teoricas
que definieron peyorativamente su significado. Asi se pudo constatar cuando se
observaron las perspectivas tedricas que la presentaron como: 1. Contrafigura de la
ciencia dado su caracter ilusorio que influye en el pensamiento (Mannheim, Luk&cs,
Popper); 2. Un sistema de creencias legitimadoras de la dominacién que se constituy6 en
una “falsa conciencia” compuesta por un conjunto de falsificaciones elaboradas por el
grupo dominante, mas o menos deliberadas, de una situacion real que contrasta con los
intereses de otro (marxismo); 3. Un sistema de creencias convertidas en cuestiones de
sentido comun en cuanto constituyeron parte de la accion sociopolitica (Gramsci,
Althusserm); 4. Un conocimiento social implicito que los miembros de grupo dieron por
sentado en sus practicas sociales diarias y que eran diferentes a las formulaciones o

explicaciones tedricas pertenecientes a la elite del conocimiento (Schiitz).*

Desde una perspectiva mas amplia, Teun van Dijk en su libro Ideologia integré la triada
“cognicion”, “discurso” y “sociedad”, para intentar construir una definicién de ideologia que
la mostrara como un conjunto de construcciones o representaciones mentales (signos,
simbolos, creencias), con diferentes grados de racionalizacion y expresadas en variadas
formas discursivas. Su caracter social evidenciado a través de las practicas discursivas en

continua transformacién dentro de los grupos sociales, fue la razén suficiente para

4 ARINO VILLARROYA, Antonio. Ideologias, discursos y dominacién. En: Revista Espafiola de
Investigaciones sociolégicas, Madrid. Julio - Septiembre, 1997. no. 79, pp. 197-243

32



comenzar a vislumbrarlo como una practica vital que contiene una dimension moral,

politica, cultural y social correlativa con el momento historico.

Bajo esta percepcién, las ideologias fueron definidas como un sistema de creencias
abstractas con fundamentos sociales y cognitivos (experiencias personales, conocimiento,
valores, criterios de verdad y opiniones de los miembros sociales), que han sido
reproducidas, compartidas, utilizadas y modificadas por los grupos sociales. De ahi que
fueran catalogadas como creencias fundamentales o axiomas encargados de controlar y
organizar las representaciones sociales de un grupo, hasta el punto de constituirse en la
base de su identidad, al permitir coordinar los discursos y las practicas de los miembros
sociales individuales que garantizaran la cohesion y la solidaridad en el grupo
(representaciones de criterios de pertenencia y acceso al grupo; acciones tipicas y
objetivos; normas y valores; posicidn social en relaciébn con otros grupos, asi como los

recursos sociales especiales del grupo).*’

De lo anterior se deduce que las ideologias no deben ser entendidas como sistemas
inalterables o inmutables que coaccionan el modo de pensar y de actuar de los individuos
dentro de un grupo (“falsa conciencia”), un planteamiento aceptado por algunos teoricos
sociales influenciados por la corriente marxista. Asi, es necesario tener presente que
existen elaboraciones o versiones personales de la ideologia, adaptadas y reproducidas
por los individuos en sus practicas sociales especificas. Incluso, en los grupos sociales
donde sus miembros se caracterizan por expresar opiniones e ideas similares, se pueden
presentar variaciones y contradicciones que son producto de las adaptaciones e intereses

personales de sus actores.*®

Aunque las ideologias, segun el planteamiento de van Dijk, se desarrollaron para
coordinar las representaciones socialmente compartidas, lo anterior no signific6 que

fueran comparables con una forma de sentido comun, en el cual se agruparon un conjunto

“" VAN DIJK Teun. Ideologia: Una aproximacion multidisciplinaria. Barcelona: Ed. Gedisa, 2001, p. 156

“ Sila ideologia ha constituido la interfase entre la “mente social” compartida por los miembros de un grupo,
también es necesario reconocer un elemento que vincula lo social y lo personal, lo general y lo particular, lo
macro y lo micro, conocido con el nombre de modelo ideoldégicamente controlado. Aunque este Ultimo
representa los acontecimientos y acciones especificas, simultaneamente encarna versiones del conocimiento
social, las opiniones derivadas del conocimiento y las actitudes, que pudieron ser producidas a nivel micro por
los miembros sociales y a nivel macro por la base experimental para la generalizacion de las creencias
personales dentro del conocimiento, las actitudes e ideologias del grupo. IBID. pp. 120-123
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de creencias o actitudes culturalmente compartidas y aceptadas, que contienen en su
esencia un conocimiento directo, inmediato, irreflexivo, no tedrico ni cientifico, basado en
la observacién o las experiencias diarias. Las ideologias al ser mas generales y
abstractas que las representaciones, reflejan idealmente los intereses del grupo y se
encargan de organizar las actitudes que controlan aquellas practicas sociales
relacionadas con los criterios de pertenencia (inclusion y exclusion), las actividades
colectivas, los objetivos, los valores, la relacion con otros grupos y los recursos. Cuando
las ideologias comienzan a ser actitudes generalmente aceptadas por una sociedad
entera, pierden su naturaleza ideolégica como mecanismo de identificacién del grupo y se
convierten en parte del ideario comun social. En este sentido, la ideologia esta
relacionada con el término representacién social para explicar el conocimiento dado por
sentado, en el cual se incluyen otras creencias u opiniones socialmente compartidas y

versiones simplificadas del conocimiento erudito.*

Si las ideologias fueron concebidas como representaciones mentales generales,
abstractas, compartidas por un grupo, también es posible relacionarlas con el concepto
adoptado por Peter Berger y Thomas Luckmann de “universos simbdlicos”, expresion con
la cual hicieron referencia al cuarto nivel de legitimacién, donde se integraron la totalidad
de los procesos simbdlicos propios de las realidades experimentadas en la vida cotidiana.
De esta forma, su caracter universal y abstracto permitié concebirlo como la matriz de los
significados objetivados socialmente en la historia, encargada de aportar el orden para la
aprehensién e integraciéon de las diferentes esferas de la realidad, incluyendo los
procesos institucionales aislados y los significados discrepantes, dentro de un conjunto
universal de significados legitimos en los cuales se conjugaron el pasado expresado a
través de una memoria colectiva y, un futuro, marco de referencia comin para la

proyeccion de las acciones individuales.*

En concordancia con los mecanismos conceptuales utilizados para la vigencia de los
universos simbdlicos como expresion de la realidad social, Berger y Luckmann incluyeron
todas las formas de legitimacion establecidas mediante el poder, las cuales se

constituyeron en una parte ligada a las demas actividades desarrolladas dentro de la

49

IBID. p. 9
50 BERGER, Peter L. y LUCKMANN, Thomas. La construccion social de la realidad. 152 ed. Buenos Aires:
Amorrortu editores, 1998, p. 129
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colectividad. Por ende, la validez del universo simbdlico dentro de una colectividad puede
entrar en un enfrentamiento con otros universos simbdlicos alternativos o pertenecientes a
otros grupos sociales, cuando se presentan dificultades en el reconocimiento de los
mecanismos de legitimacion, una situacién que en el trasfondo revela un problema de

poder.

Muy cercano a la nocion de ideologia y de universos simbdlicos esta el concepto de
“imaginarios sociales”, un referente teérico que ha sido objeto de discusién en la filosofia,
la literatura, las artes, la antropologia, la sociologia y la historia. En el caso particular de
esta investigacion, la base teédrica para definir este concepto se fundamenté en las
nociones desarrolladas en la historia y en la sociologia, disciplinas que tuvieron presente
los pensamientos e ideas que se constituyeron en la base de la identidad y el accionar de
los grupos. Al realizarse una revision de la bibliografia relacionada con el significado de
los imaginarios sociales,” se hallaron puntos de convergencia teéricos que permitieron
definirlos como un conjunto complejo de imagenes mentales resultado de una
construccién socio-histérica, que han actuado en forma de esquemas de representacion
de la experiencia social y de las redes de ideas, imagenes, sentimientos, carencias y

proyectos disponibles dentro de un grupo social.

Para el historiador Juan Camilo Escobar, esas imagenes mentales son colectivas e
independientes de los criterios de verdad, y se han constituido bajo una multiplicidad de
ritmos que determinaron sus transformaciones y adaptaciones segun los propdsitos
dominantes en una sociedad. Por esta razén, no pueden ser considerados como
arquetipos inmutables, un concepto adoptado a partir de la visiébn antropoldgica de Gilbert

Durand, sino que deben ser comparables con una serie de imagenes que funcionan

51 Segun los planteamientos expuestos por el historiador Juan Camilo Escobar, la revision de una extensa
bibliografia relacionada con concepto de imaginario, permitié constatar en el &mbito de la literatura, el arte y la
filosofia, un cambio en el uso de la expresiébn como adjetivo calificativo de otros sustantivos (narraciones
imaginarias, sensaciones imaginarias, etc), hacia su utilizacion como un sustantivo que define un fendmeno
constituido por elementos. Aun asi, este cambio en la connotacion del imaginario no signific6 un acuerdo
interdisciplinario para su definiciéon, sino la aparicion de cinco tendencias tedricas relacionadas con su
tratamiento: 1. Lo imaginario como la creacion de los artistas y escritores; 2. Lo imaginario vislumbrado desde
la filosofia como oposicion a la realidad (obstaculo epistemolégico); 3. Lo imaginario concebido como los
arquetipos universales inmutables existentes desde los inicios de la humanidad (antropologia) o como
conector de toda representaciéon humana (psicologia); 3. Lo imaginario como representaciones colectivas
(sociologia), y 5. Lo imaginario que representa imagenes mentales colectivas historicas que desbordan el
limite planteado por la experiencia (Historia). ESCOBAR VILLEGAS, Juan Camilo. Lo imaginario: Entre las
ciencias sociales y la Historia. Medellin: Editorial EAFIT, 2000, pp.45-47
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durante cierto tiempo como formas de memoria colectiva y practicas sociales en las
cuales se expresan los intereses estéticos, literarios morales, politicos, cientificos vigentes

en una época determinada.*

De una forma mas precisa, José Castillo y José Rubén Naranjo basandose en la
propuesta teérica de Cornelius Castoriadis, sefialaron que los imaginarios sociales son
construcciones socio-histéricas y siquicas que se constituyeron en la base de las
representaciones sociales, al tener una mayor duracién y un caracter mas universal y
abstracto.®® Los imaginarios también han cumplido con la funcién de elaborar y distribuir
colectivamente las categorias de comprension de la realidad social, en cuanto hicieron
parte de “metacddigo” que tradujo el contenido abstracto de las ideologias a través de
significaciones mas comprensibles en el mundo cotidiano. En otras palabras, los
imaginarios son esquemas adaptables a las circunstancias y a los cambios sociales, en la
medida que actian como mecanismos de percepcion de las propuestas alternativas que
mantienen abierta la operatividad de las sociedades. De esta forma, los imaginarios
establecen una estrecha relacion con las ideologias al permitir que estas Ultimas superen
el nivel de abstraccién limitado al campo de las ideas, para poder subsistir como sistemas

de creencias grupales aceptadas por el colectivo y generadoras de précticas sociales.>

Al efectuarse esta distincion analitica entre ideologias, universos simbdlicos e imaginarios
sociales, también se debe destacar el concepto de representaciones sociales planteado
en el campo de la sociologia, para afirmar que el conocimiento de la sociedad se deriva

de las representaciones de la realidad producidas a partir de las interrelaciones entre los

2 |BID. pp. 113-118

En este punto es importante no confundir la nocién de imaginario con el concepto de ideologia, en la
medida que sus relaciones muy cercanas hacen dificil establecer unos limites conceptuales claros entre
ambos significados. Basandose en los planteamientos expresados por Castillo y Naranjo, es posible definir los
imaginarios como esquemas de representacion que estructuran en cada instante la experiencia social de los
individuos junto con las redes de ideas, imagenes, sentimientos, carencias y proyecciones que se encuentran
disponibles en el &mbito social. Al configurar la realidad social con la realidad concreta de los individuos,
permiten construir visiones del mundo de una forma previa a cualquier proceso particular de abstraccion y de
representacion. CASTILLO GARCIA, José y NARANJO GIRALDO, José. La comprension de los grupos
sociales: Imaginarios colectivos y representaciones sociales. En: Anfora, Manizales. Diciembre, 2003-Julio,
2004. vol. 11, no. 18, p. 147
* Esta posicién contrasta con el planteamiento defendido por el historiador Juan Camilo Escobar, quien define
la ideologia como la encarnacion de lo imaginario dentro de un discurso pragmatico ligado a una institucién. Si
se tiene presente la definicién de Teun van Dijk sobre ideologia, a pesar de la estrecha relacién que existe
entre el discurso y las ideologias, éstas Ultimas no pueden ser reducidas a su expresion discursiva, en cuanto
el discurso es un medio verbal o escrito en el cual se reproducen, se concretizan y se expresan las ideologias
de acuerdo con el contexto social especifico en que se desenvuelven los individuos. ESCOBAR, Op. Cit., p.
119. y VAN DIJK, Op. Cit., pp. 244-245.
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individuos con los objetos. Segun Escobar, la nocidén de representaciones se convirtié en
la forma como algunos socidlogos acogieron la nocion de imaginario. Cornelius
Castoriadis, en un primer momento, propuso que los fundamentos de las sociedades ya
no se encontraban en las condiciones materiales de vida, sino en las representaciones
construidas por los diferentes grupos con respecto a éstas. Este planteamiento adoptado
posteriormente por Claude Lefort, Dominique Lecourt y Bronislaw Baczko, significo la
adopcion de un pensamiento donde el imaginario, por antonomasia denominado
representacion, cumplia la funcién fundadora en las sociedades, ideas-imagenes que
permitieron a los grupos legitimar su poder, generar identidad y elaborar modelos
formadores para sus miembros.> De esta forma, el término de “imaginario” desplazé el
sentido o significado de ciertos simbolos disponibles en una sociedad, hacia otros

significados acordes con los requerimientos ideolégicos de una sociedad en cuestion.

Una variante explicativa similar expuso Emile Durkheim, teérico que designé bajo la
nocion de representaciones colectivas, el conjunto de entidades universales e inmutables
(mitos, religiones y el arte) a partir de los cuales se construyeron las diversas
representaciones elaboradas individualmente. Aunque son producciones mentales
sociales independientes y externas a las personas, se impusieron con una fuerza

constrictiva sobre el modo de pensar y de actuar de los individuos.*®

Superando las visiones que compararon las representaciones sociales con imagenes
estaticas y universales que imitan una parte de la realidad o, también, con producciones
mentales sociales que actian como modelos objetivos independientes a las personas, se
encuentra el planteamiento teérico de Serge Moscovici que definié las representaciones
como una modalidad particular de conocimiento con la cual los hombres hacen inteligible
la realidad fisica y social, facilitando a su vez su integraciéon en un grupo o en una relacién
cotidiana de intercambios.®” En su propuesta teérica, influenciada por los planteamientos
de Emile Durkheim, Lucien Lévy-Bruhl, Jean Piaget y Sigmund Freud, tres puntos
importantes sobresalieron por su cercania con este concepto: 1. El caracter productor y

no solo reproductor del conocimiento en la vida cotidiana, originado de la relacion

°* ESCOBAR, Op. Cit., p. 65

% ARAYA UMANA, Sandra. Las representaciones sociales: ejes teoricos para su discusion. San José de
Costa Rica, FLACSO, 2000, p. 21

> Este planteamiento fue expuesto, en un primer momento, en su tesis doctoral “La psychanalyse, son image
et son public” (1961). IBID. p. 27

37



intersubjetiva entre los individuos y el objeto; 2. La naturaleza social del conocimiento,
generada a partir de la interaccion y comunicacién entre los individuos, grupos,
instituciones, y 3. La importancia del lenguaje y de la comunicacibn como mecanismos

para crear y trasmitir significados acerca de la realidad.*®

En la definicibn de este fenbmeno de indole social y siquica, Moscovici trascendi6 el
esquema diadico tradicional que relacionaba un solo sujeto con el objeto de conocimiento,
para incorporar una nueva arista, el Alter (los otros), una nocién con la cual se agruparon
los sujetos mediadores que interactuaban con el objeto social durante la construccién de
significados y conocimiento. De esta forma, el proceso de aprehension de la realidad no
s6lo es posible a través del conocimiento erudito y cientifico, sino también en la
interaccion y comunicacion cotidiana de los individuos. Lo anterior implic6 que esta
operacion no se establecio de forma unidireccional sino bidireccional, en cuanto participan

e interact(ian varios sujetos como agentes activos y no como receptores pasivos.*

La produccion de las Representaciones Sociales en el esquema triadico presentado por
Moscovici, comprendié dos mecanismos complementarios para la asignacion y
actualizacion de los significados otorgados a los objetos, los cuales definieron un proceso
cognoscitivo dinamico y cambiante diferente a lo planteado por Durkheim, quien sugiri6 la
existencia de las representaciones como esquemas inmutables y ajenos a las

interacciones establecidas entre los individuos.

8 PETRACCI, Modnica y KORNBLIT, Ana Lia. Representaciones sociales: Una teoria metodolégicamente
pluralista. En: KORNBLIT, Ana Lia (coord.). Metodologias cualitativas en ciencias sociales: Modelos y
Egrocedimientos de andlisis. 22 ed. Buenos Aires: Editorial Biblos, 2007, p. 91

Esta posicion que present6 los individuos desarrollando un papel activo en el proceso de generacion de
conocimiento, también fue defendida por el tedrico francés Michel de Certeau, quien critico la postura defesora
de la efectividad de los sistemas dominantes impuestos en la sociedad. Su propuesta central explicita en La
invencion de lo cotidiano, consistio en esbozar una teoria acerca de las practicas cotidianas aparentemente
dominantes en una sociedad y como eran asimiladas por los grupos e individuos. Certeau argumenté que el
estudio de esas operaciones culturales, ayudaba a percibir como la multitud anénima creaba microresistencias
o formas de apropiacion o “maneras de hacer”, mediante las cuales el ciudadano comun expresaba
silenciosamente su inconformidad con el orden impuesto actualmente por los modelos de consumo. De esta
forma, el orden cultural establecido por los poderosos fue deshecho y burlado por el “arte” de hacer evidente
un estilo de intercambios sociales, invenciones técnicas y de resistencia moral, una produccion casi invisible
que opera a partir de las maneras de emplear los productos impuestos por el orden econémico dominante.
Los mecanismos de “indisciplina” cotidianos evidentes en la lectura, el lenguaje y las practicas de apropiacion
del espacio interior (la vida privada, la cocina) y del espacio exterior (el trabajo, el vecindario, trayectos,
centros de comercio), se constituyeron en los procedimientos utilizados por los usuarios contra las practicas
sociales y politicas. DE CERTEAU, Michel. La invencion de lo cotidiano, tomos | (El Arte de Hacer) y Il
(Habitar, cocinar). México: Universidad Iberoamericana, 1999
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El primer mecanismo propuesto por Moscovici fue la objetivacion, un momento inicial
donde se incorporaron las ideas y conocimientos abstractos sobre los objetos, en
imagenes comprensibles para los sujetos. Como siguiente paso se encontro el
mecanismo del anclaje, con el cual se hizo posible la actualizacién de los conocimientos
sobre un determinado objeto, al permitir inscribir aquellos aspectos innovadores dentro de

la red de categorias y significaciones preexistentes.

Siguiendo la linea explicativa propuesta por Moscovici, Denise Jodelet y Robert Farr
definieron las Representaciones Sociales como un conocimiento especifico no limitado a
las percepciones y elaboraciones individuales, en cuanto incorporaron en su esencia todo
el tejido relacional derivado de la experiencia, el contexto, las informaciones, los
conocimientos y los sistemas de creencias abstractos (ideologias), las imagenes
mentales, la educacion y la comunicacion social. También definido por Jodelet como el
saber del sentido comun, estas representaciones fueron catalogadas como un
conocimiento elaborado socialmente que intenta comprender y explicar las situaciones e
ideas abstractas, para situar al individuo y permitirle actuar mediante una red de

significaciones mas comprensibles y aceptadas por el grupo.

No lejano a esta concepcion de representaciones sociales se encontré Teun van Dijk,
quien a partir de su relacion con el concepto de conciencia, consideré oportuno
catalogarlas como un conocimiento derivado del sentido comun caracterizado por ser
directo, irreflexivo, derivado de las opiniones socialmente compartidas por los individuos, y

opuesto parcialmente al conocimiento erudito o elaborado bajo los céanones cientificos. ®*

En consecuencia, a partir de las definiciones anteriores es posible plantear que las
representaciones sociales corresponden una forma de conocimiento adoptada por los
sujetos para comprender y transformar las ideas méas abstractas, en significados mas
comprensibles y adaptables para su realidad cotidiana. Esto Gltimo no constituye una
razon suficiente para esta nocion sea confundida con el concepto de “universos

simbdlicos”, tal como lo expusieron Castillo y Naranjo en su articulo “La comprension de

% ARAYA UMANA, Op. Cit., pp. 27-28
1 VAN DIJK, Op. Cit., p. 127
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los grupos sociales”, al intentar aclarar el proceso de construccibn de las

representaciones sociales.®?

Como bien se sefialg, los universos simbdlicos y las ideologias tienen una dimensién mas
universal y estatica, en la medida que se convierten en los cimientos sobre los cuales se
estructuran los conocimientos, actitudes y sentidos vigentes dentro de un grupo social.
Las representaciones sociales se construyen con base en las ideologias, pero no
corresponden a una réplica exacta del conjunto de significaciones e ideas contenidas en
éstas, en cuanto son producto de las relaciones intersubjetivas que otorgan significados a
objetos mas especificos de la vida cotidiana. Por esta razén, las representaciones
sociales se caracterizan por ser cambiantes y dinamicas, ya que continuamente se
reestructuran como producto del entramado de intercambios que se presentan en las

relaciones entre los individuos.

Ampliando esta percepcion, Tomas Ibafiez al retomar la percepcion de Moscovici, sefiald
una relacion de inclusién existente entre ideologia y representaciones sociales. De esta
forma, el concepto de representaciones hizo referencia a significaciones de los objetos
particulares otorgadas por agentes sociales especificos, un planteamiento con el cual se
desvirtu6 aun mas la propuesta de Durkheim, quien establecié la existencia de
representaciones sociales independientes y generales del entramado social. Caso
contrario ocurri6 con las ideologias, cuya naturaleza general y abstracta permitio
compararla con un cédigo interpretativo o un dispositivo generador de juicios,
percepciones, actitudes, no atribuible a un agente especifico y que atraviesa todos los
objetos.®

%2 En este sentido, los autores consideraron que en un primer momento, las representaciones se constituyeron
en elaboraciones mentales destinadas a aprehender la realidad, producidas a partir de la asociacion de los
sentidos y las palabras. No obstante, estas representaciones superaron ese estado primario para
transformarse en universos simbolicos que tuvieron como funcién explicar, comprender o interpretar las
mismas representaciones. CASTILLO Y NARANJO, Op. Cit., p. 156

% ARAYA UMARA, Op. Cit., p. 43
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3. LOS ANOS MARAVILLOSOS: LOS VERTIGINOSOS CAMBIOS DE UNA DECADA

René Konig en el libro Sociologia de la moda sefial6 que la moda no era ajena a los
cambios producidos en una época, convirtiéndose en el reflejo de las condiciones de un
momento. Como manifestacion propia del hombre, la moda vestimentaria y la apariencia
fisica ha revelado los cambios en el devenir de las sociedades, constituyéndose en un
signo externo y visible de profundas alteraciones econdmicas, de los cambios de roles
sociales, de las formas de pensamiento y del mismo concepto que tienen los miembros de

una sociedad.®*

Una mirada retrospectiva de la historia permite validar ambas opiniones y aseverar que la
moda no es un fenébmeno ajeno a las vicisitudes de las sociedades modernas. El periodo
que comprendid la década del sesenta fue también conocido como la “Edad de Oro”,
momento en el cual la economia mundial crecié a un ritmo vertiginoso, gracias al milagro
econdémico iniciado en los afios cincuenta propiciado por el aumento acelerado de la
productividad en el sector agricola y la cuadruplicacion de la produccién mundial de
manufacturas. Esto significé consecuentemente la expansién de un comercio mundial de
productos elaborados debido al crecimiento en el nUmero de consumidores, provocado
por la absorcion de mano de obra procedente de la inmigracion del campo a la ciudad y la
insercion de mujeres casadas en el mercado laboral. A todo lo anterior se sumoé el
desarrollo de las llamadas “economias mixtas”, en donde la planificacion y la
modernizacion econémica impulsada por los gobiernos en los paises capitalistas,
permitieron alcanzar un alto nivel de inversion privada en el desarrollo y consolidacion del

sector industrial y la dinamizacién del sector de servicios.®

La llamada “Edad de Oro” también fue reconocida dentro de la cultura popular y en
algunos circulos académicos como los “swinging sixties” o los “sesentas”, periodo en el

cual se vivieron procesos sociales, politicos y culturales que sentaron las bases de la

64 LURIE, Alison. El lenguaje de la moda. Madrid: Paidds, 1994, p. 79

% La carrera hacia la consolidacion de un sistema econémico estable, en el cual se buscaba garantizar entre
la ingente cantidad de trabajadores buenas condiciones de vida, signific6 también el fortalecimiento de un
mercado de consumo no solo de bienes esenciales para la subsistencia, sino también de bienes tecnolégicos
al servicio del hogar y del entretenimiento como lavadoras, televisores, licuadoras, entre otros. Y todo esto fue
posible también gracias a la llamada “revolucién tecnolégica”, que inauguré una época donde la investigacion
cientifica puso a disposicién de la industria manufacturera los conocimientos alcanzados en décadas
anteriores, para la creacion o mejoramiento de bienes destinados a suplir el creciente mercado de consumo.
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sociedad actual. Dos visiones se conjugaron para referirse a los cambios presentados en
esta década: si para algunos significé la época dorada de las nuevas libertades y el
rompimiento de los tables tradicionales que socavaron las decisiones del individuo para
sumergirlo en una gran marea de personas anénimas dentro del sistema capitalista, otros
lo sefialaron como el comienzo del derrumbe moral, el respeto por la familia, la autoridad
y la disciplina tan necesaria para la preservacion de los valores burgueses y del

relajamiento sexual.

Los jovenes fueron los principales protagonistas de este fenomeno, quienes avidos de
disfrutar de los placeres de la vida que el sistema econémico habia permitido a través del
trabajo de sus padres y también de sus propios ingresos, comenzaron a cuestionar la
doble moral burguesa y las obligaciones derivadas de esta vision (el matrimonio, la
fidelidad, el trabajo, los valores tradicionales, la divisién social vigente entre los géneros),
para sumergirse en un maremagnum sin vuelta atras que desembocé en la construccion
de una contracultura propia, donde se predicaron los valores que identificaban su posicion
frente a la sociedad, como la sinceridad, el humanismo, el amor libre, la independencia

financiera del sistema econémico.

Si el esplendor econémico significé para los adultos la estabilidad financiera y un estilo de
vida acorde con los principios y valores proclamados dentro de la sociedad capitalista, en
el caso de los jovenes empresarios fue un estimulo para la fundacion de clubes,
discotecas, bares, tiendas de pornografia, revistas underground, boutiques, tiendas de
masica, que buscaron fomentar un tipo de consumo entre la juventud alejado del
“maravilloso mundo material de los adultos”, en el cual se destind cantidades
considerables de dinero en la satisfaccion de placeres mundanos como la moda, los

viajes, la diversion, las bebidas, el rock, la droga.®®

Esta creciente ola de consumo no hubiera alcanzado amplias proporciones sin los
mecanismos de difusiébn como el séptimo arte, los medios de comunicacion y la musica.
En el caso del cine, la década del sesenta se caracterizd por la expresion de una realidad
subjetividad definida bajo la “crisis de la conciencia burguesa”, donde se representé la

figura de un individuo enajenado por la sociedad burguesa, que buscaba afanosamente y

GG.SEELING, Charlotte. Moda. El siglo de los disefiadores, 1900-1990. Barcelona: Kénemann, 2000, p.
338
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sin éxito encontrar la armonia entre su subjetividad y el mundo exterior. Aunque Antonioni
y Fellini fueron los primeros en ambientarlo dentro del cine, los representantes de la
nueva ola francesa, el free cinema inglés, el cine norteamericano y el cine sueco, también
hicieron su aporte a la vision de la crisis del individuo con la presentacion de sus propias
motivaciones (el problema sentimental, el subjetivismo, el narcisismo, la ironia, la

autoironia, los temores).®’

Un poco menos acartonada y mas acorde con los designios de la época, la prensa
modific6 su diagramaciéon y destind espacios significativos a la publicidad de grandes
marcas de vestuario y cosmeéticos, como también a la insercion de las “women’s pages,
término anglosajon que hizo referencia a las paginas destinadas a los temas de interés
femenino (cocina, moda, horéscopo, amor, hogar). Siguiendo esta misma linea,
aparecieron en mayor cantidad revistas y periédicos femeninos, enfocados en un ser

mujer propio del espacio privado y que se encontraba en oposicion al ideal masculino.

Aunque a finales de la década del cuarenta, el televisor era considerado un artefacto de
lujo, la década del sesenta fue la etapa de su popularizacion, llegando a convertirse en un
objeto cotidiano de miles de familias de clase media, quienes tuvieron la posibilidad de
adquirir un aparato cuando aumentaron sus ingresos debido al milagro econémico y al
reconocimiento de los derechos laborales. Por su parte, la musica tuvo una época de gran
resplandor, especialmente entre los jovenes de diversos origenes, quienes estimulados
por la creciente industria sonora y los programas radiales, vieron el surgimiento de
grandes idolos procedentes en gran parte de Gran Bretafia y Estados Unidos como los
Beatles, los Rolling Stones, The Who, The Kinks, Jimi Hendrix, Eric Burdon, Janis Joplin,

Bob Dylan, Grateful Dead, Led Zeppelin, The Doors.

La moda no fue ajena a estas transformaciones mediadas por la publicidad, los medios de
comunicacion y el auge de la industrializacion. La década del sesenta fue muy
representativa en este campo al producirse cambios que afectaron los gustos de toda una

generacion con respecto al vestuario y el uso de accesorios. Esto significd una transicion

%" En esta corriente se destacaron directores como Francois Truffaut, en “400 golpes” (1959); Luis Bufuel con
“Viridiana” (1961), “El Angel Exterminador” (1962) y “El discreto encanto de la burguesia” (1972); Pasolini en
“Accatone” (1961), Mamma Roca (1962) y “Teorema” (1968); Ingmar Bergmar con “A través del espejo”
(1961), “El silencio” (1962) y “La hora del lobo” (1968); Alfred Hitchcock con “Psicosis” (1960) y “Los Pajaros”
(1963); Tony Richardson en “La soledad del corredor de fondo” (1962); L. Anderson con “El ingenuo salvaje”
(1963); de Stanley Kubrick en “2001: Odisea del espacio” (1968); “El bebé de Rosmery” (1968) de Roman
Polansky. Véase: SADOUL, George. Historia del cine mundial. México: Siglo XXI Editores, 1998, pp. 504-512
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en el comienzo de la década de una moda parisina, vinculada con los altos estratos
sociales, hacia una moda mas democratizadora que exaltaba las preferencias de los
jovenes. Asi, el privilegio exclusivo de la Alta Costura en el establecimiento de la
vanguardia® y en el liderazgo de las Ultimas tendencias de la moda, comenzé a ceder
espacio ante la aparicion de los “centros autbnomos” de la moda que promovieron el
street wear y el prét-a-porter, inaugurandose una segunda fase dominada por la
produccidn en serie y las nuevas tendencias promocionadas por creadores que asimilaron
la novedad en la moda, con la audacia y el ensalzamiento de la juventud proclamado
abiertamente tras la aparicion de la llamada “cultura juvenil”.®® Para saciar el creciente
interés por este tipo de vestuario, se abrieron nuevos almacenes como “Quant’s Bazaar” y
“Barbara Hulanicki’'s Biba”, donde los jévenes pudieron adquirir a un bajo costo los
disefios caracterizados por sus colores vividos y las lineas que poco se diferenciaron

entre los géneros (ropa unisex).

Como parte de esta “democratizacion de la moda”, también los grandes almacenes y
locales especializados se olvidaron paulatinamente de aquellos tiempos en que la ropa
era disefiada para ocasiones o tiempos especificos del dia, y comenzaron a ofrecer
prendas separadas que pudieran combinarse en diferentes formas.” Esto Ultimo, se
puede considerar un signo evidente de un nuevo individualismo, en el cual el sujeto pas6
a ocupar un lugar mas importante que el colectivo, siendo la moda un medio canalizador
que permitid la expresion de su propio sentir y sus ideales: “Con la compra de piezas
pequefias, no sélo tenemos ocasién de ejercer mas veces nuestra eleccién, sino que nos
concedemos un placer mas a menudo. Cambiar frecuentemente por el placer del cambio,
por el juego del disfraz y la propia metamorfosis, no por deseo de ostentacién social”.”*

Bajo esta dinamica, las lineas vigentes en los afios cincuenta que impusieron en los trajes

de cortes formales y accesorios que exaltaron al maximo la feminidad (tacones de aguja,

%8 Dentro del grupo privilegiado de disefiadores que hicieron parte de esta institucion tradicional en el mundo
de la moda en la década del sesenta, se incluyeron Carven, Jacques Griffe, Pierre Balmain, Jean Patou, Guy
Laroche, Nina Ricci, Jacques Heim, la Casa Dior dirigida por Marc Bohan, Courréges, Balenciaga, Ives Saint
Laurent y Pierre Cardin.

% LIPOVETSKY, Gilles. El imperio de lo efimero, La moda y su destino en las sociedades modernas.
Barcelona: Anagrama, 1990, pp. 123-124

o Pagina del Museo Victoria y Albert, especializado en arte y disefio ubicado en Gran Bretafia [en linea].
Londres, 2012. [Consultado: 07 de enero de 2012]. Disponible en internet:
http://www.vam.ac.uk/content/articles/h/history-of-1960s-fashion-and-textiles/

"t LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 168
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faldas amplisimas que derrochaban metros de todo género de telas leves, y trajes con
corpifios breves, muy ajustados y suntuosamente bordados), paulatinamente se fueron
transformando en tendencias artisticas ligadas estrechamente con la masica y las nuevas
ideas que a principios de la década emergieron en Gran Bretafia bajo la influencia del Pop
Art y del Op Art. De esta forma, en el panorama de la moda irrumpi6é un estilo mas
cercano a los afios veinte con el movimiento Mod’?, con el cual se popularizaron las
formas simples geométricas y una figura un tanto desalifiada para hombres y mujeres.
Asi, entre los hombres se hicieron populares los levi’s estrechos, la chaqueta estilo militar,
la camisa entallada o jersey cuello cisne, mocasiones o botas, y corbata foulard. En el
caso de las mujeres, su porte y figura adquirié los rasgos de una figura anifiada pero con
aires seductores como la Lolita de Vladimir Nabokv o la modelo Twiggy, quien se
caracteriz6 por usar faldas rectas, zapatillas con punta redondeada sin tacén estilo
“zapato de abuelita”, cabello corto lacio en forma de champifién inmortalizado por el
estilista Vidal Sassoon y rostro palido, en el cual se resaltaron los ojos con las pestafias

postizas y el delineador en los parpados.

Réapidamente la tendencia a reducir el tamafio de los peinados mediante la eliminacion de
los esponjados y abombados elaborados con grandes cantidades de laca, fue comuin
entre millones de mujeres en el mundo ansiosas por encontrar la libertad de movimiento.
La linea “Onda corta” inmortalizada por las afamadas estilistas francesas hermanas
Caritas, garantizé el manejo de un peinado adaptable a cualquier momento del dia,
gracias a la adopcion de un estilo de cabello alargado hasta las sienes, especificamente
hasta las comisuras de los 0jos, con pequefios mechones cortos separados y simétricos y
con el I6bulo de la oreja descubierto. Para lograr un volumen flexible, el cabello sobre la

frente se separ6 en dos triangulos peinandose hacia atras.”

Siguiendo esta linea callejera, se popularizaron los sujetadores no-bra, los leotardos, las
botas bajas y los pantalones entre las mujeres. El “sportwear” hizo su aparicion como una
linea enfocada, en un principio, hacia una tendencia més informal y no especializada en el

ambito deportivo. Novedosos materiales disefiados en laboratorios como el vinilo, el

2 El movimiento mod es originario de Gran Bretafia y se destac por su creciente interés en el pop art, el cine
de la nouvelle vague francesa y la filosofia existencialista. Ademés de su vestuario caracteristico, adoptaron el
uso de scooters con muchos espejos.

En el mar de los peinados el ultimo grito de Paris. Onda corta. En: Cromos, Bogota. Julio 3, 1961. no. 2295,
pp. 30-31
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poliéster, el dacron, el nylon, el orlon, el acetato, permitieron la utilizacion de un vestuario
més facil y cobmodo de usar, eliminando la preocupacién por las arrugas o la dificultad
para su lavado. Sin duda, esta proliferacion de fibras textiles artificiales fue un buen
aliciente para celebrar la era espacial a través de colores plateados que se mezclaron con
colores primarios, dandole un toque de mayor originalidad al vestuario cotidiano.

Pero esta tendencia no hubiese tenido tanta trascendencia sin la invencion de la minifalda
por la disefiadora londinense Mary Quant, quien propag6 por primera vez las faldas a la
altura de los muslos, como si quisiera con esta prenda exaltar publicamente los primeros
indicios de la emancipaciéon femenina y el comienzo de una nueva moralidad alejada de
los preceptos tradicionales que socavaban el goce de su sexualidad. André Courréges
hizo lo suyo cuando combind las botas de tacones planos con la minifalda, eliminando asi
el rastro de feminidad representado en los tacones altos y consagrando a la mujer joven,
la “teen-agers”, como prototipo de la moda. Lo propio hizo la Casa Dior, bajo el mando de
Marc Bohan, Larroché, Balmain, Castillo, al adoptar la minifalda en sus colecciones pero

bajo un toque de elegancia.

El revuelo causado por esta prenda no solamente se esperé entre los sectores
tradicionales que vieron con malos ojos la exhibicién de las piernas de la mujer, sino
también entre algunos disefiadores de alta costura como Chanel, quien comparé la
minifalda con un “invento de creadores afeminados” y el modisto londinense Hardy Amies,
que considerd extravagantes y confusos los disefios que sobrepasaban los cinco
centimetros desde la rodilla. Capucci, Patou, Lanvin y Nina Ricci, por su parte, asumieron
una posicién neutral y en sus colecciones incluyeron modelos de minifaldas y de
maxifaldas. En algunas revistas y periddicos del mundo, incluso, se hablé de una posible

contienda en el mundo de la moda debido a la aparicion de la maxifalda:

Lo mas curioso de esta contienda es que no hay enfrentamientos. Prestigiosas
modelos de todo el mundo adoptan la mini y la maxi segun la ocasién, y de esta
neutralidad. Estridentes minifaldas son la delicia de Europa, lo que hace pensar en
un secreto pacto de convivencia. Para los detractores de la minifalda, conviene
recordar que en 1967 se anunciaba la vuelta a la cordura. Estamos en el centro de
1969 y la M.F. se mantiene, se resiste y vence.”

"Cosas de la moda, En: Cromos, Bogota. Abril 14, 1969. no. 2680, p. 6
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Entonces, el matrimonio entre alta costura y moda popular se hizo realidad, algo
impensable en las décadas anteriores. Aunque Courréges sellé este pacto con su
combinacién minifalda-botas y el estilo “Space Age” que rompié con toda las tendencias
tradicionales vigentes en la alta costura, Pierre Cardin e Yves Saint Laurent también
hicieron eco de las nuevas tendencias urbanas y comenzaron a promocionar sus propias
colecciones “ready to wear” en 1959 y 1966, respectivamente. En el caso de Cardin,
verdadero pionero de las colecciones prét-a-porter, el creciente interés por la ciencia
ficcion estimuld su creatividad para crear vestidos cortos y rectos con formas geométricas
muy marcadas y con abombamientos similares a la figura de un compas, los cuales
generalmente estaban acompafiados de jerseys de cuello alto y calcetines colegiales. Por
su parte, el argelino Yves Saint Laurent se destacd por su liderazgo en el disefio de trajes
unisex, al incorporar el esmoquin para mujeres y resaltar en sus trajes un estilo mas
urbano basado en las tendencias callejeras. Esto Gltimo permiti6é a la alta costura dirigir su
mirada hacia el street wear, cambiando consecuentemente la vision tradicional vigente de

“arriba hacia abajo”.”

Sin embargo, la Alta Costura pasOd de convertirse en una institucion encargada de
impulsar la vanguardia de la moda, a consagrar las innovaciones producidas en el mundo
cotidiano de las grandes urbes. Esto significé la aparicion de una camada de disefiadores
alejados de este rutilante mundo vy visionarios en la promocién de ropa en funcion del
consumidor, como Daniel Hechter, creador de un estilo sefialado entre los limites del
confort y el sporwear, quien lanzé en 1959 el estilo Babette y el abrigo tipo sotana. En
1960 Jean Bousquet con su marca francesa Cacharel, hizo lo mismo con la primera
presentacion de la coleccion de blusas de algoddén, que llamd la atencién de la prensa por
la presentacion de una visibn de mujer caracterizada por un estilo juvenil, femenino,
refinado y brillante en sus colores.” También se destacaron los abrigos amplios en forma
de capa introducidos por Christiane Bailly en 1963; los disefios sportwear de alta calidad
creados por Michele Rosier con su marca “V de V” (Vétements de Vacance); la modelo

francesa Emmanuelle Khanh estuvo a la vanguardia de la ropa juvenil prét-a-porter;

> SEELING, Op. Cit., pp. 352-353

"® El famoso "boom" aparecio en la portada de la revista Elle del 8 de noviembre 1963, con lo cual la marca
Cacharel comenz6 a ser reconocida en el mundo. Posteriormente, su amplia influencia en el mercado de la
moda, también permitié diversificar sus ventas hacia los perfumes y accesorios. Pagina de Cacharel 2012 [en
linea] [Consultado 08 de enero de 2012]. Disponible en internet: http://www.cacharel.fr/english/histoire-
eng.html
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Chantal Thomass disefid sus minivestidos; el matrimonio Elie y Jacqueline Jacobson
fundaron en 1958 Dorothée Bis, una casa francesa famosa por vender ropa de punto

contemporénea caracterizada por su elegancia y estilo juvenil.”’

El descrédito de las grandes casas de Alta costura, trascendid hasta el punto de generar
el desplazamiento paulatino de Paris como capital de la moda, hacia otros lugares del
mundo (ltalia y Londres) como referentes del vestuario femenino elegante y centros de la
moda masculina. No obstante, el resplandor de la capital parisina como referente de la
moda estuvo lejos de opacarse y no era raro que durante cada estacion arribaran
aproximadamente 150 compradores procedentes de Nueva York, Roma, Londres y de
otras partes del mundo; una invasién que representé una venta anual de mil millones de
antiguos francos. Las grandes firmas textileras como Du Pont participaron de este jugoso
negocio, al comprar los modelos de vestuario destinado a sus camparfas publicitarias. Por
su parte, los confeccionistas y los grandes almacenes americanos (Macy’s, Saks, Lord
and Tylor), se disputaron en cada temporada los modelos que compraban junto con el
copyright, para reproducir un traje o un abrigo en grandes cantidades. Para conseguirlo,
los grandes compradores pagaban los servicios de un comisionista, el cual debia invertir

alrededor de 400 délares para poder observar los modelos.™

El sexo masculino asimismo hizo su apariciéon en el mundo de la moda y los disefiadores
dejaron atras las visiones tradicionales que definieron las lineas formales y los colores
oscuros para la elaboracién de los trajes masculinos. Siguiendo las tendencias propias de
la moda gay, el vestuario masculino comenzé a incorporar un gran colorido y formas
similares a las usadas por el género femenino, como chaquetas ajustadas sin cuello,
pantalones de corte cefiido al cuerpo y botas. Al finalizar la década, los pantalones
adquirieron dimensiones amplias con la incorporacién de la bota estilo elefante, también
un rasgo caracteristico de la moda femenina, junto con los largos rizos o cabellos lacios
que marcaron mas abiertamente una imagen unisex. Asi, ante la mirada at6nita de
religiosas o personas con un pensamiento mas tradicional, no era extrafio encontrar en
las calles de Nueva York, Paris y Londres, mujeres y hombres vestidos en formas

similares.

" LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 193
8Cuatro mil pesos por ver los disefios de Saint Laurent”. En: Cromos, Bogota. Marzo 19, 1962. no. 2329, pp.
36-39
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Esta “ola de consumo” mediatico y vestimentario contrasto con el trasfondo politico que se
estaba desenvolviendo en los paises ubicados al norte del paralelo del Ecuador,
especialmente en Norteamérica y Europa, donde las dos fuerzas politicas emergentes
tras la finalizacion de la guerra, Estados Unidos y la URSS, desencadenaron una guerra
de tipo psicoldgico conocida como la Guerra Fria, que favorecié el desarrollo tecnolégico
destinado a una industria armamentistica que intentaba propiciar el reparto de fuerzas
entre los paises capitalistas y comunistas. Esta situacion encontré su punto culminante en
la construccion del Muro de Berlin en 1961, que dividi6 a Alemania en dos paises

polarizados segun la tendencia politica dominante.

La constante tension en el mundo desembocé en algunas guerras de caracter regional
qgue, aungue no involucraron directamente a Estados Unidos y la URSS, se convirtieron
en simbolos de la progresiva polaridad que dividi6 el mundo en dos bandos. Para la
década del sesenta el conflicto mas reconocido fue Vietnam (1959-1975), al generar entre
los jovenes estadounidenses un movimiento antibelicista y opuesto al reclutamiento
forzado. Asi, la lucha contra la guerra y las armas nucleares se hizo realidad a través de
la organizacién de diferentes movimientos pacifistas internacionales, especialmente en

Europa y en Estados Unidos.”

Estos movimientos civiles estuvieron acompafiados de cambios trascendentales y
significativos en la reasignacion de roles sociales y en la transformacién paulatina de las
representaciones socioculturales en la sociedad, lo cual se tradujo en la blsqueda de la
realizacion personal fundamentaba en el fendmeno de la cultura juvenil que cuestionaba
las antiguas formas de vida. Como resultado de este proceso ideolégico y social,
surgieron una serie de movimientos culturales (hippie, sicodélico, beatnik, happening) o
grupos de movilizaciéon politica (maoistas, anarquistas, extrema izquierda, extrema
derecha, entre otros), que comenzaron a reclamar derechos civiles y a proclamar la

defensa de ideales altruistas y humanitarios.®

" La expansion de este tipo de movilizaciones sucedié6 como una onda en el mar, originando una serie de
movimientos en el mundo occidental que tuvieron lugar a finales de la década, liderados en gran parte por
estudiantes que reclamaban cualquier tipo de consideracién de corte humanitario, politico, civil o econdémico.
De esta forma, se incluyeron el movimiento por los derechos civiles en Estados Unidos, la Primavera de
Praga-Checoslovaquia, el movimiento parisino de estudiantes, la matanza de la Plaza de Tlatelolco en
México, los movimientos de oposicion al franquismo en Espafia, el otofio caliente en Italia. HOBSBAWN, Op.
Cit., p. 241

8 SEELING, Op. Cit., pp. 337-349
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La incorporacién de drogas como la marihuana y el LSD, junto con ideas procedentes del
extremo oriente que promocionaron un escape del sistema dominante hacia la busqueda
del verdadero sentido de la vida humana alejada de la tendencia materialista de la época,
encontré en la musica la mejor forma de expresion. Producto de esta tendencia fueron las
grandes aglomeraciones de jovenes en conciertos “love in” organizados en Londres y Los
Angeles en 1967, y Woodstock en New York en agosto de 1969. Este dltimo, fue
considerado un icono muy representativo de la época, aun para la actualidad, por la
cantidad de personas que asistieron (alrededor de medio milléon) en torno al mensaje de

paz, esperanza y expresion cultural.®*

La moda también hizo evidente esta fuerte tendencia propia de la contracultura juvenil y, a
finales de esta década, las tendencias enfocadas hacia la exaltacion de formas y colores
propios de las culturas orientales, comenzaron a hacerse populares entre un segmento de
jévenes norteamericanos procedentes de la costa occidental de EEUU, quienes
asqueados del materialismo y de la produccién en masa caracteristicos de la sociedad
occidental, exploraron un tipo de vestimenta orientada hacia la emulacién del mundo
natural. Peyorativamente sefialados como “hippies” entre los sectores tradicionales de la
sociedad, estos grupos se destacaron por las flores que lucieron en sus largas cabelleras
descuidadas y el uso de vestidos elaborados en tejidos naturales, como chaquetas
bordadas de piel de cordero de Afganistan, largos chales de la India, camisetas con
disefios batik, pantalones pata de elefante, camisas con disefios sicodélicos y vestidos de
pana de apariencia gastada. Su apariencia de jovenes inconformes se complement6 con

las sandalias sin medias y el minimo uso de maquillaje en las mujeres.

Paradéjicamente esta tendencia naturalista contra el interés consumista, fue rapidamente
adaptada en el mundo de la moda por disefiadores de la talla de la siria Thea Porter,
quien aprovechando sus conocimientos del Medio Oriente, experimenté con ciertos

elementos como colores, formas y texturas, para disefiar vestidos de corte étnico

81 E| Festival de Woodstock, promocionado por John Roberts, Artie Kornfeld, Joel Rosenman y Michael Lang,
fue el resultado de la expresién de los intereses de una generacién de jovenes que defendieron la vigencia
universal de los derechos humanos, las practicas éticas comerciales, la expresion creativa sin limites, el libre
comercio, el cuidado del planeta, el poder del individuo para hacer la diferencia y el gran impacto de las
comunidades para actuar como agentes de un cambio pacifico. Entre los artistas y grupos participantes se
encontraban Jefferson Airplane, Jimi Hendrix, the Grateful Dead, the Who, Janis Joplin; Crosby, Stills, Nash &
Young; Joan Baez, Santana, The Band. Péagina official del Festival Woodstock [en linea]. [Consultado 09 de
enero, 2012]. Disponible en Internet: http://www.woodstock.com/
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adaptados al gusto occidental a través del uso de telas como el chifén, la seda, el brocato,
el uso de ornamentos brillantes y bordados en las prendas.®

Aunque el final de la década del sesenta estuvo caracterizado por el fantasma de la crisis
econdmica, generada por el colapso de la economia norteamericana (alta inflacion,
desempleo generalizado) y la crisis del sistema monetario internacional que llevo a la
eliminacion del patrén oro en el ddlar, el mundo de la alta costura presento las
colecciones de los disefiadores franceses Lous Feraudy, Jacques Heim, los modistos
Feraud, Jean Pomarede, Molyneux, Esterel y Venet, quienes hicieron énfasis en algunas
partes del cuerpo de la mujer como la cintura, las caderas y el busto, para resaltar su
feminidad a través de las minifaldas plisadas y laminadas, pantalones cortos, falda-

pantalones y “bombachas”.®®

Pero este pequefio destello no socavé la creciente necesidad de incorporar la alta costura
dentro de un mercado que ofrecia mayores dividendos economicos, llevando a sus
integrantes a explorar nuevas opciones y extender sus horizontes geogréaficos mas alla de
Paris, Londres o Roma. Bajo esta dinamica, el disefiador francés Philippe Guibourge
inaugurd los primeros almacenes “ready to wear’” de Coco Chanel y Christian Dior,
destinados a las mujeres con un presupuesto modesto y con “mayor sentido del buen
vestir”. Como un logro importante fue resaltado por los comentaristas en la prensa: "Para
mantener el paso con el rapido cambio de valores después de 20 afios de soberania de la
alta costura, la casa Dior aqui se dio cuenta de la importancia de abarcar una audiencia

mucho mas amplia".®*

Dentro de este panorama, las casas de alta costura empezaron a expandir su dominio en
el mundo de la moda con la apertura de nuevos mercados en Alemania y Brasil. De esta
manera, modistos de la talla del francés Louis Feraud encontraron un nuevo nicho para
comercializar sus disefios a través de la presentacion y venta de sus colecciones ready-

to-wear en Brasil.?® Asi, el pasaporte hacia una clara decadencia de la alta costura en el

82 Pagina Sensacion Vintage [en linea], 2012. [Consultado 10 de enero. 2012]. Disponible en Internet:
http://sensacionvintage.blogspot.com/2010/12/la-precursora-del-boho-chic-thea-porter.html

®Enfasis a la feminidad dan modistos franceses. 5 presentaron ayer sus creaciones. En: El Colombiano,
Medellin. 23, enero, 1968, p. 16

84Hargrove, Rossette, “La nueva creacion de "Miss Dior", En: El Colombiano, Medellin. (18, Dic., 1967), p. 24
8 a moda francesa se lanza en busca de nuevos mercados. Alemania, pais codiciado por los disefiadores,
En: El Colombiano. Medellin. 27, enero, 1969, p.23
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mundo de la moda fue cancelado, para renacer como un ave fénix mediante la apertura

de almacenes destinados para un publico mas amplio.

3.1 LOS AIRES EN LA BELLA VILLA

Colombia comenz6 la década del sesenta siendo todavia un pais rural, a pesar del auge
industrializador emergido con mayor fuerza y dinamismo después de la década del treinta
y del crecimiento en extensién y nimero de habitantes en las grandes urbes. Para este
momento, segun el censo de 1964 el pais contaba con 17,484.508 millones de habitantes,
de los cuales cerca de un 48% habitaban las zonas rurales del pais (8,391.414 millones).
El porcentaje restante, un 52% (9,093.094 millones), se concentr6 en gran parte en los
centros urbanos como Bogota, Medellin, Cali, Barranquilla, Bucaramanga y Manizales,
donde la actividad industrial y comercial habia servido de centro de atraccién para
grandes contingentes de campesinos que intentaron huir de la violencia 0 mejorar sus
condiciones laborales y de vida. Diez afios después, el censo de 1973 reveld la
continuidad en la tendencia urbanizadora de las grandes ciudades (61%) y el creciente
abandono de los campos (39%), debido a factores como las mdltiples trabas para hacer
realidad una reforma agraria, la inseguridad en los campos producto del surgimiento de
bandas criminales y grupos guerrilleros, y la agudizacion de la presiébn demografica,

especialmente en las zonas de minifundio ubicadas en la cordillera de los Andes.®

En el caso especifico de Medellin, la antigua villa de calles angostas y casas de tapia
comenzd a convertirse en una ciudad populosa, en gran medida, producto del auge
industrial y de su importante oferta laboral, que sirvieron de iman para atraer nuevas
oleadas de campesinos quienes buscaron nuevas opciones de vida, ante la violencia
generalizada y las pocas posibilidades de empleo y de educacién existentes en sus
poblaciones de origen. De esta forma, si para el censo de 1951 la ciudad contdé con

358.189 habitantes, en un lapso de trece afios el nimero de personas se duplicé en

%José Olinto Rueda sefial6 que entre el periodo comprendido entre 1951 y 1964, la mayoria de ciudades
duplicaron su poblacion. En el caso especifico de los principales conglomerados urbanos como Bogotd, Cali,
Medellin, Bucaramanga y Manizales, el lapso ocurrid en tan solo diez afios gracias al aporte migratorio.
RUEDA PLATA, José Olinto. “Historia de la poblacién de Colombia: 1880-2000”. En: TIRADO, Alvaro (Dir).
Nueva Historia de Colombia. Vol V. Bogotéa: Editorial Planeta, 1986, p. 379
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772.887; para 1973 la ciudad contabilizé 1.093.191 habitantes. De este total de poblacion
registrado entre 1951 y 1973, la mayor cantidad se agrup6 en la zona urbana hasta
superar el 90%, un dato que evidencid su creciente auge como centro industrial y

comercial.

Cuadro 1 Medellin. Crecimiento demogréfico, 1905-1973%'

%
% Incremento
Poblacion | Poblacion | Poblaciéon 1905: afio
Censo total urbana urbana base
1905 54.946 31.055 56,5 afio base
1912 71.004 sd sd 29,22
1918 79.146 51.951 65,6 44,04
1928 120.044 83.955 69,9 118,50
1938 168.266 143.952 85,6 206,23
1951 358.189 328.294 91,7 551,90
1964 772.887 717.865 92,9 1306,63
1973 | 1.093.191| 1.053.964 96,4 1889,60

Nuevos espacios situados en la periferia 0 que se estaban inhabitados comenzaron a ser
urbanizados. Entre 1940 y 1950, el sector occidental de la ciudad llamado Otrabanda fue
habilitado gracias a la canalizacién del rio Medellin, para evitar las continuas inundaciones
y aprovechar los territorios adyacentes a sus orillas. Asi, los barrios de La América,
Robledo y Belén, dejaron su aparente aislamiento para integrarse al desarrollo urbano

surgido alrededor del colegio San Ignacio, Laureles y el Estadio. Igualmente, nuevos

8 Estas cifras correspondieron al texto Medellin en cifras, Medellin publicado por Departamento

Administrativo de Planeacion y Servicios Técnicos en 1975. RAMIREZ, Sandra y LEON, Karim. Migracion y
cambio social en Medellin y el valle de Aburra: 1920-1970. En: GRUPO DE INVESTIGACION EN HISTORIA
SOCIAL. Proyecto migracién social en Medellin y el Valle de Aburra, 1920-1970: Informe de actividades.
Medellin: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, Universidad de Antioquia, 2011, p. 16
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terrenos fueron habilitados con aportes del Instituto de Crédito Territorial para la vivienda
destinada a trabajadores y operarios de las industrias, como los barrios Alfonso Lopez,
Florencia, Girardot, Boyaca, Toscana y Boyaca las Brisas. El modelo de crecimiento y
desarrollo impulsado por la industrializacion, también sirvi6 de telon de fondo para la
aparicion en la periferia de nuevos conglomerados de personas que habitaron los
llamados “barrios piratas”. Pronto estas zonas “marginales” ubicadas en el centroccidente
(Lima, La Pradera y los Alcanzares) y entre la banda nororiental y centroriental (Popular,
Santo Domingo Savio, Granizal, la Isla, Moscu, el Raizal, la Frontera), fueron integradas a
la ciudad mediante el acceso a los servicios publicos y las vias de transporte.®® En el
informe presentado por el Banco de la Republica para 1968, Medellin fue la ciudad con el
mayor incremento en la construccion representado en 62.6% (3.552.715 metros
cuadrados), seguido por Bogota con 32.8% vy Barranquilla con 12%.% De este total
urbanizado, el sector central mostré su vocacion comercial al registrar 33.58%, seguido
por la vivienda 34.75%, el institucional 11.46%; el comercio industrial 8.01%; la industria
1.34%, y usos varios 10.86 %.%°

Dentro de este proceso de urbanizacién acelerada, el centro de la ciudad presentd una
completa remodelacion como una forma de valorizarlo y hacerlo mas atractivo para los
comerciantes. De esta forma, se adelantaron ensanchamientos en la manzana sur del
parque de Berrio y se estimaron como planes futuros la prolongacion del pasaje La
Bastilla entre Colombia y Pichincha para convertirlo en una via netamente peatonal, y el
ensanche de la carrera Palacé entre Pichincha y Colombia y la calle Ayacucho, entre

Carabobo y Palacé.®

Calles y avenidas aparecieron para dar paso al servicio de buses municipales,
posibilitando el acceso a una mayor cantidad de personas que habitaban los barrios

recién fundados en las laderas. A pesar de los intentos encabezados por el Concejo

#NARANJO GIRALDO, Gloria, Medellin en zonas: monografias [en linea]. Medellin: Corporacién Region,
1992. [Consultado 22 de Enero. 2012]. Disponible en Internet:
http://www.region.org.co/index.php/publicaciones/cat view/44-libros/64-1992

8 “Medellin, ciudad colombiana donde mas se construye”. En: El Colombiano. Medellin. 4, febrero, 1969, p.6.
%0 Segun los datos suministrados por el periédico EI Colombiano, la zona del centro para 1969 contd con
1.446 almacenes; 6 establecimientos para mercado incluyendo la plaza de Cisneros; 100 hoteles y
hospedajes; 639 cafés; 92 restaurantes; 17 salas de cine para 13.317 espectadores; 4.284 oficinas; 14
terminales de transporte interdepartamentales, 6 del Valle de Aburrd, 9 de ganado y 33 nacionales; 42
establecimientos de ensefianza para 14.100 alumnos. Medellin en cifras. En: El Colombiano. Medellin. 7,
mayo, 1969, p. 23.

 Se completa remodelacién en el centro de la ciudad. En: El Colombiano, Medellin (5, Feb. 1969), p.5.
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Municipal para desarrollar un modelo de crecimiento mas organizado basado en el Plan
Piloto elaborado en los afios cincuenta por Paul Wiener y José Luis Sert, el proceso de
transformacién desordenado continué avanzando impulsado por las construcciones de
edificios cercanos al Parque de Berrio como el Edificio Coltejer (1967), los cuales
dificilmente cumplieron con las especificaciones técnicas relacionadas con la proteccion
del patrimonio histérico. A todo lo anterior, se sumaron los problemas subsecuentes a un
crecimiento urbano no planificado, situacion evidenciada en el deterioro de area del centro
por el incremento de los espacios destinados al comercio, el caos vehicular generado por
la presencia de aproximadamente 20.000 automotores (buses, taxis, carro particular y

camiones de carga) y el éxodo de instituciones y entidades hacia la zona de El Poblado.*?

Grandes establecimientos comerciales y supermercados ya habian aparecido en la ciudad
como Sears (cerca al Estadio), almacenes Ley, Caravana y Tia, para hacerle competencia
a los almacenes “muy elegantes” ubicados en el recientemente inaugurado Pasaje Juniny
otros mas tradicionales cercanos al centro de la ciudad, localizados en la carrera
Carabobo y Sucre. Complementaron el conglomerado urbano, el nimero creciente de
industrias ®, los bancos nacionales y extranjeros que sumaban 17 (para 1970 se
contabilizaron 20), la Bolsa de Valores creada en 1961 y los centros educativos de
enseflanza superior como la Universidad Pontificia Bolivariana, la Universidad de

Medellin, la Escuela de Administracion y Finanzas (EAF, luego EAFIT), la Universidad

92 Segun Jorge Orlando Melo, esta situacion se agravé aun mas con la construccién de la Avenida Oriental,
que aumentd el nimero de vehiculos hacia el ya congestionado centro de la ciudad y con la apertura de las
dos vias paralelas al rio, que disminuyé el area verde destinada para esta zona. MELO, Jorge Orlando.
Colombia es un tema: Espacio e historia de Medellin [en linea] [Consultado 13 de Enero. 2012). Disponible en
Internet: http://www.jorgeorlandomelo.com/espaciomedellin.htm

% La diversidad de industrias existentes en Medellin dan cuenta de un proceso de industrializacion solo
comparable con el sucedido en Bogota. Para el afio de 1975, se encontraban una buena diversidad de
establecimientos industriales en la ciudad: 98 dedicados a la produccién de alimentos (panaderias, trilladoras,
reposterias, procesadoras de alimentos, restaurantes); 7 industrias de bebidas; 1 fabrica tabacalera; 99
plantas para la produccion de telas, insumos y calceterias; 165 establecimientos para la fabricacion de
prendas de vestir y accesorios; 53 dedicadas a la produccion de articulos de cuero, incluyendo calzado;73
madereras e industrias para la fabricacién de muebles y accesorios; 11 fabricas para la produccion de papel;
49 imprentas y editoriales; 53 establecimientos para produccion de sustancias quimicas industriales y otros
productos quimicos; 2 refinerias de petréleo y fabricacion de productos derivados; 10 fabricas de productos de
caucho; 27 industrias de productos plasticos; 4 fabricas de vidrio; 58 establecimientos para el procesamiento
de productos minerales no metdlicos (ladrilleras, tejares, baldosas, cemento); 8 industrias basicas de hierro y
acero; 4 factorias basicas de metales no ferrosos; 113 manufacturas para la fabricacion de productos
metdlicos, incluyendo maquinaria no eléctrica; 65 establecimientos para construccion de maquinaria y
accesorios eléctricos; 29 industrias de construccion de material de transporte (carrocerias y accesorios);10
establecimientos para la fabricacion de equipo profesional y cientifico (instrumentos de medida y 6ptica); 32
establecimientos entre los cuales se incluyen joyerias, instrumentos de midsica, articulos de deporte, entre
otros. DANE. Anuario Estadistico de Medellin (diferentes afios: 1960-1970) y DANE. Medellin en cifras:
Ciudad tricentenaria. Bogota: DANE, 1976, pp. 174-182
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Auténoma Latinoamericana, el Instituto Tecnolégico Pascual Bravo, el Colegio Mayor de
Antioquia, el Instituto Politécnico Colombiano, la Academia Superior de Artes, entre otros.

La vida politica “democratica” volvioé a resurgir con la caida del dictador Rojas Pinilla y el
Plebiscito de 1957, donde las mujeres tuvieron la oportunidad de definir junto con los
hombres, el rumbo de las nuevas instituciones democréticas que rigieron el destino del
pais durante las décadas siguientes. En medio de un panorama caracterizado por el
creciente sectarismo entre los seguidores de los partidos tradicionales, los dirigentes del
partido conservador y liberal firmaron un acuerdo para aliviar la tensién generada por las

luchas en el campo, mediante el cual cobré vida el Frente Nacional.

Durante los primeros afios de vigencia de esta alianza politico, la vida politica nacional se
vio frecuentemente agitada por la movilizacién de grupos sindicalistas y de estudiantes,
quienes en un pacto “firmado” sin palabras y papeles, se unieron para reclamar los
derechos de una ingente masa de trabajadores, que buscaba alcanzar mejores
condiciones salariales y también el reconocimiento de una seguridad social. El
inconformismo reinante en varios sectores de la sociedad, también hizo eco en el seno del
ejercicio politico, generandose voces de oposicion contra el Frente Nacional por
considerarlo un mecanismo excluyente que favorecia el monopolio del poder concentrado
alternadamente entre el partido liberal y el partido conservador. Asi, dos movimientos
alternativos hicieron su aparicibn en el escenario politico para combatir el pacto
bipartidista y rechazar abiertamente las candidaturas oficialistas: entre 1957 y 1963
aparecié el Movimiento Revolucionario Liberal (MRL) bajo la direccién de Alfonso Lopez
Michelsen, y en 1961 se conformé oficialmente la Alianza Nacional Popular (ANAPO),

como una forma de reivindicar el accionar politico del general Rojas Pinilla.*

El panorama politico contrastd con el ambiente de optimismo econémico generado por el

desarrollo industrial sucedido entre 1958 y 1967, momento en el cual se configur6 con

% De este ambiente de tension también participaron los campesinos, organizados para reclamar lo que habia
sido negado durante tantos afios, una verdadera reforma agraria donde se reconociera no solamente la
posesion legal de sus tierras, sino también el acceso a créditos y a la construccion de vias de transporte para
la eficiente comercializacion de sus productos. Este panorama social y politico se recrudecié aun mas con el
inicio de los bombardeos contra las llamadas “republicas independientes” en el gobierno de Guillermo Ledn
Valencia (1962-1966), hecho que se convirtié en el pretexto ideal para la organizacion de las autodefensas
campesinas que dieron origen historico a las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC) vy el
Ejército Nacional de Liberacion (ELN). CAMACHO, Alvaro. Los afios sesenta: una memoria personal. En:
Revista de Estudios Sociales. Agosto, 2009, no.33, p. 72
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mayor fuerza un “modelo de desarrollo hacia adentro” y un proceso de diversificacién sin
igual, que modifico tanto la produccion en los sectores tradicionales (alimentos, textiles,
editoriales, confecciones), como las industrias recientemente conformadas (papel,

magquinaria, equipos de transporte, quimica y productos metalicos).

Pero este proceso de dinamizacion y crecimiento industrial no hubiera sido posible sin la
concurrencia de algunos factores de indole econdmico y politico, entre los cuales se
incluyeron la transformacién de las politicas gubernamentales que crearon las
corporaciones financieras crediticias y los fondos de fomento (Fondo de Inversion en 1961
y Fondo de Inversiones Privadas en 1963), para transferir capital de riesgo hacia la
industria; la sustitucion de las importaciones, especialmente de insumos industriales,
hecho provocado por el desabastecimiento de productos europeos y americanos después
de la Segunda Guerra; el crecimiento de la demanda interna de bienes manufacturados,
debido al aumento de un proletariado convertido en un sector demandante; la creacion de
nuevas industrias y la modernizaciébn de las ya existentes, gracias a la inversion en
magquinaria y la implementacion de técnicas extranjeras, que aminoraron los costos de
produccién y permitieron obtener mejores niveles de productividad.®® A todo lo anterior se
sumaron las medidas proteccionistas del gobierno central que prohibieron desde 1952 la

importacion de textiles producidos en Colombia.*®

Este elevado indice de crecimiento industrial se debio, en gran parte, al aumento en la
produccién textil especialmente entre 1958 y 1963, cuando pasé de 751.629.400 millones
a 861.366.400 millones de pesos. Aunque este crecimiento no fue sostenido entre el
periodo de 1963 y 1967, la industria antioguefia continud su ritmo de expansion gracias a
la mayor demanda de sus productos, incrementada por el aumento en la capacidad de
consumo generalizada con la consolidacion del sector industrial y el terciario, la
ampliacién del mercado interno, la intensa publicidad de las telas y el mejoramiento en la

calidad de sus productos.?’

% MAYOR MORA, Alberto. Historia de la industria colombiana, 1930-1968. En: Tirado, Alvaro (dir.). Nueva
Historia de Colombia. Vol. V. Bogotéa: Editorial Planeta, 1986, p.352 y OCAMPO, José Antonio. Colombia en
la era clasica del "desarrollo hacia adentro: 1930-1974. OCAMPO, José Antonio y CARDENAS, Enrique
(comp.) Industrializacion y Estado en la América Latina: La leyenda negra de la posguerra. México: Fondo de
la Cultura Econémica, 2003, pp. 39-41

% Prohibida la importacion de textiles. En: El Colombiano. Medellin. 11, noviembre, 1952, p. 9.

" LONDONO YEPES, Carlos. Origen y desarrollo de la industria textil en Colombia y Antioquia. Medellin:
Centro de Investigaciones Econémica Universidad de Antioquia, 1983, p. 47
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Los logros tecnoldgicos y productivos alcanzados en este campo permitieron obtener
notables resultados: entre 1959 y 1960 la industria textil consiguié autoabastecerse de
algodon debido, en gran medida, al fomento agricola y la investigacion agrondmica
realizada por el Instituto de Fomento Algodonero (IFA); la consolidacién de los grandes
conglomerados de industrias® y los notables avances tecnolégicos alcanzados con la
incorporacion del telar sin lanzadera, que aumenté extraordinariamente el nivel de
productividad de tejidos planos. También, como parte del proceso de diversificacion y
expansion de la capacidad productiva, Colnylon, Enka de Colombia y Polimeros
Colombianos lograron la produccion de fibras de poliéster y nylon-6 entre 1959 y 1966. El
sector lanero, por su parte, incorporé las plantas de lavado y de fabricacion de lana
peinada (tops), un subproducto necesario para la fabricacién de tejidos de lana o tejidos
elaborados con sintéticos en Vicuia, Indulana, Hilanderias Medellin, Omnes y Lanera del

Pacifico.®

La diversificacion en el consumo de telas y la tecnificacion alcanzada por las industrias
textileras mas importantes del pais, permitié la produccién de nuevas fibras sintéticas
como el poliéster y los vinilos, y la generalizacion del procedimiento industrial llamado
sanforizado que evitaba el encogimiento de las telas de algodon desde la primera lavada.
Estos logros se sumaron a los alcanzados a finales de la década del cuarenta, cuando la
crisis de importacién de ropas generada por la Segunda Guerra Mundial, sirvio de
aliciente para que la industria textilera iniciara un proceso de ascenso hacia la
consolidacion de un mercado interno. Es asi como Sedalana se convirtié en la industria
lider en la transformacion de textiles de raydn, Celanese Colombiana empez6 a

comercializar el acetato para evitar las arrugas en las telas, Dupont creé la fibra sintética

% Dos ejemplos de industrias textiles permiten observar este proceso: entre finales de la década del treinta y
principios, Fabricato adquirié la antigua Fabrica de Bello (1939) y Pafios Santafé (1942). En el caso de
Coltejer, se abrieron tres nuevas plantas en 1957 (Dofia Maria, Coltehilos y Planta de Acabados). Por otra
parte, tempranamente en la década del cuarenta inicié la construccion de un gran conglomerado mediante la
absorcion de Rosellon (1942) y Sedeco (1944). Coltehilos fue el resultado de la absorcién de FATESA en
1959 y la fabricacion de telares fue posible con la fundacién en 1961 de la empresa metalmetélica FURESA.
Para ese mismo afio, la fabrica Textiles de Rionegro inicié labores. Finalmente, este proceso de ampliacion se
consoliddé con la compra de Polimeros Colombianos (1964) en sociedad con la United Merchants, y la
adquisicion del 50% de Fundiciones Técnicas, FUTEC (1966). Véase: MAYOR MORA, Op. Cit., Alberto, p.
354) y Coltejer: el primer nombre en textiles [en linea]. Bogota: Revista Dinero, 2004 [Consultado 14 de
Enero. 2012). Disponible en Internet: http://www.dinero.com/edicion-impresal/especial-
comercial/articulo/coltejer-primer-nombre-textiles/24808

% POVEDA, Gabriel. Historia econémica de Colombia en el siglo XX. Medellin: Universidad Pontificia
Bolivariana, 2005, pp. 490-493
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“orlén” con la cual se produjo la “lana sintética”.’® A su vez, las dos empresas mas
embleméticas de Antioquia en este ramo, Coltejer y Fabricato, comenzaron la fabricacion
de telas como la popelina excelsa, libertad tebilizado, sinfonia, tela escocesa, tela
ensuefio, fantasia suiza, embrujo, dril, gloria (Fabricato), canciller popelinas, tecrén y
galicia (Coltejer), elaboradas con base en el rayon y el acetato fabricados por Celanese
de Colombia y el orlén de Dupont, fiboras que garantizaban en los tejidos una textura
caracterizada por su resistencia a los productos quimicos, su adaptacion a los diferentes
climas, la suavidad, la comodidad, el facil lavado y, sobre todo, estaban al alcance de las
mujeres de estratos medios y bajos, quienes procuraron imitar a un bajo costo las
tendencias de la moda exhibidas en figurines y secciones de modas publicadas en la

prensa.

El perfeccionamiento de las técnicas para el tratamiento de nuevas fibras textiles como el
nylon y su produccion dentro de la industria nacional, asimismo fueron un aliciente para el
desarrollo de una industria nacional enfocada en la produccion de vestidos de bafio y ropa
interior, una situaciébn que contrastd con la tendencia vigente en afios anteriores de

importar o contrabandear estas prendas.'™

Dentro de este panorama tuvo lugar la fundacién formal mediante escritura publica del 20
de noviembre de 1956, de la Sociedad Jiménez Aristizabal & Cia. Confecciones Leonisa
de Medellin, una empresa constituida por los hermanos Urrea Urrea que logré
consolidarse en el mercado local y posteriormente en Centroamérica y el Caribe, gracias
a su ingenio en la elaboracién de ropa interior femenina como el brasier 1000 “punta de

diamante” (1962) y el brasier 1001 tipo corsé.'®> Completaron esta lista de industrias de

100ProyectoD.com. Historia del disefio de VESTUARIO en Colombia en el siglo XX [en linea] [Consultado 24
de Enero. 2012] http://www.proyectod.com/finalizacion/historia/3hismod50s.html
11 Era comun gue los almacenes se convirtieran en los distribuidores de las marcas estadounidense como
Warner’s y Exquisite Form. En el caso de los almacenes Tania, La Feria de Londres y el Almacén Juvenil, la
estrategia para mercadear los sostenes y fajas consistié en ofrecer precios mas econémicos o vender uno por
el precio de dos. En el caso del producto Exquisite Form, se presentaron demostraciones practicas realizadas
or consejeras contratadas por la firma comercializadora de esta prenda intima.

92| a fecha de fundacion de Leonisa fue el resultado de un experimento desarrollado dentro del Almacén
Volga ubicado en Armenia (Quindio) para producir ropa interior femenina por imitacién. Hacia 1955, los
hermanos Joaquin y Julio Ernesto Urrea decidieron trasladar el taller al barrio Prado de Medellin debido a las
dificultades en el suministro de energia. Véase: MOLINA, Luis Fernando. Un empresario sin fronteras. Joaquin
Urrea Urrea: vida y obra de un gran empresario con compromiso social. Medellin: Corporacion Urrea
Arbelaez, 2011, pp. 33-34
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ropa interior de Medellin Pepalfa y Confecciones Ligia, esta ultima encargada de producir

alrededor de 24 estilos de sostenes.

Desde la figura del concesionario, el principal referente fue Manufacturas Vanidad S.A.
fundada por Oscar Sol6rzano Duque y Jesls Restrepo L. en 1943, una empresa que
desde 1951 adquiri6 la licencia de la firma americana The Warner Brothers Company,
para la fabricacion de la ropa interior femenina que abastecié a una gran parte del
mercado nacional e internacional en el ramo de la corseteria y la ropa intima.'®® Bajo este
sistema de contrato, también se destaco la fabrica de Tejidos de Punto Sport fundada en
Cali en 1933 por Juan Pablo Lozano, que logré acceder a la produccién de marcas
famosas como las medias “Kayser” y los vestidos de bafio y ropa sport “Catalina”,
promocionados mediante una serie de desfiles de modas programados en 1963 como el
“Florida Fashion Fiesta”; los desfile presentados en el salén dorado del Club Unién vy el
Club El Rodeo; el té-canasta realizado en el Club Medellin; el desfile por las principales

calles de la ciudad y la presentacién en el Teatro Junin.’**

Las nuevas fibras sintéticas producidas y ofrecidas en el mercado por las grandes
industrias nacionales del pais, estuvieron acompafiadas por una intensa campafia
publicitaria realizada a través de la radio, la prensa y los desfiles de modas, para
presentar al publico las bondades y cualidades de las telas nacionales frente a las
extranjeras, fomentando asi el creciente consumo interno de estos productos,
especialmente entre las mujeres y, en menor medida los hombres, quienes timidamente

comenzaron a ser objeto de interés para la industria textilera y de confeccion de trajes.

Bogot4, Medellin y Cali se encontraron entre los epicentros urbanos para el desarrollo de
una fuerte dinamica relacionada con el mundo de la moda. Periédicos y revistas de
variedades hicieron eco de las ultimas novedades en el vestuario y accesorios, al exhibir
en sus paginas de las secciones sociales, los desfiles de modas organizados por las

mujeres de la alta sociedad para financiar obras de beneficencia,'® en torno a los cuales

193 Manufacturas Vanidad’ progreso y perfeccion. En: El Colombiano. Medellin. 25, abril, 1962, p. 11.

%Una industria para embellecer a las mujeres de Colombia. En: Cromos, Bogota, Enero 15, 1966. no. 2520,
p. 28; Fabrica de Tejidos Sport, presenta a las seis modelos del Florida Fashion Fiesta (anuncio). En: El
Colombiano. Medellin. 12, noviembre, 1963, p.16 y Fabrica de Tejidos de Punto Sport Ltda. Catalina. En:
El Colombiano. Medellin. 13, diciembre, 1963, p. 21

195 Estos eventos fueron realizados en los almacenes y clubes mas importantes de las ciudades (el Club
Medellin, el Club El Rodeo, el Club Unién, el Hotel Nutibara en Medellin, el Salén Rojo del Hotel Tequendama,
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también se congregaron periodistas, disefiadores, estilistas, politicos e importantes
personajes de la industria textil, para deleitarse al son de los ritmos musicales
interpretados por las orquestas, con los disefios exhibidos en los cuerpos deslumbrantes
de las reinas de belleza, las modelos profesionales procedentes en gran parte del
extranjero, y las mujeres jovenes de la alta sociedad, quienes se atrevieron a vencer los
tables tradicionales vigentes en la sociedad para debutar al mejor estilo de las

“maniquies”.

El interés demostrado dia a dia con la realizacibn de este tipo de eventos, fue un
importante aliciente para la promocién de nuevas creaciones por parte de las fabricas
textiles y de la creciente industria de confecciones, que desde afios atras vinieron
realizando una importante campafa para promocionar la calidad de sus productos en el
mercado local y en el mercado internacional. Dentro de esta onda mercantil, Sedalana
desarroll6 en 1963 una gira promocional de la nueva linea “Telinda” en Bogota, Cali,
Medellin, Bucaramanga y Barranquilla, donde la modelo Maria Cristina Alvarez exhibié
trajes disefiados con sedas, estampados, linos, yakares, dacrén algodén y dracén lana.
Asimismo, como una forma de consolidarse dentro del mercado de telas, Sedalana
adopté la politica comercial de exhibir tres disefios exclusivos de sus mejores telas, en
asocio con el servicio de asesoria brindado a sus clientes en los principales almacenes y
distribuidores del pais.'®

Medellin no fue ajena a este creciente caudal de desfiles organizados por las grandes
casas de modas y fabricas, como “La Fiesta de la Seductora Elegancia” organizada por la
firma nacional Celanese Colombiana S.A., un espectaculo de gran aceptacién a nivel
nacional entre las damas de las altas esferas sociales y representantes del mundo
profesional y artistico. En este evento participaron modelos profesionales, quienes
exhibieron trajes disefiados con telas a base de rayén y acetato, para promocionar las

ventajas de estas fibras sintéticas en el mundo de la moda, especialmente, en la

el Club Los Lagartos en Bogota, los salones del Hotel Intercontinental y el Hotel Aristi en Cali), y contaron con
el patrocinio de las industrias textiles nacionales y las grandes marcas internacionales de maquillaje y de
coloracién del cabello como Max Factor, Helena Rubinstein y L’Oreal.

1%8presentacion de "Telinda" de Sedalana. En: El Colombiano, Medellin. 15, octubre, 1963, p. 16
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elaboracion de disefios originales de alta costura internacional y nacional realizados por

Michel Ferén, Carven, Modas Bussac y “Mifio” de Santiago.*”’

Para la realizacion de estos desfiles no sélo se contd con el patrocinio de las principales
industrias textileras y los sectores mas cercanos al mundo de la moda, sino también de
otras empresas e instituciones que vieron la oportunidad de promocionar sus compairiias a
través del apoyo econdémico de estos espectaculos. La Asociacion de Dirigentes de
Mercadeo y Ventas Diriventas, en la fiesta de navidad celebrada en el Club El Rodeo en
1963, compagind un desfile de trajes sport y de fiesta de las marcas Catalina y Mc Gregor
(elaborados con telas producidas por Sedalana, Coltejer, Fabricato, Tejicondor y Pantex),
con la presentacion de las ultimas tendencias en peinados realizados por la estilista
Martha Marquez, miembro de la junta directiva del Club Artistico de Peinados de
Colombia y patrocinada por la Casa L'Oreal de Paris y Helena Rubinstein.'®® Asimismo, a
finales de la década del sesenta las compafiias Avianca, Sam, Aerocondor y el Hotel
Bolivar, aportaron recursos para la realizacion del desfile en los salones del Club Medellin
organizado por el Comité Femenino de la Camara Junior de Medellin, con el fin de
recaudar fondos para los aguinaldos de los hijos de los reclusos de La Ladera y el Buen

Pastor.

Este importante dinamismo de la industria textil evidenciado en los primeros afos de la
década del sesenta, contrastd con los logros alcanzados finalizando el periodo. La
situacion se hizo palpable cuando el presidente de Coltejer, Rodrigo Uribe, declar6 que
los costos de produccion habian aumentado considerablemente, en gran medida, debido
al incremento en los precios del algodén. Aunque las fabricas lograron asimilar estos
costos gracias al aumento en la productividad, la situacién se hizo mas compleja ante la
imposibilidad de absorber este reajuste, representado en 30 millones de pesos para las
tres primeras empresas de esta indole que funcionaban en el pais (no se especifican). Por
tal razdn, la Unica solucion visible consistia en el reajuste ejecutado por el gobierno de un

12% en los precios de las telas.'®

7En Medellin sera presentada la "Fiesta de la Seductora Elegancia. _En: El Colombiano, Medellin. 1,

noviembre, 1960, p. 13, y Seis modelos presentando hermoso desfile de Celanese. En: El Colombiano,
Medellin. 16, noviembre, 1960, p.12

1%8Esta noche tendré Diriventas su elegante desfile de peinados. En: El Colombiano, Medellin. 13, diciembre,
1963, p. 21

19T¢las baratas”. En: El Colombiano, Medellin. 16, diciembre, 1967, p. 6
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El dilema originado en torno a la sostenibilidad de la venta de telas baratas o el aumento
en los costos finales de este producto para el consumidor, no fue un obstaculo para
continuar con la promocion de las telas en los diferentes espectaculos de modas
organizados por la alta sociedad y en los almacenes mas reconocidos del pais. Coltejer,
por ejemplo, hizo presencia en los salones del Club El Rodeo con la presentacion de las
nuevas telas que marcaron la pauta de la moda en Colombia para 1969.° Un
espectaculo de mayores dimensiones también fue posible con el patrocinio de Enka de
Colombia, el cual fue realizado en el salén de Espejos del Hotel Nutibara de Medellin, el
salon Rojo del Hotel Tequendama de Bogota y el Hotel Intercontinental de Cali, para
presentar oficialmente la coleccion de treinta modelos confeccionados a base de Diolen
Loft, una nueva linea europea de fibra que estaba generando furor en Francia, Italia y

Londres, por su elegancia, textura fina, adaptabilidad al clima y facil planchado.™*

3.2 DE TIRANOS Y DE MODAS

Decenas de nuevas fibras que inundaron el mercado colombiano debido al auge de la
industria textilera, permitieron la consolidacion de un sector comercial especializado en la
venta de los nuevos disefios de moda masculina y femenina, generandose
consecuentemente un cambio de importantes dimensiones en la promocion de las nuevas

tendencias de vestuario y accesorios en el pais.

Aun en la década del sesenta, el espectaculo de la moda nacional fue en gran medida el
resultado del aporte extranjero, promocionado por la prensa colombiana en sus secciones
dedicadas a la moda y a la mujer. Asi, no era extrafio encontrar en las paginas de los
principales periodicos y revistas especializadas en temas femeninos, numerosos articulos
escritos en palabras y expresiones ajenas al contexto nacional, que mostraban las ultimas
tendencias de la moda promovidas en los centros de alta costura como Londres, Paris,

Italia y Nueva York. En el caso de Cromos, por ejemplo, el conocimiento de las

10nesfile de modas de Coltejer”. En: El Colombiano, Medellin. 23, diciembre, 1968, p. 20
"™Diolen Loft sello de elegancia europea lanzado por Enka en Colombia. En: Nosotras, Medellin. Octubre,
1971. no. 117, pp. 6y 10
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novedades més importantes del mundo de la moda, fue posible mediante el servicio
especial de corresponsales, quienes estuvieron encargados de promocionar las ultimas
tendencias estacionales definidas por renombradas casas y disefiadores como Christian
Dior, Pierre Balmain, Pierre Cardin, Balenciaga, lves Saint Laurent, entre otros. Siguiendo
esta orientacion, periédicos locales como El Colombiano y El Obrero Catdlico, tuvieron
acceso a la informacion relacionada con la alta costura a través de su subscripcion con
agencias internacionales de noticias que suministraban informacién sobre las tendencias

en el vestuario y accesorios internacionales.

Era claro que aun para la década del sesenta, las leyes y edictos fijados por los grandes
centros de la alta costura mundial como Paris, tuvieron un amplio reconocimiento por
parte de los modistos y disefiadores nacionales que intentaban conservar su “soberania”
nacional mediante la adaptacion de los dictados de la moda, teniendo siempre presente
factores como la disponibilidad de las telas, la silueta femenina, los colores y el clima en el
cual se desenvolvieron sus clientas, las “elegantes tropicales”. Con este objetivo,
disefiadores de origen extranjero como Beatriz Jencso, Michel Ferén, David E. Lohman,
migraron hacia Colombia después de la Segunda Guerra Mundial, para inaugurar sus
casas de modas y boutiques exclusivas para las mujeres de los estratos sociales mas
altos de la sociedad capitalina, epicentro principal y referente de la moda en el pais.

Beatriz Jencso*? reconocida en el mundo de la moda nacional como la precursora de la
costura colombiana al comenzar a exhibir sus disefios en los desfiles de 1948, fue
también considerada una “verdadera traductora” de las creaciones parisienses al hallar
una férmula adecuada para adaptar las modas de alta costura forAnea a las necesidades
de las colombianas. Inspirada en los estilos lanzados por Marc Bohan de la Casa Dior o

Balmain, para 1961 ya habia inaugurado una serie de cuatro desfiles anuales regidos bajo

12| 3 disefiadora Beatriz Jencso llegd a Bogota con su esposo aleman a medidos de la década del cuarenta

procedente de Praga (Checoslovaquia), donde era la duefia del salén de modas Vionet. Una vez establecida
en Colombia, trabajo en la lujosa casa de pieles Alexander hasta que organizd su propio taller. La amplia
aceptacion de sus disefios, permitid el crecimiento de su pequefio taller en una fabrica de confecciones en
1959. No obstante, su interés estuvo méas centrado en la elaboracién de disefios sobre medidas, razén por la
cual dejé el ramo de la confeccién para abrir una casa de modas en donde comenzé a exhibir los modelos
propios o elegidos por su clientela. Inspirada en las ultimas novedades del mundo de la moda en Paris,
constantemente procurd renovar sus colecciones cuando las temporadas terminaban -tal como sucedia en
Europa y Estados Unidos-, a través de la venta de sus disefios a precios mas econémicos. Modas. En:
Cromos, Bogota. Octubre 29, 1962, pp. 44-45
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la norma de la practicidad, siempre teniendo presente las temporadas vigentes en Europa

y Estados Unidos.'*®

Por el lado masculino se incluyeron las colecciones de Michel Ferén, inspiradas en las
tendencias cosmopolitas de Japon, la India, Paris, Roma, Valparaiso y Nueva York,
caracterizadas por el gran colorido y por el uso de una linea sencilla y estilizada que
procuraba moldear “suavemente” el cuerpo femenino. Bautizadas con nombres de
peliculas y de personajes famosos de pintores, las creaciones de Ferdn se clasificaron
entre los extremos de lo clasico y lo audaz: en el caso de los sastres sus componentes
formaban una unidad dentro del corte a través del uso de faldas mas bien estrechas y
chaquetas cortas y rectas; los abrigos y vestidos marcaban la forma del cuerpo sin ceiirlo;
los trajes de coctel disefiados con telas francesas e italianas eran semianchos, gracias al

uso de pliegues que disimulaban la amplitud de la falda.***

Otro disefiador foraneo perteneciente a la nueva camada de creadores en la moda
nacional fue el estadounidense David E. Lohman, quien después de especializarse en
Paris en Alta Costura, decidié migrar hacia Colombia atraido por las recomendaciones de
sus amigos para trabajar junto con Helena Frinzi (antes disefiadora perteneciente a la
casa de Michel Ferén), en la elaboracion de abrigos, trajes de céctel, sastres, batas,
calzado y sombreros. La caracteristica primordial de sus colecciones radicé en la
promocion de cierto tipo de vestimenta, en la cual se conjugaron los dictados de la moda
con el toque personal, especialmente en la utilizacibn de accesorios para resaltar la
elegancia. Asi, sus disefios adoptaron las formas del vestuario usadas en muchos paises
por las duefias de casa en ocasiones especiales o visitas: para las comidas de confianza
los slacks “vestidores” y las faldas largas de pafio, pana, o cualquier otro material mate,

combinadas con delicadas blusas de organdi, muselina, shantung. Para los matrimonios,

3Cromos para ellas. La nueva coleccién de Beatriz. En: Cromos, Bogota. Marzo 13, 1961. no. 2279, pp. 31-

32 y Cromos para ellas. Beatriz Jencso: moda nacional. En: Cromos, Bogota. Abril 25, 1960. no. 2235, pp.
46-47

4 Desde 1955, el modisto francés Michel Ferén llegé a Colombia para trabajar en una fabrica de
confecciones. Sin embargo, pronto comprendié que su destino se encontraba en el disefio de trajes femeninos
y cancel6 su contrato con esta firma de vestuario. Desde el primer momento que abrié su taller, puso sus
conocimientos adquiridos en la Escuela de Bellas Artes de Paris, en Ginebra y en la casa de Nina Ricci, para
la creacién de disefios que tuvieron amplia aceptacion entre las mujeres pertenecientes a la alta sociedad.
Lineas francesas para las colombianas”. En: Cromos, Bogota. Noviembre 5, 1962. no. 2362, pp. 38-39;
Cromos para ellas. Michel Ferén. Influencia cosmopolita. En: Cromos, Bogota. Abril 25, 1960. no. 2235, pp.
48-49; Cromos para ellas. Caracteristicas de la nueva moda: Audacia y colorido. En: Cromos, Bogota.
Octubre 17, 1960. no. 2260, pp. 47-49
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el complemento ideal de las pieles o abrigos de raso fueron los vestidos de encaje, raso,
organdi, terciopelo y pafio, disefiados algunos de manga larga y otros sin mangas y con
escote. Para los vestidos de céctel eligié las telas ricas en bordados en piedra, sin
drapeados ni arandelas, y un poco ablusados tanto en el frente como en la espalda. Para
la calle prefirio los abrigos de corte clasico que llevaban una linea recta y sobria con doble
abotonadura, mangas % Yy cuellos breves, mientras que los vestidos sastres se
caracterizaron por sus variados disefios, en los cuales tuvo cierta preferencia por las
chaquetas cortas mas o menos cuadradas, faldas lisas sin pliegues con pespuntes a lo

largo de la tela.'*®

Dejando de lado las tendencias europeas promovidas por la alta costura, en el contexto
nacional también fueron promocionadas las tendencias norteamericanas a través de los
desfiles de modas, considerados eventos de gran envergadura donde participaban
importantes figuras femeninas representantes de la belleza del pais del norte. En
noviembre de 1963, llegd al pais el espectaculo conocido con el nombre de “Florida
Fashion Fiesta”, patrocinado por importantes industrias estadounidenses que operaban en
la Florida, como Sodney Plaza, Schirie Hotels, Adrian Tal, Burdine's Catalina, General
Devebopiment Corporation, Revlon, el Estado de la Florida y las Cadmaras de Comercio de
las ciudades representadas. Seis reinas de belleza procedentes de varias ciudades del
estado de la Florida, modelaron desde trajes de bafio hasta elegantes vestidos de soirée
(trajes de noche). Estos ultimos fueron creados por Burdine’s Department Store de Miami
y estuvieron acompafiados con novedosas pieles disefiadas por Adrian Thal de Miami
Beach.'®

En medio de este desfile de creadores extranjeros, el mundo de la moda en Colombia
dej6 de rotularse con los adjetivos negativos de “tirana”, “superficial’, “dictadora” y
“corruptora” del género femenino, para comenzar a perfilarse como una actividad
econdmica y artistica tendiente a profesionalizarse, tal y como sucedi6 en Estados

Unidos, Italia, Francia o Inglaterra, donde gozaba de un gran prestigio y reconocimiento

15| 3 alta costura en manos de un joven. En: Cromos, Bogota. Agosto 10, 1964. no. 2450, p. 44

18 E| “Florida Fashion Fiesta” fue producido por John B. Cooke, la codirectora del Miami Spring Vi Walker y la
coordinadora de modas de Miami Shoes Carolyn Felmster. Este evento tuvo amplia trascendencia a nivel
internacional y nacional al recorrer Republica Dominicana, Panaméa, Colombia (Bogota, Medellin, Cali,
Barranquilla) y Venezuela (Caracas y Maracaibo) Seis reinas de belleza de Florida haran desfile de modas
en Medellin. En: El Colombiano, Medellin. 17, octubre, 1963, p. 16 y Promocién mundial de las telas del pais
podrian patrocinar las industrias. En: El Colombiano, Medellin. 13, noviembre, 1963, p.17
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entre los diferentes estratos sociales. De esta forma, Colombia dio sus primeros pasos
hacia el inicio de una fase “moderna artistica”, tal como lo sefialé Gilles Lipovetsky, donde
el modisto o el disefiador tras siglos de limitar su profesion al disefio y copia de ciertos
patrones basicos en los vestidos, adquirid el nuevo estatus de “artista moderno” que
jugaba con las texturas, las lineas y las formas, con el fin de crear trajes como expresion
méxima de su creatividad y también exclusividad.**’

Producto de esta dinamica generada dentro del universo de la moda fue la creacién de la
Asociacién de la Alta Costura Colombiana en 1960, un esfuerzo realizado por iniciativa del
industrial Efrain Giraldo, con el objeto de agrupar a los mas renombrados modistos y
modistas del pais para fomentar de una forma mas organizada la alta costura nacional,
buscando el reconocimiento del disefiador como una figura digna socialmente gracias a
sus conocimientos técnicos y artisticos, y servir de apoyo en la defensa de sus intereses
economicos. Por esta razon, entre sus proyectos se incluyeron la fundacion de una
academia de alta costura para la capacitacion de las futuras generaciones de
disefadores, la creacién de un moderno taller de corte y confeccién, y la promocién de
concursos, revistas y exposiciones destinados a fomentar la moda nacional. Pero mas alla
de estos propositos, la Asociacion de la Alta Costura Colombiana fue el resultado de los
intereses de una industria textil en crecimiento que procurd, mediante su apoyo directo o
indirecto hacia este tipo de iniciativas, crear conciencia del valor de los productos

nacionales (insumos) en la confeccion de vestuario.

El &nimo infundido para fomentar la alta costura en Colombia a través de esta asociacion,
rindié sus primeros frutos con la presentacion de la primera coleccion de vestidos y
accesorios realizada en el sal6n Rojo del Hotel Tequendama el 7 de noviembre de 1960.
Elegantes abrigos elaborados en pafo, trajes de coctel en encaje francés o drapeados
con faldas abombadas, trajes de calle estilo sastre con una amplia chaqueta y falda recta,
fueron algunos de los disefios creados por Armando Barragan, Barbara de Serrano, Casa
Flaminio, Creaciones Cyr, Elisa de Sanclemente, Julia de Arana, Leonor Troya de

Sanchez, Margarita de Bigot, Octavio y Carmenza Valderrama; Victor y Gregorio Paredes

7" No obstante, para Lipovetsky este hecho no significé una total independencia del modisto o disefiador,

pues en el momento de desarrollar sus creaciones, su capacidad creativa se vio limitada por las costumbres
de la época y la satisfaccion de los gustos estéticos y personales de su clientela. LIPOVETSKY, Op. Cit., pp.
88-89
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y Julia Montgomery, quienes pretendieron realizar un recordatorio de la elegancia

promocionada en las décadas anteriores por las casas de alta costura europeas.'®

Los nuevos aires que se respiraron después de la fundacién de la primera asociacion de
modistos en Colombia, igualmente fueron un gran aliciente para continuar desarrollando
actividades relacionadas con el fomento de una alta costura nacional que estuviera a la
vanguardia de las casas internacionales de la moda. Dentro de esta dinamica de difusion,
se incluyé la primera promocion de moda colombiana con miras a los mercados
exteriores, realizada durante la Feria Internacional celebrada en Bogota en mayo, en la
cual se hizo la presentacion de la Casa de la Elegancia Colombiana y de las primeras
colecciones internacionales basadas en motivos colombianos (Museo del Oro, las
orquideas, la leyenda del Dorado, entre otros).'® Desde el campo de la formacion en el
disefio y elaboracion de patrones para las confecciones, el disefiador Arturo Tejada Cano
fund6 en Bogota una escuela bautizada con su mismo nombre, que senté un precedente
muy importante en la transicion de la confeccion artesanal hacia la produccion

industrial.**®

8Cromos para ellas. La alta costura: Una nueva industria nacional. En: Cromos, Bogota. Agosto 15, 1960.

no. 2251, p. 53 y Cromos para ellas. Hacia una costura nacional. En: Cromos, Bogoté. Diciembre 12, 1960.
no. 2268, pp. 40-43

19Como antecedente importante de estos proyectos, se citd la exposicion en Espafia realizada hace algunos
afos y las presentaciones del comité francés de la elegancia en Suramérica iniciadas con Luz Marina Zuluaga
en 1957”. Estas colecciones posteriormente fueron exhibidas en desfiles organizados en algunos paises
suramericanos y en Paris. Los modistos crean para 1961. En: El Colombiano, Medellin. 30, enero, 1961, p. 12
120 Arturo Tejada Cano realizd estudios en el “Chic School of Fashion Desing” en Nueva York. Los
conocimientos adquiridos sumados a su experiencia, le permitieron introducir en Colombia hacia 1948 los
principios de fabricacion en serie, especialmente en la tecnologia del patronaje. Esto permiti6 su
reconocimiento no sélo en el campo de la industria de confecciones como asesor y consultor, sino también en
la ensefianza de la técnica de disefio y patronaje para las futuras generaciones. Su hijo, Arturo Tejada Tejada
siguid los pasos de su padre y se convirtié en el depositario de su legado como director de la Escuela de
Disefio & Mercadeo Arturo Tejada Cano en Bogota y Medellin. Pagina oficial Escuela de Disefio Arturo Tejada
[en linea] [Consultado 23 de enero, 2012]. Disponible en Internet:
http://www.arturotejada.com.co/index.php/sobre-nosotros/
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3.2.1Y el espectaculo continud en las calles

La moda promocionada por la “alta costura” nacional como una adaptacién a las
tendencias exhibidas en los grandes centros de la moda mundial, paulatinamente llegé
desde Bogota a las calles de Medellin para convertirse en las prendas exhibidas por las
citadinas en la cotidianidad, quienes estuvieron ansiosas de conocer las Ultimas
tendencias en el vestuario lucidas por los modelos, cantantes y grandes actores del

mundo del espectaculo hollywoodense y europeo.

Para la década del sesenta, las ciudades mas importantes del pais gozaron de un amplio
repertorio de almacenes definidos con el adjetivo “elegante”, que destacaba su
preeminencia sobre otro tipo de almacenes encargados de vender a precios mas
econdémicos las prendas de vestir confeccionadas en grandes cantidades por las
industrias nacionales. En el caso de Medellin, aunque los niveles de crecimiento urbano
alcanzados hicieron del centro de la ciudad un lugar caracterizado por el caos vehicular y
la construccién acelerada de edificios, lo anterior no fue un obsticulo para que este
espacio conservara su liderazgo como zona comercial ideal para establecer un almacén
de prestigio. Asi, en el panorama citadino estos establecimientos se ubicaron
estratégicamente entre las carreras 54 y 47 y entre las calles 49 y 53, especificamente en
las calles y carreras de nombres reconocidos por los citadinos, como Junin (carrera 49),
Ayacucho (calle 49), Bolivar (carrera 51), Sucre (carrera 47), Colombia (calle 50),
Cundinamarca, Cucuta (carrera 54), Maracaibo (calle 53), Palacé (carrera 50), Boyaca
(calle 51).**

Las estrategias utilizadas por los almacenes para atraer nueva clientela y promocionar
sus productos fueron variadas, destacandose la financiacion mediante el sistema de club
y el crédito por cooperativas; las realizaciones y las liquidaciones de mercancia. Como

una forma de presentar las Ultimas tendencias de la moda, algunos de estos almacenes

21 cada uno de estos almacenes se enfocaron en un sector del mercado de modas: las modas femeninas se

pudieron encontrar en el Almacén Norka, Almacén Sandra, Almacén Lalinde, Almacén Moyra, Bel-Fashions,
La Feria de Londres, Casa de Modas Bouquet, Almacén Jaime GOmez B., Boutique Feminella, Almacén
Rafael Arango R., AlImacén Modelos, Almacén Ana Maria, Almacén Valher, Almacén Lesur, Modas Orquidea,
Modas Libia. El calzado femenino tuvo como puntos de venta el tradicional almacén Saraflor, Calzado
Perfecto, Calzado Tonsy, Calzado Miami, Calzado Emir, Calzado Pacifico, Calzado Rubhy, Calzado Van-Lu,
Calzado Schaparelli, Calzado Moda ltalica.
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también recurrieron a la estrategia de organizar eventos o desfiles dentro de sus
establecimientos, en los cuales se reunieron los miembros mas prestantes de la sociedad
en el rol de protagonista o espectador. El almacén X6cimos con motivo de la apertura del
cuarto piso destinado a la exhibicién de articulos para la mujer, presenté un desfile de
modas con “elegantes damitas” de la sociedad en 1966. Casa Christian, uno de los
almacenes més reconocidos en la ciudad por la calidad de sus trajes, ofrecio otro desfile
con “gran derroche de lujo y refinamiento”, en donde las modelos lucieron gran variedad
de vestidos segun la ocasién (gala, coctel, calle, sport). EI almacén Ana Maria de
propiedad de la argentina dofia Blanca Martinez de Zuluaga, reconocida por su figuracion
en varios eventos como modelo profesional y disefiadora, presenté su dltima coleccion de
modelos de dos piezas (blusa y slacks anchos o falda con blusa), trajes deportivos,

vestidos con estampados hasta mas arriba de las rodillas.*??

Los almacenes por departamento -modelo adoptado desde Estados Unidos-, tampoco se
quedaron atras en la promocion de sus prendas de vestir destinadas para un publico méas
amplio y sin distincion de género o edad (caballeros, damas, jovenes y nifios). Dentro de
esta gama de establecimientos se destaco el almacén de origen norteamericano Sears, el
cual desde su fecha de fundacion en 1956, comenzé a ser reconocido por la presentacion
de sus colecciones exclusivas de pré-a-porter en desfiles organizados dentro de su local
ubicado en la calle Colombia con la 66. Cada final de afio, el almacén Sears organizaba
la presentacion de las dltimas tendencias de temporada para navidad y vacaciones con
modelos reconocidas dentro de la sociedad como las sefioritas Vilma Kolhgruber, Olga
Pumarejo, Mercedes Baquero, Vicky, Gloria, Zoé o las nifias Julia, Cremencia y Clara

Victoria.'®®

Con un panorama comercial apropiado para la promocioén de las Ultimas tendencias de la
moda, no era extrafio encontrar en las calles de Medellin mujeres exhibiendo los modelos

de temporada, como si estuvieran deambulando por las avenidas de los centros de alta

122Ballas damitas de la ciudad colaboran hoy en Xdcimos". En: Nosotras, Medellin. Julio, 1966. no. 60, p. 66;

Casa Christian inauguré los elegantes salones de Alta Costura. En: El Colombiano, Medellin.15, diciembre,
1967, p. 17; Fotografias de desfile de modas en Almacén. _En: El Colombiano, Medellin.15, febrero, 1969, p.
17
2pesfile de modas navidefias hoy jueves a las 7:00 p.m._En: El Colombiano, Medellin. 21, noviembre, 1960,
p.13; Muy elegante estuvo el desfile de modas de SEARS._En: El Colombiano, Medellin.1, diciembre, 1968, p.
17; Hoy 5:30 en Sears Sensacional desfile de modas coleccién pré-a-porter._En: El Colombiano, Medellin. 3,

diciembre, 1970, p. 7
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costura mundial. A principios de la década, la elegancia no residi6 en los cortes
rebuscados o complicados, sino en la “construccién del traje”, en los pliegues o panales,
en las filas de pespuntes, habilmente dispuestos para realizar los materiales; en la
originalidad de los botones; en los colores, desde el negro y el blanco o castafio, que
siempre fueron los preferidos por las mujeres elegantes, hasta los marrones de la
temporada o los méas ardientes, como el azul chino o toda la gama de rojos. Corpifios de
extrema sencillez, faldas ampliadas abajo por medio de pliegues profundos, blusas-

tunicas o el sastre suéter, tuvieron bastante acogida entre las mujeres.

La version moderna de las “abuelas” de 1920 se impuso entre las mujeres, con las faldas
acampadas y plisadas tapando un poco la rodilla, talles bajos y vestidos sin mangas, que
pretendieron resaltar una silueta mas juvenil y ligera para las multiples ocupaciones de las
“mujeres modernas” sin dejar de lado la elegancia. Respecto a la cintura, algunos de los
grandes disefiadores la hicieron desaparecer, pero la mayoria favoreci6 la linea un poco
debajo de la cintura natural. En cuanto al estilo de peinado, se impuso la tendencia

vigente en Paris de lucir el cabello corto con una linea curva para enmarcar el rostro.

Auln entre los citadinas, especialmente de estratos altos y medios, subsisti6 la idea de
vestirse segin el momento y el lugar del dia: mafana, tarde y noche, se convirtieron en
los adjetivos calificativos de los vestidos, asi como las palabras sport, vacacional, coctel,
playa. Trajes para todas las ocasiones se promocionaron, especialmente, los indicados
para fiestas y eventos como matrimonios, cocteles y reuniones sociales, que fueron
elaborados con finas sedas, chiffon, raso o terciopelo y se adornaron con encajes,
crespones y drapeados. Las faldas eran semientalladas y variaron en su altura, sin
sobrepasar mas alla de las rodillas. El estilo imperio continué vigente, con modelos en
tunicas que iban hasta la altura del pecho, otorgandole mayor preeminencia a la
exhibiciéon de los hombros y el escote. Otras en cambio lucieron cuellos altos en la parte
de adelante, mientras la linea de la espalda quedaba descubierta. Irbnicamente, en una
ciudad sin estaciones, los abrigos todavia fueron catalogados como prendas
indispensables dentro del ropero femenino, simbolo de elegancia y distincion de la mujer.
Sin embargo, la imagen representativa de los abrigos amplios y largos quedé atras, para

imponerse un estilo disefiado con pana o terciopelo, cuya linea se caracterizada porque
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era semientallado, sin cuello y con mangas estrechas. También sobresalieron los

chaquetones cortos que llegaban mas abajo de la cadera.

Algunos modelos fueron inspirados en el icono representativo de la moda y elegancia
femenina del momento, Jacqueline Kennedy, quien se destacd por la sobriedad vy
sencillez de las formas de su vestuario disefiado por el parisino Oleg Cassini. Los trajes
se caracterizaron por una cintura ajustada y faldas hasta la rodilla, con escotes poco
profundos y redondos. Algunos de los modelos informales consistieron en talegos sin
mangas o faldas acompafiadas con un jersey. Para eventos méas formales se destacaron
trajes de tres piezas confeccionados en la misma tela, con chaquetas a la altura del talle,
grandes botones en hileras, mangas tres cuartos semianchas y cuello redondo estilo

chino.

Con bastante resonancia entre las mujeres jovenes citadinas, llegd la moda colegiala para
imponer un estilo caracterizado por la sencillez de las formas y la libertad de movimiento.
Dentro de esta tendencia, las faldas plisadas hasta la rodilla se destacaron porque
tuvieron la ventaja de encubrir las caderas en quienes sobresalieron excesivamente. Una
camisa de colores solidos o suéter que debia hacer juego con la chaqueta a la altura de
talle confeccionada en tweed o franela, completaba el conjunto. Entre las mujeres
trabajadoras, especialmente en el sector de servicios y comercio, el eterno traje sastre fue
la prenda predilecta al simbolizar la elegancia y la buena presentaciéon. Las diferentes
variedades de disefios sobresalieron por el uso de faldas rectas ajustadas o en linea A,
acompafadas de blusas y chaquetas cefidas al cuerpo hasta la altura de la cadera,
adornadas con botones grandes y pespuntes. También se destacé el uso de conjuntos
compuestos por una falda recta y camisa estilo saco, sin cuello, con mangas %,

abotonado a un costado o en la parte trasera

Para las vacaciones y el hogar, los disefios se caracterizaron por el uso de telas lavables,
la comodidad de sus formas, los colores alegres y los estampados florales. Los modelos
nduticos elaborados en algodén estuvieron compuestos por un blusén, una falda y una
chaqueta roja o azul. Las faldas pantalon y los pantalones entubados a rayas o de un solo
color, igualmente, fueron usados con jerseys ajustados al cuerpo o camisas con mangas

ranglan (empiezan en el cuello y cubren los hombros) o manga sisa. Entre las mujeres
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mas atrevidas en desafiar los canones morales y religiosos, fueron comunes los
pantaloncitos muy arriba de la rodilla con blusas semiajustadas y un cinturén para
destacar aun mas los atributos femeninos. Complementaron el ajuar, el tenis elaborado

con tela y suela de goma, junto con los zapaticos estilo bailarina con puntas redondeadas.

El estilo casual procedente de Estados Unidos asimismo sobresalid, imponiendo las
siluetas delgadas estilo chanel. De esta tendencia hicieron parte los vestidos ajustados
con cinturones, sin mangas y con cuellos que terminaban en puntas muy largas; los trajes
sin corte en la cintura y con un borde alrededor del cuello. Prendas separadas ampliaron
el guardarropa, jumper en tweed acompafiado de blusa de cuello subido en nylon elastico,

faldas en tweed o franela acompafiadas de suéter para salir de la ciudad y el campo

No siempre estas tendencias de la moda estuvieron al alcance de muchas mujeres,
quienes con pocos recursos econOmicos aspiraban a vestirse segun las Ultimas
tendencias de la moda. Pero tampoco en este caso tuvo aplicacion el dilema de comer o
estar a la moda, porque este problema fue resuelto mediante la labor realizada por un
grupo de costureras o modistas habilidosas para copiar y adaptar los estilos de vestuario
promocionados en los figurines o en los patrones difundidos en los periddicos y revistas,
como “Cosiendo en el hogar’ de El Colombiano, y “Patrones de Paris” de Ediciones

Montsouri publicado en EI Obrero Catélico y Cromos.

Si el interés radicé en aprender a disefiar sus propios trajes, las mujeres medellinenses
tuvieron varias opciones: las becas, las academias de aprendizaje o los cursos por
correspondencia. Dentro del primer medio disponible se incluyé la campafia publicitaria
“La yarda magica” de Fabricato, que pretendié promocionar la compra de sus telas a
través de la rifa de becas para realizar cursos de modisteria o la dotaciéon de equipos
completos para la costura en el hogar. El aprendizaje de las técnicas como segunda
opcion fue posible en la “Academia de Corte Americano” ubicada sobre la calle Ayacucho
por San Félix, en la cual se ofrecieron cursos sobre el sistema de corte y costura
americano impartidos por una profesora graduada en el exterior, garantizando a sus
estudiantes el aprendizaje de la confeccidén de trajes de alta costura en tan solo cuatro
meses. Igualmente, la disefiadora de Pepalfa Alicia Angel Restrepo dict6 clases de alta

costura en forma ocasional en la Casa Ufemi y en el Centro Colombo Americano con la
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profesora Marichita Gallejones de R. En cuanto a la tercera posibilidad, la Universidad
Popular Sudamericana de Buenos Aires promocioné la adecuada utilizacion del tiempo
libre en el hogar, mediante la compra de un curso de corte y confeccién por
correspondencia, que incluyé gratuitamente un equipo de costura, un corte para vestido y
un corte para blusa.

A mediados de la década, como expresién de los renovados pensamientos e ideas que
inspiraron en los jovenes un espiritu de rebeldia y de critica a la sociedad tradicional,
apareci6 un nuevo concepto de ropa juvenil producto de la fuerte influencia
norteamericana, la cual se catalog6 con el adjetivo “experimental” porque pretendié dejar
atras la elegancia y distincibn de afios anteriores, signos aparentes del poder y
ostentaciéon ambicionado dentro de la sociedad tradicional capitalista. Las telas sintéticas
y los accesorios elaborados en materiales plasticos como vinilos (gafas, botas de cafia
alta y cinturones anchos), fueron creados con estampados y colores fuertes. Poco a poco,
el alto de las faldas fue subiendo por encima de las rodillas, hasta convertirse en las
llamativas minifaldas que estuvieron en boga en Europa y Estados Unidos.** Los vestidos
en forma de talego por encima de la rodilla, con una cintura y busto poco acentuado,
también fueron apetecidos por las mujeres que desearon expresar su espiritu juvenil y
descomplicado. Asimismo, la linea Op Art impuso en las telas disefios geométricos en

blanco y negro que generaban ilusiones épticas.

7 SENORA, SENORITA:
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Corte ¥ Costura americanc, aprendiendo s
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sa gue Aabrird sus oursos cl 19 de Febrero.
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exterior.

Mavores informes ¢n su nueva direccidm:
. AYACUCHO X SAN FELIX N? 46-18

. Tcléfonos 257-81 y 292-96

llustracion 1

Anuncio de la Academia de Corte Americana en El Colombiano. Medellin, 28, enero, 1962, p.

124 Blog Historia de la moda [en linea]. [Consultado 10 de enero, 2012]. Disponible en Internet:

http://historiadelamodacolombia.blogspot.com/
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llustracion 2

Anuncio de cursos de Alta Costura en el Centro Colombo-Americano en El Colombiano. Medellin, 16, febrero,
1966, p. 16

Dentro de esta tendencia, asimismo, se promocion6 con mayor fuerza el vestuario de tipo
sport indicado mas para realizar actividades alejadas del trabajo y de las fiestas (salidas
de campo y las vacaciones), que para desarrollar ejercicios fisicos. Dentro de esta
dindmica, la marca Mc Gregor lanz6 al mercado una linea femenina disefiada con telas y
materiales nacionales, caracterizada por su comodidad para usarla en diferentes espacios
y actividades como la calle, los deportes, la casa o el tiempo de descanso vacacional. Los
adelantos en el segmento de la ropa femenina tipo sport fueron un aliciente para la
realizacion de diferentes desfiles en clubes y almacenes, entre los cuales se incluyé un
desfile realizado en el Club Unién de Medellin con el patrocinio de Dupont y confecciones
Colibri, Ralko, Perugia, London, Rombay, Zephyr, Pat Primo, Wrangler, Lady Mc Gregor,
en el cual se presentaron las Ultimas tendencias en telas y confecciones colombianas,

especialmente, en el disefio de slacks y faldas, vestidos sport y suéteres cerrados. **

Bajo el espectro de la comodidad, la publicidad y los almacenes de vestuario también
promovieron con mayor fuerza los jeans, sin importar la procedencia social y el género
sexual de los consumidores. Rapidamente, este segmento del mercado fue abastecido
por las industrias de confecciones existentes en el pais. La importante demanda de este
tipo de prendas, permiti6 que los jeans marca “Lee” y “Wranglers” dejaran de ser un
articulo de lujo entre quienes pudieron solventar el alto precio de su importacion, para

inundar el mercado con precios econdémicos en los mas de cien almacenes diseminados

125pesfile de modas en el Club Unién. En: El Colombiano, Medellin. 24, noviembre, 1964, p. 18
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en el pais (Bogota, Cartagena, Barranquilla, Cdcuta, Santa Marta, Ipiales, Manizales,
Pereira, Armenia, Medellin, entre otros) y en los doscientos municipios donde se
distribuyeron estas prendas.*?® En el campo de las confecciones también la ciudad de Cali
se destac6 por la existencia de industrias textileras dedicadas a la confeccion de ropa
informal. En 1961 Luis Funes fund6 Oxfocron, una industria fabricante de prendas “ready
to wear” como faldas plisadas, ropa de verano, vestidos de viaje, slacks y blusas
confeccionadas con fibras poliestéricas. Bajo el lema de la “exclusividad”, pretendio
confeccionar sobre pedido y en series reducidas, para reservar la exclusividad de sus
disefios a los clientes de los principales almacenes de “articulos de lujo” del pais.
Adicionalmente, su estrategia de mercadeo incluy6 la consulta de las mejores revistas de
moda internacionales para el disefio de los trajes y el cambio de los modelos cada cuatro

meses, segun indicaba la costumbre norteamericana y europea.'*’

Esta creciente tendencia unisex en la moda permitid la paulatina eliminacién de los
conceptos negativos relacionados con el uso de los pantalones femeninos, tal como se
hizo evidente en el pasado en las declaraciones de monsefior Miguel Angel Builes, quien
considero este tipo de moda una “dulce tirania” que pervertia y paganizaba a las mujeres
al ponerlas en contra de las costumbres humanas y de las santas escrituras.'”® Pronto
comenzaron a aparecer dentro del panorama citadino, mujeres poco temerosas a ser
juzgadas por vestir los pantalones, los leotardos elasticos y los jeans en su cotidianidad.
La variedad era tal que aparecieron modelos destinados para diferentes actividades y
espacios. Este fue el caso de los jeans y slacks Wrangler confeccionados con telas
Coltejer, que fueron disefiados en diferentes estilos y colores llamativos (amarillos, azules,
verdes, rosados): el “mini jean” que dejo al descubierto gran parte de las piernas; el “playa
jean”, una prenda de largo hasta la rodilla; el jean “kini” que iba hasta el tobillo vy, la

“bermuda jean”, un poco mas arriba de la rodilla.

Para finales de la década del sesenta, en el escenario musical hicieron su aparicion los

intérpretes de la llamada “Nueva Ola” en Colombia, quienes encontraron en las letras de

%Este es el caso de Confecciones El Roble de Bucaramanga, industria que producia anualmente 10.000

prendas diarias con telas exclusivamente nacionales, entre la camiseria y pantalones para hombres, y los
shorts y jeans para las mujeres. Confecciones El Roble. En: El Colombiano, Medellin. 3, noviembre, 1961, p.
11
1274 as reinas de Belleza les han dado a estos trajes su fama y esplendor OXFOCRON”. En: Cromos, Bogota.
Diciembre 20, 1965. n0.2519, pp. 46-47

128 BUILES, Miguel Angel. Cartas pastorales: 1924-1939. Medellin: Bedout, 1958, pp. 89-90
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los poetas nadaistas Jota Mario, Pablus Gallinazo, Gonzalo Arango y Elmo, las mejores
canciones que inmortalizaron una tendencia ligada a la pasion y mistica de la juventud del
momento, ansiosa por romper con el orden moral preestablecido y los antiguos esquemas
sociales de la tradicion, el conformismo y el apego a la familia. Ritmos que conjugaron el
twist, el rock and roll, el estilo musical de los Beatles o Elvis Presley y la ferviente critica al
orden establecido, junto con el deseo de paz y amor, fueron el punto de inicio de una

generacion de cantantes y conjuntos musicales de la tendencia go-gé y ye-yé.'?

Bajo este panorama, la moda y la musica ya se habian conjugado para reinventar las
tendencias en el vestuario, fundamentalmente en los trajes juveniles. Aunque las
minifaldas eran una prenda comin en las calles colombianas desde principios de la
década, la moda go-gé y ye-yé trajo consigo disefios mas amplios que permitieron los
movimientos frenéticos surgidos al son de “Los Zapatos de Pom Pom”. Los “minivestidos”
igualmente hicieron parte de los mejores ajuares lucidos en las discotecas por mujeres
jovenes, destacandose por su altura minima, las mangas largas y holgadas, los cuellos
angulosos, y los estampados de flores y cuadros en colores llamativos. Todo lo anterior se
complementé mediante un estilo de cabello corto con apariencia despeinada, y con las
botas plasticas hasta las rodillas o los zapatos de “abuelita”, acompafiados de leotardos
ajustados. En el caso de los hombres, aunque su indumentaria no fue tan llamativa en el
uso de colores y formas, sus idolos del momento como The Beatles, inspiraron entre sus
seguidores al mejor estilo de la tendencia mod o teddy boy, el uso de cabelleras
abundantes y pantalones, chaquetas estilo americanas con tres botones entalladas, botas

de cuero, jersey cuello de cisne.

Vientos de cambio también aparecieron producto del movimiento hippie procedente de
Estados Unidos y que fueron retomadas por gran parte de Europa y el sur del continente
americano. La muasica rock comenzé a ser parte del panorama musical juvenil y con esto
llegaron las influencias de este movimiento con una notable cantidad de proyectos
musicales, conciertos al aire libre, happenings y recitales de poesia organizados en las
diferentes ciudades del pais. Dentro de esta gama de expresiones artisticas cercanas a la

busqueda de la paz mundial, el amor libre y el cuidado de la naturaleza, se organizaron el

129 Algunos de los representantes de esta tendencia musical fueron Lyda Zamora, Maryluz, Harold, Billy

Pontony, Oscar Golden, "Los Yetis" de Medellin, Los Speakers, Los Flippers, los Young Beats, Los Demonios
de Cali, Los Beatniks, Los Caminantes y otras agrupaciones que imitaron esta tendencia musical.
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Festival de la Vida el Parque Nacional de Bogota en 1970 y el Festival de Ancén en
1971.1%°
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llustraciéon 3

Anuncio pantalones unisexo Wrangler en El Colombiano. Medellin, 6, diciembre, 1967, p. 20

%0 Ante la mirada aténita de las autoridades religiosas catélicas y su cuerpo secular, que lo sefialaron como un

espectaculo contra la moral y las buenas costumbres, el Festival de Ancon fue resultado de la labor
desarrollada por Gonzalo Caro “Carolo” y sus comparieros, en el cual se congregd entre el 18 y 20 de julio en
el sector de La Tablaza (Caldas) a una gran cantidad de jovenes, quienes estaban deseosos de escuchar los
nuevos ritmos extranjeros interpretados por agrupaciones locales como Riders, Los Mosters, Conspiracion del
Zodiaco, La Banda Universal del Amor, Terron de Suefios, Los Flippers, Galaxia y Gran Sociedad del Estado,
Los Laser, Free Stone, Columnas de Fuego. GARCIA, Juan José.Ancon 71, el festival hippie del amor y la
paz [en linea] [Consultado 24 de Enero, 2012] . Disponible en Internet:
http://mww.elcolombiano.com/proyectos/Ancon2005/notas/ancon71 _historia.htm: GARCIA, Juan José. La
prensa, testigo de Ancon [en linea] [Consultado 24 de Enero, 2012]. Disponible en Internet:
http://www.elcolombiano.com/proyectos/Ancon2005/notas/prensa.htm
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La moda no fue ajena a estas expresiones en boga entre los jévenes de la época, quienes
encontraron en el vestuario la mejor forma de sentar la diferencia con respecto a los
adultos y ejercer una especie de “culto” hacia la juventud. Con o sin interés por demostrar
su posicién frente al mundo y la sociedad, a finales de la década del sesenta las calles de
Medellin se vieron inundadas de trajes influenciados por la tendencia hippie, disefiados
preferentemente con materiales naturales como la seda, la lana y el algodon. Los
pantalones bota campana y las blusas anchas hasta las caderas, comenzaron a ser
utilizados sin distincibn de géneros. Las cabelleras largas sin grandes artificios fueron
también la constante entre los citadinos, principalmente entre las mujeres.
Paulatinamente, los disefios sicodélicos influenciados por los efectos de los alucinégenos
que generaron una explosién de colores y formas, dieron paso a las tendencias étnicas y
naturales con la profusion de los colores neutros, caqui, arena, azul grisaceo, oliva.
Aunque existi6 una aparente tendencia hacia la uniformidad, el espiritu individualista
impulsado por la generacién de hippies sobrevivié en los guardarropas de las personas
que escogieron sus piezas de vestir de acuerdo a su personalidad. De esta forma, la
uniformidad y el espiritu individual comenzaron a convivir en un pacto sellado en la moda,

sin enfrentamientos y en una total libertad.

3.3 LAS MUJERES EN EL CONTEXTO NACIONAL

A partir de la década del cincuenta, en Colombia comenzaron a generarse importantes
cambios en las relaciones entre hombres y mujeres, fundamentalmente en el campo
econdmico, al incorporarse un buen nimero mujeres casadas en las diferentes industrias,
oficinas y almacenes, quienes sujetas a la necesidad de asegurar los recursos
econémicos para sus familias, asumieron con mayor responsabilidad, madurez y
disciplina su labor como empleadas asalariadas. Asi, la figura de la mujer trabajadora
sufrié una transformacioén al pasar de ser una joven soltera dedicada al trabajo productivo
para sostener a su familia, a una mujer casada enfrentada al cumplimiento de una doble

jornada en el trabajo y en el hogar como madre de familia y esposa.'®

131 REYES, Catalina y SAAVEDRA, Maria Claudia. Mujeres y trabajo en Antioquia durante el siglo XX: Formas

de asociacion y participacion sindical. Medellin: Escuela Nacional Sindical, 2005, p. 95
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Estas circunstancias que florecieron desde varios afos atrds como muestra del creciente
cambio en las formas de pensamiento con respecto a las relaciones entre los dos sexos,
empezaron a tener eco dentro de un sector representativo de la sociedad, generando
importantes debates relacionados con el estatus politico de la mujer y su capacidad de
decision en diferentes &mbitos, su profesionalizacion, y los nuevos roles que asumié como
mujer trabajadora y profesional. No obstante, aun faltaba un amplio camino por recorrer
en la defensa de sus derechos, en la medida que debieron enfrentar una cultura general
anclada en los antiguos preceptos morales y religiosos cimentados en un orden patriarcal
y, paraddjicamente, en un tipo de mujer caracterizado por la defensa acérrima del orden

tradicional.

Ya en las décadas anteriores, estas transformaciones se revelaron en el mundo laboral,
en gran medida, al encontrarse ligados a la industrializacién y su creciente demanda de
nuevos empleos, especialmente entre las mujeres, por su habilidad manual para
desarrollar tareas importantes en las industrias de textiles, alimentos y de cigarrillos. Luz
Gabriela Arango sefialdé que en 1966 la region bogotana ostentd el 30% del empleo
femenino en el sector industrial, frente a un 25% que se localizé en la region antioquefia,
un 15% en el Valle del Cauca y un 9% en el Atlantico. El grueso de esta poblacion
femenina trabajadora se concentr6 en el sector de las confecciones, aunque en la regién

bogotana también fue significativa su participacion en la industria de alimentos.

El amplio camino allanado en la industria por parte de las mujeres, no obstante, en la
década del sesenta presentd una notable reduccidon en su participacion en los sectores de
textiles, alimentos, bebidas y tabaco, a diferencia de la industria de la confeccion que
mantuvo una alta proporcion de empleadas: entre 1945 y 1966, la industria de alimentos
registré un descenso de un 40% en 1945 a un 29% en 1966; la industria de bebidas pasoé
de 30% al 11%; tabaco, del 83% al 49%, y textiles, del 51% al 36%. La razén principal de
esta caida obedeci6, en gran parte, a la incorporaciéon de los métodos de ingenieria
estandar conocidos como taylorismo, que propiciaron la creciente masculinizacién de
muchos procesos industriales y, paradojicamente, a las politicas de bienestar social

fomentadas por las grandes empresas y el Estado entre 1950 y finales de 1960, que
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pretendieron fortalecer el modelo de familia obrera centrado en el trabajo desarrollado por

las mujeres en el hogar.'*

Hacia 1970 el censo industrial realizado por el DANE mostré un total de 347.159 personas
econdmicamente activas, entre las cuales se contabilizaron 95.351 mujeres (28%)
laborando en el sector secundario, principalmente en la industria de alimentos y bebidas
(13.788), textiles (21.037) y confecciones (20.830). En los departamentos que tuvieron un
mayor desarrollo industrial como Antioquia, Valle del Cauca y Atlantico, asi como el
distrito especial de Bogota, el nivel de ocupacion femenina estuvo en el rango entre 26% y
32%, constituyendo todavia una minoria para la época pese a los avances en el
reconocimiento de sus derechos econdémicos y civiles. Especificamente, la tendencia
continlo presentando un predominio de las actividades industriales relacionadas con el
sector de textiles y de confecciones: en Antioquia, los frentes principales de ocupacion
con respecto a las plazas masculinas fueron las confecciones con un 75%, la fabricacion
de productos quimicos con un 37%, la industria de productos alimenticios con un 31% v,
siguiendo una tendencia hacia el descenso estuvo la industria textilera con un 24%. En el
Valle del Cauca, los principales frentes fueron el sector de textiles con un 46.5%, seguido
de la fabricacién de productos quimicos con 37.4%, imprenta y editoriales con 29%, y la
fabricacion de productos alimenticios con 22%. En Bogotd, a diferencia de las otras
regiones del pais, una buena cantidad de mujeres se emplearon en gran variedad de
actividades industriales. De esta forma, encabezando la lista se encontraron las
confecciones con un 76.4%, seguido por la industria textilera con 58.4%, la fabricacion de
productos quimicos con 47%, la produccion de equipos profesionales y cientificos con
40.3%, la fabricacién de productos plasticos con un 40%, la industria de alimentos y
bebidas con 33%, la construccion de maquinaria, aparatos y suministros eléctricos con
32% y las imprentas y editoriales un 27%. En el caso del departamento del Atlantico, las
pocas plazas ocupadas por ellas - 9.044 frente a un 19.306 de los hombres-, mostraron su
predominio en el sector de textiles y la fabricacién de productos de barro con un 81% y

78%, respectivamente. Asimismo, un 53% de mujeres se ocuparon en el sector de la

132 ARANGO, Luz Gabriela. El proletariado femenino entre los afios 50 y 70. En: VELASQUEZ, Magdala (ed.).
Las mujeres en la historia de Colombia. Bogota: Norma, 1995, pp. 508-509
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fabricacion de productos de caucho, seguido por un 46% en la fabricacion de productos
de plastico y un 45% en la industria textilera.**®

Pero las expectativas enfocadas en una industria boyante como fuente generadora de
empleo femenino, comenzaron a ser eliminadas ante el proceso de masculinizacion
generado por la exigencia de personal calificado para trabajar en las industrias mas
tecnificadas. Paulatinamente, esta situacion se hizo comun debido a la consolidacion del
sector terciario, producida por la creciente incorporacién del pais dentro de la dinamica
mundial comercial y la implementacion de nuevos adelantos tecnolégicos en diferentes
areas de servicios, como servicios publicos, financieros, comerciales, comunicaciones,
medios de transporte, servicios educativos y de salud. En este contexto, para 1964 se
constaté a través de las cifras de distribucion de la poblacion empleada, el creciente
repunte de las mujeres en las actividades administrativas relacionadas con el comercio y
los servicios -representado en un 18.3% frente a un 7.2% de los hombres- y las
actividades de oficina con un 36%, mientras que las actividades fabriles fueron
desarrolladas en su gran mayoria por el sexo masculino, hasta alcanzar un 42% con
respecto al 10.2% de las mujeres. En cuanto a las actividades propiamente profesionales
y técnicas, nuevamente las mujeres presentaron un repunte del 10.6% con respecto al

3.7% de los hombres.

No obstante, estas cifras tan halagadoras no pudieron ocultar una cruda realidad para el
sexo femenino, especialmente para aguellas mujeres pertenecientes a los estratos mas
bajos de la poblacién, quienes tuvieron pocas opciones en el mercado laboral, hasta el
punto que un 32,1% tuvieron que emplearse como trabajadoras domésticas y un 18.3%
desarrollaron por cuenta propia actividades empresariales de pequefio y mediano alcance
como las artesanias.* Asimismo, se pudo comprobar que los cargos administrativos,
directivos y de supervision, fueron controlados por los hombres y que la mayoria de las
actividades econémicas desarrolladas por ellas no requirieron niveles altos de estudio
més all4 de la secundaria para las actividades comerciales y de oficina. En el caso de los
sectores donde las mujeres participaron en mayor nuamero (artesanias y servicio

doméstico), solo exigieron el nivel de ensefianza primaria. Unicamente la categoria

133 DANE. 1l censo industrial 1970. Bogota: DANE, 1976, pp. 72-85
134 CASTRO, Beatriz (comp.), La sociedad colombiana: Cifras y tendencias. Cali: Universidad del Valle, 2009,
p. 254)
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correspondiente a los profesionales técnicos se caracteriz6 por alcanzar el nivel
universitario, aunque en un porcentaje minimo. En este ultimo ramo, Virginia Gutiérrez de
Pineda sefialé que su gran participacion se explicaba porque incluia a los maestros, una
ocupacién que no constituyé un avance significativo para las mujeres, en la medida que
desde tiempos coloniales este oficio, caracterizado por los bajos salarios y horarios
exhaustivos de trabajo, fue considerado como una prolongacién de la “tarea de

socializacion asignada a la madre.**

Estas nuevas circunstancias reflejadas en el &mbito nacional también florecieron en
Medellin, una ciudad que presenté un notable crecimiento econdémico en la década del
sesenta, propiciado por el desarrollo de la industria y del sector terciario. Como
consecuencia de esta situacion, en el periodo de 1938 a 1964 se evidencio en los censos
de 1938, 1951 y 1964, una buena cantidad de poblacion econdmicamente activa. En el
caso especifico de las mujeres, las cifras estadisticas mostraron su progresivo aumento
como sujetos activos dentro de la economia, especialmente en el periodo comprendido
entre 1951 y 1964, cuando alcanzé casi a duplicarse al pasar de 36.921 a 66.780 mujeres
empleadas. Sin embargo, porcentualmente este crecimiento no fue tan significativo al
compararse con el registrado por los hombres, presentando incluso un retroceso
significativo en el peso de la poblacion econémicamente activa, hecho que pudo ser
debido al progresivo dominio masculino en los sectores de textiles y bebidas, los cuales

fueron ocupados anteriormente por una buena cantidad de mujeres.

Desde décadas anteriores, la ciudad ya habia experimentado la creciente movilizacién de
mujeres, la gran mayoria procedentes del campo, para trabajar como obreras en las
industrias que comenzaban a florecer como consecuencia de la dinamizacién de la
economia de mercado en el mundo y también debido al crecimiento en los niveles de

consumo en el pajs.'*

135 GUTIERREZ DE PINEDA, Virginia. Dinamica del status-rol femenino. En: LEON DE LEAL, Magdalena. La
mujer y el desarrollo en Colombia. Bogota: Asociacion Colombiana para el Estudio de la Poblacién, 1977,
.347
% Magdala Velasquez sefial6 que si bien ya se habian logrado notables avances en materia constitucional al
afirmarse la libertad del individuo para realizar cualquier oficio o trabajo, la realidad para las mujeres fue
bastante diferente durante gran parte del siglo XX. Entre las mujeres de estratos altos, el trabajo era
“prohibido” porque ella actuaba como un objeto importante para lucir el estatus econémico del marido (el
estatus connubi como sefiala T. Veblen), el cual se reflejaba en el vestuario, las joyas, la buena alimentacion y
los momentos de ocio que les permitieron realizar actividades recreativas o de caridad social. Aunque las
mujeres de clase media también buscaron imitar el estilo de vida de las clases altas, la crisis de 1930 fue el
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Segun el DANE, la participacion de la mujer en la industria reporté entre 1965 y 1974 una
cifra cercana al 25.37%, distribuida en gran medida en los siguientes sectores
industriales: los sectores que tradicionalmente habian empleado mujeres como la
industria textil y la industria de alimentos reportaron un 31,8% y un 32,9%,
respectivamente. Al igual que el panorama vislumbrado en el resto del pais, el porcentaje
de mujeres empleadas se concentro principalmente en la rama del vestido y la confeccion,
un sector que paulatinamente absorbié un alto porcentaje de ellas: de un total de 7901
personas empleadas, 6393 mujeres ocuparon las vacantes en esta industria (76,4%)."*’
Un repunte importante también se destaco en otros sectores industriales, que empezaron
a crecer como consecuencia de la demanda externa e interna generada por los habitos de
consumo y los cambios en los niveles del mercado de bienes. Los porcentajes mas altos
se concentraron en la industria del cuero, en la cual se reporté un 43% de mujeres
obreras, seguido por la industria de productos quimicos 40,8% y la industria de fabricacién
de vidrio 40,2%. En menor proporcion aparecié la industria del calzado (exceptuado el de
caucho) 29,4%; plasticos 27%, caucho 24,3% y las imprentas y editoriales 24,1%. (Véase

gréafico de barras)

Cuadro 2 Poblacién econémicamente activa segun censos, 1938 196418

POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

CENSOS HOMBRES MUJERES
HOMBRES % MUJERES %
1938 64550 38394 59 26156 41
1951 126786 89865 71 36921 29
1964 218033 151253 69 66780 31

aliciente principal para vincularse en el mundo laboral como secretarias, ayudantes de contabilidad,
vendedoras, entre otros. VELASQUEZ, Magdala. La lucha por los derechos de la mujer en Colombia. Trabajo
de grado Historia. Medellin: Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Econdmicas y Humanas,
1985, p. 95

137 DANE, Op. Cit., p. 194

138 DANE. Medellin en cifras. Ciudad tricentenaria: 1675-1975.Bogota: DANE, 1976, p. 56

84



Grafico 1 Actividades econdmicas por sexos en Medellin
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139 DANE. Medellin en cifras: Ciudad Tricentenaria, 1675-1975. Bogota: DANE, 1976, p. 194
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No obstante, este panorama laboral para las mujeres comenz6 a cambiar en el periodo
comprendido entre 1945 y 1966, cuando a pesar del notable crecimiento del empleo fabril
anual cercano a un 44%, s6lo un 2% correspondi6 a la participacion femenina. En el caso
especifico de los grandes sectores tradicionalmente ligados al empleo de mujeres (textiles
y alimentos), las cifras revelaron con mayor fuerza este notable descenso al pasar de un
89% de obreras en 1945 a un 70% en 1966."*

Con el tiempo las mujeres fueron cediendo espacios en la industria, principalmente de
textiles y alimentos, para ingresar con mayor fuerza en el sector de servicios que brindaba
multiples posibilidades de crecer profesionalmente y de ganar un salario mejor. A todo lo
anterior, se sumé la oportunidad de desarrollar y explotar sus cualidades netamente
femeninas, como la dedicacion, la gentileza, la sonrisa y las relaciones sociales, valoradas
altamente por las actividades enfocadas en la prestacion de cualquier tipo de servicio o en
el comercio. No obstante, en el trasfondo del asunto se hall6 la idea latente de la
incorporacién de las mujeres en actividades que no representaron necesariamente al
abandono de sus hogares, y la asignacion de espacios laborales aptos para su
“naturaleza”, que no competian directamente con los puestos de trabajo asignados a los

hombres.**

Hacia 1970 este proceso de transformacion en la capacidad productiva femenina se hizo
evidente en el comercio, al alcanzar el porcentaje representativo de 31,4%
correspondiente a 5.571 empleadas. La diversidad de actividades comerciales existentes
permitié su desempefio en diferentes areas comerciales, registrando la mayor cantidad de
personal en la venta de prendas de vestir y calzado, seguido del sector de la distribucion
de automdviles, motos, bicicletas, accesorios y repuestos, representado en un 42,6%. Al
analizarse especificamente las agrupaciones independientes, fue posible detectar que el
sector dedicado a la venta de mercancias como productos alimenticios, bebidas y tabaco;

textiles, exceptuando confecciones; prendas de vestir y accesorios; drogas y preparados

140 ARANGO, Op. Cit., pp. 506-507

“IRESTREPO SANIN, Juliana. Mujeres, prensa escrita y representaciones sociales de género en Medellin
entre 1926 y 1962. Tesis de Magister en Historia. Medellin: Universidad Nacional de Colombia. Facultad de
Ciencias Humanas y Econémicas, 2011, p. 68
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de tocador y otros (joyeria, relojerias, articulos Opticos), incorporé un 73% del personal

femenino.'*?

Aunqgue el panorama economico se vislumbrd bastante halagador para las mujeres, en
comparacion con épocas anteriores cuando sus responsabilidades estuvieron relegadas
al ambiente doméstico y a la educacion de los hijos, la década del sesenta no se
distingui6 como un periodo de cambios radicales en materia de las representaciones

relacionadas con el papel que debié cumplir en la sociedad.

Si bien en el ambito juridico ya se habian realizado reformas sustanciales para el

143 todavia existieron una serie de

reconocimiento de algunos derechos de las mujeres,
obstaculos que impidieron desarrollar cabalmente su insercion en el ambiente publico
como persona econdémicamente activa: entre los sectores tradicionales aun persistié la
idea que mostraba a las mujeres en un mundo exterior plagado de corrupcion, asi como el
pensamiento que relacionaba su actividad laboral con el olvido de su papel mas
importante asignado “naturalmente” como ama y sefiora del hogar. De esta forma, bajo
este tipo de concepciones acerca del papel que debieron cumplir en la sociedad, el

destino de la mayoria se limito al estrecho espacio privado de los hogares.

Estas representaciones acerca de la mujer fueron una constante en la década —aun
cuando se hicieron debates con respecto a su vigencia- y llegaron a constituirse en una
limitacion para poner en la practica las leyes destinadas a la proteccion de sus derechos.
Incluso, frente a esta discordante situacion vivida entre las leyes y la realidad, la mayoria
de mujeres trabajadoras no intentaron hacer valer sus derechos laborales a través de los
sindicatos. Las razones de su ausencia radicaron en dos aspectos. Por una parte, las

representaciones vigentes en la sociedad pasaron su cuenta de factura por su

2 DANE, Op. Cit., p. 167

3 La ley 28 de 1932 ya habia sentado un buen precedente en este sentido al consagrar la libre
administracion y disposicion de los bienes pertenecientes a cada uno de los cényuges, eliminando
consecuentemente la autorizacion marital para que la mujer administrara los recursos economicos y
contratara libremente sin la autorizacion legal de su esposo. En 1950, el Cddigo Sustantivo de Trabajo
mediante los articulos 236 a 246, estipuld la licencia de maternidad remunerada por ocho semanas. Méas
adelante, se aprobé dentro de la normatividad laboral el principio que consagrd igual remuneraciéon sin
distinciones de sexo (1962) y la aprobacion del derecho de lactancia durante los 6 primeros meses de vida
(1967). No obstante, en cuanto al reconocimiento del principio de igualdad en la remuneracién tanto para
hombres como mujeres, Catalina Reyes y Maria Claudia Saavedra sefialaron que solo fue objeto de
reglamentacién en 1981, cuando se determinaron medidas para eliminar la discriminacion laboral, se
proporciond igualdad de oportunidades para la capacitacion, se permitio la libre eleccion de la profesion y el
empleo y se promovié la seguridad social y la proteccién a la maternidad”. VELASQUEZ, Op. Cit., p. 96 y
REYES Y SAAVEDRA, Op. Cit., pp. 77-78
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incorporacién al mundo laboral desde décadas anteriores y, a su rol de mujer trabajadora,
también se agreg6 el de ama de casa y esposa, motivo por la cual no disponia de tiempo
suficiente para realizar activamente un papel dentro de los sindicatos. Por otro lado, en el
caso de Antioquia fue una constante la existencia de una cultura politica que desconocia
su liderazgo sindical y los derechos politicos, econémicos y laborales de ellas. En cuanto
a sus aspiraciones ideologicas relacionadas con su propio género, las pocas mujeres que
participaron de estas organizaciones no se hicieron sentir, porque no entendieron sus
objetivos como propios y separados de los intereses de los hombres. De esta forma, no
fue extrafio que las pocas sindicalistas se limitaran a realizar tareas mecdnicas,

organizativas y logisticas de poca valoracion entre los hombres.***

Aunque el mutismo de la sociedad con respecto a los derechos de la mujer fue una
constante en la década, no se puede dejar de lado la apariciobn de pequefios grupos de
individuos que involucraron tanto hombres como mujeres, quienes desde afios anteriores
comenzaron a reivindicar el cumplimiento de una serie de prerrogativas negadas bajo el
influjo de las representaciones tradicionales. Para Virginia Gutiérrez de Pineda, este
proceso lento y conflictivo requirié de dos circunstancias interrelacionadas: la primera hizo
referencia a un tipo de mujer y hombre “especial” que empezaron a crear conciencia del
estatus-rol adscrito al sexo femenino y de los condicionantes culturales que lo
respaldaban. El segundo, producto de las presiones externas constituidas por los avances
tecnolégicos y los cambios de una economia ruralizada de subsistencia hacia una
economia capitalista desarrollada en los centros urbanos, incidié en el paulatino ingreso
de las mujeres en la educaciéon profesional para poder competir en el campo laboral y

asegurar mejores ingresos.'*®

Si bien las concepciones y representaciones de la mujer estuvieron arraigadas dentro de
un sector muy ligado a los pensamientos expuestos por la Iglesia, las estadisticas sobre
su nivel educativo comenzaron a revelar algunos cambios minimos: en los censos de
1938 y 1951 se registraron 49% mujeres alfabetas, mientras que en 1964 se present6 un

leve aumento del 51%.*° Cabe resaltar que las cifras correspondientes a la variable de

144 REYES Y SAAVEDRA, Op. Cit., pp. 112-113

145 GUTIERREZ DE PINEDA, Op. Cit., pp. 333-363

46 OCHOA NUNEZ, Hernando y LEON DE LEAL, Magdalena. La mujer en el sistema educativo. En: LEON
DE LEAL, Magdalena (dir.). La mujer y el desarrollo en Colombia. Bogota: Asociacion Colombiana para el
Estudio de la Poblacion, 1977, pp. 71-122
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alfabetizacion se relacionaron con el grado de urbanizacién presente en las cuatro
ciudades de mayor crecimiento econémico como Bogota, Medellin, Cali y Barranquilla,
donde la oferta educativa privada y publica de primaria y secundaria era mayor, ademas
de las notables ventajas en la disponibilidad de planteles y personal calificado como
docente. Asi mismo, esta situacion fue una respuesta a la mayor exigencia por parte de la
poblacion urbana, que en aras de una mejor calidad de vida y de un mercado laboral cada
vez mas exigente, comenzd a ejercer una mayor presion por el mejoramiento en el nivel

educativo.

En el estudio sobre la mujer en el sistema educativo realizado por Hernando Ochoa y
Magdalena Leo6n de Leal, se afirmo6 que a finales de la década del sesenta se lograron en
los niveles de primaria y secundaria cifras cercanas a las registradas por los hombres,
fundamentalmente en las zonas urbanas de los departamentos de Antioquia, Valle,
Atlantico, Caldas, Cundinamarca y el Distrito Especial de Bogota.**’ Sin embargo,
sefalaron que las cifras registradas en la ensefianza secundaria femenina eran bajos con
respecto a la culminacion del proceso y en la calidad de las asignaturas impartidas
(costura, bordado, culinaria y puericultura), un ultimo obstaculo que comenz6 a superarse
gracias a la entrada en vigencia del decreto 3157 de 1968, el cual suprimié la Seccién
Educativa Femenina en donde se impartieron modalidades de ensefianza de caracter
femenino (Educacién Secundaria Femenina, Educacién Doméstica, Escuela de
Orientacion Rural y Escuela Hogar, Escuelas de Bacteriologia, Delineantes de
Arquitectura, Traductoras, Ceramica, Jardines Infantiles, Comercio, Enfermeria Rural) y el
decreto 080 de 1974, mediante el cual se busc6 que la diversificacién del bachillerato a

través de los Institutos de Ensefianza Media no tuviera en cuenta el sexo, sino las

147 como antecedentes importantes en la historia de la educacién femenina se destacaron el decreto 1874 de

1932 que permiti6 el ingreso al bachillerato y el 227 de 1933 que otorg6 el derecho a las mujeres de obtener el
titulo de bachilleres para poder acceder a la ensefianza universitaria. No obstante, la realidad distaba mucho
de la normatividad, en cuanto la ensefianza no cumplié con los estandares de calidad en comparacion con la
educacion impartida a los hombres. Ademas, no existio un plan de accién para resolver el acceso a los
centros educativos de la mayoria de la poblaciéon perteneciente a los estratos mas pobres. Por otra parte, la
ensefianza normalista se fortalecié ain mas con el fin de preparar a las nuevas generaciones de docentes
destinados para las escuelas primarias. Un hecho significativo fue la reforma a la Constitucién en 1936,
mediante la cual se reconocieron algunos derechos como el acceso a la educacion profesional, el
establecimiento del patrimonio de familia inembargable y la conservacion de su nacionalidad en caso de
contraer matrimonio con un extranjero. HERRERA C., Martha Cecilia. Historia de la educacion en Colombia la
Republica Liberal y la modernizacion de la educacion: 1930-1946 [en linea]. [Consultado 05 de mayo, 2012].
Disponible en Internet: http://www.pedagogica.edu.co/storage/rce/articulos/rce26 06ensa.pdf y MONTOYA
RUIZ, Ana Milena. Mujeres y ciudadania plena, miradas a la historia juridica colombiana. En: Opinién Juridica,
Medellin. Julio-Diciembre, 2009. vol. 8, no. 16, pp. 137-148
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habilidades individuales. La mayor concentracion se registré en la modalidad de
educacion media normalista, que presentd un alto rendimiento interno debido a las pocas
opciones laborales que tuvieron las mujeres en los otros sectores de la economia.
Asimismo, la ensefianza comercial también presenté una notable preferencia por parte de
las mujeres: para 1967 existian 527 establecimientos educativos en esta modalidad, entre

los cuales se contabilizaron 329 exclusivamente femeninos y 169 mixtos.**®

En el caso especifico de Medellin, la década del sesenta fue significativa para las mujeres
al presentarse una leve aproximacion en la distribucién porcentual relacionada con el
acceso a la educacion basica primaria y la educaciéon basica secundaria. Al revisarse las
cifras relacionadas con el nUmero de estudiantes que ingresaron a la ensefianza primaria
en la zona urbana y rural de la ciudad, se pudo constatar que entre 1965 y 1971 la
distancia entre ambos sexos presentd una ligera tendencia hacia la disminucién, hasta el
punto de mantenerse en promedio entre el 48% y 51% en las zonas urbanas. En las
zonas rurales de la ciudad, las faenas diarias exigidas al sexo masculino y su temprano
ingreso a la vida laboral en el campo, pudieron incidir en las cifras que evidenciaron una
notable superioridad de ellas, especialmente entre 1967 y 1971, cuando el niamero de

estudiantes matriculadas en los centros escolares paso6 de un 56% a un 66.44%.

148 DE VIZCAYA Delina G. La legislacion referente a la educacion. En: LEON DE LEAL, Magdalena. La mujer
y el desarrollo en Colombia. Bogota: Asociacion Colombiana para el Estudio de la Poblacion, 1977, pp. 256-
271
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Gréfico 2 Porcentaje de estudiantes matriculados en primaria: Zona urbana (1965-

1971)*°
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Gréfico 3 Porcentaje de estudiantes matriculados en primaria: Zona rural (1965-

1971)*°
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Un proceso similar se percibio en la ensefianza secundaria para las mujeres. La tendencia
creciente se reflejo especialmente después de 1964, cuando el porcentaje de mujeres
matriculadas logro superar el 40%, manteniéndose en una constante alza hasta principios
de la década del setenta cuando registré un 45%. Ni los pensamientos catastréficos del
discurso conservador, fundamentados en las doctrinas naturalistas que sefialaron la
inconveniencia y peligrosidad de la educacién femenina al promover la promiscuidad entre
los sexos (Pio XI y Monsefior Miguel Angel Builes); ni el temor latente que declar6 la ruina
moral y la destruccién del hogar; ni la pérdida de su esencia femenina por “imitar” el papel
desempefado por los hombres; ni los pensamientos expuestos por una parte de la élite
intelectual que desestimé sus capacidades intelectuales frente a las actividades
realizadas por los hombres,** fueron obstaculos para que un nimero creciente de ellas,
principalmente perteneciente a los estratos medios, iniciaran el camino hacia la

profesionalizacién y la construccién de un proyecto de vida mas alla del hogar y la familia.

Grafico 4 La ensefianza secundaria en Medellin entre 1959-1970%?
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El creciente interés en cualificar sus conocimientos y aptitudes laborales por parte del
sexo femenino en el nivel técnico, se reflejé en el censo de 1964: de un total de 285.526
personas con ensefianza técnica, 216.559 correspondié a mujeres que se especializaron
en Enfermeria, Ensefianza Normalista y Comercio. Este Gltimo se constituyé en un campo
de gran proyeccion en el sector educativo, para hacer frente a la creciente demanda del
mercado laboral que necesitaba personas con conocimientos en mecanografia,
taquigrafia, tabulacion, mecanografia, contabilidad, inglés. Para cubrir las expectativas de
un buen numero de estudiantes, la Escuela Remington desde 1915 dictaba cursos para
preparar las futuros trabajadoras en el sector de servicios. De esta forma, entre 1952 y
1970, un buen numero de inmigrantes procedentes de las diferentes subregiones de
Antioguia escogieron esta institucion como una opcién de capacitacibn asequible
econdmicamente. De ellos, cerca de la mitad de los estudiantes matriculados eran
mujeres, la mayoria procedentes de Rionegro, Fredonia, Santa Fe de Antioquia, Frontino,
Santa Rosa de Osos, Yolomb6 y Santo Domingo. No obstante, desvirtuando la idea
tradicional que concibié este campo dominado exclusivamente por el sexo femenino, las
cifras revelaron otra realidad: en el total de estudiantes matriculados, los hombres
alcanzaron cifras superiores 0 muy cercanas a la cantidad de estudiantes mujeres, hecho
que posiblemente revel6 una tendencia notable hacia la diversificacion de carreras
técnicas en materia de sexos y el cambio aparente en las representaciones en este

sentido.®3

Mas alla del notable progreso en esta materia, la tendencia mostré una realidad bastante
compleja para las mujeres: si bien desde hacia tres décadas ya habian logrado un avance

en el ingreso a la educacion superior, *** la gran mayoria no tuvieron los medios

1% RAMIREZ, Sandra y LEON, Karim. Migracién y cambio social en Medellin y el valle de Aburré: 1920-1970.
En: GRUPO DE INVESTIGACION EN HISTORIA SOCIAL. Proyecto migracién social en Medellin y el Valle de
Aburra, 1920-1970: Informe de actividades. Medellin: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, Universidad
de Antioquia, 2011, p. 21

¥ Desde afios anteriores, algunas mujeres procedentes de los estratos medios y altos, habian tenido la
posibilidad de culminar sus estudios secundarios y continuar sus estudios universitarios, como fue el caso del
ingreso de la primera mujer a la Facultad de Odontologia de la Universidad de Antioquia en 1932, la apertura
del ingreso oficial a la Universidad Nacional en 1936, la fundacién de la seccién femenina en la Universidad
Javeriana donde se impartieron licenciaturas en derecho, filosofia y letras, enfermeria, bacteriologia, comercio
y artes decorativas. Desde 1928 se fundd el Instituto Nacional Pedagégico en Bogota y desde 1945 se
crearon los Colegios Mayores de Cultura Femenina en cinco ciudades, que buscaron enriquecer las
alternativas educativas al ofrecer carreras universitarias de ciencias, artes y estudios sociales sin exigir la
terminacion de los estudios secundarios. En el caso de Medellin, pese a la oposicién conservadora y clerical,
en 1936 se inaugurd el Instituto Central Femenino, el cual a nivel de la ensefianza secundaria tuvo su
contraparte en la Escuela Nacional de Sefioritas. VELASQUEZ, 1986, TIRADO, Alvaro (Dir). Nueva Historia
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economicos o el apoyo familiar para continuarlos, viéndose obligadas a sustituir sus
aspiraciones profesionales con este tipo de ensefianza, un poco mas enfocada a las

demandas del momento en el area comercial y en el campo de las relaciones humanas.™

Cuadro 3 Rango de edad y sexo de los estudiantes Subregiones Antioquia en la
Escuela Remington, 1952-1970"°

., _ Numero de estudiantes
Subregién Municipio :
Hombres | Mujeres Total
Nordeste Santo Domingo 26 39 65
Yolombé 47 44 91
San Pedro de los Milagros 31 25 56
Norte
Santa Rosa de Osos 93 71 164
Occidente Frontino 52 61 113
Santa Fe de Antioquia 40 51 91
Oriente Marinilla 33 17 50
Rionegro 87 88 175
Fredonia 85 80 165
Suroeste

Tamesis 68 55 123
Total 562 531 1093

Otras, quizas un buen nimero de la poblacién femenina, se prepararon para continuar
con su tarea de esposas dentro de un aparente clima de modernizacion, a partir de los
conocimientos impartidos en los colegios -en su mayoria religiosos- y en algunas
academias de glamour, que trasmitieron las nuevas teorias de la ciencia del hogar
enfocadas en la definicién de una mujer “preparada” no solo para las labores del hogar y
la familia, sino también para ser una consejera del esposo y una buena administradora de

los recursos econémicos.

Quienes si pudieron incorporarse a la enseflanza profesional impartida en las

universidades, comenzaron a representar una minoria en creciente alza durante el curso

de Colombia. Bogotéa: Editorial Planeta, 1986 p.28, NHC, Jaime Jaramillo Uribe, 1986, p. 104, NHC Vol 1V,
Ochoay Lebn, 1977, p. 81

%5 OCHOA NUREZ y LEON DE LEAL, Op. Cit., p. 93

1% RAMIREZ, Sandra y LEON, Karim. Migracién y cambio social en Medellin y el valle de Aburra: 1920-1970.
En: GRUPO DE INVESTIGACION EN HISTORIA SOCIAL. Proyecto migracion social en Medellin y el Valle de
Aburrd, 1920-1970: Informe de actividades. Medellin: Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, Universidad
de Antioquia, 2011, p. 21
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de la década. Para 1960 se matricularon 3.623 mujeres que representaron un 16% de la
matricula total, mientras que en 1970 el nimero de estudiantes llegd a septuplicarse hasta
alcanzar 26.419 (26%), concentrandose en las areas de la educacion, ciencias exactas y
naturales, humanidades y bellas artes. En cuanto al nUmero de graduadas, entre 1938 y
1965 se presentd un crecimiento exponencial pasando de 6 graduadas en 1938 a 515 en
1960 y 915 en 1965, un fenédmeno generado en gran parte por el grado de urbanizacién y

modernizacién en las ciudades.™’

Medellin como un centro urbano producto del fenédmeno de la industrializacion, no fue
ajena a este proceso de incorporacion de las mujeres en la educacién superior, pese a ser
una ciudad en donde existia un importante arraigo de las creencias cimentadas en la
religion catolica. No obstante, aun cuando desde afios anteriores las universidades de
reconocida trayectoria como la Universidad de Antioquia, la Universidad Nacional, la
Universidad de Medellin y la Universidad Pontificia Bolivariana, habian abierto sus puertas
para este grupo poblacional, todavia ellas continuaron representando un porcentaje
minimo en la mayoria de las facultades. En las carreras tradicionalmente desarrolladas
por los hombres y que tuvieron una mayor proyeccién dentro del mercado laboral o que
otorgaban reconocimiento o estatus social (derecho, medicina, ingenierias, economia,
veterinaria, administracion, arquitectura, zootecnia, contaduria), las mujeres continuaron
siendo minoria y sélo alcanzaron un timido repunte en las carreras como odontologia y
quimica farmacéutica, al presentar un promedio de 35% de alumnas matriculadas. En el
caso del derecho, el promedio oscil6 entre un 23% y un 35% de estudiantes,
correspondiendo en gran parte a mujeres matriculadas en las universidades
recientemente fundadas como la Universidad de Medellin (1950) y la Universidad
Autonoma Latinoamericana (1966).

Aln existia en las diferentes universidades cierto recelo y rechazo con respecto a la
incorporacién del sexo femenino en las carreras tradicionalmente asumidas por los
hombres, debido en parte, porque comenzaron a constituirse en una fuerza de trabajo que
podia competir en habilidades, conocimientos y técnicas a la par con los hombres. A todo
lo anterior, también se agregd la escasez de cupos en las universidades estatales, la

vigencia del matrimonio precoz, su temprano compromiso como madre y la existencia de

7 BID, p. 97
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valoraciones culturales que vieron con cierto negativismo su ingreso en las universidades.
Por estas razones, no fue extrafio encontrar en las estadisticas poblacionales un buen
namero de mujeres matriculadas en profesiones de poca proyeccion economica y
centradas en la prolongacion de los valores enfocados en su feminidad y destreza
manual, como el servicio social (enfermeria, educacion, bibliotecologia, orientacion
familiar, sociologia); el aprendizaje de técnicas especializadas al servicio de otras areas
del saber importantes (bacteriologia, delineante de arquitectura, nutricion y dietética,
radiologia, fisioterapia, instrumentacién) o en carreras que requirieron ciertos dotes

estéticos o narrativos (arte y decorado, humanidades, periodismo, publicidad).

Esta situacion también se reflejé en el nimero de estudiantes matriculadas en los centros
educativos como la Universidad Femenina - posteriormente transformada en el Colegio
Mayor de Antioquia-, la Universidad Pontificia Bolivariana, la Academia Superior de Artes
y el Instituto Cultural de Arte y Decoracién, lugares donde se ofrecieron carreras
especialmente “disefadas” para las mujeres (humanidades, arte y decoracion, delineante
de arquitectura, servicio social, bacteriologia, publicidad, orientacién familiar), con lo cual
se conservo ese caracter diferenciador entre los sexos con respecto a las areas del

conocimiento.®®

Para Virginia Gutiérrez de Pineda, la conquista de un nuevo estatus-rol definido a partir de
su ingreso a un nivel educativo mas alto en comparaciéon con épocas anteriores, estuvo
marcada por dos tendencias que acompafiaron el sexo femenino en este periodo.
Signada bajo una tendencia liberalizadora y moderna, aparecié un tipo de mujer situada
en un estatus-rol mas activo y apropiado para la vida publica, en el cual se reconoci6 su
labor como individuo y se dejo atras su valoracién a partir de las diferencias sexuales. De
aparicion reciente y reducida a la esfera de las elites socioculturales incorporadas a la
actividad productora de la administracion, este grupo se caracterizé por alcanzar niveles
superiores de escolaridad y lograr una ubicacién mas alta dentro de la jerarquia familiar,
lo cual consecuentemente les permitié desarrollar un rol mas activo en las decisiones en
el hogar. No obstante, la conquista de una nueva posicién en el nivel de escolaridad no
siempre estuvo marcada por una mujer activa en el desempefio de su rol. La sujecién a

los mismos condicionamientos del pasado, supeditados a un rol que aparentemente

138 \/éase cuadros estadisticos con datos obtenidos de los Anuarios Estadisticos de Medellin correspondientes

a los afios de 1960, 1965 y 1967
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mostraba un avance en esta materia, solo significo la continuacién de un “bajo estatus”
asociado a niveles minimos de escolaridad, trabajos exhaustivos, largos horarios y
limitadas prestaciones sociales. Dentro de esta categoria, la figura mas importante fue la
maestra, quien a pesar de hallarse en la “cuspide intelectual” de este grupo, representaba

la “versién maternal diferida” entregada al oficio sagrado de la ensefianza.™

Pero no so6lo en el campo de la educacién subsistieron los vestigios de aquellas
representaciones que, por muchos siglos, limitaron el papel de la mujer al &dmbito
doméstico. El reconocimiento de sus derechos politicos por parte del Estado igualmente
fue un proceso lento, caracterizado por las grandes contradicciones generadas a partir de
las discusiones relacionadas con su capacidad intelectual y el nivel de racionalidad para
tomar decisiones de gran trascendencia en el dmbito publico. En el caso del orden
juridico-politico, todavia se mantuvo una contradiccion al permitir la vinculacion de ellas
en ciertas tareas del Estado como funcionarias publicas (acto legislativo 1 de 1936), pero
negando su participacion como ciudadana en el ejercicio de elegir y ser elegida. Una
razén para justificar esta discrepancia radicé en el papel del Estado dentro de la
democracia liberal, el cual limit6 sus funciones en el ambito privado o doméstico al
ejercicio de la proteccion de la familia como nucleo esencial de la sociedad, dejando al
libre albedrio el reconocimiento de los derechos de cada uno de sus miembros. Otra
posible explicacion para la restriccion de los derechos politicos estuvo relacionada con el
concepto liberal de la ciudadania, que concibié las capacidades y necesidades de los
individuos independientemente de su condicién social y politica, con lo cual se defendi6

una igualdad homogénea formal, pero con substanciales diferencias en la practica.*®

En conformidad con este principio, las leyes estatales aceptaron una realidad imbuida por
una concepcioén patriarcal de ciudadania, donde las mujeres debieron identificarse con los
ideales promovidos por los hombres. Una buena parte de la clase politica, influenciada
por una vision androcéntrica, sefialdé que la cosa politica era un asunto de hombres y
considerd que la obra de la mujer en la sociedad solo se debia limitar al ejercicio del
“gobierno” en el hogar, el centro o la célula de la sociedad sobre la cual se construirian los
cimientos para la formacion de las generaciones futuras de ciudadanos. Por este motivo,

los cambios generados en gran parte de Europa y en Estados Unidos con respecto a la

%9 GUTIERREZ DE PINEDA, Op. Cit., pp. 334-335
%0 MONTOYA RUIZ, Op. Cit., 140

97



concesion de la ciudadania femenina, no tuvieron un rapido efecto en Colombia. Soélo la
presion ejercida por el movimiento social llamado Union de Ciudadanas de Colombia, en
conjunto con los “debates” realizados por importantes figuras de la politica y del mundo
intelectual en la prensa, las plazas publicas y hasta el Congreso, hicieron posible la
consecucion de este derecho politico, especificamente durante la dictadura de Rojas
Pinilla en 1954. Sin embargo, debido a la restriccion generada por la dictadura en las
acciones democréticas de esta indole, el ejercicio pleno del sufragio femenino solo fue

posible hasta el plebiscito de 1957 que legitim6 el pacto bipartidista del Frente Nacional.**

De esta forma, la licencia constitucional para el ejercicio de los derechos politicos de la
mujer en la practica reveld una realidad bastante diferente y llena de contradicciones, que
pusieron en tela de juicio su efectividad como ley basada en los principios de igualdad y
libertad democratica. En este sentido, el mismo acto de otorgar la ciudadania femenina
fue una simple accion formal que consistio en el reconocimiento de los derechos y
deberes politicos exigidos a los Estados inscritos bajo la dinAmica democratica, un
ejercicio reduccionista que limité el papel de la mujer al acto de sufragar durante las
contiendas electorales, como una masa informe pero util para aumentar el caudal
electoral de los partidos politicos (la mitad del potencial electoral estaba en manos de las
mujeres), desconociendo los avances logrados en el comportamiento politico femenino
debido a su creciente participacién dentro del sistema educativo y su incorporacién como

mano de obra productiva.'®

Recién estrenado el derecho politico de elegir y ser elegida, era claro que la participacion
de la mujer en los asuntos politicos estuvo reducida a ciertos momentos claves como las
campafas politicas y las elecciones, momentos en los cuales su papel se restringié a
participar a través del sufragio o el apoyo absoluto a los familiares que desarrollaron
alguna actividad politica. Una razén de su marginamiento en el mundo politico se asoci6 a

la reciente incorporacién legal como sujeto de derechos politicos, una accion que requirié

1 En Latinoamérica, el primer pais en otorgar el derecho a sufragar fue Uruguay en 1927, seguido por

Ecuador en 1929, Brasil en 1932, Cuba en 1934 y El Salvador en 1939. Las dos décadas siguientes fueron
significativas por el aumento considerable de paises que concedieron este derecho politico, como Republica
Dominicana en 1942; Guatemala y Panama en 1945; Argentina, Venezuela y México en 1947; Chile y Costa
Rica en 1949; Haiti en 1950; Bolivia en 1952; Honduras, Nicaragua y Perd en 1955. Los paises mas atrasados
en esta materia fueron Colombia en 1957 y Paraguay en 1961.

¥2BID. p. 142

98



de un ejercicio de concientizacion y formalizacién de su ciudadania mediante el proceso

de cedulacién impulsado por los partidos politicos y las asociaciones politicas femeninas.

Esto se hizo evidente en tres situaciones claves: el proceso de cedulacion, las elecciones
y la participacion en las corporaciones publicas. En el primer caso, aunque el Estado
colombiano habia reconocido formalmente la ciudadania mediante la sancion de la Ley 39
de 1961 que obligaba a los ciudadanos colombianos a expedir la cédula de ciudadania
para participar en los actos politicos, civiles, administrativos y judiciales, en la practica
este proceso tuvo poca importancia para el sexo femenino, paradojicamente entre las
mujeres de los estratos mas altos y las jévenes, quienes miraron con cierta apatia y
renuencia el tramite de su cédula.'®® Con respecto al segundo aspecto, la participacion
electoral de las mujeres en las contiendas realizadas en la década del sesenta fue
escasa, en comparacion con el estimado oficial que sefialaba una cantidad cercana a la
mitad del censo electoral. En este sentido, Cromos denuncié que desde principios de la
década existia aproximadamente un déficit de 887.000 cédulas debido, en gran parte, a la
falta de conocimiento y la reticencia por parte de ellas para formalizar su condiciéon de
ciudadanas. En el momento de las elecciones esta apatia se reflejé en el creciente
abstencionismo femenino, el cual marcé para 1965 alrededor de un millén de mujeres que
no pudieron votar por falta de cédula.’® Finalmente, la participacién femenina en las
corporaciones publicas también fue otro problema por resolver. Aun cuando el Estado ya
habia dado luz verde en los afios anteriores, el indice de participacion en los
departamentos solo oscil6 entre el 8% y 1%, registrandose el indice mas alto en el Chocé

con un 9%.1°°

No obstante, quizas el factor mas importante para justificar su apatia se hallé en las
representaciones e ideales tradicionales que relegaron el papel de las mujeres al
ambiente doméstico, al prevalecer la idea androcéntrica que las consideraba seres faciles
de dominar debido a la debilidad natural de su caracter. Asi, por sus cualidades naturales
centradas en la ternura y la feminidad, la labor mas importante de ellas estuvo centrada

en el cuidado y educacion de los hijos en los valores e ideales necesarios para la

%3 as ciudadanas. La mujer se prepara a influir en los destinos de la patria. En: Cromos, Bogota. Diciembre

11, 1961. no. 2318, pp.38-40

164 4 mujer y los destinos nacionales. En: El Colombiano, Medellin. 16, diciembre, 1965, p. 3

15En el pais hay mas mujeres para que conste que tienen que cedularse 887.000 que faltan. En: Cromos,
Bogotéa. Diciembre 17, 1962. no. 2368, pp. 26-27
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construccion de una nacion. Por lo tanto, el ejercicio de la politica no era aceptable, entre
otras razones, porque era incompatible con la maternidad y las tareas domésticas.
Ademas, existia la creencia de generar un efecto endurecedor en el caracter afable de la

mujer, al realizar actividades que no fueron “disefiadas” para su naturaleza.

Pese al papel pasivo ejercido por la mayoria de las ciudadanas colombianas en el mundo
de la politica, no se puede desconocer el activismo ejercido por algunas mujeres en dos
ambitos relacionados directamente con este campo. Por una parte, la mujer dentro del
proceso electoral paulatinamente se fue convirtiendo en “objeto de eleccion”, aun
enfrentando las criticas de algunos lideres politicos e incluso intelectuales, quienes no
vieron con buenos ojos esta nueva faceta femenina. De esta forma, empezaron a formar
parte de las corporaciones legislativas en todos los niveles, principalmente en el &mbito
nacional, cuando ambos partidos contribuyeron significativamente con una cuota politica
femenina que actuaba como vocero de diversos grupos sociales, sin limitar su funcion a la

defensa de sus derechos.®®

Por fuera de las corporaciones publicas, las mujeres también tuvieron cabida dentro de
los partidos politicos, aunque de forma minoritaria al conformar las organizaciones
politicas femeninas como la Unién de Ciudadanas de Colombia y la asociacion feminista
Unién de Mujeres Liberales Independientes, que buscaron apoyar los programas politicos
impulsados en cada movimiento y canalizar los intereses de cada dirigente en el ascenso
dentro de su carrera politica. No obstante, su papel dentro de las campafias estuvo
restringido, en la mayoria de las ocasiones, a realizar trabajos mecanicos de menor
importancia, siendo pocas las mujeres que se destacaron en tener la voceria como Bertha

Hernandez de Ospina, vicepresidenta del Directorio Nacional Conservador.

Aun asi, este creciente dinamismo en la politica fomentado por las mujeres pertenecientes
a las clases altas y medias de las diferentes regiones del pais, en gran medida, estuvo
confinado a los designios y acciones realizadas por los hombres, quienes manejaron al
dedillo el intringulis de la politica. Por esta razén, no era extrafio que las mujeres mas

destacadas en su liderazgo politico, tuvieran en comun los nexos de clase y de familia con

%6 DE LEWIN, Patricia P. y ROTHLISBERGER, Dora. Participacion politica de las mujeres. En: LEON DE
LEAL, Magdalena. La mujer y el desarrollo en Colombia. Bogota: Asociacion Colombiana para el Estudio de la
Poblacién, 1977, pp. 58-59

100



la clase dirigente de cada partido, un elemento necesario para obtener el reconocimiento
y el respaldo suficiente dentro de las poblaciones donde desarrollaba su accionar politico.

Méas alla de esta situacion, afortunada para unas cuantas privilegiadas, muchas
ingresaron a las lides politicas solo por un sentimiento de solidaridad derivado de su
cercania con un miembro de la familia, quien activamente participaba de las campafias y
reuniones propias del directorio politico.*®” Nuevamente, los siglos de representaciones
que justificaron su sometimiento al varén recayeron encima de sus derechos politicos,
para incidir en su forma de actuar dentro de la politica como figura secundaria,
extendiéndose en este campo su papel realizado en el hogar como apoyo incondicional al
hombre.

El panorama politico, un tanto difuso para la situacién de la mujer en Colombia, solo fue el
reflejo de una década caracterizada por la coexistencia de unas representaciones
tradicionales y otras méas actualizadas, acordes con las nuevas demandas del mundo
moderno que, en algunas ocasiones, pretendieron conciliar y negociar las condiciones
para el desarrollo de los intereses personales de ellas y la responsabilidad delegada como
figura clave dentro de la familia. La realidad reveld, entonces, una situacion donde los
ideales sobre la liberacién femenina modelados a partir de los pensamientos traidos del
exterior, entraron en una confrontacion simbdlica con las representaciones tradicionales

relacionadas con la figura femenina.

Del anterior contexto se desprendié un panorama poco halagador para las mujeres del
comun, caracterizado por las desventajas que tuvieron que enfrentar en el campo laboral,
profesional y personal. No en vano, en la prensa se denunciaron los bajos niveles de
salarios, la poca importancia de su participacion en cualquier actividad del plano publico y
privado, las mudltiples presiones generadas por diferentes miembros de la sociedad,
especialmente lideres intelectuales, politicos y religiosos, para estimular el retorno de las
mujeres al hogar mediante un mito que concibié la técnica del trabajo doméstico como un
ejercicio creativo propio de un “ingeniero” (la mujer), quien se encargaba de dirigir y

controlar una serie de operaciones para conservar la armonia y el orden en el hogar.

¥7|BID. pp. 44 y 50
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4. EL ESTATUS DE LA MUJER EN LA PRENSA: LA ARTICULACION ENTRE
REPRESENTACIONES Y CONTEXTO SOCIAL

Cuando la década del sesenta apenas comenzaba, ya la prensa habia recorrido un largo
camino que reveld el trnsito de una concepcion anclada en los ideales que defendian su
uso como un medio para construir nacion y educar las masas, hacia una mentalidad
rentistica basada en una racionalidad regida por una dinamica consumista y hedonista.*®®
No en vano, se integraron nuevos recursos tecnoldgicos que disminuyeron los costos de
impresion, permitieron ampliar el nUmero de tiradas y proporcionaron un nuevo aspecto a
la diagramacién para reforzar el mensaje mediatico. En esto Ultimo, se incluyeron
diferentes tonalidades y tipos de letra, elementos iconicos (grabados, ilustraciones,
fotografias, caricaturas o figuras con letras); elementos ornamentales (letras capitales,
plecas, filetes, corondeles y recuadros) y espacios en blanco (interlineado, zonas de
separacion entre piezas informativas, sangrias, etc.), para hacer mas amena y atractiva

su compra entre un publico cada vez mas alfabetizado y numeroso.

Bajo esta mirada imbuida por el espiritu de consumo, los grandes diarios intentaron atraer
este creciente grupo de lectores conformado por un publico femenino, aparentemente
alejado de los apasionamientos politicos y del mundo de los negocios, mediante el
recurso mediatico de las Women’s pages o secciones femeninas ubicadas, casi siempre,
en las ultimas péaginas del periédico, con las cuales se establecio la separacion dentro de
su diagramacion entre el mundo privado propio de las mujeres y el mundo publico
consagrado a los hombres. De esta forma, los directores de los diarios mas importantes
como El Colombiano y EI Obrero Catdlico, buscaron explorar en estas paginas un
universo construido tradicionalmente dentro de unas representaciones que consagraron el
papel de la mujer al ambito doméstico y familiar, a través de la publicacién de temas
relacionados con la belleza, la moda, las relaciones interpersonales, el cuidado del hogar,
las recetas, las dietas, los remedios para curar enfermedades, los patrones para

confeccionar vestidos, entre otros.

168 URIBE DE H., Maria Teresa y ALVAREZ, Jesus Maria. Cien afios de prensa en Colombia: 1840-1940, 22
ed. Medellin: Editorial Universidad de Antioquia, 2002, pp. X-XI
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En el caso de la prensa enfocada en el mundo femenino, especificamente en la revista
Cromos, la clave de su estrategia mediatica también se hall6 en su diagramacion, pero
destacando ciertos rasgos caracteristicos como la destinacion de grandes espacios para
la publicidad de productos de belleza y de moda, y la publicacién de articulos con titulares
sugestivos y en diferentes tonalidades, acompafados de un gran numero de imagenes
coloridas de diversos lugares, los cuales fueron convertidos en los escenarios ideales
donde las mujeres aparecieron desarrollando un sinnumero de actividades propias del
espacio intimo y del espacio exterior (fiestas, lugares de recreacion y entretenimiento,
casas, restaurantes, calle, zonas vacacionales). Ecos de una realidad que hicieron
evidente el cruce del limite entre el mundo privado y el mundo publico, fueron sinénimos
de un proceso de compaginacién entre la tradicion y la modernidad, el cual estuvo
mediado por la negociacion entre las diferentes representaciones tradicionales de las
mujeres, y las imagenes de mas reciente propagacion, que mostraron la transformacion

de su papel en la sociedad a partir del ejercicio de nuevos roles.

Mas alld de los recursos tecnoldgicos utilizados en la diagramacion, la diferencia
sustancial entre la prensa consagrada a las mujeres y las secciones femeninas de los
peridédicos de corte tradicional, se encontraba en la publicacion de articulos sobre la
liberacion femenina y sus alcances en los aspectos profesional, laboral y la vida
hogarefia, y las opiniones relacionadas con las actividades profesionales y los campos de
accion, en combinaciéon con los elementos relacionados con una vision tradicional acerca
de la mujer (las tendencias de la moda, los grandes iconos femeninos, las novelas, las
secciones de belleza y las recomendaciones de expertos sobre las relaciones
interpersonales). Asimismo, con el fin de elevar su estatus dentro del mundo periodistico y
quizas consciente de la necesidad de “educar” o informar a sus lectoras cada vez mas
alfabetizadas en los asuntos de mayor “trascendencia”, la prensa propiamente femenina
paulatinamente comenz6é a incorporar un sinnimero de articulos periodisticos
relacionados con temas politicos, econdmicos y sociales relacionados generalmente con
el mundo femenino. De esta forma, se reprodujo un discurso diferente para cada uno de
los espacios imaginarios destinados tradicionalmente para hombres y mujeres: lo publico

y lo privado.
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Dentro de los elementos comunes de las secciones femeninas de los periédicos y las
revistas destinadas especificamente para la mujer, se destacaron la influencia de los
modelos extranjeros procedentes de Estados Unidos y Europa, gracias al recurso de los
corresponsales extranjeros de las agencias internacionales de noticias, quienes se
encargaron de promocionar los diferentes roles tradicionales asignados a las mujeres,
pero en esta ocasion, influenciados por el creciente interés de las industrias de la belleza
y la moda de aumentar sus ganancias a traves de la labor desarrollada por las mujeres
como consumidoras. En menor medida, algunas mujeres pertenecientes a los estratos
altos o medios de la sociedad, tuvieron la posibilidad de dirigir las secciones femeninas
pero supeditadas a la escritura de temas “apropiados” para el publico femenino como la
belleza, la moda, el hogar y el cuidado de la familia. En el caso de las columnas de
opinién, solo unas cuantas como Beatriz de Vieco, Vilma Caballero o Fanny Buitrago,
sentaron su posicion con respecto a la situacién femenina en articulos de opinién,
caracterizados algunos por una visidon centrada en la defensa de una mujer moderna
configurada a partir de los valores tradicionales, o0 en criticas un tanto controversiales que

defendieron radicalmente la liberacion de sus congéneres en todos los aspectos.

Adicionalmente, las revistas y las secciones femeninas se caracterizaron por utilizar un
lenguaje directo, a menudo dirigiéndose a sus lectoras de forma cercana y personalizada
a través del uso de la primera persona del singular, tal como si estuvieran estableciendo
un dialogo “real” entre el columnista y la lectora, con el fin de sembrar la suficiente
seguridad y confianza entre aquellas mujeres que se hallaban en un mar de dudas y
conflictos personales derivados de su misma condicion de “débiles emocionales”. Por esta
razén, no era raro encontrar secciones destinadas a la solucién de inquietudes y
problemas femeninos, en las cuales se empleaba el recurso de las cartas como una
manera de canalizar sentimientos e incertidumbres de diversa indole. La cuestion
radicaba en que el anonimato garantizaba el ocultamiento de los secretos mas intimos de
su personalidad, evitando el sefialamiento de una sociedad que aun no estaba preparada
para explorar los nuevos mundos, un tanto diferentes a los tradicionalmente establecidos

dentro del universo femenino.

Una mirada a una de las revistas femeninas mas importantes en la historia de la prensa

en Colombia como Cromos, permite comprender las imagenes divergentes entre la
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imagen tradicional de la mujer y las nuevas perspectivas sobre su rol, asi como la forma
en que se intentd conciliar ambas posiciones. Como un reflejo de la redefinicion feminista
de la identidad y del papel de la mujer en la década del sesenta, los espacios destinados
a la publicidad que estaban dominados, en gran parte, por los productos de belleza
femeninos y de vestuario, promocionaron su propia version comercial de la mujer liberal,
mediante la imagen sesgada bajo la perspectiva masculina de una mujer narcisista,
sensual y consciente de su belleza fisica, quien alcanzaba su seguridad, posicion social y
el amor de un hombre, a través del realce de su belleza fisica con los medios artificiales
(el maquillaje, las cremas, los productos de higiene personal, entre otros).**®

En contraposicion de la imagen de “mujer narcisista” como prolongaciéon de los ideales
masculinos en la figura femenina, también aparecié timidamente su version opuesta
encarnada en las mujeres profesionales y trabajadoras, quienes lideraron un movimiento
casi siempre silencioso en cuanto a su condicion de sujetos activos de la sociedad.
Igualmente, en esta modalidad se incluyeron los testimonios y columnas centrados en la
promocion de los temas feministas relacionados con la liberacién de la mujer que estaban
en boga en los paises méas desarrollados de Europa y en Estados Unidos, ademas de
otros temas ligados al movimiento feminista como la educacion femenina y las
implicaciones de la transformacion de su condicién civil y politica. No obstante,
nuevamente esta figura relacionada con la “liberacién femenina” se difuminé en una
nebulosa de funciones asignadas a sus roles que conciliaron las dos versiones femeninas,
en la medida que se destacaron simultaneamente los ideales de mujeres profesionales
junto con los prototipos tradicionales de mujer madre y de esposa dulce, afectuosa y
femenina. No en vano se publicaron junto con los articulos criticos sobre la situacion de la
mujer, secciones dedicadas al cuidado del hogar y la familia, en donde se exploraron
temas un tanto “superficiales”: la nutricion, la salud, la limpieza personal y general, tips y

recetas de cocina, los patrones de costura, consejos matrimoniales, entre otros.

Esta tendencia general notable en la prensa mostré la pretension de conservar el status-
quo de la mujer frente a su desempefio en los roles tradicionalmente asignados por la

sociedad, lo cual fue considerado dentro del estudio de Mieke Ceulemans como una

189 CEULEMANS, Mieke y otros. Imagen, papel y condicién de la mujer en los medios de comunicacion [en

linea]. Paris: Organizacion de las Naciones de las Unidas, 1980. [Consultado 5 de Mayo, 2012]. Disponible en:
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001343/134358s0.pdf
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forma de control social que mantuvo la ignorancia de las nuevas realidades sociales. Asi,
no era raro encontrar un buen nimero de imagenes y textos relacionados con mujeres
profesionales y empleadas realizando a la par labores en el hogar y en la familia, como
parte de una estrategia que pretendia hacer més aceptable su incursion en las esferas
masculinas, mediante el realce de una feminidad definida a partir de su rol de mujer-
madre y mujer-esposa.’’® En el caso concreto del discurso de la moda, las imagenes
predominantes exhibieron mujeres que debieron preocuparse por el realce de sus
cualidades femeninas como la feminidad, la elegancia y la belleza fisica, en pos de un
objetivo centrado en la conquista de un hombre o en el dominio de estas cualidades para

alcanzar sus metas principales en el campo profesional o laboral.

Retomando la critica de Luisa Pasellini, quien dirigié su posicién al caracter mixtificador de
la prensa femenina, es posible sefialar que estas publicaciones periddicas se encargaron
de mostrar dos caras de la moneda, o méas bien, dos formas de actuar con respecto a la
mujer. Por una parte, mediante la presentacion de mecanismos de evasion como las
novelas y algunos articulos relacionados con la moda y la belleza femenina, se prolongé
la representacion de la mujer “ideal” en acciones tradicionales referidas a ser una esposa
y madre caracterizada por su pasividad, disponibilidad, belleza y encanto en funcién de
conservar el interés de su esposo. Desde una mirada mas positiva, la otra cara de la
moneda se encontrd en la continua “interaccion con las rebeliones reales de las mujeres”,
una opcién que hizo parte del programa de liberalizacion en marcha propuesto en los
paises mas desarrollados como Estados Unidos y Europa. Es en este punto, cuando la
prensa comenzd a ficcionalizar la realidad de muchas mujeres del coman, para mostrar y
legitimar las nuevas formas de ser mujer, alejadas de los viejos estereotipos y roles
asignados tradicionalmente.*’* De esta forma, se construyeron mujeres de carne y hueso,
quienes superaron diferentes obstaculos con éxito, demostrando con esta actitud ser

competentes mas alla de los limites y tareas impuestas por la sociedad.

Adoptando una posicion mas radical, Benoit consideré que la combinacion de la nueva
conciencia femenina con la imagen de la mujer tradicional, fue solo un reflejo de la

ambivalencia de sus lectoras con respecto a las representaciones relacionadas con ellas,

9 \BID. pp. 41-42
1 PASSERINI, Luisa. “Sociedad de consumo y cultura de masas”. En: DUBY, George y PERROT, Michelle
(comp.), Historia de las mujeres. 42 ed. Madrid: Taurus, 2003, p. 409
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en cuanto que la aparente liberacién se situ6 dentro de la relacion marido-mujer, aun
cuando se presentaran simultdneamente otras opciones con respecto a su papel en los
ambitos privado y publico de la sociedad: “La verdadera naturaleza de la mujer sigue
siendo la sumision al hombre, su objetivo real el matrimonio y la realizacién femenina de
la maternidad”. > A pesar de los intentos de modernizar la imagen femenina,
principalmente apropidndose de los objetivos de corte feminista relativos a la sexualidad,
la perspectiva fundamental no cambié dentro de este medio de comunicacion,
ratificAndose los papeles tradicionales de esposa y madre para las mujeres aln en plena
década del sesenta.

Una posicion similar fue expuesta por Juana Gallego en su libro Mujeres de papel, un
estudio en el cual se analizaron los intereses subyacentes que aparecieron en la prensa
moderna en Espafia. Como argumento central de la obra, sefial6 que la prensa femenina
hizo eco de las cuestiones de proyeccion privada, reforzando en su discurso el sistema
que determind los espacios, actitudes y comportamientos fijados por la sociedad segun su
sexo para cada miembro. Aunque, simultdneamente se introdujeron transformaciones
relacionadas con la definicion de nuevos roles sociales, en realidad, estos cambios
estuvieron integrados perfectamente al sistema de representaciones tradicional,
favoreciendo su reproduccion y perpetuidad bajo unas circunstancias sociales y politicas
diferentes a las que favorecieron su nacimiento. De esta forma, el discurso propuesto en
la prensa femenina, aun cuando estuvo influenciado por esquemas e imaginarios de corte
mas “moderno”, en el fondo, reafirmo los papeles tradicionales asignados a cada sujeto,
afianzando los valores y la transmision de pautas de comportamiento en donde lo
femenino estaba en oposicion a lo masculino, y lo masculino existié sin ser opuesto a

nada y bajo un estatus de “género universal”.'"®

172 CEULEMANS, Op. Cit., pp. 53-54
3 GALLEGO, Juana. Mujeres de papel. De jHola! a Vogue: la prensa femenina en la actualidad. Barcelona:
Icaria Editorial, 1990, pp. 35y 49
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4.1 EL DESPERTAR FEMENINO: LA MUJER MODERNA

La progresiva consolidacién de la industria en Medellin y el consecuente afianzamiento de
la ciudad como principal centro urbano y comercial de Antioquia, tuvo repercusiones
importantes en el cambio de las rutinas cotidianas, en la utilizacion del tiempo y en la
irrupcién de costumbres auspiciadas por las nuevas representaciones que comenzaron a
circular en la cotidianidad de sus pobladores. La tradicion, entonces, comenzd a
desfigurarse ante la apariciébn de una percepcion de vida mas acorde con los tiempos
modernos, donde pulularon las fabricas y una masa creciente de obreros; los medios de
transporte mecanico como el bus y avion; las personas que deambulaban por las calles;
las zonas comerciales y los espacios destinados para la diversion, la recreacion y el

deporte.

Las mujeres no fueron ajenas a este proceso al asumir nuevos roles que difirieron
sustancialmente del oficio tradicional desarrollado en el hogar como madres y esposas. El
mejoramiento en el nivel educativo evidenciado en su creciente incorporaciéon a la
ensefianza técnica o universitaria; el desarrollo de actividades literarias y periodisticas; su
participacion en obras de caridad y beneficencia; la practica de actividades deportivas; el
empleo en oficinas, almacenes y fabricas; su ocupacion en cargos de importancia en el
sector privado y comercial, fueron factores que permitieron a las mujeres de diferentes
sectores sociales desplegar sus capacidades intelectuales y asumir comportamientos y

actitudes que rifieron con el ideal cristiano femenino predominante en la sociedad local.

Como reflejo de este incipiente cambio en la situacién de la mujer, la mujer moderna se
consolidé como una figura contrapuesta a la mujer virginal protectora del hogar, en cuanto
era poseedora de una fuerte identidad, a veces contradictoria, y de un espiritu activo para
hacerle frente a un mundo dominado todavia por el sexo masculino. Para el sacerdote
espafol José Miguel Miranda Arraiza, responsable de la sesion “Consulteme su caso”
publicada en Cromos, este prototipo de mujer fue producto de la expansion femenina en

contraste con su encerramiento y “esclavitud” fomentado por el hombre durante tantos
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siglos.'” Para ella, la calle no representaba un espacio vedado; llena de un espiritu audaz
y templado para infringir las normas morales, acudia a lugares (teatros, cines, oficinas,
parques publicos, restaurantes, clubes, almacenes, fabricas), donde podia divertirse,
trabajar o interactuar con amigos de ambos sexos. La mujer moderna estaba encargada
de una posicién de gran responsabilidad y ante la mirada inaudita de algunas personas,
se prepar6 para ocupar cargos publicos y privados que exigieron un gran nivel de
responsabilidad.

Y aunque las comparaciones son odiosas, fue comln en este discurso establecer un
paralelo entre la vida de la mujer del pasado con la mujer del presente, desde una éptica
critica que resalto la construcciéon de sus vidas en pos de los ideales del Otro, su maxima
competencia: el hombre. Si en el pasado las mujeres solo pensaban través de los
hombres porque se creia que carecian de cierta dosis de racionalidad, en la década del
sesenta la mujer moderna se configuré como un prototipo de mujer poseedora de una
voluntad suficiente para intentar romper con una tradicion basada en los principios
patriarcales, independiente, trabajadora, segura de si misma y deseosa de llevar una

existencia paralela al hombre.

Con un tono triunfalista, Sonia Osorio en un articulo relacionado con el nuevo papel de la
mujer, destacé que este prototipo de mujer estaba reaccionando con fuerza y valentia
frente al ideal de “mujercita romantica e inutil”, al despertar de su ancestral letargo que la
tenia subordinada a los hombres, para romper los eslabones e invertir los papeles entre
los géneros. La mujer preparada, entonces, encarnada en las figuras femeninas como
Esmeralda Arboleda de Uribe, Gloria Valencia de Castafio, Haydee Anzola Linares,
Cecilia Cardinal de Martin' Elvira Prieto de Saint-Malo, Elvira Mendoza, Consuelo de

Montejo,'”® constituyeron una elite dotada por la naturaleza de cualidades excepcionales,

7% MIRANDA ARRAIZA, José Miguel. Constlteme su caso. En: Cromos, Bogota. Junio 16, 1969. no. 2689, p.
64
"> Esmeralda Arboleda de Uribe, reconocida como la primera senadora en el pais y lider del proyecto sobre la
capacidad civil de las mujeres, también ocupé cargos de alto nivel en el ministerio de comunicaciones y la
coordinacion de organizacion femenina del partido Liberal. Igualmente, se desempefié como directora del
programa "Controversia" y colabord en la creacion de los "Clubes de Transformacion" para apoyar el
movimiento que estudiaria las soluciones juridicas y administrativas para restablecer a la mujer su pleno
derecho de ciudadania. Haydee Anzola Linares fue magistrada del Tribunal Superior de Bogoté e inspectora
nacional del Trabajo. El Departamento de Estado norteamericano la nombré delegada en un seminario en
Hawaii sobre organizacion politica y comunal. Después fue invitada por el gobierno de EEUU para participar
en las convenciones sobre sindicalismo, organizaciones femeninas y funcionamiento de la ONU. Cecilia
Cardinal de Martin, una de las primeras mujeres que estudi® medicina, se convirti6 en especialista en

109



un fenébmeno muy similar al sucedido con ciertas castas de toros y vacas, quienes fueron
capaces de incursionar en el mundo exterior con una actitud arrolladora ante la vida,
comparable con la capacidad invasiva de una “plaga de langosta”. Sin caer en feminismos
recalcitrantes, Osorio recalc6 que este prototipo de mujer hacia referencia a un ser
individual que habia logrado superar su estado tradicional, para afrontar con una actitud
de igualdad frente al hombre las nuevas realizaciones, claro estd, sin olvidar su papel de

esposa y madre.'™

Dejando de lado los temores ocultos acerca de la nueva condicion de la mujer como una
imitacion del estilo de vida de los hombres, Danielle Hunebelle desde una posicion mas
abierta y controvertida, consider6 la libertad de la mujer desde una visién positiva al
reconocer que esta “heroina” habia incursionado con inteligencia en el mundo exterior,
dejando de lado su papel de esposa y madre, para organizar su existencia a su gusto y
alcanzar grandes éxitos en su carrera. Su autonomia e independencia le permitié ser la
duefia de si misma y elegir segun sus intereses, afrontando con responsabilidad las
consecuencias de sus actos. De esta percepcion se desprendié una imagen de mujer, a la
mejor imitacion del estilo norteamericano y europeo, apta para desempefiar diferentes
posiciones sin depender absolutamente del hombre. Una mujer interesada en la literatura,
la politica, el deporte, los viajes, la organizacion de negocios, quien tenia las puertas
abiertas del éxito al igual que los hombres, en campos antes vedados como la
jurisprudencia, la diplomacia, la ingenieria, la medicina, el periodismo, entre otras
profesiones. Y una vez abiertas las posibilidades para crecer intelectualmente,

consecuentemente, este prototipo femenino pudo disponer de muchos mas elementos

ginecologia y obstetricia en EEUU. Ella fue considerada la mayor autoridad femenina en planificaciéon de la
familia y control de la natalidad, hasta el punto de dirigir una clinica de planeacion familiar en el Barrio
Quiroga, donde dicté cursos sobre educacién sexual y métodos anticonceptivos a mujeres de bajos recursos.
También fue profesora asistente en el Departamento de Medicina Preventiva de la Universidad Nacional.
Gloria Valencia de Castafio fue una famosa figura del mundo de la radio y la television (Radio Televisora
Nacional y las emisoras H.J.C.K. y Unién Radio). Elvira Prieto de Saint-Malo se destacé por ser pionera en el
campo industrial de Colombia, al fundar en Barranquilla la industria "Polvos Flores de Niza". Elvira Mendoza
se desempefio junto con Inés de Montafia, Gloria Pachén, Lucy Nieto de Samper y Flor Romero de Nohra, en
el periodismo como reportera y directora de redaccion en Venezuela del diario "Ultimas Noticias". También
asumio la direccion de la revista Diners y Paginas, esta Ultima una revista dedicada a la mujer moderna donde
se exploraron temas cientificos, artisticos y politicos, dejando de lado los temas convencionales femeninos.
Consuelo de Montejo, catalogada como una mujer habilidosa para los negocios, dirigié la gerencia de la
compafiia fundada por ella llamada Publicidad Técnica. Cuando entré la licitacion de la television en
Colombia, su compafiia obtuvo la concesion del Canal 9 "Tele-Tigre".

50SORIO, Sonia. Mujeres, mujeres, mujeres. En: Cromos, Bogotéa. Julio 11, 1966. no. 2545, pp. 57-59y 61
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para juzgar las acciones del sexo masculino con respecto a las actividades desarrolladas

tradicionalmente por éste.

Pero ¢en cuales factores radicd esta transformacion de una mujer antes sumisa frente a
la presencia de un hombre, hacia una mujer segura de si misma y comprometida con sus
proyectos e ideales, aparentemente trasgresora del orden tradicional defendido
abiertamente por los sectores tradicionales encabezados por la maxima instituciéon, la

Iglesia?

Para Vilma Caballero era evidente que la transformacion de las actividades tipicamente
femeninas propias del &mbito doméstico, fue debido al desarrollo de una tecnologia que
derivd en la creacion de aparatos domésticos que alivianaron su “carga pesada en el
hogar” y, consecuentemente, les permitié disponer de un tiempo mayor para desarrollar
otras actividades diferentes destinadas a la educacion y a su desempefio en posiciones
tradicionalmente dominadas por el hombre. Con este hecho se demostr6é que era erronea
la percepcion tradicional de la “Dulcinea de Cervantes” como fuente de inspiracion del
hombre, con una debilidad natural y sin ningin valor como sujeto independiente, al
convertirse en “material productivo y de riquezas” en fabricas, laboratorios, talleres y

oficinas.'’’

Los medios de comunicacién y el cine también contribuyeron a la creacién y
generalizacion de este nuevo prototipo de mujer. Dentro de la gama de posibilidades para
su reproduccion se encontraron las revistas femeninas, en las cuales se publicaron las
novelas literarias que cumplieron con su cometido de explorar una mujer en diferentes
situaciones de la vida, algo impensable en el pasado por las limitaciones impuestas en el
mundo social. La escritora argentina Amanda Roman asi lo hizo, desplegando en el
personaje de la publicista Clara Olmedo, las cualidades y personalidad de un prototipo de
mujer atractiva y segura de si misma, consciente de sus atributos fisicos como medio para
conseguir algo, profesional, racional y calculadora para enfrentar a sus opositores e
imponerse en los cargos importantes dentro de una empresa. Su dilema ante la vida se
encontraba entre sus suefios y proyectos como profesional, especificamente en el cargo

de directora de una agencia de publicidad, y la posibilidad de amar sin caer en

Y"Temas en relieve. La mujer en el siglo veinte. En: Cromos, Bogota. Marzo 4, 1968. no. 2625, p. 7
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romanticismos que significarian la pérdida de su independencia. De esta forma, dispuesta
a conseguir su ascenso profesional, hizo uso de sus encantos y artimafias para

convertirse en la propietaria de su propio negocio.'"®

Como parte de un fendbmeno posterior al cambio efectuado dentro de la literatura,
aparecieron peliculas como “Gatita con zarpas” protagonizada por Ann-Margret, donde se
dejoé de lado la aureola de mujer educada segun los ideales tradicionales, para retratarse
una especie de chica vampiresa, voluptuosa y con la sangre fria necesaria para alcanzar
sus objetivos. Desde un plano centrado en las cualidades y debilidades de las mujeres, la
pelicula “La aventura” de Antonioni intentd retratar los caracteres femeninos propios del
mundo moderno, opuestos al ideal del “eterno femenino” explorado en las novelas y en
los folletines difundidos desde mediados del siglo XIX. Asi, frente a una mujer con una
concepcién de la vida y del amor simple y plana, se contrapuso las figuras femeninas que
encarnaron la angustia, el tedio, la indiferencia, la superficialidad y la honestidad. Todo
para mostrar la evolucion de una "mujer-adorno” o de "mujer-destinada-al-amor" siempre
en funcién del hombre, hacia una mujer autbnoma y capaz de decidir libremente sobre

sus propias acciones, aun frente al amor.*”

La mujer moderna representd, en gran medida, la superacién de los tables que durante
tantos siglos definieron su ser y una esencia sujeta a los designios del sexo masculino. En
esta medida, se puede afirmar que el comienzo de su realizacibn como ser individual
estuvo sujeto a su ingreso paulatino al mundo exterior, mediante la negativa parcial de los
principios de la sociedad tradicionalista y patriarcal. Para ella, la calle no representd un
espacio vedado; llena de un espiritu audaz y templado para infringir las normas morales,
acudia a diferentes lugares donde podia divertirse, trabajar o interactuar con amigos de
ambos sexos. Por esta razon, este prototipo de mujer se caracterizé por alternar un ritmo
de vida agitado y dinamico, con breves espacios de vida apacible y dedicada a acciones
antes impensables dentro de los roles tradicionales impuestos en la sociedad, entre los
cuales estaban disfrutar de actividades al aire libre, ver las carreras de autos, leer o

simplemente descansar en un lugar destinado para la recreacion.

SROMAN, Amanda. Una mujer independiente. En: Cromos, Bogota. Agosto 3, 1964. no. 2449, p. 48-63
179Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Octubre 2, 1961. no. 2308, p. 57)
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Y si la vida moderna exigio para este modelo de mujer una actitud dinamica y vigorosa
para realizar las multiples actividades desarrolladas en su cotidianidad, esto desembocé
en la necesidad de mantenerse activa y saludable el mayor tiempo posible sin mostrar
aparentes signos de debilidad y cansancio. Ante la posibilidad de desarrollar
enfermedades frecuentemente asociadas con el nivel de vida propio del mundo moderno
como las afecciones de origen nervioso (ansiedad, estrés, depresion) y las derivadas de
las acciones realizadas en su cotidianidad que generaban molestias en sus 0jos y
afectaban su belleza (leer, ver television y las actividades al aire libre), la mujer moderna
beneficiandose de los adelantos en la medicina y en la dietética moderna — técnicas que
supieron explotar este nuevo nicho de mercado -, integré dentro de su dieta diaria el
consumo de vitaminas y suplementos alimenticios necesarios para resistir las condiciones
del mundo exterior y evitar mostrarse débiles frente a su principal competidor e inquisidor,

el hombre.

En todos los campos de su vida, sin importar si pertenecia el &mbito doméstico o laboral,
la mujer debia mostrarse segura de si misma. Y para descubrir hasta qué punto cumplia
con esos parametros, la prensa femenina ide6 una serie de test que pretendieron
cuestionar a las mujeres sobre asuntos de su vida cotidiana y la forma cémo asumian las
dificultades, especialmente en los momentos donde debia relacionarse con otras
personas: cOmo se comportaba ante una situacion "ridicula”, la escogencia de un vestido,

las ofensas, las discusiones en grupo, las relaciones interpersonales.*®

La vision de la mujer moderna propagada en la prensa, implicitamente también cuestion6
los tabues corporales y las funciones biologicas propias de su naturaleza (el embarazo y
la menstruacién), considerados causas principales de su aislamiento social. En cuanto la
mujer comenzo6 a asumir su cuerpo como su propia responsabilidad y la encarnacién de
su propio ser interior, reclamando ante la sociedad la posibilidad de usarlo segun sus
presupuestos, la posibilidad de ser madre estuvo supeditada a su aplazamiento mediante
el uso de anticonceptivos (el DIU y las pastillas). La justificacion de esta posicion se hallo
en cinco factores relacionados con el aspecto individual y la trascendencia de su decision

en el desarrollo econémico y social de la sociedad: garantizar el bienestar econémico de

180Es usted una mujer segura?: Un test psicologico de Teresa Dorn. En: Cromos, Bogota. Abril 13, 1964. no.

2433, p. 18)
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sus hijos; la proteccion de su salud, su dignidad y su vida; conservar cierto equilibrio
social y acrecentar el bienestar del individuo y de la sociedad, al afianzar los lazos

conyugales socavados por los continuos embarazos.

Dentro de una sociedad marcada por los tabues tradicionales que relacionaban la
menstruacion como fuente de impureza y temor, una especie de “enfermedad” que
obligaba a las mujeres a limitar sus acciones dentro del ambiente doméstico (“incapacidad
biolégica”), evitando ejercicios y marginandose del mundo exterior por sus posibles
efectos,'® la mujer moderna tuvo que confrontar esta aparente “fragilidad natural” de una
forma segura y radical. Dentro de esta dinamica, ella comenz6 paulatinamente a
abandonar este tipo de concepciones que limitaban su accionar, para adentrarse
confiadamente en los espacios antes reservados para los hombres mediante el uso
generalizado de las toallas higiénicas que le permitieron conservar la comodidad, la
libertad de preocupacién y seguridad, sin temor a mostrar una aparente incapacidad y
debilidad para realizar ciertas actividades propias del mundo exterior. Asi, la mujer
moderna podia vivir y disfrutar de la vida en su totalidad, sin reparos de ninguna clase,
porque ya no se encontraba atada a los designios de la naturaleza, controlandolos de

forma segura a través de un artificio de la vida moderna: las toallas higiénicas.

llustracion 4

Anuncio Toallas Kotex en Cromos,
Bogotéa. Junio 12, 1961. no. 2292, p. 19

De nuevo en Colombia
las Toallas sanitarias

181Prejuicios del sexo débil. En: Cromos, Bogota. Noviembre 9, 1970, no. 2759, pp. 68-69
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Pero no solo la comodidad y seguridad debidé garantizarse para lograr la insercion
completa de la mujer moderna en el dmbito puablico. También era necesario que este
prototipo de mujer conservara las caracteristicas inherentes a su ser dinamico como la
manifestacion de su alegria ante el mundo, una actitud posible mediante el uso de ténicos
medicinales que buscaron controlar los cambios de humor generados por los dolores
inherentes al calendario menstrual, signos evidentes de su antigua fragilidad frente a los

hombres:

No pierda su alegria cuando llegue 'ESE' dia. Ud. no tiene por qué resignarse a
sufrir todas las molestias o dolores de "ciertos" dias, cuando hay un producto
como CARDUI -sedativo vegetal- que esta proporcionando alivio a muchas
mujeres. Si se siente nerviosa o abatida, o con ciertos dolores inherentes del
calendario de la mujer.... tome CARDUI. CARDUI es el sedativo vegetal, que ha
ayudado a dos generaciones. CARDUI es realmente un alivio a los dolores
funcionales periédicos.'®

Mas alla de la preservacion de la salud y la vigorosidad en el cuerpo de la mujer moderna,
la incorporacion de este tipo de practicas significé la solucion de una de sus
preocupaciones mayores dentro del ser femenino: la belleza y la conservacion de su
atractivo fisico. Una mujer llena de vida era sinbnimo de una mujer hermosa; por lo tanto,
debia mantenerse atractiva y joven para garantizar su éxito no solo en la vida profesional
y laboral, sino también en el plano de las relaciones sentimentales o, simplemente, para
conservar su poder de seduccién frente a los hombres, una cuestién propia de su ego
crucial para “superar a su adversario” y convertirse en “sefiora de su imperio”, tal como lo

anunciaba Max Factor como parte de su campafa de maquillajes Bazazz en 1967.'%

Sin embargo, el ambiente “inclemente” al que estuvo sometida debido a sus mudltiples
actividades realizadas a la intemperie, trajo consigo consecuencias negativas para su
rostro y cuerpo. La clave estaba, entonces, en proteger la piel y conservar su aspecto

juvenil sin invertir demasiado tiempo, una accién que redundd en la incorporacién dentro

1827 6nico Cardui (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin. 26, octubre, 1961, p. 17
183) 5 era Bazazz invade al mundo. En: Cromos, Bogota. Agosto, 21, 1967. no. 2600, p. 18
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de su rutina cotidiana de una serie de métodos que combinaron los conocimientos en el
campo de la dietética, cosmetologia, medicina y estética (la hidroterapia, el descanso
fisico, las mascarillas, las dietas y el maquillaje). De esta forma, la mujer moderna se
convirtié en una triunfadora en el campo de la belleza, al sobrepasar victoriosamente el
limite de la edad para ser joven -concebido tradicionalmente hacia los treinta afios- hasta
alcanzar la edad de cincuenta afios. Esto ultimo no significo el final de su existencia como
mujer, en cuanto su seguridad no solo residi6 en su belleza fisica y en los diferentes
recursos para conservarla, sino en la evolucion sobre el concepto de si misma, aceptando

sin temor y sin complejos este momento de su vida.'®*

El hecho de asumir su cuerpo como su propiedad, también se tradujo en su utilizacién en
un medio para realzar su atractivo, imitando casi perfectamente los grandes iconos de la
moda y del espectaculo. La mujer moderna no fue ajena al espectaculo de la moda y, por
este motivo, siempre estuvo a la vanguardia de las Ultimas tendencias mundiales en este
campo, una condicién que bien supo explotar la publicidad de telas y vestuario femenino
al resaltar como caracteristicas inherentes de sus productos, las cualidades que
identificaban este prototipo de mujer: versatilidad, audacia, espiritu moderno, elegancia,
juventud y encanto: "Por mujeres asi, (Sexytosas), FABRICATO hace lo que hace... La
mas rica y versatil coleccion de audaces, fabulosos y modernos estampados en algodén y
poliéster. Estampados FABRICATO en popelinas, en etaminas, en piqués, en percales, en
driles... en todo lo que la mujer de actualidad suefia para participar en el espectaculo de

la moda mundial!".*8®

Para la “mujer moderna” la moda no fue el Unico fin de su vida ni un medio para obtener
sus triunfos, ese “encanto irresistible” necesario para reafirmarse en ser individual dentro
de un mundo dominado por los hombres. Ella encontr6 en la moda un baluarte para la
autoafirmacion de una feminidad diferente a las épocas anteriores, caracterizada por su
proyeccion hacia el mundo exterior en actividades que le exigieron grandes dosis de
dinamismo, movimiento e inversién de tiempo. Por lo tanto, frente a las trabas impuestas
en el vestuario femenino en el pasado, supeditadas a una atmésfera restringida del

ambiente doméstico, los disefios de la “mujer de hoy” se destacaron por la versatilidad en

8 Anhora ya no importa la edad. En: Cromos, Bogota. Septiembre 3, 1962. No, 2353, pp. 38-39; Crema

HINDS (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Febrero 1, 1960. no. 2247, p. 60
¥por mujeres asi... estampados FABRICATO (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Mayo 26, 1969. no. 2686, p. 3
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las formas y lineas, que buscaron amoldarse a su cuerpo de una forma cémoda y ligera
para permitir su agil desenvolvimiento en las diferentes actividades del dia: "Como vivimos
en la edad del «jet», la mayoria de las mujeres se han dado cuenta de la importancia que
tiene la flexibilidad y rapidez de los cambios”, sefialaba una corresponsal de NEA para
referirse a la necesidad de cambiar y adaptar el vestuario de una forma hébil, rapida y
oportuna, superando la barrera del tiempo.'® Esto dltimo no significé que se olvidara de la
elegancia y la exhibicion de una silueta femenina atractiva para el sexo opuesto y su
mismo ego, sin dejar de lado el ingenio y la creatividad para coordinar los colores y estilos
segun los estados de animo, la actividad desarrollada en el momento y el efecto que
deseaba generar en los demas. La cuestién radicaba en adaptar el modelo de vestido
deseado por ella, sin sufrir ninguna desfiguracién con modelos extrafios que afectaran su

presencia ante los demas y su imagen interior.

En un periodo caracterizado por el comienzo de un vertiginoso tren de vida para las
mujeres, cuatro tendencias del vestuario se convirtieron en los maximos representantes
de su nuevo espiritu “emancipador” y auténomo: la falda corta, la ropa deportiva, el jean y
el traje sastre. Su utilizaciéon en las diferentes facetas de la vida cotidiana femenina
constituyd, no solo la posibilidad de adaptar libremente su cuerpo a las actividades al aire
libre y a las nuevas ocupaciones laborales de la década, sino también a la realizacion de
una forma de vida acorde con sus propios parametros, sin depender de las decisiones

impuestas por instituciones y personas ajenas a su individualidad.

Uno de los signos “objetivos” que mostré exteriormente la transformacion en la condicion
de la mujer fue el jean, una prenda cuyo sentido de cambio no residié en la imitacién del
tipo adaptado a la figura masculina, sino en la utilizacion de gran diversidad de colores y
formas adaptadas a la figura propiamente femenina. Desde el momento en que fue usado
por primera vez por la mujer, ella se sinti6 duefia de su cuerpo al tener la libertad de
movimiento necesaria para desenvolverse en las diferentes actividades. Adicionalmente,
sintio la posibilidad de exhibir la forma de su cuerpo y atraer las miradas de otros sin tener
que desnudarlo y exhibirlo a los demas. Pero los atributos de esta prenda sobresalieron
con mayor fuerza cuando se comparo la situacion presente con el pasado, mostrandose el

jean como un simbolo de la juventud encargado de difundir la idea de un “descuido

188painados transformables para chicas versatiles. En: El Colombiano. Medellin. 16, diciembre, 1963, p. 18
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aparente” en su figura, una percepcion que estuvo por encima de la concepcion clasica
gue mostraba a la mujer como un objeto representativo de clase y un “objeto sexual” que
exhibia a través del vestido partes del cuerpo deseadas por el hombre: “La presa provoca
al cazador (...), ya que ahora toma la iniciativa y se anticipa al ataque; los hombres se
guejan de que ya no hay nada que adivinar en el cuerpo femenino (...). Al descubrirse, la
mujer priva al varén de algunos de sus triunfos, se apodera de ellas y se reserva la
decision".*®’

En medio del revuelo causado por la generalizacion del jean entre las mujeres, hizo su
aparicion la falda corta, quizas la prenda mas representativa de este periodo al convertirse
en el simbolo del espiritu emancipador de la mujer: su energia y dinamismo se visualiz6 a
través de este atavio, que le dio mayor libertad para andar de prisa, correr y saltar, subiry
bajar sin trabas a los autos y tranvias, practicar ejercicios fisicos y sentarse comodamente
en lugares publicos. Simbolo de un periodo de transicion en las valoraciones y
representaciones vigentes en la sociedad, la minifalda fue considerada como un hito que
rompié con los prejuicios religiosos impuestos por el puritanismo burgués y cristiano a la
exhibicion del cuerpo de la mujer. Asi, esta prenda entré desafiando los canones morales
y religiosos que impusieron una estética femenina de acuerdo con el ideal cristiano
promovido por la Iglesia Catdlica, para convertirse en el atuendo mas representativo de
las mujeres jovenes, ansiosas por diferenciarse de sus madres quienes personificaron la
vigencia de unos canones tradicionales. Entre las mujeres adultas que sobrepasaron la
edad de los cuarenta, significo la excusa perfecta para eliminar la “antipatia de sus vidas”
generada por el deterioro progresivo de su silueta y el comienzo de una etapa de
autocuidados mediada por dietas y tratamientos de belleza, destinados a devolver ese

espiritu de alegria y lozania propio de la juventud.

Odiada por los sectores mas tradicionales de la sociedad que observaron con
preocupacion el deterioro de los valores morales, y aceptada por muchos, en su gran
mayoria, pertenecientes al sexo masculino, el reinado de la falda corta sirvié para desafiar
los canones vigentes durante muchos siglos: la trasgresion de la normas sobre el
vestuario, aunque solo hicieran parte de la expresion de una moda aparentemente

pasajera y fugaz, gener6 un revuelo general que incidi6 indirectamente en las

187 4 mujer no nace, se hace. En: Cromos, Bogota. Julio 31, 1967. no.2299, pp. 38-41
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representaciones acerca de la mujer. No en vano, la columnista Fanny Buitrago sintié con
preocupacion la reaparicion de la falda larga en manos de unas cuantas pioneras de la
moda, como simbolo de la regresion hacia el pasado en todos los sentidos: los valores,
las concepciones sobre la mujer y su papel en la sociedad en sujeto dependiente del

hombre:

nuestro derecho al voto, dejar de fumar en publico, acostarse cuarenta dias después
de un parto, decirle "amo y sefior" al marido cuando regresa a la casa después de tres
dias de farra y aceptar otros hechos muchos peores. (...) Nos veriamos obligadas a
fumar a escondidas y a comer jabon después de tomarnos el coctel. Santurrones y
machistas terminarian por recluirnos en la casa —de donde solo se saldria para asistir a
misa- y las puertas de profesiones y negocios se cerrarian para la mujer. La historia ya
ha demostrado casos similares.'®®

Entonces, moda y belleza se conjugaron en respuesta a la definicion del ser individual
femenino por encima de los cdnones tradicionales que la convirtieron durante tanto tiempo
en un sujeto definido a partir de la vision de Otros, en un elemento adicional y
dependiente de las decisiones de la sociedad y de los hombres mas cercanos a su
cotidianidad. Ya desde el campo de las ciencias sociales y la filosofia, Simone de
Beauvoir (1908-1986) en su libro El segundo sexo'® habia negado la existencia de una
condicion natural que definia el comportamiento, la capacidad intelectual y los roles
tradicionales para cada sexo. Con el planteamiento “No se nace mujer, se llega a serlo”,
consideraba que las mujeres estaban subordinadas a los hombres gracias a la influencia
ejercida por la civilizacion en conjunto (la educacion, la sociedad, la religién), lo cual
derivdé en la elaboracion de un producto intermedio entre el “macho” y el castrado

calificado como femenino.**°

188

189La claudicacion de la falda. En: Cromos, Bogota. Noviembre 9, 1970. no. 2759, p. 67

Para este caso se analizé en segundo volumen de su obra, en cuanto contiene en esencia un gran valor
por los aportes tedricos necesarios para justificar el movimiento feminista a partir de la experiencia vivida por
muchas mujeres en las diferentes etapas de sus vidas.

190 BEAUVOIR, Simone, El segundo sexo, vol. Il. Buenos Aires: Ediciones Siglo XX, 1970, p. 13
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Sin olvidar el aspecto histérico y antropologico que explicaba las razones de la sujecion
femenina en la sociedad occidental, Beauvoir planteaba que el punto de inicio para la
separacion tajante entre ambos sexos estaban en la infancia. A diferencia de la libertad e
independencia del vardn, la mujer tuvo desde el principio un conflicto entre su existencia
auténoma y su “ser-otro”, porque le ensefaron que debia sublimarse a un objeto como la
mufieca para agradar a los Otros, renunciando a su autonomia e independencia.** Esta
transformacion se hacia mas evidente cuando llegaba a la etapa de la pubertad, momento
en el cual se anunciaba un porvenir diferente para cada sexo: si para el joven varén
significé la consolidacion de su independencia y autonomia, para ella comenzaba a raiz
de la menstruacién la reafirmacién de su impotencia fisica e inferioridad aprendida desde
la infancia, una fuente de inseguridad que la llevé a convertirse en un objeto pasivo, en un
“parasito” destinado a satisfacer y a realizarse pasivamente en el Otro, para asegurar su
subsistencia y dignidad social. Al no existir estimulos intelectuales y profesionales en la
familia y en la escuela, su trasegar en la etapa de la pubertad significé su renuncia a un
pensamiento transformador, comenzando a acumular su energia para su destino

ineludible: la familia, el esposo, los hijos.

El esclarecimiento de su ser a partir de la dimensién fisica representdé en el fondo, el
control sobre si misma: manejo mi cuerpo y hago de éste la expresion de mi personalidad
proyectada hacia el mundo. Esto se tradujo en la exploracion y experimentacion del
erotismo y la sensualidad corporal, con el Unico interés de disfrutar del placer generado
por las sensaciones, un aspecto negado por muchos afios por la tradicion que destind su
cuerpo a convertirse en una especie de “receptaculo” apropiado para procrear y propagar
las nuevas generaciones de individuos. En cuanto fue duefia de su cuerpo, de sus
sensaciones y de sus impulsos instintivos, pudo multiplicar sus experiencias sexuales sin
tantos tables, abriéndose la posibilidad de elegir a sus compafieros sexuales segln sus
caprichos e intereses. Ahi fue donde residié el cambio fundamental de la mujer moderna,
pues ya no fue elegida por Otros para hacer realidad sus designios y mandatos. De esta

forma, se hizo un sujeto autbnomo, capaz de elegir y de organizar su existencia segun el

1 purante la infancia, la familia comenzé a trasmitir en el hombre el orgullo de su virilidad representado a

través de su pene, mientras que en las nifias se confirmé la tendencia de hacerse notar como una “cosa”
pasiva, al fijarse con mayor fuerza su narcisismo en un objeto (la mufieca) que representaba el alter ego de la
totalidad de su cuerpo. De esta forma, si en el nifio el pene cumplié una funcién autbnoma e independiente, la
nifia fue estimulada a enajenar su ser en algo inerte (la mufieca), aprendiendo que su funcién en el mundo se
hallaba en mostrarse a los Otros como un ser pasivo. IBID. p. 25
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gusto personal, descubriendo una nueva dimensién en el plano de las relaciones
afectivas. Asimismo, tuvo la posibilidad de asumir las consecuencias de todos sus actos,
confiando en un criterio creado a partir de las dificultades que habia afrontado por si

misma.

Esta actitud hacia su cuerpo también significo la exploracién de su lado erético y sensual
como un arma para alcanzar sus intereses, dejando a un lado aquellas cualidades
morales atribuidas tradicionalmente a la mujer, cercanas a las virtudes representadas en
la imagen de la Virgen Maria: humildad, sencillez, dulzura, generosidad, ternura, caracter

maternal, castidad, pureza, obediencia.

Pero, ¢cuales fueron las razones historicas para justificar la existencia de este ideal
femenino? Hundiendo sus raices en una tradicién que se remontaba a mas de 3000 afios,
el cristianismo habia heredado la imagen de una mujer proclive al pecado, una Eva, mas

terrenal y mas cercana al pecado por su debilidad,**

en quien recay6 en gran parte la
culpa por la expulsién de la humanidad del paraiso terrenal al convencer a Adan de comer
el fruto prohibido, hecho con el cual lo indujo a pecar. A todo lo anterior, se sumaba el
hecho de considerarlas impuras debido al sangrado menstrual que podia corromper

cualquier objeto que fuera tocado por la mujer.'*?

Posteriormente, los textos paulinos'®* se encargaron de trasmitir esta tradicion hebraica

de tipo patriarcal y antropocéntrica, sefialando que el varén era la imagen y gloria de Dios

192 5eglin el Génesis Rabba, version del siglo XI, un Midras explicé la relacion entre Adan y Lilith, sefialando

que ella fue la primera mujer sobre la faz la Tierra, creada de la misma forma que Adan, pero utilizando la
inmundicia y los sedimentos. Lilith, no queriendo renunciar a su igualdad, pues argumentaba que fue creada
de la misma forma que el hombre, discutia con su compafiero acerca de la forma de realizar la unién carnal al
considerar ofensiva la postura recostada que él exigia. Como Adan trat6 de obligarla a obedecer por la fuerza,
Lilith pronuncié el nombre magico de Dios y se elevd por los aires para abandonar el paraiso terrenal y
convertirse en la madre de una legién de demonios que atormenta la humanidad. No obstante, pese a tener
como raiz comun el judaismo, el cristianismo no adoptd esta figura, quizas por considerarla demasiado altiva
frente al hombre, al ser una mujer que gozaba sin ningun reparo de la unién carnal con el hombre, lo cual cual
era considerado un sinénimo de la concupiscencia o pecado de la carne. BORNAY, Erika. Las hijas de Lilith.
Madrid: Ediciones Catedra, 1990, pp. 25-26

193 | a Biblia para el pueblo de Dios. 9 ed., Santafé de Bogota, Sociedad Biblica Catdlica Internacional, 1990.
Génesis: 1, 26-28 y Génesis: 2, 18-23

94 No obstante, al hacerse un andlisis de los textos paulinos también se puede constatar que existen ciertos
apartes donde el autor reconoce el papel de algunas mujeres como gestoras de reuniones en sus hogares o
gue participan como diaconisas 0 ministras en las asambleas cristianas. Por ejemplo, en la Carta dirigida a los
Romanos, capitulo 16, San Pablo saluda a 26 personas de las cuales 7 corresponden a mujeres con una
funcion o actividad en la iglesia. Seria erréneo catalogar expresamente a San Pablo de miségino, un concepto
moderno que no tiene presente la realidad de una época donde el comin denominador era una sociedad de
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y, la mujer era la gloria del vardn, razén por la cual debia estar sometida al hombre.*** Por
eso no fue raro que algunos de sus prohombres como Tertualino o Juan Cris6stomo
formularan su desprecio hacia las mujeres al considerarlas herederas de la naturaleza
pecaminosa de Eva. Y, si la mujer hizo pecar al hombre y provocar su expulsion del
paraiso, fue debido a su “naturaleza mas impresionable” o a sus atributos que la
caracterizaron como un ser débil de mente y de cuerpo, quien seguia sus propios

impulsos olvidandose de su sentido del deber.'*°

No obstante, dentro del imaginario de la Iglesia la Eva-carnal y pecadora encontraria su
contrapartida en la Virgen Maria, una figura idealizada de la mujer y un modelo a seguir
por las mujeres, pecadoras en esencia pero con ansias de encubrir la falta heredada por
su madre carnal en el principio de los tiempos. Para los padres de la Iglesia, sucesor de
una tradiciéon que se remontaba al siglo XlI, la dicotomia entre Maria y Eva no constituy6
una contradiccién en cuanto Maria representaba la “no mujer”, una mujer “desexualizada”,
quien fue engendrada sin pecado original y concibié sin la presencia de un hombre. La
Eva, en cambio, era la madre de la mujer comun, pecadora por su espiritu insaciable y

desobediente ante los mandatos de Dios.

Como contraposicion a la figura idealizada de la mujer en el cristianismo, en el personaje
de Clara Olmedo se defini6 un tipo de mujer mundana y terrenal, la Eva terrenal y

calculadora, que tenia claro los medios utilizados para alcanzar sus objetivos en el plano

tipo patriarcalista. Incluso, el discurso de San Pablo es contradictorio en algunos apartes con respecto a las
mujeres y su sujecién al hombre, tal como se ve en 1 Corintios 11, 3-12: “Quiero que sepéis que la cabeza de
la mujer es el hombre, y la cabeza de Cristo, Dios. EI hombre que ora o profetiza con la cabeza cubierta
deshonra a Cristo, que es su cabeza. Y la mujer que ora o profetiza con la cabeza descubierta deshonra al
marido, que es su cabeza, exactamente igual que si se la hubiera rapado. (...) El hombre no debe cubrirse la
cabeza, porque es imagen y gloria de Dios, pero la mujer es gloria del hombre. Pues el hombre no procede de
la mujer, sino la mujer del hombre. Por esto la mujer debe llevar en la cabeza una sefal de sujecidon por
respeto a los angeles. Pero entre cristianos debemos reconocer que la mujer depende del hombre y el hombre
de la mujer. Porque asi como la mujer procede del hombre, asi también el hombre nace de la mujer; y todo
viene de Dios”. San Pablo y las mujeres [en linea] [Consultado 24 de mayo, 2012. Disponible en Internet:
http://www.acogerycompartir.org/Archivo/2008/sanpablo/mujeres.pdf

1%“Como en todas las demas iglesias cristianas, las mujeres en las reuniones que se callen, pues no les esta
permitido hablar; deben estar sometidas a sus maridos, como dice la ley. Y si quieren aprender algo, que
pregunten en casa a sus maridos, pues no esta bien que la mujer hable en la asamblea” (1 Corintios, 14, 33-
35); “Que las mujeres sean sumisas a sus maridos como si se tratara del Sefior; porque el marido es cabeza
de la mujer, del mismo modo que Cristo es cabeza de la Iglesia, cuerpo suyo, del cual él es el Salvador. Asi
como la Iglesia esta sujeta a Cristo, asi también las mujeres lo deben estar a sus maridos en todo” (Efesios 5,
22-24); “La mujer se debe dejar instruir en silencio con toda sumision. No tolero que la mujer ensefie, ni que
tome autoridad sobre el marido; que esté callada, pues Adan fue formado el primero, luego Eva. Y no fue
Adan el engafiado, sino Eva la que se dej6 engafar y cayo en el pecado” (1 Timoteo, 11-15)

1% BOSCH, Esperanza y otros. Historia dela misoginia. Barcelona: Editorial Anthropos, 1999, pp. 19-20
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profesional: sus encantos fisicos fueron capaces de dominar y controlar a cualquier
hombre, sin importar su procedencia social, edad o estrato econémico: “Clara comento
sus nuevos planes de fundar una agencia de publicidad con su ayuda: «Su conciencia de
mujer se rebelaba contra esta idea. Pero no debia escucharla. Si ella era mujer, era una
mujer de negocios, y en los negocios, como en la guerra, todo estaba permitido (...) Clara
pens6 que un hombre en cuanto se enamoraba, quedaba indefenso y falto de
personalidad ante una mujer»”.**’

Desde el aspecto comico, esta explosion del erotismo femenino igualmente se convirtié en
tema de interés para los caricaturistas, quienes establecieron en sus personajes
femeninos cualidades propias derivadas de las representaciones acerca de la mujer
moderna: vanidosa, gustosa de exhibir sus encantos, autbnoma, con un espiritu libre para
explorar las relaciones libres, sin asumir un compromiso serio como el matrimonio. Una de
estas historietas llamaba la atencion por su contenido simbodlico presente en sus
imagenes y textos: en un primer momento subtitulado “El revés y el Derecho sobre....”,
aparecié una mujer vestida sensualmente con un letrero que decia “Quiero casarme”, una
razén suficiente para ser abandonada por muchos hombres que la rodeaban
anteriormente atraidos por su sensualidad y belleza fisica. Nuevamente, la misma mujer
vestida sensualmente aparecid en un segundo momento llamado “El Erotismo, el Sex-
appeal y demas”, pero con un letrero que indicaba “NO quiero casarme”, un anzuelo
suficientemente fuerte para atraer a los hombres que habian huido de ella cuando

manifestd su interés en casarse.*®®

Aungue no se puede generalizar la trascendencia de este tipo de representaciones sobre
la mujer en la sociedad, tampoco se debe desconocer que la explosion del erotismo
femenino como una figura contrapuesta a los valores morales y tradicionales vigentes en
la década del sesenta, comenz6 a ser una realidad ampliamente difundida por los medios
de comunicacién y el cine, encargados de trasmitir las formas y estilos de vida que
estuvieron en boga en Europa y Estados Unidos, como consecuencia de la reafirmacion
de unos valores mas hedonistas y cercanos a la reafirmacion del ser individual. Asi lo

demostraron las imagenes publicitarias, llenas de mujeres voluptuosas y en actitud de
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198Romém, Amanda. Una mujer independiente. En: Cromos, Bogotd, Agosto 3, 1964. no. 2449, p. 54

NO quiero casarme (Caricatura). En: Cromos, Bogota. Julio 31, 1967. no. 2597, p. 49
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conquista, poco temerosas a mostrar sus cualidades como seres de carne y hueso con
instintos a flor de piel, junto con un tipo de cine que exploraba el sexo sin tapujos, tal
como lo hizo Michelangelo Antonioni. La moda, por su parte, mediante sus maniquies de
profesién representados en Twiggy o las actrices del séptimo arte, también supo traducir
esta nueva faceta del “desbordante sensualismo” en vestidos vistosos, coloridos, mas
arriba de la rodilla, con medias largas que generaron voluptuosidades y hasta cierto
morbo en el hombre, ansioso de tener en sus manos una mujer con facciones de nifia
pero con una personalidad arrolladora y, hasta cierto punto, en franca rebeldia con el
mundo tradicional de sus padres.

Ante la posibilidad de perder vigencia la imagen tradicional de la mujer en la cual se
encarno la representacion del “eterno femenino”, voces de protesta sentaron su posicion
critica en la prensa contra este nuevo prototipo femenino. El principal sefialamiento
estaba relacionado con su incursion en el mundo de los hombres, una situacion
inapropiada para quienes durante tantos siglos habian estado en el hogar bajo el cuidado
de los hijos y de sus esposos. Las mujeres que dejaron atras estas representaciones
tradicionales para incursionar por necesidad o por un deseo de superacién personal,
tuvieron que enfrentarse a una critica bastante fuerte contra los nuevos roles
desempefiados en la sociedad: si ella abandonaba la posibilidad de formar una familia, no
era motivada por la apertura de su ser hacia nuevos horizontes mas alla de los limites de
sus hogares. No, la respuesta era simple e hizo gala de una motivacion de orden
sicoldgico centrada en el poco control de sus emociones. Asi, este prototipo de mujer se
le acusaba de guardar en su interior cierto resentimiento y frustracién contra los hombres
debido a su fealdad y a su tendencia poco femenina. De esta forma, la Unica posibilidad
de superar esta situacion era “sanando” su ego herido sentimentalmente por el rechazo
del sexo opuesto, mediante la adopcion de actitudes y comportamientos varoniles que le
permitieran competir a la par e incluso superar a su maximo rival: el mismo hombre. No en
vano, muchas mujeres se vieron obligadas a aparentar su presunta ignorancia mediante
el ocultamiento de algun pequefio éxito en el trabajo o en el estudio, en cuanto que las
representaciones relacionadas con las ‘“intelectuales” o “mujeres de cerebro”, las

consideraban poco aptas para el matrimonio por las razones anteriormente expuestas.
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Dentro de este tipo de representaciones quedo en evidencia la presunta necesidad de la
mujer por imitar los comportamientos y actitudes masculinas, una accién que solo
generaba un desequilibrio en su ser siquico. De ahi que también existiera la creencia de
considerar como una generalidad que las mujeres sujetas a un ambiente de control

severo envidiaban la libertad e independencia de los hombres

Un test sicoldgico usé este argumento para identificar mediante doce rasgos tipicamente
masculinos propios del plano fisico, material y sicolégico, a la mujer que sufria un
sentimiento de inferioridad con respecto a los hombres. En el fondo, el test no solo
pretendid sefalar las caracteristicas actitudinales de cada sexo, sino también la
connotacién negativa que se presentaba cuando la mujer intentaba invertir estos rasgos,
con el fin de alcanzar cierto nivel de seguridad y confianza para enfrentarse a la vida

publica.

En este sentido, si una mujer deseaba ser independiente era porque, ademas de ser
joven, estaba gozando de escasa libertad familiar. EI anhelo de realizar una carrera
mostraba a una mujer ambiciosa, quien estaba insatisfecha por su situacién actual. El
deseo de ser valiente evidencié un complejo de inferioridad, exaltado ain mas por las
lecturas romanticas, que incentivaron en ella la creencia de vivir experiencias heroicas
para darle un sentido mas grande a su vida. La libertad sentimental, aunque revelaba
aparentemente la satisfacciébn y el conocimiento de si misma, en el fondo era la
confirmaciéon de su desventaja con respecto a los hombres en la libertad para amar. La
inteligencia fue incompatible con la feminidad de una mujer, porque esta Ultima era un
obstaculo para gozar plenamente de un cerebro racional. El deseo de imitar la vestimenta
masculina, aunque exteriorizaba a una mujer poco frivola, amante del estilo deportivo, de
las telas finas y el buen corte, en su interior sefialaba una feminidad en desarrollo,
insatisfecha consigo misma por no ser amada todavia. En cuanto al deseo de tener fuerza
fisica, revelaba un tipo de mujer fragil y “suave”, quien buscaba superar esta limitacién
con esta cualidad. El gusto por el dinero mostraba un ser materialista y en estado de
confusién, una situacién propiciada por un sentimiento derivado de su concepcion de
“victima de la injusticia social”. La pretensién hacia el dominio y la autoridad era el
ejemplo de una mujer un “poco anifiada” que queria imponerse a los demas y mandar sin

tener capacidad para ello. El querer ocupar un trabajo importante evidenciaba una mujer
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dotada de sentido de responsabilidad y aparentemente segura de si misma, pero carente
de una fuerza necesaria para cumplir a cabalidad con los objetivos trazados. La iniciativa
amorosa era considerada una cualidad propia de una mujer decidida, voluntariosa,
enérgica y con ideas claras, quien no soportaba esperar que un hombre tomara las

decisiones.

En medio de este maremagnum de cualidades femeninas opacadas por su tendencia a
imitar las actitudes y aptitudes varoniles, el deseo de alcanzar el equilibrio se destaco
Como una caracteristica propia de una mujer modesta, conocedora de sus propios limites
y siempre dispuesta a apreciar la fuerza moral y la solidez del caracter masculino, el cual
fue considerado un soporte ante su imposibilidad para conseguirlo. De ahi se derivo su
reconocimiento como “esposa ideal’, en cuanto veia en los hombres seres superiores que
llenarian su soledad y sentimiento de inseguridad.**

Las alas que estaban adquiriendo el mal llamado sexo débil en los diferentes espacios de
la vida politica, social y profesional, generaron cierto desconcierto en muchos hombres
que vieron la posibilidad de un cambio de roles, en el cual ellos ocuparian el espacio
hogarefio mientras las mujeres asumirian las funciones derivadas de su incursién en el
mundo exterior. Al desempefiarse en diferentes posiciones sin depender de un hombre,
también existia un temor hacia el incremento de sus actitudes intelectuales, en cuanto se
creaba un complejo de superioridad en ella capaz de hacerla subestimar los valores
positivos de un hombre. Ante la arrolladora y dominante personalidad de la mujer
moderna, el sexo masculino podia desarrollar un comportamiento defensivo al sentirse
cohibido en su accionar tradicional. Esto Ultimo repercutiria negativamente hasta el punto
de verse obligado a visitar un consejero, para solucionar el problema del caracter
impositivo de su pareja y la incapacidad para destinar su tiempo en el cultivo de un amor
basado en el afecto.”®

Aungue en los diferentes articulos fue comun reconocer el papel activo de la mujer en el
mundo publico durante los dltimos cincuenta afios, asi como la necesidad “urgente” de su

intervencion dindmica en las actividades de la vida moderna para alcanzar las metas de

;zzg,Qué le envidia més a los hombres? Test. En: Cromos, Bogota. Mayo 3, 1965. no. 2486, pp. 54-55

CABALLERO, Vilma. Temas en relieve: La mujer en el siglo veinte. En: Cromos, Bogota. Marzo 4,1968. no.
2625,p. 7
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bienestar colectivo, estas posiciones en esencia revelaron cierta ambigtedad y temor por
la posicién radical que podian adoptar las mujeres con respecto al papel tradicional y los
valores morales cimentados en el cristianismo. De esta manera, se esperaba que
asumiera una actitud reflexiva frente a las nuevas circunstancias, sin dejar de cumplir la
“mision que por naturaleza les corresponde” y sin renunciar a su “legitimo derecho como
“centro afectivo del hogar” y “espiritu modelador de la familia”.?**

Nuevamente, la mujer debid enfrentarse a las representaciones sobre su naturaleza y
posicion en la sociedad derivadas de un sistema de creencias milenario que aun estaba
vigente socialmente, pese a las circunstancias y actividades que exigieron
responsabilidades y actitudes diferenciadas dentro de los roles tradicionalmente ejercidos
por ella en el mundo privado. No en vano, aun en la década del sesenta el “determinismo

202

biolégico” defendido en épocas anteriores, ““ todavia era utilizado para explicar las

diferencias biol6gicas, sicologicas e intelectuales entre ambos sexos.

Uno de los representantes de esta postura fue el espafiol Gregorio Marafion (1887-
1960),%* quien afirmé que desde el punto de vista biolégico, existian grandes diferencias
entre los hombres y las mujeres con respecto a sus caracteres primarios y secundarios:
mientras que la mujer era inferior psicolégicamente gracias al ejercicio de la maternidad y

la hipersensibilidad emocional derivada de su ciclo menstrual, en el hombre su sistema

201

2 La mujer colombiana. En: El Colombiano. 2, diciembre, 1967, p. 3

2 Desde el punto de vista fisiolégico y bioldgico del llamado “determinismo bioldgico”, la debilidad de la mujer
también se hallé en su ciclo menstrual, convalidando las falsas creencias y los prejuicios que en el pasado
habian segregado a las mujeres de la accion publica. Asi, en el centro de la explicacion estaba el papel
desarrollado por el Utero y sus flujos mensuales, a los cuales les atribuian el origen del temperamento débil y
pasivo, la propension a la emotividad, el llanto y la elevada sensibilidad de las mujeres. Para Platén era claro
que el Gtero al ser un 6rgano hueco, necesitaba del semen masculino para suplir su insaciabilidad y evitar el
mal femenino de la histeria generado por los espasmos y movimientos de este érgano. En su obra La
Republica, propuso que era esencial para la formacién de una ciudad ideal, la asignacién de un papel (til a las
mujeres como responsables de la educacion de los futuros individuos. Pero para lograrlo, era necesario
educarlas para compensar su “defecto innato” que limitaba su accionar a oficios y tareas poco importantes
como el tejido y la cocina. Asi, Platén antes que sentar un precedente desde la perspectiva feminista, planted
una posicion que mostré a la mujer como un objetivo centrado en la ciudad y no en su desarrollo individual.
Siglos después, mas exactamente en plena época de la “revolucion cientifica” originada en el siglo XVI,
Fallopio retomaria los conceptos y contenidos de autores clasicos como Aristételes y Galeno, para sustentar
su planteamiento acerca de la accién del Utero sobre el comportamiento femenino, el cual generaba una
busqueda afanosa de un hombre para satisfacer su deseo de procrear. GIULIA, Sissa, Filosofias del género:
Platon, Aristoteles y la diferencia sexual. En: DUBY, George y PERROT, Michelle (comp.), Historia de las
mujeres, tomo 1, 42 ed. Madrid: Taurus, 2003, pp. 107-108. BOSCH, Op. Cit., p. 44

23 Entre sus ensayos se encuentran Tres ensayos sobre la vida sexual (desde 1926 comenzé la publicacion
de esta obra) y La evolucion de la sexualidad y los estados intersexuales, Santiago de Chile, Editorial Cultura,
1938
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nervioso y endocrino tenia una constituciéon méas estable que lo hacia menos sensible a
los asedios afectivos y méas apto para la creacion mental.?®* De esta forma, sefialaba
justificAndose en el génesis que el hombre naci6 para trabajar y la mujer para la vida del
sexo, la maternidad y la actividad cotidiana. La incidencia de este pensamiento lo convirtio
en la base para definir las actividades correspondientes a cada sexo, como si fuera una
division del trabajo destinada por la naturaleza: el hombre estaba predestinado para la
accion, porque fue dotado para trabajar fisicamente vy resistir la fatiga corporal. La muijer,
en cambio, debia limitar su accionar hacia la procreacion; la educacion y la crianza de los
hijos; el cumplimiento de una funcion afectiva hacia los hombres, y como ayuda material
cuando comenzaba a adquirir un interés por los “asuntos varoniles”, una serie de

actividades incompatibles con la vida laboral o el éxito en el mundo intelectual.*®

De este tipo de creencias convalidadas por los hombres de la ciencia y los intelectuales,
consecuentemente se derivo una vision negativa que, segun Esperanza Bosch, generaron
un “efecto empobrecedor” sobre las mujeres en los diferentes aspectos de su vida social y
domeéstica. Desde el aspecto religioso, no era extrafio que sufriera una “dolorosa
desconfianza” sobre su propia feminidad al catalogarla como poseedora de una
naturaleza pecaminosa e incitadora de la maldad en los hombres, derivdndose
consecuentemente una tendencia hacia la represion de su placer sexual en pos de la
reproduccidn de la especie, una “absoluta subordinaciéon” hacia el hombre en los
diferentes momentos de su vida sin importar su procedencia social y una restriccion de
sus actividades cotidianas hacia el plano doméstico.?*® Y, aunque se esperaba que los
aportes en la biologia contribuyeran a reabrir el debate relacionado con la mujer y su
funcién en la sociedad, la realidad demostré6 una situacién contraria a los principios
cientificos, en la medida que sus planteamientos solo justificaron con mayor fuerza las

creencias antiguas que asimilaron a la mujer con un “animal inferior” al hombre, hecho

2% Desde el punto de vista sexual, la realidad para ambos géneros se redujo a la aptitud que, por naturaleza,

a cada uno le correspondia para propagar la especie: La mujer para alentar su ilusién de ser madre (aptitud
concepcional y maternal), debia preparar una “emboscada de la paternidad” a través del uso de sus “sefales
sugestivas” naturales (la belleza y la gracia femenina), mediante las cuales pretendia despertar en el hombre
su “aptitud fecundante”. MARANON, Gregorio. Tres ensayos sobre la vida sexual, 62 ed. Madrid: Biblioteca
Nueva, 1931 1938, p. 267

205 MARARNON, Gregorio. Tres ensayos sobre la vida sexual, 62 ed. Madrid: Biblioteca Nueva, 1931, pp. 45y
55

26 BOSCH, Op. Cit., p. 12
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derivado de su debilidad por su disposicion bioldgica que generaba en ella cierta debilidad

emocional, un comportamiento nervioso y poca inteligencia o capacidad de racionamiento.

Con un tono un tanto pesimista, la articulista Ofelia Wills sefial6 con preocupacion la
dificultad que existia entre las mujeres para asumir sus nhuevas responsabilidades
sociales, no obstante, haber alcanzado derechos que en el pasado fueron impensables;
ocupar posiciones de alto rango en el gobierno, la politica y las empresas, y conseguir la

igualdad de condiciones frente a los hombres para capacitarse a nivel profesional.

Fundamentalmente, la critica de Wills se concentré en el comportamiento asumido por
hombres y mujeres frente a sus objetivos en la vida. En el caso de las mujeres, aunque
tuvieron la misma capacidad intelectual con respecto al hombre, continuaban
concentrando su atencion en las metas relacionadas con el amor, tal como si estuvieran
en las “épocas mas romanticas, pensando en el amor”. Adicionalmente, afirmé que pese a
su exigencia por el mejoramiento en las condiciones laborales y su interés en la carrera
politica, aun sus intereses emocionales “invariablemente” eran el motor principal para
anular su capacidad intelectual, hasta incidir parcial o totalmente en su realizacién laboral
y profesional. Lo anterior fue sustentado al comparar la correspondencia enviada por
ambos sexos a los periddicos y revistas del mundo: si los hombres escribian para
preguntar sobre temas laborales o para encontrar soluciones concretas a los problemas
especificos del amor sin entrar en rodeos, en el caso de las mujeres, sus intereses se
centraron en la busqueda de consejos para triunfar en el campo amoroso, la conquista de
un hombre, la narraciébn de un desengafio amoroso, la angustia de estar soltera a los
treinta, el propdsito de rehacer la vida a los cuarenta o la intencibn de mantener la
esperanza de aliviar la soledad con un hombre en el declinar de sus vidas, finalizando
casi siempre con una lista completa de sus atributos fisicos y morales para atraer la
atencion de algun lector; un hombre por supuesto.?”’

Siguiendo esta misma linea critica, el problema de las relaciones entre hombres y mujeres
también fue planteado bajo la figura de la “Ley del Embudo”, en la cual se establecioé que
las grandes diferencias sociales y laborales existentes entre ambos sexos, fueron el

resultado de ciertas pautas basadas en unos valores dominantes socialmente que

2TWILLS, Ofelia. ¢Por qué las mujeres no gobiernan el mundo?. En: Cromos, Bogota. Abril 27, 1969. no.

2909, pp. 40-41
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catalogaron simbélicamente a la mujer como un ser “menos inteligente” y poco capacitado
con respecto al hombre. Mas all4 de este pensamiento, la respuesta se hall6 en su forma
de actuar en cuanto la aceptacion de su situacion de inferioridad se debio a las ventajas
que representaba para ella esta posicion. La mayoria de las mujeres querian parecerse
"mas mujer", aceptarse como "objetos", ser mas frivolas, en lugar de convertirse en
"sujetos" con responsabilidades. Al respecto, la columnista Beatriz de Vieco, sefal6
citando a la psiconalista norteamericana Clara Thompson, que este comportamiento se
explicaba por la “persistente situacion de desamparo econdémico” vivido por muchas
mujeres, quienes no habian tenido la posibilidad de profesionalizarse y de ser
independientes econémicamente. De esta forma, el amor y la vida amorosa aceptada
socialmente a través del matrimonio, adquirieron una gran importancia en la medida que
pudieron garantizar su seguridad personal y su futuro econémico. Esta inquietud se hizo
aun mayor cuando se abri6 la posibilidad del divorcio, una accién legal aceptada
ampliamente en esta década en varios paises, que precipitdé en la mujer una mayor
preocupacion por mantenerse atractiva y seductora para conservar a sus parejas por un

tiempo mayor.?*®

La relacion latente entre mujer y amor, objeto de critica en estos articulos periodisticos,
solo fueron el reflejo de la existencia de un sistema de representaciones que exaltaban los
roles tradicionales de la mujer, especificamente, en los aspectos relacionados con el ideal
del eterno femenino que consagraba su papel en el hogar, la familia y el esposo. No en
vano, las alabanzas y los elogios que aparecieron en los diferentes articulos periodisticos
acerca del papel trascendental de la mujer moderna en la sociedad, en algunas
ocasiones, se vieron opacadas por la insistencia en el dominio de las reacciones
emocionales sobre su capacidad intelectual, y en la exaltacion de las acciones domésticas
destinadas tradicionalmente para ellas como funciones “nobilisimas” centradas en la

maternidad, en el ser esposa y en el ser compariera del hombre en sus actividades.

Esta negacion indirecta del estatus de la mujer moderna, asimismo se hizo evidente en la
prensa a través de las novelas escritas al mejor estilo de folletines, en las cuales se
insisti6 en la necesidad de llenar el vacio presente en la vida femenina por medio del

amor encarnado en el “principe azul” y en las relaciones de parejas formalizadas

208 pE VIECO,Beatriz. Las mujeres y el amor. En: Cromos, Bogota. Noviembre 24, 1969. no. 2712, p. 42
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mediante el matrimonio. Incluso, la indomable Clara Olmedo quien en un principio se
presenté como una mujer dominante y competitiva, al final sucumbié ante los encantos de
David, un hombre exitoso capaz de enfrentarse a ella para demostrarle que debia cambiar
su camino, errado dentro de las representaciones tradicionales, para comenzar su
busqueda como un ser individual que buscaba su realizacién femenina en el amor y no en

el éxito profesional.

Las secciones de consejeros sentimentales, tan comunes en las revistas destinadas a un
publico femenino, constituyeron un termoémetro para conocer el estado del conflicto entre
las representaciones tradicionales y las representaciones que estaban haciendo eco de
las nuevas circunstancias sociales. Muchas mujeres utilizaron este medio para “dialogar”
con un consejero, aparentemente cercano a ellas, sobre los dilemas y conflictos que las
aquejaban como mujeres en transito hacia unas formas de actuar y pensar en el mundo
qgue contradijeron parcial o radicalmente los ideales tradicionales impuestos por la
sociedad. Algunos de estos retratos mostraron a mujeres solteras y mujeres - madres de
“hijas en edad de merecer”, quienes preguntaban ansiosamente acerca de la posibilidad
de comprometerse con alguien, del desengafio sufrido por una relacién de pareja y sus
consecuencias, de los conflictos emocionales generados en las hijas solteras, de la

frustracion por no ser correspondida.

Como un paliativo que pretendia aliviar la confusion reinante en muchas mujeres, los
consejos indicados en la sesion “Pregunte a Soledad” publicada en Cromos, se inclinaron
hacia la defensa del camino de liberacién que se vislumbraba en la década del sesenta.
La base de su argumento se encontraba en el gjercicio comparativo entre dos tiempos, el
pasado y el presente, con lo cual se intentaba ilustrar las ventajas de los cambios
generados para ellas en aspectos trascendentales de su vida cotidiana y profesional: si la
vida de las mujeres en el pasado estuvo supeditada a actuar como “parasitos sociales”
que vivian unicamente del amor y “gastaban” su existencia para convertirse en “objetos
atractivos” o en “objetos utiles” para el hombre, la vida de las mujeres del presente se
caracterizd por el pleno derecho de asumir su existencia como sujetos pensantes y

auténomos en sus decisiones y acciones.”®

209Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Septiembre 5, 1960. no. 2255, p. 57
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Frente al camino tradicional circunscrito al ideal del matrimonio y la familia, los consejeros
responsables de estas secciones concientizaron a las mujeres sobre su papel en la
sociedad, siendo parte de su labor pedagdgica la ensefianza de nuevas alternativas para
sus vidas como el trabajo y su profesionalizacion a través de la educacién superior,
acciones con los cuales escaparian de las fronteras impuestas por el medio social y
renovarian sus objetivos y metas para convertirse en personas capaces de ejercer sus

derechos y asumir mayores responsabilidades en la sociedad.

En esta posicion, un tanto revolucionaria para la época, fue evidente la influencia notable
de una muijer intelectual como Simone de Beauvoir, quien planted la necesidad de realizar
una serie de reformas en las instituciones tradicionales, cimentadas en el concepto de
igualdad de oportunidades y en la eliminacién de los “tapujos morales”, con el fin de
modificar la condicion econémica de la mujer y construir las bases para la generacién de
una mujer-sujeto diferente a la mujer-objeto centrada en la satisfaccién del Otro (el
hombre). Si bien ya se habian dado los primeros pasos en este camino, para Beauvoir era
claro que estas transformaciones debian acompafarse de un cambio en el estatus de la
mujer, un hecho posible solo a través de una educacién desde la infancia que garantizara
las mismas licencias, oportunidades y estudios destinados a los hombres, pero sin
hallarse dentro de una estructura fundamentada en el universo masculino. Solo asi se
lograria que las mujeres profesionales y con cierta independencia econémica, superaran
el “sueno del Hombre” como deseo narcisista del culto de su yo a través de la valoracion y

reconocimiento del Otro.?*°

A partir de esta posicion, la renuncia de estos esquemas impuestos durante tanto tiempo
conllevd necesariamente a la constante preocupacion de la mujer en su reafirmacion
como individuo frente al peso de las representaciones sociales tradicionales. De ahi que
se desprendiera la imagen de un ser autbnomo, capacitado para decidir por si mismo y
actuar sin encontrarse subordinado en su existencia a los designios de los Otros,
representado en el hombre y en la mismas instituciones de gran trascendencia en el

orden social.

219 BEAUVOIR, Op. Cit., p. 474
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Asi, la Unica alternativa para la mujer ya no se encontraba en el hogar y en la realizacion
de un matrimonio feliz, sino mas bien en la basqueda de nuevas experiencias que le
permitieran sentirse util y productiva, y que le posibilitaran alcanzar ciertas “gratificaciones
adicionales” de una forma individual y sin depender del consentimiento de un hombre. Por
esta razén, Beauvoir planteé un modelo de mujer que no temiera estar sola para defender
frente a la cultura, el amor y la sociedad, su derecho a tener su propia personalidad y
autonomia para decidir, superando consecuentemente esa antigua concepcién que la
mostraba angustiada ante la soledad, quien necesitaba apoyarse en sus parientes o

esposo para tomar cualquier decision: "...esclavas de su condicion, anuladas en su
personalidad, en la actualidad han sido relegadas a un segundo plano ante el surgimiento
de nuevas figuras femeninas que adquieren cada vez un mayor deseo de declinar el papel
subalterno al cual han sido «condenadas por la historia»".***

Si bien la mujer moderna aparentemente asumidé una posicion escéptica frente al amor,
una negativa a creer en las relaciones de pareja tal como fueron concebidas en el pasado,
esto no significé la renuncia a la posibilidad de amar y construir una relacion basada en el
respeto y la mutua admiracion. No obstante, en esta ocasion su busqueda estuvo
mediada por un acercamiento hacia una concepcion cercana a la libertad sexual y
amorosa, sin ataduras y cadenas que sujetaran su independencia y autonomia, donde lo
caracteristico era la vivencia de multiples experiencias en las cuales habia un aparente
enamoramiento y un sentimentalismo a flor de piel de efecto momentaneo, tal como se

ilustré en la caricatura “La mujer casada. Una historia triste” (véase llustracién 5)

El prototipo de mujer moderna no esperaba la llegada del hombre de su vida para
experimentar el placer en ciertos momentos de su vida, especialmente en su juventud, sin
involucrarse emocionalmente en un mar de afectos y sentimientos. No obstante, en el
fondo de su ser mantenia el interés por establecer una relacién solida y duradera. La
clave estaba en saber diferenciar entre el amor libre de toda responsabilidad propio de los
afos juveniles, y el amor basado en el afecto y estimacion reciproca que se consolidaba
mediante el matrimonio, un amor compartido entre dos seres que se necesitaban
mutuamente y que construian un proyecto de vida juntos, respetando sus diferencias e
intereses.

Z1Cromos para ellas: Elogio de la soledad. En: Cromos, Bogota. Abril 24, 1961. no. 2285, pp. 40-42
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llustracion 5

La mujer casada y su historia triste (Caricatura) en Cromos, Bogota. Septiembre 11, 1967. no. 2603, p. 55
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En conjunto, para la mujer moderna la vida matrimonial represent6 desprenderse de los
prejuicios, convencionalismos, falso orgullo y respeto, que se hallaban fundamentados en
unas representaciones ancladas en la tradicion androcéntrica, para convertirse y actuar
como un ser adulto y libre que pensaba de forma diferente a la antigua “dulce esclava que
espera en el hogar’. Sus notables alcances en los diferentes campos de la vida social y
econdmica, posibles gracias a su creciente autonomia e independencia como individuo,
se reflejaron en su vida intima mediante una actitud més abierta y despojada de las
imposiciones tradicionales: ella no queria ser considerada como “objeto” de placer
masculino, lo cual abrié el espacio para expresar su insatisfaccion y las dificultades
presentadas dentro del matrimonio mediante las discusiones francas y respetuosas entre

ambas partes.?*?

Liberada, en un comienzo parcialmente, de las ataduras de la tradicién y anhelante de
“sensaciones extrafas”, su concepcion acerca del amor se opuso al romanticismo
expuesto en numerosas obras literarias y periodisticas. De esto derivo la negacién de un
amor romantico, abnegado y sufrido y, por ende, el rechazo al matrimonio impuesto por la
familia o la sociedad, asi como la idea de casarse para no sentirse insignificantes. La vida
dentro del matrimonio no signific6 para ella renunciar pasivamente a sus propias ideas
hasta el punto de convertir a su esposo en una especie de idolo. Para la mujer moderna,
la union de pareja significé la “continta lucha” en donde cada uno expresaba su punto de

vista y defendia su derecho a la intimidad, como bien lo anticipé John Stuart Mill**®

un
siglo antes, cuando definié esta institucibn como una opcién motivada por el deseo libre
de querer convivir con una pareja, pero olvidandose del concepto tradicional que supuso
el dominio del hombre sobre la mujer. Si bien existia una divisiébn de poderes en donde

cada miembro tenia el poder absoluto, esta uniéon no podia ser preestablecida por la ley,

12E| deber conyugal 1964. En: Cromos, Bogota. Marzo 16, 1964. no. 2449, pp. 52-53

3 En un primer momento, John Stuart Mill escribié “Primeros ensayos sobre el matrimonio y el divorcio”
publicado en 1832; posteriormente, a raiz de la muerte de su esposa e interlocutora Harriet Taylor, publicé el
ensayo escrito por ella “La emancipacion de la mujer” (1851) como un homenaje péstumo a su figura y sus
ideas que sembraron muchas inquietudes en Mill sobre la condicién de la mujer a lo largo de tantos afios. En
la etapa final de su vida, cuando ya habia adquirido cierta madurez en sus pensamientos y estaba despojado
de los requerimientos morales que obstaculizaban la expresién de su opinién acerca del estatus de la mujer,
Mill publicé en 1869 su ensayo mas reconocido titulado “El sometimiento de la mujer”, resultado de las
diferentes discusiones y comentarios realizados con su fuente de inspiracion y compafiera Harriet. Finalmente,
es importante sefialar que en el libro “Consideraciones sobre un gobierno representativo”, también defendié la
idea del derecho de las mujeres para obtener el sufragio, un aspecto importante que influira en el movimiento
sufragista norteamericano del siglo XIX. MILL, John. El sometimiento de la mujer (1869). Citado en MILL, John
y TAYLOR, Harriet. Ensayos sobre la igualdad de los sexos. Madrid: Machado Libros, 2000, p. 150
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sino que debia aparecer en forma natural y teniendo presente las capacidades y aptitudes
individuales. A la division de deberes y de funciones, sefialaba Mill, seguia naturalmente
la division de derechos, hecho posible solo por el consentimiento mutuo o apartado de la

Iey.214

Dentro de este planteamiento era claro que la mujer asumia un papel activo, consecuente
con los pardmetros que se estaban imponiendo en la sociedad moderna. La
trascendencia de esta posicién, incluso, se hizo extensiva hacia la definicion de su papel
como madre. Ya no era la naturaleza que definia su destino ineludible para procrear y
prolongar la especie. En la década del sesenta, la mujer moderna se mostré en la prensa
como un sujeto que tuvo la posibilidad de decidir si deseaba ser madre. Y cuando
llegaban los hijos a su hogar, ella procur6 evitar los excesos en el cuidado, porque sabia
que la sobreproteccién podia generar un comportamiento dependiente en ellos, limitando

su formacion como seres independientes en el futuro.

La “mujer moderna” sabia que la felicidad en el plano amoroso era fragil y, por esta razon,
para ella fue preferible negar la férrea moral con el fin de empezar a vivir plenamente el
presente segun sus intereses y sus gustos. De esta forma, sus relaciones amorosas ya no
se definieron como un hecho perpetuo, segun la antigua tradicion que establecia la
necesidad de conservar la unidad familiar sin importar las malas relaciones entre
conyuges, en cuanto su corazon siempre estaba dispuesto a abrirse hacia los “brazos de
un nuevo amor”. Bajo esta concepcion, la posibilidad del divorcio se estableci6 como un
arma efectiva para alcanzar su tranquilidad después de un matrimonio fracasado y
emocionalmente desgastante, superando una “moral deformada” que consideraba la
resignacion como una actitud aceptada por Dios y un complejo de inferioridad

generalizado en las mujeres, que las llevaba a sentirse inseguras e incapaces para

214 Paraddjicamente, en su primer ensayo Mill consideraba que la mujer no debia trabajar por dos razones:

influenciado por la doctrina utilitarista de Bentham, afirmaba que no era conveniente sobrecargar el mercado
de trabajo con un doble nimero de competidores. Por otra parte, pensaba que solo estaba capacitada para
desarrollar las actividades relacionadas con las bellas artes basadas en la belleza, la delicadeza y el gusto. No
obstante y quizas influenciado por Harriet Taylor, quien defendia el empleo de la mujer en cualquier profesion
porque contribuia a aumentar los ingresos en el hogar y permitia elevar su nivel de “sierva” a “compariera”, en
su Ultimo ensayo afirmé que la mujer podia ejercer cualquier labor desarrollada por el hombre siempre y
cuando estuviera capacitada para hacerlo. No obstante, sin dejar de lado la vision victoriana que vio con cierto
recelo la incursion femenina en la vida laboral, Mill no estaba muy convencido de esta posibilidad porque era
factible el abandono del sostenimiento de la familia por parte del marido.
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enfrentar sus vidas sin un hombre. Asi, la mujer moderna segura de sus cualidades como

profesional y sujeto, se liberé de la sumisién del hombre para empezar una nueva vida.?*®

La presencia de un discurso en la prensa que promovié las representaciones de una
mujer abierta al mundo y liberada de las ataduras impuestas socialmente a su
personalidad, no puede declararse como la prueba irrefutable de una transicién radical en
el rol femenino. Aun la realidad mostraba una mujer que se hallaba en un dilema entre el
rol tradicional circunscrito al hogar y la familia, y las nuevas perspectivas que venian
propagandose desde las décadas anteriores en los medios de comunicacién y en el cine,
donde habia aflorado un universo cargado de nuevas ocupaciones e intereses enfocados
desde la 6ptica personal y su reafirmacion como individuo. Ante esta situacion, la mujer
en la vida moderna debia encontrar un equilibrio entre sus aspiraciones personales y los
deberes del hogar y la maternidad. Esto significd salvar los obstaculos mas criticos para
sentirse libre y feliz, como renunciar a la belleza sin importar la edad y la situacion; el
confinamiento en el hogar luego del matrimonio, anulando la posibilidad de permanecer
economicamente independiente (condicion importante para el éxito y la buena marcha de
todos en el matrimonio), la renuncia al amor debido a la rutina de las obligaciones
hogarefias, y el sacrificio abnegado de la madre hacia sus hijos, negando la posibilidad
como madre moderna de ayudarlos a ser independientes.?'® Aunque parecia una solucién
magica y superficial, en el fondo reconoci6 la capacidad racional que tenia la mujer para
superar las barreras que aparentemente marcaron la diferencia entre ambos mundos,
logrando conciliar sus metas y objetivos como mujer profesional y mujer-madre-esposa.
Asi lo defini6 la etnbloga, arquedloga, escritora, directora de la France Press y periodista

polonesa Ana Kipper, quien emigré a Colombia durante la Il Guerra Mundial:

No creo que las conquistas logradas por el movimiento feminista le hayan quitado
feminidad a la mujer. La que va a depositar su papelete en la urna, en dia de
elecciones, la que ocupa un cargo directivo en una empresa, la que trabaja al lado de
los compafieros varones en un comercio, en una oficina, en un ministerio, no por ello
dejan de ser mujeres, ni dejan de aplicarse polvos y coloretes. Y no por ello deja de
casarse o tener hijos.?"’

“5problemas que nos agitan: El divorcio es para quienes lo necesitan. En: Cromos, Bogota. Octubre 4, 1965.

no. 2508, pp. 10-12
5 as renuncias peligrosas. En: Cromos, Bogota. Junio 20, 1960. no. 2243, pp. 54-55
217Qué es feminismo? Qué es feminidad?. En: Cromos, Bogota. Octubre 14, 1963. no. 2409, pp. 21-22
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4.2 LA MUJER TRABAJADORA: EL PRECIO DE SU CONQUISTA

Luego de la Segunda Guerra Mundial, la mujer ya habia allanado el camino mas
importante para trabajar en las industrias y en las diferentes actividades del sector
terciario, situacién que coincidié con la etapa de desarrollo econémico vivido por los
paises industrializados desde 1960. De esta forma, las personas que dieron por sentado
la vuelta de las mujeres al hogar, fueron sorprendidos entre las décadas de 1950 y 1960
por el ingreso en mayor cantidad de mujeres jovenes y casadas al mundo laboral, quienes
ocuparon mas de la mitad de los empleos creados, especialmente en el sector terciario,
con el anhelo de tener su propia entrada econémica para satisfacer no solo sus habitos de

consumo, sino también para aumentar los ingresos econémicos en sus hogares.?'8

Paulatinamente, el discurso ideoldgico en contra del trabajo femenino defendido por las
instituciones tradicionales, fue cediendo espacio para aceptar su participacion como
sujeto econdmico, pero sin dejar de insistir en el papel central que debia cumplir en el
hogar y advirtiendo que su ingreso al mundo exterior podia alejarlas de las “sanas
costumbres”, los valores morales y el cuidado de la familia. En el caso de las mujeres
casadas, venciendo una serie de obstaculos ligados no solamente a las connotaciones
morales que recayeron sobre ella sino también al lazo afectivo que las ligaba a sus hijos,
lograron ingresar en mayor numero a la vida laboral debido, en gran parte, a la prohibicion
del trabajo infantil, la aparicién de instituciones publicas y privadas encargadas de sustituir
los cuidados maternos, y al ingreso tardio de las jovenes en el mercado laboral, como
producto de las nuevas posibilidades que se abrieron para alcanzar un nivel educativo

acorde con las exigencias del momento.

Rosa Capel resaltdé como procesos significativos derivados de la insercién de la mujer en
la actividad econdémica, la imparable pérdida de personal femenino en la agricultura y el
servicio doméstico; el acceso a profesiones y puestos superiores, aunque no equiparables
en salario y cantidad de personal empleado con respecto a los hombres, y la creciente

tendencia hacia el descenso de mujeres empleadas en el sector manufacturero y su

218 CAPEL, Rosa Maria. Mujer y trabajo en el siglo XX. Madrid: Arco/Libros, 1999, p.47
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incremento notable en el sector terciario. Este Gltimo aspecto estuvo ligado a la expansién
del sector terciario desde finales de la Segunda Guerra Mundial, especialmente en la
actividad comercial, generado por el creciente intercambio de bienes de consumo a raiz
del aumento en la capacidad adquisitiva de las personas; la creciente diferenciacion en la
estructura organica de las empresas que llevé a la creacion de nuevos puestos de trabajo;
los incentivos financieros y la flexibilizacion en el horario laboral; la promocion de
programas para integrar a la mujer en sectores no tradicionales o con gran demanda y, el
proceso de burocratizacién que experimentaron los servicios estatales. lgualmente, estas
transformaciones estuvieron acompafiadas por procesos liderados desde el ambito
estatal, que hicieron posible la anulacion de leyes estatales que obstaculizaban el ingreso
de las mujeres en ciertas profesiones altamente cualificadas o dominadas ampliamente
por los hombres, asi como el compromiso cada vez mayor por parte de los Estados para

adoptar los convenios que garantizaban la igualdad salarial.**°

En el caso de la OIT, también se dieron avances importantes en el aspecto laboral a
través de sus diferentes convenios®® que buscaron conminar a los Estados para la
definicion de politicas claras sobre el trabajo femenino. Asi, dentro de esta dinamica se
promovié la expedicidbn de normas estatales que ampliaron el campo de accién de las
asalariadas en las industrias y el sector agricola; el reconocimiento de la licencia de
maternidad correspondiente a doce semanas; el derecho de lactar a los hijos dentro de la
jornada laboral; la potestad para las mujeres trabajadoras embarazadas de recibir
prestaciones en dinero y servicios médicos; la ilegalidad en el despido de mujeres
gestantes empleadas dentro del sector publico y privado; la aprobacién de la licencia de

maternidad con un monto similar al salario devengado y la prohibicién de la jornada

19 E| paso mas importante en esta materia fue la Carta Internacional de los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas firmada en 1945, en la cual se reafirmé el principio basico de la igualdad entre ambos sexos
como un compromiso prioritario de los Estados adscritos a este organismo. Una vez definido este parametro
general, se establecieron acuerdos para eliminar las diferentes formas de discriminacién sexual en el plano
econdémico, teniendo presente lo establecido en la Convencion de 1958 sobre la discriminacion en el empleo y
la profesion.

220 Entre finales de la década del cincuenta y la década del sesenta, la OIT firmd algunos acuerdos como la
Convencion no. 100 sobre la igualdad en la remuneracién en 1951, que fue la base para la promulgacion en
1952 del Convenio no. 103 sobre la proteccion de la maternidad, junto con la Recomendacion no. 95
relacionada con la proteccion a la maternidad; Convenio no. 111 sobre la discriminacion (empleo y ocupacion)
y la Recomendaciéon no. 111 de 1958 que hablaba acerca de la discriminacion (empleo y ocupacion); el
Convenio no. 122 sobre la politica del empleo y la Recomendacién no. 122 relacionada con la politica del
empleo. OIT, Empoderamiento de las mujeres: j90 afios de la OIT en accioén! [en linea] [Consultado 25 de
mayo, 2012]. Disponible en Internet: http://www.ilo.org/wecmsp5/groups/public/---dgreports/---
gender/documents/publication/wcms_106521.pdf
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nocturna, las horas extra y las actividades consideradas peligrosas para las futuras

madres.?**

Estas transformaciones generadas en el &mbito mundial, también tuvieron efecto en el
contexto nacional y local, en cuanto las condiciones econdmicas generadas a raiz del
proceso de industrializacion iniciado unas décadas atrds y la creciente incorporacién del
mercado colombiano a la economia mundial, se convirtieron en los motores que
impulsaron el paulatino ingreso de la mujer a la vida laboral, en un primer momento, en el
sector secundario y posteriormente en el sector de servicios.?? Poco a poco, el modelo de
mujer activa procedente principalmente de Estados Unidos, comenzé a ser parte de la
cotidianidad de la ciudad, incluso contra las visiones negativas que vieron en este
prototipo femenino la muestra fehaciente de la destruccion de la familia y del hogar por su
larga permanencia en el trabajo. De esta forma, cuando comenzd la década del sesenta
no era extrafio observar en las mafianas un contingente de mujeres que se preparaban
para trabajar rutinariamente, como parte de una dinamica econdmica que procuraba
emplear una mano de obra mas obediente y con un carisma suficiente para desarrollar las
labores encomendadas en su lugar de trabajo, esta vez no en el campo de la produccion
industrial sino en las éareas de las relaciones humanas, la conservacion de los

documentos de oficina y el apoyo a las acciones realizadas por la gerencia.

Dentro de las representaciones que comenzaron a circular en el discurso de la moda en
torno a la figura de la mujer trabajadora, se destacaron las cualidades de una mujer con
un estilo de vida un tanto diferente al prototipo tradicional, quien incursionaba en un
mundo donde podia desarrollar mdltiples actividades que le permitieron desarrollar sus
aptitudes y conocimientos. La posibilidad de explorar nuevas alternativas ajenas al
ambiente tradicional hogarefio, también hicieron posible la creacion de una conciencia de

si misma como sujeto, de un ser mas independiente de las decisiones de otras personas

2L GOYES MORENO, Isabel. Mujer, Maternidad y Trabajo en Colombia. San Juan de Pasto: Universidad de
Narifio, 2011, pp. 56-58

22 No obstante, debe sefialarse que aun en la década del sesenta el sector de la educacion concentraba una
gran cantidad de mujeres, quienes vieron en la docencia una alternativa a la vida matrimonial y hogarefia, que
no refiia con las representaciones tradicionales en torno a la figura femenina, al encarnar la abnegacion, el
sacrificio, el olvido de si misma, cierto “espiritu ascético”. Estas cualidades se complementaron con un
imprescindible altruismo en materia econémica, sustentado con el argumento de un "apostolado” por los bajos
salarios y el alto grado de responsabilidades que debia asumir. Las colombianas y la educacion. En: Cromos,
Bogota. Noviembre 20, 1961. no. 2315, pp. 40-41
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cercanas a su circulo familiar, quien disfrutaba de la posibilidad de explorar sus

inquietudes e intereses particulares sin preocupaciones.

Contra la posicién tradicional que criticaba su ingreso en el mundo laboral por
considerarlo ajeno a sus cualidades naturales femeninas y a su delicadeza, la mujer
trabajadora procuré conservar su feminidad, elegancia y belleza para ajustarse
exitosamente a su labor como profesional y empleada. La moda no fue ajena a las nuevas
exigencias femeninas y comenzé a incluir en su discurso las tendencias vy
recomendaciones para el uso de un vestuario y accesorios apropiados dentro el espacio
laboral, especialmente en la oficina, con lo cual se procuraba conservar ese aire femenino
sin sacrificar su comodidad y la posibilidad de movilizarse agilmente para cumplir
eficientemente con sus labores: “Se debe prestar consideracion tanto a la comodidad
como al estilo, cuando se elige la ropa para usar en la oficina. Usted no puede ser
eficiente en su trabajo cuando esta estrangulada por un cuello subido o apretada en la
cintura, que apenas puede respirar".??®

Conservar la belleza a toda consta fue la maxima consagrada dentro de este discurso,
aun cuando el prototipo de mujer trabajadora tuviera una rutina caracterizada por la
minima disponibilidad de tiempo. Si el signo de la prisa era una constante en sus vidas,
esto no fue el acabose en materia de belleza o el olvido de los rituales destinados a
conservar su atractivo, pues ante todo ellas debian mantenerse bien presentadas,
siempre elegantes, adecuadamente maquilladas, peinadas y con un rostro agradable, si
querian conservar su empleo. El olvido o descuido de su presencia podia generar su

despido y el fracaso en su vida laboral.

Para cumplir con la obligacién de ser bellas en un mundo agitado, se procuré implementar
en su diario acontecer unas rutinas y recursos adaptados a su minima disponibilidad de
tiempo, las cuales se basaron en el principio general del reconocimiento de los defectos
sin temores, que tenia como fin generar en ellas la conciencia suficiente de su existencia
fisica para corregir los rasgos negativos de su figura. Ante todo, el conocimiento de si

misma, sus cualidades fisicas y sus “puntos clave” fueron la exigencia primordial para

22N oticiero de las modas. En: El Colombiano. Medellin. 14, enero, 1963, p. 17
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tener éxito en esta materia, especialmente, en el uso de métodos que permitieran resaltar

esas zonas con el minimo esfuerzo y dedicacion.?®

Ademas del rostro y del cuerpo, partes donde se conjugaron intimamente el vestuario
adecuado y los tratamientos estéticos y cosmetoldgicos, la rutina de belleza también se
hizo extensiva hacia el cuidado de las manos, una de las principales herramientas
utiizadas por la mujer trabajadora para desempefarse cabalmente en su oficio,
especialmente, en la oficina y en el almacén. Aungque aparentemente las manos tuvieran
un papel secundario, era necesario conservar su aspecto inmaculado, su tersura y
delicadeza ante los demas, como si se tratara de una persona dedicada al ocio. Mostrar
un indicio de descuido, significaba poner en evidencia su incapacidad para enfrentarse a

una nueva realidad supeditada a la organizacion de su tiempo sin descuidar su belleza.

Ante el ritmo acelerado de vida, la mujer trabajadora tenia que conservar su capacidad de
trabajo, ese dinamismo necesario para desempefiarse exitosamente en su empleo,
negando la posibilidad de sentirse débil y fragil en los diferentes momentos de su vida
donde la aquejaban los trastornos propios de su naturaleza. Solo asi pudo demostrar su
capacidad para afrontar los nuevos retos que surgieron al tener acceso a un mundo
anteriormente ajeno al universo femenino, en el cual se incluyeron una serie de
responsabilidades que exigieron un mayor desgaste fisico y mental. Para remediar estos
problemas, ademas de los tratamientos vitaminicos como Fosfogen, compuesto de fésforo

organico natural vitaminizado,**

también aparecieron los bafos relajantes y una serie de
especialistas o tratamientos psiquiatricos y psicolégicos, Utiles para enfrentar a las
enfermedades mentales derivadas de la falta de autoestima producida por el descuido
fisico, que debilitaban su percepcion sobre si misma hasta el punto de convertirlas en
mujeres inseguras frente a otras mujeres de su misma condicion, quienes si destinaban
un momento en su apretada agenda para cuidar su figura: "En una época en que mas que
nunca se rinde homenaje a la juventud, la mujer se ve obligada a trabajar para ganarse la

vida, y debe luchar contra los estragos de la edad para salvaguardar su empleo".?*®

224No hay por qué ser fea. En: Cromos, Bogota. Junio 25, 1962. no. 2343, p. 39

25EOSFOGEN UN PRODUCTO CON PRESTIGIO PROPIO (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin. 6,
febrero, 1964, p. 7
226Contra la depresion cuidados estéticos. En: Cromos, Bogota. Noviembre 13, 1961. no. 2314, p. 36

142



llustracion 6

Anuncio de crema de manos Hinds,
relacionado con las mujeres trabajadora
en El Colombiano. Medellin, 13,
noviembre, 1961, p. 16

Pero con esa delicada
4 suavidad y tersura de
#  las manos que llevan
una “vida regalada”...
poraua se. protegen

eor iz i =

Pero no solo este prototipo de mujer estuvo obligada a conservar su belleza y mantener
un estilo de vestuario adaptado a la moda, sin perder de vista su personalidad y actividad
laboral. Para poder ingresar al agitado y exigente mundo laboral, la mujer trabajadora
debia especializarse y realizar una serie de cursos que certificaran sus conocimientos en
los campos mas apetecidos en ese momento, especialmente en el area comercial y de
oficina como contabilidad, inglés comercial, periodismo, técnicas de secretariado bilingle,
mecanografia, técnicas de oficina, relaciones publicas, ejecutiva de ventas, entre otros,

ofrecidos por escuelas fundadas en la ciudad.?”’

La competencia fue ardua para aquellas que decidieron desafiar los roles tradicionales

mediante su incursion en el mundo laboral. Por esta razén, debieron prepararse

221 Estas instituciones generalmente fueron creadas por personas relacionadas con el area comercial y

también con egresados del Colombus School, las academias de aprendizaje a distancia como Hemphill
School y la Universidad Femenina de Buenos Aires.
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adecuadamente para hacer frente a los exigentes requisitos y el creciente nUmero de
mujeres quienes ingresaron desde muy jovenes al mundo laboral, tal vez afanadas en
aumentar los ingresos de su hogar o también con miras a asumir una responsabilidad
econémica sin depender de las decisiones de otros. En un aviso publicado en El
Colombiano, la situacién econdémica de las secretarias y la marcada competencia en este
campo se constituyeron en los mejores motivos para ingresar al curso de “Capacitacion
de Secretarias” dictado por Pepe Betancur en la Camara de Comercio, quien se valio del
lema “los sueldos buenos son para las secretarias buenas. Las menos preparadas tienen
sueldos inferiores”, para garantizar a las futuras matriculadas “todos los conocimientos

necesarios para el perfecto manejo de una oficina”.?*®

LA MUJER INCONFORME. La que gana poco, la que quiere prepararse para buenos
puestos y ganar mejores sueldos, tome HOY uno de estos cursos modernos, por
correspondencia. UNIVERSIDAD FEMENINA (Bs As, Argentina) PAGANDO
SOLAMENTE $ 60 MENSUALES. -Relaciones Publicas -Ejecutiva de Ventas -
Periodismo y Fotonovela -Delineante Arquitectura -Secretariado -Decoracion - Dibujo
Decorativo. Para méas informes, envie este aviso a Medellin sefialando el curso que
desea seguir, Anuncio Curso por correspondencia. En: ElI Colombiano. Medellin, 14,
enero, 1968, p. 16

Las relaciones entre hombres y mujeres que tradicionalmente se habian establecido
segun las actitudes y cualidades naturales, no solo se hicieron evidentes en los anuncios
que prometieron mejores ingresos y una mayor preparacion en la vida profesional. Los
diferentes articulos publicados en la prensa, de la misma manera, mostraron la
prevalencia de los roles tradicionales, aun cuando el discurso marcara una posicion
aparentemente abierta con respecto al ingreso de las mujeres en la vida laboral. Asi, el
tipo de tarea laboral desarrollada por ellas estuvo circunscrita a la oficina, el almacén, la
escuela, el salon de belleza, espacios que exigieron mecanizar y desarrollar procesos

sencillos sin exigir grandes aptitudes intelectuales y analiticas.

228Crso de secretariado (Anuncio). El Colombiano. Medellin. 18, febrero, 1964, p. 16
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Como sus areas de especializacion hicieron parte de la imagen corporativa que las
compafiias pretendieron proyectar al exterior, la mujer trabajadora también debié cumplir
con una serie de requisitos esenciales relacionados, en gran parte, con las
representaciones tradicionales que exaltaban su “eterno femenino”: la preservacion de su
feminidad en el vestir y en el actuar; el buen servicio, la amabilidad, el sacrificio, la
delicadeza en el trato con los clientes. Por esta razon, la profesion por excelencia fue el
secretariado, el cual dentro del mundo femenino conté con el mayor numero de
ocupacion, por encima de otras profesiones como la enfermeria, la modisteria, la
medicina, la odontologia.?*°

Las relaciones entre mujer y secretariado simbolizaron, entonces, el ingreso exitoso de
ellas en un mundo dominado antes por los hombres: los negocios. Este fue un motivo
suficiente para afirmar que las secretarias se habian convertido en un articulo
indispensable dentro de la vida intelectual, la economia, la ciencia, el manejo de los
grandes intereses publicos, tal como si fueran una “pieza util” de un engranaje
determinado. De su adecuada o pésima labor desarrollada por ellas dentro de las
compafiias, se podia garantizar el éxito en el plano de las relaciones humanas dentro de
una esfera tradicionalmente dominada por el hombre, al adicionarle el calor, la feminidad y
la perspicacia suficiente para solucionar los problemas mas importantes dentro de las

empresas.

Como requisitos esenciales, las secretarias debieron poseer cualidades personales
positivas y enfocadas en el buen trato hacia las otras personas: el caracter afable, la
cortesia, la seguridad en si misma y un comportamiento adecuado con la ética y la moral.
Asi mismo, debieron tener aptitudes encaminadas a mostrar su nivel de responsabilidad,
inteligencia, compromiso, dedicacion, conocimientos y asertividad, para desenvolverse
adecuadamente dentro de su lugar de trabajo. De su iniciativa y capacidad de liderazgo
frente a los problemas y retos de la empresa, la secretaria podia garantizar no solo su
éxito en el campo laboral, sino también la satisfaccion y cierto nivel de seguridad en su
jefe. No en vano, esta actividad se identific6 con una prolongacién mas del papel de la

mujer en la familia, en cuanto ayudd sin asumir una posicion de superioridad, a

229CHACC’)N, Miriam. Las secretarias controlan minuto a minuto el mundo?. Cromos, Bogota. Agosto 2, 1965.

no. 2499, pp. 29-29
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complementar la labor de los hombres dentro de una empresa, garantizando su éxito y
prestigio: "El secretariado es una profesién femenina por excelencia, por lo cual quien la
ejerce, debe analizar su significado, saber que no consiste en una fria colaboracion de
caracter mecanico (...), sSino que sobre todo, es saber adaptarse con suma delicadeza a
las mejores virtudes de su jefe, sin renunciar a la nota femenina en ninguno de sus
detalles”.”*

Si el oficio de ser secretaria fue calificado como una profesion femenina por excelencia, la
creciente preocupacion por mejorar las cualidades de quienes ejercieron esta profesion
siempre estuvo presente en este discurso, con el fin de potencializar su feminidad vy
elegancia en el trato con las personas que necesitaban o dependian de su accionar,
maximizando también sus aptitudes y habilidades necesarias para mejorar su eficiencia y
asertividad. Una de las primeras exigencias se fundamenté en la ética profesional al
considerar su vinculacibn como una vocacion y no un ejercicio ocasional. Esto significo
asumir una actitud abierta hacia el conocimiento de los aspectos mas importantes de esta
profesién, algo posible mediante un proceso de capacitacion permanente. Frente a las
diferentes situaciones afrontadas, ellas tuvieron que conservar un alto nivel de
responsabilidad y buenos principios. En el comportamiento, debié asumir una conducta
marcada por los valores morales, la seriedad y la dignidad, para evitar un concepto
denigrante de una profesiébn que todavia generaba recelos en la sociedad, por las
condiciones laborales que supeditaron su accionar a los intereses de hombres con mucho
poder dentro del trabajo. La prevalencia de una mujer “ligera” en valores, asi se hizo
evidente en una acusacidn hecha por la revista femenina Nosotras contra Discos Fuentes
al promocionar “Las secretarias”’, una cancion compuesta por el barranquillero José
Pefiaranda que describié con un lenguaje picante las relaciones establecidas entre el jefe
y la secretarias por fuera de los canones morales, contemplando una mujer quien no tenia

escrupulos para salir con su jefe y valerse de sus encantos fisicos para conquistarlo:

2% as secretarias controlan minuto a minuto el mundo?. En: Cromos, Bogota. Agosto 2, 1965. no. 2499, pp.

29-29
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Para una mujer ser ligera y enclenque moralmente, no necesita ser secretaria, ni
emplearse en ningun oficio, bastele tan solo la inclinacion y el deseo de ser liviana y le
sobra campo de accion sin tratar de respaldar sus actuaciones con un empleo. (...) Por
qué entonces considerar las oficinas como antros de perdicion, como verdaderamente
lo sugiere el compositor del mencionado disco? No se crea que con tal composicion
musical se desprestigia solamente la reputacion de las damas secretarias, no sefiores,
se pone en tela de juicio la seriedad y buena compostura de los patrones y gerentes y
el prestigio moral de la empresa, oficina o casa comercial donde se emplean las damas
que el sefior pefiaranda intent6 lesionar o zaherir con sus sandeces.”*

De las representaciones encargadas de denunciar el aparente peligro del ingreso
femenino al mundo masculino, se derivaron una serie de normas bésicas que buscaron
controlar y mantener al limite la relacion establecida con el jefe, la persona con la cual
permanecia por mas tiempo. Si bien entre ambos debid existir un clima de confianza, de
mutuo respeto y sincera amistad, esto no significd la trasgresion de esas fronteras mas
alld del plano laboral, para comenzar a allanar el espacio privado y personal,
principalmente cuando la secretaria se encontraba subordinada a las decisiones de un
jefe que podia extralimitarse en el trato con su subalterna. Con cierto tono de alarma y
preocupacién, un columnista de El Colombiano alertaba acerca de este tipo de relaciones
en el campo laboral que podian terminar en triAngulos amorosos. Dentro de estos
términos, mostraba a una secretaria débil y facilmente manipulada por las artimafias de su
jefe, quien se excusaba en la incomprension de su esposa para lograr la confianza de su
subalterna. Ante esta situacion, se aconsejaba a la secretaria conservar una conducta
intachable, regida por los principios morales que le permitirian realizar su oficio sin

trastornar las buenas relaciones laborales.?*

Aunque estas cualidades éticas y morales se hicieron extensivas para todas las
secretarias, no era desconocida la existencia de unas diferencias sociales,
generacionales, fisicas e intelectuales dentro de este nutrido grupo de mujeres que
ingresaron en esta profesion. De una forma un tanto ir6nica, Enrique Aguirre Lopez
mostro los diferentes prototipos de secretarias que se podian hallar en el ambito de las

oficinas, recalcando insistentemente en sus cualidades negativas que las relacionaban

231Injusticias con las secretarias. En: Nosotras, Medellin. Mayo, 1965. no.5, pp. 3-4

#82.Fsa es usted!: Preocupese de sus propios asuntos. En: El Colombiano. Medellin. 6, enero, 1964, p. 13
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con seres opuestos al eterno femenino y lejanos a las representaciones tradicionales que
definieron su rol en el &mbito hogarefio. En su clasificacion, solo fueron dignas de
reconocimiento la categoria conformada por las viudas sin ningln sostenimiento
econdmico o las mujeres casadas abandonadas o con un marido “holgazan”, quienes se
identificaron por su cumplimiento, seriedad y competencia en el trabajo. Caso contrario
ocurrié con las mujeres sin ningln compromiso en el plano sentimental, caracterizadas
por su deseo aferrado de matrimonio, secretarias con “ciertos privilegios oligarquicos”,
quienes al graduarse en comercio e idiomas gozaban de un buen salario y destinaban
gran parte de su tiempo a los acontecimientos sociales, las tendencias de la moda y los
chismes. Entre el grupo de solteras también sobresalieron las mujeres “mandonas o
ejecutivas”, que terminaban por imponer su voluntad y gustos personales en la oficina
gracias a la confianza depositada por su jefe. Ni siquiera las “secretarias de la edad de
oro o la edad madura” se salvaron de su critica, al describirlas como seres con cualidades
opuestas a la belleza fisica (pelo tefiido, expresién fria, labios enjutos y manos flacidas),
las cuales disfrutaban de placeres tan singulares como el cigarrillo, los hombres jévenes y
el reconocimiento publico del titulo de “seforitas”. Tampoco salieron bien libradas las
“sefioritas de muy buena familia”, caracterizadas por vestirse de sport y por su gran
namero de compromisos sociales, hecho que demostraba su poco interés en formar un
hogar y su deseo de mantener un estilo de vida independiente. En el otro extremo
estaban las “nifas de hogares subdesarrollados”, consideradas seres amables que se
maquillaban para conseguir un “principe azul’, quien las liberaria de sus

responsabilidades econémicas.”*

Aunque la mujer trabajadora irrumpié en un mundo lleno de contrastes y contradicciones,
donde coexistieron simultaneamente una serie de valores y representaciones basados en
la tradicion, junto con unas representaciones ancladas en el principio moderno que
permitieron su exploracién como individuo, las perspectivas y opiniones expresadas en la
prensa acerca de su reciente conquista revelaron, en principio, una postura favorable y
positiva frente a los nuevos roles que desempefiaba no solo en la sociedad, sino también

dentro del circulo intimo y privado propio de su hogar.

B3Nuyestras queridas secretarias. En: Cromos, Bogota. Marzo 18, 1963. no. 2379, p. 41
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Un tema sobresaliente dentro de estos planteamientos estuvo ligado a la transformacion
de la mentalidad de la mujer y sus relaciones establecidas con los hombres. Desde una
vision positiva, el trabajo femenino fue considerado como la Unica fuerza capaz de sacar a
la mujer de su cotidianidad tradicional y de exigirle otras responsabilidades, sin soportar
las imposiciones del sexo masculino, lo cual se tradujo en la modificacion de los
arquetipos tradicionales de la imagen del esposo-amo, para abrirle la posibilidad de un
intercambio de roles y espacios en el ambiente no solo laboral, sino también doméstico.
Mas alla de esta posicion, la vida laboral al ser catalogada como una “magnifica escuela
de lucidez’, le proporcionaria la madurez y la racionalidad suficiente para emprender
nuevos proyectos como individuo independiente.”**

El hecho de tener acceso a un salario de forma independiente, a su vez permitié a las
mujeres sentir la satisfaccion de ver realizados sus deseos de igualdad, de afirmar sus
posibilidades intelectuales, fisicas o artisticas y, de alcanzar la seguridad util para permitir
su participacion eficaz en la vida comun. De esta forma, el trabajo transformaba su vision
de si mismas, destruyendo consecuentemente dos imagenes: la madre reducida a una
simple dependencia, encerrada dentro de la impotencia y la pasividad ante las
dificultades, quien solo podia afrontarlas adecuadamente por intermedio del esposo. Por
otra parte, la vida laboral femenina contribuyé a descartar paulatinamente la imagen
clasica del hombre superior, el origen aparente de su inseguridad y su debilidad frente a
los retos impuestos en el mundo exterior en los ambitos profesional y laboral. Esto UGltimo
conllevé a la construccion de un nuevo tipo de relaciones mediadas por la igualdad y la

conciencia entre ambos sexos.?®

La nueva dimension alcanzada sobre si misma como mujer trabajadora e independiente,
en esencia, transformo las relaciones en el hogar y la mentalidad de aquellos que la
rodeaban, modificando los arquetipos tradicionales de la imagen del “amo”.
Simultaneamente, esta situacion abrié la posibilidad de un intercambio de roles y espacios
en el ambiente doméstico, donde el hombre se consagraba al hogar y la familia, mientras
las mujeres trabajadoras aseguraban su éxito profesional al consagrarse a su trabajo de

forma independiente y sin desarrollar necesariamente el doble papel de esposa y madre.

234 SALOMON. Mujeres Vs. Hombres. En: Cromos, Bogota. Agosto 14, 1961. no. 2301, pp. 38-40
*5La mujer en el trabajo. En: Cromos, Bogota. Septiembre 4, 1961. no. 2304, p. 39-41
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No obstante, este proceso de integracion en el mundo laboral no fue tan sencillo y exigié
la reconciliacion entre el trabajo y la maternidad. Si la mujer asumio el reto de tener
nuevas responsabilidades lejanas al ambiente doméstico y familiar, esto no se tradujo
necesariamente en evitar sumar una nueva tarea a su rutina diaria, Sino en intentar
realizar una reparticion de responsabilidades con su pareja en el hogar para hacer su vida
mas féacil y ligera. Mas alla de la dimension privada, en el plano social implicé el
cumplimiento de dos puntos esenciales para obtener mayores éxitos en su vida. En
primera instancia, signific6 el mejoramiento de las condiciones de trabajo a raiz del
establecimiento de una red completa y adaptada de asistencia maternal y una formacion
profesional acorde con los requerimientos del momento. Por otra parte, simbolizé la
eliminacion de algunos prejuicios sociales que hicieron parte de unas representaciones
ancladas en una tradicibn androcéntrica que la relacionaron con un ser proclive a la

coqueteria.

Con respecto a los mitos sobre la “mujer en el hogar” y la “mujer trabajadora-igual-al-
hombre”, su vigencia en el medio social fue cuestionada gracias a la eliminacién paulatina
de una serie de ideas preconcebidas sobre el trabajo femenino como una actividad
contraria al ejercicio de la maternidad. Basadndose en los planteamientos de Maine
Gregoire expuestos en la obra El trabajo del hombre de F. Paris, se defendié la accion
realizada por la mujer trabajadora y madre, porque era un ser mas fuerte y menos
nervioso ante las mdultiples ocupaciones en el hogar y el trabajo. Su cualidad esencial
radicG en ser menos represiva frente a las acciones de sus hijos, con lo cual evitaba las
rebeliones originadas por una excesiva atencién maternal.?*°

Igualmente las ventajas fueron significativas para los hombres. Segun algunos
columnistas como Giuliana Ferri, el sexo masculino podia gozar de una pareja estable y
amorosa gracias a que serian escogidos por sus cualidades fisicas y morales, y no por el
interés econdmico, el cual en el pasado habia sido la tabla de salvacién de muchas
mujeres ansiosas por encontrar un respaldo econdmico para subsistir. De esta forma, el

“futuro marido” estaria menos obligado a asumir el papel de redentor que tenia la mision

2% |BID. pp. 39-41
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de rescatar a la mujer de las “...garras de las ocupaciones extradomésticas, para
» 237

restituirle el afiorado lugar cerca del hogar”.
En cuanto a la incursion de la mujer en el mundo laboral, se vislumbré un nuevo orden de
relaciones entre hombres y mujeres, que permitieron el nacimiento de una relacion
estrictamente profesional, basada en el respeto y el reconocimiento de las capacidades y
aptitudes sin distincién de sexo. En el trabajo, esta transformacion exigié una conducta
acorde con las circunstancias, pero sin incurrir en la adopcién de una actitud que imitara a
los hombres. Para hacer frente a las representaciones tradicionales que juzgaban como
un hecho negativo la incorporacion de la mujer en el trabajo al sugerir el olvido de sus
cualidades femeninas para comenzar a pensar y hablar como un hombre, las mujeres
debieron conservar su feminidad a toda costa como una forma de distinguirse del sexo
masculino en el area laboral: "... sabe que su verdadero valor esta en la habilidad de
pensar como una mujer sobre un asunto importante, y no como hombre”.?*® La razén
principal de esta exigencia radico en los gustos y preferencias varoniles, en los cuales se
mostro su interés en trabajar con mujeres femeninas porque sabian hablar, escuchar y no
demostraban un sentimiento de superioridad que podia herir su orgullo. De esta forma, el
espacio laboral se convirti6 en una extension mas del hogar en donde se reprodujeron

ciertos roles basados en las representaciones tradicionales.

Auln bajo este panorama dibujado en la prensa en forma halagadora y positiva para las
mujeres trabajadoras, no se pudo negar una realidad donde debieron sortear un
sinnimero de obstaculos generados a partir de su trasgresion de los roles impuestos
tradicionalmente por la sociedad, que consagraron su papel al ejercicio del cuidado del
hogar y la familia. Si bien fue evidente la alta cantidad de mujeres que ingresaron a la vida
laboral, las ocupaciones se limitaron a actividades que no requirieron una preparacion
universitaria sino mas bien el ejercicio mecanico de actividades cotidianas como constar
el teléfono, tomar apuntes, atender a las personas, organizar la agenda, entre otros.
Pocas mujeres tuvieron la posibilidad de acceder a cargos directivos, especialmente en el
sector publico, donde todavia prevalecia la desconfianza para emplear a las mujeres aun

cuando la dictadura de Rojas Pinilla habia avalado su ingreso en cargos importantes.

“'Terremoto entre tu y yo. En: Cromos, Bogotéa. Octubre 30, 1961. no. 2312, pp. 34-35

Z8y/arones en contra de las "mujeres de negocio". En: El Colombiano. Medellin. 7, diciembre, 1961, p. 2,
seccion 2
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Caso contrario ocurrié en el sector privado, el cual fue mas proclive a confiar este tipo de
cargos a las mujeres, al desconocer parcialmente unas representaciones tradicionales
gue las consideraron poco aptas para desenvolverse adecuadamente en el campo

laboral, debido a su naturaleza débil y dominada por las emociones.

Aunque el modelo de mujer trabajadora pretendié imponerse como un simbolo de la
liberacion femenina, esta imagen en la practica se desdibujé ante la carga laboral y del
hogar que debieron asumir, como parte del precio pagado por su ingreso al mundo
exterior. Bien lo denuncié unos afios atras Simone de Beauvoir en las paginas de su obra
El segundo sexo, cuando sefal6 la dificultad de conciliar las responsabilidades laborales

con las cargas impuestas en el hogar y los hijos.?*®

Con cierto escepticismo y quizas haciendo eco de la critica de Beauvoir, algunos
columnistas procedentes de otras latitudes expresaron su desencanto frente al rol de
mujer trabajadora y las multiples cargas que derivaron de su ingreso en este mundo. Ante
las condiciones reales de las mujeres trabajadoras, Suzzane Blum se pregunté si
realmente esta conquista permitid superar significativamente el papel desarrollado por
ellas en el pasado, hasta el punto de calificar la liberacion femenina como un mito
producto de una mixtificacion entre la realidad y los ideales propuestos por el movimiento
feminista.?*® En esta misma linea de pensamiento, un columnista anénimo sefialé que la
mujer habia ingresado en un mundo hecho por y para los hombres, una razén suficiente
para justificar su fracaso en los diferentes aspectos de la vida, especialmente en el campo
laboral y educativo. Aun cuando estuviera laborando, en el hogar estaban sujetas a la
voluntad masculina y las acciones cotidianas relacionadas con el cuidado de la casa y la

familia.

Al parecer para algunas mujeres esta liberacion era una utopia y podia ser méas perjudicial
gue benéfica para el sexo femenino, al librar a los hombres de la carga econdémica
relacionada con el sostenimiento del hogar. En el centro del debate estaba la creciente
preocupacién por el “trastorno del orden natural’, reflejada en el hecho de la
masculinizacién de la mujer y la feminizacion social y psicologica del hombre. En los

hogares, esto se tradujo en una serie de conflictos derivados de la confusion de los roles
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oo BEAUVOIR, Op. Cit., p. 306

¢El trabajo libera a la mujer?. En: Cromos, Bogota. Octubre 23, 1961. no. 2311, pp. 38-40
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sexuales. Por una parte, si la mujer cada dia asumia con mayor fuerza las funciones de
jefe econdémico del hogar, consecuentemente el varén se convertia en un ser
dependiente, irresponsable y pasivo frente a sus deberes como padre y esposo. Por otra
parte, si el hombre pretendia conservar esa imagen de maxima autoridad en el hogar, las
mujeres-trabajadoras mas radicales verian el matrimonio como “algo insoportable” al no
poder combinar su independencia y conducta con las imposiciones de su marido. De esto

se derivaba el fracaso matrimonial y el divorcio.?**

En una entrevista realizada por la revista Cromos a diferentes mujeres profesionales
como Esmeralda de Uribe (abogada y Unica mujer en el Senado), Ofelia de Acosta
(maestra), Beatriz de la Vega (psicéloga), Virginia de Pineda (antropdloga), cuando se
indagd acerca de las repercusiones del trabajo femenino en el hogar, la mayoria de las
entrevistadas sefialaron que muchas mujeres alcanzaban este estatus por la necesidad
imperiosa de sostener econémicamente sus hogares, en gran parte, generada por la
irresponsabilidad de los hombres. Ante este “sacrificio”, algunas de las entrevistadas
aconsejaron continuar ejerciendo su mision en el hogar, especialmente en la formacion de
los hijos, sin dejar de lado sus obligaciones laborales. Para otras, en cambio, la
conciliacion entre ambas tareas fue inamisible por las dificultades que generarian en la

crianza de los nifios.?*?

Bajo estos planteamientos, era claro suponer que aunque el feminismo pretendiera la
igualdad de las mujeres con respecto a los hombres en los diferentes aspectos de la vida,
la realidad mostraba otra cara supeditada a unas estructuras sociales fundamentadas en
la tradicién, que dificultaron el acceso de las mujeres al mundo laboral o impusieron
multiples trabas a la maximizacién de su desempefio en este campo y la exploraciéon de
nuevas aptitudes y conocimientos necesarios para alcanzar nuevas posiciones laborales

(salarios bajos, representaciones negativas, leyes contrarias a la igualdad).

Frente al modelo propuesto de mujer moderna, liberada de la responsabilidad del hogar e
independiente de las decisiones de otras personas, se sobrepuso con mayor fuerza la

figura de una mujer trabajadora que conciliaba sus intereses personales y econdmicos,

241por gué los hombres odian las independientes. En: Cromos, Bogota. Mayo 24, 1965. no. 2489, pp. 47-48

22Cromos para ellas: En qué situacion estamos las colombianas?. En: Cromos, Bogota. Junio 6, 1960. no.
2241, pp. 46-50
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con las virtudes propias de una mujer hogarefia. Este prototipo de mujer, entonces,
trabajaba fuera de casa, pero sin olvidar sus responsabilidades mdltiples y extenuantes
propias del dmbito doméstico. Lo anterior fue motivado principalmente porque para la
mujer fue dificil desligarse de la carga impuesta por la sociedad, que habia moldeado y
definido un rol segun los intereses de algunos sectores tradicionales defensores de las
actitudes y pensamientos anclados en el pasado y basados en el predominio masculino
en todas las facetas de la existencia humana.

Quizas el sector de la poblacion femenina que tuvo mayores dificultades para acceder
libremente a un trabajo en el mundo exterior fueron las mujeres casadas, quienes aln
estaban sujetas a las trabas impuestas por una sociedad que vio con cierto recelo su
ingreso en este campo. Uno de los principales problemas se hallé en la vigencia de la
potestad marital, una ley fundamentaba en principios religiosos que se habian cimentado
desde la antigiiedad y que justificaban el dominio del hombre sobre la mujer en todos los
aspectos de su vida, pese al reconocimiento de su libertad para heredar y manejar los
bienes materiales que acabd con su incapacidad civil otorgada mediante la ley 28 de
1932.

Lo anterior se tradujo en una realidad poco beneficiosa para este prototipo de mujeres, en
cuanto no debieron olvidar sus obligaciones con el hogar, aun cuando estuvieran
vinculadas laboralmente. El sacerdote espafiol José Miguel Miranda reconocié esta
situacion al afirmar que, si bien las mujeres no trabajaban en actividades en las cuales se
exigia mayor riesgo y compromiso como en el caso de los hombres, esto no constituia en
una suficiente justificacién para la existencia de unas diferencias abismales con respecto
a las funciones realizadas por cada uno en los hogares: mientras ellas continuaron con
una “labor silenciosa” después de trabajar, ellos podian disponer de un tiempo libre para
distraerse y compartir con los amigos después de la jornada laboral.***

De una forma tajante y escéptica, otros columnistas afirmaron que el trabajo no habia
aportado en nada a la autonomia de las mujeres, porque era un fendmeno comun su
ingreso al mundo laboral con el aval respectivo de sus esposos, siempre y cuando no

olvidaran sus obligaciones caseras. Solo las mujeres casadas sin hijos o con hijos

3 onsulteme su caso. En: Cromos, Bogota. Agosto 4, 1969. no. 2696, p. 60
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grandes no les recriminaron parcialmente su condicién de trabajar por fuera del hogar,
reveldndose asi una cuestion de principios mas que una necesidad derivada de las
condiciones de vida. No obstante, aun cuando tuvieran la autorizacion de sus parejas,
estas mujeres se enfrentaron al fantasma de la frustracién generada en el hombre como
producto de la reconversion de los roles caseros, un problema que podia derivar en el
enfrentamiento, la separacion y la irresponsabilidad masculina frente a los deberes
economicos. Asimismo, otro impedimento radicé en el ejercicio de la maternidad y las
ausencias prolongadas generadas por la necesidad de atender las responsabilidades

contraidas en el hogar con los hijos y esposos.

Ni siquiera las mujeres solteras y jovenes se salvaron de esta situacion. Aunque en un
principio gozaron de la posibilidad de acceder a este mundo libre de las decisiones de un
hombre, la permanencia de unas representaciones tradicionales centradas en el ideal del
matrimonio acabaron en gran parte con este logro, en la medida que muchas deseaban
casarse creyeron encontrar una estabilidad emocional y econémica.’** Algunas mujeres
jovenes se enfrentaron a un dilema personal frente a los requisitos impuestos por sus
futuras parejas en este sentido. Un caso ejemplar se pudo observar en “Violeta”, quien
preguntaba en la seccién “Pregunte a Soledad” publicada en Cromos, acerca de la
conveniencia de seguir trabajando o de convertirse en un ama de casa, tal como lo habia
solicitado su futuro esposo0.* En el caso de “Desconcertada”, una viuda de tres hijos que
comenzaba a rehacer su vida al lado de otra pareja, su dilema se hallaba en el rechazo de

su novio derivado de su sentimiento negativo hacia la muijer trabajadora.?*°

Al panorama anterior, un tanto sombrio para las mujeres trabajadoras, también se agregé
el problema de la discriminacion social que se evidenciaba en el alto nimero de hombres
sobre las mujeres en la produccién econdmica. En igual medida, la existencia de una
legislacién que, aunque hizo un reconocimiento de la condicién biolégica de la mujer al
legalizar su jubilaciéon a los 50 afios; el descanso prenatal y posnatal; los descansos
diarios para lactancia; la prohibicion del despido de las mujeres embarazadas, entre otros,
en el plano real carecio del poder suficiente ante el desconocimiento de sus derechos por

parte de las mujeres y las diferentes tacticas utilizadas por los jefes para eludir su

244 El trabajo libera a la mujer?. En: Cromos, Bogota. Octubre 23, 1961. no. 2311, pp. 38-40

245Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Noviembre 7, 1960. no. 2263, p. 65
246Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Febrero 16, 1961. no. 2274, p. 54
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cumplimiento. Para la columnista Ana de Karpf, este tipo de leyes que intentaron proteger
los derechos de la mujer, en el fondo solo aliviaron las cargas econdmicas de los hombres
en cuanto trasladaron su responsabilidad “natural” a un empleador. En este sentido,
afirmé que los “enemigos” de la igualdad legal de las mujeres solo privilegiaron la
“Proteccion a la paternidad” al imponer multas “irrisorias” para castigar la irresponsabilidad
masculina, mientras ellas debieron dejar sus hogares para buscar un trabajo con el cual
pudieran solventar los gastos de arriendo, educacion, salud, servicios publicos. Ante esta
situacion, la Unica opcion para alcanzar la mal llamada igualdad, se encontraba en la
insistencia en una educacion para la responsabilidad paternal y en la generaciéon de una
conciencia femenina que permitiera a las mujeres conocer y analizar las leyes a favor o en

contra de sus intereses personales.?*’

El trasfondo de esta situacion de discriminacion reflejo una actitud generalizada, en gran
parte, por la permanencia de unas representaciones ancladas en una tradicion ancestral
que establecié como rol supremo de la mujer su permanencia en el hogar y la persistencia
del pensamiento que catalogé el trabajo como una posible causa de perversion y de
pérdida de valores cristianos, contrario a la vocacion natural de la mujer, porque implicaba
el abandono de sus hogares para permanecer una gran parte de su tiempo en el exterior,
un espacio nocivo para su debilidad del alma al hallarse expuesta a una gran cantidad de

influencias relacionadas con la libertad sexual y la vida ilicita y pecaminosa.?*®

Ante la inevitable incursibn en el mundo laboral, en algunos periddicos y revistas
femeninas solo se aconsej6 a las mujeres no caer en extremos radicales que las hicieran
olvidar de una realidad marcada por la libertad doméstica, pero sujeta a la autoridad del
esposo. La razdn estaba en que si ella era capaz de subordinarse a los mandatos de un
extrafio llamado jefe, seria una contradiccion no hacerlo en el hogar, maxime cuando la
relacion se hallaba ligada a un afecto y respeto, que hicieron mas llevadera esta situacion
de control y dominio masculino. Sélo asi, ella podia enfrentar valerosamente su nueva

realidad, sin socavar el statu-quo sostenido durante tanto tiempo en la sociedad.
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4.3 EL TRINOMIO MUJER-ESPOSA, MUJER AMA DE CASA, MUJER-MADRE: LA
CONTINUACION DE UNA TRADICION

A pesar de la insistente promocién en la prensa, generalmente de tendencia liberal o
independiente, de un prototipo de mujer que estuviera acorde con los requerimientos de
una época centrada en la produccion en serie, el consumo masivo y el auge creciente del
sector especializado en los servicios, no era facil desligarse de su representacion
antagonica, el prototipo de mujer que tradicionalmente habia representado el ideal
maximo dentro de la sociedad patriarcal centrado en las cualidades y virtudes de la
Virgen Maria, una figura que se erigié triunfante en contraposicion a la mujer material
encarnada en la imagen de la Eva pecadora, caracterizada por su tendencia a la liviandad
de su almay al pecado. Por esta razén, aun cuando la justificacién de este ideal femenino
hundiera sus raices en la antigledad, todavia ejercia una gran influencia en las
representaciones sociales vigentes en la década del sesenta, hasta el punto de
considerarse el matrimonio como la alternativa mas apropiada para las mujeres, al
permitirle sobrellevar el peso de la connotacidon negativa de Eva pecadora y alcanzar la
“purificacion espiritual” necesaria para su salvacion en el dia del juicio final.?*

¢, Qué tipo de cualidades debié reunir la mujer para superar su antiguo estado de mujer-
soltera y convertirse en una mujer-esposa? Ante todo, la posibilidad de casarse estuvo
supeditada a una serie de requisitos morales y espirituales, que debieron conservarse y
practicarse para acceder a una nueva etapa de vida, quizas la mas importante segln se
concibié en la sociedad tradicional. Esto Ultimo se convirti6 en un motivo suficiente para
que la accién del cortejo fuera decisiva para su futuro; un paso en falso y la posibilidad de
casarse se esfumaba para siempre. Para impedir cualquier contratiempo, la mujer
casadera debi6 evitar cualquier comportamiento atipico que deshiciera su imagen de nifia
recatada y educada en los valores morales y cristianos. Asi, durante las salidas con su
pretendiente era importante no mostrar un interés excesivo en casarse, porque los
hombres huirian al sentirse perseguidos por una mujer que asumia una actitud de

“cazadora”, un comportamiento en contra de los canones tradicionales relacionados con el

%9 GOYES, Op. Cit., p. 35
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“eterno femenino”. Un factor clave en esta fase previa consistid en mantener una actitud
docil y un bajo perfil ante el hombre, con lo cual se conservarian las jerarquias naturales
dentro del futuro hogar. Asimismo, la mujer “casadera” debid evitar asumir una actitud
demasiado carifiosa 0 acostumbrar a pedir ayuda, en cuanto esta clase de
comportamientos revelaron un caracter excesivamente dependiente o una conducta
demasiado facil e insinuante que despertaba dudas sobre su moralidad. Como regla
general, también se resaltaron una serie de comportamientos acordes con los principios
de la urbanidad y los valores morales, entre los cuales se incluyeron la llegada tarde a las
citas, el preocuparse excesivamente por su arreglo personal, llamarlo constantemente
durante el dia, coquetear con otro hombre, vestirse inapropiadamente, ser muy afectuosa

con él en publico y conversar sobre temas superfluos durante largas horas.?*

Dentro de los parametros impuestos por la sociedad, el matrimonio se concibié como una
alianza entre dos partes, el hombre y la mujer, para vencer el egoismo, la busqueda del
placer individual y propiciar la ayuda mutua entre ambos conyuges para el bien de ambos
y de sus futuros descendientes. Como parte del proyecto divino, el enlace matrimonial
significé el compromiso de los contrayentes para continuar con el proyecto creador de la
especie humana, mediante el compromiso asumido por los conyuges de procrear y
educar a las futuras generaciones en los valores cristianos necesarios para asegurar la
existencia futura de la institucion mas importante en la sociedad, la Iglesia. Por su parte,
el proyecto burgués también hizo uso del argumento de la prolongacién de la especie a
través de este sacramento, para garantizar la suficiente mano de trabajo educada en
principios éticos y morales, necesaria para la continuidad del esquema productivo propio

del capitalismo.

El comienzo de la vida en pareja, aunque significo teéricamente la entrega mutua de la
mujer y el hombre para comenzar a un proyecto de vida en comun, en el fondo, exigio a
ella el cumplimiento de mayores obligaciones para asegurar la existencia de un
“matrimonio feliz”, asi como un sinnUmero de cualidades morales y fisicas para cumplir
cabalmente con su papel de “esposa ideal’. De esta forma, el matrimonio al ser

considerado la etapa mas importante de la vida para muchas mujeres de la época,

20 cémo ahuyentar a los hombres y evitar compromisos, en 15 lecciones. En: Cromos, Bogota. Enero 13,

1964. no. 2420, p. 57
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requirié de cierto espiritu de sacrificio que procuré el olvido de su YO, para comenzar a
pensar en un NOSOTROS, tal como si fuera una comunidad: nuestro dinero, nuestra
casa, nuestro automovil, nuestros amigos. Sin embargo, la aparente igualdad concebida
se olvidaba en el momento de recordar la regla bésica y fundamental para vivir en pareja:
la entrega fisica y espiritual de la mujer al esposo, mientras que ellos debieron mantener
la racionalidad para afrontar los asuntos econdmicos de una forma equilibrada y sensata,

evitando caer en dependencias emocionales.

No en vano, un siglo antes John Stuart Mill en compafiia de Harriet Taylor,?** denunciaron
el matrimonio como el producto de una imposicion social y no una vocacién natural de la
mujer como esposa y madre, el cual estaba basado en un sistema de subordinacion total
del sexo méas débil hacia el sexo mas fuerte, el masculino. Con el fin de convalidar la
vigencia de esta institucion social, la naturaleza femenina fue creada “artificialmente” a
través de la educacion, para conservar la diferencia natural existente entre ambos sexos y
desfigurar el auténtico ser femenino. Siguiendo esta tendencia, la sociedad se encarg6 de
educar a las mujeres en asuntos superficiales, creando en ella un estado de dependencia
total cimentado en la necesidad de garantizar su subsistencia. Esta aptitud trascendié
hasta el punto de provocar en ella una negacion completa de si misma para obtener el
afecto de su esposo o sus hijos. Y, aunque en la mujer existiera el deseo natural de
merecer la consideracion de las personas, queriendo sobresalir individualmente o
aspirando a ser algo mas que un “accesorio del varén”, la sociedad estableci6 como
mecanismo de control una regla que solo permitia el goce de la consideracién publica a

través del reconocimiento de su marido o de sus parientes del sexo masculino.?*?

Estas acusaciones formuladas por Mill y Taylor en el pasado, tuvieron vigencia en la

realidad local, pese a las diferencias sociales, espaciales, temporales y culturales que

1 En el primer ensayo escrito bajo la influencia moral de la época victoriana, Mill concibié el matrimonio como

un hecho creado por “personas sensuales” para “personas sensuales”, a través del cual el hombre buscaba
contener su sensualidad hacia la mujer, mientras ella garantizaba una condicién segura, porque de otra forma
seria abandonada una vez agotado el gusto por ella (1832, pp.94-95). Desde una posicion mas radical, en la
etapa de su madurez afirmé que el matrimonio era la Unica forma de “servidumbre real” reconocida por las
leyes, en donde las mujeres eran “esclavas” al estar sujetas al amo por un sentimentalismo casi religioso.
(1869, 235) Asi, aunque se hablara de una supuesta “igualdad nominal” no era real porque el mas fuerte, el
hombre, podia exonerarse total o parcialmente de sus obligaciones (maltratar, despreciarla, buscar otras
mujeres), mientras la mujer no podia realizarlo debido a la relacion de poder existente entre ambos basada en
el afecto y dependencia sicolégica. MILL y TAYLOR, Op. Cit., p. 235

%2 |BID. p. 232
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separaron ambos contextos. La razén se hallg en la existencia de la Iglesia Catdlica como
maxima institucion representativa en el orden social, sobre la cual se cimentaron las

bases del matrimonio.

Desde varios siglos atras, los maximos representantes de la Iglesia Catdlica defendieron
la idea de la existencia de una jerarquia dentro del matrimonio. Retomando la Jerarquia
del Amor escrita por San Agustin, quien se fundamenté en los escritos paulinos, se
comparaba la imagen de Cristo (autoridad) como cabeza de la Iglesia (obediencia), con la
imagen del vardn como jefe de la familia y cabeza de la mujer, que debia obedecerlo para
conservar el bienestar de la familia y la sociedad.”*® En consecuencia, el matrimonio y la
potestad marital se constituyeron en “leyes naturales” basadas en los principios divinos
que se encontraban en las Sagradas Escrituras. Por esta razon, el arzobispo de Medellin
Tulio Botero Salazar en carta enviada al periédico El Obrero Catdlico, fechada el 30 de
mayo de 1961, consideré que el proyecto de ley contra la potestad marital se hallaba
viciado porque la jerarquia en el hogar tenia un origen divino. Asimismo, recalc6 que la
mujer no podia competir con el hombre en cuanto su naturaleza no estaba dotada para
ello, pues el hombre era superior fisiol6gicamente y siquicamente. Para el arzobispo, la
insistencia en concederle libertades civiles a las mujeres, solo haria mas propensa a la

muijer a caer en el pecado al imitar los vicios propios de los hombres.?*

Una posible explicacion para la prevalencia de este tipo de pensamientos se encuentra en
Pierre Bourdieu, quien en su libro La dominacién masculina, afirmé6 que el mundo social
funcionaba como una inmensa maquina simbdlica que ratificaba la dominacién masculina
o la vision androcéntrica al hallarse fundamentada en los principios de una vision mitica
del cuerpo biolégico como realidad sexual. Coincidiendo con los planteamientos de John
Stuart Mill, Bourdieu sefialdé que si bien esta vision androcéntrica era neutra porque
parecia legitimada bajo el halo de lo natural, en realidad correspondié a categorias
derivadas de un orden social, simbdlico y cultural, donde la diferencia anatomica entre los
6rganos sexuales justifico la division sexual del trabajo. >*® En consecuencia, las

significaciones y valoraciones legitimadoras del dominio del hombre sobre la mujer

%30rientacion Pontificia: La mujer en la familia. En: El Obrero Catdlico. Medellin. 27, mayo, 1961, p. 4

#4Doctrina de la Iglesia frente a la emancipacion de la mujer. En; El Obrero Catdlico. Medellin. 17, junio, 1961,

.5
ESS BOURDIEU, Pierre. La dominacién masculina, 22 ed. Barcelona: Editorial Anagrama, 2000, pp. 22-24
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estuvieron sustentadas en esquemas conformados por categorias de clasificacion
opuestas entre lo positivo y lo negativo, el hombre y la mujer, a las cuales fueron

asignadas una serie de practicas, comportamientos, actividades y rutinas.

Para Bourdieu, estos esquemas objetivados y acordados previamente por un consenso
practico, funcionaron a través del tiempo como matrices de percepcién de los
pensamientos y de las acciones de todos los miembros de la sociedad. De una forma
aparentemente natural, los dominados comenzaron a aplicar unas categorias construidas
a partir del deseo del dominador (libido dominantis), correspondientes a imagenes y
oficios desvalorizados, que provocaron en el dominado la renuncia para ejercer en
primera persona el deseo de dominar (libido dominandi).?*® Con el tiempo, estas
categorias alcanzaron una gran fuerza simbolica sin necesidad de la coaccion fisica,
gracias a la labor realizada por cuatro instituciones que establecieron dispositivos para
controlar las posibles desviaciones de los esquemas: la Familia, la Iglesia, la Escuela y el

Estado.®’

En el caso de Medellin, estas categorias simbdlicas reproducidas mediante la accién de la
familia, la escuela y las leyes, partieron de una serie de esquemas influenciados por la
Iglesia Catélica, los cuales estaban en conexidn directa con la imagen promocionada de la
mujer-esposa, quien en sus acciones y forma de pensar debia procurar imitar a la Virgen
Maria, la mujer inmaterial que era la figura fehaciente del amor incondicional, la ternura, la
educacion, la humildad, el recato, la honestidad, la humildad, la abnegacién hacia los

deberes domésticos, el cuidado de la familia, la obediencia hacia el esposo.?®

%5 |BID. p. 102

%7 | a familia impuso precozmente la divisién sexual del trabajo y de representacién legitima de esa division.
La Iglesia, como reproductora de una “visién pesimista de las mujeres y de la feminidad, inculco
explicitamente una “moral profamiliar” dominada por valores patriarcales, especialmente en el dogma de la
inferioridad natural de las mujeres. Indirectamente, su influencia también tuvo efectos en la estructura histérica
del inconsciente a través del simbolismo de los textos sagrados, de la liturgia e incluso del espacio y del
tiempo religioso. La Escuela, pese a que se liberd parcialmente del poder de la Iglesia, continué trasmitiendo
los presupuestos de la representacion patriarcal reflejados en sus estructuras jerarquicas con connotaciones
sexuales, la diferenciacion explicita e implicitas de actividades, formas de ver el mundo, aptitudes, disciplinas.
El Estado, por su parte, se encarg6 de ratificar las prescripciones del patriarcado privado en un “patriarcado
publico”, basandose en el principio de la tradicién que estaba fundamentado en la supuesta division natural de
los sexos, como se reflejé en sus instituciones publicas (el derecho de familia y el derecho civil) que
reconacieron la incapacidad de la mujer para tomar decisiones en los diferentes ambitos de la vida cotidiana y
?S%Iitica. IBID. pp. 107-110

La mujer virtuosa. En: El Obrero Catolico. Medellin. 28, Febrero,1959, p.11
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Aun en plena década del sesenta, estos argumentos centrados en la figura masculina
como centro de la autoridad y del poder en el hogar, tuvieron suficiente validez en la
sociedad, hasta el punto que la prensa catalogada de “avanzada” por su defensa de los
derechos femeninos, en algunas ocasiones, insisti6 en la necesidad de conservar este
orden jerarquico en el seno doméstico, aun cuando ellas asumieran otro tipo de
responsabilidades como el trabajo y la profesionalizacion. Incluso, su intervencion fue mas
alla al asumir el papel de un consejero sentimental, quien en forma de un recetario de
cocina, recomendaba las actitudes y comportamientos mas adecuados para conservar la

felicidad en el plano matrimonial.

Dentro de estos esquemas, el solo hecho de casarse no garantizaba esa felicidad
absoluta e infinita para la pareja. Este camino era arduo y exigia, en gran medida, un
compromiso mayor por parte de la mujer para alcanzarla y conservarla. Asi, la clave para
tener un matrimonio feliz se concentr6 especificamente en tres ensefianzas esenciales,
enfocadas en la satisfaccion de las necesidades de los hombres como “fuente de

satisfaccion de ambos”.

Como requisito fundamental, la mujer debié asumir una actitud comprensiva, paciente y
carifiosa hacia el hombre, quien paraddjicamente dentro del matrimonio fue catalogado
como un ser que actuaba de forma torpe y nerviosa debido a su creciente temor de
decepcionar a su pareja. Caso contrario ocurri6 con la mujer, quien aunque fue
relacionada como un ser inmaduro y desequilibrado dentro de las representaciones
tradicionales, en el discurso promocionado en la prensa se presentd como un ser
equilibrado y sensato -aunque solo esta percepcion estuviera limitada al dominio del
hogar-, que debia comprender y aceptar las debilidades de su marido, evitando
comentarlas a las demas personas para no herir su “orgullo de su céonyuge” generado por

su vanidad y su dominante espiritu viril.

La segunda regla se concentré en las manifestaciones de afecto y respeto hacia el
esposo, sin importar las circunstancias atravesadas en sus vidas. Esto exigié a la mujer-
esposa el profundo estudio de los sentimientos de su conyuge, para reconocer los
diferentes estados emocionales que lo afectaban y aprender a manejarlos con tacto y

cordura: si estaba triste necesitaba que ella lo alegrara; si se aburria debia distraerlo; si
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deseaba conversar, escucharlo; si queria la soledad era mejor el silencio, sobre todo si
era un hombre que “trabajaba con el cerebro”; si desfallecia, su deber era alentarlo; si era

celoso, debia curarlo.?®®

Frente a los conflictos y desavenencias presentadas dentro de la relacion, las habilidades
comunicativas de la mujer fueron fundamentales para subsanarlos, sirviendo como
“mediadora”, pero sin olvidar que las decisiones de su esposo también hicieron parte de
sus planes. Si él cometia un error, esta habilidad también le permitié informarle su
indisposicién con amor, sin gritos ni malas palabras, procurando escoger el momento

ideal para pensar y discutirlo juntos.

Como siempre se abogaba hacia un comportamiento donde las mujeres constantemente
intentaban agradar a sus esposos, todas sus actividades y pensamientos debieron
enfocarse en satisfacerlos plenamente, dejando de lado sus inquietudes y sus intereses
particulares. Ante todo la esposa era quien debia conocerse a si misma y las necesidades
de su esposo, aunque esto no se hiciera extensivo y obligatorio de éste hacia su esposa.
Si bien se defendi6é el ideario reciente que asimilé el principio de igualdad en las
relaciones de pareja, especialmente en la ejecucion de las tareas domésticas, en el fondo
sutiimente se pretendid conservar los limites entre las actividades propiamente
masculinas y femeninas destinadas en este ambito. La mujer tenia que seguir los
consejos de su marido y solicitar su afecto, siempre y cuando €l tuviera la disposicién y el
animo para hacerlo. Si se consideraba una “buena esposa”, todos los dias debia decirle
que lo amaba; jamas se acostaba enojada; lo besaba todas las mafianas; hacia de su
llegada al hogar la parte mas importante del dia, mostrandose fresca, gentil y alegre.
Siempre, lo sorprendia con detalles y actitudes diferentes e inesperadas; se mostraba
deseosa de compartir el “espiritu aventurero” de su marido, en lugar de tratar de
satisfacerle compartiendo solo la vida hogarefia; respetaba sus pertenencias privadas;
compartia sus intereses haciendo amistades que pudieran agradarle a su esposo;
conservaba un buen humor; estaba siempre a su lado y constantemente se hacia

examenes de conciencia para ver sus progresos como "buena esposa".*®

B%Deberes de la mujer. En: El Colombiano. Medellin. 29, diciembre, 1968, p. 14

%E| arte de ser buena esposa. En; Cromos, Bogota. Abril 13, 1964. no. 2433, pp. 46-48); La esposa que
nunca puede cansar al marido. En: El Colombiano. Medellin. 12, octubre, 1961, p. 2, seccion 2
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Desde un principio, ella debié hacerle entender a su esposo que hacia parte de sus
alegrias y tristezas, porque esto garantizaba un constante aumento del amor en la pareja.
También estaba en sus manos hacer un hogar grato y alegre, para evitar que él se alejara
a través de excusas que justificaran sus llegadas tarde o que buscara otros amigos,
cercanos al vicio y las malas costumbres. Por este motivo, insistentemente se exhortaba
para sortear errores minimos como el gasto en lujos extravagantes, molestar al marido en
sus momentos de descanso, mirar por encima del hombro a sus antiguas amistades,

aislarse de la vida publica de su esposo, entre otros.?®*

Este amor incondicional hacia su marido del mismo modo se tradujo en la necesidad de
tratarlo como un “huésped de honor” que merecia la mayor consideracion, especialmente
en las mafianas cuando debia prepararle el desayuno y acompafarlo sin interrumpirlo,
atendiéndolo de buen humor y procurando mantener una imagen impecable y acorde con
los gustos del esposo. Tampoco podia caer en la mala costumbre de creer que lo Unico
importante eran los hijos, dejando de lado los deseos del jefe de la casa. Este sentimiento
prodigado a su esposo se hizo extensivo igualmente hacia sus parientes y amigos mas
cercanos, incluyendo la suegra, un personaje a quien debia alabar aunque representara

un obstaculo en su relacion.

La mujer como compafiera sentimental del hombre, si bien ocupaba un papel secundario
en el hogar, estaba obligada a brindarle la seguridad suficiente y un apoyo constante en
sus decisiones con el fin que él alcanzara sus metas y objetivos, lo cual se traduciria en
un triunfo personal para ella: “Piense que la felicidad de Ud. se debe al éxito que tenga
con él”, recalcaba el sacerdote espafiol José Miguel Miranda en la seccion “Consulteme
su caso” publicada en Cromos.?? Esta dltima regla, quizas la mas importante dentro del
matrimonio, concibié a la mujer como una fuente de inspiracién poderosa y de influencia
decisiva para los logros de su esposo. Por esta razon, ella debié prepararse
adecuadamente para evitar convertirse en una piedra en el zapato, un “lastre” para su
esposo que lo llevaria a estancarse en su trabajo, generando un sentimiento de
frustracion y desilusion en éste hasta convertirse en un factor negativo para la felicidad

futura del hogar. De esta forma, no bastaba con cuidar los hijos, arreglar la casa,

%1TASCON MARTINEZ, Elisa. Lunes de la mujer: La esposa y su influencia. En: El Colombiano. Medellin. 27,
enero, 1969, p. 23
262MIRANDA, José Miguel. Consulteme su caso. En; Cromos, Bogota. Marzo 24, 1969. no. 2677, p. 9
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consentir al esposo y realizar los quehaceres propios del hogar. Ante todo, ella fue
considerada como un estimulo constante en todas las actividades realizadas por éste en
su carrera profesional y laboral, tratando de comprender los negocios de su mayor intereés,
pero sin caer en el error de convertirse en el “insoportable espécimen de la mujer

suficiente y pedante”.

Méas alla de las cualidades espirituales, fisicas y morales de la mujer-esposa, el
matrimonio significé para ella la continuacién de su antiguo rol de mujer ama de casa, el
cual fue realizado cuando aun era una mujer soltera y trabajadora. No obstante, en esta
ocasion la mujer-esposa sobresalié por asumir mayores responsabilidades, en la medida
que en sus hombros recay6 la administracion y el cuidado de todo el hogar. Esto altimo,
tal como lo sefial6 Lipovetsky en La Tercera Mujer, fue el resultado de la implementacion
de un dispositivo de esencia moderna, que tuvo como objeto la racionalizaciéon de la vida

doméstica en todos los Ambitos.?®3

Dentro de esta dinamica propia de la sociedad moderna, el gobierno del hogar estaba
destinado a la mujer, una version simple del gobierno desarrollado dentro del ambito
publico por los hombres. Si bien esta divisibn hundié sus raices desde la antigliedad, su
continuidad a través del tiempo garantizé conservar el statu-quo marcadamente
androcéntrico y definido a partir de las caracteristicas sexuales que delimitaron

naturalmente los roles desarrollados por cada individuo en la sociedad.

Pero en esta ocasion, su labor estuvo condicionada a su dignificacion como base
fundamental para la formacién de los futuros ciudadanos del Estado y para garantizar el
desarrollo econdmico del pais, en cuanto era la administradora de un “estado en
miniatura”, la familia, considerada una prolongacién en el ambito privado del Estado

colombiano.?* De esta forma, como tecndcrata del hogar debié realizar un ejercicio

263

v6s LIPOVETSKY, Gilles. La tercera mujer. 22 ed. Barcelona: Editorial Anagrama, 1999, p. 197

Michel Foucault dej6é implicita su teoria de los micropoderes al retomar la propuesta de Guillaume de La
Perrierre, quien definid la existencia de diferentes formas de gobernar de acuerdo con las expresiones
cotidianas, religiosas, pedagodgicas, politicas. De esta forma, habia un gobierno de casa, un gobierno de
almas, un gobierno de nifios, un gobierno de provincia, un gobierno de convento, un gobierno de familia. A
partir de este planteamiento, Foucault afirmé que las relaciones de continuidad eran determinantes en el
ejercicio de poder dentro del “Estado de gobierno”, en la medida que se establecieron relaciones entre lo
privado (el individuo, la familia) y lo publico (el Estado), logrando que se guardara cierta observancia y
vigilancia entre ambas esferas a través de los mecanismos de control como la policia. Al respecto, determiné
gue para ejercer un buen gobierno debia mantener una relacion bidireccional: una continuidad ascendente
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racional para el bienestar de las personas que estaban a su cargo, el cual exigio el
cumplimiento de una serie de normas que fueron estudiadas y aplicadas dentro de un
plan que respondia a las circunstancias del espacio doméstico: en primer lugar era
importante PREVER cualquier contingencia futura; ORGANIZAR todo lo relacionado con
los servicios y accesorios de la casa. La anterior tarea también exigi6 MANDAR con
autoridad, una condicion indispensable que requiri6 energia y paciencia, asi como un
conocimiento exacto de la forma mas apropiada de llevar a la practica lo ordenado (tacto y
diplomacia). Simultdneamente, ella necesitaba CONTROLAR si sus O6rdenes eran
ejecutadas con precision y COORDINAR las tareas del hogar con las horas y los trabajos
de cada uno de los miembros de la familia, con el fin de evitar contratiempos y dificultades

que pudieran afectar la tranquilidad y la buena marcha del hogar.?*®

Paulatinamente, esa mujer fragil e insegura se fue transformando en una figura de
autoridad dentro del hogar, investida de una misién “utilitaria y productiva” que necesité de
su destreza, habilidad, conocimientos y confianza, para apoyar la labor desarrollada en el
ambito publico por el hombre. Bajo esta vision, se esperaba de la mujer-esposa una
persona laboriosa y comprometida con los deberes del hogar, no un “adorno” o un
“‘juguete decorativo en la casa” que solo se limitaba a cuidar de su belleza sin hacer algo
atil. Como centro del hogar, tenia la obligacion de administrar de manera racional la casa
mediante el ahorro, la proteccion y el cuidado de cada uno de los miembros de la familia,
la conservacion del orden y la higiene, la educacién de los hijos, sin dejar de lado ese
toque femenino de entrega, dulzura y abnegacién que contrastaba con el caracter férreo y
varonil impuesto por los hombres. Asimismo, en sus manos estaba la importante labor de
servir de relacionista publica en el hogar, una accion que le permiti6 mantener el contacto
con las demas personas, familiares, amigos y compafieros de trabajo de su esposo a
través de la ejecucion de tareas destinadas al servicio y atencién de sus invitados. Con el

cuidado de los pequefios detalles durante las reuniones caseras, la mujer-esposa

donde un buen gobernarte (politica) debia cuidarse asimismo (moral) y disponer de la familia (economia); una
continuidad descendente donde el estado garantizara a través de la policia su poder sobre el individuo. En
consecuencia, existen diferentes formas de gobierno que se entrelazan dentro de la sociedad y el Estado,
siendo la forma mas reconocida y particularmente estudiada la que aplica a la totalidad del Estado. Esto
quiere decir que en la sociedad también el poder se expresa en las practicas cotidianas y discursos, razén por
cual no puede ser localizado especificamente en una institucion particular. FOUCAULT, Michel. Seguridad,
territorio, poblacion. México, Fondo de Cultura Econémica, 2006

25 mujer en el hogar: El manejo de la casa. En: Fabricato al dia, Medellin. Enero, 1960. no.8, p.19
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aseguraba una buena imagen de su esposo ante las otras personas procedentes del

ambito exterior.

Como el hogar fue considerado un lugar de trabajo especialmente disefiado para las
mujeres, este espacio requirié de cierta preparacion y técnica con el fin de garantizar una
apropiada administracién y unas buenas relaciones humanas que le permitirian alcanzar
resultados positivos en el hogar. Por este motivo, con el &nimo de conservar intacta esa
figura de mujer esposa “ejemplar” o de “esposa ideal”’, aun en un terreno un tanto
desconocido para las capacidades y habilidades femeninas, se insistié en la necesidad de
convertir a las esposas en mujeres a la altura de los requerimientos de sus maridos,
procurando eliminar los posibles errores que podia cometer debido a la falta de

preparacion o de orientacién adecuada para enfrentarse a esta exigente situacion.

Lo anterior no se lograba totalmente con la buena voluntad que la mujer imprimia en sus
actividades hogarefias. También fue necesario el acompafiamiento de un grupo de
profesionales, quienes se encargaron de impartir una serie de conocimientos técnicos y
cientificos apropiados para el area doméstica a través de cursos, capacitaciones,
programas radiales y columnas publicadas en la prensa.®® En este sentido, las
actividades programadas por el Instituto Colombiano de Administracion — INCOLDA-, una
entidad de caracter privado encargada de la organizacion del primer curso llamado “La
Gerencia en su casa”, estuvieron destinadas a orientar y capacitar a las sefioras de
ejecutivos que desearan “perfeccionarse” en el arte de la correcta administracion del
hogar, aprendiendo a desempenarse con gracia, eficiencia, tacto y buen gusto “el grato
papel de esposas del «hombre importante». Para cumplir este objetivo, dentro de su
programacion se incluyeron los temas de "La psicologia del hombre", desarrollado por el
consultor suizo Denis Von Der Weid; "La organizacion en su casa" impartido por el
experto en Organizacién y Métodos Octavio Freydell; "La organizacién del presupuesto
hogarefio” por Jorge Valencia, director de Mercomum y presidente de Diriventas; "Las

relaciones laborales en su hogar" ofrecido por el asistente administrativo de INCOLDA,

% | a llamada “ciencia del hogar” que desembocara en los movimientos relacionados con la racionalizacion
del trabajo doméstico, fue producto de la implantacion de un modelo estadounidense Illamado “Domestic
Science Movement” nacido antes de 1914, el cual se extendié por Europa en los afios veinte a través de
diversas asociaciones organizadoras de salones del hogar. Para Lipovetsky, la razon de su existencia se hallé
en la necesidad de convencer a las mujeres-ama de casa de que su papel en el hogar, especialmente en las
tareas domésticas, podia ser una actividad creativa y estimulante que requeria de sabiduria, inteligencia,
sentido practico y reflexion. LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 199
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Santiago Pefia Daza, y "Las relaciones humanas en la vida diaria" a cargo de José

Roldan Castello, director del Instituto Colombiano de Capacitacion Técnica.?®’

Desde el punto de vista econdmico, la administracion eficiente y racional de los recursos
del hogar fue definida en la prensa como una de las actividades mas importantes
desarrolladas por la mujer ama de casa, en cuanto en ella recay6 el poder de eleccion de
los diferentes productos comercializados en el mercado que serian consumidos en el
hogar. Por esta razén, una buena educacion en este aspecto podia permitirle adquirir el
tacto y la destreza suficiente para rechazar o elegir los bienes mas convenientes en la
economia familiar, ante la abrumadora publicidad que promocionaba abiertamente sus
falsas ventajas y cualidades. Como parte de un arte que “toda mujer debia poseer”, Ruth
Miller (corresponsal de NEA) recomendo atenerse a una serie de reglas generales que
requirieron de un conocimiento practico de las necesidades del hogar y de un poco de
voluntad, para garantizar una compra que redundara en beneficios econémicos y en el
bienestar de todos sus integrantes. Antes de ser dominada por las emociones y el espiritu
irracional de consumidora compulsiva, la mujer ama de casa debia controlar sus instintos
y dejar sobresalir esa “cualidad innata” para comprar solo lo necesario y oportuno,
ajustandose a un presupuesto previamente establecido y sin escatimar un estudio de la

calidad, utilidad y durabilidad de los productos adquiridos en el mercado.?®®

Esta minuciosa tarea de la administracién en el hogar demandd un riguroso programa de
planificacién, para evitar algun posible error que derivara en un desequilibrio de las
finanzas familiares, una accién que podia perjudicar las buenas relaciones y la estabilidad
en el &mbito doméstico. Si el hombre se encargaba del trabajo pesado que requiria de la
fuerza y de su ldgica racional suficiente para garantizar el sustento econémico de la
familia, la mujer ama de casa debié observar una conducta racional, vestigio del espiritu
burgués promocionado en el siglo XIX, para maximizar los recursos del hogar siempre con
la intencion de brindar el bienestar suficiente para cada uno de sus miembros. De esta
forma, estaba obligada a conocer con exactitud los ingresos y establecer un presupuesto
general a corto o mediano plazo, que se ajustara a los gastos familiares y a las

fluctuaciones de los precios en el mercado. Pero su labor no terminaba alli para ella.

%7Como gerenciar un Hogar..?. En: Cromos, Bogota. Noviembre 8, 1965. no.2513, pp. 18-20

8para ellas. La mujer en el hogar: El manejo de la casa. En: Fabricato al dia, Medellin. Febrero, 1960. no. 9,
p. 17

168



Como parte de su politica econémica fomentada en pro del bienestar del hogar, también
se recomendaba buscar nuevos métodos para mejorar los ingresos familiares, bien fuera
desempefiando un empleo fuera del hogar, eso si, sin descuidar los deberes hogarefios, o
mediante el establecimiento de un negocio casero que aseguraria unas entradas

econdmicas extra en el hogar.

Sus dotes y cualidades para manejar los recursos del hogar no fueron las Unicas
habilidades desarrolladas por la mujer ama de casa. Ante todo, ella debié sobresalir por
sus cualidades innatas para realizar las multiples tareas del hogar en forma hacendosa,
ordenada, sin perder la serenidad e imprimiéndole cierta complacencia y sabiduria para
obtener la satisfaccion del “deber cumplido”, un sentimiento que se convirti6 en el
“verdadero premio” de su obra realizada en el hogar. Para empezar, el principal requisito
exigié una correcta planificacion de su tiempo mediante una agenda acorde con el horario
de los demas miembros del hogar, que comenzaba desde las tempranas horas de la
mafiana.?®® Asi, un 50% estaba destinado en el cuidado de sus hijos, un 10% en el
cuidado de su esposo, un 30% en la realizacién de los oficios domésticos. Para que el
trabajo doméstico no llegara a ser una tarea abrumadora, hasta el punto de generar
enfermedades nerviosas como consecuencia del malestar que generaba su practica
cotidiana, la mujer ama de casa tuvo en sus manos una serie de consejos importantes
para reducir el tiempo destinado al hogar, maximizando los resultados de una forma
conveniente y siempre guiadas por la maxima: “No haga de los oficios domésticos la meta
de su vida, sino un medio para vivir con a usted y a los suyos les gusta”. En primera
instancia, la planificacion del tiempo y su perfecta ejecucién de las labores, condicionaron
los resultados favorables que se podian obtener en este sentido. De ahi que ser practica
era esencial no solo para realizar con rapidez el aseo de la casa, sino también para
establecer un plan semanal de comidas. Esto dltimo exigié hacer de la cocina un centro
racional para manejar los recursos econémicos y un lugar digno para propiciar la

imaginacién y creatividad, en cuanto estaba obligada a maximizar las cantidades de

269Lipovetsky resaltd que durante siglos las mujeres alternaron las labores domesticas en el interior del hogar,

con actividades desarrolladas en el exterior, especialmente entre las clases populares. Sin embargo, en el
siglo XIX comenzo a construirse un “modelo normativo” fundamentado en el estereotipo del “angel del hogar”
promocionado en principio entre la clase burguesa, pero que tuvo amplia aceptacion en las otras capas
sociales. Asi nacié una nueva cultura que ubicaba en un pedestal las tareas femeninas, idealizando a su vez a
la esposa-madre-ama de casa, quien se dedicaba completamente al cuidado de los hijos y la felicidad de la
familia, una labor que fue vista por una buena parte de la sociedad como una especie de sacerdocio.
LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 191
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alimentos, pero sin sacrificar los gustos personales de la familia. Por este motivo, un buen
libro de recetas se convirtié en el arma ideal para evitar caer en la monotonia alimenticia y

sorprender a sus comensales con deliciosos platos.

La mujer-ama de casa nho solo se limitd a las labores domésticas de limpieza y
elaboracion de comidas. La “ciencia del hogar’ igualmente exigié una serie de
conocimientos médicos y nutricionales para garantizar la salud y el desarrollo equilibrado
de los miembros del hogar. Esto implicé realizar una labor de vigilancia y control de la
alimentacién para evitar trastornos y enfermedades alimenticias, mediante un régimen
equilibrado de comidas que respetara el orden de horario de comidas y las porciones de
alimentos recomendadas por los nutricionistas. Asimismo, en el campo de la medicina
debid preocuparse por la salud de sus hijos a través del control del peso y la estatura, el
cumplimiento estricto de los esquemas de vacunacion y la observacion de los consejos
médicos cuando fuera impuesto un plan de medicacion. Como parte del esquema de
salud hogarefio, su accionar también redund6 en su beneficio personal (hacer ejercicio,
cuidarse su dentadura, vigilar con regularidad los fenédmenos fisiolégicos propios de su
sexo, cuidar su salud psiquica), en la medida que garantizaba el perfecto funcionamiento
del hogar al evitar su ausencia prolongada por una enfermedad.?”

Pese a los aparentes vientos de cambios que se comenzaron a promocionar en la prensa
destinada a un publico femenino, la realidad de muchas mujeres amas de casa reveld un
mundo limitado hacia el cumplimiento de los deseos ajenos, en pos del bienestar de los
Otros representado en los hijos y en el esposo, dejando al margen su realizacién personal
como individuo autébnomo. Frente a la generalizacién de los principios de la sociedad
individualista moderna, fundamentados en el deseo y la blsqueda de la realizacion
individual, la mujer ama de casa se constituyé a partir de una accion enfocada en los
demas, un “ser exquisito” y dependiente que buscaba su felicidad “fuera de si misma”.?"*
Entre los numerosos consejos y recomendaciones publicados en las secciones
femeninas, la complacencia del Otro y el abandono de si misma fueron parte de la regla
general reguladora en las relaciones de pareja. En el terreno practico, esto se tradujo en

una especie de sometimiento “voluntarioso” de la mujer hacia su esposo, para evitar las

?"Es Ud. una mujer completa? Test. En: Cromos, Bogota. Marzo 31, 1969. no. 2678, pp. 24-26

"L LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 193
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dificultades generadas por el cambio de su humor que podian alterar la tranquilidad del
hogar. Esto ultimo, implico para ella asumir con una voluntad casi virtuosa y un espiritu de
sacrificio las tareas domésticas méas simples y complejas, intentando complacer a su

esposo en todas sus necesidades:

1. Cuando empieza a ponerse una camisa limpia y descubre que le falta un botén
(esto es casi seguro que hara ponerse furioso a un hombre); 2. Cuando descubre que
se ha terminado algun producto hogarefio como la pasta de (Los esposos suponen
que cualquier idiota debe ser capaz de mantener una reserva completa de estos
productos necesarios para todos los dias del afio); 3. Cuando encuentra un hoyo en su
calcetin; 4. Cuando tiene que detenerse para mover todo lo que le obstaculiza el
camino, antes de que pueda guardar el automovil (Una de las primeras cosas que
debe ensefiarle a los hijos por el "bien de la armonia familiar", es no dejar juguetes
regados); 5. Cuando se pide mas de una vez que haga un quehacer; 6. Cuando le
corrige los hechos mientras él cuenta sus historias; 7. Cuando su esposa le tira todas
Sus posesiones, por muy usadas que estén o que no hayan utilizado durante mucho
tiempo, sin pedirle permiso con anticipacion (Es un procedimiento largo y
desmoralizador, pero lo que hay que hacer es dejar que sus cosas se amontonen
hasta que decida por fin hacer algo por si mismo)?"?

Asimismo, este espiritu voluntarioso necesitdé de su abnegacion y ternura en el cuidado de
los niflos, una labor que exigi6 no solo el cuidado de su higiene personal y la
alimentacion, sino también su actuacion como guia y vigilante en los asuntos personales y
escolares de sus hijos, aun cuando ellos tuvieran la madurez suficiente para ser
independientes. Incluso, esta labor trascendié a un plano metafisico y espiritual, en la
medida que debi6 preocuparse por los asuntos relacionados con su tendencia religiosa,

procurando dirigir sus ideas en el sentido deseado por la sociedad.

Ante esta avalancha de obligaciones destinadas hacia el bienestar de los Otros, el
discurso de la moda discretamente y quizas bajo la influencia de las ideas emancipadoras
gue promovieron un cambio en el estatus politico y social de la mujer, intenté reivindicar

su poder como duefia de si misma a través de las rutinas de belleza que correspondieron

272MILLETT, Ruth. Cosas que Irritan a su Esposo. En: El Colombiano. Medellin. 25, enero, 1968, p. 16
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a un 10% de su agenda doméstica.?”* Pese al limitado tiempo disponible, la mujer ama de
casa y esposa debio ser eficiente en el programa diario de belleza casero, una accién que
se facilit6 mediante un examen consciente de sus cualidades fisicas, intentando averiguar
la dltima impresién que dejé en su esposo, maxime cuando la competencia femenina
fuera del hogar era fuerte debido a la creciente incursion de mujeres jovenes y solteras

dentro del ambiente laboral masculino.?™

Bajo este panorama, era claro que estas practicas rutinarias de belleza constituyeron una
“retdrica sacrifical” enfocada en las normas individualistas del bienestar y la seduccién
destinadas a los roles tradicionales femeninos. Paraddgjicamente, esta estrategia aunque
pretendid reivindicar el ser femenino frente al dominio masculino, su derecho inherente a
ser una mujer femenina, en el fondo estuvo destinado a reafirmar su papel hacia la

complacencia de los deseos e intereses de los Otros.?”

La tarea “agobiante” del hogar, aun bajo los presupuestos anteriores que intentaron
hacerle un espacio para el cuidado de si misma y la expresion de sus intereses
individuales, siguié siendo una constante que se prolongard mas alla de la década del
sesenta. Y esto se evidencié con mayor fuerza en la prensa destinada al publico
femenino, donde solo se publicaron unas cuantas columnas que cuestionaron las labores
domésticas impuestas al rol femenino. Dos aspectos esenciales sobresalieron para criticar
la condicién tradicional de la mujer. En primer lugar, la continuacién de la actividad
doméstica aun en los dias de descanso y la poca colaboracién de los esposos, fueron
factores que generaron un sentimiento de infelicidad e insatisfaccion en ellas. Se
argumentaba que si el esposo tenia derecho a disfrutar del fin de semana realizando una
actividad deportiva, olvidandose de sus responsabilidades domésticas, la esposa también
deberia tener derecho a disponer de este tiempo para realizar sus actividades preferidas.
Como parte del reconocimiento de la igualdad en el &mbito doméstico, en este sentido, se
promociond timidamente un nuevo estatus de mujer ama de casa quien tuvo la potestad
para adiestrar y habituar a su esposo e hijos en las actividades caseras, con la esperanza

de ensefiar lo dificil y ardua que era su labor en este espacio. En caso de fracasar en este

273Disponga de tiempo para su arreglo. En: El Colombiano. Medellin, 13, febrero, 1968, p. 16

™ Cromos para ellas: Operacion Belleza. En: Cromos, Bogota. Marzo 6, 1961. no. 2278, pp. 41-43
25 LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 194
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intento, la solucion era sencilla para las mujeres con recursos econémicos: la contratacion

de una empleada destinada al cuidado de los nifios y la organizacién de la casa.?™

Siguiendo esta linea critica, el segundo aspecto estuvo relacionado con la relevancia de la
actividad doméstica en su vida, especialmente, cuando se llegaba a la etapa de la
madurez, un momento en el cual ella se preguntaba si era necesario seguir luchando
hasta el final por sus objetivos individuales o conservar su prestigio de ama de casa ante
la sociedad. Ante el paso inexorable de los afios, los cuestionamientos se centraron en la
sensacion de invertir los mejores afios de sus vidas en actividades que solo servian para
llenar una nota necrologica en la cual se hacia alusién a sus “excepcionales dotes como
administradoras del hogar”. Era necesario, entonces, replantear el estado de esta
situacion para construir un nuevo prototipo de mujer ama de casa, contrario a la imagen
del ama de casa tradicional, quien mantenia con “dignidad sus obras”; una mujer-ama de
casa que, sin abandonar los oficios domésticos y el cuidado de los hijos en cierto
momento de su vida, intentara en su madurez —cuando la “naturaleza la deja fisicamente
libre”-, explorar otras actividades destinadas a alimentar su espiritu y realizar sus

ambiciones personales.?”’

Dentro de este panorama, quedd claro que aun en plena sociedad moderna influenciada
por la cultura de masas, la mujer continuaba relegada al espacio privado del hogar como
su lugar de realizacién personal, posponiendo sus suefios y metas en aras del bienestar
de los Otros representado en su familia. Este fenémeno bien se evidencié en la prensa
destinada para un publico femenino en donde, como lo sefialé Passerini, el desarrollo de
la cultura de masas y las formas de emancipacioén de las mujeres coexistieron con la
permanencia de antiguas formas de feminidad, potenciadas y reconstruidas en los medios
de comunicacion. Asi, la realizacion individual de la mujer se limité a un segundo plano
como consumidoras potenciales, sin dejar de lado su rol tradicional enfocado en la

administracion doméstica y la crianza de los nifios, representaciones que fueron

*"La industria acaba con el servicio doméstico remunerado. En: Cromos, Bogota. Septiembre 15, 1969. no.

2702, p. 41
""gacrificios femeninos que valen y que no valen la pena. En: Cromos, Bogota. Enero 19, 1970. no. 2717, pp.
24-25
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reelaboradas a partir de los discursos médico y cientifico promocionados por la “industria
d 278

cultural” del entretenimiento y la publicida
Paralelamente con las imagenes de mujer-esposa y mujer ama de casa, coexistio el
prototipo de la mujer-madre, en quien se encarnd la figura idealizada de la mujer
inmaterial representada en la Virgen Maria, en la cual se reflejaron las cualidades de una
mujer en su maxima expresiéon como madre, hasta el punto de abandonar sus ambiciones

personales:

La madre tiene su centro y su cetro en el hogar. Defenderlo es defenderla. Y como el
hogar requiere, esencialmente, calor de mujer, dulzura de feminidad, todo lo que
exalte y defienda la feminidad de la mujer, defenderéa el hogar, defendera a la madre.
(...) Todo el milagro del hogar estd en manos de la mujer: esta en vuestras manos. El
hogar en un milagro femenino.?”®

Aunque el culto hacia la Madre de Dios tuvo sus origenes en el siglo XIX cuando el papa
Pio IX proclamé el dogma de la Inmaculada Concepcién, en pleno siglo XX esta vision
mariana aun tenia influencia en la exaltacién simbdlica de la imagen de la mujer-madre,
como la personificacibn méas cercana del papel definido para las mujeres en las
representaciones tradicionales. No obstante, en esta ocasion la figura de la mujer-madre
se vio reforzada con los planteamientos propuestos dentro del discurso sicolégico y
médico, que reivindicaron el papel fundamental de la mujer en el seno del hogar como
figura esencial en la formacion fisica y mental de las futuras generaciones, en la medida
que su configuracién anatémica predispuso su cuerpo y su mente para desempefiarse en
el rol de procrear y asumir las tareas derivadas de esta accion (garantizar la salud, la
alimentacion, la higiene, entre otros). Esta designacion del ser madre como un hecho
natural y genuino de las mujeres, consecuentemente produjo la negacién de su ser

individual y la oposicion hacia su realizacion personal en otro tipo de actividades

278 | OZANO ESTIVALIS, Maria. La maternidad en escena: Mujeres, reproduccion y representacion cultural.

Zaragoza: Prensas Universitarias de Zaragoza, 2006, pp. 213-215
279 JUNCO, Alfonso. Defensa del hogar. En: El Obrero Catolico. Medellin, 22, mayo, 1965, pp. 6-7)
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desarrolladas fuera del hogar, hasta el punto que su reconocimiento y adquisicién de un

estatus social estuvo en funcion de los Otros.

Bajo estos planteamientos cimentados en los conocimientos cientificos, la mujer-madre
promocionada abiertamente en la prensa, discretamente significd el reconocimiento a los
discursos legitimadores de un sistema basado en una posicién androcéntrica, centrado en
la preservacién del dominio del hombre sobre los aspectos mas importantes de la
sociedad. Asi, la sobrevivencia de esta construccién simbdlica de la mujer aun en pleno
siglo XX, garantizé la conservacién de un orden heredado de una tradicion fundamentada
en la figura masculina, diluyendo consecuentemente la figura de la mujer como individuo y

ser auténomo en la imagen de la mujer-madre.?*

Simultaneamente, la representacion de la mujer-madre basada en el modelo
androcéntrico, determiné la vision acerca de una sexualidad regida por el principio de la
castidad y la funcién reproductora, conservando su cualidad mas reconocible centrada en
su feminidad y en la exaltacion de sus valores morales. Ya desde tiempos pasados, la
mujer-madre se habia proclamado como la figura contraria a la imagen de Eva pecadora,
quien en sus manos tuvo el meritorio objetivo de sacrificarse y consagrarse al cuidado de
la especie humana, con el fin de preservarla de las influencias negativas. De esta forma,
el prototipo de mujer-madre se configuré sobre unos valores y cualidades lejanos a su ser
individual y cercanas a la imagen de compafiera, hermana, hija, madre, siempre definida
en relacién con los Otros y contraria a la figura que la comparaba con un instrumento de
placer y un ser propenso a la voluptuosidad de la carne. Por ende, la sexualidad como
una parte fundamental de la expresiéon de su ser femenino, quedé limitada a la expiacion
de una culpa pasada a través de la figura de la maternidad, ensalzada hasta el extremo

para justificar su papel en el seno del hogar.

A raiz de la existencia de esta dicotomia, la mujer ain en plena década del sesenta
estuvo sujeta en sus decisiones y acciones al quehacer como madre, una situacion que
abrié lugar a la discusion de dos aspectos claves definidos por las nuevas circunstancias
sociales y econémicas en que se desenvolvio ella: el control de la natalidad y el ingreso

de la mujer-madre a las actividades laborales.

%80 | 0ZANO ESTIVALIS, Op. Cit., p. 126
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La reciente aparicion de la pastilla anticonceptiva y la popularizacion de la planificacion
familiar como parte de la politica estatal que intentaba controlar el crecimiento natural de
la poblacion en Europa y Estados Unidos, paulatinamente se convirtié en una realidad en
Colombia debido a la creciente preocupacion por la explosién demogréfica y los
consecuentes problemas en la salud publica y la economia nacional. Es, por este motivo,
que en la década del sesenta se realizaron notables avances en esta materia, como la
creacion en 1965 de la Asociacion Probienestar de la Familia Colombiana (Profamilia) y el
impulso de los programas estatales enfocados en la salud materno-infantil, la salud
reproductiva y la planificacion familiar inscritos en el Plan Nacional de Salud de 1968-
1977.%%

Ante el creciente impulso en materia del control de la natalidad por parte del Estado, las
criticas no se hicieron esperar en los sectores conservadores de la sociedad,
influenciados notablemente por las teorias defendidas abiertamente por la Iglesia
Catdlica, que consideraba la aceptacion de los hijos como un “regalo de Dios” y un “lote
de su felicidad” dentro del matrimonio. Su posicién radical frente al uso de los
anticonceptivos, se concentrd0 esencialmente en negar la trascendencia de dos
argumentos utilizados para justificar su uso: el alivio de la tragedia individual encarnado
en la pobreza; la gran cantidad de hijos que provocaria un desequilibrio social sin
precedentes vy, la utilizacién del pretexto del problema econémico como una forma de

evadir las dificultades derivadas del “querer hacer del placer la «ley de la vida»”.

Para canalizar la creciente preocupacion sobre el nimero de hijos, la jerarquia catélica
defendié su posiciéon rigida con respecto a los métodos anticonceptivos artificiales, al
sefalar que existian otros métodos “naturales” (la continencia total) que no interferian en

el desarrollo del ciclo reproductivo femenino y, por lo tanto, no estaban en contra del

%1 Estos programas fueron estructurados a partir de los estudios realizados por la Organizacion

Panamericana de la Salud (OPS) en el ambito mundial; las investigaciones hechas por ASCOFAME en
Colombia; los lineamientos sobre poblacion auspiciados por la ONU en 1967 y las recomendaciones
realizadas en la Reunion de Ministros de la Salud en Punta del Este-Uruguay en 1968. Como consecuencia
de esto, la década del setenta iniciara con la creacion del Consejo Nacional de Poblacion en 1970, una
entidad adscrita al Departamento Nacional de Planeacion, que para 1973 se llamara Consejo de Poblacion y
Medio Ambiente. Este organismo estatal se cre6 con la finalidad de reducir la morbilidad y la mortalidad
materno-infantil, asi como la promocion del bienestar de la poblacion mediante la planificacion familiar.
HERNANDEZ ALVAREZ, Mario y OBREGON TORRES, Diana. La Organizacion Panamericana de la Salud y
el Estado Colombiano: Cien afios de historia, 1902-2002. Bogota: OPS, 2002. [en linea]. [Consultado: 20 de
septiembre de 2012] Disponible en internet: http://www.col.ops-
oms.org/centenario/libro/OPSestado100_print.htm#_27
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principio de la propagacion de la especie como ley universal de origen divino. Siguiendo
esta linea moral, el cuerpo médico de tendencia conservadora argumentd que la
implementacion de los métodos anticonceptivos artificiales, podian generar efectos

negativos contra la salud y la moral de las mujeres.?*?

En el fondo del asunto, estas posiciones en contra de los métodos anticonceptivos
artificiales, intentaron restablecer el orden “natural” vigente durante varios siglos, una
jerarquia donde la mujer ocupaba nuevamente el espacio del hogar y la familia. La razén
se hall6 en el creciente nimero de parejas divorciadas por la ausencia de hijos, una
“limitacion violenta y fraudulenta de la natalidad”, senalada como la principal causa del
olvido de los valores morales entre los cényuges, al faltarles el sacrificio necesario para
controlar el habito “terrible” de las pasiones. De esta forma, se podian controlar los
instintos primarios al evitarse ciertos comportamientos que atentaban contra el vinculo
matrimonial (la infidelidad, la poligamia, la desunion y el adulterio) y la concepcién
tradicional de mujer. Esta ultima dejaba de ser un “juguete de placer a la altura de las
paganas”, para convertirse en la “reina honorable y fecunda”.?*®

Aunque insistentemente la Iglesia y los sectores sociales conservadores defendieron su
posicion, la realidad mostraba para las mujeres un conflicto entre sus aspiraciones
personales y las representaciones tradicionales que limitaron su accionar a las funciones
reproductivas y el cuidado de los hijos en el hogar. En este sentido, no era extrafio
encontrar el aumento en el namero de abortos inducidos entre las estadisticas
hospitalarias, asi como la creciente tendencia hacia la aceptacion en el uso de tabletas
anticonceptivas revelado a través de las encuestas y estudios realizados por las
facultades de medicina. Todo lo anterior estuvo acompafado de un namero cada vez
mayor de mujeres que visitaban las instituciones oficiales y privadas, buscando una
asesoria relacionada con la planificacién familiar, un fenébmeno precipitado en gran
medida por la desfiguracién de la imagen paterna que intervenia en la vida familiar en

forma discontintia o periférica, dejando la responsabilidad de la crianza a las mujeres.?®

282 s médicos de Antioquia en defensa de la moral femenina. En: El Obrero Catélico. Medellin. 3, octubre,

1965, p. 10

2850 justifica el control de natalidad?. En: Cromos, Bogota. Octubre 11, 1965. no. 2509, pp. 10-11

284 a mujer se derrumba fisicamente bajo el peso de embarazos sin pausa. En: Cromos, Bogota. Febrero 25,
1967. no. 2575, pp. 6-7
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Un ejemplo de esta situacién contraproducente fue “Isabel”’, esposa y madre de cinco
hijos, quien se hallaba en la dicotomia entre el uso de anticonceptivos y la posibilidad de
utilizar los métodos naturales recomendados por la Iglesia, de dudosa efectividad por su
limitado margen de proteccion. Ella, aunque cuestionara su eficacia, no deseaba
trasgredir los mandatos morales y prefiri6 asumir una actitud de resignacion ante la
posibilidad de un nuevo hijo, justificando su posicion en la creencia popular que afirmaba:
“cada hijo traia el pan en sus brazos”.”®

Para una mujer aspirante a un grado profesional, casada y con tres hijos, la posicion de la
Iglesia frente a la procreacion sito a las mujeres catdlicas en un escenario “imposible”,
hasta el punto que su doctrina sobre el control de natalidad podia generar problemas
matrimoniales. Para ella era claro que la defensa del método natural como el Unico valido
dentro del matrimonio cristiano, era el causante de muchos sinsabores en la vida
conyugal, el cual le quitaba al matrimonio la alegria y la espontaneidad en los encuentros
sexuales al existir la posibilidad de procrear un nuevo ser humano, como consecuencia de
la alta tasa de fracasos derivados de este método. Si bien argumentaba que las parejas
podian superar la dificultad de traer una nueva vida al mundo, esta situacion en el futuro
planteaba “problemas insolubles a la pareja”, porque ambos se mantenian en un estado
de constante tension e inseguridad, de rabia y resentimiento contra los hijos no deseados.
Adicionalmente, afirmé que la practica de este método en la pareja generaba unas
relaciones "desfiguradas" y "antinaturales", donde a la mujer se le otorgaba literalmente el
puesto de "policia del lecho conyugal”, convirtiendo al marido en una especie de “adivino”

de las sefales positivas y negativas del ciclo menstrual.

Mas alld de esta posicion centrada en la realidad de la vida matrimonial, sus
planteamientos llegaron a cuestionar filoséficamente la viabilidad de su ley natural, en la
medida que vinculaba naturalmente el sexo y la naturaleza ideal del acto, es decir, lo que
era el sexo como acto biol6gico y lo que deberia ser una relacion amorosa entre dos
seres humanos. En este punto, para ella era claro que la doctrina de la Iglesia
simplemente adoptaba estos dos significados en conjunto, sin separarlos, olvidandose
que el deseo de amar no necesariamente estaba ligado al deseo de procrear: “No se trata

apenas de un asunto de "controlar las pasiones. (...) Me parece que la posicién de la

285Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Diciembre 19, 1960. no. 2269, p. 57
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Iglesia descansa sobre una pobre definicién de la "naturaleza" de las relaciones en si
Como mujer no puede confiarle su destino al azar biol6gico. Como mujer que esti

tratando de crear un feliz equilibrio de trabajo y familia, no puede convertirse en una

"méaquina productora de bebés”.?%

PROBLEMA
CONYUGAL

| solucion para vivir
oreocupaciones !

I 3
* B E:énaepnon Days
; INDICATOR, inico aparato
~ de precision importado de
SUIZA, colcula los dios
fértiles o no de cada mes,
Vw:v ﬁh casos irregulmes
| de contacto.
1 método mas seguro,
co, mas natural.
las emondodes

llustracion 7

Anuncio anticonceptivo en Cromos, Bogota. Marzo 23, 1964. no. 2430, p. 33

286
1964. no. 2447, pp. 30-32

Una madre catolica dice: Por qué creo necesario el control de la natalidad. En: Cromos, Bogotéa. Julio 20
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Este debate abierto entre el uso de los cuerpos femeninos como elementos destinados al
placer individual o instrumentos de la procreacién humana, trascendié el plano de la
sexualidad para definir su papel de madre “buena” o madre “mala”, frente a las nuevas
ocupaciones y responsabilidades que debieron asumir como mujeres trabajadoras y
mujeres profesionales. Las criticas generadas en este asunto pronto se hicieron sentir en
la prensa, especialmente entre los sectores tradicionales que, bajo los parametros de la
Iglesia, promocionaron abiertamente una concepcion de la mujer ligada al espacio

hogarefio, quien limitaba su rol al cuidado, educacion y proteccion de la familia.

La principal contradiccion al orden natural impuesto por Dios y magnificado en la figura de
la Virgen Maria se hallé en la imagen de la “mujer moderna”, en la cual se encarnaron los
valores y actitudes negativas propias de una “mala mujer”, un modelo que aparentemente
comenzo6 a dominar como producto de su ingreso en el mundo publico. En este sentido,
las miradas recayeron principalmente en la categoria de las jovenes esposas, quienes
aparentemente fueron criadas en una época de transicion caracterizada por las crecientes
contradicciones relacionadas con el rol femenino, en gran parte, producto de los “vientos
de cambio” procedentes de otras latitudes que defendieron un nuevo modelo de muijer,

constituido a partir de la defensa de la igualdad y su autonomia.

Pero ¢ cudles actitudes dominaron este prototipo de mujeres para catalogarlas como seres
de naturaleza pecaminosa y corrompida? Frente a las actividades que debieron realizar
las mujeres en la década del sesenta en el campo laboral o educativo, la critica se dirigié
especificamente a la permanencia en su ser de un espiritu hedonista, en el cual se
exaltaba su cuerpo a través de la belleza fisica y la moda, como una forma de satisfacer
su ego ante las miradas complacientes de los hombres. Otra caracteristica propia de las
mujeres modernas hizo alusion a su creciente materialismo, quizas fomentado por la
influencia de la sociedad de consumo que centré su interés publicitario en ellas como
figuras importantes en el consumo de bienes, en cuanto tuvieron la posibilidad de ganar y

manejar sus ingresos segun sus intereses, sin estar sujetas a las decisiones ajenas.

Su incorporacion en el mundo laboral y la educacion superior, también significo para este
prototipo femenino su alejamiento de una vida cercada por el mundo doméstico, en la

medida que permanecié gran parte de su tiempo fuera del hogar, realizando diferentes
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actividades lejanas a las que dignificaron su condicién de mujer virtuosa en el pasado (la
maternidad, la educacién de los hijos, el cuidado de su esposo). Esta nueva condicién, no
solo afectaba a la familia por el abandono de su méxima figura, sino también por las
implicaciones negativas que podian afectar su comportamiento, en gran medida,
generalizadas gracias a la debilidad de su caracter que la hicieron propensa a las

libertades y “bajeza de pasiones” procedente de un mundo dominado por el hombre.

Paradéjicamente, algunas mujeres defendieron abiertamente el antiguo modelo basado
en la imagen simbodlica de la Virgen Maria, en la cual se resaltaron las cualidades
inherentes a toda mujer cristiana, que esperaban fueran preservadas en nhombre de Dios y
de la sociedad aun frente al embate de las tendencias modernas. La negacién de un
presente cercado por el creciente dinamismo de la mujer en el mundo exterior y el peso
de las representaciones sociales tradicionales, también se hicieron evidentes cuando
afirmaron la imposibilidad de hacer una tabla rasa del pasado que significaria el olvido de
las normas y tradiciones que durante siglos constituyeron las bases de la familia y la

sociedad.

La creciente insistencia en la preservacion de las cualidades de una mujer cristiana,
también encontraron contradictores entre un sector de la sociedad que, sin caer en
pensamientos extremos ni radicales, profesaron abiertamente la exploracion de un nuevo
prototipo de mujer definido a partir del reconocimiento social de su ser individual, mas alla
de los modelos tradicionales que limitaron su accionar a ciertas actividades destinadas al
ambito doméstico y hogarefio, y a los intereses encaminados a la preservacion de un
mundo regido por los hombres. En este punto, la defensa se centré en el intento por
reconstruir, a partir del desprestigio de ciertas bases sociales que no se acomodaban a
unas circunstancias diferentes al pasado, unas relaciones humanas fundamentadas en el
principio de la igualdad y la reciprocidad entre los sexos. En el caso especifico de la
madre, las representaciones tradicionales centradas en su rol desempefiado en el hogar,
revelaron abiertamente los prejuicios y tabues que impidieron durante siglos su realizacién
personal, al socavar su espiritu a la aprobacion y aceptacion de los Otros representados
en la familia y en la misma sociedad. Tal posicién no implicé el abandono de su rol de
esposa 0 miembro de la familia, sino més bien la posibilidad de desarrollar un papel

conforme al contexto “moderno”, como sujeto responsable de sus actos y sin dependencia
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de ninguna indole hacia otra persona (sicolégica o material). Contrario a la posicién critica
acerca de la “mujer moderna®, esto conllevd un ejercicio de responsabilidad y de
consciencia alejada de esa imagen tradicional cercana al universo de la frivolidad y la
superficialidad. Solo asi, la “mujer moderna” entraria segura de si misma a un mundo

ajeno que durante tantos siglos habia sido negado.?’

4.4 EL NUEVO ESTATUS DE LA MUJER SOLTERA Y DIVORCIADA

Frente a las figuras representativas femeninas que conformaron el trinomio de mujer-
esposa, mujer-madre, mujer ama de casa, sigilosamente aparecieron en la prensa
imagenes de mujeres que optaron por un tipo de vida diferente al matrimonio, gracias a la
generalizacibn de ciertas tendencias ideolégicas, sociales, politicas y econdémicas
derivadas de la creciente industrializacion en las principales ciudades del pais y del
paulatino proceso de apertura econdmica de Colombia hacia los mercados

internacionales.

Uno de estos prototipos femeninos era la mujer-soltera, considerada tradicionalmente
como una victima de las circunstancias que impidieron su realizacion como mujer (las
enfermedades, las exigencias de un ideal muy alto, la dificultad para encontrar un hombre
adecuado, los defectos temporales y la educacion). Asi, su figura encarné la resignacion y
la entrega absoluta a la Providencia de Dios, en cuanto su vocacion universal le asigno el
papel de entregarse abnegadamente por medio de su labor afectiva a las personas
cercanas (amigos, familia, sociedad), una actitud que aunque signific6 el olvido de su
felicidad y de sus intereses personales, fue merecedora de un reconocimiento social por
encima del rol desempefiado por la mujer-esposa y mujer-madre, quienes encauzaban

todo su amor y afecto hacia un fin mas egoista: el cuidado de la familia.

Si bien el estatus de la mujer-soltera tradicional tuvo un fin loable por su excelsa labor de

sacrificio y trabajo abnegado en la familia y la sociedad, en el fondo mostré una realidad

287Pregunte a Soledad. En: Cromos, Bogota. Junio 12, 1961. no. 2292, p. 49
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caracterizada por el temor constante a la influencia negativa derivada de su condicion, en
cuanto fue una mujer que no estaba sujeta a la proteccion y dominio de un hombre como
esposo. Ante la avalancha de posibilidades que podia descubrir gracias a su condicion de
mujer libre, la mejor alternativa para protegerla de las posibles tentaciones en su vida,
consistié en la entrega de sus servicios y proteccion a las personas cercanas a su circulo

social, sacrificando sus intereses personales en pos de la realizacién de Otros.?®

Aun frente a las nuevas tendencias que proclamaron abiertamente un espiritu mas
libertario y moderno con respecto a las condiciones y opciones de vida para las mujeres,
el ideal tradicional de mujer-soltera se conservé como signo de la prevalencia de las
representaciones antiquisimas sobre el sexo femenino, ante las pocas alternativas que
pudieron explorar en el ambito profesional y laboral para realizarse como persona
individual y ante la presién social que mostraba el matrimonio como la etapa mas
importante de sus vidas. Por esta razdn, este prototipo femenino debié afrontar el
sefialamiento de los hombres y de otras personas de la sociedad, quienes con notable
preocupacioén observaron que ellas conservaban su estatus de no casadas, algo que

estaba en contra del orden establecido en la sociedad.

Socialmente se establecié el momento ideal para casarse cuando la mujer pasaba de la
ninez a la adolescencia, la llamada “juventud dorada”, considerada una etapa donde la
jovencita iniciaba su vida de adulta y podia asumir nuevas responsabilidades relacionadas
con el cuidado de un hogar. Paradéjicamente, este periodo coincidié con la explosion del
temor constante a la solteria, en gran parte, propiciado por la presién familiar de la madre
y las personas mas cercanas, quienes continuamente le expresaban la importancia de
encontrar un “buen marido” en el menor tiempo posible para alcanzar su felicidad y

asegurar su futuro econémico lejos de su familia paterna.

En estas circunstancias, para las mujeres que todavia no habian “superado” su estatus de
solteras, la presion social signific6 un motivo para sentirse incomodas al ser objeto de
sefialamientos, especialmente por parte de los hombres, quienes sin ningun reparo ni
discrecion preguntaban acerca de los motivos personales para conservar su estatus de

mujer-soltera. Asi se hizo evidente en el siguiente articulo publicado en El Colombiano, en

Z5TASCON MARTINEZ, Elisa. Lunes de la mujer: La mujer soltera y su destino. En: El Colombiano. Medellin.

15, enero, 1968, p. 21

183



el cual se denunci6 la tendencia generalizada entre los hombres de cuestionar esta
condicion: “A ninguna mujer le gusta que le pregunten por qué no se ha casado, asi se
trate de la més bonita. No lo hagan. Es verdaderamente insultante y fuera de lugar. Toda
soltera se sentira ofendida con justa razén".?®

Pero ante una época marcada por las nuevas tendencias sociales, procedentes de los
modelos extranjeros de Estados Unidos y Europa que se propagaron a través de los
medios de comunicacion y el cine, las jovenes tuvieron la posibilidad de explorar otras
alternativas diferentes al matrimonio, al menos en los afios juveniles, sin sentirse
relegadas en un segundo plano por su condicién civil. De esta forma, multiples opciones
surgieron como una forma de reivindicar su condicion de mujer en cuanto ser individual y
Unico, capaz de realizar sus suefios e ideales sin necesidad de afrontar una condicion
impuesta socialmente a través del tiempo. En contraposicién a la mujer-esposa, que
relegaba sus intereses personales para cumplir con las mudltiples responsabilidades
asumidas en el hogar, la mujer soltera tuvo la posibilidad de disfrutar de cierta libertad -
aungue restringida en esta etapa - para desarrollar una carrera apasionante; un trabajo
interesante que le proporcionara cierta independencia econémica o practicar una actividad
de su interés (el arte, la lectura; la practica de un deporte; la posibilidad de viajar; la vida

social).

Contrario a la presién social que estableci6 la juventud como el momento mas oportuno
para comenzar la blsqueda de un posible candidato, un sector de la sociedad
influenciado por unas ideas un tanto liberales, comenzé a exhortar a las jovencitas para
disfrutar de esa etapa de sus vidas, sin precipitarse en decisiones radicales que podian
socavar su libertad e independencia. Con este tipo de recomendaciones, entonces, se
cuestion6 el deseo de los padres de ver a sus hijas felizmente casadas en un corto plazo,
resaltando los efectos negativos que conllevaria esa busqueda derivada de la obligacion
de cambiar su estatus civil: en el plano de las relaciones interpersonales, se destaco la
aparicion de multiples dificultades para entablar una relacién de amistad con el sexo

opuesto, en cuanto la muchacha se olvidaba de su espontaneidad al hallarse mas

89 5 mujer, el hogar, la moda: El casarse no es cuestion personal. En: El Colombiano. Medellin. 17,

noviembre, 1960, p. 7, seccion 2
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preocupada por buscar el candidato ideal para casarse. En el caso de las amigas, su

obsesion podia llevarla a catalogarlas como posibles rivales de una lucha sin cuartel.

Y, aunque la cuestion esencial no radicé en negar el destino “natural” de la mujer como
parte de una familia conformada por un esposo e hijos, si se esperaba una conducta
femenina mas abierta con respecto al pasado con el fin de reivindicar el concepto de la
mujer-soltera frente a la imagen tradicional, que la relacionaba con un ser envuelto en una
situacion dolorosa e insoluble. A su vez, esto significé el rechazo de los términos
despectivos que hicieron mofa de su estado civil (“solterona” o “quedada”), como parte de
un espiritu moderno que comenzd a prevalecer en la sociedad y en el cual se dejaron
atrds los antiguos canones que moldearon las actitudes y la personalidad de cada
individuo. En este sentido, quizas el logro mas importante de la revalorizacion de las
mujeres-solteras, fue la eliminacion de la carga impuesta socialmente por la ausencia de
otra persona en sus vidas (un esposo), lo cual permitio la exploracion de su faceta mas
intima como seres valiosos que llevaron con valentia, gallardia, sin amargura y complejos

su condicién de mujer-solitaria.?*°

Dentro de esta dinamica propia de la década del sesenta, también hizo su aparicién con
un gran impetu la mujer-divorciada, un prototipo femenino en el cual se evidencié la
trasmutacion de las representaciones tradicionales, hacia otras representaciones que
fueron el signo caracteristico de una época mas cercana a las mujeres: la liberaciéon
femenina y el comienzo de la reivindicacién de su ser individual, por encima de los roles

asignados previamente por la sociedad.

En el pasado, la mujer-casada que asumia el estatus de mujer-divorciada, fue objeto de
imagenes y estereotipos negativos que la relacionaron con el simbolo de la “tentacién
suelta”, en cuanto se creia que al liberarse del “yugo matrimonial” comenzaba a tener
actitudes mas abiertas, contrarias a las buenas costumbres y los valores morales. Por otra
parte, se pensaba que su dimensién como mujer-madre cambiaba inevitablemente bajo
esta condicion, al convertirse en un ser abyecto y egoista, capaz de abandonar a su
familia e hijos para alcanzar su felicidad personal. Pero en una época influenciada por los

modelos extranjeros que reclamaron los derechos y las garantias legales para el sexo

2Oproblemas de mujeres: ¢, Teme ser "solterona"?. En: Cromos, Bogota. Mayo 4, 1964. no. 2436, pp. 42-43
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femenino, el panorama comenzé a cambiar para este prototipo de mujer ansiosa de tener

un reconocimiento social positivo por su condicién civil de divorciada.

De esta forma, quienes ya se habian casado encontraron nuevas posibilidades de
explorar diferentes alternativas a su estado civil que se perduraba durante toda la vida. Y
aungue los debates con respecto al divorcio fueron un punto algido de discusién en el
Congreso, la prensa y las calles de las principales ciudades del pais, algunas mujeres por
su cuenta decidieron arriesgarse para poner en tela de juicio el dominio de los esposos y
su subordinacion como mujer-esposa. La cuestion radic6 en el reconocimiento legal y
social de un concepto de matrimonio, entendido como una etapa de la vida que se podia
interrumpir si las circunstancias asi lo ameritaban, y no como un sacramento que
“‘condenaba” a las mujeres a vivir a perpetuidad bajo una condicién de subordinacion, tal
cual habia sido planteado por los grandes jerarcas de la Iglesia Le6n Xlll y Pio X, para
justificar su posicion dentro del hogar: el var6n como jefe de familia es cabeza de la mujer,
quien debe estar sujeta a obedecer al compariero, pero no como sierva. De esta forma,
ambas figuras representan a Cristo (autoridad) y la Iglesia (obediencia); Cristo es cabeza

de su Iglesia y, por lo tanto, el varén es cabeza de la mujer.”*

La periodista Ofelia de Wills, al respecto, desvirtud la idea en la cual se afirmé que los
matrimonios actuales eran mas infelices por el hecho de divorciarse. Su posicion basada
en los hechos sucedidos en esta materia dentro del ambito internacional, le permitieron
aseverar que era un fenémeno de repercusiones mundiales propio de una época donde
las mujeres habian cambiado su actitud frente a la vida y a la posibilidad de buscar su
camino de la felicidad por fuera de este estado cuando asi se requiriera. No obstante,
segun Wills esto no hubiera sido posible sin la transformacién de los presupuestos que
regian a la sociedad tradicional, que dejaron a un lado las connotaciones y estereotipos
negativos acerca de esta condicion, para comenzar a aceptarlo mediante el cambio de las
leyes y las representaciones sobre el divorcio. De esta forma, el divorcio ya no fue
concebido como el obstaculo a la felicidad perpetua del matrimonio, sino que fue
considerado una alternativa necesaria ante las dificultades insalvables presentadas en la

vida matrimonial.

21 e6n Xl dio a conocer el 10 de febrero de 1880 la Enciclica “Arcanum Divinae Sapientiae” sobre la familia

y el matrimonio cristiano. Mas adelante, Pio XI publicé el 31 de diciembre de 1930 su posicion acerca del
matrimonio cristiano y las relaciones conyugales en la Enciclica “Casti connubi”.
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Con estas palabras, la mujer comenzé a vislumbrarse como un actor activo para tomar
sus propias decisiones, dejando de lado una actitud centrada en la resignacion ante las
dificultades en la union conyugal. Esto significé la posibilidad de exigir que el matrimonio
fuera una realidad basada en la igualdad, en el respeto y el reconocimiento de las
aspiraciones personales femeninas, con lo cual se dejé sin piso los antiguos esquemas
que limitaron su accionar y posicién personal, en funcion de las decisiones de su conyuge:
“Ya no se conforma ella con ser la persona confinada a las cuatro paredes del hogar, que
obedece 6rdenes de un hombre que si tiene derecho a desarrollarse plenamente como
ser hermano".*?

Dentro de esta dinamica existi6 una diferencia fundamental entre las mujeres-esposas
antiguas y las mujeres-esposas modernas, con respecto a la visibn de un matrimonio
infeliz y dominado por el maltrato de sus conyuges. En el caso de las mujeres-esposas
modernas, su actitud frente a esta situacion les permitié tomar una decision sin tener en
consideracion la edad para hacerlo. Asi, la mujer cuando llegaba a la edad madura y
terminaba su tarea de cuidar y educar a los hijos, encontraba en esta opcion la posibilidad
de rehacer su vida con otra persona o de comenzar la vejez tranquilamente y sin
preocupaciones en este sentido. Por otra parte, las mujeres-esposas modernas optaron
por esta decision para aclarar su situacion civil en la sociedad, siendo movilizada en gran
medida por la adquisicion de una conciencia que no solo se limitaba al reconocimiento de
sus derechos, sino por una personalidad fortalecida para exigir su cumplimiento cuando
una situacion fuera intolerable en el matrimonio. Lo anterior no hubiera sido posible sin la
educacion y la entrada creciente de las mujeres en el mundo laboral, lo cual permitié
disponer de sus propios recursos econdomicos para subsistir después de la separacion de

SUS esposos.

Como parte de este ultimo grupo se encontraba dofia Julia Mancera de Camargo, lider
desde varios afios atrds de la campafia pro-divorcio que tuvo notables repercusiones
dentro de la Comision Primera del Senado, encargada de reglamentar el matrimonio civil
en Colombia. Mancera de Camargo, siendo una mujer separada, quiso hacer un llamado
de atencion a la sociedad colombiana acerca de la necesidad de reglamentar el divorcio

para solucionar los conflictos conyugales dentro de los limites de la ley, con lo cual se

202 WILLS, Ofelia. Las mujeres ante el divorcio. En: Cromos, Bogota. Febrero 2, 1970. no. 2719, p. 21

187



evitarian numerosas situaciones “inmorales” como el adulterio, el matrimonio en el
extranjero de “dudosos efectos legales”, el abandono del hogar y el uxoricidio. Desde el
punto de vista politico, sefial6 que si Colombia era una sociedad democratica, debia
garantizar esta posibilidad con el fin de fortalecer y dignificar la institucion familiar dentro
de un marco legal y no mediado por un “contrato vitalicio” que pretendia negar una
realidad marcada por los problemas conyugales. Mas alla de esta posicién de orden moral
y legal, Mancera pretendié concientizar a las mujeres y a la sociedad acerca de las
secuelas traumaticas generadas dentro de un “matrimonio desgraciado”.”®

Pese a los reclamos de un nimero cada vez mayor de mujeres como Julia Camargo de
Mancera (divorciada) y otras que aun disfrutaban de las “mieles del matrimonio”, en la
practica su situacion civil se mostré un tanto difusa en el momento de reclamar sus
derechos cuando la unién marital fuera insostenible. Aunque en la prensa y en el
Congreso se habia iniciado una cruzada para el reconocimiento legal del divorcio, las
posiciones en contra de este proyecto no se hicieron esperar, principalmente por parte de
la Iglesia Catdlica y los sectores conservadores, que lo catalogaron como una ley en
contra de las leyes divinas. La columnista Anna de Karpf, en una entrevista realizada a un
miembro de la Iglesia Catdlica sin identificar, acus6 a esta institucion religiosa de
coaccionar al parlamento y al gobierno cuando fueron propuestas las enmiendas sobre la
condicion legal de la mujer en Colombia. Para justificar su punto de vista, denuncié la
oposicién del Cardenal Luis Concha Cérdoba hacia este proyecto, o el pronunciamiento
realizado por parte de la Jerarquia Catdlica que exhortaba al parlamento a rechazar el
proyecto de matrimonio civil y divorcio presentado por el senador Ivan Lopez Botero en
1965.%*

Desde esta posicion critica, el argumento principal para defender el divorcio se centré en
la figura de la inferioridad femenina en el matrimonio o, en otras palabras, la llamada
potestad marital que asigné un papel dominante del hombre sobre su pareja, quien fue
catalogada legalmente “menor de edad”. Los fundamentos teéricos que sustentaron este

tipo de mandatos legales estuvieron vinculados directamente con la posicién de la

23problemas que nos agitan: El divorcio es para quienes lo necesitan. En: Cromos, Bogota. Octubre 4, 1965.

no. 2508, pp. 10-12
294 a inferioridad de la mujer en el matrimonio. En: Cromos, Bogota. Noviembre 7, 1966. no. 2562, pp. 5-7
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lglesia®®*® y la vigencia del Concordato que, al contar con el aval de esta importante
institucion religiosa, fueron adoptados legalmente como un paradigma para justificar la
subordinacion de la mujer frente a las decisiones de su esposo. Esta relacion de
subordinacion sustentada en esta figura legal, igualmente se hizo extensiva durante la
separacion al solicitarse el “depésito de la mujer”, un tipo de presupuesto legal que
aungue era ideado para proteger a la mujer separada de la calumnia y la insidia social, en
el fondo estaba fundamentado en el reconocimiento de su minoria de edad, en cuanto se
consideraba “peligrosa” para la estabilidad del hogar al abolir el “deber de obediencia” de

la mujer.?*®

Pese a los cuestionamientos expuestos por un sector de la sociedad que reclamaron el
reconocimiento de los derechos femeninos como un hecho primordial dentro de un estado
democratico, una buena cantidad de mujeres todavia estuvieron sujetas a las ideas
promocionadas abiertamente por la Iglesia y los sectores conservadores, debido a su
ignorancia en este materia o al temor de socavar un orden social establecido segun las
‘leyes divinas”. En este sentido, algunos sectores femeninos consideraron que la
legalizacion del divorcio seria contraproducente para la sociedad, en la medida que los
tribunales no eran objetivos y conscientes al juzgar una demanda elaborada
irresponsablemente para “dafiar un hogar”. Otras, movilizadas desde una posiciébn moral,
argumentaron que la accibn mas correcta consistia en aceptar con resignacién un
matrimonio infeliz como parte del proyecto divino. Desde un punto de vista mas practico,
cierto grupo de mujeres se sintieron incapaces de subsistir sin el apoyo econémico de un
hombre, mientras otras estimaron desde una posicibn mas sentimental y dependiente,
que sus maridos podian rehacer sus vidas al lado de otra persona, sintiéndose ellas
incapaces de hacerlo por las connotaciones negativas que aun existian en la sociedad

acerca de la mujer-divorciada.

2| a Iglesia fundament6é su posicion con respecto a la indisolubilidad del matrimonio en las palabras de

Jesus, cuando le preguntaron algunos fariseos acerca de la legalidad de separarse un hombre de una mujer:
“¢ No habéis leido que el creador desde el principio los hizo macho y hembra, y que dijo: Por esto el hombre
dejara a su padre y a su madre y se unira a su mujer y seran los dos una sola carne? De tal manera que ya no
son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo que Dios ha unido que no lo separe el hombre” (Mt, 19, 3-9). Mas
adelante, San Pablo ratificara esta posicion al sefalar: “A los casados les mando (es decir, no yo, sino el
Sefior) que la mujer no se separe del marido; y si se separa, que no se case 0 que se reconcilie con su
marido; y que el marido no se divorcie de la mujer” (I Carta a los Corintios 7, 10-11)

26pE KARPF, Anna. La inferioridad de la mujer en el matrimonio. En: Cromos, Bogota. Noviembre 7, 1966.
no. 2562, pp. 5-7
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Paradojicamente, los fundamentos teoldgicos sobre la potestad marital dejaron de tener
un poco de relevancia en una nueva corriente surgida en la Iglesia, que intentaba conciliar
las ensefianzas del cristianismo con las corrientes democraticas contemporaneas que
reconocieron el principio de igualdad en los sexos. Esta posicion se tradujo en la critica a
la interpretacion literal de algunos pasajes de la Biblia (San Pablo, el génesis) sin tener
presente su contexto histérico, con los cuales se pretendi6 mantener los rasgos de
subordinacion de la mujer y la conservacion del estatus-quo. Asimismo, en el campo
practico significd el reconocimiento del matrimonio como un sacramento indisoluble solo
para los catdlicos y la aceptacion de las uniones matrimoniales civiles, aun por encima de
lo consagrado en el Derecho Candnico. De igual forma, la aprobacién del Concilio
Vaticano Il de la “Declaracion sobre la Libertad Religiosa” el 7 de diciembre de 1965, fue
también un avance importante en esta materia, al separar los poderes civiles y religiosos
mediante la negacion al apoyo de los siete concordatos vigentes en el mundo (Espafia,
Italia, Portugal, Austria, Alemania, Santo Domingo y Colombia), una accion con la cual se
oficializ6 la separacién de los poderes civiles y religiosos, abriéndose las puertas hacia
una legislacibn méas acorde con los requerimientos de un mundo permeado por los
idearios de igualdad social y sexual.?®’

La situacion contradictoria evidenciada dentro de la misma Iglesia, hasta cierto punto
mostré una realidad social que dej6é sin piso la posicién radical contra el divorcio
promovida por el sector mas conservador de esta institucién, para comenzar a aceptar la
existencia de un tipo de divorcio comparable con una “costumbre tolerable”, que intentaba
hacerle contrapeso a los crecientes casos de adulterio, abandono del hogar, natalidad
ilegitima, poligamia extralegal, irresponsabilidad paternal y uxoricidio, generados a raiz de
una visién tradicional que pretendia mantener la indisolubilidad de este sacramento por

encima de todo.

Como consecuencia de la presion ejercida por ciertos sectores de la sociedad en el
reconocimiento de los derechos de la mujer, el Estado colombiano intenté subsanar esta
situacién mediante la expedicién del Decreto 1260 de 1970, la cual abrio la posibilidad de

llevar el apellido de soltera y de ser responsable individualmente de sus actos; la Ley 20

2TpE KARPF, Anna. La moral, el divorcio y la Iglesia moderna. En: Cromos, Bogota. Julio 25, 1966. no. 2547,

p. 13
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de 1974 que separo la legislacion civil de la religiosa, especialmente en los juicios de
separacion de cuerpos; la Ley 24 de 1974, que otorgé la igualdad juridica de la mujer con
respecto al varon y, el Decreto 2820 de 1974 que elimind definitivamente la figura de la
potestad marital y formalizé el principio de la igualdad para ambos sexos en el seno
familiar. A pesar de los avances en esta materia, el Estado solo reconocio legalmente el
divorcio civil a través de la expedicion de la Ley 1la de 1976, con lo cual se hizo evidente
la continuidad y el poder de las representaciones tradicionales en el &ambito

gubernamental.?®®

4.5 ACERCA DE LAS MANIQUIES Y LAS REINAS

Frente a las imagenes de mujeres en la cotidianidad de sus hogares o realizando sus
actividades laborales, dentro del rutilante mundo de la moda aparecié un prototipo de
mujer ajena a esta realidad, quien se desenvolvié con soltura y elegancia en el mundo
social mediante la exhibicion de su cuerpo, como si fuera el mejor medio para
promocionar las recientes creaciones de los disefiadores, casas de moda, almacenes y
las industrias de textiles. Ella era la modelo, mejor conocida en el mundo de la moda
como el maniqui, considerado el “colaborador ultimo” dentro de un proceso enfocado en la
creacion de una prenda Unica que resaltaba las tendencias del momento. El prototipo de
la mujer-modelo encarné una forma modernizada de mujer originaria de la industria de la
moda, utilizada por los creadores o “magnates de la moda” para exhibir con soltura y
elegancia sus ultimas colecciones en los desfiles de modas, algo que no pudieron realizar
las mujeres trabajadoras corrientes, al carecer del encanto y la belleza necesarios para
convencer a un exigente publico femenino que hizo de la moda el mejor artilugio para

transformarse y realzar su personalidad.*®

2% GIRALDO GOMEZ, Alicia. Los derechos de la muijer en la legislacion colombiana. En: Repertorio Histérico

de la Academia Antioquefia de Historia, Medellin. Septiembre-Noviembre, 1987, vol. 38, no. 250. [en linea]
[Consultado: 3 de agosto, 2012] Disponible en Internet: http://biblioteca-virtual-
antioquia.udea.edu.co/pdf/11/11_306688912.pdf

%, Las maniquies que observo Colette estdn muy lejos de las que reviven la "moda del charleston” en 19617?.
En: Cromos, Bogota. Julio 17, 1961. no. 2297, pp. 29-32
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Esta caracteristica Unica de la modelo, sefiald Lipovetsky en su libro La tercera mujer,
estuvo centrada en la emulacién de su belleza para-la-moda y no para-el-deseo-
masculino, una variante un poco revolucionaria para los caAnones asignados a las mujeres
comunes que exigieron sutilmente la conservacion de la belleza fisica como una forma de
satisfacer el deseo masculino. De esta forma, la mujer-modelo constituyé un “espectaculo”
destinado a seducir a las mujeres como consumidoras de los vestidos ideados por los
disefiadores en el mundo de la moda. ¢(De qué otra forma se podia garantizar el
dinamismo de un mercado creciente, sino se exhibian las bondades y cualidades
superiores del producto final llamado “vestido™?, ;Quién sino ella para hacerlo con la
gracia suficiente y envolver con su brillo individual el vestido, el cual de otra manera solo
seria un elemento carente de vida?. Aunque la modelo hiciera parte de las figuras
emblematicas del rol estético femenino, su papel consistié en ser una figura mediadora
entre las mujeres del comun y los disefiadores que buscaban generar ciertas sensaciones
un tanto “irracionales en ellas” para fomentar su espiritu de consumo. Ellas fueron las
encargadas de afirmar unos criterios menos sujetos a las “fantasias masculinas”, una
belleza mas distanciada de las marcas tradicionales de la seduccidon femenina, un
reconocimiento a la eleccién femenina en el mundo de la moda.®®

Como producto de una industria originaria del mundo moderno, *** la maniqui fue
concebida mediante la conjuncion de varios factores que incidieron para que su figura y
labor comenzaran a ser reconocidos en un medio social altamente exigente. Dos de esos
factores estuvieron relacionados con el declive de las estrellas de cine, un fenébmeno
posible tras la consolidacion de una industria enfocada estrictamente en el mundo de la
moda y las nuevas politicas de “personal managment” de las agencias de modelos,
encaminadas hacia la construccién de figuras destinadas para cumplir estrictamente con
los requerimientos de los disefiadores. En esto Ultimo estaba el factor mas importante,

centrado en la insercion dentro de la cultura de los valores identificados con la belleza y el

%0 | IPOVETSKY, Op. Cit., p. 165

301Aunque las modelos ya habian aparecido desde la segunda mitad del siglo XIX, la primera agencia de
covers girls solo se abrié en New York en 1923 por iniciativa de John Powers. Sin embargo, durante casi un
siglo la actividad de modelo se vio desvalorizada socialmente, por ser incapaz de representar socialmente las
cualidades de una celebridad. Sélo después de la Segunda Guerra Mundial, la profesién empezo a convertirse
en un ejemplo de vida para las jovenes, en gran parte, generado por el auge creciente que habia adquirido la
industria de la moda en los grandes centros urbanos de Europa y Estados Unidos. IBID. p. 166
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culto a la conservacion de un cuerpo fisico firme, estlizado y libre de la temible
d302

obesida
Las dimensiones globales de este fendmeno relacionado con la aparicion y consolidacién
de la mujer-modelo no se hicieron esperar en Colombia, especialmente en Bogota y en
Medellin, ciudades que concentraron el mayor nimero de empresas textileras, casas de
disefiadores y almacenes de vestuario femenino. En respuesta a los nhuevos
requerimientos del mercado de la moda y la creciente industria del vestuario,
paulatinamente las revistas y secciones femeninas hicieron evidente el desplazamiento de
las estrellas de cine por mujeres-modelos que encarnaron una belleza propia de este
contexto, hasta el punto de convertirse en las figuras femeninas que reflejaron los ideales
estéticos vigentes, una situacion quizas estimulada por el interés de generar una
sensacion de cercania entre el publico femenino, algo que pocas veces lograron producir
las estrellas cinematogréaficas y del mundo del espectaculo al ser idealizadas hasta el
extremo de lo inimaginable. De esta forma, la modelo fue adquiriendo un mayor
reconocimiento como objeto-sujeto, en la medida que ella exhibié el producto de la moda
(objeto), pero sin dejar de lado esas cualidades Unicas, propias de su personalidad, lo
cual se constituyd en el ingrediente principal para rodear sus acciones de un halo
especial, por fuera de los limites de la cotidianidad de muchas mujeres y lo que, en
dltimas, seria el principal gancho para hacer méas atractivo el vestido entre las

consumidoras (sujeto).

Si la modelo comenzé a convertirse en la encarnacion fisica de los ideales de belleza
enmarcados por la creciente influencia de la moda en la sociedad, esto se tradujo en la
restriccion y en la superioridad de unas pocas mujeres sobre la gran masa femenina. Solo
unas cuantas estuvieron dotadas por la naturaleza para hacerlo; solo unas pocas
guardaron en si mismas la posibilidad de conjugar ciertas cualidades fisicas especiales
(rostro armonioso; un cuerpo delgado y sin defectos estéticos; una estatura segun la
constitucion fisica; una postura adecuada), con otras caracteristicas relacionadas con el

dominio de su cuerpo y la posesion de una personalidad arrolladora y Unica.

02BID. p. 167
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Fuera de sus encantos fisicos potencializados a través de una estricta dieta alimenticia,
un programa de ejercicio semanal y los cuidados estéticos para el rostro y el cuerpo, la
mujer-modelo debid ser espontdnea y fotogénica en su actividad, lo cual exigido un
conocimiento de si misma y de los angulos més favorables de su cuerpo y cara, aunado
con cierta dosis de creatividad para hacer de su cuerpo una excelente vitrina del producto
exhibido: el vestido. Asimismo, la maniqui debié ser autbnoma en el manejo de cada uno
de los movimientos corporales, llegando a dominar su cuerpo con elegancia pero sin

hacerlo sobresalir mas alla de los detalles que se querian resaltar en las prendas.

Su actividad también requirié6 de una personalidad atrayente, porque la esencia de su
trabajo estaba en el publico. Asi, cuando ella participaba en un desfile se transformaba y
se mostraba siempre fresca, juvenil, segura de si misma, desafiante, pero sin dejar de
lado ese toque femenino que generaba cierta cercania con los asistentes, especialmente
entre las mujeres. Debi6 ser capaz de expresar sus emociones y sensaciones a través de
la elegancia, la euritmia, la armonia, la estilizacion y la finura de los movimientos
femeninos. Como era considerada una mujer originaria de una época centrada en la
moda, siempre estaba obligada a mantener un aire sofisticado, cosmopolita, a la
vanguardia en las Ultimas creaciones de los grandes modistos en Europa y Estados
Unidos. No en vano, algunas opiniones se enfocaron en este aspecto para criticar su
trabajo y su accionar, hasta el punto de calificarlas con adjetivos relacionados con la

superficialidad, la frivolidad y la vanidad de su personalidad.

En una época centrada por el dominio de la Iglesia Catolica sobre las personas,
especialmente entre las mujeres al ser catalogadas como un baluarte necesario para
continuar su labor evangelizadora en los hogares, solo unas cuantas se arriesgaron para
consagrarse en una actividad mal vista dentro de los sectores tradicionales de la
sociedad. Quienes tuvieron el suficiente temple para “enfrentar” los posibles
sefialamientos negativos, quizas por su categoria y poder en el medio social, fueron las
mujeres pertenecientes a la alta sociedad, poseedoras a su vez de un glamor casi innato
gue solo se podia garantizar mediante su origen social. Su prototipo correspondi6é a una
mujer joven con la libertad suficiente gracias a su condicién de mujer soltera, para realizar

paralelamente otras actividades propias del sector terciario como relacionista publica.
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Frente al incipiente mercado de la moda promovido con mayor fuerza en esta década, una
situacion posible debido a los adelantos tecnoldgicos alcanzados por la industria textil y la
llegada de los disefiadores extranjeros en el campo nacional, las mujeres de los estratos
sociales més altos hicieron parte del primer ramillete de maniquies que aparecieron como
voluntarias para la exhibicién de las ultimas colecciones en trajes y accesorios. Solo su
belleza, procedencia social y su glamour casi innato, fueron necesarios para abrirles las
puertas de las pasarelas realizadas en los almacenes de vestidos y en los clubes
sociales. Este fue el caso de la barranquillera Hilda Strauss Corissoz, quien logré un
ascenso sin igual dentro del mundo de la moda, por su gran intuicién en la imitacién de las

imagenes de los grandes iconos de la moda aparecidas en el cine.®®

El crecimiento de la industria de la moda y el aumento consecuente en la demanda de
este prototipo femenino destinado a la promocion de las Ultimas creaciones en los
diferentes desfiles programados por las textileras y las fundaciones de beneficencia, hizo
posible la adquisicién de un estatus profesional para estas mujeres voluntarias, con el fin
de evitar que desarrollaran esta actividad de forma circunstancial, la cual en el futuro seria
desplazada por otras responsabilidades impuestas socialmente como el matrimonio y la
conformacion de una familia. También, esto permitié otorgarle a la profesion del modelaje
el reconocimiento econdmico y social suficiente para justificar su entrega y compromiso,
frente a las exigencias impuestas por los “magnates del mundo de la moda” y la presién

social que en ellas recayo.

Los primeros en incentivar la profesionalizacién del modelaje fueron los extranjeros
dedicados al mundo de la moda, como disefiadores y modistas de las grandes casas de
Paris y New York. Un caso ejemplar fue la espafiola Maria José de Gamboa, quien abrié
su Escuela de Glamour en la capital con la intencion de impartir un curso de seis meses
para las mujeres de la alta sociedad, entre las cuales se encontraban las estudiantes del
Gimnasio Femenino y las modelos de los almacenes. En Medellin, las “distinguidas
damas” de la sociedad hicieron gala de lo aprendido con la profesora Maria José Isaza de
Escobar en el tercer curso de la Escuela de Glamour, durante la demostracion organizada

por Almacenes Sears. El éxito alcanzado en este evento, junto con la buena acogida de

¥3Hijlda Strauss Cortissoz: Modelo, presentadora, empresaria. [en linea] [Consultado en: 8 de agosto, 2012]

Disponible en Internet: http://www.colarte.com/colarte/conspintores.asp?idartista=12836
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este tipo de actividades encaminadas a la profesionalizacion de la mujer-modelo,
permitieron proyectar la realizacion de un curso intensivo para cuarenta alumnas a final de
afio, momento en el cual las jovencitas de la alta sociedad disponian de tiempo libre para
afinar su glamour natural.***

La finalidad de estos cursos radicé en impartir una serie de ensefianzas destinadas a
mejorar su condicion como prototipo de modelo, enfocandose principalmente en el
glamour, una cualidad considerada una exigencia necesaria en el primigenio mundo de la
moda en Colombia. Esta caracteristica comprendié el cuidado de la silueta fisica segun
los mandatos de belleza corporal vigentes en el momento, lo que obligé a las futuras
“modelos profesionales” a practicar una rutina de ejercicios claves para mantener su
figura; el dominio de los movimientos de su cuerpo con el fin de crear un aura de
sofisticacion y elegancia, y la adquisicion de los ademanes adecuados para garantizar
una correcta insercion en un mundo caracterizado por la constante preocupacion por la
personalidad exhibida a través del cuerpo. De igual forma, se impartieron una serie de
practicas claves para garantizar su éxito en el exigente mundo social de la moda, como
aprender a sentarse adecuadamente, encender y dar un encendedor, salir elegantemente
de un carro, caminar por la calle, quitarse un abrigo, posar para una foto, tener un tono de

voz adecuado, entre otros.>®

Las veteranas en el mundo del modelaje, asimismo, contribuyeron con su experiencia y
conocimientos para abrirles las puertas a algunas mujeres ansiosas por dedicarse
profesionalmente en este campo. Una de ellas fue la exmodelo antioquefia Maria
Consuelo Henao de Vargas, fundadora de la primera agencia de modelos colombiana
“Modecol”, que pretendié responder a la creciente demanda en esta actividad aun
inexplorada en el pais. Por este motivo, no era extrafio que la apertura de sus puertas en
1967 atrajera la atencion de alrededor de 80 mujeres deseosas de aprender los
conocimientos y técnicas mas importantes del modelaje profesional, especialmente, en el
campo de la publicidad donde se buscaba suplir una necesidad creciente de figuras

femeninas agradables para promocionar los diferentes productos de belleza. Asi, quienes

3450lemne graduacion en la Escuela de Glamour de Sears. En: El Colombiano. Medellin. 2, diciembre, 1966,

.17
?05Una escuela para ensefar las Cocas Colas a ser... glamourosas, funciona en Bogota. En: Cromos, Bogota.
Octubre 22, 1962. no. 2360, pp. 40-45
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se matricularon en los cursos impartidos dentro de la agencia, tuvieron la oportunidad de
aprender a promocionarse no solo en el mundo de las pasarelas, sino también en los
programas de television, cortos cinematogréficos, ilustraciones de articulos y anuncios de

diarios y revistas.*®

Paulatinamente, una buena cantidad de mujeres que antes se presentaban
esporadicamente en los desfiles de beneficencia y almacenes, se dedicaron enteramente
a esta actividad como si fuera una profesibn mas dentro del comdn denominador. Al
decidir profesionalizarse, comenzaron a ver en el modelaje una opcién de vida y una
forma de destacarse profesionalmente, accediendo al reconocimiento y cierto estilo de
vida que, de otra forma, seria negada por su condicién de mujer.**” Por esta razoén, dos
variantes sobresalieron dentro de esta profesiéon: la modelo de pasarela y la modelo de
publicidad. De esta forma, su campo de accion estuvo enfocado en segmentos ligados al
mundo de la publicidad, el disefio y la television, que requirieron de mujeres no solo bellas
y atractivas, sino con un talento especial para exhibir con mayor fuerza las bondades del
producto promocionado. Ellas, como bien lo sefial6 Anne Higonnet, se convirtieron en los
“bienes de consumo mas prestigiosos”, objetos de adulacién de muchas mujeres del
comun y de explotaciébn comercial, quienes encerraron en su esencia la serenidad, la
concentracion, el profesionalismo, para ser en la pasarela o en el escenario fotogréfico, el

vehiculo de los ideales de la moda que dominaban la apariencia fisica femenina.>*

Ellas y solo ellas, conocieron la técnica que les permitié exhibir con elegancia y distincién
el vestido promocionado, evitando sobresalir mas alla de la cosa exhibida. Es aqui donde
residid la diferencia esencial con la modelo voluntaria, en cuanto esta Ultima era mas
timida e insegura debido a su inexperiencia y limitado conocimiento de esta practica. En
cambio, la modelo profesional convertia su andar en toda una sinfonia corporal, gracias al
dominio de sus movimientos realizados naturalmente, sin ademanes bruscos ni balanceos
artificiosos de “mal gusto”. En el andar, la regla de oro para triunfar en las pasarelas

estaba centrada en la sobriedad en los movimientos y la suave firmeza de los pasos. Para

3%Modecol": Las Modelos se organizan. En: Cromos, Bogota. Diciembre 18, 1967. no. 2617, pp. 54-55

%7 Dentro del ramillete de figuras femeninas que decidieron dedicarse profesionalmente en la actividad del
modelaje se encontraron: Lina Uribe, Patricia, Estrella Nieto, Hilda Strauss, Estrella Nieto. Para lograrlo,
muchas tuvieron que desarrollar esta profesion, en un principio por fuera de su patria, debido a que fue mas
valorada en los grandes centros de la moda como Londres, Paris y Estados Unidos.

%8 HIGONNET, Anne, Mujeres, imagenes y representaciones. En: DUBY, George y PERROT, Michelle
(comp.), Historia de las mujeres. 42 ed. Madrid: Taurus, 2003, pp. 423-424
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lograrlo, debia caminar con los pies derechos, siguiendo dos lineas paralelas con una
separacion de cuatro centimetros entre los pies, procurando no cruzar las puntas de los
pies en forma de tijeras en sus pasos cortos. La cantidad de movimientos mecanizados
que demostraron su control absoluto sobre sus extremidades, también se trasladé a su
pecho, el cual debia mantenerse erguido sin esfuerzo, siempre recogiendo las caderas y
el estbmago. Igualmente, era importante que los brazos se movieran en forma suave y

con soltura, para mostrar su seguridad y el dominio de todo su cuerpo.**

Muy cercana al mundo de las pasarelas estuvieron las reinas de belleza, otro prototipo
idealizado de belleza femenina, producto de la imitacién del modelo estadounidense que
fue popularizado mediante la labor desarrollada por los medios de comunicacién, los
cuales hicieron un despliegue inusitado de los eventos y certamenes de belleza mas
importantes realizados en el pais, en donde se conté con la presencia de ellas como

figuras centrales.®™°

Las mujeres-reinas fue originarias de cierta remembranza de un espiritu romantico, en el
cual se emuld con nostalgia el recuerdo de una mujer de una belleza sublime (rostro de
corte clasico, piel delicada), pero conjugado con las cualidades estéticas dominantes en la
década del sesenta, que rindieron culto a la silueta delgada y alta, bien tonificada y con
lineas femeninas definidas y armoniosas en las partes corporales mas sobresalientes

(busto, cintura, cadera).

Pero no solo sus dotes fisicas hicieron parte de su figura idealizada. También en ella se
reunieron las cualidades femeninas mas importantes como el garbo, el glamour, la
elegancia, el porte, junto con el don para relacionarse habilmente con otras personas de
diferente condicidn social. Ademas, la mujer-reina era poseedora de una personalidad
estructurada y segura de si misma, cimentada en gran parte en las cualidades estéticas

de su figura corporal, mas que en sus capacidades intelectuales para ejercer una

309\ otas sobre Glamour: Modo de caminar. En: El Colombiano. Medellin. 16, diciembre, 1965, p. 16

310Algunals modelos profesionales se iniciaron en el mundo de la moda participando en reinados de belleza.
Por esta razon, ambas actividades se complementaban porque no existia un limite claro entre las actividades
desarrolladas por la modelo y la reina. De hecho, estos dos prototipos de mujeres fueron objeto de critica por
parte de un sector de la sociedad asentada en los principios y valores religiosos, que calificaba como una algo
inmoral la exhibicién de sus cuerpos y su preocupacion excesiva por el cuidado de la figura corporal. Debido a
esta actitud frivola que aparentemente fue propia de la mujer-modelo y la mujer-reina, se consideraba que su
belleza era fragil porque no se hallaba fundamentada en el cultivo de las virtudes espirituales de una mujer
cristiana.
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profesién. Por este motivo, especialmente en la prensa no fueron reconocidas por sus
grandes dotes intelectuales y racionales caracteristicos de los hombres, sino mas bien por
poseer una “inteligencia vivaz” e “intuitiva” que no disputaba con las cualidades propias
del eterno femenino, una cualidad que ellas procuraron emular para convertirse en el

centro de atraccion de las masas.

Al igual que la mujer-modelo, la mayoria de las mujeres-reinas pertenecieron a los
estratos mas altos de la sociedad, situacion que les permitié tener el tiempo suficiente
para cuidar su belleza y garantizar los recursos necesarios destinados al cuidado del
cuerpo y de su imagen publica. Sin lugar a dudas, esta cualidad fue muy caracteristica de
las reinas que participaron en los concursos de belleza de trascendencia nacional, como
el Concurso Nacional de Belleza celebrado en Cartagena, la Feria de Manizales o la Feria
de Cali, donde debieron invertir grandes cantidades de dinero para solventar su exigente
rutina de belleza y pagar los gastos derivados de su participacion en las diferentes
actividades programadas en estos certamenes (vestuario, maquillaje, accesorios, comitiva

acompafante).

¢ Por qué este prototipo de mujer termind convirtiéndose en la imagen por excelencia de
una sociedad que se debatia entre la tradicion y el espiritu moderno? La mujer-reina fue el
resultado de la conjunciéon de una serie de valores deseables dentro de una sociedad,
enmarcados en las tendencias tradicionales y en las modernas, que fueron propagadas
principalmente a través de los medios de comunicacion y el cine. Por un lado, en ella se
encarnaron los valores cercanos al eterno femenino como la feminidad, la gracia y la
elegancia, mientras en otro sentido reflejaron la voluptuosidad, la exaltacion de la belleza
fisica desde el rostro hasta la punta de los pies; la sensualidad propia de una época
marcada por el hedonismo y el culto al cuerpo. Para compaginar dos mundos tan
disimiles centrados en la exaltacion de la belleza fisica y en las cualidades espirituales y
morales, sus acciones y pensamientos estuvieron enmarcados en ambas direcciones, tal

vez como una forma de conciliar ambas representaciones vigentes en la sociedad.

Aunque la mujer-reina reflejo ciertas caracteristicas cercanas a la mujer-moderna, como
su creciente interés en el triunfo personal y el cuidado de su silueta y rostro, sus

pensamientos publicados en la prensa delataron los vestigios de una mujer cercana al
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mundo de las representaciones tradicionales, deseosa de casarse y formar un hogar.
Prueba de esto fueron sus declaraciones y entrevistas, en donde procuré conservar la
imagen de mujer ajena o de reservada opinion, frente a los temas espinosos y relevantes

como el divorcio y el ingreso de la mujer en la politica.

Como las reinas fueron consideradas todo un “espectaculo” en movimiento, lo cual
significé la puesta en escena de los ideales estéticos propios de una década altamente
influenciada por las tendencias modernas, ellas también se convirtieron en las imagenes
promocionales de las casas de modas, disefiadores, grandes empresas textiles, marcas
de accesorios y productos de belleza. La razén estaba en su designacién como un
referente simbdlico para la mujer del comun, un poco mas cercano que la mujer-modelo,
al tener una vocacion y personalidad enfocadas hacia su participacion activa en los
diferentes eventos sociales y de beneficencia. No en vano, con el fin de estimular el
espiritu de consumo femenino que podia asegurar el mercado de los bienes producidos
por las industrias en los hogares, la mujer-reina se mostré en los anuncios publicitarios
como una mujer en su cotidianidad, capaz de realizar una eleccion concienzuda de los

productos de acuerdo con sus intereses y gustos personales.

Mas alla de su pretension de servir como referente simbélico destinado a influenciar en la
elecciéon de los bienes de consumo entre las mujeres del comun, la mujer-reina se
convirtié en una figura mediadora por excelencia entre las clases menos favorecidas y las
clases altas, una labor posible a través de su participacion en las numerosas actividades
destinadas a recoger fondos organizadas por la alta sociedad, las fundaciones creadas
por particulares y 6rganos religiosos, y las empresas especializadas en diferentes ramos
de la produccion y servicios. De esta forma, su aura un tanto pretenciosa y orgullosa
derivada de su papel de mujer-reina se desvaneci6 para convertirse en el reflejo de una
mujer que hacia gala de un alta sensibilidad social, tal y como lo hicieron en el pasado las
mujeres de la elite para impulsar y realizar las obras de beneficencia auspiciadas por la

Iglesia y los particulares.

Ya desde nifias existia un interés inusitado por estimular estas virtudes de caracter
humanitario en las futuras reinas. Por esta raz6n, como una forma de demostrar a los

contradictores de los certamenes de belleza que el interés de estos eventos era lejano a
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la simple exaltacion de la belleza fisica y la frivolidad femenina, en las escuelas y barrios
fueron realizados certamenes de belleza con el Gnico fin de promover los valores civicos y

las cualidades propias de la persona cristiana.®**

Este espiritu humanitario y caritativo cultivado desde la mas tierna infancia, permitié ver
en este prototipo un buen ejemplo de sacrificio hacia las clases populares. Por este
motivo, aunque parecieron figuras un poco distantes por sus origenes sociales y los
numerosos eventos publicos donde se relacionaba con los personajes mas importantes
de la sociedad, la mujer-reina debié hacer uso de su carisma, gracia y su facilidad de
expresion, para garantizar una cercania con los estratos sociales mas pobres, una labor
que finalmente generd en ellas cierta satisfaccion al cumplir con el mandato cristiano de la

caridad.

En este contexto, la mujer-reina se convirtid en la figura mediadora entre los diferentes
estratos sociales, durante la realizacion de los diferentes eventos sociales de caracter
benéfico en donde participaba. Y, aunque su obra social parecié desprovista de un
contenido politico, como bien lo sefialé Ingrid Bolivar,®'? su figura hasta cierto punto llegé
a remplazar las acciones de los gobernantes, quienes no pudieron satisfacer las
necesidades mas basicas de los pobladores mas pobres o desahuciados. Asi, la mujer-
reina dentro de las representaciones sociales lentamente se convirtié en una especie de
“proveedora provisional” que ayudd a satisfacer momentaneamente algunas de las
carencias mas comunes de los ciudadanos desprotegidos. Es ahi, entonces, donde
comenzaba a desarrollar su labor como figura intermediaria entre el pueblo y la clase alta
dominante en el poder, en la medida que su accionar estuvo enfocado hacia la
recolecciobn de donaciones durante los eventos publicos donde se congregaban las

personas mas influyentes de la sociedad (desfiles, reuniones de beneficencia). Quién sino

3 luvia de estrellas y derroche de elegancia, en la fiesta de anteanoche, en el Club Medellin. En: El

Colombiano. Medellin. 8, diciembre, 1967, p. 17

2 para Ingrid Bolivar, aunque la accion realizada por las reinas carecié de un contenido politico explicito, no
es posible negar el vinculo existente entre ellas y un tipo especifico de comunidad politica: la nacion. La razén
fundamental para afirmar esta posicion se centrd en la figura de la reina como una mujer exponente de un tipo
de belleza particular e inscrita en el mundo natural, en la cual se identificaron los rasgos mas caracteristicos
del pais. De esta forma, las reinas fueron consideradas el “cuerpo de la patria” que encarné a través de su
belleza el paisaje y la naturaleza que debia ser admirada por los pobladores. BOLIVAR, Ingrid. El reinado de
belleza: Descubrir la politica en lo “natural”. En: RUTTER- JENSEN, Chloe. Pasarela, pasarela: Escenarios de
la estética y el poder en los reinados de belleza. Bogota: Universidad Javeriana: 2005, p. 18 [en linea]
[Consultado en: 12 de agosto, 2012] Disponible en Internet: http://es.scribd.com/doc/7160420/Pas-Are-La
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ellas para poseer el iman suficiente destinado a atraer a las personas de uno y otro
estrato social hacia una causa comun, una “gran cruzada social” para apoyar a las clases
menos favorecidas, tal y como lo resalté Leonor Duplat Sanjuan soberana en el XI
Concurso Nacional de la Belleza en una entrevista concedida a la Prensa del Norte.**®

¢, Cuales aspectos se pudieron evidenciar en este proceso de cambio de los ideales
estéticos en la mujer-modelo y mujer-reina? Quizas un proceso de reconocimiento de la
belleza femenina fisica sin ese manto que lo catalogd con un halo de negatividad al ser
considerada expresion maxima de la voluptuosidad femenina y del espiritu pecaminoso
evocado a través de estos prototipos. Igualmente, significd la aceptacion de unos valores
propios del espiritu moderno, en principio dentro de las clases altas, centrado en el
cuidado del cuerpo fisico y el disfrute de un sentimiento placentero generado a partir de

las sensaciones que producia su cuerpo en los demas.

4.6 LA MUJER Y SU INCURSION EN LA POLITICA

Uno hecho trascendental dentro de la historia del siglo XX fue el proceso de incorporacion
de la mujer en un mundo politico dominado tradicionalmente por los hombres, como
consecuencia de las profundas reformas originadas después de la Segunda Guerra
Mundial, que buscaron el reconocimiento y la igualdad entre los sexos, especialmente en

el aspecto de los derechos civiles y politicos.

Colombia no fue ajena a esta dinamica generalizada con mayor fuerza desde principios
del siglo XX en Europa y Estados Unidos. Esta situacion trajo consigo la necesidad de
sortear las dificultades generadas por la oposicion de los sectores tradicionales que
defendieron el sistema patriarcalista, sobre el cual se fundamentdé el ordenamiento
juridico-politico que marginé a la mujer de los espacios publicos al justificar la dominacion

del esposo sobre su conyuge y, por ende, su permanencia en el espacio hogarefio.

#3para la Reina de la Belleza es mas importante el hogar que la politica. En: EI Colombiano. Medellin. 14,

noviembre, 1963, pp. 1y 22
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Igualmente, fue necesario superar la concepcion vigente dentro de la democracia liberal
que marcO una diferencia entre el espacio publico y privado, siendo considerado este
ultimo el lugar donde el Estado solo podia interferir para proteger la familia en asuntos
relacionados con la economia y el bienestar general de sus miembros. Asi, mientras en la
esfera publica se constituyé un concepto de ciudadania formal que concibi6 al individuo
dentro de un contexto de libertad e igualdad homogénea, en el dmbito privado estas
prebendas carecieron de validez al depender el orden de una autoridad regida bajo la ley
inapelable del padre.®

Estas limitaciones democraticas fueron producto, como bien lo sefial6 Maria Emma Wills,
de la imbricacion entre los “arreglos politicos explicitos” (constituciones, cédigos y leyes
civiles) y las representaciones culturales®® basadas en un orden patriarcal antiquisimo, el
cual quizas por el predominio de la Iglesia como institucibn dominante en la sociedad,
aseguré su existencia en Occidente sin grandes cambios en su interior a través del
tiempo. No obstante, es importante aclarar que la ética y la religién judaica no solo fueron
la dnica fuente para fomentar las practicas miséginas en el cristianismo. Mientras la
iglesia cristiana se iba expandiendo como religiéon oficial dentro del Imperio Romano, la
realidad para las mujeres se tornd6 mas oscura con respecto a su participaciéon en los
actos religiosos y en el plano doméstico, debido a la influencia decisiva que tuvieron los

pensamientos de grandes fildésofos de la Grecia Clasica como Aristoteles.

Heredero de los planteamientos filosoficos de Platon, Aristoteles sefialé con respecto al
proceso de creacion de la vida en los seres humanos, que si bien el semen y el flujo
menstrual se fabricaban a partir de un excedente alimenticio, la fase esencial de su
transformaciéon se debio6 al calor vital transmitido por cada individuo segun su sexo. Para
Aristételes fue claro que si el calor era transmitido por el semen del varén (pnéuma), por
lo tanto, el hombre se convertia en el vehiculo de la generaciéon de un ser al contener el
principio del movimiento o forma vital. Como las mujeres fueron frias en su naturaleza,

solo aportaban la materia para el desarrollo del individuo (principio de la materia).*'® De

$YMONTOYA RUIZ, Ana Milena. Mujeres y ciudadania plena, miradas a la historia juridica colombiana. En:

O?inién Juridica, Medellin. Julio-Diciembre, 2009, vol. 8, no. 16, pp. 139-140

315 WILLS OBREGON, Maria Emma. Inclusion sin representacion: La irrupcion politica de las mujeres en
Colombia, 1970-2000. Bogoté: Editorial Norma, 2007, p. 43

316 NUNO DE LA ROSA, Laura. Historia filoséfica de la idea de forma organica del hilemorfismo aristotélico a
la microanatomia celular. Madrid: Universidad Complutense de Madrid, 2005, pp. 53-54 [en linea] [Consultado
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esta forma, en el plano bioldgico existia una diferencia consistente en la habilidad para
generar vida, cualidad propia del género masculino gracias a la eyaculacion, o contener la
“semilla” con la forma de macho, la antitesis de la anterior idea que era una cualidad

propia de las mujeres.

Y siendo la causa del primer movimiento mejor y més divina por naturaleza, ya que ahi
residen la definicidn y la forma de la materia, es preferible también que esté separado
lo superior de lo inferior. Por eso, en todos los casos en que es posible y en la medida
de lo posible, el macho estd separado de la hembra. Pues para los seres que se
generan, el principio del movimiento que es el macho, es mejor y mas divino, mientras
gue la hembra es la materia. Pero el macho se une y se mezcla con la hembra para la
funcion de la reproduccion, pues ésta es comdn a ambos.?’

A partir de estas caracteristicas anatébmicas femeninas, se derivd consecuentemente una
serie de manifestaciones corporales que se catalogaron como pruebas de su naturaleza
defectuosa, débil e incompleta: menos cantidad de musculos, poca firmeza en los tejidos,
cerebro pequefio, ausencia de semen como si fuera un hombre estéril, debilidad térmica,
proceso acelerado de envejecimiento, figura pequefia. Para Aristételes, los sangrados
menstruales fueron una prueba suficiente de la impotencia de la hembra, en cuanto su
imposibilidad (adynamia) para cocer el esperma a partir del alimento elaborado como la
sangre y el calor vital, generaba un residuo inacabado del esperma “crudo” en forma de
sangre mensual.®*® Incluso su posicion fue mas extrema al considerar que la existencia de
las mujeres se debié principalmente a la debilidad del padre, quien al carecer o tener
limitada su fuerza creadora, s6lo pudo formar un ser humano inacabado e imperfecto

llamado mujer.

Esta divisién natural considerada perfecta y l6gica por Aristoteles, tuvo sus repercusiones

sobre la organizacion social de la polis, al establecer un orden de mayor a menor definido

en: 20 de agosto, 2012] Disponible en Internet:
http://www.gonzlezrecio.com/bionomos/textos/Publicaciones/LNuno/txt1.pdf

317 Citado en NUNO DE LA ROSA, Op. Cit., p. 53

8 5ISSA, Giulia. Filosofias del género: Platon, Aristoteles y la diferencia sexual. En: DUBY, George y
PERROT, Michelle (comp.), Historia de las mujeres. 42 ed. Madrid: Taurus, 2003, p. 94
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para las acciones desarrolladas por cada sexo: el adentro-espacio doméstico (0ikos), un
lugar inferior y silencioso, era destinado a la mujer, gracias a su caracter débil y pasivo
generado por la falta de habilidad para crear vida.. Para los hombres, en cambio, su
habilidad para generador vida lo ubicé en el afuera-exterior como ciudadano participante
de las decisiones tomadas en la asamblea organizada dentro de cada ciudad-estado o

polis.

Para las futuras generaciones de Occidente, estos planteamientos ocuparon un lugar muy
importante dentro de la teoria liberal aplicada en el &mbito politico. No obstante, la
creciente inconformidad de algunos sectores de la sociedad, comenzd a sentirse con
mayor fuerza en Europa desde el siglo XIX. Como representante de una época marcada
por el orden androcéntrico, John Stuart Mill consideré que aunque la subordinacion social
de la mujer era un hecho aislado en las instituciones sociales modernas, ésta se
constituyd en el Unico vestigio de un mundo basado en pensamientos y costumbres
tradicionales. De ahi desprendio la idea de la existencia de una discrepancia entre un
hecho social —la sujecion de las mujeres- y la realidad como sin6nimo de oposicion al
movimiento progresivo del mundo moderno. Por lo tanto, el principio de desigualdad entre
ambos sexos era insostenible dentro de una sociedad democréatica que habia comenzado
a sustituir el principio del mas fuerte por la justa igualdad. **°

En el contexto nacional del siglo XX, los planteamientos de Mill alcanzaron una mayor
trascendencia, aun cuando las distancias temporales y espaciales fueran evidentes. Pese
a la resistencia dentro de un sector de la sociedad integrado por intelectuales, politicos y
jerarcas de la Iglesia Catélica, algunas organizaciones politicas aisladas lideradas por
mujeres de clase alta y media desde la década del treinta, comenzaron a realizar
campafas que buscaban el reconocimiento de los derechos civiles y politicos de la

muijer,*?° lo cual fue posible gracias a la confluencia de varios factores como la paulatina

319 MILL y TAYLOR, Op. Cit., pp. 122-123

320Algunos de estos movimientos y agremiaciones que surgieron entre la década del treinta y cincuenta,
fueron producto del interés en impulsar el reconocimiento de los derechos femeninos, como el IV Congreso
Internacional Femenino de la Liga Internacional de Mujeres Ibéricas e Hispanoamericanas en 1930, presidido
por Georgina Fletcher , impulsora del movimiento sufragista; la fundacion de la Unién Femenina de Colombia
en 1944; la organizacion por parte de la Alianza Femenina de Colombia de la Primera Conferencia Nacional
de Mujeres en 1945; la publicacion de las revistas Agitaciéon Femenina (Tunja) y Letras y Encajes (Medellin),
gue hicieron campafa a favor del voto femenino, retomando los planteamientos de la Union de Mujeres
Americanas (UMA) y, la creacién de la Unién de Ciudadanas de Colombia en Medellin en 1957. RAMIREZ
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incorporacion de la mujer en la educacion media vocacional y universitaria, su creciente
ingreso en la vida laboral y las politicas y leyes promovidas durante la Hegemonia Liberal,

que forzaron el debate acerca de las condiciones politicas y civiles de las mujeres.?**

Paulatinamente, también los partidos politicos permitieron la participacién femenina pero,
en gran parte, motivados por su interés en aumentar el caudal de votos que podian
favorecer sus resultados en las elecciones generales: “La mujer liberal encarna la paz. En
las manos de la mujer liberal estd la Paz! Con su votacion asegura la tranquilidad y
prosperidad de su familia. La mujer liberal debe atender al gran compromiso que tiene con
la Patria y con su partido, VOTANDO en las elecciones del 18 DE MARZO por las LISTAS
OFICIALES del partido”.*?* De esta forma, durante la década del sesenta una buena
cantidad de mujeres sin importar su estado civil o edad, comenzaron a participar mas
activamente dentro de los partidos politicos®” en los comandos y las diversas comisiones
femeninas realizadas para cooperar en los debates electorales. En este Ultimo grupo se
destaco la Unién de Ciudadanas de Colombia, una organizacion fundada en Medellin en
1957, en la cual se congregaron mujeres de diferentes tendencias politicas, con el animo
de incentivar la participacion del potencial electorado femenino durante las elecciones y

lograr que los distintos partidos incluyeran en las listas el mayor nUmero de mujeres.

Ya en la década del sesenta del siglo XX, cuando en el panorama politico hicieron su
aparicion los movimientos feministas de segunda ola con las exigencias centradas en la
necesidad de cambios en la esfera cultural, politica y civil, sus practicas y mensajes se
convirtieron en un aliciente muy importante para renovar los reclamos de las mujeres,

expandiendo las fronteras hacia el ambito publico, donde se comenzaron a promover

BROUCHOUD, Maria Fernanda. Mujeres, politica y feminismo en Colombia: 1930-1957. En: DOMINGUEZ
GOMEZ, Eduardo (director). Todos Somos Historia, tomo 2. Medellin: Canal U, 2010, p. 235

%21 a Ley 28 de 1932, que permitié la administracién de los bienes en el caso de las mujeres; el Decreto 227
de 1933, en el cual se autorizé el bachillerato femenino; la Reforma Constitucional de 1936, donde se aprobé
el acceso de las mujeres mayores en los empleos publicos, y la Reforma Constitucional de 1945, mediante la
cual se concedio6 la ciudadania femenina pero sin derecho al voto.

322 Anuncio Partido Liberal. En: Cromos, Bogota. Febrero 5, 1962. no. 2323, p. 4

3En los partidos politicos se establecié la inclusién de la mujer en sus organizaciones, aunque ésta
participacion fue limitada. En el caso del partido Liberal, lo anterior se consagro en los estatutos de 1963 y en
la representacion femenina en los Directorios Regionales y Municipales y en la Comision Politica Provisional.
En el conservador se incluyd dentro de los Comités de Accién Politica, la organizacion de los Comités
Femeninos Conservadores, supeditadas bajo el control de los Directorios Departamentales y Municipales. La
ANAPO permiti6 la colaboracion femenina en los Comandos en sus diferentes niveles. DE LEWIN, Patricia
P., y ROTHLISBERGER, Dora. Participacion femenina en los partidos politicos. En: LEON DE LEAL,
Magdalena. La mujer y el desarrollo en Colombia. Bogota: Asociaciéon Colombiana para el Estudio de la
Poblacién, 1977, p. 45
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debates publicos que cuestionaron la conservacion de un statu-quo basado en el sistema

patriarcal en los diferentes ambitos de la vida publica y privada.®**

No obstante, el entusiasmo generado entre las mujeres por su reciente adquisicion del
derecho a la ciudadania en 1957, se fue opacando ante una realidad que mostraba el
poco interés femenino para participar en las elecciones y cierta reticencia por parte de los
partidos politicos, las corporaciones publicas y las organizaciones gremiales e
independientes para permitir su ingreso y su activismo politico. Diversos factores
confluyeron para agudizar esta situacioén. Las multiples responsabilidades derivadas de la
incursion femenina en el mundo laboral y profesional, no significaron su liberacion de las
responsabilidades propias del cuidado del hogar y la familia, una razén suficiente para
disponer de un tiempo muy limitado para participar activamente en este campo. A todo lo
anterior se sumo la existencia de unas representaciones tradicionales que reprocharon su
ingreso en la politica al considerar que afectaba la estabilidad de los hogares hasta
provocar su destruccion. La negligencia de las mujeres para inscribir y reclamar su cédula
fue otra constante que opacd su ingreso en las lides politicas, una situacién derivada de la
falta de consciencia, del temor por las posibles represalias sociales y la creencia que
catalogaba a las votaciones como un “asunto de varones”.*?®

Frente a la participacion femenina en el mundo politico en esta década, las opiniones
estuvieron divididas como resultado de la coexistencia de dos representaciones que
resaltaron, por una parte, los valores tradicionales heredados de un ideario anclado en el
patriarcalismo y, por otro lado, de unas posiciones moderadas que vislumbraron
positivamente las ventajas del papel que podia ejercer la mujer en este ambito dominado

por los hombres.

Algunos sectores conformados por intelectuales, politicos y jerarcas de la Iglesia, no
vieron con buenos ojos esta situacion, invocando razones que justificaban el dominio
masculino en la sociedad: si la mujer vivia bajo la patria potestad del marido, no estaba
bien que el legislador tratara de romper la “paz del hogar”, abriendo las puertas a
constantes disgustos en el hogar, la aparicion de un posible matriarcado, el olvido de sus

responsabilidades en la formacion y cuidado de la familia y la conversion de la mujer en

824 WILLS OBREGON, Op. Cit., 151
325E| yoto femenino decidira las elecciones. En: Cromos, Bogota. Marzo 19, 1962. no. 2329, pp. 14-15
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un ser con esencia masculina. Entre las causas sicologicas se argumentaba que su
temperamento débil y sensible no podia soportar las discusiones y pleitos formados en
este campo. Asimismo, otros sectores resaltaron que ellas eran facilmente objeto de
manipulacion por parte de la Iglesia y los diferentes partidos politicos durante las

elecciones.??®

Desde una vision positiva, algunos sectores de la sociedad consideraron que el
reconocimiento de sus derechos politicos, debia generar en ellas un hondo sentido de
responsabilidad patridtica ante un periodo crucial en la historia y una actitud consciente y
serena. De una forma romantica, algunos sectores de la politica y una parte de la
jerarquia de la Iglesia, reclamaron su papel como instrumento mediador y moderador en
las lides politicas, lo cual exigio la conservacion de un espiritu no violento, para garantizar
el “enfriamiento” de las posiciones radicales propias de una época caracterizada por la
turbulenta situacion derivada de las contiendas politicas entre los partidos tradicionales.
Sin dejar de lado el reconocimiento de su “influjo moderador y su sincero afan de “pacifica
convivencia®, también se resaltdé su importante papel desarrollado en los organismos
politicos, los cuerpos representativos, las entidades educativas, civicas y en algunos
sectores de la direccion administrativa, que se beneficiarian con su renovada vision en la
solucién de los problemas y su sentido de consideracién humana y social.**’

En este sentido, jerarcas de la Iglesia Catélica como el cardenal Luis Concha Cérdoba y
el expresidente Alberto Lleras Camargo, recalcaron que las mujeres tenian un
compromiso ineludible, una mision “excepcional”, no solamente ante la patria sino también
ante Dios, para asumir su papel como mediador en las contiendas electorales mediante el
cual se buscaba propiciar un ambiente de transformacién nacional.*”® De esta forma,
durante el Frente Nacional se esperaba que la mujer desempefiara un papel activo y
dinamico a través de su voto, un elemento clave para la “anhelada transformacion” de la

Republica: "No es posible concebir una actitud de indiferencia por parte de quienes esta

26 VELASQUEZ, Magdala. La lucha por los derechos de la mujer en Colombia. Trabajo de grado Historia.

Medellin: Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Econémicas y Humanas, 1985, p. 170

327 4 mujer y la vida nacional. En: El Colombiano. Medellin. 6, febrero, 1965, p. 3

328 s deberes de la mujer. En: El Colombiano. Medellin. 4, febrero, 1966, p. 3; El voto femenino decidira las
elecciones. En: Cromos, Bogota. Marzo 19, 1962. no. 2329, pp. 14-15
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interesada en la permanencia de la paz. Nuestras mujeres han asistido con angustia

indecible a los padecimientos de la patria.®*°

No obstante, las opiniones que defendieron con bastante entusiasmo la participacion de la
mujer en la politica, aln estaban lejos de promover la defensa absoluta de los derechos
de la mujer o su participacién activa en el campo politico. Si la mujer ingresaba en un
ambito dominado por los hombres, su accion no podia socavar los intereses de este grupo
hasta lograr su desplazamiento en los puestos de liderazgo politico. Por tal razén, su
participacion se vio reducida al momento de las elecciones mediante el voto y sirviendo de
acompafantes a los hombres durante las diferentes campafas electorales. Las
restricciones, en este sentido, buscaban evitar la tendencia de imitar las actitudes
masculinas, debido a que la pérdida de su esencia femenina podia aumentar la violencia y

las pasiones generalizadas en la politica.

Igualmente, estos planteamientos fueron una clara evidencia de las contradicciones
existentes en la sociedad colombiana con respecto al papel de la mujer por fuera del
ambito privado. La preocupacion principal con respecto a esta situacion estuvo
relacionada con la pérdida de su feminidad, al incursionar en un campo dominado y
controlado por las acciones del hombre. Entre ciertos sectores de la sociedad
influenciados por las representaciones tradicionales, su incursion en este ambito estuvo
intimamente vinculada con el feminismo, un concepto contrapuesto al ideal femenino que
designaba unas ocupaciones y actividades diferentes a su papel asignado naturalmente
en el hogar y la familia. No obstante, entre las mujeres profesionales que habian
desempefado cargos publicos importantes en el pais, la cuestiébn entre feminismo vy
feminidad no constituyéd una dicotomia, en la medida que ambos conceptos se
complementaron entre si. Para ellas, el feminismo consisti6 en el despertar de la
conciencia de la mujer como ser individual y sujeto de derecho en todos los aspectos de
la vida social, lo cual no rifié con el conjunto de cualidades propiamente femeninas que

eran inherentes a toda mujer y no estaban sujetas a la influencia externa derivada de su

9 a mujer colombiana y su tiempo. En: El Colombiano. Medellin. 14, enero, 1966, p. 3
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preparacion intelectual, la capacidad civil o politica y las actividades desarrolladas dentro

y fuera del hogar.>*®

Si algunas mujeres asumieron una posicién bastante positiva frente a su papel en la
politica, paraddjicamente, otras mujeres de amplio reconocimiento social defendieron una
posicion mas moderada, en la cual se reflejo la aceptacidon de los principios del
patriarcado y una visiébn androcéntrica que reclamé este espacio de dominio exclusivo
para los hombres. Algunas como Sofia Medina de Lopez, inspirada en Augusto Comte,
defendieron la posicién adoptada por muchos sectores de la sociedad que consideraron a
la mujer como un elemento de “orientacidon” en las mas altas esferas del Estado”, llamada
a proteger y defender los intereses individuales y sociales. Para Medina era claro que su
papel estaba supeditado a ejercer un poder moderador, con lo cual se descarté la idea de
asumir el liderazgo de las acciones politicas mas importantes en el pais.**! Para Isabel
Escobar de Restrepo, virreina de belleza de Antioquia y representante del Festival
Nacional de la Cancién, el papel de la mujer en la politica seria “desastroso” debido a su
“naturaleza apasionada e incontrolable”. Por lo tanto, frente al rumbo de los hechos que
evidenciaron el ingreso cada vez mayor de las mujeres en este &mbito, solo recomendaba
aplicar unas cuantas reglas de autodominio en sus intervenciones politicas, para evitar

una actitud enardecida e incontrolable.?*?

Quizas la posicion mas radical en esta materia
fue la adoptada por Bertha de Gomez Martinez, esposa de Fernando Gomez Martinez,
guien consideraba que si Dios habia asignado a la mujer el rol primordial de “guardiana”
del hogar, debia aprovechar y utilizar toda su capacidad de comprensién en favor de los
miembros de su familia. Para no contradecir el plan divino que buscaba el
“perfeccionamiento” de su hogar, su papel en la politica estaba destinado a ser una accion
secundaria. Solo cuando ella tuviera un criterio bien formado y asumiera su papel con

prudencia, tino e inteligencia, estaria en la capacidad de asumir su “mision suavizadora de

¥0Maria Correa Viuda de Aya, "Mujer de las Américas" y miembro activo de la Union de Ciudadanos de

Colombia; Elba Maria Quintana de Bermuidez, distinguida abogada y duefia de una oficina para ayudar
exclusivamente a las mujeres, presidié la Comision en el Consejo Nacional de Mujeres, Rosa Diaz de Zubieta,
trabajadora en obras sociales en Huila, fundadora de radio-revista Lares, escritora de un libro de poesia,
participante en el Congreso Internacional de Educacion y mujer activa en politica como miembro del partido
liberal; Ana Kipper, etnéloga, arquedloga, escritora y periodista polonesa, directora de la France Press, quien
emigré a Colombia durante la Il Guerra Mundial; Helena Paez de Tavera, joven madre de familia, graduada de
derecho de la Universidad Javeriana y Doctora en Filosofia y Letras de la Universidad Nacional. Qué es
feminismo? Qué es feminidad?. En: Cromos, Bogota. Enero 14, 1963. no. 2409, pp. 21-22

I mujer y la Gran convencion. En: El Colombiano. Medellin. 1, diciembre, 1965, p.5

$2ESCOBAR DE RESTREPO, Isabel. Mujer y Reina. En: El Colombiano. Medellin. 14, diciembre, 1967, p. 16
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las pasiones politicas en el hombre”, pero sin practicarla permanentemente con “ardor y

con celos”, porque eso significaria el olvido de su funcién primordial en el hogar.®*

= papel primordial de la mujer estd en el Hogar y en la Familia. En: El Colombiano. Medellin. 11, enero,

1964, pp. 4 y13
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5. LA CONJUNCION PERFECTA: LA MODA Y LA BELLEZA

Desde la antigiedad, el interés por encontrar los rasgos mas caracteristicos de una
belleza definida a partir de una estética fisica centrada en la experimentaciéon de la
atraccion entre los seres humanos, origind una serie de cédigos de belleza propios de
cada época historica, en los cuales se privilegiaron ciertos rasgos estéticos en detrimento

de otros.***

Dentro de este proceso histérico de constitucién de la belleza fisica, la mujer aparecio
como el maximo representante de la encarnacion de los valores fisicos. Desde el
Renacimiento, las silfides femeninas fueron consideradas la dulce encarnacion del anhelo
estético de la sociedad moderna, un arquetipo definido a partir de la combinacién de dos
opuestos que se complementaron entre si y que fortalecieron su estatus de una forma
ideal aunque conservara su nivel de inferioridad en el ambito social: la debilidad y la
deslumbrante perfeccién de sus formas y su figura en contraposicién al hombre. Con el
paso del tiempo, el poder rutilante de la belleza femenina fue valorizandose adin mas
frente a la presencia del hombre, pero sin cambiar el orden definido por la tradicion: el
hombre se destacaba por su fuerza y habilidad para desarrollar sus actividades en la
ciudad y el campo, y la mujer debi6é conservar su delicadeza y ternura con el fin de estar
siempre dispuesta a recrear y acompafiar al hombre cansado después de realizar sus

labores en el mundo exterior.3*®

Frente a este fendmeno, Berman afirmé que este animo estetizante no fue posible
concebirlo sin dejar de lado la percepcién que consideraba el desarrollo de la subjetividad
e individuacién, como una maniobra impulsada por el género masculino para preservar los
espacios que tradicionalmente habian sido asignados a cada sexo, estableciendo a través
de una vision psicofisiolégica la fragilidad e inferioridad femenina que definieron su rol de

complementar al hombre en el hogar y limitarse al espacio simbodlico de la belleza

334 VIGARELLO, George. Historia de la belleza. Buenos Aires: Nueva Vision, 2005, p. 10
%5 BID. p. 30
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femenina.** Dentro de esta misma variante, la escritora norteamericana Naomi Wolf en
su libro El Mito de la Belleza, estim6 que el creciente interés de la mujer por la belleza
fisica, més all4 de ser producto del afan de lucro impulsado por la industria cosmética
para aumentar considerablemente sus ganancias econdmicas, correspondid a una
reaccion del género masculino como consecuencia de sus alcances logrados en el tema
de los derechos. En este sentido, aunque las antiguas ideologias fundamentadas en gran
parte en la religion y en la tradicion habian perdido su capacidad para controlar a las
mujeres, la “revancha estética” aparecida en plena edad moderna y fortalecida en el siglo
XX, se tradujo en la posibilidad de controlar nuevamente al género femenino a través de
la creacion de una pérdida de confianza en si mismas, una accién que llevé a las mujeres
a centrar su interés en las “preocupaciones estético-narcisistas”, hasta el punto de
conminarlas dentro de una “prisién estética”.®*’

Siguiendo esta misma linea de pensamiento, esta tendencia que consagrdé un interés
mayor hacia la belleza fisica como caracteristica propia de la modernidad, significé el
comienzo de la emancipacion del concepto estético de la belleza que trascendié la
dimensién moral fundamentada en el concepto platénico de la dualidad cuerpo y alma,
para convertirse en una experiencia sensitiva y fisica. En este sentido, el teérico Gilles
Lipovetsky aunque reconocié la importancia de este fenébmeno en la historia, afirmé que el
culto a la belleza fisica femenina abri6 las puertas hacia un proceso de valorizacién y de
dignificacion social de la mujer mas alld de los limites de una “légica desigualitaria”,
llegando a convertirse en un objeto de estudio y de reflexion especificos digno de ser
interrogado, conceptualizado y valorado dentro del ambito cientifico y filoso6fico. A su vez,
esto sirvié de incentivo para la promocién social y simbdlica de las mujeres, en cuanto
adquirieron un estatus que valorizdé su esencia mediante los homenajes y la notoriedad
social.®*

No obstante, el reconocimiento social y cultural de la belleza fisica femenina no fue
democratico desde el principio, teniendo que esperar alrededor de cinco siglos para

trascender del culto de unas clases sociales con una posicion social y econdémica

33 pEDRAZA GOMEZ, Zandra. En cuerpo y alma: Visiones del progreso y de la felicidad. Bogota: Universidad

de los Andes, 1999, pp. 302-303

337 WOLF, Naomi. El mito de la Belleza. Citado en: LIPOVETSKY, Gilles. La tercera mujer. 22 ed. Barcelona:
Editorial Anagrama, 1999, p. 126

38 | IPOVETSKY, Gilles. La tercera mujer. 22 ed. Barcelona: Editorial Anagrama, 1999, pp. 113-115
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importante: la aristocracia y la burguesia. Paulatinamente, las puertas de las grandes
mansiones de burgueses y miembros de la realeza se abrieron para convertir la “belleza
fisica femenina” en una forma de percepcion propia de la vida cotidiana, casi democratica
y sin miramiento de concesiones estamentales, en donde los seres humanos comenzaron

a asumir su calidad de sujetos.

Magnificada por muchos escritores y filésofos, vilipendiada por otros quienes la
consideraron la encarnacién de todas las pasiones y del espiritu hedonista que alejaba al
hombre de su camino de salvacién, en el siglo XX la exaltacién de la belleza fisica
comenzd a ser el centro de interés en las grandes casas de modas y de cosméticos, que
asumieron el liderazgo en la promocién de los ideales y representaciones encargados de
configurar una mujer ideal confeccionada a partir de sus atributos fisicos, como parte del
afdn consumista que buscaba promocionar sus intereses economicos. En mutua
consonancia, los medios de comunicacién también impulsaron estos ideales,
especialmente la prensa femenina, considerada por Lipovetsky la “piedra angular” para la
promocién de las normas estéticas. Su papel decisivo permitio la llegada paulatina de los
mensajes y representaciones relacionados con la belleza femenina a la vida cotidiana de
cientos de mujeres, ansiosas por reproducir las famosas figuras de Hollywood poseedoras
de cuerpos y rostros deslumbrantes, dignos de imitacion por el gran atractivo que
ejercieron entre los hombres: “Jamas civilizacion alguna produjo y difundié tantos
discursos relativos a los cuidados de belleza; nunca las imagenes del bello sexo gozaron
de tal proyeccion social. (...) En el estadio terminal del bello sexo, los consejos, las
informaciones y las imagenes de la belleza han entrado en una logica de produccion-
consumo-comunicacion de masas”.***

La promocion de los ideales de la belleza entre un gran publico, hizo necesaria la
utilizacion de recursos estilisticos y retoricos que generaron entre las mujeres cierta
confianza, en cuanto la prensa utilizd un lenguaje directo, sencillo y con un tono de
reclamo o de consejera amiga, aparentemente conocedora de sus problemas y
limitaciones como mujer. En el caso de la publicidad, su mensaje estuvo enfocado en la
posibilidad de alcanzar el éxito en las relaciones interpersonales que le permitirian ser el

centro de atraccién social y de posibles parejas. Con el fin de hacer mas contundente su

%9 BID. p. 144
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mensaje, las casas editoriales acompafiaron estos discursos con una diagramacion
especialmente disefiada para este publico, con imagenes de mujeres felices, mensajes
sugestivos que prometieron devolver o afianzar la belleza natural y ayudas visuales en las

cuales se explicaron cada uno de los procesos para mejorar las cualidades estéticas.

En consecuencia, la belleza fisica promocionada abiertamente durante este periodo, fue
el resultado de una serie de dinamicas temporales configuradas a partir del desarrollo de
la Gran Guerra, como la proclamacion del individuo, la profesionalizacién de las
actividades estéticas, el crecimiento y expansion de una industria cosmética y el
fendbmeno de individuacion caracteristico de las democracias modernas. Esto ultimo,
permitié el desplazamiento paulatino de las posiciones sostenidas abiertamente por la
sociedad y la cultura con respecto a un sujeto, la mujer, sobre la cual recayeron gran
parte de éstos mensajes al ser catalogada un “objeto de consumo” dentro de la sociedad
burguesa. La lenta transformacion de la dominacion ejercida sobre las mujeres,
especialmente en la incorporacion como mano de obra en el sector industrial y de
servicios, ademés de su paulatina incorporacion dentro de la vida politica y la creciente
“liberalizacion” de los modelos tradicionales que sefialaron abiertamente el dominio del
hombre sobre sus acciones y pensamientos, generaron unas pautas sociales para la
valorizacion de ciertos referentes enfocados en la silueta del cuerpo y sus formas de
desplazamiento, junto con los signos tradicionales impulsados desde décadas atrds como
el rostro y los indicadores de elegancia y glamour. De esta forma, la experiencia estética
paulatinamente comenzé a volcarse estrictamente hacia el aspecto material y fisico,
teniendo como referente caracteristico las sensaciones generadas en el observador a

través del uso de los sentidos, especialmente la vista y el tacto.

La oposicion reinante durante varios siglos entre belleza fisica y una belleza metafisica
paulatinamente fue eliminada en el periodo moderno, inaugurandose un “estadio terminal
de la belleza” donde se superaron las barreras conceptuales y espaciales que
restringieron sus alcances en el ambito social y cultural: los limites socioldgicos al
difundirse abiertamente las imagenes y las practicas enfocadas estrictamente en el
aspecto estético en los medios de comunicacion, el cine y la publicidad; los limites de
modos de produccion, al convertirse en una creciente industria cosmética de miles de

millones; los limites del imaginario al desprenderse la belleza fisica del halo fatal,
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diabdlico y de vicio propio del orden tradicional, gracias a la revalorizacion como objeto de
estudio dentro de la edad moderna; los limites de edad al ampliarse las posibilidades mas
alla de la juventud; los limites naturales al “borrarse” las huellas del paso del tiempo y los
defectos fisicos con la cirugia estética, el ejercicio y los productos para el cuidado facial y
corporal; los limites artisticos al ampliar los horizontes como objeto de alabanza propio de

poetas y artistas hasta llegar a la prensa, el cine, la moda, la cosmética.?*

Dentro del discurso promovido por los medios de comunicacion como la prensa, la belleza
fue considerada un tesoro y el maximo fin que una mujer debia alcanzar. Un tanto anclado
en el tiempo, la definicion de este concepto para la década del sesenta revelé con mayor
fuerza el proceso de absorcion de una tendencia que resaltaba una belleza sublime,
encantadora y deslumbrante, la cual era posible de alcanzar a través de la consecucion
de una belleza fisica enmarcada en la armonia del cuerpo y el rostro: "La belleza, esa
armonia y perfeccion que toda mujer aspira alcanzar, se consigue sabiendo sacar el
mejor partido de las cualidades naturales que tiene cada una. Los rasgos de la cara, la
forma de los ojos, el trazado de la nariz, la calidad de la piel son la materia prima sobre la
que se actla. Es estupendo contar con una base excelente, pero las manos del artista
pueden lograr verdaderas obras de arte”.>*

La belleza Unica perfecta, de interminable referencia a los origenes divinos y con un ligero
toque sobrenatural que garantizaba una exclusividad absoluta y afortunada sobre la
persona en quien recay6 este atributo, poco a poco fue abriendo espacio para un tipo mas
global y asequible para la gran multitud y variedad de mujeres que buscaron ser parte de
este grupo selecto de mujeres bellas y atractivas. Asi, este concepto de belleza reclamé
una supuesta “naturalidad”, entendida como la posibilidad de usar artificios y técnicas
para mejorar su magnetismo. Esta naturalidad no residié en la posibilidad de ser la duefia
de atributos fisicos destinados inexorablemente por Dios, sino en una naturalidad
enfocada en el lema “conécete a ti mismo” que consagré el autorreconocimiento de las

cualidades naturales, para obtener los mejores resultados a través de los artificios.

%0 BID. p. 120
#1juventud de la piel. Eterna juventud. En: Cromos, Bogota. Febrero 21, 1965. no. 2525, Bogota, p. 50
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No creemos que haya duda acerca de que lo mas bello que hay en la naturaleza es
una mujer bella. De ahi el resonante buen éxito de los numerosos reinados de belleza,
y la importancia que en ellos se da a las famosas medidas clasicas de busto, cintura,
caderas, etc. Contemplar a una bella mujer es "delicia del ojo" para todo varén normal.
(...) Pero hasta hace pocos afios, la belleza era un don de que solo gozaban
relativamente pocas mujeres. Hoy por el contrario puede decirse sin mucha
exageracion que toda mujer puede ser bella. Por distintos medios ellas han venido
adquiriendo cada dia mas belleza. Esta es a nuestro parecer una conquista mas
trascendental que la conquista del voto femenino.>*?

Estos vientos de cambio destinados a ampliar las fronteras de la belleza femenina
hicieron eco en las revistas mas importantes de circulacién internacional, hasta
convertirse en la fuente principal para “alimentar” algunas secciones femeninas de los
periddicos y revistas de la época que circularon en Medellin. Este fue el caso de la revista
norteamericana Hapers Bazaar que publicd un articulo relacionado con la clasificacién de
las mujeres poseedoras de “extraordinarias bellezas”, en el cual se hizo evidente la
creciente democratizacion de la belleza femenina al seleccionar un grupo de bellezas tan
disimiles como Jean Shrimpton, Julie Christie, Elizabeth Taylor, la duquesa de Windsor,
Jacqueline Kennedy, Ursula Andress, Lady Churchill, Marlene Dietrich, Greta Garbo,

Indira Gandhi, Margot Fonteyn, Maria Callas, Brigitte Bardot, entre otras.

Pero, ¢cuales fueron los criterios de seleccién para una labor aparentemente utépica
debido a las diferentes cualidades que se resaltaron en cada una de estas figuras
femeninas? Conservando los atributos corporales caracteristicos de una mujer, también
hicieron presencia otros factores aparentemente contradictorios: una mujer podia ser bella
gracias a los atributos de su personalidad centrados en la expresion y el caracter, sin
dejar de lado la maestria en el uso del maquillaje que permitié alcanzar la frescura natural.
Incluso la edad y las imperfecciones con cierto “angel’ se incluyeron como atributos
fisicos, algo inadmisible en los siglos anteriores. El resultado de esta conjugacion de
diferentes factores fueron los tipos de belleza tildados con adjetivos como atrevida,
lozana, mégica, seforial y misteriosa, ejemplificados en las figuras del mundo del

espectaculo y del jet set internacional: Jacqueline Kennedy, aunque no era una

*2T0da mujer puede ser bella. En: Cromos, Bogota. Diciembre 13, 1965. no. 2518, pp. 64-65
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representante fiel de la belleza clasica, la imitaba a la perfeccion gracias a sus facciones
atractivas, mandibula fuerte, boca amplia y ojos separados, complementados con la
fuerza de su caracter que denotaba seguridad en su rostro. Ursula Andress, por su parte,
era poseedora de una “tremenda y magnifica apariencia” gracias a su cuerpo bronceado y
su cabello rubio, caracteristicas que encarnaron los ideales mas promocionados en el
medio artistico: riqueza, confort y atractivo sexual. Traspasando la barrera de los afios,
Marlene Dietrich y Lady Churchill, representaron las mujeres maduras duefias de los
secretos del maquillaje y “reinas de la presentacion personal” y el glamour, quienes
revelaron en la experiencia de los afios la posibilidad de conseguir el adecuado equilibrio
entre una buena salud, la belleza y el equilibrio mental. Al otro extremo del limite de edad
se incluy6 Geraldine Chaplin, quien aunque no era “realmente bonita”, era propietaria de
una apariencia melancdlica y traviesa en su rostro que se convirti6 en su auténtico

atractivo.>*

La variedad de tipos de belleza promocionados en los medios de comunicacion masivos y
en el cine, fueron el resultado de una creciente democratizacion de los ideales estéticos
que pretendieron responder a las demandas de los individuos: las mdltiples acciones
realizadas en pro de su consecucion, estuvieron enfocadas principalmente en la
satisfaccion del ego personal que redundaba en un sentimiento de seguridad y en un
“estar bien”. ** Esta intensa psicologizacion de los comportamientos individuales
asociados cada vez mas con la estética que promocion6d la exploracion de la
personalidad, generé en consecuencia, un interés mayor por parte de las mujeres hacia el
cuidado de su cuerpo, una autonomia y poder sobre si misma, algo que anteriormente
habia estado en manos del varon. Frente a la dejadez que se habia sometido el cuerpo

femenino, tradicionalmente considerado como causa principal de pecado, la légica

343TASCON MARTINEZ, Elisa. Lunes de la mujer: De 21 a 81. Veredicto sobre belleza a todas las edades. En:
El Colombiano. Medellin, 12, febrero, 1968, p. 18

%4 David Le Breton afirmaba que los origenes del individuo se encontraban en el Renacimiento, cuando la
burguesia comenz6 a consolidarse como grupo social. En este sentido, este grupo convirtio el interés personal
en el mévil de sus acciones, razon por la cual ya no estaba regido por las preocupaciones de la comunidad y
el respeto a las tradiciones. Esta toma de conciencia, le proporciond en los primeros momentos a los
burgueses, un margen de accién casi ilimitado que les permitié dejar a un lado la idea de la providencia que
definia su destino, para empezar a decidir sobre su propia vida y el sentido que podia adoptar dentro de la
sociedad. La liberacion de lo religioso llevo a la conciencia de la responsabilidad personal y pronto condujo al
nacimiento de los principios democraticos y la liberacion de lo politico. LE BRETON, David. Antropologia del
cuerpo y modernidad. 22 ed. Buenos Aires: Editorial Nueva Visién, 1995, p. 41
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moderna propagé a través del discurso de la prensa y la publicidad un ideal que vislumbro
345

Su cuerpo como un objeto que era importante mientras se ejercitara constantemente.
Esta tendencia hacia el autogobierno y dominio del cuerpo, aunque estuvo supeditada a la
existencia de una loégica consumista que aparentemente generaba una homogeneidad en
las practicas y tendencias estéticas, paraddjicamente, permitié al individuo cierto margen
de eleccion entre una gran variedad de productos y practicas estéticas y cosméticas, de
acuerdo con las necesidades de su cuerpo y a su personalidad. De ahi la preocupacion
de las casas de belleza y de maquillaje por adaptarse a ciertos requerimientos de su
clientela, con el fin de complacer sus gustos e intereses personales. Ante esta nueva
“racionalizacion” basada en una légica centrada en un ideal de esbeltez que promovié un
proceso de homogenizacion de la apariencia en la era moderna, Lipovetsky sefiald la
posibilidad de escoger entre diferentes caminos heterogéneos para alcanzarlo,
permitiéndole al individuo cierto margen de accién y de decisién sobre su cuerpo.3*)

Bajo la era de la plena industrializacion y la promocién de un consumo exacerbado, la
tendencia hacia el dominio sobre si mismo quedd expresada mediante el cuidado del
cuerpo, una accién que hizo necesaria la correccién a través de las diferentes técnicas la
obra de la naturaleza defectuosa, demostrandose asi la capacidad del individuo para
dominar lo que en el pasado fue imposible: el control sobre las leyes de la naturaleza.
David Le Breton afirm6 que esta representacion se hizo mas fuerte a finales de la década
del sesenta, cuando fue reconocido el cuerpo fisico como un territorio para explorar y
modificar, dejandose atras las concepciones represivas de antafio que lo dividieron
tajantemente en un “dualismo” entre cuerpo y alma. De esta forma, estas
representaciones del cuerpo siguieron con “fidelidad” el proceso de individuacién cada vez
mas acelerado, caracterizado por la inversion de la esfera privada, la preocupacion por el
yo, la multiplicacion de los modos de vida, la atomizacion de los sujetos y el creciente
desconocimiento de las referencias y valores tradicionales. En este proceso de
individuacion, la persona adquiri6 una conciencia de si misma dentro de la estructura
social, siendo el cuerpo la frontera o la “huella mas tangible” del sujeto que, en un primer

momento, le permitié separarse de la “trama simbdlica” y los “vinculos” comunitarios.

5 | IPOVETSKY, Op. Cit., p. 133
%6 BID. p. 134
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Cuando todas las relaciones sociales se hicieron precarias, el cuerpo se convirtié en el
“refugio” y “valor ultimo” de la persona, con el cual pudo tener certeza de su existencia
como sujeto, de su alter ego en la sociedad. En pocas palabras, el cuerpo paso6 de ser un
objeto, para convertirse en un sujeto.?*’

Todo lo anterior tuvo amplias repercusiones, especialmente entre las mujeres, cuando un
“voluntarismo reparador” y “constructivista”, abrio la posibilidad de ser artifice de su propia
existencia, tras siglos de ostracismo que la alejaron de la sociedad al ser catalogada una

extension del hombre, sujeta a su voluntad y decision.

Paradojicamente, la afirmacion del yo personal tuvo su contrapartida en la complacencia
del otro; en la busqueda de su aceptacion en el medio social en el que se desenvolvieron
las personas; en la apertura de la puerta del éxito social y la felicidad del individuo; en la
salida de su anonimato hacia un medio social que reconoceria su existencia. En el caso
de las mujeres, después de muchos siglos de ser relegada en un segundo plano, alcanzar
la belleza fisica significé la puerta de entrada para hacer frente a un universo que antes
habia sido dominado por los hombres: el trabajo y la vida social. Asi, la clave para obtener
los numerosos beneficios promovidos por el hecho de ser duefia de si misma se
encontraba en la armonia fisica, que garantizaba su seguridad entre un mar de relaciones
entabladas en el ajetreo constante exigido por la vida moderna: una mujer exteriorizaba
frente a los demas su satisfaccién consigo misma a través de un caminar seguro, un
rostro sonriente y el uso de ropa que resaltaba aln mas sus cualidades fisicas, en
contraposicibn a una mujer dudosa e insegura de sus cualidades fisicas, quien

generalmente era asociada con su limitado papel en el ambito doméstico.

La busqueda de la exaltacion de su naturalidad corporal significd el reconocimiento social
de un método bastante criticado en el pasado, el maquillaje, el cual durante mucho tiempo
estuvo asociado a oficios banales y de dudosa moral, como la prostitucion y los
comportamientos libertinos y relajados que contradijeron la posicion tradicional

religiosa.348 Consecuentemente, después de la década del cincuenta del siglo XX, el

7 |LE BRETON, Op. Cit., pp. 152-153

38 | a razén de esto Ultimo sentd sus raices en la sociedad cristiana después del Renacimiento, cuando se
comenzo a definir el cuerpo como creacion divina, en cuanto Cristo Resucitado logré escapar de la corrupcion
de la carne gracias a su caracter divino. De ahi se derivo la idea de establecer la belleza como un don divino
imposible de alcanzar a través de los medios artificiales como el maquillaje y otros productos.
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magquillaje se erigio triunfalmente en el mundo de la cosmética como uno de los métodos
mas aceptados para eliminar las imperfecciones que irremediablemente la naturaleza
habia destinado en las mujeres. En medio de estas circunstancias, qued6 sentada la
percepcion marcada por la aceptacion de la imperfeccion de la naturaleza, mientras se
mostraba la ilusién alcanzada por el artificio del maquillaje de una inmaculada belleza y
tersura, cualidades en las cuales se encerrd el poder del encanto y la seducciéon al
producir una impresion viva en los sentidos de quienes admiraban en el rostro un aspecto
sano y perfecto, cualidades que emularon la virtud esencial para ganar la batalla del paso
de los afios: la juventud. Tales sensaciones se anunciaron claramente en la publicidad del
magquillaje Sheer Genius: “El maquillaje que crea la magnifica ilusién... inmaculada
belleza. Por eso se llama Sheer Genius .... Porque cubre impecablemente y revela, en la
forma mas pura y natural, su delicada belleza. Porque le da un encanto seductor, sin
ocultar su belleza natural”.>*

La clave en el uso mayor del maquillaje se encontré en su capacidad para convertirse en
un verdadero complice de la mujer en los eventos sociales, el trabajo, la conquista y las
relaciones de pareja, siempre y cuando se practicaran con mucho cuidado las técnicas
destinadas a conseguir un acabado imperceptible. Lo sutil fue la regla de oro para
maquillarse. Asi, el maquillaje que era el mas conveniente sembraba la duda en el
observador y juez de la naturalidad o artificialidad del rostro: “Por qué decirle que es
maquillaje... si €l estda convencido que es usted! Y asi es... luciendo un acabado
resplandeciente natural”, anunciaba la propaganda del maquillaje Touch and Glow de
Revlon.** En este sentido, Zandra Pedraza afirmé que la cosmética moderna consistié en
una técnica que buscé proporcionar una nueva imagen de la mujer con el fin de brindarle
seguridad. Por ende, su propdsito principal se centré en crear un aire natural, una belleza
casi innata, solo posible cuando se aprendia a discriminar entre lo indispensable y lo
superfluo, una delgada linea que separaba la belleza natural seductora y juvenil, de la

belleza coqueta y sin elegancia.®*

Al salir del reservorio del hogar, la mujer se enfrenté a la mirada escrutadora de las

personas, gracias al creciente roce social que implico el contacto personal con los Otros.

349Maquillaje Sheer Genius de Max Factor (Anuncio). En: Cromos, Bogotéa. Julio 17, 1967. no. 2595, p. 74

350Maquillaje Touch and Glow de Revlon (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 17, enero, 1962, p. 16
$IpEDRAZA, Op. Cit., pp. 329-330
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Dentro de esta tonica, un encuentro causal podia convertirse en un acercamiento de
primer plano, por lo cual era necesario estar preparada en todo momento, especialmente
en el rostro, una parte de la anatomia femenina considerada el centro principal de las
miradas y la carta de presentacion dentro de las relaciones sociales al no ser objeto de
ocultamiento como otras partes del cuerpo que aun simbdlicamente conservaban un
caracter mas erotico. Por esta razén, cuando la mujer no estaba dotada de un cutis y
rasgos perfectos, era un grave error mantener la apariencia natural sin intervencion del
magquillaje, una tendencia muy propia de la mujer norteamericana. La columnista de la
Newspaper Enterprise Association (NEA) Alicia Hart, quien también publicé sus
comentarios y consejos sobre belleza y moda en El Colombiano, consideraba que el
maquillaje de los ojos era capaz de borrar rapidamente la “expresion desnuda” del rostro
femenino. Para lograr este efecto iluminador, aconsejaba utilizar maquillaje en el dia y la

noche para quitarle ese caracter ‘deslavado’ y sin vida propio del rostro natural.®*?

Dentro del discurso de la cosmética el mensaje fue claro: camuflar las lineas que
delataban la edad en el rostro, ocultar las imperfecciones naturales o cubrir la expresion
de fatiga y cansancio que comenzaba a generar estragos en las mujeres del comun, para
potencializar su belleza natural del rostro y declarar triunfalmente la negacion de la “mujer
fea”. Todo esto fue posible con un maquillaje conveniente, con el cual se podia crear la
ilusion de un rostro fino. Sin embargo, para lograr un efecto natural era necesario dominar
este arte para disimular con destreza y en unos cuantos minutos las imperfecciones,

hasta convertirlas temporalmente en una parte mas del rostro femenino.

Esto exigié el conocimiento de las técnicas cosméticas y la adquisicion de productos y
utensilios apropiados desde muy tierna edad, un ritual consagrado en un primer momento
a la madre, quien era la encargada de perpetuar la tradicion de ensefiar los secretos de
belleza a sus hijas. Su ensefianza era tan importante que la columnista Elisa Tascén
Martinez, encargada de la seccidon “Lunes de la mujer’ publicada en el periddico El
Colombiano, sefial6 que el futuro de las “jovencitas bien arregladas” estaba directamente

relacionado con los habitos de embellecimiento inculcados por sus madres desde

352 HART, Alicia. Ensaye un brillo dorado para la noche. En: El Colombiano. Medellin, 25, enero, 1965, p. 16,
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temprana edad.®*® La labor se iniciaba cuando las nifias exploraban con curiosidad el
recinto “sagrado” de sus madres, el tocador, intentando imitarla en sus ademanes para
magquillarse. Este momento era bastante significativo para la madre, en cuanto constituy6
el primer indicio de la femineidad oculta de la tierna nifia. Ante este interés creciente de
las infantes, la industria cosmética comenzd a explorar este nuevo nicho mercantil a
través de la comercializaciébn de un estuche con articulos para arreglarse las ufias,
jabones perfumados, polvos en talco, colonia y guantes para hacerse el aseo corporal,
ademas de pomadas, polvos para el rostro en color natural y barniz para las ufias en

rosado.>**

El ejercicio de maquillarse exigié una rutina constante desarrollada en unos cuantos
minutos y sin descanso, en la cual se incluyeron procedimientos de limpieza y
relajamiento a través de masajes; la utilizacién de bases para cubrir las imperfecciones
como pecas, espinillas, cicatrices, y el uso del maquillaje para realzar el contorno del
rostro e iluminar el centro de las miradas masculinas, los ojos y los labios. La gran
variedad de productos y tonalidades garantizaba su adaptacion a las diferentes
actividades y ambientes que rodeaban a las mujeres en la década del sesenta,
especialmente a las citadinas o las mujeres inmigrantes, quienes paulatinamente se
fueron adaptando a los espacios y codigos estéticos propios de la ciudad. La ventaja de
estas practicas residi6 en que cualquiera podia aprender sus innumerables secretos,
gracias a la asesoria de expertos famosos encargados de trasmitir sus consejos en
revistas especializadas femeninas y en secciones dedicadas a la belleza patrocinadas por
las grandes casas comerciales como Helena Rubinstein, Revion y Max Factor. Incluso, en
algunas ocasiones se contd con la asesoria personal de profesionales contratadas para
brindar sus consejos a un sinnimero de mujeres del comin entusiasmadas por conseguir
los mejores resultados con estos productos, a quienes les ensefiaron la técnica de
magquillaje mas adecuada para sus rostros, teniendo siempre presente el tipo de piel e
imperfecciones faciales. Este fue el caso de Elena Lépez, delegada internacional de

Helena Rubinstein, quien viajé a Medellin para ensefiar una serie de consejos acerca del

33TASCON MARTINEZ, Elisa. Lunes de la mujer: Para embellecer a las nenas. En: El Colombiano. Medellin,

12, diciembre, 1966, p. 17
354Consejos de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 11, enero, 1966, p. 13
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tratamiento y cuidado del cutis en los almacenes Van Raalte, Almacén Sandra y la
355

Perfumeria Quinta Avenida.
El efecto del maquillaje en el rostro femenino era doble y se alcanzaba en poco tiempo.
Por un lado, el rostro adquirié cierta iluminacion, un toque resplandeciente que irradiaba la
tersura delicada propia de una piel juvenil sin estragos; por otro lado, su efecto
aparentemente maravilloso permitié6 obtener una belleza sutil y de encantadora suavidad,
garantizando una apariencia fresca todo el dia, aln ante el sinnUmero de ocupaciones
que dejaban poco espacio para la rutina complementaria de belleza. La idea era realzar
los encantos, ser provocativa y cautivadora a través del efecto natural que buscaba
potencializar la personalidad expresada en el rostro femenino. Traspasar la linea de la
supuesta naturalidad significaba obtener el resultado adverso, una especie de mascara
artificial poco grata para los observadores que ocultaba la verdadera personalidad de su
duefia. Signo de esto ultimo fue una caricatura publicada en la revista Cromos, donde una
mujer aparecia maquillandose con muchos productos. Ante la insatisfaccion generada por
el resultado final de esta rutina, comenzé a limpiarse el rostro con un pafiuelo hasta
perder totalmente sus rasgos caracteristicos como el contorno de los ojos, la nariz y la

boca.**®

Aungue con un tono jocoso se intentd hacer un llamado inquietante frente a la supuesta
pérdida de la personalidad femenina por el uso excesivo del maquillaje, la
democratizacion en las rutinas cosméticas, en Ultima instancia, significé el reconocimiento
del principio de individualidad, en cuanto la prioridad era realzar la personalidad a través
de la parte del cuerpo que mas lo expresaba, el rostro. Las grandes casas de maquillaje
como Revlon no fueron ajenas a este reconocimiento de la mujer como individuo,
estableciendo una estrategia de marketing basada en la promocion de diferentes tipos de
matices en el maquillaje, los cuales estaban relacionados con su personalidad e intereses:
"Todas las mujeres no somos iguales". Revlon también lo reconoce! Por eso ellas han
creado tres tipos diferentes de maquillaje - para que usted escoja el tipo de maquillaje que

mas adora. Yo he comprado los tres Matices Faciales... son encantadores!”.**’

35Helena Rubinstein (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 23, octubre, 1961, p. 18

EIES (Caricatura). En: Cromos, Bogota. Octubre 9, 1967. no. 2607, pp. 54-55
357Maquillaje Revlon (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Abril 17, 1967. no. 2582, p. 4
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La declaracion por parte del mundo estético contra ciertas caracteristicas naturales,
también trascendio las fronteras del rostro femenino para enfocarse en la eliminacion del
vello corporal, calificado como una caracteristica antifemenina. Dentro de este contexto, la
publicidad de las cremas depilatorias Nudit y Louis Philippe, insisti6 en la necesidad de
eliminar este rasgo un tanto animalesco y varonil, para alcanzar el bien mas preciado de
toda mujer del comuan: su femineidad expresada a través de la suavidad y tersura de la
piel, mdxime cuando comenzaron a eliminarse las fronteras estéticas entre ambos sexos.
Asimismo, los consejos de belleza hicieron eco de esta tendencia hasta el punto de
catalogarla como un “problema” de caracter estético e higiénico, que anulaba el encanto
de una mujer elegante, aun cuando se intentara ocultar con las medias veladas, un error
al parecer muy comun entre algunas mujeres que no habian incorporado este habito en
su rutina de belleza. Para evitar esta situacion bochornosa en el dificil ascenso hacia el
éxito social, el cual causaba inseguridad y poca confianza entre las mujeres del comun
ansiosas de lucir los trajes de moda, las sesiones de consejos estéticos recomendaron
multiples métodos caseros que se pudieron realizar en unos cuantos minutos. La cuestion
radicé en convencerse de la necesidad de quitar este problema y en utilizar una buena
dosis de voluntad para someterse a una labor un tanto dispendiosa y, en algunos casos,
tortuosa: “Estamos seguros que se sentira mucho mas segura de su belleza y no tendra
ningun inconveniente en mostrar sus piernas o levantar el brazo (...) ... De nada servira el
mas bello traje del mundo, ni los mas finos perfumes si se descuida este detalle”.®*®

La creciente tendencia de incorporar la depilacién dentro de los habitos de belleza
femeninos, especialmente en las areas antes ocultas por el vestuario como las axilas, las
piernas y la zona del bikini (sin dejar de lado el vello que crecia encima de la boca),
signific6 una prolongacion de las representaciones tradicionales relacionadas con la
oposicién entre el género masculino y femenino, en un periodo caracterizado por la
paulatina democratizaciéon en los comportamientos de ambos sexos como consecuencia

de la promocion del “imperativo juventud”.

Curiosamente, aunque la moda aparentemente proclamé la eliminacion de la disyuncion
entre los sexos mediante los disefios unisex -un sintoma de la adopcion cada vez mayor

de un vestuario tipo masculino entre las mujeres y de la inclusién parcial de la ropa

%8n detalle de su belleza. En: Cromos, Bogota. Septiembre 20, 1965. no. 2506, p. 50
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masculina dentro del universo de la moda-, en la vida real esta situacion se tradujo en un
cambio sutil y aparente que no represento la eliminacion de las diferenciaciones en la
apariencia.® Y si en el mundo de la moda la “oposicion distintiva entre los sexos” fue un
hecho recurrente en un periodo caracterizado por la creciente homogenizacion, esta
distincién sutil y aparente también tuvo resonancia en el mundo de la estética: una mujer
debia conservar su feminidad aun cuando las condiciones sociales y culturales denotaran
el aparente cambio en las costumbres y modos de actuar entre los géneros. Si lograba
mantener este rasgo distintivo, posible en gran parte a través de las maniobras estéticas y
cosmetoldgicas, su éxito social estaria garantizado. Si bien los grupos feministas se
alzaron en contra de estas practicas por considerarlas una estrategia que promovia
nuevamente la sumisién total de la mujer hacia unos valores hedonistas que la
convirtieron en un “objeto”, estos argumentos no tuvieron la suficiente resonancia para
generar la destruccion de estas representaciones estéticas. No en vano, las imagenes
femeninas del mundo del espectdculo y de la moda convertidas en los iconos
representativos de miles de mujeres, emularon las caracteristicas ultrafemeninas que
destacaron su diferencia notable con respecto a lo masculino, preservando en gran parte

su atractivo fisico femenino y su capacidad seductora.

5.1 JUVENTUD: iDIVINO TESORO!

En un pacto misterioso pero a la vez grandioso, la década del sesenta proclamd mas
abiertamente la juventud como sinénimo de belleza fisica, una conjunciéon que en la
actualidad es digna de glorificarse dentro de los espacios noticiosos y publicitarios. Las
circunstancias sociales y culturales fueron el principal aliciente para la existencia de este
pacto: después de la Segunda Guerra Mundial se produjo en Estados Unidos y Europa un
crecimiento progresivo de la poblacién llamado baby boom, que senté los precedentes
para la aparicion de la nueva cultura juvenil propia de los afios sesenta, con la cual

comenzo6 a difundirse un modelo de individuo ajeno al sistema tradicional y en franca

#9LIPOVETSKY, Gilles. El imperio de lo efimero: la moda y su destino en las sociedades modernas. 42 ed.

Barcelona: Anagrama, 1994, pp. 146-148
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rebeldia con respecto a los valores mas importantes dentro del mundo burgués: el dinero
producto del trabajo consagrado y silencioso y la consolidacion de una familia como base
de la felicidad personal. Esto ultimo significo al mismo tiempo la difusion de los “modelos
estéticos adolescentes” proclamados abiertamente y en gran medida por los idolos del
cine, con los cuales cobrd sentido el aspecto juvenil en todos los &mbitos de la
cotidianidad: la moda comprendi6é rdpidamente este lema al difundir lineas juveniles que
promovieron la exhibicion de partes del cuerpo antes prohibidas; la prensa en sus
secciones dedicadas al mundo femenino, insistié en la necesidad de preservar el cuerpo y
el rostro del paso de los afos; la publicidad difundi6 modelos juveniles de mujeres para
atraer nuevas compradoras de los productos de belleza. A todo lo anterior se sumaron las
transformaciones en la vida de las sociedades modernas, que significaron la promocién
de las actividades al aire libre, el sano aprovechamiento del espacio destinado para el
ocio y la dinAmica de las relaciones sociales donde se ampliaron los horizontes en el trato

entre hombres y mujeres.**°

Ante esta avalancha de acontecimientos que paulatinamente desconocieron la tradicion y
la memaoria, para comenzar a reconocer la juventud, la vitalidad y el dinamismo como los
valores de la modernidad, la imagen del “cuerpo gastado” generada a través del
envejecimiento progresivo natural, se convirti6 en un objeto de rechazo social, hasta el
punto de crear un sentimiento negativo personal, especialmente entre las mujeres,
quienes conservaron la imagen de un “objeto maravilloso” que se degradaba y perdia su
valor seductor con el paso de los afios, frente a la imagen del hombre seductor potencial
que se valorizaba gracias al reconocimiento social de los valores centrados en la hombria
y la virilidad.>®*

No obstante, la vulnerabilidad de la belleza fisica frente a los estragos del tiempo fue
superada ante el tono triunfal que proclamo la prolongacion de la juventud, mas alla de los
limites impuestos por la naturaleza y el paso del tiempo, llegando a convertirse en un
derecho de toda persona sin importar las huellas del tiempo, los defectos fisicos
naturales, la condicion social y econémica, el nivel de escolaridad o la edad. Por esta

razon, los lemas “Hagase joven ahora mismo”; “Evite las huellas de los afios”; “Juventud,

%0 HOBSBAWN, Eric. Historia del siglo XX: 1914-1991. Barcelona: Critica, 1996, pp.327-334

%1 | E BRETON, Op. Cit., pp. 142 y 147
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belleza y lozania”; “Luzca mas seductora....mas joven y adorable”, hicieron parte de los
distintivos que acompafaron la publicidad y los numerosos articulos publicados en las
secciones femeninas, los cuales fueron promocionados como valores estéticos a través
de las imégenes idealizadas femeninas (mujeres-iconos), destinados a un segmento

importante de la poblacién catalogado como mujeres del comdn.

Dentro de este discurso, la juventud como etapa de la vida no fue sinénimo de una belleza
plena, razén por la cual las rutinas de belleza estuvieron destinadas para un abanico
amplio de mujeres que agruparon a jovenes y mujeres maduras. Esta opinién fue
compartida en numerosas secciones femeninas y de modas publicadas en la prensa,
donde se establecié como una edad inicial para obtener una hermosa figura los afios de la
juventud, también considerada una etapa ideal donde la mujer alcanzaba una mayor
confianza y seguridad para hacer frente en el futuro a la vida social y el trabajo.
Categoricamente se afirmd que la juventud no era garantia suficiente para ser bella y
atractiva. Por esta razén, era necesario planear y adelantarse al paso del tiempo, con el
fin de evitar sus estragos futuros en la silueta y el rostro femenino; conservar al maximo
los atributos propios de la juventud y generar una mayor confianza entre las jévenes,
ansiosas por comenzar su vida social de una forma exitosa y sin complejos estéticos que

hicieran mella de su personalidad y encanto:

Comience por trabajar en los afios de su juventud, para llegar a tener una hermosa
figura. Esta es la época en que se asientan las formas en el futuro. Si usted se
descuida consigo misma, si no hace gimnasia y no camina nunca pudiendo hacerlo,
resignese a tener mas adelante a los 20 o 30 afios, hinchazones y protuberancias. Por
lo tanto, hay que comenzar a tiempo (...) Saque provecho de todas las oportunidades
posibles, para desarrollar un organismo agil, esbelto y robusto. Comience desde ahora
a cuidar su cutis.**

En esta Optica, las revistas y secciones femeninas de los periddicos definieron algunos

espacios para presentar en una especie de recetario los ingredientes en los cuales se

362 5 mujer, el hogar, la moda: Cépsulas de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 30, noviembre, 1961, p. 2,
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integraron una serie de practicas estéticas e higiénicas para el cuidado de las diferentes
partes del cuerpo como el maquillaje, la respiracion de aire puro, el ejercicio fisico, la
adopcion de gestos adecuados en el rostro, el consumo de una dieta rica en proteinas, el
descanso.®® Asimismo, se insisti en la posibilidad de definir los problemas estéticos
juveniles como la puerta de entrada hacia el éxito futuro de las mujeres en el campo de la
belleza y las relaciones interpersonales, al incorporar desde muy temprana edad una serie

de préacticas destinadas al cuidado y conservacion de la piel:

La jovencita que no tiene problemas en su cutis, dice una experta norteamericana en
articulos farmacéuticos y de cosméticos por mas de 20 afios, es probable que no sea
tan afortunada como ella piensa. Esto se debe a que los problemas juveniles de la piel
evitan a muchas mujeres conflictos del cutis en el futuro, ya que aprenden a cuidarse a
temprana edad su piel. Afortunadamente hay bolsos especiales para cosméticos
preparados para las jovencitas, que alientan el cuidado apropiado de la piel, el cual
incluye: jabon con locién de limpieza antiséptica, y una crema que contiene lubricantes,
vitaminas y agentes cicatrizantes de la piel. Los especialistas en belleza sefialan la
necesidad de limpiarse el cutis del rostro varias veces al dia con jab6n antiséptico.>**

Pese a los cuidados y practicas consagradas para los “gloriosos afios de la juventud”, el
paso del tiempo era inevitable en la figura femenina, estableciéndose por consiguiente un
umbral temporal definido por una delgada linea que separaba la juventud de la madurez y
la vejez: los 25 y 30 afios. Cuando el reloj biol6gico entraba en este periodo de tiempo, se
anunciaba con cierto temor la necesidad de reforzar los esfuerzos para conservar la
juventud, debido a la aparicion de multiples problemas estéticos y a la dificultad para
recuperarse de los estragos causados por el descuido y la poca disponibilidad de tiempo.
En un articulo publicado en Cromos se explic6 con un tono casi fatalista las
consecuencias generadas por el paso inexorable de los afios y los resultados negativos
obtenidos por las acciones estéticas poco rigurosas y apropiadas: la vista empezaba a

decaer a los 25 afios, mientras que los 30 afios correspondieron al momento maximo de

%3para las jovencitas plan de embellecimiento. En: El Colombiano. Medellin, 12, enero, 1963, p. 13
364 “Recompensa el cuidado del cutis a temprana edad. En: El Colombiano. Medellin,21, diciembre, 1964, p.
18
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rendimiento muscular y el lapso temporal en que las facultades de atencion declinaban
considerablemente.®* Méas alla de la pérdida de estas facultades motoras y de la agudeza
de los sentidos, esta zona temporal de peligro correspondio al limite impuesto socialmente
a las mujeres, el cual fue correlativo con su periodo fértil, una etapa cumbre para definir
su futuro como mujer entregada a la solteria o a los designios de una vida matrimonial y

de madre de familia.

Aparentemente, las perspectivas no eran nada halagadoras para las mujeres de mediana
edad. No obstante, nuevamente el ideal democratico triunfé para promocionar esta etapa
como el momento propicio para comenzar una “verdadera” accion en el cuidado y
preservacién de su belleza. Considerada también una fase donde la mujer adquiria el
méaximo de seduccion al dejar atras la inseguridad de los afios juveniles para convertirse
en una mujer llena de experiencia y madurez, los treinta afos fueron consagrados
primordialmente al cuidado de la figura de una mujer adulta. La columnista de la seccién
femenina publicada en El Colombiano, Elisa Tascon, afirmé que la “silueta, a esa edad, lo
dice todo”, una razon suficiente para combatir la gordura con medios eficaces que
incluyeron un apropiado régimen alimenticio destinado a controlar el exceso de calorias y
el fortalecimiento de los musculos abdominales por medio de un programa diario de

ejercicios.?®

La edad de los cuarenta fue considerada el inicio de la madurez plena de la mujer, pero
también fue el momento en el cual comenzaba a decaer con mayor rapidez las formas
femeninas ante el paso irremediable del tiempo. No obstante, una vez mas la prensa
anuncio triunfalmente la superaciéon de esta barrera que separaba la madurez plena de la
vejez. La revista Cromos sefialé que las mujeres con mas glamour, las mas atractivas y
las que provocaban suspiros en los hombres eran cuarentonas, una apreciacion que tuvo
mayor sentido al ser exitosas en un momento donde la juventud proclamé su reinado
supremo dentro de las tendencias estéticas y cosméticas. Esta posicion se baso en el
reconocimiento de figuras importantes del mundo del espectaculo y del jet set

internacional, grandes iconos femeninos que revelaron en sus encantos una distincion

%5El mas antiguo suefio de la humanidad. Rejuvenecer. En: Cromos, Bogota. Mayo 24, 1965. no. 2489, pp.

26-27
366TASCON MARTINEZ, Elisa. Lunes de la mujer: La edad peligrosa. En: El Colombiano. Medellin, 23,
diciembre, 1968, p. 20
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inigualable con respecto a las figuras juveniles: Audrey Hepburn se caracterizd por poseer
una “belleza encantadora y elegante como modelo”; Gina Lollobrigida era mas seductora
y curvilinea; Jacqueline Kennedy fue considerada la figura mas atractiva, elegante y vital
de Europa y Norteamérica; Jeanne Moreau todavia conservaba sus encantos como
“femme fatale” para los hombres de diversas edades. También hicieron parte de este
selecto grupo Elizabeth Taylor, Doris Gray, Grace de Mdnaco, Simone Signoret, Kim
Novak, Shirley Mc Laine, quienes fueron catalogadas como la perfecta combinacion entre
la belleza y la seduccién ejercida a través de su silueta, aunada con la experiencia y

seguridad adquirida durante los afnos.

Esta tendencia abierta hacia la exaltacion de la belleza en las mujeres maduras traspaso6
las barreras espaciales para hacerse realidad entre las mujeres del comdn, mediante la
observacion de las practicas estéticas y cosméticas realizadas por estas grandes
luminarias. Como paso primordial para preservar la belleza y el atractivo fisico, se destaco
la importancia de conservar una figura y un rostro juvenil a través de una estricta dieta,
mezclada con una gran dosis de autocontrol que limitaba el consumo de fideos, dulces o
frituras. Una vez alcanzada la figura esbelta, se abria la posibilidad de vestir a la moda de
una forma juvenil, deportiva y sencilla. Otras recomendaciones complementarias del
recetario para alcanzar el “éxito social’, promovieron unas practicas que resaltaron la
importancia de cuidar todas las partes del cuerpo, incluyendo los ademanes y los gestos
corporales. Asimismo, se resalté la importancia de tener un peinado que armonizara con
la figura y la vestimenta de una forma natural, evitando los estilos complejos. El maquillaje
en el rostro, por su parte, fue catalogado un recurso necesario para realzar los encantos
naturales al mejor estilo de una obra de arte, siempre y cuando se utilizara de una forma
sutil y natural. EI caminar y el hablar en forma elegante y orgullosa, al mejor estilo de los
ademanes de una reina, se constituyeron en el complemento perfecto para retener ain
mas el atractivo de la juventud: “Asi, la horrible edad de los cuarenta se transforma en la
época mas seductora de una mujer, aquella en la que los hombres le rinden mayor
pleitesia".®*’

Las dietas, la coloracion del cabello, el maquillaje, el ejercicio fisico y el vestuario

disefiado acorde con la edad, fueron considerados los factores mas importantes para

367 “Como lucir atractiva a los 40"”, Cromos, no. 2720, Bogotd, 9 de febrero, 1970, pp. 36-37
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“devolver el tiempo” en las mujeres del comun, hasta alcanzar una apariencia juvenil y
alegre. Sin embargo, este creciente interés por el cuidado de la figura, no debio traducirse
en la adopcién de los ademanes y comportamientos propios de una jovencita, un cierto
“aire coquetdn de una Brigitte Bardot” que estaba acompafado de risas y manierismos
inadecuados para una persona madura, segun lo estipularon las normas de urbanidad. Si
los limites impuestos a la edad lograron ser traspasados en el mundo estético,
haciéndose més democréticos para una gran cantidad de mujeres maduras, las barreras
impuestas por la misma sociedad a través de las normas de urbanidad y etiqueta
restringieron los alcances en esta materia, al funcionar como dispositivos que controlaron
el comportamiento de las personas en los diferentes espacios sociales. Asi, para cada
periodo de la vida se prescribieron los comportamientos aceptados socialmente; negarse

a adoptarlos significaba el rechazo y el sefialamiento social.

Mas alla de las técnicas cosméticas y estéticas que proclamaron la democratizacion de la
belleza juvenil para un segmento amplio de mujeres, sin hacer distincion en la edad o
condicion social, los argumentos médicos traspasaron los limites de lo superficial y de los
remedios “magicos”, para adentrarse en el mundo corporal interno, aunque dejando de
lado la concepcion vigente en las décadas anteriores de conservar la vitalidad mediante la
eliminacion de las toxinas o “venenos” introducidos por la via digestiva, que contaminaban
el organismo; generaban trastornos funcionales de los rifiones y el higado; producian
mala circulacion de la sangre, dolor de cabeza, neuralgias y dolores menstruales v,

consecuentemente, afectaban la apariencia del rostro y del cuerpo®®

Dentro de este discurso en el cual se conjugaron los valores estéticos con los
conocimientos del mundo de la medicina destinados a encontrar el “secreto de la eterna
juventud”, fueron sefialadas algunas partes del cuerpo donde mas se evidenciaron los
primeros indicios del proceso de envejecimiento. Uno de ellas fueron las arterias,
consideradas una “promesa de longevidad” al regular el ritmo de irrigacion sanguinea en
todo el cuerpo. Su principal enemigo era la hipertension, causante de mdltiples fallas a
nivel interno que reducian la calidad de vida al producir fallas cardiacas, insuficiencia

renal, accidentes cerebrovasculares, entre otros. Por otro lado, la disminucion de las

¥8CUBILLOS VERGARA, Ma. Carolina. El artilugio de la moda: Ideologias y mentalidades en el discurso de la

moda. Medellin, 1930-1960. Trabajo de grado Historia. Medellin: Universidad de Antioquia. Facultad de
Ciencias Sociales, 2006, p. 99
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secreciones glandulares generaba enfermedades tipicamente relacionadas con la vejez,
como la rigidez de las articulaciones causante de la artrosis, la presbicia y el dolor en los
huesos. El “azote de la vejez” también se manifestdé cuando las personas eran mas
proclives a las infecciones, se fatigaban con mayor rapidez y los masculos se debilitaban.
A nivel sicolégico sobresalio la llamada “melancolia”, conocida actualmente como la
depresion. Ante el buen nimero de enfermedades relacionadas con el envejecimiento, fue
necesario hacerle frente mediante un programa rutinario que exigia del paciente una
actitud activa y responsable con el cuidado de su cuerpo; la distensién o el reposo en una
larga jornada del dia; el relajamiento mediante una serie de ejercicios musculares
complejos (yoga); un programa habitual de ejercicios y una alimentacién con bajo

porcentaje de grasas animales.?*®

Las préacticas higienistas igualmente se entremezclaron con el discurso de la medicina,
pero dejando atrds la concepcion moral vigente en las décadas anteriores que mostraba
el cuerpo como un objeto digno de ser cuidado al ser el habitaculo especial del alma. En
esta ocasion, gracias a la promocion realizada en los manuales de urbanidad, éste fue
considerado el mejor representante de la personalidad del individuo y una carta de
presentacion importante en las relaciones interpersonales, un hecho trascendental en la
sociedad moderna en la medida en que permitié vislumbrarlo como un valor subjetivo,

resultado de la influencia del medio social y la historia de cada individuo.*”°

Con la creciente difusion de los medios de comunicacion, las normas de urbanidad
relacionadas con la higiene corporal evolucionaron al conjugarse con los ideales estéticos
gue buscaron la satisfaccion “narcisista”, especialmente por parte de las mujeres quienes
estuvieron ansiosas por autoexpresar su deseo de ser admiradas. En esta ocasion, las
revistas y las secciones femeninas —incluyendo la publicidad- , hicieron énfasis en la idea
de conservar una buena presentacién personal para tener éxito en las relaciones
interpersonales a través de la higiene corporal, con la cual se ocultaban los olores
naturales emanados por el cuerpo. Lo natural, los efluvios organicos exhalados hacia el
exterior, fueron considerados objeto de rechazo social y un obstaculo para entablar

relaciones sociales exitosas tanto en el trabajo como en la vida social. Dentro de esta

*9E| mas antiguo suefio de la humanidad. Rejuvenecer. En: Cromos, Bogota. Mayo 24, 1965. no. 2489, pp.

26-27
%9 | E BRETON, Op. Cit., p. 149
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dinamica, el olfato se agudiz6 aun mas y se convirtié en el sentido mas importante para
detectar las emanaciones invisibles®’! que dejaban una estela de olores desagradables o
agradables, en un momento en que la distancia entre las personas se habia disminuido
considerablemente, ante la presunta derrota de los canones tradicionales establecidos en
las normas morales y de urbanidad. La cuestion higienista, en esta ocasion, hizo énfasis
en la necesidad femenina de dejar un rastro de olor que fuera agradable para el sexo
opuesto, con el fin de hacer mas efectiva su maniobra de acercamiento.*’? No obstante,
en el fondo significd quitarle al cuerpo cualquier rastro de animalidad que revelara su
pasado barbaro, algo poco consecuente con el proyecto civilizador implantado por la
burguesia desde el siglo XIX mediante las practicas higienistas: “Porque usted es el aire
que él respira.... Sea fresca en el mejor de los sentidos: el olfato. A su lado siempre hay
alguien a quien usted quiere acercar mas. Acérquelo! Protéjase en el mejor de los
sentidos. Use Palmolive Dorado, la mas efectiva férmula desodorante en el jab6én de bafio
mas excitante”.®”® A su vez, este ocultamiento de los olores corporales simbolizé la llave
del éxito para las mujeres, en cuanto se convirtieron en personas mas seguras y
confiadas en las relaciones interpersonales, aumentando considerablemente su gracia y
encanto en el mundo exterior: “Atractiva, segura y confiada... por horas y horas con ODO-
RO-NO. Disfruta la satisfaccion de saberse admirada... gracias al finisimo perfume
exclusivo de ODO-RO-NO.*"

Si las emanaciones invisibles del cuerpo constituyeron un obstaculo para alcanzar el
reconocimiento en el &mbito social, la higiene bucal también fue objeto de control en este
discurso, con el fin de mantener bajo unos limites definidos y precisos el reflejo de la
corporalidad al natural. Esto significd controlar el mal aliento causado por las bacterias

que habitaban la boca, mediante la combinacion de una rutina diaria de cepillado y el uso

31 |deas remanentes de la medicina prepasteriana y su discurso higienista, que en el siglo XIX buscaron

controlar los olores en los sitios publicos y privados, al considerarlos emanaciones miasmaticas que
originaban las diferentes enfermedades que acechaban a la poblacion.

2 Emilio Zola consideré que los universos sensoriales variaban segun las clases sociales, diferenciando
claramente entre los sentidos del tacto y del olfato como medios para conquistar y atraer pareja. En el caso
del tacto, este sentido estaba destinado al “pueblo” o el vulgo de las ciudades o el campo, en cuanto sus
maniobras de acercamiento eran rapidas y breves, gracias a que no habian interiorizado las normas y cédigos
de urbanidad. Caso contrario ocurrié con el olfato que obligaba a adivinar a través de los olores corporales, los
atractivos ocultos bajo el vestuario. Este requerié una maniobra retardada de seduccién, muy cercana a la
clase burguesa que limitaba el espacio de interaccion entre las personas al minimo contacto corporal.
CORBIN, Alain. El perfume o el miasma: El olfato y lo imaginario social, siglos XVIII y XIX. México: Fondo de
Cultura Econdmica, 2002, pp. 225-226

$73palmolive Dorado (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Marzo 25, 1968. no. 2628, p. 35

$7*Desodorante Odo-ro-no (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 29, noviembre, 1963, p. 10
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de un antiséptico bucal. Y si el interés consisti6 ademas en impactar al sexo opuesto a
través del gesto, la mejor manera para conseguirlo fue mediante el uso de una crema de

dientes como “Pepsodent” que asegura su encanto personal con una sonrisa

radiante... y el encanto de unos dientes blancos... con PEPSODENT!" 3"

Los olores intimos, igualmente, se incluyeron dentro de esta clasificacion de efluvios y
salieron del interior de los hogares, para convertirse en objeto de la publicidad de
productos para el aseo personal. La belleza fisica femenina, entonces, trascendié lo
superficial para embarcarse en la promocién de un lado oculto por tantos siglos como
tema tabd, llegando a convertirse en parte activa del programa de limpieza que promovio

una mujer siempre radiante y limpia en cualquier situacion de la vida.

Calificados bajo los apelativos de “problema intimo” y “molesto” para las mujeres,
especialmente durante y después de la menstruacion cuando los olores se hacian mas
fuertes debido a los restos de bacterias acumuladas en el interior, las duchas intimas
comenzaron a promocionarse con un lema que garantizaba la limpieza, la frescura y la
seguridad como caracteristicas inherentes de una mujer elegante y bella.*”® Este tipo de
publicidad utiliz6 como recurso de mercadeo un lenguaje directo, dirigido siempre a las
futuras compradoras de forma personalizada a través de un dialogo, donde las
interrogaba y las invitaba a usar su producto de manera confiable y sin temores, lo cual en
el fondo constituyd una manera de superar la “barrera invisible” establecida a través de
los tabues y las representaciones tradicionales que calificaron de inmoral el acercamiento
y reconocimiento de los problemas de la zona intima: “Yo uso Benzal y tu? Entre nos... es
lo mejor que he usado para resolver el problema intimo. Te recomiendo BENZAL en polvo
el desodorante de la mujer moderna. Usalo diariamente”.*"”

De esta forma, poco a poco el ambito publico fue adentrandose en el ambito de lo privado
de las relaciones de pareja, con el fin de sefalar algunas normas de higiene necesarias
para conservar el atractivo aun después de casadas, una tendencia procedente de
Norteamérica y Europa donde la intimidad se habia convertido en un asunto publico y

propio de las relaciones interpersonales. Sin embargo, en esta ocasion la higiene intima

$5Crema de dientes Pepsodent (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 22, noviembre, 1964, p. 21

¥Trichotine (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Enero 25, 1965. no. 2472, p. 38
¥""Desodorante Benzal (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Julio 27, 1964. no. 2448, p. 66
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exigida por los medios publicitarios a las mujeres, corrobor6 en gran parte la necesidad de
congraciarse con sus esposos mediante el uso de productos que permitieran el normal
desarrollo de las relaciones intimas. En este contexto, las duchas intimas “Gyneben”
anunciaron que la “base de la felicidad” en el hogar se encontraba en la comprension
hacia el esposo, quien aunque llegara cansado al hogar, encontraba como buena
recompensa una esposa atractiva y arreglada todo el tiempo. Esto ultimo, implicé
asegurar una “completa limpieza” sin irritar los tejidos delicados a traves de este producto:
“...Gracias a sus ingredientes especiales una ducha de Gyneben protege y desodoriza
asegurando su tranquilidad y limpieza en todo momento".>"®

Este interés por ocultar los efluvios naturales del cuerpo hizo posible que el artificio se
convirtiera en algo natural y propio de las personas, en cuanto existia una necesidad
creciente de ocultar los olores molestos que obstaculizaban las relaciones con otros
individuos. Paulatinamente, la idea de considerar el cuerpo como un reservorio de
pasiones y pecados, comenzd a ser remplazada mediante la implantacion de una
percepcion que lo vio como una expresion de la personalidad y de la identidad individual,
un elemento revelador de los valores sociales y categorias de clasificacion social

definidos a partir de la procedencia y poder econémico del individuo.

El cuerpo, en este periodo, fue reconocido como una “‘maquina” que representaba la
personalidad individual, digna de los mejores olores y afeites que encubrian las
emanaciones naturales, rotuladas bajo las categorias de barbaro e inculto dentro de los
canones sociales. Al respecto, Zandra Pedraza sefiald6 que la nocién de limpieza fue
integrada al concepto de higiene, asociando especialmente los 6rganos de los sentidos de
la vista y el olfato, como elementos que registraban con agudeza los malos olores que
perturbaban y amenazaban la integridad fisica. Paralelamente, el bafio diario con agua y
el uso de afeites (perfumes y jabones), permitieron experimentar en las personas nuevas
sensaciones hacia su cuerpo, dejando atras ese temor que la Iglesia habia inculcado que

relacionaba el cuidado corporal con una fuente de sensualidad y de placer.®”

Sin embargo, en la década del sesenta la vision del cuerpo como un medio vinculado a la

conservacion de la salud pudo ser trascendida, ante la aparicion de una imagen que lo

¥8Ducha Gyneben (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Julio 6, 1964. no. 2445, p. 40
$9PEDRAZA, Op. Cit., p. 60
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mostré como objeto de atraccién y fuente de sensaciones necesarias para llevar a cabo
las maniobras de acercamiento en las relaciones interpersonales. Esto se tradujo en la
necesidad de ocultar la corporalidad al natural en el medio social, con el fin de evitar la
exclusion y el fracaso social. Asi, para irrumpir en el mundo social y alcanzar el éxito era
obligatorio exhibir un cuerpo refinado y estilizado con los méas finos afeites que
aumentaban considerablemente el atractivo personal femenino: “Sea la mujer que esta
destinada a ser Cautivadora, Irresistible, Encantadora. Desert Flower -la fragancia que
hara de usted la fascinante mujer que estaba destinada a ser [variedad de productos:
lociones, colonia, crema de manos, talco, desodorantes, jabones]. Todo lo necesario para
realzar su femineidad. *¥° Dentro de esta dinamica, el perfume fue considerado un
“verdadero incentivo” de la mujer, en cuanto permitié conservar una sefial inequivoca de
su presencia mucho antes de ser vista por las personas. Como accesorio complementario
de la belleza, su impacto social fue reconocido en las sesiones femeninas, al considerarlo
la principal estrategia para “hacer felices” a las personas que la rodeaban: si el olor
corporal era neutralizado adecuadamente con estos olores artificiales creados a partir de
las finas fragancias silvestres de las flores y cortezas de arboles, pasando por el filtro de
un sentido del olfato agudizado dentro de los protocolos sociales, se podia garantizar la
aceptacion de un futuro pretendiente o de un grupo social. Lo importante era causar un
impacto general a través de un halo natural y no generar “molestias” o incomodidades
entre las personas, con lo cual la mujer del comin también garantizaba un logro
importante como sujeto individual al proyectar la personalidad deseada por ella, pero
inculcada por la misma sociedad a partir de los iconos femeninos de la publicidad, el cine
y los medios de comunicacién: alegre, sofisticada, joven o “mujer fatal”. Y si los alcances
del perfume fueron tan sorprendentes, su uso debi6 ser constante para fortalecer ain mas
la seguridad y confianza de ella. Por esta razén, en sefial de un acto de autoridad se
catalogdé en “algo vergonzoso” la costumbre de utilizar el perfume solo en ocasiones
especiales. El deber imponia hacerlo constantemente para conservar esa aura especial y

caracteristica de la personalidad de una mujer cautivadora, irresistible y encantadora.®"*

380Fragancia Desert Flower (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 17, diciembre, 1965, p. 11

BlRazones fundamentales para usar perfume. En: El Colombiano. Medellin, 30, enero, 1963, p. 16
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5.2 LABELLEZA FEMENINA'Y LA MUJER “ROMPECABEZAS”

La belleza fisica femenina al ser concebida como la armonia de todas las partes del
cuerpo durante esta década, conllevo la adopcion de una serie de técnicas y controles
apropiados para cada una de las piezas que conformaron el rompecabezas corporal

femenino: el cabello, el rostro, el torso, las extremidades.

De la misma forma que en las décadas precedentes, la publicidad y los articulos
relacionados con la estética femenina, catalogaron el rostro como el receptaculo por
excelencia del secreto de la juventud y la principal carta de presentacién en el medio
social al revelar la esencia de la personalidad y el caracter. De ahi la necesidad imperiosa
de cuidar y preservar su apariencia juvenil, mediante la aplicaciéon de cualquier método

cosmetoldgico o estético que redundara en beneficios a corto plazo o largo plazo.

Los rasgos caracteristicos del rostro femenino promocionado en la prensa y en la
publicidad mostraron una esencia casi radiante y luminosa propia de los afios de la
juventud, un cutis fino, delicado, suave, lleno de vida y con un destello deslumbrante que
generaba impacto en el medio social, una especie de magnetismo que atraia la
aceptaciéon social, porque al fin y al cabo era la parte del cuerpo mas sobresaliente
socialmente, gracias a su capacidad para trasmitir sensaciones, emociones y rasgos de la
personalidad a través del lenguaje gestual y verbal. Por esta razén, cuando las mujeres
empezaban a observar ciertos defectos propios del paso de los afios que estropeaban la
superficie del rostro (arrugas, manchas, bolsas y granitos), era prioritario tomar medidas
urgentes para aminorar sus efectos, devolverle la apariencia juvenil y su atractivo v,
eliminar el sentimiento de inferioridad causado por el sufrimiento generado por su

desfiguracion.

Dos métodos avalados “cientificamente” por estudios que combinaron la técnicas
estéticas con los conocimientos en medicina, fueron utilizados para obtener resultados en
un plazo de tiempo estimado segun el nivel que pretendia alcanzar la usuaria: los
procedimientos estéticos faciales y la cosmetologia. En cuanto al primer recurso estético,

fue necesario realizar una buena inversién de capital y de tiempo para acceder a los
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métodos méas complejos de renovacién del cutis promocionados en los diferentes centros
de estética dirigidos por mujeres extranjeras o damas nacidas en la ciudad, quienes
habian realizado sus estudios en cosmética y estética en los grandes centros ubicados

principalmente en Francia y Estados Unidos.

Granos y erupciones de la piel combatidos con nuevo descubrimiento” Los granos
son un sufrimiento para las personas porque desfiguran el rostro y le quitan atractivo:
"No permita que los trastornos de piel lo hagan sentirse inferior a los demés y causen
la pérdida de sus amistades". Este producto fue creado cientificamente, o sea, tiene
el respaldo de la comunidad cientifica. “Continie usando Nixoderm durante una
semana y al final de ésta su piel debera hacerse suave, clara, limpia y
magnéticamente atractiva, debera ser la clase de piel que produce admiracién en
todas partes.

Ante esta perspectiva que restringio el acceso de las mujeres del comdn a una renovaciéon
profunda de su belleza, debido a su dificultad para disponer de dinero y el tiempo
necesario para realizar estos procedimientos, la cosmetologia de la mano con la industria
de cosméticos se encargaron de hacer posible su suefio con una inversibn minima de
dinero y de tiempo. Desde muchos afios atras, la cosmetologia venia consolidandose
como una técnica Util y cercana a los intereses de diferentes mujeres, quienes aspiraron a
hacer realidad el deseo sublime de imitar a las estrellas del cine y del mundo del
espectaculo: las mujeres-icono. Las grandes casas de cosmeéticos, una pujante industria
consolidada en este periodo gracias a la gran cantidad de dinero recaudado por la venta
de cosméticos y cremas para el uso diario, una vez mas patrocinaron la publicidad y
algunas sesiones femeninas de consejos, con el fin de captar un nimero mayor de
consumidoras de sus productos. En ambos recursos fue caracteristica la utilizacién de
una estrategia que pretendié generar cierta sensacién de cercania en la usuaria, mediante
el uso de un lenguaje sencillo y directo que presentaba los problemas cutaneos como un
factor de desequilibrio en la belleza. El programa completo se promocioné con una serie

de practicas de tipo pedagogico, que estuvieron acompafiadas de una completa

382Njixoderm (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 27, noviembre, 1960, p.7
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explicacion acerca de las rutinas y los productos apropiados para ciertas areas del rostro.
Revlon prometié la renovacion del cutis ajado por el paso de los afios, mediante un
programa de belleza disefiado convenientemente para utilizar sus productos, los cuales
fueron elaborados bajo el lema de “cientificamente comprobado” con el fin de subsanar
unas necesidades creadas en la piel por la misma industria. De esta manera, ciencia y
estética se combinaron para crear una gama de cosméticos destinados para humedecer y
limpiar la piel; los ténicos para equilibrar el porcentaje de grasa y sequedad en el cutis; las
cremas reafirmantes y tonificadoras que buscaron generar en el rostro la firmeza de la piel
juvenil; la base que lograba un acabado natural y matizado antes del maquillaje, y la

crema antiedad, creada con ingredientes novedosos como las hormonas.

... cuando los afos se reflejan.... evoque en su cutis nueva vida, radiante y juvenil....
afiancela con ese acariciante cuidado que afirma en su piel la frescura de la juventud.
Use el eficaz Programa de Belleza Revlon: cinco preparaciones que le ayudan a
conservar la belleza radiante que es el tesoro mas precioso de la mujer.... la eterna
juventud. ‘Programa de Belleza de Revlon’ 1."Moon Drops Cleanser.’, humedece a la
vez que limpia. 2. Acondicionador ‘Liquid Asset’ refresca a la vez que normaliza el
correcto balance natural de los cutis secos y grasos. 3. ‘Build up’ reafirma y tonifica. 4.
‘Moon Drops Foundation’ es la base que mantiene su cutis fresco y humedo debajo
de su maquillaje durante todo el dia. 5. ‘Eterna 27-Crema con Progenitin’, la forma
mas segura y facil de dar a su piel esa apariencia de juventud.®®

Para hacerle frente a la competencia, Max Factor centr6 su interés en la identificacion de
los rasgos mas caracteristicos de cada tipo de piel, con el fin de prescribir acertadamente
el tratamiento adaptado a las necesidades de cada usuaria. Bajo el lema “Deje que Max
Factor le ayude a identificar el tipo de su piel y que le prescriba el tratamiento adecuado”,
se presentd al publico femenino una completa rutina de belleza, en la cual era prioritario
definir una serie de acciones calificadas como “importantes” segun el tipo de tez: el “cutis
grasoso”, caracterizado por una piel con poros abiertos y areas brillantes, necesitaba de
una limpieza profunda y minuciosa; el “cutis combinado” identificado por la existencia de

areas secas, grasosas Yy sensitivas, debia ser tonificado para igualar la textura de las

383Programa de belleza Revlon (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Mayo 1, 1967. no. 2584, p. 34
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diferentes areas del rostro; el “cutis seco” reconocido por la existencia de areas
escamosas, tirantes y con lineas de expresion, requiri6 de una constante humectacion
para conservarlo “suave” y “aterciopelado”; y el “cutis marchito” descrito como una piel
con lineas de expresion, arrugas y poca elasticidad, precisaba de una nutriciobn para
devolverle la lozania pérdida por el paso del tiempo. A continuacion, se definieron una
serie de pasos para mantener una renovacion constante del cutis durante el dia y la
noche, en los cuales se incluyeron los productos Max Factor: la primera fase
recomendaba una limpieza profunda durante el dia y la noche con los limpiadores “Gentle

LT3

Foam Cleanser”, “Cosmetic Soap”, “Double Depth Cleansing”. El segundo paso consistio
en la tonificacion del cutis con los productos “Secret Key”, “Astringent”, “Skin Freshener”,
los cuales generaban un efecto refrescaste y ayudaban a mantener el maquillaje
impecable por mas tiempo. El tercer momento era la humectacion del cutis por la mafiana
con “Astringent Foundation”, “Active Moisturizer” y “Cup of Youth”, productos que sirvieron
en conjunto como un tratamiento protector contra multiples factores ambientales. Para
mantener el equilibrio de aceites naturales y humedad en la piel, la rutina final sefialé la
importancia de nutrir el cutis por la noche a través de cremas como “Vita Night Cream”,
“Eye Cream Plus”, “Velvety Night Cream”, “Enriched Hormone Cream”. %4

Mas alla de esta gama de productos especializados para cada necesidad de la piel, los
avances en los estudios dermatol6gicos y cosmetoldgicos permitieron la incorporacion de
las hormonas femeninas como ingrediente activo de sus productos, el antidoto perfecto
para eliminar las lineas de expresibn mediante su aparente accién hidratante que
penetraba “poderosamente” en la piel. Con un lenguaje prometedor y certificado con
estudios e investigaciones de caracter cientifico, la publicidad de este tipo de cremas
aseguraba firmemente la posibilidad de obtener buenos resultados en corto tiempo, en
cuanto fueron preparados con una substancia natural propia de las mujeres en edad fértil
que se reabsorbia por el cuerpo a través del cutis, prolongando su lozania juvenil. Asi se
anunciaba en la publicidad de la crema “Eterna 27” de Revlon, que garantizaba

“dramaticos” resultados en las mujeres a nivel mundial:

384Programa de belleza Max Factor (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Mayo 1, 1967. no. 2584, p. 21
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Qué hace de 'Eterna 27' el medio mas seguro y facil para que la piel luzca y se sienta
mas joven? Progenitin, el ingrediente Unico, vital, que realmente reduce los efectos de
la piel que envejece. 'Progenitin’ esta en la mundialmente famosa 'Eterna 27' que ha
logrado draméticos resultados visibles en la piel de la mujer en 6 de cada 10 casos
investigados. Su poder de penetracion y accion hidratante ayudan a eliminar las
lineas de expresion y las arrugas. Usted también puede gozar de las excepcionales
cualidades del 'Progenitin' usando 'Eterna 27' todas las noches.**®

La estrategia para promocionar los productos cosméticos por parte de estas grandes
casas trascendi6 la publicidad para incorporarse en la prensa, mediante el patrocinio de
secciones femeninas. Con este recurso se aseguraba una mayor cercania con las
usuarias, en cuanto simularon ser “complices” de los problemas estéticos que aquejaban
a las mujeres. A principios de la década del sesenta, la marca internacional “Pond’s”
patrocind en la revista Cromos una seccion llamada “Correo de Belleza por Miss Ponds”,
el cual funcionaba como una especie de consultorio de belleza donde las lectoras
escribian sus inquietudes a través del correo. Para mantener un aparente dialogo con sus
lectoras, las preguntas fueron publicadas con las respectivas indicaciones elaboradas por
“Miss Pond’s”, una figura que representaba el rol de una mujer experta en los temas de
belleza, quien estaba encargada de realizar una serie de consejos en donde
predominaban frases con imperativos y condicionales, que buscaron disuadir a sus
dudosas lectoras acerca de las acciones mas convenientes para solucionar sus
problemas estéticos: “Antes de salir para la playa, dése un masaje desde la cabeza a los
pies con una fresca y sonrosada lociéon para las manos y el cuerpo”; “Frotese la locidon
hasta que desaparezca de la piel”, “Apliquese una crema o locion para dorarse al sol” *¢;
“Si su cabello es rizado, hagaselo cortar de manera que le queden ricitos cortos por toda
la cabeza”; “Lavese la cabeza una o dos veces a la semana”; “Para estar comoda, no use
un peinado que le cubra la nuca™®’ ; “Apliquese desodorante siempre antes de salir, y Si
traspira mucho, también antisudorifico”; “Cercidrese de que las toallas que usa al bafarse

estén limpias”.*®

$85Crema Eterna de Revion (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Octubre 14, 1968. no. 2657, p. 9

386G orreo de Belleza por Miss Pond’s. En: Cromos, Bogota. Enero 11, 1960. no. 2220, p. 43
%7Correo de Belleza por Miss Pond’s._ En: Cromos, Bogota. Enero 18, 1960. no. 2221, p. 8
388G orreo de Belleza por Miss Pond’s_En: Cromos, Bogota. Marzo 7, 1960. no. 2228, p. 4
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Simultaneamente, la reconocida marca de cosméticos Max Factor financié una seccion en
la misma revista llamada “La actualidad en belleza de moda por Max Factor”. En este
espacio, el creador de esta reconocida marca y asesor personal de numerosas estrellas
del mundo del espectaculo, se “acercaba” a las mujeres comunes para trasmitirle algunos
secretos del maquillaje de Hollywood, lugar donde consolidé su gran imperio de
cosméticos. Entre sus recomendaciones, el “maestro supremo en el arte del maquillaje”
consider6 que el dominio de las técnicas de maquillaje era similar a una tarea escolar que
exigia de tiempo libre para obtener buenos resultados. Asimismo, sefialo los errores mas
comunes de las mujeres cuando se maquillaban, sugiriendo una serie de practicas para
implementar en su rutina diaria de belleza, especialmente con el uso del lapiz labial, el
delineador y el perfilador de cejas, que requirieron una practica constante para alcanzar

una gran precision.>®

Aunque los esfuerzos para alcanzar un cutis perfecto y juvenil constituyeron un aliciente
importante para las mujeres del comun ansiosas de probar las mieles de la belleza, esta
labor dispendiosa no redundaria en buenos resultados si no se concebia el rostro como
una totalidad armoniosa, compuesta de otros elementos que lo relacionaron directamente
con la personalidad y la expresion de emociones de las personas. En el caso de la mujer,
el esfuerzo en este sentido fue mayor, en cuanto sus emaociones y sentimientos se
expresaban con mayor fuerza y libertad dentro de una sociedad en la cual todavia
prevalecia un comportamiento definido segun el género sexual. Si los hombres debieron
mostrar su fuerza y coraje para afrontar el mundo exterior, las mujeres fueron la expresion
de la sensibilidad a flor de piel y la delicadeza, cualidades necesarias para afrontar su
labor definida por muchos siglos en la sociedad: el cuidado del hogar, de los hijos y por

supuesto, de su esposo.

No obstante, ante el camino trazado décadas atras por muchas mujeres que decidieron
afrontar el reto de salir de sus hogares para ingresar al mundo laboral, las nuevas
obligaciones que conjugaron las actividades del ambito laboral y casero, significaron un
nuevo reto no solo para sus vidas sino también para la conservacion de su belleza. Dentro

de este contexto, la tensién nerviosa pasé a constituir parte de su vida cotidiana,

¥9a actualidad en belleza de moda por Max Factor: Practiqgue su maquillaje como si fuera una tarea escolar.

En: Cromos, Bogota. Octubre 10, 1960. no. 2259, p. 64
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convirtiéndose en objeto de preocupacion de las secciones femeninas, al afectar en
mayor niamero a las mujeres ante las mdltiples exigencias impuestas en sus vidas. La
principal dificultad radicé en que en el mundo moderno las personas actuaban como
“verdaderos autonomos” desde la mafiana hasta la noche, sin dejar un espacio para el
descanso y el cuidado del cuerpo. Para las mujeres el impacto era mayor porque las
pocas horas de descanso se utilizaron en solucionar los asuntos del hogar, olviddndose
de descansar para liberar la tension del dia y “borrar” las lineas de expresiéon producidas
por el cansancio. Ante este problema de belleza derivado de las circunstancias limitantes
del mundo moderno que evidencié la tension latente entre la mujer-trabajadora y la mujer-
ama de casa, la solucién un tanto salomonica para los “expertos”, consistié en asumir un
estilo de vida similar a la del mejor amigo del hombre, el perro, un animal que sabia
aprovechar sus horas de descanso estirando su cuerpo y comiendo estrictamente lo

necesario para vivir.**

La percepcion armoniosa de rostro no sélo significé una “batalla” contra los embates de la
vida moderna, sino también fue la ruta para mejorar considerablemente las partes mas
sobresalientes de su fisonomia, los ojos y los labios. Dentro de las sesiones femeninas no
se escatimaron consejos para mejorar la capacidad expresiva de los ojos y los labios,
partes de un todo que incluyeron dos lenguajes “naturales” femeninos: el lenguaje visual y
el lenguaje gestual. En el caso especifico de los ojos, éstos fueron reconocidos como un
elemento importante de la belleza y un conjunto complejo desde el punto de vista estético.
Al ser considerados un centro de interés y atraccion para el sexo opuesto, su “radiante
fulgor” propio de una apariencia juvenil debié conservarse y protegerse del paso de los
afos al evidenciarse en ellos un signo inevitable de la vejez prematura: las arrugas. Las
nuevas actividades popularizadas en la “vida moderna” como leer; ver television en
exceso; nadar en agua salada o con cloro; el polvo; la luz excesiva; la agitada vida
laboral, también pasaron su cuenta de cobro sobre la apariencia de esta area, provocando
su irritacion o mostrandolos cansados: “jLa vida moderna maltrata sus ojos...! La lectura,

ver television en exceso, nadar en agua salada o con cloro, el polvo y la luz excesiva

390 4 mujer, el hogar, la moda: Su regalén puede darle lecciones de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 8,

diciembre, 1960, p. 9, seccion 2
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lastiman sus ojos y los hacen sentirse irritados. Murine da alivio instantaneo y preciso
1 391

cuando lo necesitan
La rutina de cuidado de los ojos no solo se limitd a aminorar los efectos producidos por el
agitado tren de vida de muchas mujeres. Para conservar su capacidad expresiva, también
era necesario complementarlo con una buena técnica de maquillaje, que permitiera
realzar generosamente su encanto y su impacto expresivo. Esto significé una labor
dispendiosa y repetitiva para afianzarse en el uso correcto de este recurso y evitar los
excesos, una accion sancionada aun por las normas estéticas y la sociedad que veian
con cierta aversion la trasgresion de los limites entre un efecto natural, confeccionado a
partir del uso racional del artificio (el maquillaje), y un efecto artificial recargado y poco
armonioso en el rostro. *? Lo anterior implicoé el seguimiento de una serie de
recomendaciones para “no incurrir en excesos” y adaptar una mirada camalednica, segun
el momento y la ocasién del dia. Para intensificar la profundidad de los ojos y hacerlos
mas expresivos y luminosos, Helena Rubinstein recomendaba utilizar el maquillaje de
acuerdo con la formay el color de los ojos, buscando armonizarlos con la hora del dia y el

vestido utilizado.3%

A principios de la década del sesenta, en la publicidad y en algunos articulos periodisticos
se anuncié que los ojos tenian el “papel primordial en la arquitectura del rostro”, titulo
ostentado en tiempos anteriores por las cejas, que empezaban a desvanecerse sobre la
linea trazada finamente con un lapiz cosmético. Aunque el “aspecto suave” o natural
estaba de moda en el maquillaje, imponiendo los tonos pastel en las sombras, los 0jos no
perdieron su papel protagénico gracias al uso de las sombras en forma de grandes
triangulos en el parpado superior y el ligero trazado del delineador en el contorno de
0j0s.>** No obstante, el efecto natural seria desplazado con los avatares procedentes de
otras latitudes, que anunciaron unas nuevas tendencias en la moda influenciadas por el
espiritu juvenil. Paulatinamente, los “magicos efectos del sicodelismo” procedente de

Estados Unidos comenzaron a imponerse a finales de la década, influyendo notablemente

%¥1Gotas ojos Murine (Anuncio). En:El Colombiano. Medellin, 17, octubre, 1961, p. 13

$92pesde ella y hasta ella. Sepamos ser bellas. En: El Obrero Catdlico. Medellin, 7, marzo, 1964, p. 14
$93Helena Rubinstein le ensefia a maquillarse (Separata). En: Cromos, Bogota. Mayo 16, 1966. no. 2537
#4Cromos para ellas: Nuevos ojos en la moda._En: Cromos, Bogota. Marzo 27, 1961. no. 2281, pp. 38-39
Magquillaje Water Colors Pastel de Max Factor (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 23, octubre, 1961, p.
19
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en el estilo de maquillaje que pretendia generar un efecto de luz tenue en el rostro: “Sobre
el rostro "angelical" se utilizan tres productos para los ojos: “Vinyliner, un delineador que
permanece por horas dando a la mirada "calida expresién juvenil, asi la mujer joven nade,
camine impertérrita bajo un torrencial aguacero o llore; Eyeshine es una sombra
sicodélica que a la vez es brillo, y Lashbrow que se aplica sobre las pestafias y las cejas

Con estos productos ahora "...los ojos brillan, juvenil, inocentemente en un rostro

iluminado con naturalidad...” 3%

Los anteojos de sol, un signo de la creciente incursién de la mujer en el mundo exterior,
también se impusieron con las tendencias de la moda como un accesorio que
complementaba el vestuario, dejandose atras la idea dominante en afios anteriores que
los relacionaron con un objeto destinado a la proteccion de los ojos o un elemento limitado
a ciertos espacios y temporadas del afio (las vacaciones). La columnista Helen Hennesy
destacé su capacidad para agregarle un nuevo colorido al rostro, siempre y cuando
estuvieran coordinados con las tonalidades de moda. Desde el punto de vista estético,
gracias a la existencia en el mercado de una gran variedad de estilos en marcos, Ssu uso
permitié6 camuflar los ojos inexpresivos producidos por la falta de tiempo para maquillarse
y mejorar el aspecto del rostro en ciertas mujeres que tenian problemas faciales (mentén
contraido, mejillas prominentes, entre otros).** La lucha contra los signos fatales de la
belleza, también abrié las puertas a los anteojos prescritos para corregir los problemas
visuales, en cuanto fueron catalogados como un accesorio mas de la elegancia femenina
que evitaban los ojos contraidos y poco seductores. Por este motivo, se recomendoé a las
usuarias seleccionar unos anteojos de acuerdo al contorno de su rostro, una accién que
implicitamente significé el reconocimiento de su capacidad individual para pensar y elegir
los anteojos de acuerdo con sus rasgos fisicos y su personalidad, sobre una gran
cantidad de posibilidades comercializadas en el mercado.’

Los cambios experimentados en este periodo que abrieron las puertas a una nueva
percepcion de la sexualidad por parte de las mujeres, asi como su reivindicacion en

sujetos de derecho con garantias y libertades mas amplias con respecto a las existentes

$%Sva llega a Colombia Lighworks! La alucinante bomba sicodélica esta préxima a estallar. En: Cromos,

Bogota. Marzo 18, 1968. no. 2627, pp. 24-25
3% | os anteojos para el sol, el detalle de moda. En: El Colombiano. Medellin, 24, febrero, 1967, p. 16
397Sugerencias. En: El Colombiano. Medellin, 7, enero, 1966, p. 13
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en el pasado, indirectamente tuvieron incidencia en el prospero mercado de labiales en
cuanto los labios, junto con los ojos, fueron considerados centro de atencién clave en las
relaciones interpersonales. No so6lo en éstos residié la capacidad expresiva oral, sino
también la propiedad de trasmitir sefiales no verbales con la intencibn de comunicar o
expresar sensaciones y emociones (kinesia). Asimismo, sus cualidades expresivas
trascendieron los limites impuestos por la moral, para ser reconocidos como una parte del
cuerpo encargada de trasmitir sefiales eroéticas sutiles, a través del uso del lapiz labial de
diferentes colores.

La publicidad supo sacar provecho del poder seductor de los labios, realzados mediante
el uso del labial que garantizaba un toque mas femenino y un efecto seductor en el sexo
opuesto. En el caso de los labiales Zandé, sus anuncios hicieron referencia explicita a un
triangulo perfecto entre mujer, hombre de los suefios y labial,**® debido a que su uso
impuso en la mujer un “...tinte de juventud, un matiz de frescura y deliciosa feminidad”
necesario para aumentar el encanto y atractivo femenino sobre los hombres. Evocando
insistentemente la relacion entre mujer, hombre y labial, en otro anuncio de los labiales
Zandé se reconoci6 abiertamente la utilidad de este producto cosmético en dos
situaciones particulares: la primera hizo referencia explicita a su importancia en la
consolidacion de las relaciones de pareja al conservar una apariencia juvenil y fresca en
las mujeres que estaba por encima de las mismas expresiones y palabras de amor. Si aln
no habia llegado el “hombre de los suefios”, el uso del labial dejaba un “toque magico” el

cual ejercia un gran poder de atraccion sobre el otro sexo.**

Para afianzar el magnetismo de los labios no fue suficiente utilizar “provocativos matices”
en la boca, ni tampoco usar los colores de la temporada. En la seccion femenina
publicada en EI Obrero Catélico, se reconocié la importancia de mantener
convenientemente los labios pintados de acuerdo a su contorno, usar el lpiz para hacer
pequefias rectificaciones y economizar en la cantidad de pintura utilizada en ambos
rebordes del labio.*®® Max Factor en su seccion patrocinada en la revista Cromos, sefialo
la importancia de aprender a utilizar los métodos de aplicacion correcta, para poder

“...disfrutar de un nuevo mundo de color para sus labios”. Como suprema autoridad en el

8 abiales Zandé (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Junio 5, 1961.no. 2291, p. 43

%99 abiales Zandé (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Julio 24, 1961. no. 2298, p. 46
400 5 aplicacion del lapiz labial. En: El Obrero Catolico. Medellin, 20, agosto, 1960, p. 11
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ambito de la cosmética, sugerié una serie de pasos y trucos de maquillaje para crear un
contorno labial elegante. Para Max Factor, la falta de recursos econdémicos no era
considerada una excusa suficiente para evadir esta serie de recomendaciones, porque
solo bastaba tener una pequefia coleccidon de cuatro o cinco tonos de lapiz labial para
armonizar y obtener diferentes tonalidades. En este discurso democratizador, la mujer se
convirtié en una especie de artista del maquillaje, quien debié asumir una actitud rigurosa
para aprender a manejar con destreza el pincel en el disefio del contorno natural de los
labios, buscando siempre la armonia con el resto del rostro y la adaptacion de diferentes
rutinas de maquillaje segun la edad. Dentro de esta destreza era necesario aprender de
los errores y corregirlos a tiempo, ademas de conocer el maquillaje basico para generar la
sensacién de un rostro “mas juvenil y animado” sin importar la edad.*”* No obstante, la
capacidad creativa para mezclar los colores también exigié de la mujer una actitud de
disfrute, un gozo puro destinado a obtener los mejores resultados con pocos recursos.
Esto signific6 comprender el lenguaje de la moda en el vestuario, para saberlo armonizar
con los colores de la temporada promocionados en los labiales, sin dejar de lado su

adecuada combinacion con el cabello, el cutis y hasta el mismo color de las ufias.*%?

La concepcién de moda y belleza como un conjunto insustituible en el mejoramiento de la
apariencia femenina, mas alld de sus repercusiones en las practicas estéticas, fue un
factor que permiti6 a las mujeres el reconocimiento de sus intereses y la exploraciéon de su
personalidad como un sujeto auténomo, capaz de decidir por encima de los mandatos
promulgados en el mundo de la moda. De nuevo las grandes casas cosmeéticas
explotaron comercialmente esta aparente contradiccion entre el poder homogenizador de
la moda y la eleccién individual de cada mujer, para promocionar nuevas tonalidades y
matices que estuvieron mas acordes con el individuo. Helena Rubinstein, por ejemplo,
disend doce “insinuantes colores” en los labiales para acentuar la personalidad de la
usuaria, sugiriendo una combinacién entre las caracteristicas que identificaban a una

mujer con la forma de irradiarlo hacia el exterior a través de ciertas tonalidades: “... Han

%l a actualidad en belleza de moda por Max Factor. Use nuevos trucos de maquillaje para crear un elegante

contorno labial. En: Cromos, Bogota. Octubre 17, 1960. no. 2260, p. 6; La Belleza de moda: Las mujeres de
mas edad deben usar métodos juveniles para maquillaje. En: El Colombiano. Medellin, 12, diciembre, 1960, p.
19
“92| a actualidad en belleza de moda por Max Factor: Combine y disfrute nuevos efectos de color con el lapiz
labial”. En: Cromos, Bogota. Noviembre 21, 1960. no, 2265, p. 6; Los labios y las ufias van de acuerdo con el

color. En: El Colombiano. Medellin, 31, enero, 1963, p. 17
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llegado doce... y son tan lindos! Colores para su personalidad en tonos romanticos,
fogosos, picarescos y exdticos. Nuevos lapices labiales Bohéme Helena Rubinstein”.*® La
casa de cosméticos Revlon exploré aun mas esta posibilidad al crear doce colores que
desafiaron a las mujeres a lucir diferente, segin su vestuario y su estado de animo, un
recurso que a la vez permitio abrir la posibilidad de ser original y Unica dentro del medio
social. *** Asi, la busqueda y expresion de la originalidad se conjugaron con el mundo de
la moda, para construir un tipo de mujer capaz de conquistar al “mundo civilizado” a través
de sus encantos y la expresion de su personalidad: es ahi donde residié su “singular
hechizo” frente a la aparente uniformidad: “Usted busca lo original... por supuesto!
Entonces, usted tiene esa individualidad.... Inspiracion para los creadores de la moda -
que solamente Revlon puede captar. 'JUNGLE PEACH'... nuevo tono exético para labios
y ufas... la creacion del ano. JUNGLE PEACH en sus labios y ufias... el mundo civilizado

caera bajo su singular hechizo.*®

5.3 EL CUERPO FISICO Y LA BELLEZA

Durante la década del sesenta, el proceso de desacralizacién del cuerpo femenino se hizo
mas evidente en el seno de una sociedad que se debati6 entre las posturas
tradicionalistas impulsadas por la Iglesia, en las cuales se perpetué su imagen como
fuente de placer, sensualismo y de pecado, y las posturas hedonistas propias del espiritu
moderno que buscaron darle un reconocimiento diferente al cuerpo, en un principio como
fundamento del bienestar del alma y posteriormente, como la maxima expresion de la
personalidad y una forma de autoapropiarse de su ser individual. Esta nueva vision del
cuerpo que comenzé a popularizarse con mayor fuerza en Europa y en Estados Unidos a
finales de la década del cincuenta mediante la movilizacion de los grupos juveniles, la
invencién de las pastillas anticonceptivas y la creciente apertura hacia la realizacién de los

ideales politicos de las mujeres, influenciaron indirectamente en una dindAmica de cambios

“%3| abiales Helena Rubinstein (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Septiembre 5, 1960. no. 2254, pp. 36-37

“%| abial Revlon (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Abril 25, 1960. no. 2235, p. 24
405Jungle Peach -Maquillaje Revlon (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 27, noviembre, 1963, p. 16
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que llevd paulatinamente a la trasgresion o reformulacion de los dispositivos sociales y

culturales vigentes en la sociedad tradicional.

El cuerpo Unico, encerrado en la trastienda mas alla de los limites de lo publico, comenzé
a exhibirse con mayor fuerza después del periodo de entreguerras, agudizandose su
liberacion como tabu y prohibicion después de la década del cincuenta, cuando las
tendencias de la moda cada vez mas “arriesgadas” e “insinuantes, la creciente practica de
los deportes al aire libre, los reinados de belleza y la popularizacién de las vacaciones de
verano, convencieron a miles de mujeres acerca de las bondades de lucir su cuerpo al
aire libre, alejando de sus mentes ese pudor corporal que durante tantos siglos habia
reprimido sus deseos hedonistas. Sin embargo, esto no hubiera sido posible sin la
mediacion de la publicidad, un recurso utilizado por las grandes casas de cosméticos y
productos de belleza para ampliar su nicho de mercado a través de la modificacion de los
hébitos femeninos tradicionales y de los prejuicios que rechazaban el consumo de afeites

y productos destinados a mejorar la belleza natural.

Paulatinamente, los anuncios incorporaron nuevas estrategias discursivas y gréaficas
destinadas a legitimar la seduccion femenina, el disfrute de la juventud y de la belleza
fisica, dejando atras los limites impuestos por los dispositivos sociales y morales que
calificaron el cuidado corporal como un “lujo mas o menos culpable”: “(...) Machacando
con la idea de que la belleza puede comprarse, el mundo del reclamo publicitario ha
educado a las mujeres para una vision consumativa de la belleza”. *®® Asi, en esta
dinAmica comercial fue recurrente observar mujeres poseedoras de un aura magica,
siempre felices gracias a sus encantos fisicos que atraian al sexo opuesto y aseguraban
su éxito a nivel social y personal: las llamadas “stars” o mujeres-icono, quienes segun
George Vigarello, permitieron imaginar un cuerpo fisicamente bello a partir del trabajo
infatigable y la voluntad para mejorar la condicion natural de si mismas. Ellas, junto con
las modelos de las diferentes campafias publicitarias, hicieron realidad un suefio estético
de miles de mujeres del comUn deseosas de alcanzar el ideal de belleza, al promover un

prototipo femenino capaz de salir del anonimato para lograr el anhelado éxito social,

“%LIPOVETSKY, Op. Cit., p. 148
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gracias a su vocacion y constante entrenamiento fisico, aunado con la confianza y

seguridad adquirida por su perseverancia en la consecucion de la belleza fisica.*"’

Del mismo modo, con el fin de asegurar una mayor resonancia del mensaje publicitario,
se evocaron en la prensa y la publicidad las imagenes de mujeres infelices con sus
atributos fisicos, quienes después de utilizar rutinariamente los productos cosméticos y
estéticos, alcanzaron una belleza prometeica e idilica. Para intensificar aun mas el deseo
de belleza entre las mujeres del comdn, esta labor fue complementada mediante la
difusibn de imagenes y fotografias de mujeres exhibiendo sus cuerpos en diferentes

actividades al aire libre y en acciones mas intimas como asearse o lucir ropa interior.

Entre los cuerpos femeninos exhibidos abiertamente y sin ningun tapujo, algunas de sus
componentes se mostraron ante el publico con mayor insistencia, como parte de una
tendencia en donde las formas femeninas adquirieron gran interés dentro de la publicidad,
el cine y los medios de comunicacion. Pese al estricto cédigo moral que todavia reinaba
en la ciudad gracias a la labor desarrollada por la Iglesia Catdlica y los sectores laicos que
constantemente denunciaron el “estado de inmoralidad” de las mujeres como

consecuencia de las nuevas tendencias de la moda*®®

, algunas de ellas (especialmente
las mas jovencitas) decidieron arriesgarse a mostrar algunos de sus atributos mas
“‘encantadores”, teniendo lugar una nueva expresion de la corporalidad y el entusiasmo

hacia la imagen proyectada al mundo exterior.

Dentro de esta dinamica, el busto sali6 del anonimato para ser exhibido con orgullo entre
las mujeres que habian adoptado dentro de su vestimenta los vestidos de bafio, los
topless, los vestidos y las blusas con un escote un poco profundo. Esta realidad, un tanto
contraria con el codigo moral vigente, reivindic6 ese sentimiento positivo hacia la
expresion de un feminidad entendida como la exhibicion de las formas propias de la
mujer, la cual se levantaba triunfalmente ante el avasallante ritmo de homogeneizacion
entre los sexos, aparentemente surgido como consecuencia de los discursos y acciones

relacionadas con el reclamo de sus derechos politicos y civiles.

97 VIGARELLO, Op. Cit., pp. 220-221
4%8cartas d' un inorante. En: El Obrero Catélico. Medellin, 14, febrero, 1959, p. 6
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En este sentido, la publicidad de los sostenes marca Peter Pan fue insistente en este
punto, al sefialar la necesidad de defender abiertamente el derecho de sentirse mas
mujer, mas femenina, mas encantadora, mediante el realce de esta parte del cuerpo: “Usa
tu derecho a sentirte mas mujer: PETER PAN pero solo el PETER PAN modela tu busto...
para esa picante atraccion a que tienes derecho! (...) realzara tus encantos... pero
discretamente”.*® Curiosamente, a pesar de utilizar un mensaje directo que incitaba a las
mujeres a lucir con cierto orgullo y seguridad esta parte del cuerpo, todavia oculta por las
connotaciones morales derivadas de su exhibicion, esta reivindicacion no fue tan radical
en cuanto la sugerencia de hacerlo “discretamente” implicd una accion que no debia
trastocar las normas morales vigentes en la sociedad, aminorandose asi la carga

impositiva del derecho a sentirse atractiva.

Ante el importante lugar otorgado a la belleza del rostro finamente “modelado” y “pintado”
mediante el uso de los artificios creados por el maquillaje, la belleza del busto fue también
exaltada como parte de los encantos naturales propios de una mujer. De esta forma, el
interés primordial estuvo centrado en realzar su forma natural, una cualidad que tuvo gran
importancia dentro de una creciente tendencia destinada a ensalzar las formas femeninas
corporales. De esta forma, el verse y sentirse femenina se relacioné directamente con el
tamanio y firmeza de los senos, los cuales indicaron el nivel de juventud y actuaron como
efectivos estimulos visuales para el sexo opuesto. Figuras rutilantes del mundo de la
farandula como Marilynd Monroe, Brigitte Bardot, Elizabeth Taylor, Sophia Loren, se
convirtieron en mujeres-icono que contribuyeron a la exhibicion natural y desinhibida del
busto en diferentes espacios sociales, proyectando hacia las mujeres del comun un ideal
de voluptuosidad centrado en su realce que ejercia un gran poder de atraccion sobre el

sexo opuesto.

En un periodo mediado por la “conquista” de esta parte del cuerpo como simbolo de la
feminidad, las mujeres no dotadas por la naturaleza con un busto prominente
aparentemente tuvieron pocas opciones de triunfar en el plano personal y social. Sin
embargo, el discurso democratizador de la publicidad y la prensa, enfocado en la
promocion de la creciente industria de sostenes, hizo realidad el suefio de “aumentar” el

tamafio del busto entre quienes carecieron de los medios econémicos para costearse una

409 rasier Peter Pan (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 12, febrero, 1964, p. 6
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cirugia, mediante la incorporacion de un artificio que generaba un efecto visual bastante
efectivo. Los anuncios de los sujetadores Leonisa fueron insistentes en este sentido,
hasta el punto de valerse de imagenes para ilustrar la transformacioén del busto en unos
instantes, tal como si fuera producto de un efecto mégico: un antes caracterizado por un
busto casi plano y anifiado y, un después, en el cual se evidenciaron las bondades del
producto al “modelar” un busto grande.**° Frente a la imagen artificial de un busto grande
lograda con el uso de los sostenes, se interpuso la posibilidad de alcanzar su
transformacion “real” y “permanente” a través de la aplicacion de cremas y lociones
especiales destinadas a desarrollar o reducir el tamafio de los senos. La publicidad de las
cremas “Hormo-Seins” y “Hormo-Corps” de Laboratorios Rucever, prometié el desarrollo
del busto como una oportunidad Unica puesta al alcance de ellas para lucir una figura
perfecta.*™*

Pero si el problema radicé en tener unos senos caidos y poco firmes como consecuencia
del paso inevitable de los afios y de los embarazos, la solucién estuvo en el uso de ciertos
artilugios destinados a lograr un cambio radical en su figura. En este caso, la publicidad
del aparato “Bust Form Developer” también se valié de la estrategia promocional utilizada
por los fabricantes de sostenes, para promocionar las bondades de su creacion a partir de
la idea de “legitimidad”, entendida como la busqueda de una forma natural sin artificios o
efectos parciales. Asi, ante la imagen de una mujer sin un busto prominente que indicaba
textualmente “No se quede asi”, la estrategia democratizadora encerrada en su mensaje
contrapuso la figura de una mujer voluptuosa con la frase “Luzca un busto hermoso y
legitimo”.**

La creciente exhibicion del cuerpo asimismo significé un cambio en la tonalidad de la piel:
si en el pasado los tonos dorados fueron sindnimo de las labores desempefiadas en el
area rural que, desde una vision sefiorial se consideraron incultas y populares, durante la
década del sesenta se consolidé una percepcion bastante diferente gracias al “ascenso
de la melanina” o la aceptaciéon de una piel bronceada en las mujeres como parte de su
atractivo: “Es casi, casi como un bafio de sol en California. Dondequiera que vaya, lleve el

secreto del radiante bronceado que da el sol de California...! California Bronze fue hecho

410
411
412

Brasier Leonisa (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 3, diciembre, 1967, p. 16
Crema Hormo-Corps y Hormo-Seins (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Diciembre 20, 1965. no. 2519, p.76
Bust Form Developer (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Marzo 21, 1970. no. 2723, p. 63
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precisamente para darle ese fulgor encantador”.**® Las tendencias de la moda fueron
quizas, uno de los factores mas relevantes para lucir esa tonalidad dorada en el cuerpo, al
difundir prendas mas sugestivas que mostraron partes del cuerpo antes ocultas debido a
las restricciones establecidas en los cddigos morales. De esta forma, las mujeres al lucir
las prendas cada vez mas exhibicionistas promocionadas dentro de las tendencias de la
moda, sintieron la necesidad de aprovechar los beneficios del bronceado o autobronceado
para resaltar ain mas su poder de seduccién y atractivo personal. Mas all4d de esta
percepcién, esto significod la transformacion de los roles tradicionales hacia unos ideales
mas consecuentes con la dinamica moderna, en la medida que se dejaron atras las
imagenes de mujeres palidas, casi enfermas, sugerentes de un estilo de vida limitado al
mundo doméstico, para comenzar a mostrar mujeres activas, llenas de vida, incorporadas
al mundo exterior a través de su profesion y actividades al aire libre (vacaciones,
deportes): “Nuevo y fascinante maquillaje para su cuerpo. Anhela lucir una linda piel con
rica y uniforme tonalidad? Al vestirse con esas prendas provocativas tan de moda? En la
playa con su traje de bafio? Nude magquilla todo su cuerpo con un suave acabado mate. 4
tonos de moda”.***

Las circunstancias culturales y sociales hicieron posible esta tendencia estética, debido a
la reciente cotizacion de las actividades realizadas en el exterior (el trabajo, las
vacaciones, el deporte, las actividades culturales), que permitieron la incorporacion de las
mujeres a nuevos espacios de interaccion diferentes al hogar y la ciudad.**® A todo lo
anterior se sumoé la valoracion de un ocio aparentemente improductivo como sinénimo de
riqueza, en la medida que las personas adineradas tuvieron los recursos suficientes para
destinar gran parte de su tiempo a los viajes y el descanso. La difusiéon de este estilo de
vida se hizo mas popular cuando se difundieron a través de la prensa y la publicidad las
imagenes de estrellas de cine, reinas de belleza, mujeres famosas y modelos, quienes

imitaron la costumbre norteamericana inaugurada después de la Segunda Guerra

413

414Bronceador California Bronze Max Factor (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 25, enero, 1967, p. 10

Bronceador Nude (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 7, diciembre, 1968, p. 5
“>VIGARELLO, Op. Cit., pp. 201-202
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Mundial, de disfrutar el tiempo libre en lugares exoticos y con clima calido en los cuales se

encontraba una playa, una piscina o un solarium.**

En el fondo del asunto se empezé a relacionar el acto de broncearse con un simbolo de
estatus, en cuanto una mujer debi6 tener un buen tiempo disponible para turbarse sin
preocupaciones de ninguna clase frente al sol. Por encima de esta disposicion al ocio
consumativo, se encontré la idea del sujeto como un individuo que disfrutaba de los
placeres mas mundanos, sin importar el ritmo laboral ni la moral burguesa que
correlacionaba al trabajo con una actividad edificante y constructiva. Esta tendencia,
analizada por Georges Vigarello, representd el ascenso de la melanina a la superficie del
cuerpo social. Mas que una simple moda, fue el resultado de una serie de
recomendaciones que propagaron la idea de una rutina de belleza lejana al sacrificio,
pues implicaba asumir una actitud despreocupada y placentera. Al respecto, Vigarello
sefialdé: “Nunca antes la voluntad del mantenimiento de la belleza habia sugerido
semejante «licencia», efectuar una «verdadera tregua», entregarse a la radiacién” para
mejor conseguir una «nueva seduccién». Como primera gran consolidacion del individuo
moderno prolongada a pertenencia a si mismo, del tiempo para si mismo”.**’

Mas alla del estimulo mercantilista o de estatus social que promociond con gran fuerza
una “belleza consumativa”, la exhibicién del cuerpo bronceado fue el signo de una
revolucion cultural donde aparecieron unos “valores modernos prometeicos”, que
resistieron el proceso de transformacién de unas representaciones tradicionales del
cuerpo como categoria subvalorada, hacia una vision formulada bajo los imperativos
democraticos donde comenzd a ser concebido como la imagen exteriorizada de la

personalidad del individuo.

Esto significo la valoracion de unas acciones orientadas hacia el cuidado del cuerpo y la
correccion de los defectos estéticos que pudieron “corromper” su visién ante las otras
personas, maximos jueces sometidos al mismo juego de relaciones dominadas por las
nuevas representaciones que promocionaron la belleza fisica en todo su esplendor.

Dentro de esta creciente tendencia enfocada en el lema “cuida tu cuerpo”, la renuncia al

416¢; Qué tanto sabes del broceado?. Historia del Bronceado (parte 2). [en linea] [Consultado en: 28 de marzo,

2012). Disponible en Internet: http://www.bronceado.com/que-tanto-sabes-de-bronceado/historia-del-
bronceado-parte-2/
*T"VIGARELLO, Op. Cit., pp. 203
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mejoramiento del perfil exterior a través de la utilizacion de ciertos recursos cosméticos y
estéticos; el abandono del cuerpo en relacién con la limpieza y la higiene, y la actitud
negligente hacia los defectos estéticos, fueron consideradas faltas cometidas en primera
instancia por las mujeres, en cuanto las representaciones vigentes dentro del medio social
determinaron para ellas unas pautas de comportamiento centradas en el arte de agradar y
fascinar al sexo opuesto. Dentro de esta corriente, también se anunci6é con cierto halo de
fatalidad para quienes no cumplieron con estos requisitos, el cierre de los numerosos
caminos que prometian un cambio en la belleza fisica destinada a ser el medio ideal para

alcanzar la felicidad personal, el buen estatus social y la fortuna.*'®

No obstante, esta sacralizacion de la belleza fisica femenina y el cuidado derivado para
alcanzar sus rangos, no fue un fendmeno radical ajeno a las realidades sociales derivadas
del movimiento casi perpetuo de las representaciones tradicionales vigentes. Si bien se
afirmé que las representaciones del cuerpo tradicionales comenzaron a modificarse en el
mundo occidental durante el Renacimiento, en el caso de Medellin, aun en la década del
sesenta del siglo XX su impacto fue minimo al hallarse inmerso dentro de una sociedad
que todavia se debatia entre los asuntos tradicionales, propios de la dindmica cristianas vy,
los valores modernos, encargados de desvirtuar la nocién pecaminosa sobre el cuidado

del cuerpo.

Paradéjicamente, lo anterior no fue un obstaculo para la creciente difusion de imagenes
de cuerpos femeninos en los medios de comunicacién, especialmente en las secciones
femeninas de los periddicos 0 en las revistas propiamente destinadas a este publico.
Imagenes evocadoras de mujeres con vestidos insinuantes para el recato de los sectores
tradicionales, se presentaron con mayor frecuencia y sin ningun reparo exhibiendo ciertas
partes corporales prohibidas a la mirada de los Otros dentro del codigo moral. Poco a
poco, su impacto y resonancia entre las mujeres del comun les hizo olvidar sus pudores y
el temor moralizante oculto y descalificador, que se habian establecido como dispositivos
sociales para controlar sus pasiones y sus sentidos. A su vez, esto conllevo a la
construcciéon de nuevos dispositivos enfocados en el cuidado de la silueta y el abandono
del individuo con respecto a las reglas estéticas que comenzaron a dominar en el universo

femenino, los cuales tuvieron un impacto mayor en la medida que la creciente presién

“18| IPOVETSKY, Op. Cit., p. 150
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social les otorgo la validez suficiente para ser aceptados. Curiosamente, esta imbricacion
dentro del medio social no fue posible sin los recursos estilisticos que bajo el tono de
sugerencia, ocultaron las normas que conllevaron una sancion y un rechazo excluyente

en la sociedad.

La creciente democratizacion de la belleza femenina y la exhibicién del cuerpo en el
medio social, conllevd a un desplazamiento en las acciones enfocadas en su
conservacidbn o mejoramiento, especificamente de una parte del cuerpo que durante
mucho tiempo fue la maxima expresién de la belleza: el rostro. Paulatinamente, sin dejar a
un lado la “légica decorativa” y la conservacion de la cara, los anuncios y articulos
periodisticos explotaron con mayor resonancia otras partes corporales anteriormente
ocultas a la mirada publica, para convertilas en el centro de interés de las
preocupaciones femeninas, estéticas y médicas.””® A su vez, esta tendencia significo tal
como lo sefal6 Lipovetsky en la Tercera mujer, la incorporacion de diferentes practicas
destinadas a la prevencion y mantenimiento de un cuerpo tonificado, reafirmado y con una
silueta delgada, por encima de las “técnicas de camuflaje” o los rituales de belleza
artificiosos, que solo lograron ocultar los problemas estéticos parcialmente y sin
resultados definitivos: “En la época de la antiedad y el antipeso, el centro de gravedad se
ha desplazado de las técnicas de camuflaje a las técnicas de prevencion, de los rituales
de lo ficticio a las practicas de mantenimiento del cuerpo, de las escenificaciones
artificiosas a las exigencias nutricionales, de las sobrecargas barrocas a las operaciones

para regenerar la piel”.**°

Ante el paulatino destape de los cuerpos femeninos debido, en gran parte, a las nuevas
tendencias en el vestuario, la mirada escrutadora de las personas fue incisiva frente a las

deformidades ocasionadas por el descuido del cuerpo que minimizaban su atractivo y

49 En |a década del veinte, un estudio aleman enfocado en el andlisis del vestido y su resonancia como

recurso para resaltar ciertas zonas del cuerpo, explicaba que en la moda femenina moderna existia una
dependencia hacia los intereses de los jovenes orientados a la exhibicion de ciertas partes del cuerpo en
determinados momentos (Ley de Cambio de Zonas Erdgenas). La razén principal de este cambio se debid
principalmente al espiritu de la novedad, muy propio del mundo de la moda y asimilado por el ritmo frenético
de la juventud, que sugiri6 su disfrute frente a las sensaciones placenteras producidas por la exhibicién de
ciertas partes del cuerpo, antes ocultas por los tables reinantes en la sociedad. No obstante, se afirmé que
ese deseo no era prolongado y tendia a cambiar con el tiempo, cuando la sensacién de familiaridad y
aceptacion social generaba el desinterés y la apatia en los individuos. MORRIS, Desmond. La mujer
desnuda. Barcelona: Planeta, 2005, p. 208

20| |IPOVETSKY, Op. Cit., pp. 121-122

257



armonia estética, produciendo consecuentemente el rechazo social y un cierto sentido de
inseguridad en las mujeres. Dentro del catalogo de padecimientos estéticos propiamente
femeninos se incluyeron el sobrepeso, una afeccion que desentonaba con un rostro bonito
y que fue incluida dentro de las preocupaciones de esteticistas, dietistas y médicos,
quienes desarrollaron un discurso acerca de las consecuencias y secuelas para la salud y
la vida personal. La revista Cromos mediante la publicacion de un articulo de Lawrence
Golter, en el cual se analizd6 el problema generalizado de la gordura en el americano
promedio, pretendié hacer un llamado de atencién entre sus lectores sobre las secuelas

de la gordura en la salud y en el plano estético.

Basandose en estudios realizados en Estados Unidos, Golter consideré que la gordura
era el factor mas importante para definir la calidad y perspectiva de vida en las personas.
Utilizando un lenguaje seudomédico, sefalé que este trastorno no obedecié a un impulso
placentero por comer en forma excesiva, sino a un problema mas complejo que
involucraba principalmente el aspecto sicolégico, debido a que la comida se convertia en
algunas personas en alivio para cualquier clase de tension o en simbolo de seguridad,
ante el miedo heredado de los antepasados cuando fueron carcomidos por la sensacion
del hambre. No obstante, los avances en los estudios médicos también indicaron otras
causas relacionadas con el individuo en forma directa o indirecta, razén por la cual se hizo
mas complejo el tratamiento para esta “enfermedad”. Al factor sicoldgico se agregaron el
factor hereditario (los padres heredan el sobrepeso a sus hijos); el funcionamiento de los
centros de control del apetito (metabolismo); los habitos alimenticios en la familia; la
creencia que consideraba la comida abundante como un emblema del éxito y de posicion
social; los nuevos habitos de compras, que propendieron por un consumismo exacerbado
gracias a la existencia de autoservicios; la propagacion de la TV como medio de diversién
y la falta de ejercicio producido por el nuevo estilo de vida, en el cual se utilizé con mayor

frecuencia las maquinas para evitar realizar grandes esfuerzos fisicos.

La gordura al ser catalogada un problema moderno complejo, se convirtié a su vez en el
objeto de estudio de médicos, nutricionistas y profesionales del mundo estético, quienes
empezaron a establecer no sé6lo las causas que lo generaban, sino también se
encargaron de elaborar métodos avalados cientificamente para disminuir su impacto en la

salud y mejorar considerablemente la apariencia fisica. Asi, dentro de esta gama de
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nuevos procedimientos se incluyd el tratamiento de los planos fisico y emocional de la
persona, mediante la implementacion de los métodos de adelgazamiento enfocados en la
correccion de los desérdenes alimenticios producidos por los trastornos de ansiedad y
tension (drogas inhibitorias del apetito, grupos de autoayuda, sedantes, tranquilizantes) v,
los métodos de medicidn del nivel de gordura (las tablas de control de peso o el método
sencillo de recostarse boca arriba poniendo una regla entre el esternén y el abdomen para
determinar el nivel de crecimiento del &rea abdominal).**

Mas alla del discurso seudocientifico, la gordura fue vista como un trastorno revelador de
la procedencia y del estatus social de la persona. Atras quedo el reconocimiento de las
figuras regordetas como simbolo de posicidn social, para comenzar a rendir culto a las
figuras delgadas como la modelo britdnica Twiggy 0 un poco mas exuberantes como Liz
Taylor y Brigitte Bardot, grandes iconos del cine representativos del ideal de seduccién.
En este contexto, una silueta “afinada” se tradujo en una estética méas agradable y juvenil,
dos valores en alza constante durante esta década. En este contexto, la delgadez también
fue concebida como insignia de posicién y la gordura comenzé a ser una “cosa de
pobres”, contrariamente a la dimensién significativa vigente por la voz popular que

relacionaba el volumen con salud y el vigor.*??

Pero guardar las apariencias no sélo implicé la conservacion de un peso ideal establecido
en las tablas utilizadas por los profesionales de la estética. lgualmente, significo el control
y perfeccionamiento de ciertas zonas del cuerpo afectadas por la flacidez de la piel y la
celulitis, con el fin de hacer de éste un conjunto estéticamente agradable ante las miradas.
En el caso especifico de la celulitis fue considerada un flagelo propio de la “mujer
moderna” por incorporar en su armario prendas que hicieron mas visible este problema
estético, como las faldas cortas, los shorts y los vestidos de bafio. También llamada con el
nombre popular de “piel de naranja”, esta enfermedad producia terror y rechazo entre las

mujeres al generar deformidades estéticas en sus cuerpos como consecuencia de la

421¢P0r gué nos engordamos?. En: Cromos, Bogota. Mayo 8, 1961. no. 2287, pp. 20-24

“2Conveniencia, farsa y estafa de las pildoras adelgazantes. En: Cromos, Bogota. Mayo 13, 1968. no. 2635,
p. 40
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acumulacién de toxinas y agua en los tejidos celulares subcutdneos de los muslos, las

manos, las caderas, los tobillos, el abdomen, la nuca.**

¢, Qué acciones podia realizar la mujer del comin en pos de alcanzar la silueta ideal
promocionada abiertamente en la prensa? Como bien lo indic6 Zandra Pedraza, para los
discursos relacionados con la estética corporal fueron significativas las novedades que
exigieron construcciones simbdlicas responsables de la alteracion de habitos y estilos de
vida en las personas, con el fin de alcanzar los ideales y metas relacionadas con la
belleza fisica promocionada abiertamente en los medios de comunicacion y en el cine.
Esto exigi6 el ajuste de las rutinas del cuidado del cuerpo al ritmo de cambios
incorporados dentro de la estética, que estuvieron inclinados hacia su modificacién a

través de la integracién de nuevas dietas, prétesis o técnicas de modelacién somatica.**

Entre las nuevas rutinas estéticas que se impusieron como reglas para mantener a raya el
sobrepeso, la flacidez, la celulitis y otros problemas estéticos, se incluyeron las formas
mas sofisticadas desarrolladas en los centros de estética, disefiadas exclusivamente para
mujeres dispuestas a invertir una buena cantidad de dinero y de tiempo libre. De la mano
de profesionales graduados, en su gran mayoria, en instituciones reconocidas de Paris o
Estados Unidos, las mujeres con un buen presupuesto econémico pudieron acceder a
numerosos tratamientos estéticos de vanguardia desarrollados en diferentes sesiones,
para prevenir y tratar los numerosos problemas estéticos. Asi, con la promesa de acabar
por completo y en poco tiempo con estos padecimientos, las practicas estéticas incluyeron
la exudacién en cabinas de calor seco (sauna Matic) para afirmar los tejidos adiposos y
lograr el adelgazamiento progresivo; los masajes manuales y de electroterapia con
productos especiales destinados a desaparecer la obesidad y curar o prevenir la celulitis,
y los tratamientos para el busto flacido, reducido o voluminosos con ampollas de uso
externo. Y como la consigna del cuidado del cuerpo se hizo extensiva hacia la
conservacion de la salud, las dolencias que aquejaron a las mujeres en las extremidades
también debieron ser tratadas para evitar su influencia negativa en la belleza corporal. De
esta forma, se abrié un abanico de tratamientos para disminuir sus efectos mediante los

bafios de calor seco, destinados a eliminar las dolencias articulares y las grasas y aguas

“Bcromos para ellas. En: Cromos, Bogota. Marzo 7, 1960. no. 2228, pp. 58-59

“2pEDRAZA, Op. Cit., p. 315
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superfluas, y los “bafios cientificos” preparados de parafina (diatermia), que buscaron
acabar con la celulitis, los dolores artriticos, las fracturas, el liquido en las articulaciones o

la mala circulacién.*?®

Para las mujeres con recursos econdémicos, igualmente, se promocionaron las clases de
gimnasia dirigidas por expertos en centros especiales de acondicionamiento fisico, en los
cuales se ofrecieron servicios complementarios, como bafios turcos y aparatos eléctricos
gque intensificaron los resultados alcanzados a través del ejercicio fisico. En el caso de
Medellin, Maria Luisa Riascos ofrecié a su clientela femenina las clases de gimnasia
impartidas en el Instituto de Estética Femenino ubicado en la calle 36 con la 774%
mientras que Elizabeth de Gale impartié en la “Academia de Gimnasia para Damas y
Caballeros”, ubicada en la carrera 46 con la calle de Moore, una gama completa de
practicas gimnasticas como la gimnasia sueca y los ejercicios isométricos para adelgazar
y corregir los problemas en la silueta.**’

El artificio en la modelacion del cuerpo, asimismo, fue aceptado dentro de las
democracias modernas, especificamente en la incorporacion de la técnica médica al
servicio de la estética para construir o refinar la silueta ideal, intentando obtener
resultados casi naturales y reales, un tanto discretos para las miradas escrutadoras y
criticas de los Otros. Y aunque era vigente la creencia popular que comparaba a una
mujer bella con un ser hermoso creado por la naturaleza, este don ya no fue un privilegio
exclusivo de pocas mujeres, sino un atributo disponible en el mercado de servicios
estéticos gracias a la cirugia corporal, la cual se convirtid en el caballito de batalla para
alcanzar la anhelada “metamorfosis”, la reparacion de lo que la naturaleza habia negado o
se habia perdido por el paso inexorable de los afios.*?® Sin embargo, su popularizacién no
sélo estuvo limitada al acceso de los recursos econdmicos suficientes para solventarla,
sino también a la definicién del individuo como un ser autbnomo, capaz de apropiarse del
conocimiento de su cuerpo para transformarlo a su antojo, buscando construir en éste la
imagen que deseaba proyectar en la sociedad. Esto significé alejarse paulatinamente de

la fatalidad del cuerpo natural, de las ataduras morales que lo asociaron con una fuente

“B|nstituto de Fisioterapia SINOREDTTE (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Febrero 23, 1970. no. 2722, p. 66;

Instituto de Revitalizacion y Estética (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Septiembre 28, 1970. no. 2753, p. 40
426Clases de gimnasia (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 30, enero, 1963, p. 16

2T Anuncio: “Clases de Gimnasia (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 17, enero, 1968, p. 5
“\IGARELLO, Op. Cit., p. 228
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de pecado, para comenzar a conocerlo y modelarlo a través de un autoexamen dirigido

segun sus prioridades e intereses.

La cirugia estética originaria de Estados Unidos y Japén, paises donde la transformacion
de la belleza en un “hecho real” fue un articulo de primera necesidad gracias a la

utilizacién de la sustancia Elicén**

, también llegd a Colombia para confirmar la realizacion
de una ilusibn antes imposible para las mujeres poco atractivas o0 escasamente
favorecidas por la naturaleza. Su disponibilidad en el mercado fue anunciada bajo la idea
que promociond la belleza fisica como un “objeto” desarrollado por el progreso cientifico,
al alcance de quien deseara descubrir el “tesoro” puesto en sus manos, una riqueza
sujeta a la promesa futura de mdltiples ventajas que estuvo por encima de cualquier

propuesta de felicidad material.

Dentro de este contexto, los anuncios y los articulos relacionados con la cirugia plastica
supieron explotar esta vision del individuo autbnomo, para incorporarse paulatinamente
como técnica reconstructiva de la silueta femenina. Bajo el lema prometedor de juventud y
belleza al alcance, el discurso democratizador hizo incursién en este campo para hacer
realidad la busqueda de la perfeccion en el cuerpo y el rostro, devolviendo la juventud
perdida o lo que la naturaleza habia negado desde el nacimiento. Atras quedoé la imagen
fatal de la belleza; atras también se relegaron los productos cosméticos destinados a
disimular o corregir los defectos con una accién retardada y de dudosos resultados; ahora
se anunciaba la llegada de una dinamica caracterizada por la negacién de la fealdad, el
dominio y control de las apariencias a través de la modelacion de una imagen
correspondiente al yo interno del individuo, quien deseaba proyectar hacia el exterior una
forma mas “real” y menos artificiosa. “Ya no existen mujeres feas” y “No es dificil ni
costoso reconstruir la belleza femenina”, rezaban algunos de los anuncios promocionados

por el Instituto de Cirugia Estética Saint Michel de Bogota, que garantizaba “... éxitos
insospechados, indoloros, de resultados inmediatos y permanentes”, gracias a sus

médicos especializados quienes pusieron las técnicas cientificas al servicio de un suefio

“2E| incremento extraordinario de la cirugia estética en el mundo se debid principalmente a la utilizacion de la

sustancia Elicon, un tipo de silicona utilizada por los cirujanos para lograr transformaciones importantes en el
rostro, los muslos, las piernas y los senos de la mujer. En Colombia, el cirujano de reconocida trayectoria en
Italia, México y otros paises, Axel Vargas, junto con el representante exclusivo del producto Pablo Marifio, se
encargaron de brindar este servicio en el “Instituto de Cirugia Estética Saint Michel” en Bogota. Los milagros
de la ciencia: Belleza y juventud? Adquiéralas hoy mismo. En: Cromos, Bogota. Mayo 23, 1966. no. 2538, p.
36
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de belleza irrealizable en el pasado, mediante la modificacion de ciertas partes del cuerpo
(nariz, orejas, boca, mentdn, senos o vientre) o la eliminaciéon de las arrugas, eso si,
garantizando una estricta reserva profesional entre su clientela.**

Ante el halagador y prometedor futuro de la belleza fisica disefiada por expertos, solo faltd
atraer a un numero mayor de mujeres del comun dispuestas a disfrutar de unos
resultados mas reales y naturales, aun cuando los altos costos de este tipo de
procedimientos estéticos representaban un obstaculo insalvable para una gran cantidad
de ellas. Nuevamente haciendo uso de un lenguaje democratizador y a su vez
consumista, este discurso incorporé como estrategia mediatica los relatos de mujeres
comunes e inconformes, quienes decidieron hacer realidad la proeza de lograr una
transformacién segura y duradera, sin escatimar esfuerzos de ninguna indole. Este fue el
caso de la secretaria Juliana, quien decidida a alcanzar su suefio afiorado de operarse la
nariz, puso a prueba su voluntad para ahorrar y alcanzar la meta estimada en este
procedimiento. Para la estudiante Maria, mujer caracterizada por su poca y agraciada
figura, el esfuerzo de su madre significd una transformacién en su vida personal, al dejar

atras la mujer timida y acomplejada, para convertirse en una mujer segura de si misma.***

Pese a que los articulos periodisticos y la publicidad anunciaron el triunfo de la belleza
fisica a partir de las intervenciones quirdrgicas de bajo costo, la realidad revel6 una
situacion diferente para miles de mujeres trabajadoras, estudiantes o amas de casa,
mujeres del comun quienes ansiosamente esperaron un “milagro econdémico” para
sentirse bellas y atractivas. Con el fin de compensar esta necesidad un tanto frustrada por
las circunstancias, el discurso estético procuré hacer extensivos sus conocimientos y
practicas, por supuesto con un costo menor, para este publico femenino que tuvo la firme
idea de cambiar su silueta para alcanzar los cuerpos ideales promocionados en los
medios de comunicacién y el cine. Frente a la creciente democratizacion de las practicas
estéticas en la vida cotidiana, el discurso estético se aliment6 de unos conocimientos
propios del mundo de la medicina y de la nutricién, para otorgarle mayor peso a lo

afirmado en las diferentes secciones femeninas y en la publicidad. Asimismo, se valié de

“pnstituto de cirugia estética Saint Michel (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Noviembre 27, 1967. no. 2614, p.

40; Instituto de Cirugia Estética Saint Michel (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Enero 29, 1968. no. 2646, p. 35
31 os milagros de la ciencia. Belleza y juventud? Adquiéralas hoy mismo. (Anuncio). En: Cromos, Bogota.
Mayo 23, 1966. no. 2538, p. 36
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un lenguaje que se inclind hacia el autocontrol del cuerpo, una especie de “lucha” interna
que exigié el voluntarismo y la abnegacion para imponer una rutina casi ascética
destinada a controlar el impulso de comer y la vida sedentaria. Dentro de esta dinamica,
no era extrafio encontrar una serie de reglas que establecieron claramente una rutina
diaria que vigilaba la ingesta de comidas, los espacios de tiempo libre destinados para el

ejercicio fisico y una compleja actividad de masajes reservada para cada area del cuerpo.

Si la celulitis era una enfermedad producida por la acumulacion de liquidos y grasas en el
cuerpo, los mandatos médicos y estéticos sefialaron una serie de reglas destinadas a
“‘combatir’ este problema, como la disminucion de liquidos durante las comidas; la
reduccién del consumo de sal por ser la causante de la fijacién del agua en los tejidos; la
realizacion de masajes para ablandar las zonas afectadas muy duras y dolorosas al tacto
y, finalmente, el consumo de diuréticos quimicos o naturales que estimularon la

eliminacion del agua sobrante a través de la orina.

El ritmo desenfrenado vivido por las mujeres que se incorporaron al mundo laboral, dej6é
escasas posibilidades para el disfrute de su tiempo libre en el hogar, al destinarlo en gran
medida a las labores domésticas y el cuidado de los nifios. De esta forma, el
sedentarismo ingres6 en la lista de las causas mas frecuentes de los antiestéticos
gorditos y la flacidez cutanea, razén por la cual debié ser combatido con la rutina casera
destinada a obtener buenos resultados con un bajo costo. EI momento ideal en el
ajetreado dia femenino fueron las vacaciones, una ocasién ideal para adquirir el habito de
realizar en un cuarto de hora una serie de movimientos basicos en diferentes partes del
cuerpo (las caderas, la nuca, muslos, abdomen y busto). Como era un mundo nuevo para
muchas mujeres habituadas a una rutina sedentaria, la labor pedagdgica se centré en
explicar paso por paso los ejercicios propuestos en cada area del cuerpo, ilustrandolos
con una serie de fotografias para hacerlos mas familiares entre las mujeres del comun.
Una vez creado el habito en el tiempo del “supuesto ocio”, se esperaba que las mujeres

continuaran con estos ejercicios breves hasta incorporarlos en su tren de vida diaria.**

Aungue no existio un limite de tiempo para comenzar con esta nueva rutina de ejercicios

destinados a vencer el sedentarismo, la recomendacion general sugirié los afios de la

“32Un cuarto de hora de ejercicios para eliminar la celulitis. En: Cromos, Bogota. Noviembre 24, 1969. no.

2712, pp. 40-41
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juventud como el momento ideal para asegurar una hermosa figura, al asentarse
definitivamente las formas corporales propias de la edad madura. No bastaba ser joven y
bella antes de los veinte afios, porque si el ideal de belleza se impuso de una manera
abierta y democrdtica para las mujeres mayores, era necesario ser precavidas y
garantizar una figura esbelta desde los afios mozos. En caso de no hacerlo, se indico en
forma perentoria una especie de castigo para la mujer poco previsora: “Si usted se
descuida consigo misma, si no hace gimnasia y no camina nunca pudiendo hacerlo,
resignese a tener mas adelante a los 20 o 30 afios, hinchazones y protuberancias. Por lo
tanto, hay que comenzar a tiempo (...) Saque provecho de todas las oportunidades
posibles, para desarrollar un organismo &gil, esbelto y robusto”.**

La lucha contra la obesidad también tuvo como “caballito de batalla” la dieta alimentaria,
concebida como un “régimen” o un mecanismo de control ideado por los nutricionistas y
médicos, para prevenir o reducir el impacto del sobrepeso en la salud y en la belleza
corporal. Como una especie de receta médica se prescribieron las acciones necesarias
para regular la ingesta de calorias, segun las “férmulas cientificas” elaboradas por los
nutricionistas en las cuales se conjugaron el tipo, la cantidad y la calidad de alimentos
permitidos segun el peso y el tamafio de la persona. El lema consistié en “dar al cuerpo
solo lo que necesitara”, evitando los excesos y llendndose de voluntad para cumplir con
las metas propuestas en la dieta. Nuevamente, la figura implicita del sacrificio aparecio
para justificar el reclamo de la belleza corporal, especialmente cuando se cruzaba el limite
de los veinticinco afios, un momento donde el exceso de calorias comenzaba a pasar la

cuenta de cobro en la figura femenina.***

En vista de las dificultades para cumplir con el horario de comidas establecido en las
dietas y el sacrificio impuesto para alcanzar la figura deseada, la vida moderna facilité los
medios destinados a conseguir este objetivo, sin necesidad de implementar una rutina y
un tipo de alimentacion especifica. Es asi como la industria alimenticia se puso al servicio
de la dietética moderna con el fin de crear complementos nutricionales fortificados,

destinados a suplir las necesidades alimentarias de las mujeres, quienes desearon

33 a mujer, el hogar, la moda: Capsulas de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 30, noviembre, 1961, p. 2,

seccion 2

434 a mujer, el hogar, la moda: Su regalén puede darle lecciones de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 8,
diciembre, 1960, p. 9, seccion 2; WYATT, Jones. Cromos para ellas: Contra la gordura: paciencia. En:
Cromos, Bogota. Noviembre 21, 1960. no. 2265, pp. 45-47
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obtener un cuerpo armonioso sin sentir esa sensacion de hambre, un sintoma
caracteristico de las dietas no caldricas promocionadas en la prensa. Dentro de esta
corriente caracteristica de la “cultura del tiempo”, se promocionaron productos como el
“Metrecal” creado por Mead Johnson en Estados Unidos, un complemento con un alto
contenido de proteinas, lipidos, minerales y vitaminas, que permitié estilizar la figura y
conservar la salud sin necesidad de reducir o cambiar el régimen alimenticio. Su método
de uso consisti6 en alternarlo con las otras comidas para generar una sensacion de
satisfaccion, con lo cual se reducia gradualmente la cantidad de comida ingerida:
“DESAYUNO: METRECAL; ALMUERZO: Los alimentos usuales en cantidad moderada;
COMIDA: METRECAL”.*%

Esta batalla contra la antiestética obesidad, causante de las deformidades vy
protuberancias poco armoniosas en muchas mujeres del comuin, aunque se justifico
dentro de la literatura médica y seudomédica publicada en las revistas y secciones
femeninas de periédicos, no debid sobrepasar los limites de lo saludable. Nuevamente, la
critica aparecié como un aviso para educar a las damas acerca del peligro de ensayar con
procedimientos estéticos poco recomendados o cuyos resultados eran dificiles de
prevenir. Con este tipo de llamados se buscé poner un limite al aféan inusitado de las
mujeres por rebajar de peso, quienes comenzaron a implementar métodos que ofrecieron
resultados en un plazo menor de tiempo al estimado por la ciencia médica. En el articulo
publicado en Cromos “Conveniencia, farsa y estafa de las pildoras adelgazantes”, se hizo
una critica contra algunos de los métodos de dudosos resultados que pusieron en peligro
la salud. En el caso de las pildoras adelgazantes (anfetaminas, atropinas, extractos de
tiroides), consideradas por algunos esteticistas y médicos como un “milagro” contra la
obesidad, su impacto fue relativizado al adquirir una dimensién peligrosa cuando los
usuarios abusaban de su consumo para adelgazar con mayor rapidez. Esta situacion se
agravaba aun mas con la anuencia de médicos inescrupulosos, quienes en el afan de
vender estas pastillas, diagnosticaban falsamente un supuesto problema de obesidad en

una persona sana.

De esta cruzada contra los métodos poco seguros no se salvé ni el ejercicio fisico,

considerado por los médicos y nutricionistas como la practica mas recomendable para

435 Logre una silueta juvenil Metrecal (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Septiembre 4, 1961. no. 2304, p. 2
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bajar de peso. La cuestion era evitar el ejercicio excesivo, especialmente entre las
personas que no habian modificado sus hébitos alimenticios y quienes fueron mas
propensas a compensar el desgate energético con el consumo de grandes cantidades de
comida en el hogar. Y, aunque la solucion mas consecuente era cambiar radicalmente la
rutina alimenticia, su impacto fue minimo cuando se enfrentaba a las diferencias sociales
que limitaban el acceso de las personas de bajos recursos a una alimentacion saludable,
lo cual estimulaba una dieta rica en carbohidratos para compensar la pérdida de

energia.**®

Para hacer mas dramatico y convincente la critica contra la obsesion por la “silueta-
maniqui” entre las mujeres del comun, se publicod el testimonio de una actriz de teatro
considerada el “ejemplo viviente” del camino angustioso y tortuoso para alcanzar el peso y
la silueta ideal. En su declaracion se destacd su comportamiento obsesivo por tener un
cuerpo “perfecto”, lo cual la impulsé a realizar “trece tratamientos de choque” con pocos
resultados en la materia: numerosos tratamientos médicos destinados para las diferentes
partes del cuerpos responsables del metabolismo (glandulas endocrinas, higado,
estdbmago y cerebro); la practica de diferentes deportes y actividades como el esqui, el
tenis, la cultura fisica, la bicicleta, la danza clasica; los bafios de vapor y los desayunos

dietéticos.

Como parte de una accién pedagdgica, el autor del articulo afirmé que todo fue “tiempo
perdido” mientras estuvo ensayando con estos métodos “agobiantes, desagradables y
peligrosos”, hasta cuando decidié abandonar su obsesion con la aguja de la bascula y
asumio una actitud mas consciente y racional de su problema. Asi, esta mujer-objeto dej6é
de ser un “conejillo de Indias”, ansioso por cumplir con los requerimientos casi utopicos
infringidos por la moda y la estética moderna, para convertirse en una mujer-sujeto, un ser
racional capaz de dominar sus obsesiones y complejos, que se dirigia conscientemente
por el camino del mundo estético. De esta forma, los “tratamientos milagrosos” elaborados
por la dietética moderna para contrarrestar los efectos del sobrepeso, fueron desvirtuados
ante la experiencia de una mujer que nunca alcanzé el peso ideal, a pesar de su férrea

disciplina y perseverancia: “Ella sigue sin embargo, un régimen. No bebe alcohol, no

“%Conveniencia, farsa y estafa de las pildoras adelgazantes. En: Cromos, Bogota. Mayo 13, 1968. no. 2635,

pp. 40-42
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fuma. Se ha convertido en una adepta de la terapéutica equilibrada, eficaz pero dificil de
» 437

comer menos y mas regularmente”.
Ante los reparos y criticas contra los métodos de regulacién de peso promovidos en el
mundo de la estética, se idearon ciertas soluciones salomonicas que evitaron el sacrificio
y los consecuentes problemas de salud derivados de su practica. Para lograrlo, el
vestuario jugo un rol importante en este sentido, debido a que las mujeres con problemas
de sobrepeso estuvieron obligadas a aprender a conocer su cuerpo, especificamente las
partes donde se resaltaban los “rollos de gordura”, para evitar una experiencia
bochornosa en el mundo social. De una manera promisoria y bajo la légica “Mas vale
mana que dieta”, la prensa sefialo la posibilidad de “rebajar” varios kilos con las prendas
adecuadas, siempre y cuando las personas aprendieran unas reglas necesarias para
crear una ilusion éptica, combindndose asi los conocimientos del campo artistico con el
mundo estético. Dentro de las recomendaciones se incluyé el uso de telas con lineas
verticales que creaban la sensacién de aumentar la altura y disminuir el peso; la
conservacion de una linea continta desde el cuello hasta los tobillos; la eleccién de telas
lisas en tonalidades oscuras (el negro, gris, azul marino y café oscuro), acompafiadas de
rayas verticales delgadas o pequefios dibujos; la preferencia por el uso de telas opacas
como lana, seda, algodon o encaje, evitando los tejidos gruesos y brillantes como el satin.
En el vestuario se sugirio la utilizacion de faldas rectas y sesgadas al frente; las mangas
hasta los codos, los vestidos de una pieza y la combinacién de falda y blusa de un mismo
color. Igualmente, se indicé el vestuario que debia evitarse al generar efectos negativos
sobre la figura como los cuellos altos, altos y gruesos; los fruncidos con lazos y capuchas
grandes; los cinturones de diferente color; los contrastes entre las tonalidades de la falda
y la blusa. Esta labor de “camuflaje” que exigid una buena dosis de inteligencia y
conocimiento de la moda, se completé con los peinados asimétricos que creaban un
efecto adelgazante en el rostro; el uso de sombreros en colores llamativos para desviar la
atencion de las personas hacia la cabeza, las joyas poco voluminosas y grandes, y las

medias veladas oscuras con vena”.*®

437
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Cromos para ellas: La gordura.... es una desgracia?. En: Cromos, Bogota. Abril 4, 1960. no. 2232, pp. 48-

Una de las preocupaciones. Cémo adelgazar (aparentemente tres kilos). En: Cromos, Bogota. Mayo 11,
1964. no. 2437, pp. 44-45
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El mandato de los especialistas en el vestuario no se limit6 a las sugerencias y
recomendaciones para persuadir a las mujeres con sobrepeso de la forma adecuada de
vestir. La columnista Alicia Halt, aunque destacé la importancia de escoger los vestidos
veraniegos teniendo presente la comodidad, sefial6 tajantemente la importancia de
conservar ante todo el buen gusto, hecho que se lograba mientras la mujer se preocupara
por conocer su cuerpo a través del espejo y se indagara acerca de las prendas mas
adecuadas para su figura. De esta forma, sefialé que cuando la mujer rolliza usaba
vestidos de bafio inadecuados, shorts, pantalones ajustados estilo torero y vestidos tipo
strapless, no solo revelaba ante el publico sus “rollos de gordura”, sino también
demostraba su “mal gusto” y “ridiculez” al trasgredir el codigo de la elegancia y del buen
vestir. Lo anterior también se hizo extensivo para las mujeres “maduras”, quienes
debieron conservar su elegancia aun en un espacio propicio para la desinhibicion y el
relajamiento.**

Dentro del discurso estético, igualmente, la extrema delgadez fue objeto de sancion al
considerarse algo poco femenino y apropiado para afrontar las condiciones exigidas por la
dinamica moderna. Era necesario, pues, conservar una figura en la cual se destacara su
plus mas importante como arma de seduccion y atraccion frente al sexo opuesto, una
forma corporal rebosante de salud y vida. Por esa razon, la publicidad del suplemento
nutricional “Plus-Forma” hizo énfasis en la necesidad de transformar la silueta femenina
muy delgada en la imagen de una “mujer de gratas proporciones”, mediante la utilizacion
de este producto que condicionaba el organismo femenino a recibir las calorias suficientes
destinadas a “rellenar” las partes del cuerpo mas exhibidas, como las mejillas, el busto,

las caderas, las piernas y los brazos.**°

La disponibilidad para acceder a la belleza mediante una serie de artilugios y recetas
“magicas”, permitié a las mujeres decidir la forma mas caracteristica de resaltar su rostro,
el contorno de su cuerpo y el estilo de vestuario mas conveniente segln sus intereses y
personalidad. Aun asi, esta gama de posibilidades y de recursos para conservar la belleza
no se limitd solamente a estos aspectos, en la medida en que prevalecié la idea de

complementarlo con una serie de cualidades, comportamientos y movimientos corporales

4 a mujer, el hogar, la moda: Cépsulas de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 17, noviembre, 1960, p. 7,

seccion 2
440Complemento Plus-Forma (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Julio 31, 1967. no. 2597, p. 38
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enfocados en aumentar los encantos femeninos. De esta forma, su majestad la belleza
estuvo a los pies de sus seguidoras para complacerlas segun sus “caprichos”, porque su
precepto principal reivindico el derecho de toda mujer a ser bella sin importar su condicién

fisica, social y econémica.

Frente a la creciente incorporacién de los ideales democraticos en el campo de la belleza
femenina, la década del sesenta reveld la insistencia en el cultivo de la personalidad como
un factor importante para alcanzar y conservar la belleza. Dentro del discurso
promocionado en la prensa, se buscé que cada mujer viviera segun su ideal de belleza y
no conforme a la imitacion de los mandatos estéticos del momento. Por este motivo, la
personalidad emergié como un atributo que actué en forma de recordatorio, una traza
impresa por si misma dentro del medio social. Y, frente a la popularidad de las artistas del
mundo del espectaculo y de las mujeres modelos o reinas, quienes gracias a su éxito se
convirtieron en los iconos y figuras mas representativas de la belleza femenina, esta
cualidad se reivindicé con el fin de evitar estandares homogenizadores y Unicos que
llevarian al traste el fundamento democratizador estimulante de una belleza consumativa
y abierta para toda clase de mujer. Asi, la regla de oro designé como imperativo esencial
para las jévenes, el mostrarse siempre segun su personalidad, sin tratar de imitar a otra
persona como las actrices o la joven mas atractiva del colegio. Esto también se hizo
extensivo a la imitacion de las tendencias de la moda, sin tener presente las formas de su
cuerpo y su personalidad, con el Unico fin de agradar a las otras personas o al grupo
social en el cual se desenvolvieron. La idea era vender su propuesta personal, imprimir
detalles que sirvieran como huella Unica frente a la homogeneidad de las tendencias en el
mundo del vestuario,**! permitiéndoles un margen de iniciativa con respecto al imperio
aparentemente avasallante de la moda.**?

Bajo una o6ptica que proclamé una apertura mayor hacia unos ideales de belleza mas
democraticos, progresivamente el “imperativo de ostentacion” se fue atenuando para
incorporar en su lenguaje un codigo estético mas acorde con las exigencias del momento,

las cuales anunciaron la apertura hacia las diferentes expresiones del ser individual. Estos

441 a mujer, el hogar, la moda. Capsulas de belleza. En: El Colombiano. Medellin, 26, octubre, 1961, p. 2,

seccion 2
42| IPOVETSKY, Gilles. El imperio de lo efimero: la moda y su destino en las sociedades modernas. 42 ed.
Barcelona: Anagrama, 1994, p. 110
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cambios se hicieron evidentes, especialmente, en la concepcion de una de las palabras

favoritas dentro del mundo femenino de las apariencias: la elegancia.

Aunqgue su definicién dentro del cédigo de la moda fue, por mucho tiempo, una cualidad y
un elemento de diferenciacién social entre lo noble y lo popular, al requerir de recursos
econdmicos para cumplir con sus exigentes mandatos, durante la década del sesenta se
consolidé aln mas la concepcion de una elegancia visualizada desde los afios anteriores
como el punto de equilibrio entre los designios de la moda y la personalidad. Atras quedo
la representacidén de la elegancia como sinénimo de lujo y de riqueza, asentdndose mas
bien una oposicién casi tajante entre ambas cualidades: si la elegancia simbolizaba el
“simple buen gusto”, el lujo en muchas ocasiones se asociaba con el derroche, lo
“artificioso y afectado”. Esto significd la consagracion de un precepto esencial para el
adorno del cuerpo femenino: mas vale pecar por sencillez y no por un exceso de
ostentacién, una caracteristica propia de las personas burdas que intentaban escalar
posiciones sociales al adquirir el rango de “nuevas personas adineradas”. Asimismo,
requirié la accion activa del sujeto dentro de un examen concienzudo, casi racional y
esmerado, de las caracteristicas personales que se podian resaltar mediante la
combinacién armoniosa de los atavios, los accesorios y el maquillaje. De esta forma, el
modo de vestir debid revelar el ambiente, la personalidad, la cultura y las aspiraciones, sin

olvidar detalles fisicos como la edad, la estatura, la silueta, el peso corporal:

Con el mismo sentido critico con que todas deben estudiar las lineas y caracteristicas
del rostro, debe analizarse detenidamente la figura. (...) Aprende a vestirse siempre
con sentido comun. En la compra o hechura de vestidos es necesario poner todo el
cuidado y una buena dosis de imaginacién. No debes guiarte nunca por tu capricho
personal, sino por lo que honradamente consideres que se adapta a tu figura.
Recuerda que la belleza de un vestido esta en funcién de tu propia belleza; por eso
debes conservarte bella todo cuanto puedas.**

4“3Modo de vestir siempre bien. En: El Colombiano. Medellin, 18, diciembre, 1965, p. 16
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El aparente éxito de los cédigos democréticos en el mundo de la belleza femenina en este
periodo, sin embargo, no signific6 la ruptura definitiva con las representaciones
tradicionales acerca de la belleza y de sus diferentes componentes que la caracterizaron.
Dentro de este discurso, la personalidad de la mujer no fue concebida como una cualidad
innata y natural, sino que debio cultivarse hasta alcanzar su perfeccionamiento con una
serie de consejos y enseflanzas promovidos en los medios de comunicacién y en las
academias de glamour: “Sefioras y jovencitas desde 13 afios. Aprovechen sus
vacaciones! Inscribanse al ultimo curso intensivo de Glamour de Sears. Desarrolle su
personalidad y conviértase en una persona distinguida y atractiva. $300 y lo puede cargar
a su cuenta. Cupo para 40 alumnas. Iniciacién Dcbre 5 de 1.966”.**

El centro de interés de esta accién pedagdgica reivindicativa de la personalidad femenina
fue el glamour, una cualidad propia de la mujer que otorgaba cierto magnetismo y fuerza a
su presencia en el medio social. No bastaba solo tener la silueta ideal o los rasgos mas
armoniosos para generar admiracion entre las personas; era necesario cultivar otras
cualidades que permitieran hacer la distincion entre la simpleza propia de las bellezas
naturales y una belleza constituida como un todo armonioso de partes que involucraban el
aspecto fisico, la forma de comportarse y la personalidad. La espafiola Maria José de
Gamboa en su escuela de glamour ubicada en Bogot4, aun vigente en pleno periodo de
los “coca colos”,**®> combinaba la ensefianza de ejercicios fisicos para conservar la silueta
esbelta y una serie de practicas que aseguraban el anhelado suefio de éxito social de
muchas mujeres de la clase media y alta. Asi, sus alumnas del Gimnasio Femenino y las
modelos enviadas por los diferentes almacenes de vestuario, debieron aprender como si
fueran autébmatas, todo un cédigo de comportamiento social adecuado para cada espacio
y actividad del dia: sentarse adecuadamente; encender y dar un encendedor; salir
elegantemente de un carro; caminar por la calle; quitarse un abrigo; posar para una foto;

tener un tono de voz adecuado, entre otros. **®

Entre la gama de préacticas impartidas en la ensefianza del glamour, recibieron especial

atencion las concentradas en el desarrollo de destrezas para el control y manejo del

444

445Curso intensivo de Glamour Sears (Anuncio). En: El Colombiano. Medellin, 1, diciembre, 1966, p. 17

Jévenes que intentaron romper con las concepciones tradicionales a través de un vestuario, peinado,

formas de divertirse y de comportarse mas liberales.

446 = . c . 4
Una escuela para enseiar las Cocas Colas a ser... glamourosas, funciona en Bogota. En: Cromos, Bogota.

Octubre 22, 1962. no. 2360, pp. 40-45
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cuerpo en publico, en cuanto fue catalogado como un recurso de comunicacion usado por
el individuo para trasmitir sutiimente los destellos de su personalidad en el medio social.
Con el fin de hacer comprender mejor esta posicion, se evoco el icono femenino de la
modelo profesional como ejemplo a seguir al caracterizarse por la sencillez y naturalidad
de sus movimientos corporales, lejanos a los ademanes bruscos y balanceos artificiosos,
considerados de “mal gusto” por sus connotaciones negativas asociadas a lo ordinario e
inculto. El balance perfecto se encontr6 en la sobriedad de los movimientos y la suave
firmeza de los pasos al caminar, lo cual se lograba mediante la sincronizacién de ciertos

movimientos que involucraron diferentes partes del cuerpo en un todo arménico.

Un detalle final del glamour se encontr6 en la voz, considerada un elemento esencial del
encanto femenino dentro de unas relaciones sociales que, paulatinamente, comenzaron a
alejarse de los ademanes propios de la cortesia sefiorial -lejanos al toque intimo y la
cercania entre las personas-, para concederle un sitio crucial al lenguaje hablado que
tenia la facultad de aumentar el aura magica envolvente y magnética de una mujer.
Nuevamente, los codigos democratizadores se hicieron presentes para asignarle a la “voz
agradable” un papel importante dentro de la belleza, en cuanto tuvo la capacidad de hacer
olvidar un “fisico mediocre”. La columnista de Cromos Josine Lannoy destacé que una voz
bonita era un “arma de encanto” capaz de conmover mucho mas que un bello rostro.
Caso contrario ocurria con una “voz discordante” (chillona, demasiado baja, monocorde,
nasal o precipitada), que dejaba en la trastienda los atractivos mas atrayentes al causar
una mala impresién y anular “ciertas simpatias incipientes”. No obstante, las atribuciones
concedidas a la voz bonita no dependieron de las caracteristicas genéticas o naturales,
una percepcion bastante fatalista, sino de una serie de acciones enfocadas en mejorar o
corregir la voz de nacimiento: para hablar con facilidad y articulando claramente las
palabras, era necesario realizar ejercicios de respiracion profunda (inspiracion y
expiracion), destinados a fortalecer las cuerdas vocales y, unos ejercicios de articulaciéon

para hacer mas comprensible el mensaje comunicativo.

En la correccion de los defectos propios de la voz natural, se hizo especial énfasis en tres
problemas: la voz monoétona, los defectos propios del aparato de fonacién y de
articulacion (tartamudeo, seseo, pronunciacion confusa) y una voz sin timbre. En el primer

caso, era necesario hacer “mas expresiva” la voz por medio de un ejercicio que
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representaba los diferentes estados emocionales (alegria, tristeza, dolor, amenaza,
suplica, etc.). Cuando las personas tenian problemas de pronunciacion o su voz se
caracterizaba por ser “sorda” o “nasal”’ debido a algunos defectos organicos o tics, era
importante consultar al especialista para “reeducarla”. Finalmente, la voz sin timbre fue
considerada un problema con graves consecuencias emocionales por la inseguridad que
generaba en el individuo, al sentirse aparentemente desplazado porque “nadie lo
escuchaba”. Por este motivo, la tarea prioritaria consistié en aprender a “sonorizar” la voz
0 asegurarla en un registro intermedio, que permitiera a la persona expresarse con
naturalidad y soltura. ¢ Como se lograba esto Ultimo? Mediante la asociacién de un trabajo
consciente de escucha y de movimientos respiratorios en un lugar al aire libre: “Para
descubrir el registro intermedio de su voz, respire lentamente, emita el sonido “A” sin
contraer la garganta y sin que el sonido sea nasal. Entre las notas emitidas sin esfuerzo,
escoja la que usted pronuncie mas facilmente y con la maxima sonoridad. Ad6ptela como
registro y lea algunos versos haciendo gravitar su voz alrededor de esa nota”.**’

Todas estas prerrogativas destinadas al cuidado del cuerpo y la conservacién de la
belleza, demostraron que si bien la mujer comenz6 a integrarse en el mundo publico a
través del trabajo y de su participacion en el mundo politico, lo anterior no significé una
ruptura total con el antiguo ideal femenino que consagraba a la mujer el cultivo de la
feminidad a través de los buenos modales, la personalidad y la belleza. Asi, en el curso
del desarrollo propio del sistema capitalista, la mujer continuara desempefiando su
antiguo rol de “articulo suntuoso” en las revistas y en las secciones femeninas. Pero en
esta ocasion, el ideal de belleza femenina consiguié adaptarse a las condiciones
cambiantes de la “emulacion pecuniaria” las cuales, segun Tolstein Veblen, hicieron parte
de un fenédmeno propio de la sociedad industrial que significd la expansién de la escala de
‘reputacion pecuniaria” hacia los estratos mas bajos, dejandose atras el grado de

ostentacion como forma de distincion del grado pecuniario supremo.**®

Contrario a la percepcion de Veblen, en la década del sesenta la belleza fisica conservara

su significado como sefial de consumo vicario, en la medida que la sociedad mantendra

“"Todas las voces, incluso las débiles, pueden desarrollarse por el ejercicio, si se han asegurado y si la

respiracion es buena" Detalles: Un arma de seduccion. La voz”, Cromos, no. 2505, Bogota, 13 de septiembre,
1965, pp. 28-29
448 VEBLEN, Thorstein. Teoria de la clase ociosa. Madrid: Fondo de la Cultura Econémica, 2002, pp. 153-154
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las diferencias entre estratos sociales, aunque aparentemente las revistas y las secciones
femeninas proclamaran abiertamente la llegada de un ideal de la belleza mas democratico
para todas las mujeres, sin distincion de edad, estrato social y condicion econémica. De
esta forma, las rutinas de belleza, las recomendaciones de la dietética moderna, la
alimentacioén, los ejercicios, los tratamientos cosmetoldgicos y estéticos, las cirugias
plasticas, seguirdn siendo un tipo de practicas concebidas especialmente para las
mujeres de estratos altos, quienes contaron con el tiempo suficiente y la capacidad
econdmica para hacerlo. La cuestién radicaba en que las nuevas formas de ascenso
social si bien facilitaron para las mujeres de estratos bajos el acceso a las préacticas y
productos estéticos, su accionar estuvo supeditado a la cantidad de recursos econdémicos
gque poseian, algo casi imposible para la mayoria que no contaba con un empleo o debia
sostener otros gastos destinados al hogar y la familia. Tampoco se debe olvidar que en el
fondo de los mensajes “democratizadores” sobre la belleza, existia una creciente
necesidad de expandir el mercado hacia nuevos nichos antes olvidados por la industria.
De ahi la insistencia en convertir estas practicas en algo democratico y abierto para todo
el publico femenino, un proceso que sera posible cuando se produzca una transformacion

de las condiciones econémicas y sociales de la muijer.

5.4 EL UNIVERSO FEMENINO Y LOS DICTADOS DE LA MODA

Con un derroche de posibilidades y formas, la moda se convirti6 aparentemente en la
representacion mas cercana del proceso de democratizacion generado dentro del mundo
moderno, dejando de ser un artificio limitado a ciertas clases sociales para convertirse en
un fendmeno de masas. Dentro de esta dinamica, el “modelo aristocratico” sostenido por
las clases mas poderosas en los siglos anteriores, fue sometido a un proceso paulatino de
democratizacion, donde las ambiciones antes inalcanzables por las mujeres del comun
como la elegancia y el buen gusto en el vestir, se convirtieron en una meta general que ya

no estuvo supeditada a unos recursos econdmicos 0 una posicion social, sino mas bien
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fue direccionada a través de los imperativos de la feminidad, la armonia, la sencillez, la

comodidad, la practicidad, la elegancia.**

Como sinbnimo de esta tendencia aparentemente democratizadora, los grandes
disefiadores de alta costura dejaron de vestir a una minoria de mujeres privilegiadas para
incursionar en el mundo de las grandes masas, mediante la produccion en serie de unos
disefios reproducidos por una creciente industria de confecciones. La consigna estaba
centrada en la necesidad de hacer sentir a una mujer hermosa, sin importar la edad, el
peso, la estatura, ajustable a las diferentes circunstancias, “pero sin dejar de ser “moda” e
inspirados en las Ultimas tendencias del momento”, un logro posible mediante la
estandarizacién de las formas y tamafios de las tallas que permitieron la adaptacion
proporcional del vestuario a los cuerpos y personalidad de las personas andnimas,

quienes serfan los futuros compradores de las prendas pret-a-porter.**°

Las circunstancias sociales, politicas y econémicas asi lo permitieron, en cuanto el ideal
de democratizacion fue el resultado de una combinacién de diferentes tendencias
derivadas del consumismo, propia de una economia capitalista interesada en fomentar la
necesidad de consumo entre las personas. Todo ello también sera posible gracias a un
mercado creciente de suministros baratos para confeccionar a nivel industrial y la
disponibilidad de maquinas de coser para muchas mujeres, a partir de un sistema de

créditos que financiaban su deuda durante cierto tiempo.

El papel desarrollado por la prensa local y nacional fue clave en este proceso, al
incorporar mundos e ideologias provenientes de espacios geograficos diferentes (Estados
Unidos y los grandes centros urbanos de Europa), caracterizados por tener un ritmo de
vida derivado de los cambios generados por el posicionamiento del capitalismo
econémico, que acrecentaron una mentalidad individualista y centrada en el consumo

como estilo de vida. Este fendmeno también tuvo amplias repercusiones en el rol de la

49| IPOVETSKY, Op. Cit., pp. 138-139

50| a fabricacion indumentaria de masas, iniciada aproximadamente en los afios treinta, durante la década
del sesenta necesito la ayuda del disefio industrial para producir tejidos, géneros y vestidos, en los cuales se
integraron la novedad, la fantasia y la creacién estética, a partir de los modelos proporcionados por las
colecciones de temporada disefiadas por las grandes casas de Alta Costura. Con el estilismo, el vestido
industrial de masa cambié de condicién, para transformarse enteramente en un producto de moda”. IBID. pp.
122-123
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mujer y las representaciones sociales que sobre ella recayeron, especialmente cuando

incursionaron en mayor cantidad a la vida laboral, educativa y profesional.

Por esta razon, el discurso de la moda hizo participe a la mujer de un ritmo de vida
diferente al mundo tradicional, a partir de la definicion de una variante que promocioné
abiertamente la democratizacion de las tendencias internacionales propuestas en el
ambito de la moda, como una estrategia utilizada por las grandes industrias de
cosméticos, articulos para el cuidado de la belleza, vestuario y accesorios, para
acrecentar sus ganancias mediante el reconocimiento del potencial de consumo de ellas.
No en vano, dentro de esta dinamica de consumo se promocionaron diferentes productos
destinados a la conservacién de la belleza y la moda, asi como las Ultimas novedades en
disefios y accesorios destinados para un publico femenino dinamico, incorporado a
multiples ocupaciones laborales y personales. Una vez impuesta la necesidad de
consumo en este sector de la poblacion, no existird vuelta atras para la consolidacion de

un mercado de consumo masivo de productos de belleza y de moda.

El ingenio y la creatividad hicieron parte de esta tendencia. Como un recetario de cocina,
la prensa presentd al publico femenino una serie de recomendaciones enfocadas en la
utilizacion racional del presupuesto, sin tener que sacrificar su buen gusto y la creciente
necesidad de estar a la moda. Si una mujer carecia de los recursos para adquirir las
tltimas tendencias de la moda, se recomendaba coordinar el grupo de colores de su ropa
y familiarizarse con los precios y la calidad del vestuario ofrecido en los almacenes de alta
costura, lo cual les permitiria adquirir un criterio suficientemente claro para comprar una
indumentaria mas econOmica. Para la columnista Helen Hennessy, el mandamiento
principal del bajo presupuesto y el buen gusto en la moda, no solo consistié en hacer un
uso racional de los recursos, sino también en combinar adecuadamente los trajes,
teniendo como base la adquisicion de prendas separadas que podian ser mezcladas y
combinadas durante todo el afio, segln las Gltimas tendencias de la moda.***

Dentro de este lenguaje utilizado como estrategia para diversificar y hacer mas
democratico el mundo de la moda, la consigna no solo se centré en el manejo racional de

los recursos econdmicos, sino también en la posibilidad de disefiar y crear vestuarios

451Trajes de otofio que duplican el vestuario. En: El Colombiano. Medellin, 7, diciembre, 1964, p. 17
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acorde con la personalidad, la forma corporal, los intereses y gustos de cada individuo.
Como parte de una tactica publicitaria, la creciente industria de textiles bajo la consigna
“Usted puede hacerlo en casa, en el material que prefiera”, pretendié mejorar los niveles
de consumo de telas nacionales en el ambito local. En el caso de Coltejer, su publicidad
supo aprovechar esta tendencia para posicionar sus telas en el creciente mercado de la
moda femenina, anunciando su capacidad de renovacion constante en los disefios y
colores de sus telas, segun las Ultimas tendencias del vestuario en el ambito internacional,
un factor decisivo para dar ese “toque” de elegancia tan ambicionado por las mujeres del
comun en el “cambiante” mundo de la moda.**?

El uso racional de los pocos recursos econdmicos disponibles sin sacrificar el ideal de la
elegancia, también estaba en la conjugacion de dos elementos claves que, combinados
entre si, permitieron a las mujeres del comdn acceder a las “Ultimas” tendencias de la
moda, generando cierta sensacion de cercania con los grandes centros mundiales de la
moda: el arte de la modisteria y los patrones publicados en las secciones femeninas de
los diarios y en algunas revistas femeninas. Por este motivo, como un “verdadero
fendmeno revolucionario” se anunciaba la comercializacién en Londres de una modalidad
consistente en una serie de patrones especiales vendidos en los almacenes para las
mujeres de pocos recursos econdmicos, quienes deseaban conservar un estilo elegante
con un presupuesto modesto.*** Medellin no fue ajena a esta situacion, no solo mediante
la venta de los reconocidos figurines donde se plasmaron imagenes de los trajes con las
respectivas especificaciones para su confeccion, sino también a través de la publicacion
de patrones y fotografias de vestidos en las revistas femeninas como Cromos y en las
secciones femeninas de los periédicos de circulacion local como El Colombiano y El

Obrero Catolico.

Pero este ejercicio de interpretacion de las particularidades presentes en cada patron,
necesitd de un conocimiento previo adquirido a través de la experiencia en la confeccién
de trajes. Asi, cuando los recursos fueron escasos o el tiempo era limitado para aprender
acerca del “arte de la costura”, la figura de la mujer-modista se convirtié en el mejor aliado

de la mujer del comun, un intermediario que interpretaba las variaciones mas importantes

*52Calidad Coltejer cada centimetro (Anuncio). En: Cromos, Bogota. Mayo 15, 1961. no. 2288, p. 55

“53L.a moda. Erase una vez una pobre muchacha rica. En: Cromos, Bogota. Abril 29, 1968. no. 2633, pp. 58-61
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en los diferentes patrones sin olvidarse de las particularidades de cada cliente, centradas

en las medidas corporales, su figura y su personalidad.

Aunqgue la relacién entre la mujer-modista y la mujer del comun fue muy estrecha, esta
dependencia pudo ser superada mediante los cursos de corte y confeccion de trajes
dictados en las diferentes academias de costura en la ciudad o por personas particulares.
De esta forma, las mujeres del comln se convirtieron en seres artifices y creadores de
sus propios trajes de acuerdo con las ultimas tendencias de la moda, una situacién que no
solo mostré su habilidad y destreza manual, sino también su capacidad para traducir y
adaptar a su figura fisica y personalidad, los trazos de los patrones creados por
disefiadores reconocidos. Para hacer realidad estas tendencias promocionadas en este
medio, su gran aliado fue la méquina de coser, un instrumento que se popularizé con
mayor fuerza a raiz de la creciente bonanza textilera y el importante lugar que estaba
adquiriendo la moda dentro de los circulos populares, gracias a la labor de promocion
desarrollada por el cine y la prensa a través de las figuras rutilantes del mundo del
espectaculo y el entretenimiento, quienes sirvieron de “maniquies” para promocionar los

ultimos disefos en vestuario y accesorios.

Para ser artifice de sus propios trajes, la mujer del comun previamente debio realizar un
trabajo previo, planificado y creativo, el cual estuvo enfocado en la meta de disefiar un
sinnimero de prendas basicas como faldas, blusas, pantalones, vestidos, intentando
imitar los criterios de la moda promocionados en la prensa y en los figurines. Con el fin de
maximizar los recursos, era importante que realizara una “compra inteligente” de retazos o
telas a bajos precios, lo que garantizaba la variedad de disefios y colores necesarios para
conformar un guardarropa diverso y adaptable a diferentes momentos del dia y ocasiones
especiales. La clave estaba en comprar una tela que combinara adecuadamente con el
patron deseado, pero intentando adaptarla a las medidas de su cuerpo y su personalidad,
sin caer en exageraciones y extravagancias que quebrantarian su presencia ante los
demas. Si bien la preocupacion principal en el disefio y adaptacion del vestuario estuvo
centrada en la idea de economizar dinero, en el fondo del asunto se hallaba la idea de
considerar el vestido como la mejor carta de presentacion de la mujer ante la sociedad, lo
cual también se tradujo en la posibilidad de disefiar una prenda de calidad, elegante y

personalizada.
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Ciertamente usted cose para economizar dinero, pero antes de nada hagalo para
obtener una prenda de calidad que es tan esencial. Hay tantas maneras en que usted
puede hacer resaltar su propia destreza en el disefio y crear realmente un bello traje
que es personal y atractivo y con un costo exiguo. Su buen gusto le guiara para que no
sea extravagante en lo que confeccione. Siga los dictados de la moda y no tema
expresar su propia personalidad. (...) Procure ser individual en sus modelos, pero no lo
exagere para que tenga trajes que vayan de acuerdo durante sus ansiadas
vacaciones.**

Muy ligado a la democratizacion de las tendencias de la moda estuvo el fenbmeno de la
personalizaciébn del vestido, el cual consisti6 en la adaptacion acorde con las
caracteristicas fisicas, gustos, actitudes, intereses y edad de la mujer. Con el “vestido
psicolégico”, un individualismo méas hedonista recobr6 protagonismo dentro de la moda,
en la medida que se encontrd en el culto del cuerpo y la apariencia fisica, la consagracion
del paradigma dirigido hacia la realizacién del individuo, el declive de la moral centrada en
el deber, el comienzo de la masificacion del consumo y el poder de influencia de los
medios de comunicacion.*®

Pero, ¢cuales fueron las razones para la afirmacion de la individualidad en el discurso de
la moda? Para Lipovetsky, la justificacion estuvo en los nuevos valores ligados a las
sociedades liberales del estadio de la produccion y del consumo de masas, que habian
comenzado a tener vigencia social gracias al desarrollo de una cultura joven entre los
afios cincuenta y sesenta, la cual precipitd la difusibn de los valores hedonistas vy
contribuyd a la reivindicacién individualista, en cuanto se generalizd la manifestacion del
inconformismo frente a los valores tradicionales y la expresion personal de la
espontaneidad, la relajaciéon y la libertad. La moda no fue ajena a esta dinamica y adquirié
una “connotacion joven” al expresar mediante sus tendencias en el vestuario y accesorios,
un estilo de vida emancipado, libre de obligaciones con respecto a los canones

tradicionales, desinteresado en la ropa de lujo, la elegancia y el chic que evocaban un

“#>4Cosiendo en el hogar. En: El Colombiano. Medellin, 20, enero, 1968, p. 17

SSMARTINEZ BARREIRO, Ana. Mirar y hacerse mirar: La moda en las sociedades modernas. Madrid:
Tecnos, 1998, pp. 128-129
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tiempo pasado basado en los valores aristocraticos. Esto permitié el ingreso de la moda
en una nueva fase centrada en una “légica individualista”, en donde el vestido dejo de ser
un “signo de honorabilidad social”, para convertirse en el simbolo de la nueva relacién con
el Otro, centrado en la seduccion y en la valoracién de si mismo para agradar y ser

reconocido por las demas personas.**®

En esta dinAmica democratizadora, la prensa aconsejo crear un vestido conforme con la
personalidad, las circunstancias laborales, los intereses personales, la profesion y la
figura corporal de la usuaria pero, sin dejar de lado, la elegancia y el buen gusto como
valores acreditados mediante la emulacion y la imitacion de las dltimas tendencias de la
moda creadas en los grandes centros mundiales (Paris, New York o Londres). Como
parte de una reivindicacién centrada en una “logica individualista”, esta elegancia
democratizada se tradujo en la forma correcta de utilizar los elementos de cada tendencia
de la moda, adecuandolo a las circunstancias, personalidad y figura corporal, y sin
importar la cantidad de recursos econdmicos o la procedencia social de la usuaria. Por
esta razon, el concepto elegancia no se relacioné indisolublemente al lujo y la ostentacion
exhibidos a través de objetos y materiales de alto valor econémico y simbdlico. En esta
ocasion, tanto en el discurso como en la practica, la palabra elegancia se asocié con la
sencillez y el descarte de lo “artificioso y afectado” en el modo de vestir, lo cual llevo a
descartar el lujo como una cualidad sine qua non, en cuanto una mujer podia trasgredir la
norma basica de la simplicidad de las formas para caer en el derroche excesivo. Parte
esencial de este nuevo ideal fue el conocimiento del cuerpo, especificamente, en la
definicion de los aspectos que beneficiaban o perjudicaban la representacion de la figura
corporal ante el mismo individuo y, por consiguiente, ante el resto del mundo como si

fuera una carta de presentacion en la sociedad.

No en vano, insistentemente se hizo hincapié en la necesidad de conocer el cuerpo,
explorarlo, ingresar en los terrenos que en el pasado fueron inescrutables debido a la
vigencia de ciertos valores tradicionales, que condenaron su conocimiento al ser
considerado fuente de sensaciones pecaminosas capaces de despertar la lujuria y el
placer carnal en el alma. Por esta razon, dentro de las normas de la elegancia se

consagro la importancia de vestir de acuerdo con el ambiente, la cultura y las aspiraciones

% | IPOVETSKY, Op. Cit., pp. 135-137
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personales. Para lograrlo, era decisivo realizar un estudio detallado de si mismo, teniendo
en cuenta las diversas variables que podian influir en la forma de proyectarse el vestido al
exterior (la edad, la estatura, la silueta, el peso, las lineas y caracteristicas del rostro),
pero sin dejar de lado el sentido comun y la autocritica, dos elementos esenciales que
brindaron a la mujer cierta dosis de racionalidad para hacer un vestido o comprarlo de

acuerdo con la adaptacién a la figura y no por un simple capricho personal.

Ser elegante es ser original; la mujer elegante es real y lleva la ropa y accesorios
despreocupadamente, sin parecer un maniqui. No necesariamente esta a la Ultima
moda, sino que sabe descubrir en ésta lo que le queda bien. Es ante todo sencilla ella
misma: "Porque ser elegante es tener buen gusto, es decir sensibilidad para combinar
disefios y colores. Ser elegante es llevar el traje adecuado segun la ocasion. Es
permanecer nitida sin perder autenticidad. Es ser sencilla, refinada, real. Es saber

conservar la personalidad, realzandola, no con la idea de copiar a otras. Mas bien con

la intencion de que otras la imiten".*’

Si la moda para la “mujer-moderna” se convirtié en el signo por excelencia de su reciente
conquista centrada en la reafirmacion de su individualidad y personalidad, también fue un
simbolo del encuentro de la mujer con las nuevas obligaciones y desafios que surgieron
mas alla de sus hogares, gracias a su incursién en el mundo laboral y profesional. Reflejo
de esta tendencia fue la asimilacion del estilo de vida norteamericano en la moda
femenina, caracterizado por el uso de telas “modernas” que tuvieron como cualidad
esencial su facil lavado y poca necesidad de planchado. Asimismo, se impuso la
utilizacion de trajes para cualquier ocasion, en los cuales se adoptaron gradualmente las
tendencias pasadas con las tendencias nuevas, sin sacrificar la buena calidad en los
materiales y los disefios variados que incorporaron estéticamente los colores y las formas.
De esta manera, el discurso de la moda integr6 como parte de su vocabulario la
“‘comodidad” y el “espiritu de lo practico”, dos cualidades que reflejaron los valores
modernos al establecer la necesidad de adaptar el cuerpo a las nuevas responsabilidades
y demandas energéticas exigidas en el ritmo de vida moderno, diametralmente opuesto a

la vida tranquila y poco dindmica del pasado.

“>"En 1962: las mas elegantes. En: Cromos, Bogota. Diciembre 24, 1962. no. 2369, pp. 37-42

282



Al hacerse mencién de un discurso de la moda centrado en la personalidad, esta situacion
también se tradujo en la apertura de un proceso de reafirmacién de la mujer como sujeto
autbnomo e independiente de los canones y esquemas socialmente establecidos. Dentro
de esta tendencia, la mujer del comdn se convirti6 aparentemente en un ser autbnomo e
independiente al tener “voz y voto” en la eleccién de su apariencia, siendo considerados el
traje y sus complementos como la mejor forma de expresar su ser individual y su
personalidad, aun frente a la influencia avasalladora de los disefiadores como supremos
jueces en el mundo de la moda. De esta manera, tras varios siglos de construir imagenes
prefiguradas de mujeres que siguieron al pie de la letra las ultimas variaciones en el
mundo en el vestuario, el discurso de la moda fue incorporando un nuevo tipo de mujer
que, sin dejar de ser femenina y elegante, comenzé a ser autbnoma en sus decisiones
con respecto a sus gustos e intereses personales reflejados a través de sus trajes.
Conocedora de su cuerpo y de las tendencias de la moda desde muy joven, ella pudo
conjugar acertadamente los colores, las texturas y las formas, con su personalidad,
expectativas, edad y gustos, cumpliendo con los parametros establecidos en la moda. Asi,
contra la imagen “inocente” de la nifa del pasado que asumid con cierta resignacion el
vestuario impuesto por sus madres, las jovenes del presente desarrollaron esa capacidad
para decidir los atuendos mas acordes con su gusto y personalidad, un proceso posible
gracias a las revistas y las secciones femeninas de los periédicos, que presentaron las
dltimas variaciones en el campo de la moda juvenil en un lenguaje sencillo y directo. Al
respecto la columnista Lucy Samper senal6 lo siguiente: “Saben, mejor que sus mamas,
qué vestido les "sienta". Y que esto no se tome como critica a las progenitoras, sino como
un elogio al buen gusto de las muchachas modernas”.**®

Dentro de esta dindmica, el medio mas importante utilizado por la mujer del comin para
definir su posicion como sujeto creador de un vestuario acorde con su personalidad fue el
detalle, dentro del cual se incluyeron accesorios, telas, colores y variaciones en la forma
del patrén para ajustarlo a su estatura y peso, que le afiadieron al producto final un toque
personal frente las tendencias de la moda vigentes. La importancia de esta accion radicé
en la posibilidad de eliminar un temor creciente en las mujeres de encontrar en la calle
otra persona con el mismo traje, un suceso bochornoso para una mujer que incursionaba

en el mundo social, quien estaba deseosa por imprimir su huella personal en cada una de

“8 Ellas escogen sus vestidos. En: Cromos, Bogota. Mayo 11, 1964. no. 2437, pp. 28-29
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sus actuaciones publicas donde participaba.*”*® Bien lo percibié6 Ronald Barthes cuando
afirmé que aun frente a los mandatos de caracter oligarquico establecidos por el fashion-
group o la redaccién de la revista, el traje podia evidenciar las situaciones transitivas del
ser expresadas en los modelos definidos por las condiciones sociales y psicologicas del
individuo (roles y creencias). Desde esta percepcion, la logica del detalle se convirtié en
un aspecto significativo de la personalidad del individuo dentro del sistema de la moda, en
cuanto permiti6 acumular y conectar en el vestido pequefias esencias psicolégicas del
ser, incluso contradictorias. Asi, dentro del sistema de la moda promocionado en la
prensa, se mostré la asimilacion de pequefias variaciones establecidas por cada individuo
anonimo dentro de las tendencias vestimentarias, convirtiendo los mandatos de la moda
en una préctica colectiva accesible a cualquier presupuesto.*®

Pero mas alla del impacto psicolégico sobre la mujer del comuan, especificamente en la
definicion de su independencia y autonomia como individuo, la reivindicacién silenciosa
mediante el uso del detalle, también le permiti6 hacer frente al creciente espiritu
consumista promovido abiertamente por el pré-a-porter y la moda unisexo. Si la primera
tendencia significé la posibilidad de adoptar masivamente los trajes creados por una
generacion de disefiadores, quienes visualizaron en su popularizacion un mercado en
crecimiento y una forma de trascender los confines de la alta costura, en el caso de la
moda unisex fue el reflejo de las diferentes representaciones que empezaron a circular
con respecto a los roles sexuales, en los cuales comenzd a evidenciarse con mayor
fuerza una frontera difusa en las formas corporales establecidas para el hombre y la
mujer. Asi, la eliminacion de la disyuncién indumentaria entre los sexos se tradujo, como
bien lo sefialé Lipovetsky, en la inclusion parcial de la ropa masculina en la légica de la
moda vy, por otra parte, en la adopcién generalizada de elementos propios del vestuario

masculino en la moda femenina (el pantalén, el jean, las botas, entre otros).

Si bien Lipovetsky afirm6 que el pré-a-porter fue el resultado de una serie de recursos
(renovacion de disefios cada afio, accesorios y telas innovadores, entre otros) utilizados

por los industriales para garantizar la originalidad de los disefios, su “plus” creativo, su

4°asi obtendra "SU traje no el de otra", Cémo transformar un traje. En: El Colombiano. Medellin, 8, enero,

1961, p. 11
460 BARTHES, Roland. Sistema de la moda. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1978, pp. 210-211 y 219)
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sello personalizado, *** para la mujer del comin la posibilidad de lucir un vestuario
personalizado e individualizado estuvo limitado a los opciones y tendencias promovidas
en el mercado, que estuvieron acordes con las novedades de la moda impuestas desde
los grandes centros de la alta costura. En cuanto a la moda unisex, las barreras difusas
entre ambos sexos no fueron totalizantes y generalizadas, en la medida en que surgieron
nuevas diferenciaciones y pautas en el vestir regidas por la separacion de las apariencias
sexuales derivadas, en gran parte, de la permanencia dentro del sistema de
representaciones de un tipo de mujer femenina y atractiva para el hombre.*®? Al respecto,
la columnista Helen Hennesy destacd que la moda habia sufrido un giro destinado a la
reacomodacién de las formas sexuales en el vestuario, especialmente, en los detalles
propios de la silueta femenina (la cintura; la falda amplia y movible; las mangas largas y
holgadas; los estampados de flores y cuadros), lo cual permitié6 hacerle frente a la gran
similitud en los disefios que, desde afos anteriores, definieron las tendencias de la moda

femenina y masculina.*®®

No obstante, aun cuando el discurso de la prensa difundiera una versién democratizada
de la moda, la realidad y algunos trazos en el discurso mostraron una dinamica diferente,
en donde el vestido se convirtié en la forma mas cotidiana de mostrar el lujo ostensible, en
una version mas moderna del derroche ostensible que exhibié el poderio de las clases

burguesas en la sociedad industrial.

Un siglo antes, Tolstein Veblen ya lo habia anunciado en su libro La teoria de la clase
ociosa (1899), cuando afirmé que las mujeres de las sociedades industriales al convertirse
en objeto de consumo vicario, una subclase dedicada al ocio y al gasto ostensible de los
bienes y riquezas de sus esposos, exhibieron ante la sociedad su situacién pecuniaria a
través del vestido. De esta forma, el vestido como prueba de este derroche ostensible fue
confeccionado para acreditar que la usuaria no se dedicaba a ninguna especie de trabajo

productivo. Asi, con un vestido elegante se indicaba no solo la capacidad de consumir un

“51) IPOVETSKY, Op. Cit., pp. 126-127

52 para Lipovetsky, la moda unisex no constituy6 el punto culminante de la reivindicacion de la igualdad entre
los sexos, al menos en el campo de la moda. Esta accidon progresiva e incuestionable en la moda, no tuvo
como objetivo la eliminacién radical de las apariencias entre ambos sexos, sino la asimilacion de un
dimorfismo sexual sutil en las prendas. La moda en su fase de democratizacion permitié la cohabitacion de
pequefias oposiciones representadas en la distincion sexual de las formas, junto con un sistema de
oposiciones mayores elaboradas a través de la propagacion de las tendencias generales unisexo. IBID. pp.
146-147

463 (Las jovencitas seran jovencitas de nuevo, El Colombiano, 28121967_15)
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valor relativamente grande, sino también se sugeria la posibilidad de consumirlo sin

producir, ajustandose a los patrones acreditados de gasto y reputacion.*®*

Auln en plena década del sesenta, esta ley del consumo vicario del vestido se vio reflejada
en un tipo de mujer que sobresalié no solo por su poder econdémico, sino también por su
reconocimiento en el medio social: la mujer-icono. Gracias a su labor desarrollada como
figura representativa de la belleza y la elegancia, este prototipo de mujer se convirtié en el
modelo ideal de muchas mujeres, en el cual se emuld la elegancia y la juventud, dos
caracteristicas promovidas fuertemente dentro del mundo de la moda en este periodo.
Ellas y solo ellas fueron realmente quienes vivieron los mandatos de la moda en todo su
esplendor, los dieron a conocer y los exhibieron ante el publico con un estilo
caracteristico, siempre destacdndose por su elegancia como prueba de su poder

econdmico y sus origenes sociales.

Las revistas de mujeres y las secciones femeninas de los periddicos supieron explotar esa
cualidad que identificaba a las mujeres-iconos, hasta el punto de dedicar informes
especiales donde los maximos jueces de la moda, los disefiadores y modistos,
seleccionaban las figuras femeninas mas destacadas en la esfera mundial por su
elegancia y buen gusto. Como parte de este selecto grupo de mujeres-iconos, encabez6
la lista Jacqueline Kennedy, elegida tres veces consecutivas la “primera dama de la
moda” al representar un ideal de elegancia basado en la soltura y la naturalidad en el
vestuario utilizado en las diferentes ocasiones del dia. Pero esta caracteristica no fue
suficiente para hacer parte de este grupo de notables en el mundo de la moda. Ademas
del principio del derroche y el ocio ostensible, un requisito esencial consistié en hacer gala
de su riqueza y de su estatus socioeconémico a través de la adquisicion de diferentes
modelos de prestigiosas casas de modas ubicadas en Paris, la ciudad mas representativa

mundialmente en el campo de la elegancia femenina.

Asi, dentro del rutilante mundo del confort y de riqueza se incluyeron nombres de
importantes figuras de la nobleza y esposas de hombres con una ascendente carrera
profesional en la politica 0 en la economia, como la reina Sirikit de Tailandia; la sefiora

Joseph P. Kennedy, madre del presidente Kennedy; la sefiora Charles Wrightsman,

464 VEBLEN, Op. Cit., p. 173
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esposa de un rico millonario petrolero; la princesa Lee Radziwill, hermana de la viuda del
presidente Kennedy; Dina Merril, Gloria Vanderbil Cooper; la sefiora Alfred Vanderbil,
Anne Ford; Charlotte Ford; Jacqueline de Ribes de Paris; la condesa Aline Quintanilla de
Madrid; Frederick Eberstadt, perteneciente a la alta sociedad de Nueva York e hija del
poeta Ogden Nash; la baronesa Ernst Thyssen-Bornemisa de Lugano-Suiza; la mexicana
Gloria Rubio de Guinness, esposa de un banquero internacional; Herve Alphand; la
princesa Alejandra de Kent; la sefiora de Gianni Agnelli; la Vizcondesa Jacqueline de
Ribes; la sefiora de John Barry Ryan, la sefiora de David Bruce y la emperatriz Farah de

Iran, esposa del shad Mohamed Reza Pahlevi.*®®

El esplendor y magnetismo irradiado por las mujeres-icono, también fueron
promocionados en las revistas y las secciones femeninas a través de la imagen de
consejera ideal encargada de sugerir las Ultimas y novedosas recomendaciones en el
campo de la belleza y de la moda. Para desvanecer esa imagen de figuras casi
“sobrenaturales” y extraordinarias, la clave consistio en la utilizacion de un lenguaje que
procuraba generar cercania y confianza entre las lectoras asiduas de las secciones
femeninas. Reinas de belleza, actrices de Hollywood, esposas de hombres destacados,
aparecieron en la publicidad y en algunos articulos de revistas femeninas, exponiendo al
publico general sus secretos mejor guardados para mantener ese magnetismo y atractivo
revelado en su cuerpo y rostro. Aun cuando el discurso de la moda permitié cierto margen
a las mujeres del comun para decidir su vestuario segin su gusto personal, en el fondo
del asunto todo era cuestion de adoptar los consejos de las grandes divas y seguirlos al
pie de la letra, para garantizar el poder de su atractivo entre los hombres, tal y como lo

hicieron las reinas de belleza, las modelos o las famosas actrices.

El interés por generar la sensacion de cercania fue una constante en estos medios
impresos y, para las lectoras de la ciudad esto fue posible, en mayor medida, mediante la
promocién de una serie de figuras femeninas pertenecientes al mundo de la moda y de
los reinados de belleza, que se encargaron de divulgar las ventajas de los diferentes

productos destinados para las mujeres del comun. Una mujer-icono reconocida por su

%5 as mas elegantes del mundo y de Bogota. En: Cromos, Bogota. Enero 22, 1962. no. 2321, pp.44-48;

Jacqueline Kennedy es elegida "la primera dama de la moda". En: El Colombiano. Medellin, 4, enero, 1963,
pp- 1y 15; Algunas de las mujeres mejor vestidas del mundo. En: El Colombiano. Medellin, 2, febrero, 1965,
p. 17
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belleza fue Stella Marquez, “Sefiorita Internacional”, quien haciendo gala de su porte y
dominio corporal afirmé que su elegancia fue posible mediante la confeccién de sus
vestidos con pafos Vicufia. Por su parte, la revista Cromos en la selecciébn de mujeres
colombianas caracterizadas por su buen gusto y elegancia, privilegi6 a un grupo
perteneciente a los estratos mas altos de la sociedad capitalina, entre las cuales se
incluyeron Maryluz Uribe de Holguin, esposa de Jorge Holguin Pombo y modelo
profesional; Clemencia Calderon de Santos, esposa del jefe de redaccion de El Tiempo
Enrigue Santos; Paulina Rueda de Jaramillo, casada con el doctor Bernardo Zuleta; Ana
Bejarano de Uribe, esposa de Alvaro Uribe Rueda y estudiante de filosofia en la
Universidad de los Andes; Cecilia Restrepo de Urrea, casada con Gonzalo Urrea y
estudiante de filosofia en la Universidad de los Andes; Maria Elvira Herrera Camacho, hija

de Guillermo Herrera Carrizosa y egresada de la Academia de Bellas Artes en Roma.**®

Aunque la proximidad de este prototipo de mujer con el publico femenino fue notoria en
los medios impresos, su capacidad de atracciébn e interés estuvo centrada en el
magnetismo generado gracias a su labor desarrollada en el mundo social. Su estatus y su
elegancia solo fueron posibles al ser representantes de un mundo diferente al de las
mujeres del comuan, un mundo sofiado por muchas pero solo posible en la vida real para
ellas. Por esta razon, los criterios para establecer la elegancia fueron ambiguos, porque
aunque en el discurso de la moda se promocion6 una posible democratizacién de este
ideal, en el fondo la mujer-icono conservé su caracter distintivo y Unico, como elemento

diferenciador entre las clases sociales.*®’

Ademas del principio del derroche y el ocio ostensible, en ellas se hizo mas palpable la
tercera norma establecida por Veblen: la obligatoriedad de estar a la moda. Como
producto de las grandes ciudades modernas que gozaron de la riqueza y movilidad social,
las mujeres-icono se convirtieron en las principales representantes de la elegancia
femenina, porque siguieron las ultimas novedades en la moda sin dejar de lado la

combinacién armoniosa de los colores y texturas, con la edad, la personalidad y los

4%°En 1962: las mas elegantes. En: Cromos, Bogota. Diciembre 24, 1962. no. 2369, pp. 37-42

7 para Jean Braudillard, el principio democrético de igualdad en las capacidades, responsabilidades y
posibilidades sociales, traducido en el deseo generalizado de la consecucién de bienes como la moda, el
automovil o la television, generd y popularizé una imagen de una democracia aparentemente concreta, la cual
en realidad solo se limit6 al plano formal. BAUDRILLARD, Jean. La sociedad de consumo: Sus mitos, sus
estructuras. Barcelona: Plaza & Janés, 1974, p. 78
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recursos econdmicos. La razon fundamental de este comportamiento se hall6 en su
necesidad creciente de buscar una expresion estética agradable, acorde con el patron
aceptado en materia de costo establecido para las mujeres de los estratos sociales altos
(consumo vicario).*®® Mas alla de esta percepcion, también las mujeres-icono hicieron uso
de la moda, con el fin de conservar esa capacidad de seduccién y de atraccion de los

hombres.

Si las mujeres-icono hicieron uso de la moda como una utilidad ostensible que puso en
evidencia su estatus y poder socioecondmico, ella debié basarse en un patrén de cambio
contindo y permanente, que le permitiera renovarse constantemente con el fin de cumplir
a cabalidad con la ley del derroche ostensible. En la practica, lo anterior se tradujo en la
clara diferenciacion entre el vestido viejo y el vestido nuevo, siendo este Ultimo el simbolo
por excelencia del deseo de distincion a través de la novedad, lo actual, lo innovador; la

negacion de heredar una moda precedente, el triunfo del presente sobre el pasado.*®

Los disefiadores fueron los artifices que supieron traducir este deseo de ostentacién de
las mujeres-icono por medio de la moda. Como creadores de las Ultimas tendencias en el
vestuario, fueron reconocidos en algunos sectores con las expresiones de “tiranos” y
“magos misteriosos” al crear una moda “teérica”, casi inaccesible para la mayoria, pero
posible para las mujeres-icono, caracterizada por la incorporaciéon de nuevas ecuaciones,
reglas y bases sobre las cuales se definieron las tendencias que intentaron someter
mediante imperativos obligatorios a estas “esclavas” de la moda, quienes aceptaban
gustosamente estos mandatos gracias a su interés en seguir reinando en el mundo de la

elegancia.*”® Bien lo sefial6 la columnista Huguette Godin cuando afirmé que la influencia

“%8 VEBLEN, Op. Cit., p. 180

“91BID. p. 180

470 Segun Paul Yonnet, en la moda los hechos trascurren en tres periodos de diferente duracién. En los ciclos
breves localiz6 las modas con una existencia de algunas semanas a tres afios (la maxifalda, la ultraminifalda);
los ciclos medianos comprendieron las tendencias mas o menos duraderas que regulan las modalidades de
un uso (el acortamiento de la falda, la punta de los zapatos, la raya del pantalén). Finalmente, agrup6 en los
ciclos mas largos, las adquisiciones culturales definitivas (el pantalén de origen popular, suplanta en el siglo
XIX el antiguo calzén de los nobles). Por su parte, René Kdénig consideré que frente al rumbo cambiante y
efimero de la moda, auspiciada bajo el principio de la novedad que definié unos periodos breves basados en
el cambio de las estaciones, el estilo correspondié a un ciclo de varias modas que lograron generar una forma
duradera de vestuario durante un periodo de tiempo mas o menos largo. Esto quiere decir que en
determinadas circunstancias y periodos, las formas efimeras de la moda evolucionaron y se consolidaron
hasta convertirse en formas duraderas de gran aceptacion entre la sociedad. Por este motivo, es posible
afirmar que la temporalidad de la moda no es un hecho limitado a un ciclo corto, sino también hace parte de
una estructura que incluye ciclos largos y medianos (el estilo). YONNET, Paul. Juegos, modas y masas.
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de los modistos y estilistas franceses en las mujeres era importante para definir un nuevo

estilo en el cual se reflejaran los detalles mas importantes de la elegancia.*"

La imaginacion de los disefiadores fue la carta de presentacion que identificd sus
creaciones, las cuales estuvieron sujetas a su capacidad para innovar y trascender las
tendencias vigentes en cada temporada. Pese a la creciente ola de democratizacién y
personalizacién que comenzd a promoverse en el mundo de la moda, aln en este periodo
los disefadores fueron los encargados de establecer las normas béasicas para llevar un
vestido, definiendo los pardmetros para su uso (donde, cuando y como) a través de la
evocacién de temporalidades y espacios que, en muchas ocasiones, no coincidieron con
la realidad de los lugares donde se impusieron en forma de “decretos”, creando
aparentemente una sensacion de cercania y de espiritu moderno de sus usuarias con

respecto a los grandes centros de la moda como Paris, New York y Roma.

Su pretension maxima, posible mediante la imposicion de unos dictados que sancionaron
como un hecho negativo el vestuario pasado de moda, consisti6 en provocar en las
mujeres una metamorfosis que desembocé en la creacién de un prototipo de mujer, la
mujer-icono. ¢(Co6mo pudo lograr este objetivo si la mujer de esta década pretendio
mantener cierto margen de individualidad en muchos aspectos de su vida, entre los
cuales se hallaba la posibilidad de escoger su propio vestuario? La cuestién radicé en
promocionar a través de la figura de la mujer-icono un tipo de mujer, quien aparentemente
tuvo cierto margen para decidir un vestuario acorde con la personalidad. No obstante, el
discurso de la moda en el fondo procuré fomentar la imagen de una mujer atenta al cultivo
de su feminidad, como parte de un culto ideado en funcion de los deseos masculinos. De
ahi se derivaron dos imagenes femeninas que representaron los anhelos de los hombres
en materia sexual: la “heroina de novela”, caracterizada por ser una mujer refinada,
interesante, discreta y, la “femme fatale”, el suefio de muchos hombres que deseaban una
mujer provocadora, atractiva, sensual, segura de si misma, capaz de convertir en

imperativo su capacidad de seduccion.

Barcelona: Gedisa, 1988, p. 225 y KONIG, René. Sociologia de la moda. Barcelona: A. Redondo editor,
1972, pp. 20-24
*"1Cromos para ellas: Del peinado....al despeinado. En: Cromos, Bogota. Noviembre 28, 1960. no. 2266, p. 45
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Ante la influencia avasallante de una moda creada a partir del capricho de los disefiadores
o fashion group, la mujer-icono se sometié a su reinado como si fuera una esclava de sus
decretos, hasta el punto de “jugar” con su silueta y modificarla a su antojo. No en vano,
algunos articulistas sentaron su posicion ante el presunto dominio ejercido sobre este
prototipo de mujeres, quienes gracias al influjo de los medios de comunicacion, la
publicidad y el cine, se convirtieron en los simbolos de referencia de la moda y la belleza

de millares de mujeres del comun en el mundo.

Si la esencia de la moda se centr6 en el cambio constante para conservar su espiritu de
novedad, esto se tradujo en la blsqueda cada vez mas extrema de nuevas innovaciones
en el vestuario y accesorios que, en algunas ocasiones, rayaban con lo excesivo y
extravagante. Al respecto, Beatriz de Vieco consideré que la moda era una “paradoja”,
porque aunque “teatralizara” la vida de una sociedad cada vez “menos auténtica” gracias
al influjo creciente del consumismo, en pocas ocasiones sus reflejos (el vestuario) fueron
funcionales o utilitarios: "Es por esto que de antemano parece perdido todo juicioso
intento por llamar a las mujeres a una rebelion contra la tirania que dizque unos hombres
implantan para morirse luego de la risa”.*"

Una posicion similar asumié Sofia Ospina de Navarro, quien afirmé que la moda ejercia
sobre las mujeres un poder sobrehumano, casi irracional, dominante e incuestionable,
orquestado desde tierras lejanas por los modistos, que no tuvieron reparos para
ridiculizarlas aprovechandose del “aturdimiento” femenino generado por su obsesion por
el vestuario. Como representante de las normas de etiqueta y buen gusto, Ospina de
Navarro criticd la actitud irracional e imprudente de muchas mujeres, especialmente las
adultas, quienes adoptaron las nuevas tendencias sin tener presente los requisitos
esenciales de la elegancia en el vestir: la edad, la personalidad y la figura fisica (peso y
forma corporal): “¢ Cémo puede ser natural que todas las mujeres tengamos que seguir la
moda, si el hacerlo nos haria desempefar un cémico papel en la sociedad? Naturalmente
debemos procurar acercarnos a ella hasta donde sea posible, pero conservando siempre

la distincion a que estamos obligadas".*"

472

473La mini, la maxi y la politica. En: Cromos, Bogota. Diciembre 1, 1969. no. 2713, p. 34

Las dictaduras. En: El Colombiano. Medellin, 7, diciembre, 1960, pp. 3y 15
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Dentro de los comentarios relacionados con la presunta influencia de la moda sobre las
mujeres, un tema que sobresalié al generar inquietud entre algunos columnistas fue la
creciente popularizacion de la moda unisex entre las mujeres. Si para Beatriz de Vieco la
“tirania” de la moda eliminé casi totalmente las fronteras entre los sexos, para la
columnista Hilda Pace de Restrepo el rumbo adquirido por las tendencias de vestuario en
este periodo, estaba socavando la identidad corporal existente entre hombres y mujeres,
hasta el punto de crear una uniformidad que incidia profundamente en el comportamiento
de las personas, trastocando su rol definido segun el sexo. En el caso de las mujeres, en
el escenario de la moda terminaron siendo victimas de la “caricaturizacién” que los
disefiadores hicieron de su cuerpo a través de un vestuario contraproducente para la
anatomia femenina, una accién con lo cual manifestaron un “profundo odio” y “desprecio”

hacia ellas.

Quizés la prenda que mas comentarios y criticas generd después del revuelo causado por
la minifalda, fueron los pantalones femeninos en sus diferentes formas adquiridas, desde
los modelos juveniles representados en leggins y jeans, hasta los disefios destinados para
un publico méas adulto. Aun la influencia de las antiguas representaciones definié su uso
para los diferentes espacios, siendo vetado este traje para los lugares citadinos donde el
espiritu de la elegancia exigié la utilizacion de un vestuario que evocaba el eterno

femenino.

La inclusion de esta prenda tradicionalmente masculina en el armario de la mujer, también
desperté el interés entre algunos hombres que vieron con cierto recelo la pérdida de un
simbolo por excelencia de su masculinidad. Para el periodista José Gers, columnista en El
Colombiano, el pantal6n femenino fastidiaba y ofendia la estética femenina, socavando la
dignidad masculina como “reyes de la creacion” al ser usado por un nuevo tipo de mujer

que pretendia asumir un comportamiento antinatural para igualarse con el hombre.*”

Frente al auge en el uso de las ropas masculinas por parte de las mujeres, el sector
tradicional defensor de los ideales adoptados por la Iglesia y la moral burguesa, senté su
voz de alarma ante las posibles consecuencias derivadas de la utilizacion del pantalon. Su

discurso se apoy0 en las palabras del cardenal Giuseppe Siri, una importante figura de la

4"Cronicas de José Gers: Mujeres empantalonadas._En: El Colombiano. Medellin, 30, noviembre, 1961, p. 3
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institucion eclesiastica catdlica en el mundo, quien fundamentado en argumentos
sicoldgicos y morales, sefiald los posibles efectos derivados de su popularizacion entre
las mujeres. Aunque afirmé que esta prenda no constituia un “grave atentado contra la
pulcritud” al cubrir adecuadamente a las mujeres, su posicion se radicalizé cuando lo
catalogé como el causante de mdultiples problemas en el seno de familia, al alterarse las
“lineas sustanciales de la naturaleza” y, por ende, las leyes divinas, eternas e inmutables,
que establecieron una tajante division de los roles segun los sexos. Como el vestuario fue
la carta de presentacion del hombre y la mujer, asi como el simbolo por excelencia de su
rol cumplido socialmente dentro de la sociedad tradicional, era claro que la alteracién en
esta materia se convertia en el primer paso para la degradacién de la estructura familiar

(hijos degenerados, hogares deshechos, la ola de suicidios):

Aunque el hombre evolucionard, porque Dios le ha dejado un vasto periodo de
oscilacion, las lineas "sustanciales de la naturaleza, y las lineas no menos béasicas de
las leyes eternas", jamas han sido transmutadas, no pueden cambiar, no tienen
mutacion alguna. Si eso pasa violados por la "premisa de vacuas insuflaciones
filoséficas", se conjura los hechos de la naturaleza contra los mismos hechos

violadores porque la experiencia ha demostrado que los pueblos que fuerzan la linea

humana han pasado siempre "tremendas catastrofes".*”

Las razones para justificar esta posicidon se centraron en que su uso generaba un “habito”
que afectaba a las mujeres en el plano psicoldgico, al alterar su “verdadera naturaleza”
femenina, haciéndolas propensas a imitar los ademanes y el comportamiento del género
masculino (la vigorosidad y la independencia). Su efecto directo y condicionante, que
aparentemente desencadenaba una “reaccion ante la feminidad”, en el fondo revel6 cierta
preocupacién por la pérdida de la esencia femenina en su comportamiento, caracterizada
por la ternura, la abnegacion, la modestia, el recato. Por encima de lo anterior, también se
denuncio el cambio de su papel centrado en el cuidado de la familia y en la educacion de
los hijos, para incursionar en otros aspectos de la vida publica dominados anteriormente

por los hombres. Como consecuencia de esta transformacion, dos situaciones negativas

4Las mujeres con "calzones de hombre". En: El Colombiano. Medellin, 9, diciembre, 1960, p. 3
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surgieron para hacer peligrar las relaciones entre ambos sexos y la estructura familiar. En
el primer caso, se afirmé que la relacion natural entre hombre y mujer se veia alteraba y
viciada, porque uno de sus principales elementos (la mujer) habia sido opacado o anulado
en su esencia por el cambio de habito en su conducta. Esta “mutacién del habito”,
consecuentemente, producia su degradacion moral en cuanto perdia el pudor, un “sano
temor” que actuaba en sus relaciones como “freno natural de los instintos naturales”, para
adoptar un comportamiento marcado por la “simple sensualidad”. Y si el pudor
desaparecia en las relaciones entre ambos sexos, las expectativas con respecto a la
estabilidad familiar eran minimas, al no existir una garantia moral por parte de las mujeres
para continuar su labor educativa en la ensefianza de los valores tradicionales,

cimentados en la divisién “natural” de los roles.*’®

En un contexto social marcado por la coexistencia de los valores tradicionales y los
valores modernos, el revuelo causado por el uso de los pantalones femeninos fue solo el
sintoma del conflicto entre ambas tendencias que marcaron la pauta en el
comportamiento social asumido por las mujeres. El aparente cuestionamiento de los
valores tradicionales y su consecuente trasmutacion hacia unos valores influenciados por
las tendencias modernas, generaron preocupacion entre los sectores conservadores por
los cambios en la estructura social y en los roles desempefiados tradicionalmente por los
hombres y las mujeres. Como el discurso de la moda en mayor medida estuvo dirigido a
un publico femenino, la inquietud ocasionada entre estos sectores se centré en las
posibles implicaciones sociales derivadas de la popularizacién de unas tendencias de la
moda que mostraron nuevos prototipos de mujer procedentes de otras latitudes, quienes
realizaban otras tareas diferentes a las tradicionalmente asignadas, y caminaban por un
“‘mundo de libertades absolutas” que las convertia en objeto de perdicion para la

sociedad.

Dentro de este contexto, dos mujeres aparecieron como simbolos de esta transformacion:
una mujer consciente de sus actos que ejercia una influencia devastadora sobre las otras
mujeres, las mujeres del comun, quienes inocentemente caian en sus redes y artimafas
promocionadas abiertamente en la publicidad, el cine y la prensa. Aunque ambos

prototipos mostraron las formas adquiridas del ser femenino en la era moderna, en el

478 a8 mujeres con "calzones de hombre". En: El Colombiano. Medellin. 9, diciembre, 1960, p. 3
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fondo de este discurso predominé una figura ambigua femenina, en la cual aparecio una
mujer “victima de la moda” quien, paraddjicamente, también asumié un comportamiento
consciente y calculador, reflejado en su interés por atraer el sexo masculino a través de la

exhibicion de su cuerpo.

La irracionalidad y proclividad de las mujeres del comdn hacia comportamientos cercanos
a la inmoralidad, fue motivo de critica entre algunos articulistas, quienes sentaron su
inconformidad y descontento por la creciente influencia de la mujer-icono en ellas,
especificamente, en el campo de la liberalizacién y la desinhibicion en la exposicion de su
cuerpo al “desnudo” ante los demas, dejando atras los preceptos morales que condenaron
esta accion de pecaminosa. Como consecuencia de este comportamiento, Conrado
Betancur afirmé que las bases para el sostenimiento de los lazos conyugales (la
integridad de la familia, la fe y el amor verdadero), estaban en peligro ante el detrimento
en el comportamiento de las mujeres, quienes habian sido por muchos afios la base para

el sostenimiento del proyecto de la Iglesia Catdlica.

Para el presbitero Horacio Escobar, la inmodestia en el vestir tuvo sus origenes en la falta
de personalidad y de caracter de las mujeres del comun. Apoyandose en el capitulo 56 de
Isaias, donde se denunciaron los abusos en el “desnudismo femenino” y la “indecencia en
el vestir’, el presbitero establecié una comparacion entre las mujeres que llevaron con
dignidad su papel en el hogar y las mujeres “esclavas de la moda”. Estas ultimas fueron
merecedoras del calificativo de “hembra”, porque conservaron un comportamiento
instintivo y animalesco, en el cual afloraba facilmente la lujuria hasta convertirse en
“objetos de placer”. La prueba de esto estaba en la aceptacion sin reparos de las nuevas
tendencias de la moda que desnudaron su cuerpo; la adopcion de un “tongoneo vulgar y
sensual’ y la actuacion frivola y liviana en el porte, el hablar y el posar ante una camara o
un reinado de belleza.*”’

¢, Cudles fueron las causas de esta creciente desmoralizacion de la mujer actual? En el
proceso de civilizacion influenciado por el “impetu del modernismo” y el “avallasamiento
materialista”, la mujer descendié gradualmente de su “pedestal de respetabilidad”, pero de

forma “degradatoria, indigna y alarmante”. Las razones para explicar este fendmeno se

*""_o bueno y lo malo: La mujer y la publicidad. En: El Colombiano. Medellin, 21, diciembre, 1963, p. 3
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encontraron en el creciente influjo de la publicidad, que exhibia sin pudor cualquier parte
del cuerpo femenino para resaltar las cualidades de los diferentes vestidos y accesorios
femeninos, con el fin de incitar a las personas a comprarlo, asegurando el éxito de ese
producto en el mercado. De esta aparente propagacion del espiritu hedonista no se salvé
ni la moda, la cual con sus disefios cada dia minimizaba los tamafios de las prendas,
exhibiendo partes del cuerpo femenino anteriormente cubiertas por el recato y modestia,
hasta convertir a la mujer en un “instrumento grosero de procreacion”. Desde esta
posicion, ella fue considerada una victima del influjo creciente tanto de la publicidad y la
moda, dos elementos capaces de hacer sucumbir a la mujer mas digna, pudorosa, de
“elevado coeficiente de espiritualidad”, diferente a las “Otras”, quienes estaban enfocadas

en el plano material y hedonista.

Aunque su calificacion como “esclavas de la moda” se justifico por la irracionalidad en su
comportamiento, derivada de la influencia de esta filosofia hedonista que proclamaba el
placer como supremo ideal de la vida, esto no fue suficiente excusa para liberarlas de su
culpa al cometer tres pecados denunciados por el apostol San Juan: la concupiscencia de
la carne, la concupiscencia de los ojos y la soberbia de la vida: “El "vestido provocativo"
hace parecer la mujer como una "mufieca dispuesta a la diversiéon"; por este motivo, se
recomienda que la mujer se vista con dignidad cristiana si quieren infundir el respeto. El
vestido se convierte asi en una expresion de la belleza del arte infundido por el ideal de
Cristo”.*™

Curiosamente, ni la irracionalidad del comportamiento, ni la influencia de la filosofia
hedonista, fueron las Unicas razones para justificar el creciente interés femenino por los
trajes. Para algunos columnistas, la presunta inocencia de las mujeres y su fragilidad ante
los nuevos influjos de la moda, solo fueron pretextos que encubrieron su verdadera
naturaleza marcada por su astucia y habilidad para conseguir su objetivo primordial:
asegurar un buen futuro a través del matrimonio. En la columna la “Rubrica de Jota”, la
justificacion se halloé en la cinegética de la mujer, el arte por excelencia desarrollado por

ella para “atrapar” o darle “caceria” al vardn. En este sentido, el vestido se convirtié en el

48yna voz amiga: Hazte respetar. En: El Obrero Catdlico. Medellin, 25, mayo, 1961, p. 15
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anzuelo perfecto para distraer e “imanar las retinas” del hombre, hasta el punto de

provocar en éste una reaccién inmediata para casarse.*”®

En conclusién, bien lo sefial6 Simon de Beauvoir cuando definié el traje como un
elemento poseedor de un doble caracter: la indumentaria al ser utilizada para manifestar
la “dignidad social de la mujer’ (estandar de vida, fortuna, medio social), la convirtié en
una especie de res extensa del hombre, una especie de objeto de lujo que exhibia el
estatus social sostenido abiertamente por su principal proveedor econdmico. Desde un
plano mas personal, el vestuario se convirti6 en el principal medio femenino para
concretar su narcisismo, su ego, su ser, ante un mundo sujeto a la voluntad del otro. ¢ De
qué otra forma podia apropiarse de su propia persona cuando la sociedad, influenciada
por esquemas androginos, defini6 su papel como un alter ego del hombre, sin
independencia y sin autonomia para decidir sobre su vida? El hecho de cuidar de su
belleza corporal mediante la indumentaria, se constituyé en la Unica forma de expresar su
ser, reivindicar su dominio sobre si misma, aun frente a una realidad cimentada en los
intereses masculinos que promovieron su enajenacion individual. No en vano, ella
comenzO a vestirse para mostrarse ante el Otro y obtener su reconocimiento, lo cual
podia ser util para iniciar su proceso de transformacién de mujer-objeto a mujer-sujeto:
“La ropa del hombre, como su cuerpo, debe sefialar su trascendencia y no detener las
miradas; la elegancia y la belleza no consisten para él en constituirse en objeto, por lo que

normalmente no considera su apariencia como un reflejo de su ser”.*®

4®Rabrica de Jota: Alza de precios y de faldas!, En: El Colombiano. Medellin, 29, enero, 1969, p. 5

480 BEAUVOIR, Simone, El segundo sexo, vol. Il. Buenos Aires: Ediciones Siglo XX, 1970, pp. 309-310
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6. CONCLUSIONES

Tras siglos de un confinamiento impuesto por la sociedad y sus instituciones, en la
década del sesenta la mujer prosiguié con mayor firmeza un nuevo camino hacia la
construccién de su estatus como sujeto de derecho y de responsabilidades ante si misma
y ante el mundo social. Levantando cierto recelo entre las instituciones y sectores
tradicionales, empezaron a allanar un camino iniciado en las décadas anteriores por unas
cuantas que se atrevieron a desafiar los canones vigentes en la sociedad, para
incursionar con bastante dificultad en sectores antiguamente limitados a la “mano

masculina” como la vida laboral, la universidad y la politica.

La flexibilizacién en las trabas impuestas a las mujeres en la vida econdmica y social,
estuvo acompafiada de un proceso de transformacion de su rol tradicional hacia un nuevo
horizonte marcado por el aparente cambio en su forma de actuar, vivir y pensar. La mujer
en la definicién de su ser individual, con deseos y aspiraciones personales, comenzé a
alejarse de una percepcion casi totalizante de su ser como madre y esposa, figuras con la
cuales se pretendi6 relegar su accionar a unas caracteristicas impuestas socialmente que
estuvieron asociadas a unos esquemas paternalistas de origenes remotos. Esto significo
la afirmacion de su posicion en el mundo, liberAndose de las ataduras del poder
impuestas por las normas sociales y morales, mediante su definicibn como un ser
pensante y racional que podia acceder a la educacion superior; asumir con mayor libertad
una relacién de pareja sin comprometerse a través del matrimonio; demandar métodos
anticonceptivos; gozar placenteramente de unas relaciones sexuales; decidir con mayor
autonomia e iniciativa sin depender de la autoridad representada en el esposo o los
padres e incursionar en nuevos horizontes sociales y econémicos, mas alla del limitado

mundo doméstico.

La prensa no fue ajena a este proceso de transformacién de los roles femeninos y, bajo
una mirada enfocada hacia el consumo, los peridédicos ElI Colombiano, Nosotras y El
Obrero Catodlico, asi como la revistas Cromos y Fabricato al dia, promocionaron
conjuntamente las representaciones imbuidas bajo un espiritu moderno procedente de

otras latitudes (Estados Unidos y Europa) y, las representaciones tradicionales,
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aparentemente ancladas dentro de la estructura social, gracias a la labor desarrollada por
la Iglesia y los sectores conservadores. Como reflejo de esta situacion, la mujer aparecio
en la prensa representando diferentes roles (la mujer moderna, la mujer trabajadora, la
triada mujer-esposa, mujer-madre y mujer-ama de casa; la mujer modelo, la mujer reina,
la mujer politica, la mujer divorciada, la mujer soltera), en los cuales se hizo presente la
ambivalencia de las representaciones dominantes en la sociedad, en la medida que su
aparente liberacion evidenciada en los nuevos roles desarrollados en el ambito publico se

situaron también dentro de la relacion marido-mujer.

Al interior de esta dindmica, los prototipos de la mujer moderna y mujer trabajadora
aparecieron con mayor fuerza en el discurso de la moda, como productos de un fenébmeno
de larga duracion ligado a las transformaciones econdmicas y sociales generadas, en
gran medida, por la consolidacién del proceso de industrializacion en la ciudad y la
consecuente ampliacion del mercado laboral y de consumo. Aunque ambas figuras
tuvieron un origen y unas caracteristicas comunes, su existencia en el discurso de la
moda también revelé la situaciobn ambivalente de la mujer en el aspecto social y
economico. Frente al modelo propuesto de mujer moderna, liberada de la responsabilidad
del hogar e independiente de las decisiones de otras personas, se sobrepuso el prototipo
de una mujer trabajadora, quien conciliaba sus intereses personales y econémicos, con

las virtudes propias de una mujer hogarefa.

En el caso especifico de la mujer moderna, su construccion fue producto de una imagen
idealizada de la mujer promocionada en la prensa, que respondié a los cambios sociales y
econdémicos generalizados con mayor amplitud en otras latitudes en la década del
sesenta. Dentro de esta Optica, la mujer moderna se configur6 como un prototipo
femenino que tenia una voluntad suficiente para intentar romper con una tradicién basada
en los principios patriarcales, razén por la cual se caracterizé como un ser independiente,
trabajador, seguro de si mismo y deseoso de llevar una existencia paralela al hombre. A
su vez, representd la superacion de los tablues que durante tantos siglos definieron su
esencia individual sujeta a los designios del sexo masculino, como consecuencia de su

naturaleza bioldgica.
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Sin embargo, la existencia de una mujer liberada de las ataduras impuestas socialmente a
su ser individual en el discurso, no se puede declarar como la prueba irrefutable de una
transicion radical en las representaciones acerca del mal llamado “sexo débil”. La realidad
mostré una mujer que estaba ante el dilema de vivir segun el rol tradicional circunscrito al
hogar y la familia, y las nuevas perspectivas que se estaban propagando desde las
décadas anteriores en los medios de comunicacion y el cine, que mostraron un universo
femenino compuesto de nuevas ocupaciones construidas a partir de su reafirmacion como

individuo.

Frente a esta situacién, la mujer durante este periodo debié encontrar un equilibrio entre
sus aspiraciones personales y los deberes del hogar y la maternidad, una situacién que
bien se encarnd en la figura de la mujer-trabajadora, el eslab6n de una cadena que ligd
las antiguas representaciones con los ideales modernos. Para romper con las normas
instituidas durante tanto tiempo, una tarea titanica por los multiples conflictos personales y
sociales que afront6 como individuo, ella debié negociar con ambas tendencias
asumiendo dos roles diferentes, para liberarse parcialmente de la carga impositiva de las

instituciones tradicionales y del sefialamiento social.

Las multiples expectativas y contravenciones a las normas socialmente instituidas,
hicieron de la mujer-trabajadora un tema sobresaliente en la prensa. De esta forma, se
revelaron dos perspectivas que, una vez mas, hicieron evidente la dicotomia entre las
tendencias tradicional y moderna dominantes en la sociedad de Medellin. Desde una
vision positiva, el trabajo femenino fue considerado como la Unica fuerza capaz de sacar a
la mujer de su cotidianidad tradicional y de exigirle otras responsabilidades, sin soportar
las imposiciones del sexo masculino, lo cual se tradujo en la modificacion de los
arquetipos tradicionales de la imagen del “amo”, para abrir la posibilidad de un
intercambio de roles y espacios en el ambiente no solo laboral, sino también doméstico.
Mas alla de esta posicion, la vida laboral al ser catalogada como una “magnifica escuela
de lucidez’, le permitiria alcanzar la madurez y la racionalidad suficiente para emprender

nuevos proyectos como individuo independiente.

Simultaneamente, la prensa también presento la otra cara de la moneda al mostrar una

mujer, quien a pesar de haber ingresado a un mundo dominado en el pasado por los
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hombres, todavia continuaba atada a unas representaciones tradicionales que se
replicaron en el mundo laboral tal como ocurrié en el espacio doméstico. Asi, mientras la
figura del jefe y los cargos méas importantes de las empresas fueron ocupados por
hombres, el personal dedicado a las labores de oficina y atencion al publico estuvo
compuesto por mujeres, quienes tuvieron la mision de acompafar y complementar la
labor desarrollada por sus superiores, mediante la realizacion de ciertos ejercicios
mecénicos y la aplicacion de su destreza comunicativa (escribir cartas y apuntes,

contestar el teléfono, atender el publico).

Por fuera del trabajo, las multiples responsabilidades derivadas de la incursién femenina
en el mundo laboral y profesional, no se tradujeron en la liberacibn de sus
responsabilidades adquiridas en el hogar y la familia, una razén que explic6 su poca
disposiciéon de tiempo para participar activamente en el mundo politico. No en vano, su
ingreso en la politica se vio opacado, en gran medida, por la vigencia de estas
representaciones tradicionales en la sociedad, las cuales limitaron su accionar al
momento de las elecciones como votantes y acompafiantes de los hombres en las

diferentes campafias politicas.

Aungue la mayoria de los articulos periodisticos reconocieron el papel activo de la mujer
en el mundo publico, asi como la necesidad “urgente” de su intervencién dinamica en las
actividades de la vida moderna para alcanzar las metas del bienestar colectivo, los
prototipos de la mujer trabajadora y la mujer moderna, en esencia, revelaron cierta
ambigltiedad y temor por la posicion radical que ellas pudieron adoptar con respecto al
papel tradicional y los valores morales cimentados en el cristianismo. De esta manera, el
sector conservador de la sociedad esperaba que la mujer asumiera una actitud reflexiva
frente a las nuevas circunstancias, sin dejar de cumplir su “mision natural” y sin renunciar

a su “legitimo derecho como “centro afectivo del hogar” y “espiritu modelador de la familia.

A partir de esta posicibn conservadora, tres roles femeninos aparecieron casi
simultdneamente al establecerse la alianza matrimonial, como parte de un fenébmeno que
mostro el predominio de las representaciones tradicionales en el discurso de la moda: la
mujer-esposa, la mujer ama de casa y la mujer-madre. Dentro de esta tendencia, la mujer

ademas de ser una buena esposa y cumplir cabalmente con sus deberes conyugales
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como apoyo moral de su esposo, estuvo comprometida a desarrollar su labor en el seno

del hogar asumiendo los roles de ama de casa y madre de familia.

En el caso de la mujer ama de casa, su papel tradicional se transformd paulatinamente
hacia la administracion eficiente y racional de los recursos del hogar, como parte de un
dispositivo moderno centrado en la racionalizacién de la vida doméstica. No obstante, la
realidad de muchas amas de casa mostré6 un mundo limitado hacia el cumplimiento de los
deseos ajenos, en pos del bienestar de los Otros (hijos y en el esposo), dejando al
margen su realizacién personal como individuo autonomo. Caso similar ocurrié con la
mujer-madre, un prototipo tradicional relacionado con la formacion fisica y mental de las
futuras generaciones, el cual fue considerado un auténtico estandarte de las normas y

codigos morales instituidos por la Iglesia Catdlica.

Pero dentro una época marcada por las nuevas tendencias sociales procedentes de los
modelos extranjeros de Estados Unidos y Europa, las jovenes tuvieron la posibilidad de
explorar otras alternativas diferentes al matrimonio, al menos en los afios juveniles, sin
sentirse relegadas en un segundo plano por su condicion civil. Ante las figuras
representativas que conformaron el trinomio de mujer-esposa, mujer-madre, mujer ama
de casa, sigilosamente aparecieron en la prensa imagenes de mujeres que optaron por un
tipo de vida diferente al matrimonio, simbolizados en la mujer-soltera. De esta forma,
multiples opciones surgieron como una forma de reivindicar su condicion de mujer en
cuanto ser individual y Unico, capaz de realizar sus suefios e ideales sin necesidad de
asumir una condicion impuesta socialmente en el tiempo. Esto a su vez se hizo extensivo
para las mujeres-esposas, quienes optaron por divorciarse ante las dificultades maritales
insuperables, una situacién que les permitié distinguirse como actores dinamicos que
dejaron de lado una actitud centrada en la resignacion frente a las imposiciones morales y

civiles tradicionalmente establecidas.

Contrariando parcialmente el prototipo de la mujer moderna, el discurso de la moda
también construyd dos imégenes idealizadas de la mujer, que proyectaron en esencia la
idea del eterno femenino para satisfacer no solo los deseos masculinos, sino también los

anhelos de ellas: la mujer-modelo y la mujer-reina.

El prototipo de la mujer-modelo encarné una forma modernizada de mujer originaria de la

industria de la moda, utilizada por los creadores o “magnates de la moda” para exhibir con
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soltura y elegancia sus Ultimas colecciones en los desfiles. Lo esencial de esta figura
radicé en su rol destinado a la emulacién de su belleza para-la-moda y no para-el-deseo-
masculino, una variante un poco revolucionaria dentro de los canones asignados a las
mujeres del comun, que exigieron sutilmente la conservacién de su belleza fisica con el fin

de satisfacer los deseos masculinos.

La mujer-reina, por su parte, fue el resultado de la conjuncién de una serie de valores
deseables dentro de una sociedad, enmarcados en las tendencias tradicionales y en las
modernas que fueron propagadas, en gran medida, a través de los medios de
comunicacion y el cine. Por un lado, en este prototipo se encarnaron los valores cercanos
al eterno femenino como la feminidad, la gracia y la elegancia, mientras por otra parte
encarnd la voluptuosidad; la exaltacion de la belleza fisica desde el rostro hasta la punta
de los pies; la sensualidad propia de una época marcada por el hedonismo y el culto al
cuerpo. No obstante, a diferencia de la mujer-modelo su designacion como referente
simbdlico-femenino estuvo centrada no solo en su papel desarrollado para estimular el
creciente mercado de bienes de consumo en los hogares, sino también en su vocacion
hacia la participacién activa en los diferentes eventos sociales y de beneficencia. Asi, la
mujer-reina dentro de las representaciones sociales, se transformé lentamente en una
figura mediadora entre las clases menos favorecidas y las clases altas, una “proveedora
provisional” que ayudd a satisfacer momentaneamente algunas de las carencias mas

comunes de los ciudadanos desprotegidos.

A pesar de las diferencias existentes entre los diferentes prototipos femeninos
promocionados en la prensa, todos ellos tuvieron en comun su interés marcado por la
aceptacién de su corporalidad, como un elemento clave en la definicibn de su

personalidad e individualidad.

El discurso de la moda no fue ajeno a esta situacion. Discretamente y quizas bajo la
influencia de las ideas emancipadoras que promovieron un cambio en el estatus politico y
social de la mujer, sus planteamientos procuraron reivindicar su poder como duefia de si
misma a traveés de las rutinas de belleza y la aplicacion de las tendencias de la moda en el
vestuario. Con un derroche de posibilidades y formas, la moda se convirtié6 aparentemente
en la representacion mas cercana del proceso de democratizacion generado en el mundo

moderno, dejando atras la idea que la catalogd en un artificio limitado para ciertos estratos
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sociales. Dentro de esta dinamica, el “modelo aristocratico” sostenido por las clases mas
poderosas en los siglos anteriores, fue sometido a un proceso paulatino de
democratizacion, donde las ambiciones antes inalcanzables de las mujeres del comdn en
esta materia (la elegancia y el buen gusto en el vestir), se convirtieron en una meta
general que ya no estuvo supeditada a unos recursos econémicos o0 una posiciéon social.
Por este motivo, el lenguaje utilizado como estrategia para diversificar y hacer mas
democratico este mundo, no solo se centr6 en el manejo racional de los recursos
econdmicos, sino también en la posibilidad de disefiar y crear vestuarios acordes con la
personalidad, la forma corporal, los intereses y gustos de cada individuo, pero sin olvidar
los imperativos de la feminidad, la armonia, la sencillez, la comodidad, la practicidad y la
elegancia. Asi, cuando los recursos fueron escasos o el tiempo era limitado para aprender
acerca del “arte de la costura”, la figura de la mujer-modista se convirtié en el mejor aliado
de la mujer del comudn, un intermediario quien fue capaz de interpretar las variaciones
mas importantes en los diferentes patrones, sin olvidarse de las particularidades fisicas e

intereses personales de cada cliente.

Muy ligado a la democratizacion de las tendencias de la moda estuvo el fenbmeno de la
personalizacién del vestido, consistente en la adaptaciéon de las dltimas tendencias de la
moda a las caracteristicas fisicas, gustos, actitudes, intereses y edad de la mujer. El punto
de inicio de esta pretensién encontré su justificacién en los nuevos valores ligados a las
sociedades liberales del estadio de la produccién y del consumo de masas, los cuales
precipitaron la difusion de los valores hedonistas y la reivindicacion del individuo como
sujeto autbnomo. Lo anterior permitié el ingreso de la moda en una nueva fase centrada
en una “logica individualista”, en donde el vestido dejoé de ser un “signo de honorabilidad
social” en este discurso, para convertirse en el simbolo de la nueva relacién con el Otro,
centrado en la seduccién y en la valoracién de si mismo para agradar y ser reconocido

por las demas personas.

Dentro de esta tendencia, la mujer del comidn se convirti6 aparentemente en un ser
auténomo al tener “voz y voto” en la eleccion de su apariencia, siendo catalogados el traje
y sus complementos como las mejores formas de expresar su ser individual y su
personalidad, aun frente a la influencia avasalladora de los disefiadores quienes actuaban

como jueces supremos en el mundo de la moda.
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Con el advenimiento de las secciones femeninas y la publicidad de productos de belleza,
también se produjo la apertura democrética hacia el culto a la belleza femenina, el cual se
habia reservado en el pasado sélo para los circulos sociales mas importantes o para
quienes fueran privilegiadas por un don divino desde su nacimiento. Se vislumbré asi una
nueva fase de la historia de la belleza, mas democratica y mercantilista, caracterizada por
la menor sujecién al “fatalismo de las imperfecciones estéticas”, gracias al auge de las

practicas transformadoras de la apariencia fisica.

La promocién de los ideales de belleza entre un gran publico, hizo necesaria la utilizacion
de recursos estilisticos y retdricos que generaron entre las mujeres cierta confianza, al
utilizar un lenguaje directo, sencillo y con un tono de reclamo o de consejera amiga,
aparentemente conocedora de sus problemas y limitaciones como mujer. En el caso de la
publicidad, su mensaje estuvo orientado en la busqueda del éxito en las relaciones
interpersonales. Desde esta posicion, el concepto de belleza reclamé una supuesta
“naturalidad”, entendida como la posibilidad de usar artificios y técnicas para mejorar su
magnetismo. Esta naturalidad no residi6 en la posibilidad de ser la duefia de unos
atributos fisicos destinados inexorablemente por Dios, sino en una naturalidad enfocada
en el lema “condcete a ti misma” que consagré el autorreconocimiento de las cualidades
naturales, para obtener los mejores resultados a través de las técnicas cosméticas y las

practicas estéticas.

Bajo esta ldgica, las practicas rutinarias de belleza constituyeron una “retérica sacrifical’
basada en unas normas del bienestar y de seducciéon femenina. Esto se tradujo en la
valoracién de unas acciones orientadas hacia el cuidado del cuerpo y la correccion de los
defectos estéticos que pudieron “corromper” su visiéon ante los Otros, maximos jueces
sometidos al mismo juego de relaciones dominadas por las nuevas representaciones que
promocionaron la belleza fisica en todo su esplendor. Dentro de esta creciente tendencia
enfocada en el lema “cuida tu cuerpo”, la renuncia al mejoramiento del perfil exterior a
través de la utilizacién de ciertos recursos cosméticos y estéticos; el abandono del cuerpo
en relacion con la limpieza y la higiene, y la actitud negligente hacia los defectos estéticos,
fueron considerados faltas graves que significaron para las mujeres el cierre de los
numerosos caminos hacia la consecucion de la felicidad personal, el buen estatus social y

la fortuna.
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Entonces, moda y belleza se entremezclaron en este discurso para poner en evidencia el
proceso de desacralizacion del cuerpo femenino, como consecuencia de una serie de
dinamicas temporales configuradas a partir de la Gran Guerra (la proclamaciéon del
individuo, la profesionalizacion de las actividades estéticas, el crecimiento y expansion de
una industria cosmética y el fenébmeno de individuacion caracteristico de las democracias
modernas), en el seno de una sociedad que se debatié entre las posturas tradicionalistas
impulsadas por la Iglesia, en las cuales se perpetu6 su imagen que lo relacioné con una
fuente de placer, sensualismo y de pecado, y las posturas hedonistas propias del espiritu
moderno, que pretendieron otorgarle un reconocimiento diferente al cuerpo, en un
principio como fundamento del bienestar del alma y posteriormente, como maxima

expresion de la personalidad.

Esta tendencia hacia el autogobierno y dominio del cuerpo, permitié a las personas cierto
margen de eleccion entre una gran variedad de productos y practicas estéticas y
cosméticas destinadas a suplir las necesidades del cuerpo y de la personalidad. Todo lo
anterior tuvo amplias repercusiones, especialmente entre las mujeres, cuando un
“voluntarismo reparador” y “constructivista” abrié la posibilidad de ser artifice de su propia
existencia, tras siglos de ostracismo que la alejaron socialmente al ser considerada una

extension del hombre, sujeta a su voluntad y decision.

Paradéjicamente, la afirmacion del yo personal por medio de la belleza fisica tuvo su
contrapartida en la complacencia del Otro; en la bisqueda de su aceptacion en el medio
social donde se desenvolvieron; en la salida de su anonimato hacia un medio social que
reconoceria su existencia. En el caso de las mujeres, después de muchos siglos de ser
relegada en un segundo plano, tener la belleza fisica fue la puerta de entrada para hacer
frente a un universo que antes habia sido dominado por los hombres: el trabajo y la vida
social. Asi, la clave para obtener los numerosos beneficios promovidos por el hecho de
ser duefia de si misma se hall6 en la armonia fisica, que garantizaba su seguridad entre

un mar de relaciones entabladas en el ajetreo exigido por la vida moderna.

Todas estas prerrogativas destinadas al cuidado del cuerpo, la conservacion de la belleza
y la emulacién de las tendencias de la moda demostraron que, si bien la mujer comenzé a

integrarse en el mundo publico a través del trabajo y de su participacion en el mundo
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politico, lo anterior no significé una ruptura total con el antiguo ideal femenino que destino

una parte de sus vidas hacia el cultivo de la feminidad, la personalidad y la belleza fisica.

No obstante, contrariando los planteamientos de Tolstein Veblen, quien afirmé6 la
expansion de la escala de “reputacion pecuniaria” en la sociedad industrial, y de Gilles
Lipovetsky, que sefialé la existencia de una era dominada por la l6gica de produccion-
consumo-comunicacion de masas en donde las rutinas de belleza y la moda se
democratizaron, aun en la década del sesenta esta tendencia hacia la exaltacion de la
feminidad estuvo supeditada a la disponibilidad de tiempo y de recursos econémicos entre
las mujeres, una clara sefial del consumo vicario y de la existencia de diferencias sociales

en este campo.

Como parte de este fendbmeno, las mujeres-icono sobresalieron no solo por su poder
econémico, sino también por su reconocimiento dentro del medio social, gracias a su
labor desarrollada como figura representativa de la belleza y la elegancia, dos
caracteristicas que las convirtieron en representantes de un mundo diferente al de las
mujeres del comudn, un universo soflado por muchas pero solo posible en la vida real para
ellas. Por esta razon, los criterios para establecer la elegancia fueron ambiguos, porque
aunque el discurso de la moda promociondé la democratizacion de este ideal, en el fondo,
la mujer-icono conservl su caracter distintivo y Unico con respecto a las mujeres del

comun.

Esta ley del consumo vicario también se hizo extensiva hacia el campo de la belleza, en
cuanto las rutinas y procedimientos estéticos siguieron siendo un tipo de practicas
concebidas especialmente para las mujeres de estratos altos, quienes contaron con el
tiempo suficiente y la capacidad econémica para hacerlo. Si bien las nuevas formas de
ascenso social facilitaron para las mujeres de estratos bajos el acceso a las practicas y
productos estéticos, su accionar estuvo supeditado a la cantidad de recursos econémicos
que poseian y la disposicién de tiempo libre, algo casi imposible para una mayoria que no

tenia un empleo o debia sostener otros gastos destinados al hogar y la familia.

Aun cuando el discurso de la prensa difundiera una version democratizada de la moda, la
belleza y la integracion femenina exitosa dentro de un mundo exterior dominado

tradicionalmente por los hombres, la realidad mostré una dindmica diferente en donde el
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impetu de las ideas renovadoras procedentes del mundo “moderno”, no arrasé
definitivamente con las representaciones tradicionales sobre la mujer, al establecerse una
especie de didlogo entre ambas tendencias. En este sentido, la misma mujer se
encargara de servir como figura negociadora entre las prerrogativas y prohibiciones que
ambas representaciones trajeron consigo, quizas con el fin de asegurar socialmente su
reconocimiento como sujeto autébnomo, evitando cambios radicales que
consecuentemente podian agudizar el rechazo social y establece mayores prescripciones
en su accionar. Asi, paulatinamente este fenémeno de larga duracion rendira sus frutos
en el mundo social, hasta consolidarse con mayor fuerza en la actualidad, trastocandose
casi definitivamente los roles, las representaciones, las actitudes asumidas ambos

géneros en el pasado.
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