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RESUMO

No seguimento do plano de agdo tracado ao longo da unidade curricular (UC) de Pratica
Pedagodgica Supervisionada, foi proposta a realizagdo do presente relatdrio de estagio, o qual
concretiza uma andlise reflexiva do percurso de formacao profissional da estagidria que, por sua
vez, foi desenvolvido em contexto de creche e de educagdo pré-escolar, no Infantirio
Monfortinhos de Real e no Jardim de Infancia Aurélia de Sousa, respetivamente.

A experiéncia em contexto educativo, complementada pelas aulas tedrico-praticas lecionadas
no ambito da referida UC, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias profissionais
intrinsecas a pratica docente, como € exemplo a articulag@o teoria-pratica; saber pensar e agir nos
contextos educativos; construcdo de uma pratica reflexiva sobre, na e para a acdo; co-construir
saberes profissionais junto da comunidade educativa; problematizar as exigéncias da préatica
profissional, promovendo a adequabilidade das planificagdes (adaptado de Ribeiro & Aratjo,
2012, p.1).

Ao longo de toda a prética pedagdgica supervisionada, a estagidria teve em consideracio a
metodologia investigacdo-acdo enquanto “processo em que os participantes analisam as suas
proprias praticas educativas de uma forma sistematica e aprofundada” (Coutinho et al., 2009,
p.360). Assim, a referida metodologia foi desenvolvida através do envolvimento da estagidria
nas diversas etapas do processo educativo (Ministério da Educagdo, 1997), revelando-se

facilitadora da andlise reflexiva da sua pratica pedagdgica.

Palavras-chave: educagdo de infancia, investiga¢do-agdo, pratica reflexiva, desenvolvimento

profissional.
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ABSTRACT

Following the action plan drawn along the course (UC) Supervised Pedagogic Practice, it was
proposed to write out this professional qualification report, which performs a reflective analysis
of the course of training experienced by the student, which was developed in the contexts of day
care and pre-school education, in Monfortinhos Real nursery and in Aurélia de Sousa
kindergarten, respectively.

The experience lived in an educational context, complemented by the practical classes taught
under that UC, contributed to the development of professional skills intrinsic to teaching
practice, as exemplified by the articulation between theory and practice, how to think and act in
educational contexts; building a reflective practice on, in and for the action, co-build professional
knowledge within the educational community; discuss the requirements of professional practice,
promoting the suitability of daily plans (adapted from Ribeiro & Aratjo, 2012, p.1).

Throughout the supervised teaching practice, the student took into account the methodology
of action research as "a process in which participants examine their own educational practice in a
systematic and thorough manner" (Coutinho et al., 2009, p.360). Thus, this methodology has
been developed through the involvement of the student in the different stages of the educational

process (Ministry of Education, 1997), favoring the reflective analysis of her practice.

Keywords: Early Childhood Education, Research-Action, Reflective Practice, Professional

Development.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estdgio foi desenvolvido no &mbito da unidade curricular de Pratica
Pedagodgica Supervisionada, integrante do plano de estudos previsto para o Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar, a qual, por sua vez, comportou como principal objetivo a constru¢do do
saber profissional docente para a Educacdo de Infancia.

A formagdo disponibilizada pela referida UC incorporou aulas tedrico-préticas lecionadas na
ESEP - Escola Superior de Educacdo do Porto, nas quais foi realizada uma “abordagem aos
contetdos fundamentais para a constru¢do de um quadro concetual e metodolégico que sustente
as agdes” (Ribeiro & Araujo, 2012). Paralelamente a referida formacao, a estagidria desenvolveu
a sua acao em regime de estigio, o qual, por sua vez, teve a duracdo de trezentas horas e permitiu
a interacdo com dois contextos diferenciados, creche e pré-escolar, revelando-se essencial a
formacgdo da estagidria, na medida em que “o conhecimento profissional pratico ¢ uma janela
para uma melhor compreensdo e apropriagao da pratica profissional” (Maximo-Esteves, 2008,
p-8). Neste sentido, foi objetivo da UC estabelecer uma relag@o entre teoria e pratica, orientada
para o desenvolvimento de competéncias inerentes a futura docéncia, consignadas no Perfil
Especifico de Desempenho do Educador de Infancia (DL n.°241/2001).

O presente relatorio apresenta-se estruturado em trés capitulos e uma reflexdo final. Neste
sentido, o primeiro capitulo, respeitante ao enquadramento tedrico e legal, contextualiza os
principais referenciais tedricos e legais aos quais a estagidria recorreu para a apoiarem ao longo
de toda a pratica pedagdgica supervisionada. No segundo capitulo, € realizada uma breve
caracterizacdo dos centros de estdgio onde a estagidria desenvolveu a sua pritica pedagdgica
supervisionada, englobando, igualmente, aspetos relativos a ambos os grupos de criancas. No
terceiro capitulo, intitulado descricdo e andlise das atividades desenvolvidas e dos resultados
obtidos, e apresentacdo de eventuais propostas de transformacdo, € analisado o plano de acdo
delineado pela estagidria ao longo de todo o periodo de estagio, ressalvando o seu indubitdvel
contributo no desenvolvimento de competéncias profissionais. Finalmente, é apresentada uma
reflexdo final, a qual retine informacdo relativa a potencialidades e constrangimentos ou
limitacdes ao longo de toda a pratica pedagdgica supervisionada, sintetizando, igualmente,
aprendizagens que poderdo potenciar o desenvolvimento da estagidria, a nivel profissional e

pessoal, a luz do principio da aprendizagem ao longo da vida.






1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

No presente capitulo, a estagidria realiza uma abordagem aos referenciais tedricos e legais a
que recorreu para a apoiarem ao longo da pratica pedagdgica supervisionada. Tendo em conta
que a pratica profissional “(...) deve constituir uma base de aprofundamento da formacao nas
diferentes componentes do curso respectivo, no sentido do desenvolvimento das competéncias
necessarias ao exercicio dos diferentes aspectos que integram a funcdo docente” (Vasconcelos,
2009, p.25), a estagidria ressalva a importancia por ela atribuida a experiéncia concedida pelas
institui¢des de estdgio, a formacgao facultada pela ESEP - Escola Superior de Educagdo do Porto
e as pesquisas realizadas individualmente, as quais, por sua vez, contribuiram significativamente
para a adequacgdo da sua acdo pedagdgica, valorizando, ainda, o apoio e orientacdo das varias
entidades e profissionais de educacdo que participaram ativamente na construcdo do
conhecimento da estagidria.

A educacdo “é um processo continuo que visa, em primeiro lugar, o desenvolvimento e a
realizacdo das potencialidades de cada um” (Marques, 2001, p.13). Segundo Wenger (1998), a
educacdo “é um processo para toda a vida” (op. cit. Maia, 2008, p.10) que, por sua vez e segundo
Mialaret (1980), se define por uma acao exercida sobre um grupo de criangas ou uma crianca em
particular “(...) tendo em vista uma modifica¢dao profunda” (op. cit. Maia, 2008, p.10).

No que diz respeito ao contexto de creche, este ndo se encontra sob a tutela do Ministério da
Educacdo mas sim do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, sendo prevista pela
recomendacdo n.° 3/2011, a necessidade de alargamento da no¢do de educacdo basica dos zero
aos seis anos, valorizando-se, deste modo, o atendimento em creche que, por sua vez, €
fundamental, na medida em que os primeiros anos de vida se revelam importantes alicerces para
as aprendizagens posteriores. Neste sentido, o contexto de creche destina-se a criancas muito
pequenas, as quais se revelam “aprendizes ativos” (Post & Hohmann, 2011, p.11).

Relativamente a educacio pré-escolar, esta estd organizada segundo uma rede nacional, a qual
visa “efetivar a universalidade da educagdo pré-escolar” (DL n.°147/97, artigo n.°3, cap.ll) e
afirma-se como “complementar (...) da accdo educativa da familia, com a qual estabelece
estreita cooperacdo” (Lei de Bases do Sistema Educativo, artigo n.°4, cap.Il). Ainda segundo o
DL n.°147/97, € possivel realizar a distin¢do entre rede publica e privada. A primeira “integra os
estabelecimentos de educacdo pré-escolar criados e a funcionar na direta dependéncia da
administracao publica central e local”. A segunda “integra os estabelecimentos de educagdo pré-

escolar que funcionem em estabelecimentos de ensino particular ou cooperativo, em instituicoes



particulares de solidariedade social e em instituicdes, sem fins lucrativos, que prossigam
actividades no dominio da educagdo e do ensino” (DL n.°147/97, artigo n.°3, cap.Il).

A educagdo pré-escolar “destina-se as criangas com idades compreendidas entre os 3 anos e a
idade de ingresso no ensino basico” (Lei n.°5/97, artigo n.°3, cap.Il), visando proporcionar
“actividades educativas e apoio a familia” (DL n.°147/97, artigo n.°8, cap.IIl). Assim, segundo a

Lei Quadro da Educacao Pré-Escolar — Lei 5/97, de 10 de fevereiro de 1997:

A educacdo pré-escolar € a primeira etapa da educacdo bdsica no processo de educag@o ao longo da
vida, sendo complementar da ac¢do educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperagio,
favorecendo a formacgao e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na
sociedade como ser auténomo, livre e solidario (artigo n.°2, cap.II).

1.1. DOIS MODOS DE FAZER PEDAGOGIA

A crianga, segundo a abordagem HighScope, afirma-se como o ‘“centro do processo
educativo” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.62). Tendo em conta a premissa anterior, afirma-se
pertinente realizar uma abordagem sobre dois modos de fazer pedagogia, a qual, por sua vez, se
“organiza em torno dos saberes que se constroem na ac¢do situada em articulagdo com as
concepgdes tedricas € com as crengas € valores”, revelando-se, entdo, uma “construcdo de
saberes praxiologicos na accao situada” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.16). A visdo redutora da
crianga como “um mero receptor de informag¢do” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.62) defendida
pela pedagogia transmissiva, contribui para o refor¢o da ideia de criangca como “tabua rasa”,
conceito desenvolvido por John Locke (1996), que visa explorar a ideia de que a mente &,
inicialmente, como uma ‘“folha em branco”, pertencendo a crianga a tarefa de “memorizar
conteidos e reproduzi-los com fidelidade” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.27). Ao invés dos
ideais propostos pela pedagogia transmissiva, a pedagogia da participagdo “realiza uma dialogia
constante entre a intencionalidade conhecida para o acto educativo e a sua prossecucdo em
contexto com os actores, porque estes sdo pensados como activos, competentes e com direito a
co-definir o itinerario do projeto de apropriagdo da cultura a que chamamos educacao” (Oliveira-
Formosinho, 2007, p.21), na medida em que esta, segundo Bruner (1997), se afirma como a
“porta da cultura”. Neste sentido, no ambito da pedagogia da participacdo, “(...) preconiza-se a
construcdo de um quotidiano educativo que concebe a crianga como uma pessoa com agencia,
que I&é o mundo e o interpreta, que constréi saberes e culturas, que participa como pessoa e

cidadao na vida da familia, da escola, da sociedade” (Oliveira-Formosinho, 2004, op. cit.



Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2008, p.33). Afirma-se, ainda, pertinente enfatizar que a referida
pedagogia assenta, entdo, em trés pilares: a observacdo; a escuta da crianga; o processo de
negociacdo (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008, p.33). Neste sentido, a educacdo, enquanto
processo dindmico e dialético, conduz, entdo, a uma pedagogia da participacdo, na medida em
que a mesma se concretiza na “criacdo de espacos e tempos pedagogicos onde a ética das
relagcdes e interacdes permite desenvolver actividades e projetos que valorizam a experiéncia, os
saberes e as culturas das criangas em didlogo com os saberes e as culturas dos adultos” (Oliveira-
Formosinho, 2009, p.7), permitindo a crianga co-construir a sua propria aprendizagem. Tendo
em conta a premissa anterior, é possivel afirmar que a constru¢do do conhecimento €, entao,
transportada para a dimensdo de atividade social, desenvolvida através do “processo de
negociacdo e consenso” (Vasconcelos, 1997, p.37). Assim, segundo Bruner (1983), a “escola
fornecera a crianca os modelos e as técnicas que lhe permitirdo agir por si mesma” (op. cit.
Vasconcelos, 1997, p.38). Seguindo esta linha de pensamento, € no que diz respeito a construgao
do conhecimento por parte das criangas, a estagidria ressalva a importancia por ela atribuida ao
brincar enquanto atividade fundamental no que concerne a apropriacdo da realidade pela crianca.
Segundo Vigotsky (1991), a brincadeira, enquanto detentora de fung¢do pedagdgica ¢,
primordialmente, a forma pela qual a crianca come¢a a aprender. Para além dos referidos
aspetos, a brincadeira pode ser responsdvel por estimular o desenvolvimento através da criagao
de zonas de desenvolvimento préximo (ZDP), conceito definido por Vigotsky (1995), as quais
designam o “nivel em que a crianga quase que pode realizar uma tarefa por si s6 e que[, com a
devida estimulacdo], pode efetivamente realizd-la” (Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.36).
Através do referido processo, deseja-se ‘“ajudar a crianca a desenvolver todas as suas
capacidades e atingir niveis de desenvolvimento que, sozinha, ndo seria capaz” (Lino, 2007,
p-100).

Intimamente relacionado com o ja referido, estd o processo de “scaffolding” (op. cit.
Vasconcelos, 1997, p.37), conceito introduzido por Wood e Bruner (1976), o qual perspetiva
incentivar “(...) a crianga a resolver determinado problema, colocando andaimes que permitam a
crianga estender as suas competéncias e conhecimentos a niveis mais elevados de competéncia”
(Rogoff, Malkin & Gilbride, 1984, op. cit. Vasconcelos, 1997, p.37). Neste sentido, o conceito
de “andaime” ¢ utilizado para designar o “suporte temporario que os pais (...) [,educadores] ou
outros adultos fornecem a uma crianga para desempenhar uma tarefa até ela a fazer sozinha”
(Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.36). Ainda seguindo a mesma linha de pensamento, Rogoff
(1990) prop6s o processo de participacdo orientada, o qual visa promover a construcdo de

“pontes entre o que as criancas ja sabem e a nova informag¢do a ser aprendida, estruturando e



apoiando os esfor¢os das criancas e transferindo para as criangas a responsabilidade de gerirem a
resolugdo de problemas” (op. cit. Vasconcelos, 1997, p.36).

Retomando a abordagem realizada a conce¢do de crianca iniciada anteriormente, a estagidria
propdem-se a apontar, segundo alguns autores consagrados, algumas das demais particularidades
da mesma.

Tendo em conta a participag@o ativa da crianca no seu processo de aprendizagem, é possivel
afirmar que ela ¢ “o construtor da sua inteligéncia e do seu conhecimento”, devendo ser
compreendida como um ““ser com competéncia e atividade” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.62).
Assim, Dahlberg, Moss e Pence (1999), concebem a crianga como “co-construtora de
conhecimento, identidade e cultura” e como “(...) participante activa e co-construtora de
significado”, a0 mesmo tempo que “¢ possuidora de voz prépria” (op. cit. Oliveira-Formosinho,
2013, p.28). Para além dos referidos aspetos, e segundo Woodhead (1999), a crianga € um actor
social, aceitando-se, assim, a sua capacidade para “crescer em competéncia através da
participagao” (op. cit. Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2008, p.16) e do processo de socializacao,
através do qual a crianga “desenvolve habitos, competéncias, valores e motivos que os tornam
membros responsaveis e produtivos da sociedade” (Kochanska, 1993; E.E. Maccoby, 1992, op.
cit. Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.259). Por sua vez, John Dewey defende a visdo de crianga
como “activa e com iniciativa” (Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2008, p.17). Ainda segundo o
mesmo autor, sao reconhecidos dois elementos do ato de ensino e aprendizagem, as criancas € o
curriculo, os quais, por sua vez, t€m identidade prépria. Uma préxis participativa reconhece que
o “acto educativo integra estes dois elementos, porque a agéncia do aprendente, em liberdade e
cooperacdo, recebe o conhecimento e transforma-o, isto €, participa na sua reconstrucao”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p.24). Tendo em conta a premissa anterior, é reforcada a concecao
de crianca enquanto construtora do seu conhecimento, o qual, por sua vez, e segundo Piaget,
“(...) ndo provém, nem dos objectos, nem da crianca, mas sim das interac¢des entre a crianga e
os objectos” (op. cit. Hohmann & Weikart, 2011, p.19), na medida em que “o conhecimento ¢
construido pelo sujeito em interacdo com o mundo fisico e social sendo, portanto, indissocidveis
a experiéncia sensorial e o raciocinio” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.62).

Para além da essencialidade das interagdes entre as criancas e os objetos referida
anteriormente, afirma-se pertinente realcar a importincia da presenca de um adulto responsavel
em contexto educativo, com vista a apoiar as iniciativas das criangas, concebendo-as como
intencionais. Assim, segundo Post ¢ Hohmann (2011), as interagdes das criangas com “adultos
em quem confiam (...) proporcionam o «combustivel» emocional” de que as mesmas precisam

para “desvendar os mistérios com que se deparam no seu mundo social e fisico” (p.12). Neste



sentido, afirma-se pertinente realizar uma abordagem relativa ao papel do educador enquanto
adulto responsdvel que interage com a crianca. Em primeira instancia, o educador assume a
responsabilidade de “contribuir para a estabilidade e seguranga afectivas da crianga” (Lei de
Bases do Sistema Educativo, artigo n.°5, cap.Il), pois em todas as interacdes que estabelecem, as
“criancas precisam de ser tratadas com muito cuidado ¢ um profundo respeito” (Post &
Hohmann, 2011, p.61). Segundo Post ¢ Hohmann (2011), “¢ fundamental o apoio positivo,
consistente, determinado do adulto a necessidade de exploracdo activa da crianca e a
subsequente compreensao do mundo” (p.14). Neste sentido, o educador desempenha o papel de
“gerar oportunidades que permitam a crianca iniciar experiéncias”’, fazendo propostas de
atividades com vista a promover diversas experiéncias de aprendizagem para a mesma. Neste
sentido, todas as propostas criadas pelo adulto deverdo integrar um “ambiente educacional
estimulante” no qual o mesmo se empenhou previamente (Oliveira-Formosinho, 2007, p.58).
Para além do ja referido, ¢, ainda, de salientar que “o educador também ¢ ativo, também inicia,
também toma decisdes”, apesar da sua actividade nunca poder ser “intrusiva em relacdo a
actividade da crian¢a” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.59). Neste sentido, a actividade do
educador “¢ anterior a actividade da crianga, preparando espaco, materiais, experiéncias para que
a crianga possa entdo ter actividade auto-iniciada”. Apods este momento, “o papel do adulto ¢, na
maior parte das vezes, o de observar e apoiar e, posteriormente, o de analisar a observacdo e
tomar decisdes ao nivel de novas propostas educacionais para a crianga individual” (Oliveira-
Formosinho, 2007, p.59). Para além das referidas fungdes desempenhadas em contexto
educativo, é de salientar que o educador, através da principal atividade da crianca, o brincar,
“desempenha um papel fundamental ao ajuda-la a actuar ao nivel maximo das suas capacidades,
isto é, a agir ao nivel da zona de desenvolvimento préximo, conceito definido por Vigotsky
(1995) j4 explorado anteriormente.

No ambito da educagdo pré-escolar, e tal como preconiza o DL n.°241/2001, o educador tem a
funcdo de conceber e desenvolver o curriculo “através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo
do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a constru¢io
de aprendizagens integradas” (DL n.°241/2001, cap.Il). Neste sentido, cabe ao educador
mobilizar “o conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo
integrado no ambito da expressdo e da comunicacdo e do conhecimento do mundo” (DL
n.°241/2001, cap.IIl), sem negligéncia da formagao pessoal e social enquanto area transversal.

Tendo em conta os aspetos explorados, ¢ de salientar que “a pratica educativa exige que a
crianga esteja activa” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.63), pretendendo-se promover a

independéncia da mesma, pelo que o educador deverd relacionar-se com as criangas com vista a



“favorecer a necessaria seguranca afetiva e a promover a autonomia” (DL n.°241/2001, cap.II).
As ideias apresentadas relativamente a imagem de crianga e papel do educador concebem a ideia
de que o “processo de aprendizagem ¢ pensado como um espago partilhado entre a crianga e o
adulto”, o qual, reunido com os tempos educativos, ¢ pensado “para permitir a interatividade e

continuidade educativa” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.28).

1.2. MODELOS E PERSPETIVAS CONSTRUTIVISTAS PARA A EDUCACAO
DE INFANCIA

A estagidria sustentou o seu plano de acdo, tanto no contexto de creche como de pré-escolar,
em modelos pedagdgicos construtivistas, destacando a abordagem HighScope, com a qual se
identificou desde cedo, e algumas vertentes do modelo Reggio Emilia e Movimento da Escola
Moderna, tendo sempre presente que “o que se deseja € que a teoria inspire as praticas e ndo dite
as préticas (...)” pretendendo-se, assim, ‘“uma pratica sustentada na teoria e ndo uma pratica
derivada diretamente da teoria” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.63). Em primeira instincia,
importa, entdo, definir o conceito de construtivismo.

Enquanto influéncia comum aos vdarios modelos pedagdgicos, o construtivismo define,
primordialmente, o cardter ativo da crian¢a no que concerne a sua aprendizagem, defendendo
que “o conhecimento ¢é construido” pela propria (Maia, 2008, p.16). A luz da referida perspetiva,
¢ funcdo da educagdo promover a atividade construtivista mental da criancga, atividade esta
“responsavel pela existéncia de uma pessoa unica e irrepetivel” (Solé & Coll, 2002, p.15). Neste
sentido, afirma-se essencial ressalvar os conhecimentos prévios das criancas, a partir dos quais
sao explorados, em contexto educativo, aspetos da cultura fundamentais ao seu desenvolvimento.
Para além da intervenc¢do da crianga em desenvolvimento, é dada énfase a participacio de outros
agentes, 0s quais, por sua vez, se revelam “pecas imprescindiveis para essa constru¢cdo pessoal”
(Solé & Coll, 2002, p.15). Afirma-se, entdo, pertinente compreender a “concec¢do construtivista
como um referente ttil para a reflexdo e tomada de decisdes partilhada que incorpora o trabalho
de equipa” (Solé & Coll, 2002, p.20). Assim, o trabalho em equipa “é¢ um processo interactivo”
(Hohmann & Weikart, 2009, p.130) que visa apoiar a aprendizagem ativa das criangas através da
promogao de um “clima de (...) respeito mutuo” (Hohmann & Weikart, 2009, p.130) onde ¢
evidente a partilha de controlo. Por sua vez, a partilha de controlo “apela a reciprocidade — um
dar e receber mutuo entre criangas e adultos” (Hohmann & Weikart, 2009, p.77), condigdo

essencial a seguranca, independéncia e tomada de iniciativa por parte das criangas.
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Um modelo curricular, segundo Spodek e Brown (2002), “¢ uma representagdao ideal de
premissas tedricas, politicas administrativas e componentes pedagégicas de um contexto que visa
obter um determinado resultado educativo” (op. cit. Maia, 2008, p.33).

O curriculo HighScope “situa-se no quadro de uma perspetiva desenvolvimentista para a
educagdo de infancia” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.55) e visa cumprir a finalidade piagetiana
respeitante a constru¢do da autonomia intelectual da crianga. Para Piaget, o desenvolvimento é
sequencial e organiza-se em estadios, os quais, por sua vez, sdo “instrumentos de classificagao
das formas de conhecer, pensar e raciocinar sobre a realidade fisica e social” (Lourengo, 1994,
op. cit. Oliveira-Formosinho, 2007, p.61). Contudo, o desenvolvimento das criancas nio se
traduz apenas pela sua transi¢ao de um estadio para outro, sendo essencial ressalvar a influéncia
de diversos fatores, os quais integram a “Roda da Aprendizagem” que, por sua vez, representa as
“ideias fundamentais que orientam a abordagem aos cuidados e a educag¢do em grupo de bebés e
criangas” (Post & Hohmann, 2011, p.10) e apresenta como nucleo central a aprendizagem
ativa/aprendizagem pela acao.

A aprendizagem pela agdo ¢ concretizada através “das interagdes positivas entre os adultos e
as criangas” (Hohmann & Weikart, 2009, p.6) e das “exploracdes dos materiais do seu mundo
imediato” (Post & Hohman, 2011, p.10). Segundo Hohmann e Weikart (2009), a aprendizagem
pela acdo proporciona a crianca a oportunidade de “viver experiéncias directas e imediatas e
retirar delas significado através da reflexdo”, construindo o conhecimento que as “ajuda a dar
sentido ao mundo” (Hohmann & Weikart, 2009, p.5). Deste modo, a aprendizagem pela agao
revela-se um processo educativo de grande importincia para o desenvolvimento global da
crianca, na medida em que, segundo D.C. Jones, Swift e Johnson (1998), “as criangas (...)
tendem a recordar melhor as coisas que fizeram do que as coisas que meramente viram” (op. cit.
Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.332).

Para que a aprendizagem pela acio tenha lugar, € essencial atender a aspetos organizacionais,
nomeadamente, o ambiente fisico e os horarios e rotinas/rotina didria.

Segundo Paulo Freire (2000), “ha uma pedagogicidade indiscutivel na materialidade do
espaco” (op. cit. Oliveira-Formosinho, 2007, p.44). Seguindo esta linha de ideias, o contexto
fisico deve ser organizado em “areas de interesse especificas” (Hohmann & Weikart, 2009, p.7)
em conformidade com os interesses e necessidades das criancas, de modo a encorajar diferentes
tipos de brincadeira e criar diferentes oportunidades de aprendizagem. Para além do referido
requisito, afirma-se essencial a existéncia de um “sortido alargado e diversificado de materiais
facilmente acessiveis que as criangas podem escolher e utilizar para levar a termo as suas ideias e

intengdes de brincadeira e jogo” (Hohmann & Weikart, 2009, p.8) e que confiram as criangas



oportunidades de envolvimento nas experiéncias-chave, que, por sua vez, se assumem como as
“linhas orientadoras (...) que enquadram o conteudo das primeiras aprendizagens” (Post &
Hohmann, 2011, p.36). Tendo em conta as ideias exploradas, ¢ possivel afirmar que “definir
areas de interesse ¢ uma maneira concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e
estabelecimento de relagdes sociais das criangas” (Hohmann & Weikart, 2009, p.165).

No que concerne a rotina didria, esta €, em contexto de creche, sectorizada em horérios, os
quais dizem respeito a “sequéncia diaria de acontecimentos” e rotinas que, por sua vez,
enquadram as interacdes da crianca com o adulto em varios momentos do dia. Neste sentido, a
rotina didria pode ser definida pela criagdo de “uma estrutura para os acontecimentos do dia”
(Oliveira-Formosinho, 2006, p.60) que deve contemplar “de forma equilibrada diversos ritmos e
tipos de actividade, em diferentes situagdes — individual, com outra crianga, com um pequeno
grupo, com todo o grupo” (ME, 1997, p.40). Assim, segundo Maia (2008), os “adultos devem
planear uma rotina didria que apoie a aprendizagem activa, permitindo que as criangas antecipem
o que se segue, dando-lhes controlo sobre aquilo que fazem” (p.35), uma vez que “a
previsibilidade da sequéncia dos tempos da rotina contribui para a seguranca e independéncia da
crianga” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.70). E, ainda, de salientar que, através de uma “rotina
didria comum, focalizada em volta de oportunidades para aprendizagem ativa, as criangas € 0s
adultos constroem o sentido de comunidade” (Hohmann & Weikart, 2009, p.5).

Para além dos aspetos organizacionais explorados, em HighScope é dado relevo as interagdes
adulto-crianga, na medida em que “a aprendizagem pela a¢do depende das interagdes positivas
entre os adultos e as criangas” (Hohmann & Weikart, 2009, p.6), assumindo cada um dos
referidos intervenientes, um papel diferenciado no processo de ensino e aprendizagem. Segundo
a abordagem HighScope, o papel do adulto “¢é basicamente o de criar situacdes que desafiem o
pensamento actual da crianga e, assim, provoquem o conflito cognitivo” (Oliveira-Formosinho,
2007, p.71). Seguindo esta linha de ideias, o educador adota ‘“estratégias de interaccao
positivas”, como ¢ exemplo a partilha de controlo com as criangas, a centragdo nas suas riquezas
e talentos, o estabelecimento de relacdes verdadeiras, o apoio das suas brincadeiras e a adocdo de
“uma abordagem de resolucdo de problemas face ao conflito social” (Hohmann & Weikart,
2009, p.6). Para além dos referidos aspetos, a interacdo estabelecida entre adulto e crianga deve
ter por base o encorajamento, o qual, por sua vez, promove um ‘“ambiente psicologico seguro,
onde as iniciativas das criangas sdo vistas como intencionais” (Post & Hohmann, 2011, p.14).
Neste sentido, ¢ o “empenhamento activo e individual da crianga que, ndo obstante o contributo
do adulto, constitui verdadeiramente o motor da constru¢do do conhecimento” (Oliveira-

Formosinho, 2007, p.71).
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Outro dos principios bdsicos que enquadram a abordagem HighScope diz respeito a
observacdo da crianca/avaliacao.

A observagdo € uma componente fundamental da abordagem HighScope, na medida em que
através dela que € concretizada a recolha de informacd@o sobre o grupo e sobre cada crianga em
particular, com base na qual os adultos se “retnem, partilham as observacdes e anélises feitas e
planeiam o dia seguinte” (Maia, 2007, p.35), promovendo, assim, o trabalho de equipa, o qual
deve ser “construido sobre relagdes apoiantes entre os adultos” (Hohmann & Weikart, 2009,
p-8). Tendo em conta as ideias exploradas, € pertinente afirmar que processo avaliativo no
modelo HighScope significa, em larga medida, “trabalhar em equipa para construir € apoiar o
trabalho nos interesses e competéncias de cada crianca” (Maia, 2007, p.35), sendo, ainda, de
referir que “o conhecimento individualizado das criancas molda, ndo sé as interaccdes que 0s
educadores tém com as criangas e os pais, como também o ambiente fisico e os horarios e as
rotinas” (Post & Hohmann, 2009, p.15).

Por dltimo, é de salientar que todos os principios bdsicos explorados anteriormente
contribuem, entdo, para a formacao do enquadramento da abordagem educativa HighScope.

Tendo em conta a importancia concedida pela estagidria a concecao de crianga, importa dar
relevo ao modelo pedagdgico de Reggio Emilia, impulsionado por Malaguzzi, o qual se
desenvolve “em torno da construcdo da imagem de crianga que (...) ¢ concetualizada como um
sujeito de direitos, competente e aprendiz activo que, continuamente, constréi e testa teorias
acerca de si proprio e do mundo que o rodeia” (Lino, 2007, p.99) através “do didlogo e da
interac¢do com os outros” (Edwards, 2008, p.160). Neste sentido, a crianca desempenha um
“papel activo na constru¢cdo do conhecimento do mundo” (Lino, 2007, p.100) e ¢ dada énfase a
interacdo entre os trés protagonistas do processo educativo, sendo eles as criancas, o educador e
os pais, na medida em que, em Reggio Emilia, se procura “promover as relagdes, as interagdes e
as comunicagdes” (Maia, 2008, p.40) entre as criangas e, igualmente, com a familia e
comunidade. Neste sentido, segundo Lino (1996), assume-se como principio basico da referida
perspetiva o facto das familias terem “o direito de estar informadas sobre o processo de
desenvolvimento dos seus filhos e o direito de participar em toda a accdo educativa”,
promovendo-se, assim, “um envolvimento activo dos pais no processo educativo, através de
discussdes (...) e tomadas de decisao em conjunto (pais e educadores)” (op. cit. Maia, 2008,
p.41). Deste modo, em Reggio Emilia é concedida especial importancia as formas de expressao
da crianca, nomeadamente, as suas producgdes, criando-se, assim, a documentacdo pedagdgica
que, por sua vez, se afirma como um meio de registo e divulgacdo das experiéncias e atividades

que as criancas realizam no quotidiano do jardim-de-infincia. A documentacdo pedagodgica
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afirma-se, ainda, como um “importante instrumento no processo de ensino e aprendizagem para
os [educadores] (...), para as criangas e para os pais’ e tem como fun¢do primordial
“proporcionar as criangas uma memoria das experiéncias realizadas” (Lino, 2007, p.114). Neste
sentido, a documentagdo “coloca o aprender no centro” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.52) e
“reflete a atencdo séria que os adultos dao as ideias e as atividades das criangas” (Katz, 1990, op.
cit. New, 2008, p.222).

No que concerne as producdes das criangas, a estagidria concede especial importancia ao
desenho, o qual assume um papel fulcral no desenvolvimento das mesmas, na medida em que
“(...) pode ajudar a crianca (...) a recordar” (Papalia, Olds & Feldman, 2001, p.332). Tendo em
conta a ideia apresentada, é pertinente referir que se afirma essencial a sua exposi¢do, na medida
em que, tal como referem Katz e Chard (1996), “as criangas também aprendem e sdo estimuladas
pelos trabalhos dos outros porque estes sdo expostos” (op. cit. Maia, 2008, p.41). Assim, importa
frisar a ideia defendida por Malaguzzi (1994), o qual afirma que as “paredes falam,
documentam” (op. cit. Lino, 2007, p.106).

Para além dos aspetos referidos anteriormente, o desenho revela-se, ainda, uma estratégia
facilitadora da expressdo da voz das criangas e da aprendizagem, permitindo a crianga “revisitar
as suas experiéncias, dialogar e partilhar ideias em torno dessas experiéncias, tomar consciéncia
dos seus percursos de aprendizagem e diferencid-los dos percursos dos outros, desenvolver a sua
auto-estima e a sua autodeterminacdo” (Oliveira-Formosinho & Azevedo, 2008, p.139). Por
ultimo, € de salientar que a referida perspetiva pedagdgica, uma vez enquadrada na perspetiva
construtivista, segue as ideias de Piaget, o qual defende que “a crianga tem um papel ativo na
constru¢do do seu conhecimento e que o objetivo do ensino é providenciar condi¢cdes de
aprendizagem” (Malaguzzi, 1993, op. cit. Maia, 2008, p.40).

Em MEM - Movimento da Escola Moderna, a estagiaria identifica-se, particularmente, com a
visdo da escola como “um espacgo de iniciagdo as praticas de cooperacdo e de solidariedade de
uma vida democratica” (Niza, 2007, p.127). Na referida abordagem, os educadores assumem-se
como “promotores da organizacdo participada; dinamizadores da cooperagdo, animadores
civicos e morais do treino democréatico; auditores activos para provocarem a livre expressao e a
atitude critica”, mantendo e estimulando a “autonomizacdo e responsabilizacio de cada
educando no grupo de educagao cooperada” (Niza, 2007, p.139). Tendo em conta o desejo de
contribuir para um clima de cooperacido em contexto educativo, a abordagem MEM enquadra, tal
como a perspetiva de Reggio Emilia, a metodologia de trabalho de projeto, a qual, por sua vez, é

utilizada de forma preferencial e se caracteriza “por uma cadeia de actividades”, tratando-se,
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ainda, de uma “acc¢ao planeada mentalmente para responder a uma pergunta que fizemos” (Niza,
2007, p.133).

A metodologia de trabalho de projeto assume como ponto de partida as predisposi¢des das
criancas, pelo que “para que a situagcdo se torne educativa deve despertar a curiosidade e o
interesse (...), incitando a uma actividade de procura” (Oliveira-Formosinho & Gambda, 2011,
p.56). Segundo Katz (1995), “um projeto € uma investigacao aprofundada de um topico sobre o
qual se quer aprender mais” (op. cit. Maia, 2007, p.48). Neste sentido, Vasconcelos (2012)
propde quatro fases para o desenvolvimento de um projeto, o qual parte, entdo, da definicdo do
problema, seguindo-se a planificacdo e desenvolvimento do trabalho, a partir da qual se dara
inicio a execucdo do mesmo e, por fim, serd realizada a sua divulgacdo e avaliacdo. A definicao
do problema surge de varias situacdes do quotidiano, partindo, primordialmente, “das proprias
criancas para o mundo exterior, ou seja, do seu mundo mais imediato até fendmenos mais
remotos” (Katz & Chard, 1997, p.139). Aquando da planificacdo e desenvolvimento do trabalho,
“as criancas comeg¢am a tomar consciéncia da orientacdo que pretendem tomar”, respondendo a
questdes como “o que se vai fazer, por onde se comega, como se vai fazer (...), quem faz o qué”
(Pascal & Bertram, 2009, p.142). Segue-se a fase de execucdo, na qual se salienta a importancia
da investigacdo “enquanto forma privilegiada de producdo de conhecimento” (Azevedo, 2009,
p.71), tendo por base o “processo de pesquisa através de experiéncias directas” (Pascal &
Bertram, 2009, p.142). A dltima fase de concretizacdo de um projeto diz respeito a avaliacdo e
divulgacdo do mesmo. Com vista a avaliar o trabalho desenvolvido, sd@o colocadas questoes
relativas a qualidade das tarefas realizadas, as interacdes entre todos e ao conhecimento
adquirido. A avaliacdo pode, ainda, ser um “local onde surgem ideias para um novo projeto
(Sloane, 2004, op. cit. Maia, 2008, p.51). Por dltimo, a divulgacao pressupde a realizagdo de uma
“sintese da informag¢do adquirida para a tornar apresentavel aos outros” (Pascal & Bertram, 2009,
p.143). Segundo Silva (1998), o educador tem “um papel determinante na decisdo de
desencadear o projeto, quer apoiando e alargando as propostas das criangas, quer apresentando
propostas” (op. cit. Maia, 2007, p.47), devendo estar “atento as necessidades dos varios grupos e
individuos” (Pascal & Bertram, 2009, p.145) ao longo de todo o processo.

Para além da influéncia dos modelos curriculares explorados no processo de desenvolvimento
de competéncias profissionais da estagidria, €, ainda, de salientar a importancia das OCEPE -
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997), as quais se destinam a
organizacdo da componente educativa, revelando-se um “instrumento util para os educadores
refletirem sobre a pritica e encontrarem respostas educativas mais adequadas para as criancas

com quem trabalham” (p.13). Assim, o curriculo para a educagdo pré-escolar assume-se como o
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principal operacionalizador das OCEPE (1997) e integra trés dreas de contetdo articuladas entre
si e organizadas para guiarem a intervencao do educador: a area de formacdo pessoal e social, de

expressdo e comunicagdo e, por fim, de conhecimento do mundo.

1.3.0 PROCESSO DE INVESTIGACAO-ACAO COMO ESTRATEGIA
FORMATIVA

No que concerne ao desenvolvimento profissional do educador de infancia, a estagidria
concede especial importancia ao processo de investigacdo-a¢cao enquanto estratégia formativa. A
investigacdo-acdo envolve dois conceitos, a investigagdo e a acdo. Neste sentido, a acdo
desenvolvida pelo educador assume-se como a componente central deste processo, pelo que a
investigagdo se encontra “ao servi¢o da ac¢ao”, na medida em que se justifica pela existéncia da
mesma e pela necessidade de “melhor a compreender e de a melhorar” (Oliveira, 1997, p.97).

Seguindo esta linha de pensamento, a estagidria ressalva a importancia da intervencao
profissional do educador segundo um conjunto de etapas, organizadas com base na metodologia
investigacao-agdo, as quais, por sua vez, definem a sua intencionalidade educativa: observar,
planear, agir e avaliar (ME, 1997). Para além das referidas fases, a estagiaria concede igual
importancia ao processo de reflexdo, o qual, por sua vez, é transversal a todo o processo
formativo. Neste sentido, as referidas fases desencadeiam-se continuamente, visando a produgao
de conhecimento sobre a realidade.

A observacao, enquanto processo continuo, desempenha um papel fundamental, no sentido
em que “deverd ser a primeira € necessaria etapa de uma intervengao pedagdgica fundamentada
exigida pela pratica quotidiana” (Estrela, 1994, p.29). Seguindo esta linha de pensamento, a
estagidria defende que para o educador “poder intervir no real de modo fundamentado, tera de
saber observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipéteses
explicativas)” (Estrela, 1994, p.26). Com base nas referidas agdes, o educador serd, entdo, capaz
de intervir e avaliar de forma contextualizada consoante as exigéncias do sistema educativo,
desempenhando o papel de investigador, sendo capaz de “recolher e organizar criteriosamente a
informacgdo e de se adaptar continuadamente aos elementos da situacdo” (Estrela, 1994, p.27).
Tendo em conta as ideias apresentadas, ¢ pertinente afirmar que “ndo ha ac¢ao educativa mais
adequada do que aquela que tenha a observagdo de cada crianga como base para a planificacio

educativa” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.59), pois a observacdo assume-se como a “(...) base
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do planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo educativo”
(ME, 1997, p.25).

A planificacdo assume-se como um processo dindmico que orienta a agdo futura com vista a
criar intencionalidade educativa. Assim, permite “prever o modo como vai decorrer a accao que
vamos implementar para atingir uma ideia ou propdsito que temos e achamos importante
conseguir que seja realizado” (Diogo, 2010, p.64). Segundo Vasconcelos (2004), “(...) logo que
um contexto tenha estabelecido aquilo que uma crianga ja sabe e consegue fazer, os educadores
podem aperfeicoar o planecamento, de modo a ir ao encontro das necessidades e interesses”
(p.26) das criangas pelas quais sdo responsdveis. Assim, a planificacio € também um
“instrumento politico que incide sobre a realidade: permite optar, escolher entre diversas
possibilidades, estabelecer prioridades” (Diogo, 2010, p.64).

A avaliacdo, enquanto portadora de um cardter de monitorizacdo do processo de ensino e
aprendizagem, deve adotar uma dimensdo formativa, tendo como ponto de partida a avaliacdo
das necessidades das criancas, com vista a promover a consciencializacdo das mesmas no que
concerne ao desenvolvimento, nomeadamente, no que diz respeito as dificuldades que ainda
persistem, assim como, das estratégias, enquanto modos de atuagdo, que poderdo ser adotadas
com vista a ultrapassa-las. Assim, a avaliacdo €, como j4 foi referido, formativa, na medida em
que “reinveste positivamente os dados obtidos através da avaliagdo continua” (Leite, 1993, op.
cit. Diogo, 2010, p.98), tendo como principal preocupacio a “regulacdo do processo de ensino-
aprendizagem” (Diogo, 2010, p.107). Segundo a Circular n.°4/DGIDC/DSDC/2011, a avaliacdo
¢ preconizada como elemento “(...) integrante e regulador da pratica educativa” que, por sua
vez, “implica principios e procedimentos adequados as suas especificidades” (p.1). Segundo
Santos (2002), a regulagao diz respeito a “todo o acto intencional que, agindo sobre os
mecanismos de aprendizagem, contribui para progressio e/ou redireccionamento dessa
aprendizagem” (op. cit. Diogo, 2010, p.107). Seguindo esta linha de ideias, a estagiaria considera
pertinente citar James McKernan (1998), o qual defende que “a avaliacdo ¢ efectuada para
verificar e demonstrar a eficacia da ac¢do realizada” (op. cit. Maximo-Esteves, 2008, p.20).

Tendo em conta a importancia concedida pela estagidria ao processo avaliativo em contexto
educativo, € dado relevo ao Manual DQP — Desenvolvendo Qualidade em Parcerias (2009),
enquanto referencial de avaliagdo e instrumento de pedagogia responsiva, o qual permite refletir,
reformular e transformar a pratica profissional. Neste sentido, 0 mesmo contempla instrumentos
de observacdo no que concerne ao empenhamento do adulto e envolvimento da crianca, os quais,
por sua vez, visam recolher informacdo com vista a promover a reflexdo sobre a qualidade da

acdo do educador.



A reflexdo assume-se como uma “forma especializada de pensar” (Alarcao, 1996, p.175) e
como uma pratica que proporciona aos educadores “oportunidades para o seu desenvolvimento,
tornando-os profissionais mais responsaveis, melhores e mais conscientes” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p.9). Assim sendo, e segundo Alarcao (1996), “ser-se reflexivo € ter a
capacidade de utilizar o pensamento como atribuidor de sentido” (p.175). John Dewey (1938)
atribui, ainda, importancia ao pensamento reflexivo, o qual “tem subjacente uma avaliagdo
continua de crencas, de principios e de hipdteses face a um conjunto de dados e de possiveis
interpretacdes desses dados” (op. cit. Oliveira & Serrazina, 2002, p.3). Segundo Schon (1992),
sao distinguidas trés dimensdes da reflexdo: a reflexao na acdo, a qual ocorre durante a prética, a
reflexdo sobre a acdo que, por sua vez, ocorre apds a pratica através da revisdao de
acontecimentos e, por ultimo, a reflexdo sobre a reflexdo na agdo, a qual “ajuda o profissional a
progredir no seu desenvolvimento e a construir a sua forma pessoal de conhecer” (op. cit.
Oliveira & Serrazina, 2002, p.3), assumindo, esta tltima, um caréter proativo. Tendo em conta a
importancia atribuida pela estagidria as referidas tipologias do processo de reflexao, é citado Day
(1999), o qual afirma que “a profissionalidade implica a presenca dos diferentes tipos de
reflexdo” (op. cit. Oliveira & Serrazina, 2002, p.4).

Segundo Azevedo (2009), a pratica sem reflexdo “(...) ndo proporciona conhecimento nem
qualidade profissional (...)” (p.55). Neste sentido, € concedida especial atengdo pela estagiaria a
realizacdo de narrativas reflexivas individuais, as quais ndo s6 sdo “um modo de pensamento
como também um veiculo de producdo de significacdo” (Azevedo, 2009, p.56). Tendo em conta
a essencialidade da pratica reflexiva, ¢ pertinente afirmar que a mesma “conduz ao
desenvolvimento da competéncia profissional” (Alarcdo, 1996, p.179), a qual, por sua vez,
contempla a competéncia cientifica, intimamente relacionada com o saber, a competéncia
pedagdgica, relativa ao saber-fazer e, por ultimo, a competéncia pessoal, a qual recai sobre o
saber ser e estar (Tavares, 1997).

No que diz respeito a pratica profissional, esta “(...) deve constituir uma base de
aprofundamento da formacao (...) no sentido do desenvolvimento das competéncias necessarias
ao exercicio dos diferentes aspectos que integram a fung¢do docente” (Vasconcelos, 2009, p.25).
A formagdo afirma-se, entdo, como “uma grande constru¢do, em que o conhecimento ¢
imprescindivel”, na medida em que nao € possivel “pensar em qualquer tipo de formagao, sem
passar pela aquisi¢ao e producdo de conhecimento” (Tavares, 1997, p.70). Neste sentido, a
estagidria concede especial atencdo a importancia da regulacdo da sua pratica pela orientadora
cooperante, a qual tem como principal fun¢do “abordar os problemas que a tarefa coloca,

escolher na sua actuagdo as estratégias formativas que melhor correspondem a personalidade e
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aos conhecimentos dos formandos com quem trabalha e tentar estabelecer com eles uma relacao
propicia a aprendizagem” (Alarcdo, 1996, p.19). A estagiaria concede, igualmente, importancia
ao trabalho de apoio e de partilha desenvolvido pela supervisora institucional, a qual, na sua
pratica, contempla a ideia de ““(...) interajuda, de monitorizacdo, de encorajamento para que cada

qual dé o seu melhor nas situagdes problematicas com que se depara” (Alarcao, 2000, p.90).
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2. CARACTERIZACAO GERAL DAS INSTITUICOES
DE ESTAGIO

No presente capitulo, a estagidria propde-se a realizar uma caracterizagdo geral das
institui¢cdes de estdgio nas quais desenvolveu a sua pratica, encontrando-se, entdo, estruturado
em dois subcapitulos, relativos ao contexto de creche e de educagdo pré-escolar, respetivamente.

Segundo Brofenbrenner (1979), o contexto ¢ “visto como uma sucessao de esferas
interpenetradas de influéncia que exercem a sua ac¢do combinada e conjunta sobre o
desenvolvimento” (Palacios, 2004, p.35), pelo que se afirma essencial que o educador construa o
seu conhecimento sobre os diversos contextos nos quais a crianga se desenvolve, permitindo-lhe,

assim, refor¢ar a intencionalidade da sua ac¢ao educativa.

2.1. INFANTARIO MONFORTINHOS DE REAL

O Infantdrio Monfortinhos de Real é um estabelecimento de ensino particular e cooperativo
em funcionamento desde 1 de setembro de 2005 que integra as valéncias de creche e educagao
pré-escolar. Situa-se na freguesia de Vermoim, a qual é parte integrante do concelho da Maia,
distrito do Porto. A referida freguesia afirma-se como um territério de grandes zonas
habitacionais destinadas a classe social média-alta e retine como principais atividades
econdmicas a tercidria e industrial. De todas as caracteristicas que a freguesia de Vermoim
apresenta, a estagidria valoriza a riqueza cultural e lddica que o espaco envolvente oferece. Neste
sentido, € de salientar a existéncia de algumas infraestruturas as quais o Infantario recorre com
frequéncia, visando concretizar o delineado no plano anual de atividades. Sdo exemplo a Casa do
Povo de Vermoim, o Pavilhdo Municipal, o Complexo Municipal de Gindastica, entre outros (PE,
2012). Para além das referidas infraestruturas, € ainda de salientar a existéncia de outras que,
apesar de se situarem noutras freguesias do concelho da Maia, complementam e ddo consisténcia
ao plano de atividades da instituicdo: o Parque Zooldgico da Maia, Conservatdrio de Musica da
Maia, Biblioteca Municipal, Quinta da Gruta, entre outras (PE, 2012). Situado numa zona
privilegiadamente rural, o Infantidrio Monfortinhos de Real, confere enorme valor aos recursos
naturais, pelo que tem vindo a desenvolver, em parceria com a Lipor e outros agentes da

comunidade, um projeto no ambito da educacido ambiental. Para além do ja referido, e com vista



a educar para a cidadania, tem vindo a ser, igualmente, desenvolvido um projeto no ambito da
educacdo para os valores.

No que diz respeito a orientacdo e regulacdo da pratica educativa na referida institui¢do, sao
elaborados alguns documentos que, pelo seu contetido, visam apoiar os vdrios intervenientes ao
longo de todo o processo educativo.

O regulamento interno (RI) do Infantdrio Monfortinhos de Real tem como principal objetivo
“informar toda a comunidade educativa dos seus direitos e deveres, de forma a simplificar,
melhorar e consolidar relagdes entre os diferentes intervenientes do processo educativo” (RI,
2012, p.5).

O projeto educativo (PE) foi construido em 2012 e contempla a dindmica da instituicao.

Relativamente a estrutura organizacional dos recursos humanos, o Infantario Monfortinhos de
Real conta com a existéncia de uma diretora que orienta todo o processo educativo, uma equipa
de pessoal docente constituida por sete educadoras, uma equipa de pessoal ndo docente que
integra sete assistentes técnicas e duas funciondrias e, por ultimo, uma equipa de técnicos
especializados, os quais colaboram com a instituicao nas dreas de satde, psicologia e educacdo.
No que concerne a equipa educativa, € ressalvada, pela estagidria, a importincia atribuida a
conservacdo da individualidade de cada educadora que, por sua vez, orienta a sua pratica
segundo o(s) modelo(s) e perspetiva(s) com as quais se identifica, nomeadamente, a abordagem
HighScope e o MEM, o qual utiliza, preferencialmente, a metodologia de trabalho de projeto.
Com vista a apoiar o trabalho desenvolvido pela equipa educativa, o PE define, ainda, objetivos
gerais que orientam as suas praticas, dos quais a estagiaria destaca o fomento da participacdo da
familia no processo educativo dos filhos, a promog¢ao do contacto e partilha de informag¢ao com
os diferentes recursos do meio envolvente, a promog¢ao do desenvolvimento global das criangas,
respeitando as suas caracteristicas individuais e promovendo situacdes significativas de
aprendizagem e o fomento do desenvolvimento pessoal e social da crianca com base nas suas
experiéncias, promovendo uma educacdo para os valores e cidadania (PE, 2012).

No que concerne a planificacdo e reflexdo por parte da equipa docente da institui¢do, estes
processos integram momentos de reunido, realizados periodicamente, contando com a
participacdo de todas as educadoras. Com vista a particularizar cada realidade, sdo realizadas
reunides ao nivel da equipa educativa de sala, nas quais é desenvolvida uma pratica reflexiva
sobre os interesses, necessidades e aprendizagens evidenciadas pelas criangas, a0 mesmo tempo
que ocorrem conversas informais relativas ao desempenho profissional a vérios niveis, das quais

derivam informacdes essenciais aperfeicoamento de préticas futuras.
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Relativamente a caracteriza¢do socioecondmica das familias, esta € realizada tendo por base a
andlise de grificos relativos a faixa etdria dos pais das criancas, a qual se situa entre os 31 e os
40 anos, as habilitacdes académicas dos pais, maioritariamente ao nivel da formacao superior, e
ao agregado familiar, constituido, na sua maioria, por trés pessoas.

O projeto curricular (PC) da sala dos dois anos A engloba objetivos organizados por areas e
dominios de conteddo (ME, 1997) e estratégias a desenvolver ao longo do ano letivo, integrando,
ainda, informacao relativa a organizacdo do espaco e materiais, do tempo e caracterizagao geral
do grupo. A sala de atividades € segura e encontra-se em bom estado de conservacdo, existindo
uma delimitacdo clara do espago através da sua estruturacdo em cinco dreas de interesse,
nomeadamente, a drea de acolhimento, da casinha, das constru¢des, da expressdo plastica e da
biblioteca, as quais integram, na sua globalidade, materiais adequados a faixa etdria em questao e
que cumprem todas as regras de seguranca. Existem materiais suficientes em cada darea,
permitindo, assim, que vdrias criangas desenvolvam atividades em simultaneo, encontrando-se
estes agrupados de forma percetivel e acessivel a todas as criangas, facilitando o seu uso
independente.

No que concerne ao quotidiano das criancas, este organiza-se sob a forma de horarios e
rotinas, incorporando varios momentos como a chegada e a partida, as rotinas de cuidados
(comer, dormir e cuidados corporais), o tempo de escolha livre, o tempo de exterior e, por
ultimo, o tempo de grupo. A gestao do tempo na sala de atividades dos dois anos A é concebida
de acordo com as necessidades e interesses das criangas, cumprindo principios de regularidade e
flexibilidade. Neste sentido, a estagidria ressalva que as rotinas de cuidados se afirmam como
eixos globalizadores em torno dos quais se organiza toda a ag¢do educativa.

O grupo da sala dos dois anos A é constituido por doze criancas, das quais onze sao do sexo
masculino, existindo apenas uma do sexo feminino. Tendo por base as informacdes ja
disponibilizadas anteriormente, € possivel contextualizar as criangas do referido grupo num nivel
socioecondmico médio-alto, o qual proporciona condi¢des facilitadoras de um desenvolvimento
equilibrado das mesmas.

No geral, as criancas do grupo da sala dos dois anos A revelam competéncias ao nivel da
interacdo adulto-crianca e com os pares, ainda que seja frequente a ocorréncia de conflitos
derivados, primordialmente, da recusa na partilha de objetos. As criancas revelam competéncias
ao nivel da compreensdo e expressao da linguagem, evidenciando, ainda, interesse em aprender.
Ao nivel das competéncias fisicas e motoras, as criancas ja revelam alguma destreza no que
concerne a capacidade motora grossa e fina, revelando, ainda, interesse por atividades no ambito

da expressdo motora, plastica e musical.
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2.2. JARDIM DE INFANCIA AURELIA DE SOUSA

O Jardim de Infancia Aurélia de Sousa € um estabelecimento de ensino publico em
funcionamento desde 1976 e € parte integrante do Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa.
Situa-se na freguesia de Bonfim, a qual se afirma como uma das mais centrais da cidade do
Porto. De todos os aspetos relevantes que a freguesia de Bonfim apresenta, a estagidria valoriza a
boa acessibilidade ao nivel dos transportes e a riqueza do meio envolvente, caracterizado como
um centro histérico, o qual, por sua vez, oferece intimeras iniciativas culturais e de lazer. Neste
sentido, a instituicdo de atendimento educativo estabelece parcerias com outras instituicdes e
organizacoes. Sao exemplo a Camara Municipal do Porto, a Junta de Freguesia do Bonfim,
Policia de Seguranca Publica (PSP) - Escola Segura, Biblioteca Municipal Almeida Garrett,
Ciéncia Viva VI, entre outras. Para além das referidas infraestruturas, €, ainda, de salientar a
existéncia de outras que, pela sua localizacdo, poderdo ser visitadas com vista a aprimorar e
enriquecer projetos e atividades, como € exemplo a Casa da Musica, o Instituto da Mobilidade e
Transportes Terrestres (IMTT) e o Planetario.

Com vista a orientar e regular a pratica educativa na referida institui¢do, sdo elaborados
alguns documentos que contemplam informacdes relevantes ao apoio dos varios intervenientes
em todo o processo educativo.

O regulamento interno (RI) contempla como principal objetivo definir, de forma clara, as
regras de conduta e os varios direitos e deveres de toda a comunidade escolar, dos quais a
estagidria destaca o direito do docente em ser respeitado na sua pessoa, ideias e bens; em ter um
bom clima de trabalho, propicio a sua realizacdo profissional; em intervir na definicdo de
objetivos especificos de ensino e aprendizagem e na defini¢do das melhores estratégias e tomar
iniciativas pedagdgicas devidamente fundamentadas (RI, 2009/2013).

Através da consulta do projeto educativo (PE), a estagidria teve acesso a informagdes relativas
as orientacdes da intervengdo da equipa educativa, a qual, por sua vez, visa promover a educacao
integral da crianca através dos principios aprender a ser, aprender a fazer e aprender a conhecer
(PE, 2010/2013).

O corpo docente € constituido por quatro educadoras, das quais uma desempenha a fungdo de
coordenadora institucional, duas assistentes técnicas e, por ultimo, oito assistentes operacionais.
Ao nivel da equipa educativa de sala, esta € constituida por uma educadora e uma assistente
operacional. Para além das reunides realizadas, periodicamente, com toda a equipa docente da

institui¢do, sdo realizadas outras ao nivel da equipa educativa de sala, as quais contam com a
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participacdo da educadora e das estagidrias e comportam o mesmo propdsito que as reunides
realizadas em contexto de creche.

O grupo € constituido por dezasseis criancas, onze das quais sdo do sexo masculino e cinco
s30 do sexo feminino. E, ainda, pertinente fazer referéncia a existéncia de duas criancas com
Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), as quais sdo apoiadas por uma educadora com
formacgdo na drea. Das referidas criangas, uma ainda se encontra em processo de referenciagao.

A sala de atividades encontra-se organizada em seis dreas de interesse, nomeadamente, a drea
de reunido, da casinha, das construgdes, da expressdo plastica, da biblioteca e das ciéncias, as
quais integram, na sua globalidade, materiais adequados a faixa etdria em questdo e que
cumprem todas as regras de seguranca. Os referidos materiais visam proporcionar as criancas
diversas oportunidades de exploracdo no ambito dos varios dominios e dreas de contetdo.

O quotidiano das criangas organiza-se sob a forma de rotina didria, incorporando varios
acontecimentos como o tempo de grupo, o tempo de trabalho, tempo de recreio e tempo de
transi¢do, ndo descurando os momentos dedicados a higiene e alimentacdo. A rotina respeita
principios de regularidade e flexibilidade, conferindo, as criangas, um “sentimento de confianga,
de continuidade e de controlo” (PC, 2012/2013, p.11), prevendo-se, ainda, a concretizagdo de
atividades especificas em func¢do dos diferentes dias da semana, como é exemplo a hora do conto
e atividades no ambito da expressao motora e dramadtica.

Relativamente a caracterizacdo socioecondmica, esta € realizada tendo por base informagdes
relativas as habilitagdes dos pais, os quais sdo, na sua maioria, médio/elevadas, as suas
profissoes, integradas num contexto qualificado e de quadro superior, a situa¢do profissional,
trabalhando, na sua maioria, por conta de outrem e, por dltimo, ao estado civil dos pais, os quais
vivem, maioritariamente, em unido de facto ou sido solteiros.

No geral, o grupo apresenta dificuldades ao nivel da capacidade de auto-regulacao, observavel
através incumprimento das regras de convivéncia da sala de atividades, da dificuldade de
concentragdo e atencdo e da frequente existéncia de conflitos interpessoais, derivados,
principalmente, da recusa na partilha dos objetos e da resisténcia ao cumprimento das regras de
sala pronunciadas pelos adultos presentes na mesma. No geral, grupo revela um elevado
interesse por atividades no dominio da expressdo musical que envolvam a utilizagdo de
instrumentos musicais diversificados e promovam a audi¢do ativa. Para além das referidas
atividades, o grupo, revela, igualmente, interesse por atividades no dominio da expressdo motora,
evidenciando, a este nivel, um positivo desenvolvimento da motricidade fina e grossa, revelando

destreza na execucdo dos movimentos bdsicos no ambito dos diferentes blocos teméticos.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS, E
APRESENTACAO DE EVENTUAIS PROPOSTAS DE
TRANSFORMACAO

No presente capitulo, a estagidria realiza uma descri¢do e andlise das atividades desenvolvidas
ao longo da sua prética pedagdgica em contexto de creche e de educacdo pré-escolar tendo por
base as fases da metodologia investigacdo-a¢do, a observacao, a planificacdo, a acdo e a reflexao,
articulando com referenciais tedricos e legais ja abordados no capitulo I do presente relatdrio.

Relativamente ao dominio da observagdo, a estagidria conservou, ao longo de todo o periodo
de pratica pedagogica, a sua importancia enquanto “(...) base do planeamento e da avaliagdo”
(ME, 1997, p.25). Neste sentido, a observagdo revelou-se um processo essencial no tracar do
plano de acdo da estagidria, na medida em que permitiu recolher informagdes relativas aos
grupos em geral e a cada crianca, enquanto ser individual, com necessidades, interesses e
caracteristicas proprias, “(...) com vista a uma planificacdo de atividades e projectos adequados
as necessidades da crianga e do grupo e aos objectivos de desenvolvimento e da aprendizagem”
(DL n.°241/2001, artigo n.°1, cap.II).

Ao observar, a estagidria desenvolveu, igualmente, competéncias ao nivel da articulagc@o entre
necessidades, interesses, estratégias e atividades propostas pelo adulto, planificando de forma
cada vez mais intencional do ponto de vista pedagdgico.

Tendo em conta a heterogeneidade dos grupos de criancas com os quais teve a oportunidade
de interagir ao longo de toda a pratica pedagdgica supervisionada, a estagidria sentiu necessidade
de mobilizar esfor¢os no sentido de planear atividades que fossem suscetiveis de contribuir, de
alguma forma, para o desenvolvimento de cada crianca em particular, na medida em que a
mesma atividade pode ser significativa para uma crianca e nao ser para outra. A experiéncia em
contexto de creche contribuiu para o desenvolvimento da necessidade, por parte da estagidria, de
contemplar as necessidades das criangas de forma mais individualizada, nomeadamente, através
do planeamento e desenvolvimento de atividades de cariz individual e de competéncias ao nivel
da diferenciacdo pedagdgica, a qual requer que se parta do que a crianca “sabe e € capaz de fazer
para alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades” (ME, 1997, p.25). O
referido aspeto teve repercussdes aquando da sua pratica em contexto de educagdo pré-escolar,
na medida em que, ao recolher informacdes relativas ao grupo e a cada crianga em particular, a

estagidria desenvolveu o seu plano de agdo tendo por base as caracteristicas particulares das
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criancas, adequando estratégias as necessidades, interesses e capacidades de cada crianca e
realizando uma gestdo do grupo adequada as intengdes pedagdgicas que cada atividade
comportava, diversificando entre o trabalho em grande grupo, pequeno grupo e individual. Neste
sentido, tanto em contexto de creche como de educagdo pré-escolar, atividades como a
exploracdo de histdrias através da leitura ou da dramatizacao, de cangdes, a partilha de novidades
ou a divulgacdo de informacdo recolhida pelas criancas, foram realizadas em grande grupo, com
vista a criar as mesmas oportunidades de aprendizagem para todas as criangas.

O desenvolvimento de atividades em grande grupo revelou-se essencial ao desenvolvimento
da nogdo, por parte das criangas, de partilha e empatia pelo outro, na medida em que esta
experiéncia “ajuda a construir o sentido de «nés» e «nosso»” (Hohmann & Weikart, 2011, p.406)
e, ainda, da capacidade de esperar pela vez. Assim, € pertinente afirmar que o tempo em grande
grupo ¢ “determinado pela iniciativa conjunta das criancas e dos adultos, em torno da musica, do
movimento, de histérias, de dramatizacdes, de debates, de projetos (Oliveira-Formosinho, 2006,
p.71). No que concerne ao planeamento e desenvolvimento de atividades em pequeno grupo, esta
foi uma tipologia organizativa de grande relevo para a estagidria em ambos os contextos, na
medida em que “proporciona as criancas ocasides para usarem materiais, fazerem experiéncias
com eles, falarem sobre as suas descobertas e solucionarem problemas que encontram"
(Hohmann & Weikart, 2009, p.371), fomentando, igualmente, a interagdo e cooperacdo entre as
criangas, aspetos essenciais ao seu desenvolvimento social.

Tendo em conta o seu fraco dinamismo, em contexto de creche, no que concerne a
organizacdo do grupo, a estagidria, ao longo da sua a¢cdo em contexto de pré-escolar, planificou e
desenvolveu diversas atividades que visaram proporcionar experiéncias de trabalho em diversos
formatos de organizacao do grupo.

Relativamente ao dominio da planificacdo, esta foi perspetivada, pela estagidria, com base na
realidade da crianca como centro de todo processo educativo. Inicialmente, o processo de
planificacdo revelou-se um desafio, na medida em que o conhecimento dos grupos ainda se
revelava escasso e o olhar da estagidria pouco informado, comprometendo, assim, a identifica¢io
de necessidades e interesses com rigor. Apds algumas semanas de interacdo em contexto, a
estagidria sentiu-se capaz de, em varios momentos da rotina de ambos os grupos, identificar e
recolher informacdo relevante para o planeamento de atividades suscetiveis de contribuir para
aprendizagens significativas por parte das criangas (cf. Anexo B1 e B2).

Para além dos referidos aspetos, existiu, em todos os momentos de planificacdo, a
preocupacdo de ndo sé adequar as atividades propostas aos interesses e necessidades das

criancas, como também de dar continuidade a atividades ja iniciadas, com vista a planificar de
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forma coerente, contextualizada e sequenciada, promovendo, assim, o desenvolvimento de
atividades integradas e integradoras. Com o objetivo de apoiar o processo de planificacdo, foram
realizadas reunides com a orientadora cooperante de cada contexto educativo, nas quais foram
partilhadas informagdes relativas aos grupos e a cada crianca em particular, no que concerne ao
seu desenvolvimento e ao contexto familiar da mesma, a atitudes adotadas pela estagidria e
alteracOes a vigorar com vista a melhorar o seu desempenho profissional. A recolha de
informagao relativa ao contexto familiar das criancas em contexto de creche foi realizada através
da formulacdo de inquéritos que, posteriormente, terdo sido preenchidos pelos pais das criancas e
em contexto de educacdo pré-escolar, a estagiaria teve acesso a informagdes relevantes através
de, primordialmente, conversas informais com a orientadora cooperante.

Tendo em conta que a estagidria avaliou, semanalmente, as aprendizagens das criancgas e a
adequabilidade das atividades propostas e das suas estratégias, importa, ainda, fazer referéncia ao
processo de avaliac@o.

A avaliagdo, enquanto “elemento regulador e promotor da qualidade do ensino, da
aprendizagem e da (...) propria formacao” (DL n.°240/2001, cap.IIl, ponto 2: alinea j), constitui,
para a estagidria, um processo essencial e transversal a toda a sua acdo, na medida em que
concedeu a oportunidade de esta avaliar, numa perspetiva formativa, “a sua intervengdo, o
ambiente e os processos educativos adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens
de cada crianga e do[s] grupo[s]” (DL n.°241/2001, artigo n.°1, cap.Ill). Com vista a tornar cada
vez mais rigoroso o processo de avaliagdo do seu desenvolvimento e das aprendizagens das
criancas, a estagidria utilizou, em algumas das suas observacdes, um referencial de avaliacdo e,
consequentemente, de pedagogia responsiva (Pascal & Bertram, 2009), o Manual DQP -
Desenvolvendo Qualidade em Parcerias, o qual encerra em si escalas avaliativas do
empenhamento do adulto, as quais a estagidria analisard mais detalhadamente ainda no presente
capitulo, e envolvimento da crianca, concedendo a estagidria um apoio a observagdo
pormenorizada das criancas em contexto como base da avaliacio formativa das mesmas.
Aquando do desenvolvimento das mais diversas atividades, a estagidria comecou,
progressivamente, a ter em conta indicadores como a concentragdo, a energia, a complexidade e
a criatividade, a expressado facial e a persisténcia, os quais concederam importantes informagdes
relativas ao envolvimento das criangas numa determinada tarefa, permitindo a estagidria adequar
a gestdo do tempo de duragdo da mesma e estratégias utilizadas.

A estagidria apoiou, ainda, a sua pratica em dois referentes de avaliacdo, com vista a reunir as
evidéncias relativas as aprendizagens das criancas. Neste sentido, em contexto de creche, a

estagidria desenvolveu um olhar intencional com base na interpretacdo das acdes das criangas
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com base nas experiéncias-chave (HighScope, 2011), enquanto “conjunto de linhas orientadoras
(...) que enquadram o conteido das primeiras aprendizagens e do desenvolvimento precoce”
(Post & Hohmann, 2011, p.36). A utilizacdo das experiéncias-chave por parte da estagidria
contribuiu para a compreensdo do jogo das criangas em diversos momentos da rotina, apoiando-a
no reconhecimento de capacidades das mesmas que, por sua vez, contribuiu para a focalizagao
das observacdes realizadas pela estagidria. Um exemplo pratico serd a observacdo da motivacao
das criangas em produzir sons a partir da utilizacdo de diversos materiais do quotidiano. Nos
referidos momentos, as criangas envolveram-se em vérias experiéncias-chave, como é exemplo a
expressdo de iniciativa, fazer coisas por si proprio, o movimentar de objetos e a exploracao de
sons. A descrita interpretacdo serviu de mote ao planeamento de atividades no ambito da
expressdo musical. Neste sentido, € pertinente afirmar que a interpretacdao do jogo desenvolvido
por algumas criancas do grupo revelou-se um apoio ao planeamento da acdo educativa da
estagidria, permitindo-lhe tomar decisOes adequadas a realidade do contexto.

Em contexto de educacdo pré-escolar, a estagidria apoiou a sua pratica nas OCEPE -
Orientagdes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar (1997) enquanto “instrumento 1til para os
educadores refletirem sobre a pratica e encontrarem respostas educativas mais adequadas para as
criangas com quem trabalham” (ME, 1997, p.13) através da disponibiliza¢do de orientagdes para
a interven¢do educativa. Neste sentido, a estagidria procurou guiar a sua pratica educativa em
contexto de educagdo pré-escolar baseando-se nas dreas de conteido contempladas nas OCEPE
(1997), as quais se “designam como formas de pensar e organizar a interven¢ao do educador e as
experiéncias proporcionadas as criangas” (ME, 1997, p.47) permitindo, ainda, organizar
evidéncias recolhidas através do processo de observacdo. Assim, a estagidria defende que a
avaliacdo ‘“‘assenta na observacdo continua dos progressos da crianca, indispensavel para a
recolha de informacdo relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacio e o
reajustamento da a¢do educativa, tendo em vista a construgdo de novas aprendizagens” (Circular
n.°4/DGIDC/DSDC/2011).

No dominio da agdo, a estagidria realizard uma andlise da sua intervencdo educativa com base
nas dimensdes da organizacdo do espaco e materiais, da organizacido do tempo e, por dltimo, da
interacdo adulto-crianca, enaltecendo a importancia dos processos de observacgdo, planificacdo e
avaliacdo desenvolvidos pela estagidria.

No que concerne a dimensdo da organizagdo do espaco e materiais, a estagidria, ao longo da
sua prdtica, tomou consciéncia da importancia de uma boa organizacdo do espaco com vista a
proporcionar o bem estar e seguranga das criancas, requisitos essenciais a exploracdo ativa por

parte das mesmas e, consequentemente, a planificacdo do desenvolvimento do processo de
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ensino e aprendizagem. As salas de atividades de ambos os contextos educativos encontravam-se
divididas por dreas de interesse, as quais, por sua vez, providenciam oportunidades de
exploracdo e aprendizagem diferenciadas, apoiadas pela existéncia de materiais diversificados e
acessiveis a todas as criancas. Tendo em conta as ideias apresentadas, € enaltecida, pela
estagidria, a importancia atribuida a organiza¢do de um ambiente estimulante e rico em materiais
e equipamentos, que proporcione as criancas uma diversidade de experiéncias.

Em contexto de creche, o espaco da sala de atividades encontrava-se estruturado em cinco
areas de interesse distintas, nomeadamente, a drea de acolhimento, da biblioteca, da casinha, das
construgdes e da expressao plastica. Ao longo de toda a pratica no referido contexto, a estagidria
recolheu informagdes relativas aos interesses e necessidades das criangas através do processo de
observacdo, primordialmente, aquando do tempo de jogo espontdneo, no qual foi concedida as
criancas a oportunidade de cumprirem as suas intencoes através da tomada de decisdo em relagao
as atividades que pretendiam desenvolver e aos objetos sobre os quais desejavam agir.

A estagidria, em parceria com o seu par pedagdgico, concebeu e construiu diversos materiais
com vista a responder a interesses e necessidades evidenciadas, pelo grupo em geral e por
algumas criangcas em particular, em diversos momentos da rotina didria. A criagdo do dominé
dos animais da quinta surgiu da confluéncia dos interesses das criancas em desenvolver
brincadeiras na drea das constru¢des e em explorar os varios animais existentes na quinta,
nomeadamente, ao nivel das suas caracteristicas fisicas e regime alimentar. Tendo presente que o
tema da sala era referente aos animais, € possivel afirmar que a criacdo do referido recurso
permitiu, entdo, proporcionar “as criangas experiéncias educativas integradas” (DL n.°241/2001,
artigo n.°1, cap.Il). Para a construcdo das pecas do domind foi utilizada madeira de pinho e cada
uma delas comportava duas imagens reais de alguns dos animais da quinta (cf. Anexo B4: 1).
Com vista a salvaguardar a seguranca das criangas, a pecas foram revestidas com plastico, na
medida em que estas ndo apresentavam niveis de seguranga propicios ao seu total manuseamento
por parte das criangas. Perante esta situacdo, a estagidria salienta a importancia por ela atribuida
a exploracgdo, por parte das criancas, das propriedades dos materiais utilizados nas mais diversas
atividades, ressalvando, contudo, a importancia da sua seguranga, evitando materiais que
poderdo constituir perigo para as mesmas.

Inicialmente, a diade propds a exploragdo do dominé atendendo as regras de utiliza¢do do
mesmo enquanto jogo tradicional. Contudo, apds este momento, e tendo em conta algumas das
observacoes realizadas, a diade optou por promover um momento de exploragdo livre do recurso
(cf. Anexo B4: 2, 3). Ao manusear o material, as criancas utilizaram-no de diversas formas,

nomeadamente, como fonte sonora, ao utilizar duas ou mais pecas com vista a produzir sons, e
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empilhando as vérias pecas. Ao observar a acao das criangas sobre o jogo, surgiu a ideia de criar,
com a colaboragdo das criangas, os blocos, os quais foram construidos a partir de caixas de
cartdo vedadas com fita cola e decorados pelas criancas com tintas (cf. Anexo B4: 4). Neste
sentido, o referido recurso foi construido através do aproveitamento de material de desperdicio,
nomeadamente, caixas de cartdo, as quais foram recolhidas com a colaboracao dos pais e
comunidade. O referido recurso passou a integrar a &area das construgdes e as criangas
apropriaram-se do mesmo aquando do tempo de escolha livre. Contudo, apds alguma utilizacao
do mesmo por parte das criangas no desenrolar das suas brincadeiras, o material comecou a
apresentar mau estado de conservacdo, o que levou a estagidria a repensar a sua composi¢do e a
planear estratégias de forma a conceber o mesmo material com uma durabilidade significativa.
Desta forma, numa préxima experimentacdo da constru¢do do referido recurso, a estagidria
optaria por preencher as caixas com papel ou esferovite, com vista a conservar o formato das
caixas de cartdo, permitindo as criancas desenvolver diversas brincadeiras com as mesmas, cComo
por exemplo, empilhar.

Visando dar continuidade as atividades desenvolvidas, a diade planeou e promoveu o
desenvolvimento de uma atividade de exploracdo das principais caracteristicas dos animais da
quinta com recurso a imagens reais € materiais naturais. Na referida atividade, tendo em
consideracdo a importancia da exploragdo sensério-motora por parte das criangas, foi
proporcionada a oportunidade das mesmas explorarem os vdrios alimentos através dos seus
sentidos, fazendo, ainda, corresponder os animais das imagens apresentadas ao seu regime
alimentar, com base nos vérios alimentos apresentados e explorados sensorialmente.

Com vista a promover o desenvolvimento da capacidade de auto-regulacdo, a diade criou o
quadro das regras de sala, o qual integrou a 4rea de acolhimento, sendo explorado diariamente
aquando da cancdo dos bons dias, cuja letra integrava as vdrias regras representadas no referido
quadro, sendo estas relembradas e proferidas pelas criangas. No referido recurso constavam
imagens reais, as quais tornavam visivel a¢des que as criancas nao deveriam reproduzir em
contexto de sala de atividades, acompanhadas de pequenos descritivos que visavam proporcionar
as criancas oportunidades de contacto visual com o cédigo escrito (cf. Anexo B4: 5-7).

Ainda na drea de acolhimento, foi concebido e integrado o quadro das presencgas,
complexificando o registo das presencas por parte das criangas (cf. Anexo B4: 8, 9). O referido
recurso veio substituir o barco das presencas ja existente, no qual as criangas colocavam a sua
fotografia aleatoriamente no espaco disponibilizado para o efeito. O quadro das presencas,
introduzido pela diade foi estruturado sob a forma de uma tabela de dupla entrada, cuja linha

superior comportava em si os dias da semana diferenciados por cores e a coluna da esquerda as
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fotografias das criangas organizadas por ordem alfabética. Com vista a marcar a sua presenca na
instituicdo, as criangas realizavam o cruzamento da linha da sua fotografia e a coluna do dia da
semana no qual se encontravam, sinalizando-a com uma marca da cor correspondente ao dia,
estimulando as criangas a realizar uma correspondéncia entre elementos de dois conjuntos (cf.
Anexo B4: 10, 11). Inicialmente, as criangas sentiram alguma dificuldade em realizar a tarefa.
Contudo, ao fim de alguma experimentacdo do recurso, as criancas revelaram-se capazes de
identificar o dia da semana, ainda que com base na cor correspondente a0 mesmo.

O referido recurso contribuiu, ainda, para o envolvimento das criangas em atividades no
dominio da matemética, nomeadamente, através da contagem das criangas que, em determinado
dia, estavam ou ndo presentes na institui¢cao, desenvolvendo, assim, o conceito de cardinalidade e
envolvendo-se na experiéncia-chave relativa a no¢do precoce da quantidade e de nimero. Para
além dos varios contributos apresentados anteriormente, o referido recurso permitiu estimular,
ainda, a apreensdo, por parte das criancas, de no¢des temporais, como € exemplo, o nimero de
dias que constituem uma semana e a sua sequéncia, desenvolvendo, igualmente, o conceito de
ordinalidade.

Sendo visivel o gosto das criancas por atividades no ambito da expressdo musical, a diade
propds a constru¢do de um cancioneiro, no qual integrariam as cancdes exploradas em contexto
de sala de atividades (cf. Anexo B4: 12, 13). O referido recurso foi utilizado em diversos
momentos da rotina, nomeadamente, aquando do tempo de grupo e das atividades de transicdo.
Revelando-se um importante recurso no que concerne ao desenvolvimento da linguagem oral por
parte das criancgas, a diade, em consenso com a equipa educativa da sala, optou por promover a
participacao das familias no enriquecimento do cancioneiro, sendo estipulado o envio do mesmo
para o contexto familiar de cada crianca com vista a anexar uma nova cang¢do, a qual seria,
posteriormente, explorada em contexto de sala de atividades. Este intercimbio revelou-se um
sucesso, na medida em que permitiu enriquecer a cultura musical das criangas através do
conhecimento de novas cangdes com diferentes ritmos e temadticas. Ainda no ambito da
expressdo musical, a diade promoveu uma atividade de composi¢cdo sonora com vista a
acompanhar a cancdo “O ratinho foi ao baile”. Para o seu desenvolvimento, a diade optou por
utilizar instrumentos ndo convencionais, como tacas de diferentes materiais, panelas, colheres,
entre outros, através dos quais as criancas produziram diversos sons, nomeadamente, fortes,
fracos, agudos e graves.

Através do processo de observagdo, a estagidria recolheu, como ja foi referido, informacgdes
relativas aos interesses das criancas. Ao reconhecer o interesse das criancas em realizar

atividades no ambito da expressdo plastica, nomeadamente, colagens e pintura com recurso a
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diferentes técnicas, a diade planeou o desenvolvimento de uma atividade de pintura livre com
tintas em papel de cendrio (cf. Anexo B4: 14-17). Em primeira instancia, foi concedida a
oportunidade de as criancas explorarem sensorialmente o papel de cendrio, identificando
algumas das suas propriedades, como é exemplo a sua textura macia (cf. Anexo B4: 18). De
seguida, a diade explorou as cores disponibilizadas para desenvolvimento da atividade, cuja
denominacdo as criancgas identificaram com facilidade (cf. Anexo B4: 19). Na referida atividade,
as criancas tiveram total liberdade na escolha das cores e das misturas que desejavam realizar.
No desenrolar da atividade, uma crianca, o AG, produziu a cor lilas e alertou a estagidria para
essa descoberta, solicitando que lhe dissesse a denominagdo da referida cor (cf. Anexo B4: 20).
Algumas criangas exploraram as tintas com a boca, pelo que a diade, antes de iniciar a atividade,
teve em atencdo critérios de seguranca em relacdo ao material a ser utilizado pelas criangas, o
qual ndo continha em si componentes toxicas. Relativamente a atividade descrita, a estagidria
considera que, aliado a utilizacdo das batas, deveriam ter sido utilizados manguitos,
salvaguardando, assim, a higiene das criangas.

Em contexto de educacdo pré-escolar, a sala de atividades encontrava-se, inicialmente,
estruturada em cinco areas de interesse, nomeadamente, a drea de reunido, dos jogos, da
biblioteca, da casinha e da expressdo pldstica. Apds algumas semanas de observagdo e interagdao
no contexto, a diade prop0s-se a realizar algumas alteracdes na organizacao do espago com vista
a oferecer ao grupo novas oportunidades de exploragdo, respondendo a necessidades e interesses
observados e criando um espaco mais amplo e desobstruido, onde as criangas sentissem
facilidade em movimentar-se, sendo-lhes concedida a oportunidade de concretizar as suas
intencdes. Aquando do planeamento das alteracdes a realizar, a estagidria procurou que o espago
se encontrasse estruturado de forma clara e bem delimitada, realcando a existéncia de cinco areas
de interesse distintas com diversas oportunidades de aprendizagem. Neste sentido, foi criada uma
divisdo clara entre a drea da casinha e a drea da biblioteca a qual, por sua vez, se revelava pouco
apelativa, na medida em que se encontrava rodeada por varios armarios, organizagio esta que
admitia como principal objetivo a criacdo de um espago reservado e calmo. Contudo, apds
algumas semanas de observacdo e participagdo nas atividades de jogo espontaneo, a estagidria
considerou que a distribui¢do dos varios armérios ndo se revelava a mais estratégica, na medida
em que as criangas ndo tinham acesso visual direto a 4rea e, por essa razdo, a mesma caia no
esquecimento e era pouco utilizada.

Para além das referidas alteragcdes, a diade optou pela criacdo da drea das ciéncias, a qual
surgiu do interesse das criangas por atividades nesse ambito observado aquando da exploracdo da

histéria “Jodo e o Pé de Feijao” em contexto de sala de atividades (cf. Anexo B4: 21). Apés a
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leitura expressiva da referida histéria por parte da estagidria, foi proposto o reconto da mesma
com vista a promover o desenvolvimento de capacidades ao nivel da “organizagdo temporal,
espacial e logica de acontecimentos” (DL n.°241/2001, artigo n.°1, cap.Ill). A exploracdo da
histéria serviu, ainda, de mote para proposta de plantacio de um feijoeiro por cada crianca
individualmente, proporcionando oportunidades de manuseamento de materiais naturais, como a
terra e os feijoes, e de experimentacao de técnicas de plantacdo (cf. Anexo B4: 22, 23). Para
além do referido aspeto, a plantacdo do feijoeiro por parte das criancas proporcionou, ainda,
“ocasides de observacdo de fenémenos da natureza” (DL n.° 241/2001, artigo n.°1, cap.IIl),
através do registo do crescimento do mesmo. Tendo em conta a necessidade de regar
regularmente os feijoeiros, afirmou-se necessdria a criagcdo de um quadro das responsabilidades,
o qual contou com o elenco de diversas tarefas a ser desempenhadas pelas criancas, as quais
foram definidas, semanalmente, através do voto. Ainda apos a exploragdo da histéria “Jodo e o
P¢ de Feijao”, a diade propos-se a realizar a dramatizacdo da mesma com recurso a fantoches. A
dramatizacdo desenvolveu-se em contexto de sala de atividades e, tendo em conta a proposta
realizada pela orientadora cooperante, foi apresentada a toda a comunidade educativa. Com vista
a divulgar a apresentacdo, foram elaborados convites em colaboracdo com as criangas, cuja
formulacgdo se revelou uma forma de as consciencializar das fun¢des da escrita.

A criacdo da referida 4drea ndo sO constituiu uma novidade para as criangas como
proporcionou oportunidades de exploragdao de novos conceitos a par da sensibilizacdo para as
ciéncias, a qual se afirma a principal finalidade do desenvolvimento de atividades no ambito da
Area do Conhecimento do Mundo (ME, 1997). A area das ciéncias propiciou, ainda, o
desenvolvimento de atividades integradoras, nomeadamente, ao criar oportunidades de
desenvolvimento ao nivel da motricidade fina e da construcdo de conceitos matematicos como
encher e esvaziar, dentro e fora, medicdo, entre outros, servindo “objetivos abrangentes e
transversais, proporcionando[, assim,] aprendizagens nos varios dominios curriculares” (DL
n.°241/2001, artigo n.°1, cap.Il) (cf. Anexo B4: 24, 25). A construcao da referida area contribuiu,
ainda, para a formacdo profissional da estagidria, proporcionando-lhe oportunidades de
desenvolvimento de competéncias ao nivel da organiza¢do do espago e materiais, na medida em
que sentiu necessidade de responder a questdes como “onde se vai situar a nova area?”’, “que
materiais serdo disponibilizados?”, “quantas criangas poderdo estar naquela area aquando do
tempo de trabalho?”, entre outras.

Em contexto de educacdo pré-escolar, a estagidria, em parceria com o seu par pedagdgico,
construiu e concebeu alguns materais lidico-pedagdgicos, como € exemplo o cancioneiro € o

quadro de aniversarios.
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A construc¢do do cancioneiro surgiu do interesse das criangas em explorar e aprender novas
musicas, com temadticas e ritmos diferentes. O referido recurso integrou as diversas cangdes
exploradas em contexto de sala de atividades e encontrava-se acessivel as criancas na drea da
biblioteca. As vdrias canc¢des foram ilustradas por uma ou mais criangas do grupo, aspeto este
imprescindivel a identificacdo das mesmas por parte das criangas.

A construcdo do quadro dos aniversdrios surgiu da necessidade de divulgar o dia de
aniversdrio de cada crianga, ndo permitindo que este caisse no esquecimento, localizando-o no
tempo e enquadrando-o numa das quatro estacdes do ano. Neste sentido, o quadro dos
aniversarios contribuiu para o auto-reconhecimento e valorizacdo de cada crianga e, ainda, para a
“apreensdo de referéncias temporais pelas criangas” (DL n.°241/2001, anexo n.°1, cap.II).

Aquando da construcdo e selecdo dos materiais a integrar as salas de atividades, a estagidria
concedeu especial atengdo a critérios como ““(...) variedade, funcionalidade, durabilidade,
seguranga e valor estético” (ME, 1997, p.38), enaltecendo a importancia do apelo sensorial dos
varios objetos, sobre os quais, por sua vez, as criangas vao construindo conhecimento “através da
coordenacdo do paladar, tacto, olfacto, visdo, audicdo, sentimentos e ac¢des” (Post & Hohmann,
2011, p.23). Atendendo a importancia da criacdo de oportunidades de exploracdo por parte da
crianca como base da aprendizagem ativa e consequente constru¢do do conhecimento do mundo
que a rodeia, a diade promoveu, em contexto de creche, a experimentacdo da proposta de jogo de
Goldschmied e Jackson (2006), o Cesto dos Tesouros, a qual € articulada com a proposta de
observacgdo das experiéncias de aprendizagem das criangas da abordagem pedagdgica HighScope
(Post & Hohmann, 2011). A referida atividade assume-se “uma das importantes maneiras pelas
quais o brincar e o aprendizado [das criangas] podem ser estimulados” (Goldschmied & Jackson,
2006, p.113) e “reune e oferece um foco para uma rica variedade de objetos cotidianos,
escolhidos para oferecer estimulos a (...) diferentes sentidos” (Goldschmied & Jackson, 2006,
p.113) assegurando, assim, uma riqueza de interacOes multissensoriais (cf. Anexo B4: 26-28).
Neste sentido, para o desenvolvimento da referida atividade, a estagidria sentiu a necessidade de
proceder a consulta de bibliografia pertinente, salientando, ainda, o contributo da supervisora
institucional, a qual recorreu com vista a esclarecer ddvidas relativas a experimentacdo da
referida proposta (cf. Anexo B3.3).

Com vista a criar condicdes propicias a experimentacdo da proposta de jogo de Goldschmied
e Jackson (2006), a estagidria, em parceria com o seu par pedagdgico e com a diade da sala de
um ano, realizou um inventdrio dos materiais que integrariam os cestos que seriam colocados a
disposi¢do das criancas. Neste sentido, os vérios elementos implicados na recolha dos materiais

atenderam a diversos critérios de selecdo, nomeadamente, textura, cor, formato, peso e cheiro,
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assegurando uma riqueza de interacOes multissensoriais. Através desta proposta, foi
proporcionada as criangas a oportunidade de, a partir da sua ac@o direta sobre os objetos e da
interacdo com os seus pares, se envolverem em diversas experi€éncias-chave.

Iniciada a atividade pelas criangas, a estagidria teve em conta a premissa de que “o adulto
deve permanecer calmo e atento” (Goldschmied & Jackson, 2006, p.118) e observou atentamente
o jogo das criancgas, realizando notas de campo nas quais registou diversas ocorréncias em
relacdo as quais se propdem a explorar alguns exemplos. O AC, ao manusear dois objetos com
propriedades distintas, produziu sons através do contacto entre ambos. Ao desencadear esta agao,
o AC envolveu-se em diversas experiéncias-chave, nomeadamente, ao expressar iniciativa em
agir sobre os objetos, ao fazer coisas por si proprio, a0 movimentar os objetos, ao explorar o som
que resultava do contacto entre ambos e a manusear os mesmos (cf. Anexo B4: 29). O T agarrou
um cesto de palha e colocou-o na cabeca (cf. Anexo B4: 30). Ao observar o jogo do T, a
estagidria deduziu que a referida crianga estava envolvida na experiéncia-chave relativa ao imitar
e fazer de conta, mimando o cesto como se fosse um chapéu. A referida deducdo surgiu da
observacao do jogo de outra crianga, o P, que havia colocado um chapéu de palha na sua prépria
cabeca, onde o manteve até ao término da atividade (cf. Anexo B4: 31, 32). Neste sentido, o T
envolveu-se em diversas experiéncias-chave, nomeadamente, ao expressar iniciativa, ao fazer
coisas por si proprio, a0 movimentar objetos e ao explorar objetos com as maos.

No que concerne a dimensdo da organizacdo do tempo, a estagidria orientou a sua pratica com
base na “organizacdao do tempo de forma flexivel e diversificada” (DL n.°241/2001, artigo n.°1,
cap.ll), respeitando o ritmo, o temperamento, a motivagdo e as necessidades das criangas,
assumindo, primordialmente, a crianca como o centro da aprendizagem. Seguindo esta linha de
ideias, a estagidria defende que a “gestdo do tempo, embora pensada pelo adulto (...) tem de ser
progressivamente co-construida pela crianga” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.69) com vista a
proporcionar um “ambiente psicologicamente seguro e com significado” (Hohmann & Weikart,
2009, p.225). Para além do referido aspeto, a estagidria defende, ainda, que a estruturacdo dos
acontecimentos do dia devera ter, igualmente, por base o critério da previsibilidade, na medida
em que "saber aquilo que esperar em cada parte do dia ajuda as criancas a desenvolver um
sentimento de seguranca e controlo” (Hohmann & Weikart, 2009, p.225), contribuindo, ainda
para a criagdo de condi¢des favordveis a promog¢do da sua independéncia.

Embora atribua importancia a todos os acontecimentos que estruturam a rotina didria e os
quais se complementam, a estagidria focard aqueles que, com base em observacdes e
experiéncias em contexto educativo, se revelaram momentos de significativa aprendizagem para

a mesma.
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Em contexto de creche e de educacdo pré-escolar, a estagidria integrou e participou
ativamente nas rotinas previamente delineadas, respetivamente, pelas orientadoras cooperantes.

Ao interagir em contexto de creche com o grupo e com cada crianga em particular em todos
os momentos da rotina, a estagidria tomou consciéncia da importancia de alguns momentos que,
outrora, ndo eram merecedores de uma atencao focada por parte da mesma, nao descurando a
importancia atribuida pela estagidria aos restantes acontecimentos da rotina. Sdo exemplo os
momentos de chegada e partida, de cuidados corporais, a sesta, as refeicoes e as rotinas de
transi¢do, aos quais, inicialmente, ndo era atribuida pela estagidria a importancia e a riqueza que
eles comportam, realidade esta justificada pela pouca experiéncia em contexto de creche.

A chegada e a partida marcam, respetivamente, o inicio € o término do dia das criangas na
institui¢do, devendo, por sua vez, a chegada constituir um momento de passagem securizante do
meio familiar para a instituicdo de atendimento educativo. Neste sentido, a estagidria ressalva a
importancia da presenca e apoio de um adulto de confianca, o qual “pode ajudar as criangas e os
pais a sentirem-se tranquilos e confiantes” (Post & Hohmann, 2011, p.213), reforcando, assim, o
papel complementar que o infantdrio assume em relacdo a educacdo familiar. Para além do
referido aspeto, a estagidria considera que os momentos de chegada e partida propiciam a
comunica¢do entre a equipa educativa e a familia, interacdo esta que se revela benéfica ao
desenvolvimento da crianca, na medida em que, ao utilizarem uma abordagem de trabalho em
equipa com a finalidade comum de apoiar o desenvolvimento sauddvel e equilibrado da criancga,
proporcionam a criagdo de “um ambiente apoiante para as suas criancas” (Post & Hohmann,
2011, p.327) afirmando-se, ainda, a crianca como o centro da relacdo educador-pais.
Relativamente ao momento de partida, este deve, na opinido da estagidria, envolver despedidas
agradaveis que proporcionem condicdes favoraveis a estimulacdo do gosto da crianga pelo tempo
passado na instituicdo, facilitando o seu regresso a mesma.

Relativamente ao tempo de cuidados corporais, este € considerado, pela estagidria, um
privilegiado momento de interacao adulto-crianga, no qual é favorecido o interesse genuino do
adulto pelas criangas a0 mesmo tempo que estas aprendem através de experiéncias sensoriais e
cinestésicas, na medida em que “continuam a explorar, brincar, mexer-se, palrar, falar, agarrar,
rir, dar gargalhadas (...)” (Post & Hohmann, 2001, p.230). Para além dos referidos aspetos, a
estagidria considera que o tempo de cuidados corporais se afirma essencial para a criacdo de
vinculos afetivos com as criangas, os quais se revelam bases de seguranca que permitem o
desenvolvimento da autonomia e da auto-confianca das criancas, as quais, por sua vez, vao,
progressivamente, demonstrando iniciativa em realizar tarefas do quotidiano, como despir,

vestir, lavar as maos, entre outras. Relativamente a este aspeto, é pertinente salientar que a
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progressiva autonomizagao da crianga se revela um importante indicador de desenvolvimento, o
qual foi observado no grupo de criancas com o qual a estagidria interagiu em contexto de creche,
onde as criancas, aquando do tempo de sesta, tentavam realizar a muda de roupa por elas
proprias, sem o apoio do adulto, experimentando e treinando “as suas competéncias de auto
ajuda” (Post & Hohmann, 2011, p.238).

Aquando do tempo de cuidados corporais, a estagidria interagiu positivamente com as
criangas através do contacto visual com as mesmas € da comunicagdo verbal e ndo verbal, meios
que permitiram criar uma relacdo afetiva sélida, promotora da seguranca das criancas e
consequente confianca das mesmas na estagidria, pois “o cuidado fisico pode oferecer algumas
das melhores oportunidades (...) para a intercomunicagdo € o brincar espontidneo entre a crianga
e o adulto” (Golschmied & Jackson, 2006, p.138), permitindo a estagidria envolver-se numa
“comunicacao do estilo dar-e-receber com as criangas” (Post & Hohmann, 2011, p.255).

No que concerne ao tempo de sesta, a estagidria compreendeu a sua essencialidade enquanto
momento propiciador do desenvolvimento harmonioso e sauddvel das criancas, na medida em
que este concede a oportunidade de estas “recarregarem as suas energias fisicas e emocionais”
(Post & Hohmann, 2011, p.241). O tempo de sesta permite, ainda, que as criancas tirem,
posteriormente, um maior partido das atividades desenvolvidas aquando do tempo de escolha
livre ou de momentos dedicados a atividades propostas pelo adulto.

As refeicdes, para além de se revelarem essenciais a satisfagdo de uma das necessidades
basicas da crianga, apresentam-se, ainda, como momentos promotores de experiéncias ricas ao
nivel da exploragdo sensorial e da convivéncia social. Face as ideias apresentadas, foram vérios
0s momentos em que a estagidria observou as criancas a utilizar as maos para levar a comida a
boca. Através desta acdo, as criangas vao construindo conhecimentos de forma auténoma,
nomeadamente, através da exploragdo de “novos sabores, cheiros e texturas” (Post & Hohmann,
2011, p.220). Ao longo da sua pratica, a estagidria estimulou as criangas a utilizar os talheres
com vista a promover o desenvolvimento de competéncias ao nivel da motricidade fina, da
capacidade 6culo-manual e da autonomia. Contudo, apds alguma pesquisa € experiéncia em
contexto de creche, a estagidria valorizou a a¢do das criangas com base em duas vantagens da
mesma, nomeadamente, a ndo dependéncia da ajuda e controlo do adulto e progressiva
autonomia da crianga e a manipulacdo direta da comida, a qual proporciona experiéncias ticteis
variadas, reforcando a aprendizagem ativa por parte das criancas (Goldschmied & Jackson,
2006). No que diz respeito a convivéncia social, esta surge das interagdes crianca-crianga e
adulto-crianga, as quais se baseiam, no momento da refei¢do, na partilha de ideias e experi€ncias,

fomentando, simultaneamente, o desenvolvimento social da crianga € a comunicacido oral.
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Contudo, a estagidria considera essencial a ado¢ao de uma atitude mediadora, com vista a centrar
a atencdo da crianga no momento do dia no qual a mesma se encontra, reforcando a ideia de que
as refeicdes constituem “um momento importante de autocontrolo e de formagao” (Niza, 2007,
p-137).

No que diz respeito as rotinas de transicdo, a estagidria considera que a experi€éncia em
contexto de creche proporcionou a mutagdo das suas concegdes prévias relativas a este momento.
Apo6s algumas semanas de interacdo no contexto, a estagidria sentiu a necessidade de planificar
atividades a desenvolver nos momentos de transi¢cdo, evitando que as criangas ficassem apenas a
espera do momento seguinte. E exemplo a exploracdo de livros selecionados pela diade, cuja
tematica se relacionava com as atividades desenvolvidas em contexto de sala, nomeadamente,
livros de animais, os quais eram ilustrados com base em imagens reais.

Em contexto de educacido pré-escolar, a estagidria ressalva, ndo descurando os restantes
momentos que constituem a estrutura da rotina didria, a importincia do acolhimento, do tempo
de recreio, do tempo de jogo espontaneo e do tempo de transicao.

O acolhimento envolve nao s6 o0 momento de convivio desenvolvido na area de reunido mas,
igualmente, o momento de chegada das criancas a institui¢cdo, o qual deverd ser encarado de
forma agradavel e tranquila. O acolhimento valoriza a partilha das experiéncias das criangas,
revelando-se, assim, um momento de “aprendizagem observacional, por parte das criancas, do
respeito que a experiéncia de cada um merece ¢ na importancia de a comunicar (...)” (Oliveira-
Formosinho, 2006, p.67). Neste sentido, no referido momento da rotina, € valorizada a
comunicag¢do oral por parte das criangas, as quais sdo estimuladas a partilhar ideias e novidades
num “espago-tempo de reencontro, feito de bem-estar interior, de calma, de serenidade, de
comunicagao e empatia” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.74). O tempo de acolhimento afirma-se,
ainda, um momento de escuta da crianga, processo este que se revelou um essencial apoio a
procura, por parte da estagiaria, “de conhecimento sobre as criangas (...), dos seus interesses,
motivagdes, relagdes, saberes, intengdes [e] desejos (Oliveira-Formosinho, 2007, p.33).

No referido momento, surgiu a criacdo de um projeto no dmbito do dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita, derivado da intervencdo de uma crianga, a L., que partilhou com o
grupo uma histéria explorada em contexto familiar. Este projeto, intitulado “Conta-me historias”,
contou com a participacdo ativa das criancas, as quais se responsabilizavam por trazer,
diariamente, uma histéria que se propunham a partilhar com os restantes elementos do grupo. O
desenvolvimento desta atividade apresentava como principal objetivo o desenvolvimento da

capacidade narrativa e da comunicagdo verbal (DL n.° 241/2001, anexo n.°1, cap.III).
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O tempo de recreio revelou-se um momento essencial a criacdo de condi¢des favordveis ao
desenvolvimento das intencdes educativas da estagidria. Desde inicio, a estagidria sentiu
dificuldades ao nivel da gestdo do grupo, o qual, excetuando algumas criancgas, revelava
dificuldades ao nivel da concentracdo, dispersando e dirigindo a sua atencdo para outros
acontecimentos ou objetos que o seu campo de visdo conseguisse alcancar. Tal situacdo
acontecia quando as criangas demonstravam interesse em desenvolver brincadeiras noutras areas
da sala ou mesmo no recreio. Neste sentido, a estagidria optou por reservar 0 momento apds o
lanche da manha para as criangas brincarem livremente, principalmente, no exterior. Apods este
momento, as criangas regressavam a sala e a estagidria concretizava as suas intengdes
pedagdgicas, atendendo, ainda, a fatores intrinsecos ao grupo e a cada crianca em particular,
como € exemplo a sua motivacio e o interesse perante as atividades realizadas em contexto de
sala de atividades.

Para além do ja referido, a estagidria considera que o tempo de recreio proporciona
oportunidades de envolvimento das criancas em diversas experiéncias-chave (Hohmann &
Weikart, 2009), como € exemplo a representacdo criativa, ao encarnar a personagem favorita, a
iniciativa e relacdes interpessoais, ao desenvolver brincadeiras com os seus pares e através da
tomada de decisd@o em relagcdo as suas intengdes, € 0 movimento, ao correr, saltar, entre outros
movimentos que envolvam a motricidade global da crianga. Para além das potencialidades que o
tempo de recreio comporta para o desenvolvimento das criangas, este revelou-se uma
oportunidade para a estagidria aprender mais sobre as criangas. Esta aprendizagem desenvolveu-
se através da observagdo, das conversas e das brincadeiras desenvolvidas com as criancas, as
quais se revelaram essenciais a compreensao, por parte da estagiaria, do que elas “sao capazes de
fazer e sobre aquilo que as motiva” (Hohmann & Weikart, 2009, p.435).

O tempo de jogo espontineo revelou-se fundamental no que concerne ao processo de
conquista da confianga das criancas por parte da estagidria, processo este essencial a promog¢do
do desenvolvimento da iniciativa da crianga para ‘“aventurar-se em accdes” (Hohmann &
Weikart, 2009, p.65). A estagidria concede importancia ao tempo de jogo espontdneo enquanto
potenciador do principio da aprendizagem ativa, a qual, por sua vez, ¢ “definida como a
aprendizagem na qual a crianga, através da sua accdo [direta e imediata] sobre os objetos e da
sua interac¢do com as pessoas, as ideias e os acontecimentos, chega a compreensdo do mundo”
(Oliveira-Formosinho, 2006, p.56). Neste sentido, o tempo de jogo espontineo, enquanto
“periodo do dia durante o qual as criangas levam a cabo as suas intengdes, brincam e resolvem
problemas” (Hohmann & Weikart, 2009, p.295), revelou-se, igualmente, um 6timo momento de

interacdo entre a estagidria e as criancas e criou oportunidades de atuacdo da zona de
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desenvolvimento préximo, conceito desenvolvido por Vygotky (1995), através da
problematizacdo de situacdes que envolveram diretamente a crianca. Um exemplo pratico serd a
estimulagdo das criangas aquando da exploracdo do material didatico Polydron. Aquando da livre
exploracdo do referido material por parte das criangas, a estagidria desafiava a construcio de
figuras geométricas, nomeadamente, o cubo e a piramide, as quais, por sua vez, ja teriam sido
exploradas anteriormente (cf. Anexo B4: 33-36). Paralelamente a exploracdo do referido
material, foram propostas atividades com recurso aos blocos légicos. A exploracdo do referido
material permitiu a criacdo de oportunidades de “observagdo e descricdo de atributos dos
materiais” (DL n.°241/2001, anexo n.°l, cap.lll), nomeadamente a cor, forma, grossura e
tamanho. Para além do referido aspeto, os blocos légicos proporcionaram oportunidades de
constru¢do de conhecimentos no dominio da matemadtica, como € exemplo a formacdo de
conjuntos com base em um ou mais atributos de uma peca e a contagem, através do
estabelecimento de uma correspondéncia entre as varias pecas € uma e s6 uma das palavras da
sequéncia dos simbolos verbais dos niimeros.

Para além das ideias exploradas anteriormente, a estagidria atribui, ainda, importancia ao
tempo de jogo espontaneo enquanto momento propiciador do desenvolvimento da iniciativa e
autonomia das criang¢as, na medida em que estas, apos o desenvolvimento das vdrias brincadeiras
e da sua aca@o sobre os mais diversos objetos, sdo estimuladas a arrumar esses mesmos materiais,
revelando-se este um momento de aprendizagem através do seu envolvimento no ciclo
encontrar-usar-arrumar (Hohmann & Weikart, 2009).

Relativamente aos tempos de transicdo, a estagidria defende ser essencial “manter as criancas
fisica e mentalmente activas” no referido momento (Hohmann & Weikart, 2009, p.444). Neste
sentido, a diade encorajou o grupo a dirigir-se para o refeitério formando um comboio, ao qual
era, diariamente, atribuida uma cor diferente cuja denominagao integrava a letra da musica que
as criancas cantavam enquanto se deslocavam até ao destino. Esta negociacdo foi concretizada
com as criancas antes da saida da sala de atividades, a qual envolveu a necessidade de estas se
descentrarem, aceitando a escolha realizada pela maioria.

Enquanto aguardavam a entrada para o refeitério, a diade optou por explorar com o grupo
uma cangdo, “A nossa orquestra”, a qual as criangas escutaram em siléncio e pediram que a
diade a repetisse e ensinasse outras cancdes. Observando o interesse das criancas em explorar
cancdes com diversos ritmos e temdticas, a diade optou por recuperar, em contexto de sala de
atividades, a primeira cangdo explorada, “A nossa orquestra”. A partir da sua exploracdo surgiu a
questdo “o que ¢ uma orquestra?” (Lo.). A questdo anteriormente transcrita revelou-se o mote

para o desenvolvimento de um projeto em contexto de educacdo pré-escolar, enquanto
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abordagem ao processo ensino e aprendizagem como um desafio. Apds esta questdo, a diade
promoveu um momento de didlogo com base em questdes como “o que sabem sobre a
orquestra?” e “o que querem saber?”. Com base na primeira questdo, a diade procedeu ao registo
das sugestdes proferidas pelas criancas, sendo elaborado um cartaz onde constavam, entdo, as
concegdes prévias em relacdo a definicdo de “orquestra” (cf. Anexo B4: 37). O referido
momento revelou-se essencial ao desenvolvimento de todo o projeto, na medida em que a
estagiaria teve em conta, “na planificacio do desenvolvimento do processo de ensino e
aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias de que as criangas sdo portadoras” (DL
n.°241/2001, anexo n.°1, cap.Il). Neste sentido, foi lancado o desafio de, em contexto familiar,
realizarem uma pesquisa sobre “o que ¢ uma orquestra?”. Relativamente a este desafio, a C., o
D., oLle., 0 Lo., eaV. trouxeram para a sala de atividades informa¢des muito ricas, as quais, por
sua vez, se propuseram a divulgar ao grupo, corroborando, assim a importincia atribuida ao
trabalho de projeto enquanto forma de conceder as criangas “oportunidades (...) de comunicarem
com todo o grupo” (Katz & Chard, 1997, p.215) (cf. Anexo B4: 38-41). Apés esta divulgacgdo,
surgiram algumas questdes as quais algumas criancas do grupo demonstraram interesse em
responder, como ¢ exemplo “que instrumentos fazem parte da orquestra?”’ e “o que ¢ um
maestro?” (cf. Anexo B4: 42).

Aliada a pesquisa realizada pelas criancas, a diade planeou atividades de audi¢do dos diversos
instrumentos em formato digital, proporcionando as criancas oportunidades de associacio entre
som e imagem (cf. Anexo B4: 43).

Paralelamente ao trabalho de pesquisa desenvolvido pelas criangas, e observando o interesse
continuado das mesmas em explorar a referida cancdo, a diade optou por promover momentos de
exploragdo ativa da cancdo através da utilizac@o, por parte das criangas, de alguns instrumentos
como o tambor, a caixinha, a pandeireta e os pratos, cuja denominacdo € parte integrante da letra
da cancdo (cf. Anexo B4: 44). A utilizagdo dos referidos instrumentos promoveu oportunidades
de aquisi¢do, por parte das criangas, de competéncias ao nivel da rotatividade, conceito
explorado por Katz (2006), nomeadamente através da partilha de instrumentos musicais, na
medida em que era inten¢do da diade promover a capacidade de esperar pela vez, concedendo as
criancas a oportunidade de concretizar as suas intengdes num determinado momento estipulado
por um adulto responsdvel. Apds alguma experimentacdo desta atividade, surgiu a proposta de
criar uma orquestra (T.), cujos musicos seriam as criangas do grupo. Esta atividade permitiu as
criangas “produzir sons e ritmos com o corpo, a voz € instrumentos ou outros”, possibilitando,
assim, “o desenvolvimento das capacidades de escuta, de andlise e de apreciacdo musical” (DL

n.°241/2001, anexo n.°1, cap.lll). A sugestdo da criacio de uma orquestra foi ao encontro dos
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interesses das criancas do grupo em geral, as quais se envolveram positivamente nos Vvarios
ensaios realizados (cf. Anexo B4: 45, 46). Contudo, foi observavel a existéncia de conflitos
derivados da recusa na partilha, por parte das criancas, de alguns dos instrumentos
disponibilizados para o desenvolvimento dos ensaios, assumindo a estagidria um papel de
mediadora na negociagdo da utilizacdo dos mesmos.

Com vista a enriquecer o referido projeto, e tendo conhecimento das ocupagdes dos pais de
algumas criancas do grupo, a diade formulou um convite ao pai da L. que, por sua vez, é musico.

A visita teve como intencao a apresentacio de algumas das cancdes exploradas pela diade em
contexto de sala de atividades e uma por ele selecionada, “Cang¢ao de Embalar” de Zeca Afonso.
As cangdes foram acompanhadas instrumentalmente pelo cavaquinho, apresentado e explorado
com as criancas nesse mesmo dia (cf. Anexo B4: 47). Neste sentido, a estagidria atribui
considerdvel importincia ao estabelecimento de parcerias com os pais das criancas, na medida
em que “(...) o contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criancas, ¢ um meio de alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem”
(ME, 1997, p.45) ao mesmo tempo que permite desenvolver uma relagdo de cooperagdo com a
familia numa perspetiva formativa.

O projeto culminou na constru¢do de um painel coletivo representativo da orquestra e na
apresentacdo da musica “A nossa orquestra” a comunidade educativa. Para a elaboragdo do
referido painel coletivo, foi negociada a criagdo dos vdrios instrumentos que o constituem, tendo
cada crianga selecionado aqueles que mais aprecia. Com vista a apoiar a representagdo com
recurso ao desenho, a diade disponibilizou varias imagens reais dos instrumentos, para que as
criancas pudessem consultar e apoiar o seu registo (cf. Anexo B4: 48-52). Foi, ainda, proposta
uma atividade de modelagem com recurso ao barro branco, o qual as criangas utilizaram para
representar tridimensionalmente o seu instrumento preferido (cf. Anexo B4: 53). O
desenvolvimento desta atividade surgiu da reflexdo prospetiva, por parte da estagidria, sobre a
natureza dos registos até entdo realizados, os quais eram, habitualmente, elaborados de forma
tradicional, recorrendo a folha de papel branco e ao material de expressao pldstica. Neste sentido,
¢ ressalvada a importincia atribuida, pela estagidria, aos registos realizados pelas criangas,
através dos quais as mesmas “comunicam (...) aquilo que compreendem do mundo” (Hohmann
& Weikart, 2009, p.512), tornando o seu trabalho “visivel e concreto” (Lino, 2007, p.114), com
base no qual € percetivel e valorizada a competéncia da crianca.

Como j4& foi anteriormente referido, foi proposta a apresentacdo da cangcdo com
acompanhamento instrumental a toda a comunidade educativa (cf. Anexo B4: 54). Com vista a

divulgar a referida atividade, foi formulado, pela equipa educativa, um convite, o qual foi,
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posteriormente, ilustrado por algumas criancas do grupo. Mais uma vez, a estagidria concede
especial atencdo a exteriorizagdo de atividades desenvolvidas em contexto de sala de atividades
como forma de valorizar o trabalho das criangcas e a formulacdo de convites como forma de
consciencializar as criangas das funcdes da escrita. Relativamente a apresentacdo da musica “A
nossa orquestra” a comunidade educativa, a estagidria considera, ainda, que este momento
contribuiu para o fortalecimento do “sentimento de pertenga das criangas a uma unidade social”
dentro do jardim de infancia (Katz & Chard, 1997, p.251).

Por altimo, foi promovido um didlogo, em contexto de sala de atividades, através do qual a
diade recolheu informagdes relativas as aprendizagens das criangas apds o seu envolvimento no
descrito projeto, sendo, ainda, realizada uma avaliagdo do mesmo com base na questao “O que
gostaram mais?” (cf. Anexo B4: 55; B5.2).

O desenvolvimento de um projeto a partir de uma musica explorada aquando do tempo de
transi¢do contribuiu para a corroboracdo da importancia atribuida, pela estagidria, a todos os
momentos da rotina enquanto pedagdgicos e suscetiveis de constituir momentos de
aprendizagem significativa para as criancgas. Neste sentido, a estagidria assume que o tema para
um projeto surge quando menos se espera, na medida em que se pretende que as criangas estejam
ativas e implicadas em todos os momentos da rotina.

Tendo em conta as dificuldades sentidas pela estagidria em planear atividades que fossem ao
encontro dos interesses das criancas, € ressalvado o sucesso do projeto descrito anteriormente, na
medida em que as criangas estiveram implicadas em todo o processo, envolvendo-se nio s6 nas
atividades em contexto de sala de atividades como através do transporte do pequeno projeto para
contexto familiar, onde pesquisaram sobre diversas questdes relativas a orquestra. Neste sentido,
tendo em conta todo o processo do projeto, a estagidria assume que foi notério o envolvimento
das criancas no desenrolar do mesmo, critério este que se assume fundamental para uma
educagdo de qualidade. Com base na ideia apresentada, a estagidria ressalva, ainda, que se
houver envolvimento nas atividades que sdo propostas, hd uma forte probabilidade de
desenvolvimento de competéncias e saberes.

O grupo de criancas com o qual interagiu em contexto de educacdo pré-escolar revelava
dificuldades ao nivel da concentracdo e da capacidade de auto-regulacdo, o que se afirmava, a
par de outros fatores, uma dificuldade ao sucesso das atividades desenvolvidas. Neste sentido, a
atividade foi desenvolvida ndo sé com vista a responder a um dos interesses evidenciados pelas
criancas, mas também promover o desenvolvimento das referidas capacidades por parte das
mesmas, sendo ressalvada, pela estagidria, a importincia do processo, sem negligéncia dos

resultados finais.
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Finalizando a abordagem realizada ao projeto desenvolvido em contexto de educagdo pré-
escolar, € de salientar que, para a sua planificacdo, a estagidria se orientou com base nas fases
definidas por Vasconcelos (2012), referentes ao planeamento e inicio, o qual envolveu o registo
das concegdes prévias das criancas e de questdes relativas ao tema, a planificacdo e
desenvolvimento do trabalho, que implicou o planeamento das atividades e a divisdo de tarefas
no ambito das mesmas, a execucdo, através da construcio do painel da orquestra, dos
instrumentos tridimensionais e da realizagdo de ensaios e, por ultimo, a divulgacdo e avaliacao
do projeto, através da exposi¢do de uma sistematizacdo visual do trabalho realizado em contexto
de sala de atividades, da apresentacdo da musica a comunidade educativa e do didlogo com as
criangas (cf. Anexo B4: 56).

Intimamente relacionado com o projeto desenvolvido em contexto de educagdo pré-escolar,
estd a atividade proposta pela estagidria no ambito da expressdo motora, a qual integrou como
bloco tematico a danca (cf. Anexo B4: 57). Com a referida atividade, a estagidria teve como
intencionalidade educativa o desenvolvimento de competéncias ao nivel da movimentacdo ao
som de uma musica, através da reproducdo de uma sequéncia de movimentos por via da imitacdo
que envolveram as diversas partes do corpo das criangas, promovendo, assim, O seu
desenvolvimento ao nivel da motricidade global.

Relativamente a dimensdo da interacdo adulto-crianca, a estagidria ressalva a importancia por
ela atribuida a promocao de interacdes pedagdgicas de qualidade tendo por base os critérios de
avaliacdo da acdo, nomeadamente, a sensibilidade, estimulacdo e a autonomizagio da crianca, os
quais sdo intrinsecos a escala de empenhamento do adulto proposta pelo Manual DQP (2009).
Neste sentido, em ambos os contextos, a estagidria desenvolveu a sua pratica com base em
interacdes positivas e apoiantes, as quais se revelam, entre outros fatores, o mote para todo o
desenrolar da ac@o e nas quais procurou fomentar os critérios acima referidos. Seguindo esta
linha de pensamento, e tendo em conta a informacdo veiculada no decreto-lei n.°241/2001 de 30
de agosto, a estagidria considera que o educador de infancia deve relacionar-se “com as criangas
por forma a favorecer a necessdria seguranca afectiva e a promog¢ao da sua autonomia” (Anexo
n.°1, cap.Ill) através do estabelecimento de relagdes verdadeiras com as criancas que deverdao
“pautar-se pela reciprocidade” (Oliveira-Formosinho & Aradjo, 2008, p.40), positividade,
consisténcia e continuidade. Os referidos requisitos contribuiram, igualmente, para a conquista
da confianca das criangas por parte da estagidria. Neste sentido, a estagidria colocou em pratica,
ao longo de toda a experiéncia em contexto educativo, estratégias de interagdo positivas em
relacdo as quais se propde a realizar uma breve abordagem, ilustrando com situagdes reais da

pratica.
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Tendo em conta o interesse partilhado das criancas de ambos os contextos educativos pelo
desenvolvimento de brincadeiras na area das construcdes aquando do tempo de escolha livre,
surgiram, frequentemente, situagdes de conflito, perante as quais a estagidria sentiu necessidade
de adequar estratégias de intervengdo. Os conflitos derivaram, maioritariamente, da privacdo de
algum objeto sobre o qual uma crianca estivesse ou pretendesse agir. A referida privacdo
provocou, consequentemente, sentimentos de frustragdo e reagdes agressivas noutras criangas. A
partir da situacdo descrita, € de ressalvar a dificuldade das criancas em descentrar-se,
compreendendo que o mesmo objeto poderd ser utilizado pelas vérias criancas do grupo, sendo
essencial a promog¢do de momentos de negociagdo do mesmo entre as criancas. Neste sentido, €
salientada a importancia de uma abordagem a resolucio de conflitos, nomeadamente, através da
aproximacao calma da estagidria as criancas envolvidas na situacdo de conflito, estimulando a
procura de solugdes para o mesmo. Esta abordagem ao conflito € considerada, pela estagidria,
fulcral a construg¢do de referéncias que permitam as criangas “compreender o que esta certo e
errado” (Post & Hohmann, 2011, p.260).

Com vista a promover o desenvolvimento da nocdo de partilha e respeito pelo outro, a
estagidria dinamizou, em parceria com o seu par pedagdgico, atividades que comportaram em si
intencoes pedagdgicas a esse nivel.

Em contexto de creche, a diade optou pela exploracao da historia “Partilhar”, a partir da qual
as criangas trocaram, entre si, um objeto pessoal (cf. Anexo B4: 58-61). Para além da referida
atividade, a diade explorou a can¢do “Eu tenho um amigo”, merecedora de um carinho especial
por parte da estagidria, a qual foi mimada por gestos associados a letra da mesma. Apds a
exploracao da cangdo, surgiu um momento de troca de abragos entre as criangas, o qual
comportou em si beneficios ao nivel da sua auto-estima e do sentimento de pertenca a um grupo
social.

Em contexto de educagdo pré-escolar, a intervencdo da estagidria no que concerne a
abordagem aos conflitos teve por base a ado¢cdo de uma postura “clara, firme [e] directa” (Katz
& McClellan, 2006, p.31), na medida em que algumas criancas do grupo testavam
constantemente a mesma. Contudo, aliada a esta postura, a estagidria procurou dialogar com as
criangas de “forma ndo punitiva” (Katz & McClellan, 2006, p.27). Embora tenha mobilizado
esfor¢os ao nivel da estimulacdo da resolu¢do auténoma dos problemas por parte das criancas, a
estagidria procurou, igualmente, monitorizar as varias situacdes com vista a certificar-se de que o
conflito ficara resolvido.

Tendo em conta a descri¢do realizada anteriormente, a estagidria considera, ainda, pertinente

ressalvar a importincia da existéncia de conflitos enquanto momentos promotores de uma
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abordagem a resolu¢do de problemas por parte da crianca, a qual, por sua vez, se vai tornando
cada vez mais competente a este nivel, promovendo o desenvolvimento da empatia pelos outros
e descentracao de si propria através da reflexdo sobre o problema e da procura de solugdes para a
resolu¢do do mesmo, retirando significado da situagdo.

Para além do j4 analisado, a estagidria confere importancia ao fomento de momentos de
evidente partilha de controlo com as criangas, promovendo o “desenvolvimento pessoal e social
da crianga com base em experiéncias de vida democratica (...)” (ME, 1997, p.15). Neste sentido,
em contexto de creche, a estagidria procurou interagir com as criangas de forma a que estas
fossem capazes de, por si proprias, realizarem determinadas tarefas. Um exemplo pratico serd o
cal¢ar e descalcar aquando do tempo de sesta, no qual as criancas aguardavam que a estagidria
lhes concedesse algum apoio. Perante esta situacdo, a estagidria demonstrava como realizar a
tarefa, encorajando as criancas a experimentar. A referida intervencdo proporcionou
oportunidades de desenvolvimento da autonomia e da iniciativa por parte das criancas, as quais
se revelaram capazes de tomar decisdes e agir “de acordo com aquilo que perceberam”
(Hohmann & Weikart, 2009, p.66). Observando e reconhecendo as conquistas das criancas, a
estagidria procurou reforca-las positivamente, com vista a promover o desenvolvimento da auto-
estima das criancas, aspeto este essencial ao seu bem estar.

Outro aspeto ao qual a estagidria concede importancia diz respeito a sua centragdo nos pontos
fortes e talentos das criancas. Através do apoio as brincadeiras ou outras atividades
desenvolvidas pelas criangas, a estagidria procurou reforgar positivamente as acdoes das mesmas,
apoiando as suas intencdes e valorizando o seu trabalho. A L. é uma crianca que demonstra
alguma inseguranca aquando da sua participacdo em diversas atividades, receando nao conseguir
atuar ao nivel maximo das suas capacidades. Aquando do desenvolvimento das mais diversas
atividades no ambito do trabalho de projeto, a L. demonstrou iniciativa em participar na
representacdo grafica, por via do desenho, dos varios instrumentos que integrariam,
posteriormente, o painel coletivo. Perante a iniciativa da L., a estagidria optou por acompanha-la
no desenrolar da tarefa, encorajando o trabalho por ela desenvolvido. Esta valorizacdo do
trabalho da L. contribuiu para o seu positivo envolvimento na realizacdo da referida tarefa,
demonstrando iniciativa em representar mais do que apenas um instrumento.

Relativamente aos indicadores de empenhamento do adulto ja referenciados anteriormente, a
estagidria procurou té-los sempre presentes ao longo da sua pratica pedagdgica, na medida em
que estes lhe concederam oportunidades de reflexdo sobre a sua a¢do no que respeita a avaliagao
da qualidade das interacdes desenvolvidas com as criancas que, por sua vez, se revelam um

factor de influéncia no bem estar, na aprendizagem e no desenvolvimento das mesmas. Para
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além dos referidos aspetos, a estagidria teve, ainda, em conta, ao longo de toda a sua pratica, as
atitudes facilitadoras propostas por Carl Rogers (s.d.), nomeadamente, através da compreensao
empatica, a qual assume que o educador compreende as reacdes internas das criangas. Exemplo
do referido serd a preocupagdo da estagidria em responder eficazmente as necessidades ao nivel
afetivo evidenciadas por algumas criancas do grupo do contexto de educacao pré-escolar, com
base na sinceridade e autenticidade.

A partir das situacOes reais descritas anteriormente, € visivel a importancia atribuida, pela
estagidria, a progressiva constru¢do social da moralidade da crianca, na medida em que a
estagidria assume o cardter essencial da perfilhacdo de uma atitude de respeito perante a crianca
ao nivel dos seus “interesses, sentimentos, valores e ideias” (Oliveira-Formosinho & Aradjo,
2008, p.39). Tendo em conta as dificuldades sentidas ao nivel da gestdo do grupo em contexto de
educacdo pré-escolar, emergiu a necessidade de modificar a sua postura, pautando-se pela
firmeza e seguranca nas suas acdes, sem nunca reagir de forma agressiva com as criangas. A
estagidria considera, assim, imprescindivel a experimentacdo de diferentes realidades, na medida
em que essa possibilidade promoveu o seu enriquecimento profissional através da criacdo de
estruturas que lhe permitirdo adequar a sua acdo com maior facilidade as diversas realidades,
pois “adaptar-se € criar uma adequacdo 6tima de ajustamento as exigéncias do meio, de tal modo
que, simultaneamente, sejam satisfeitas as proprias necessidades e exercida uma maior e mais
diversificada gama de capacidades pessoais” (Simdes & Simdes, 1997, p.48). Neste sentido, a
partir da experiéncia em contexto de educagdo pré-escolar, a estagidria compreendeu que o
desenvolvimento da capacidade de auto-regulacdo por parte das criangas resulta, em larga
medida, de um processo de hetero-regulacao por parte de um ou mais adultos responsaveis.

Ao longo da sua prética pedagdgica, a estagidria planeou e desenvolveu, em varios momentos,
atividades no ambito da expressdo musical. Tal decisdo teve por base a negligéncia da qual a
educacdo musical € alvo e a importancia da mesma para o desenvolvimento das criangas,
permitindo-lhes expressar, primordialmente, os seus sentimentos através da sua participacao em
atividades que envolvam a audicdo, a interpretacdo e a criatividade. A estagidria acrescenta ainda
que, através dessas mesmas atividades, e tendo em conta a experi€ncia vivida em contexto de
educacdo pré-escolar, € proporcionada a oportunidade a todas as criancas de, de uma maneira ou
de outra, darem o seu contributo, independentemente das suas capacidades e competéncias.
Neste sentido, a estagidria defende que a musica deve valer por si mesma, considerando um erro
tentar utilizd-la como meio para atingir outros fins.

Ap6s a andlise realizada no dominio da agdo, a estagidria finalizard o presente capitulo com

uma abordagem ao dominio da reflexdo, salientando a contribui¢do do referido processo no que
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respeita ao seu desenvolvimento profissional. Ao longo de toda a sua pratica, a estagidria sentiu a
necessidade de, gradualmente, aprender a refletir. Neste sentido, a estagidria procurou apoiar a
sua prética reflexiva no processo de recolha e anélise de informag¢des observadas ao longo da sua
experiéncia em contexto educativo, desenvolvendo competéncias ao nivel da reflexao na, para e
sobre a acdo (Schon, 1987, op. cit. Oliveira & Serrazina, 2002).

As narrativas reflexivas revelaram-se uma forma de reflexao sobre e para a acdo, concedendo
a estagidria a oportunidade de compreender situagcdes reais da pratica através do processo de
escrita, contributos da sua acdo para o desenvolvimento das criancas e aspetos a melhorar,
perspetivando, assim, acdes futuras através da reflexao prospetiva (cf. Anexo B3). Para além da
referida estratégia formativa, a estagidria salienta a importancia do desenvolvimento de reunides
com a orientadora cooperante € com o seu par pedagdgico, nas quais foram partilhadas
observagdes, promovendo momentos de discussdo conjunta e reforcando uma comunicagdo
aberta entre os varios elementos da equipa educativa. A estagidria considera, ainda, que este ato
colaborado de partilha de informagao permite melhorar o processo de planificagcdo, através da
adequacdo de estratégias as necessidades e interesses das criancas. Neste sentido, a estagidria
salienta a importincia por ela atribuida a promocao de um trabalho de equipa entre os vérios
intervenientes no processo educativo das criangas, na medida em que, segundo Hohmann e
Weikart (1995), “o trabalho de equipa baseado numa relacdo de apoio entre os adultos é uma
base solida para a «educagdo da crianga pequena»” (op. cit. Oliveira-Formosinho, 2006, p.71).
Assim, tendo por base o decreto-lei n.°240/2001 de 30 de agosto, o trabalho de equipa foi
perspetivado pela estagidria como “como factor de enriquecimento da formagdo e da atividade
profissional, privilegiando a partilha de saberes e de experiéncias” (cap.V).

Consciente da importancia dos processos de avaliacdo formativa para o seu processo de
aprendizagem profissional, a estagidria salienta, ainda, o desenvolvimento de reunides de
avaliacdo, as quais, por sua vez, se revelaram um momento de revisdo da sua prética, permitindo
tomar consciéncia do seu desenvolvimento e de parametros a melhorar em intervencgdes futuras.
Neste sentido, é possivel estabelecer uma relagdao entre o processo de avaliacdo e de reflexao
enquanto complementares, na medida em que, ao avaliar estratégias, processos e resultados, é
realizada uma reflexdo sobre a acdo, contribuindo esta prética para o processo de aprendizagem
profissional da estagiaria. Neste sentido, a mesma tera utilizado “a avaliagdo (...) como elemento
regulador e promotor da qualidade do ensino, da aprendizagem e da sua préopria formagao” (DL
240/2001, cap.Ill). Nao menos importantes revelaram-se as reunides de supervisio, as quais, por

sua vez, tiveram enfoque em determinados aspetos derivados da pritica pedagdgica. Neste
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sentido, os momentos de reunido anteriormente descritos revelaram-se um “um meio importante
de formacao profissional com efeitos na educacao das criancas” (ME, 1997, p.41).

Com base em todas as ideias referidas anteriormente, a estagidria salienta que a pratica sem
reflexao “ndo proporciona conhecimento nem qualidade profissional” (Azevedo 2009, p.55), na
medida em que, no ambito educacional, pritica e reflexdo assumem uma relacdo de
interdependéncia. Por fim, importa salientar que a estagidria, ao longo de toda a sua pratica
pedagobgica, se envolveu no processo de reflexdo enquanto “capacidade de utilizar o pensamento

como atribuidor de sentido” (Alarcao, 1996, p.175).
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4. REFLEXAO FINAL

A experiéncia em contexto educativo revelou-se essencial a formacado da estagiaria enquanto
futura profissional de educacdo, cujo processo de formacao da profissionalidade se desenvolveu
a luz da metodologia investigacdo-ac¢ao, na medida em que a pratica implicou o envolvimento da
estagidria em diversas etapas como observar, planear, atuar e avaliar/refletir, aprendendo
ativamente num clima construtivista.

Ao longo de toda a pratica pedagdgica supervisionada, a estagidria tomou consciéncia da
importancia do processo reflexivo, inerente a pratica educativa, compreendendo que “pratica e
reflexdo assumem no ambito educacional uma interdependéncia muito relevante, na medida em
que a prética educativa traz a luz inimeros problemas para resolver, indmeras questdes para
responder, inimeras incertezas, ou seja, inimeras oportunidades para refletir” (Coutinho et al.,
2009, p.358), apreendendo, entdo, que o desenvolvimento profissional pode ser “entendido como
uma atitude permanente de indagagdo, de formulacdo de questdes e procura de solugdes”
(Marcelo, 2009, p.9). Ao interagir com dois contextos diferenciados, com realidades e
especificidades peculiares, a estagidria teve a oportunidade de desenvolver diversas
competéncias intrinsecas ao perfil de desempenho do educador, preconizado no decreto-lei
n.°241/2001. Para além do referido aspeto, a estagidria deparou-se com algumas dificuldades
derivadas, primordialmente, da prética e sobre as quais se propde a realizar uma andlise.

Em primeira instincia, a estagiaria sentiu dificuldade na promoc¢do da adequabilidade da
articulacdo entre objetivos, estratégias e avaliacdo, a qual foi aperfeicoando ao longo de toda a
sua prética pedagdgica a partir de feedbacks disponibilizados, primordialmente, pela supervisora
institucional. Para o referido efeito, a estagidria, ressalva, ainda, a importancia do processo de
observacdo, do registo e da posterior andlise reflexiva do mesmo enquanto estratégias de
investigacdo-acdo que promoveram a capacidade de problematizar as questdes emergentes da
pratica pedagdgica. Neste sentido, e tal como afirma Méximo-Esteves (2008), a estagidria
defende que “a procura do significado da informacao coligida é mediada pela sua interpretacdao”
(p-103), tendo-se revelado essencial e necessdrio o desenvolvimento de uma atitude critica e
indagadora por parte da mesma. Inicialmente, a estagidria observou as necessidades, o0s
interesses e as aprendizagens evidenciadas pelas criangas atendendo, primordialmente, ao grande
grupo, o que levou a fraca intencionalidade das planificacdes ao nivel da diferenciacdo
pedagdgica. Perante esta situagdo, a estagidria procurou desenvolver competéncias ao nivel da

observacao focada no pequeno grupo e em cada crianca em particular.
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A prética desenvolvida em contexto de creche permitiu a estagidria compreender que todos os
tempos que integram a rotina didria do grupo sdo pedagdgicos, revelando-se potenciais
momentos de aprendizagem para as criancas. Neste sentido, existiu, por parte da estagidria, a
preocupacdo em promover interacdes pedagégicas de qualidade com base em indicadores como
a sensibilidade, estimula¢do e autonomia em todos os momentos da rotina didria de ambos os
grupos.

A experiéncia em contexto de educagdo pré-escolar revelou-se um verdadeiro desafio, na
medida em que a estagidria se deparou com a dificuldade ao nivel da gestdo do grupo, perante a
qual sentiu a necessidade de rever a sua postura, tornando-se mais firme e segura nas agdes que
desenvolveu. Neste sentido, a experiéncia vivida em contexto de educagdo pré-escolar permite a
estagiaria afirmar que “o nosso grau de competéncia global depende da maneira como
organizamos e integramos as nossas capacidades de modo a, numa circunstancia particular, ser
possivel actuar da maneira mais adequada” (Simdes & Simoes, 1997, p.47). Ainda no referido
contexto, a estagidria experimentou a metodologia de trabalho de projeto, a qual se revelou,
igualmente, um desafio, justificado pelo fraco dinamismo das familias no que concerne as
atividades desenvolvidas em contexto educativo e pela dificuldade ao nivel da capacidade de
auto-regulacdo do grupo em geral j referida anteriormente. Inicialmente, apds o surgimento de
questdes as quais as criancas revelaram interesse em responder, foi proposta a realizacdo de
pesquisas em contexto familiar. Contudo, a participacdo das familias foi escassa, pelo que a
estagidria sentiu a necessidade de assegurar o desenvolvimento de vdrias atividades, realizando
também ela pesquisas, as quais terdo sido exploradas em contexto de sala de atividades. Neste
sentido, existiu sempre a preocupacdo de planear atividades integradas e integradoras cujo
desenvolvimento seguiu a linha de uma pedagogia participativa, implicando as criangas em todas
as atividades, permitindo, assim, aprendizagens experienciais de contetidos.

Ao longo de toda a pratica pedagdgica, a estagidria atribuiu importincia ao trabalho em
equipa, o qual, por sua vez, ’da oportunidades para partilhar, reflectir e crescer pessoal e
profissionalmente” (Vonta, s.d., p.23) contribuindo positivamente para o seu processo de
construcdo de saber profissional docente, na medida em que o desenvolvimento profissional é
entendido pela estagidria como “um processo individual e coletivo” (Marcelo, 2009, p.7). Neste
sentido, estagidria ressalva a importancia do desenvolvimento de um trabalho em equipa com o
seu par pedagdgico, com o qual se envolveu numa dindmica de exposicdo de pensamento, de
discussdo de ideias e observagdes, de procura de consenso e de superacao de conflitos, acdes que

contribuiram, incontestavelmente, para a apropriagcio de novo conhecimento, para o
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desenvolvimento de competéncias ao nivel da resolu¢do de problemas e de construgdo de
estratégias.

Por ultimo, a estagidria ressalva a importincia por ela atribuida a todos os processos de
reflexdo e avaliacdo formativa nos quais se envolveu ao longo da prética e que se revelaram
fulcrais para o seu desenvolvimento pessoal e profissional. A realiza¢do de narrativas reflexivas
individuais, de reunides ao nivel da equipa educativa, de supervisdo e de avaliacio (reguladora e
final) assumiram-se privilegiados momentos de promog¢do de um processo de auto-avaliacdo, o
qual, por sua vez, se assume como um processo de regulacdo por exceléncia. Neste sentido, a
estagidria considera que se afirma essencial a utilizagao do pensamento reflexivo, o qual, por sua
vez, permitird progredir na constru¢do do saber profissional docente para a Educacdo de
Infancia, seguindo como principio a aprendizagem ao longo da vida, revelando-se, assim,
imprescindivel que um educador tenha presente a “necessidade de ampliar, aprofundar, melhorar
a sua competéncia profissional e pessoal” (Marcelo, 2009, p.8), promovendo, ainda, uma

construcao evolutiva da sua identidade profissional.
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Anexo A1l — Planificacio Semanal de 10 a 14 de dezembro
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PLANIFICACAO SEMANAL: 10 a 12 de dezembro 2012
Institui¢do: Infantdrio Monfortinhos de Real Equipa educativa:
Sala: 2 anos A Educadora: Cldudia Silva  Assistente técnica: Lucilia Cunha
Estagidrias/os: Sara Rocha (SR) e Telma Coelho (TC)
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Necessidades de ] | ! &
aprendizagem YO

evidenciadas:

- Associar um vocdbulo
a um objeto real;
- Aquando da

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

Fomentar o desenvolvimento da capacidade de auto,

= ndipe fom;

| e e Favorecer a aquisi¢do e o alargamento do vocabulario;

Xploragao aa ni ria 3 . o % < s . i

ssgnm?e Neve”. foi e Desenvolvimento da capacidade de compreensdo da mensagem literdria de uma histéria; /«)-9‘ &
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que o nome de cada Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira ! Quinta-feira Sexta-feira CACA

animal estava
associado a um
ntmero;

- O(H) demonstrou
dificuldades em
identificar algumas
nogdes espaciais,
como por exemplo,
atras e a frente.
Relativamente as
nogdes espaciais: em
cimaeem baixo,\
algumas criangas
demonstraram
dificuldade (H e AP).

Interesses
evidenciados:

- Ao mostrar as caixas
as criangas, elas
abriam-nas com o
objetivo de encontrar
algo dentro delas .
- Produzir sons com
objetos nao

Manha

Wacolhimento
@Lanche da manha

®Registo do fim de
semana

@ Atividade proposta
pelo adulto:
Exploragdo da histéria
“Anjo Monfortinho”
Construgdo dos postais
de natal com recurso a
diferentes técnicas de
plastica (SR)

isatb

) Tempo de escolha
livre

©IHigiene

Wacolhimento
@Lanche da manha

Musical: “Musicos de
Fraldas”

(1) Atividade proposta
pelo adulto:

Ensaio para a festa de
natal, a partir da
manipulagdo de um
dragdo chinés

) Tempo de escolha
livre

©IHigiene

Bacolhimento
@Lanche da manha

3) atividade proposta
pelo adulto:
Exploragdo de uma
histéria “Partilhar” e
troca de objetos

(TC)

Dinamizagdo da manha
pela diade

) Tempo de escolha
livre

©Higiene

@acolhimento
@Lanche da manha

4 Atividade proposta
pelo adulto:

Confegdo de aletria a
partir do simbolo
representado no
calendario do advento

) Tempo de escolha
livre

©IHigiene

WAcolhimento
@Lanche da manha
(15) AR~

Atividade proposta
pelo adulto:
Exploracdo de

conceitos espaciais

) Tempo de escolha
livre

©Higiene
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convencionais;

Aprendizagens
evidenciadas:

- No geral as criangas
compreenderam a
dindmica do calendario
do avento, por
exemplo, o AC foi
capaz de executar a
tarefa proposta pelo
adulto. Ao invés, o AP
ndo conseguiu realizar
a tarefa demonstrando
dificuldades ao nivel
da compreensao;

- A generalidade das
criangas conseguiu
acompanhar a musica,
associando o gesto a
palavra, a excegdo do
AP;

- Na atividade dos
blocos, as criangas
foram capazes de
encontrar as caixas
através da
identificagdo da sua
fotografia;

- Na atividade de
exploragdo da histéria
“Sonho de Neve”
identificaram os
animais que ja
tinhamos explorado
em atividades
anteriores;

Tarde

Almogo

Msesta

©Higiene

@) anche da tarde
“)Dinamizacio da area
da biblioteca

7 sesta

ClHigiene

®)Lanche da tarde

12 Tempo de escolha
livre /continuagdo dos
trabalhos iniciados

7 sesta

©Higiene

®Lanche da tarde

12 Tempo de escolha
livre /continuagdo dos
trabalhos iniciados

7 sesta

©Higiene
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12) Tempo de escolha
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trabalhos iniciados

7 sesta

©Higiene

®)anche da tarde
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- E visivel a aquisi¢do
de algumas nogdes
espaciais,
nomeadamente,
dentro e fora;

Decisdes pedagogicas:

(8 Este objetivo sera trabalhado através de uma danga que as criangas irdo reproduzir 8 medida que manipulam o dragdo.

7} Apds refletirmos sobre o interesse das criangas em explorar o conteudo das caixas aquando da atividade de criagdo dos blocos, decidimos que futuramente
iremos realizar uma atividade de jogo heuristico, nomeadamente, o “Cesto dos Tesouros”.

Enquadramento nas experiéncias-chave de High/Scope:
1- Relagdes sociais;
2- Sentido de Si Proprio; Relagdes sociais;
3- Comunicagao e linguagem;
4- Sentido de Si Préoprio; Relagdes Sociais; Representagdo criativa; Movimento; Comunicagdo e Linguagem;
5- Sentido de Si Préprio; Representagdo criativa; Movimento; Espaco; Explorar objetos;
6- Sentido de Si Préprio; Relagdes Sociais;
7- Sentido de Si Proprio; Relagdes Sociais;
8- Sentido de Si Proprio; Relagdes Sociais;
9- Relagdes Sociais; Comunicagdo e Linguagem;
10- Mdsica; Tempo;
11- Sentido de Si Proprio; Relagdes Sociais; Movimento; Musica;
12- Sentido de Si Préprio; Representacgdo criativa; Movimento; Espacgo; Explorar objetos;
13- Sentido de Si Préprio; Relagdes Sociais; Comunicagdo e Linguagem; Exploragdo de objetos;
14- Sentido de Si Préprio; Relagdes Sociais; Comunicagdo e Linguagem; Movimento; Exploracao de objetos;
15- Sentido de Si Préprio; Relages Sociais; Comunicagdo e Linguagem; Movimento; Espaco;

Organizagao do espago:
e Areade acolhimento (manta): 3, 4, 10, 13;
e Area da expressdo plastica: 4, 14;
e Areada biblioteca: 9;
e Todas as areas: 5, 12;
e Salados3anos:1;
e Refeitorio: 8, 11, 15;
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e Cozinha: 14;
e Quarto de banho: 6;
e Salade atividades: 2, 3, 7;

Organizagdo dos materiais:

3- Caderno de registo do fim-de-semana;

4- Historia “O Anjo Monfortinho”, cartolinas, |ds, tintas, cola, esponjas, pinceis, materiais de desperdicio, tecidos;
9- Cancioneiro, livros;

11- Dragdo, musica tradicional chinesa;

13- Historia “partilhar”, objetos trazidos pelas criancas, caixa;

14- Aletria, ovos, leite, limdes, canela, agucar, panela, colheres, pratos;

Organizagdo do grupo:
e Grandegrupo:2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 13, 14, 15;
e Pequeno grupo: 4,5, 12;

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s: Educadora Claudia Silva; Estagidrias: Sara Rocha e Telma Coelho; Equipa pedagdgica




Anexo A2 — Planificacao Semanal de 20 a 24 de maio
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" PLANIFICACAO SEMANAL de: 203 24 de maio 2013

Necessidades de
aprendizagem
evidenciadas:

- As criangas
necessitam
compreender e
cumprir as regras da
sala;

- Algumas criangas,
nomeadamente, Ro, R,
M, D, demonstram
algumas dificuldades
ao nivel da
comunicagdo orai;

- AV apresenta a
necessidade de se
integrar no grupo;

- Afirma-se necessario
desenvolver a
capacidade de auto-
regulagdo tanto ao
nivel do pequeno e
grande grupo, como
individual;

- Algumas criangas
demonstram
dificuldade ao nivel do
sentido de ritmo,
nomeadamente, M, L,
Ro, D;

- Algumas criangas
demonstram pouca
iniciativa/interesse na

elaboragdo de registos.

-ODeoM

Instituicdo: Jardim de Infancia Aur

Sala: 4 anos

¢lia de Sousa

Equipa educativa:

Educadora: Conceigdo Dias Assistente técnica: Eva
Estagidrias/os: Sara Rocha (SR) e Telma Coelho (TC)

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:
Fomentar o desenvolvimento da capacidade de auto-regulagdo;
Promover o desenvolvimento da capacidade de reflexdo e do pensamento critico;

Promover o desenvolvimento da motricidade global: deslocamentos, equilibrio e lateralidade;
Promover o desenvolvimento da motricidade fina: movimento de pinga;
Promover o desenvolvimento da capacidade 6culo manual;

Promover o desenvolvimento da memadria auditiva;

Promover o desenvolvimento da compreensdo da linguagem oral;
Promover o desenvolvimento da produg¢do da linguagem oral;

e ° o 8 ¢

Manha

+

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

®acolhimento

@Marcagdo de
presencgas

Clhigiene
¥ anche da manhi

Blatividade de jogo
espontdneo no exterior

®atividade proposta
pelo adulto:
Construcdo do painel
da orquestra

7 atividades de jogo

MAcothimento

CMarcacio de
presencas

BlHigiene
“Lanche da manh3

Blatividade de jogo
espontaneo no exterior

19 Atividade proposta
pelo aduito:
Construcgdo do painel
da orquestra
(continuag3o)

7) atividades de jogo

Macolhimento

@Marcagio de
presencas

Biigiene
@Lanche da manh3

®)atividade de jogo
espontaneo no exterior

42} Atividade proposta
pelo aduito:
Divulgagdo de
resuitados no ambito
do trabalho de projeto

) atividades de jogo

Wacolhimento

@Marcacio de
presencas

mHigiene
“Lanche da manha

Blatividade de jogo
espontdneo no exterior

(4 atividade proposta
pelo adulto:

Jogos de expressdo
motora

WAcolhimento

PMarcacio de
presencas

®Higiene
“Lanche da manh3

®latividade de jogo
espontaneo no exterior

6) Atividade proposta
pelo adulto:
Atividade “Conta-me
histérias” e avaliagdo
do cumprimento das
tarefas da semana
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demonstram pouca
iniciativa em participar
nas atividades em
geral;

No geral, as criangas
necessitam
desenvolver a
capacidade de
concentragdo/escuta.

Interesses
evidenciados:

~ Na drea de expressdo
musical: na exploracdo
de novas mdsicas e
instrumentos;

~ 0 Drevela grande
interesse por uma
personagem animada
{sonic);

~ O F revela grande
interesse por uma
personagem animada
(spiderman);
~OLealrevela
grande interesse por
atividades na drea de
expressdo plastica,
mais especificamente
ao nivel do desenho
livre.
~0LleoLdemonstram
interesse em
realizar/observar
truques de magia;

~ O Lrevela interesse
em participar nos

Tarde

pelo adulto:
Construgdo e
decoragdo das claves
de sol

®Higiene

®} anche da tarde

pelo adulto:

Ensaio da musica “A
nossa Orquestra”
BHigiene

®) anche da tarde

pelo aduito:
Apresentagdo da
musica “A nossa
Orquestra” a
comunidade educativa

‘”Higiene

®)Lanche da tarde

pelo adulto:

Jogo desenvolvido no
ambito do dominio da
linguagem oral e
abordagem a escrita:
fonética

“’Higiene

¥l anche da tarde

espontaneo espontaneo espontaneo ) Atividades de jogo
espontineo " atividades de jogo
mHigiene (Z)Higiene CHigiene - espontdneo
3}, 4 s
Higiene
FHigiene
T Atividade proposta | U Atividade proposta | " Atividade proposta | " Atividade proposta | " Atividade proposta

pelo adulto:
Avaliagdo do
cumprimento das
tarefas da semana e
arrumacdo dos
trabalhos realizados
pelas criangas

Bligiene

®)Lanche da tarde
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varios registos
propostos aguando do
desenvolvimento das
vérias atividades;
-AV,D,C,M, LT,
demonstraram
interesse em realizar
construgdes em
plasticina;
-0LD,FCel
demonstram um
grande interesse em
utilizar o jogo dos
polydrons;

- No geral, as criangas,
demonstraram
interesse pela histéria
“0 Jodo e o pé de
feijao”;

- No geral, as criangas
demonstraram
interesse na
dramatizagdo de
fantoches;

- No geral, as criangas
demonstraram
interesse em
manipular os
fantoches;

- No geral, as criangas
demonstraram
interesse em piantar o
feijoeiro;

- No geral, as criangas
demonstram bastante
interesse pela &rea das
ciéncias;




P ese

ESCOLA SuPERIOR
ST EDUCACAD

-OLal,eaP
demonstraram
interesse em realizar
experiéncias no &mbito
ciéncias;

-AVeol
demonstraram um
grande interesse em
pesquisar sobre a
orquestra;

- As criangas
demonstram interesse
em cantar a musica “O
Girassol”;

- O T demonstra
bastante interesse pela
musica “A nossa
Orquestra”;

-0 Ldemonstrou
interesse em conhecer
os instrumentos que
fazem parte da
orquestra, produzindo,
com a colaboragdo da
mae, um registo com
toda a informacao;

-- O R demonstra
interesse em explorar
conteldos com
recurso ao
computador;
-OR,D,LLD, T,CMe
aV demonstraram
interesse em elaborar
o registo da atividade
da orquestra com
recurso a massa de
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moldar;

- No geral, as criangas
demonstraram
interesse em descobrir
quais os instrumentos
que constituem a
orquestrae o que é
um maestro;

- O Rdemonstra
interesse em
atividades
desenvolvidas no
ambito da expresséo
musical,
nomeadamente, na
exploragdo de musicas
com acompanhamento
instrumental.

Aprendizagens
evidenciadas:

- Ap6s a exploracdo
dos polidros, algumas
criangas foram capazes
de nomear as suas
construgGes, utilizando
conceitos
matematicos,
nomeadamente,
“piramide” e “cubo”;

- No momento
dedicado a uma
atividade desenvolvida
no d&mbito de
expressao musical,
dinamizado pelo pai da
L, no geral, as criangas
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foram capazes de
cantar as vérias
musicas que integram
no cancioneiro da sala
de atividades,

- Através da
exploragdo dos sons
dos instrumentos,
varias criangas foram
capazes de identificar
os instrumentos
correspondentes,
nomeadamente o R, R,
L F,LeT

- No geral, as criangas
sd0 capazes de nomear
0s varios instrumentos
que integram a
orquestra;

- No geral, as criangas
foram capazes de
cantar a musica “Eu
tenho um amigo” apos
a exploragdo da .
mesma.

Decisdes pedagogicas:

Enquadramento nas dreas/dominios de contetdo:

2 - Formag3o pessoal e social; Expressao e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;

5 - Formacao pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Dominio da expressdo motora;

6 - Formag3o pessoal e social; Expressdo e comunicagio: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; Dominio da expressdo plastica;
8 - Formag3o pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Domihio da expressdo plastica;

10 - Formacao pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; Dominio da expressdo plastica;
11 - Formag#o pessoal e social; Expressdio e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem & escrita; Dominio da expresséio musical;
12 - Formacado pessoal e social; Express&o e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;

13 - Formac3o pessoal e social; Expressdo e comunica¢do: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; Domfnio da expressdo musical;
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14 -Formacdo pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Dominio da expressdo motora;

15 - Formagao pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem & escrita;
16 - Formag@o pessoal e social; Expressdo e comunicagdo: Dominio da linguagem oral e abordagem & escrita;
17 - Formacdo pessoal e social; Expressdo e comunica¢do: Dominio da linguagem oral e abordagem 3 escrita;

Organizagdo do espago:
e Areade reunido: 2; 11; 12; 15; 16;
e Areada expressio plastica: 4; 6; 8; 10;
e Todas as dreas: 7;
o Refeitério: 9;
s Quarto de banho: 3;
e Espago exterior: 5;
e Sala de atividades: 17;
e Instituigdo: 13; 14,

Organizac¢do dos materiais:

6 — Desenhos produzidos pelas criangas; papel de cendrio, material de express3o plastica;

8 — Claves de sol em cartdo, material de expressao plastica, materiais de desperdicio;

10 — Desenhos produzidos pelas criangas; papel de cendrio, material de expressdo plastica;

11 - Musica “A nossa Orquestra”, Instrumentos (tambor, caixinha, pandeireta, pratos), computador, colunas;
12 — Informacdo recolhida pelas criangas;

15 -Jogo;

16 — Livro trazido por uma das criangas.

Organizagdo do grupo:
e Grande grupo: 1; 2, 5; 6; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 16; 17;
e Pequenogrupo: 5;7;11; 14;
e Individual: 2; 3; 4; 5; 6; 8; 10; 12; 16; 17.

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s: Educadora Conceigdo Dias; Estagidrias: Sara Rocha e Telma Coelho; Equipa pedagégica

o~
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Anexo A3 — Narrativa Reflexiva Individual de 22 de abril
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Narrativa reflexiva
22 de abril de 2013

A interagio em contexto de educagdo pré-escolar tem-se revelado um verdadeiro desafio,
principalmente no que diz respeito a efetiva concretizagdo das minhas intencionalidades educativas
aquando do desenvolvimento das mais diversas atividades. O referido obstaculo prende-se, em larga
medida, com a dificuldade sentida ao nivel da gestdo do grupo, o qual, excetuando algumas criangas,
revela dificuldades ao nivel da concentragdo, dispersando e dirigindo a sua atengdo para outros
acontecimentos que possam estar a decorrer e os quais o seu campo de visdo consegue alcangar,
nomeadamente, as brincadeiras desenvolvidas por outras criangas no exterior.

Desde o primeiro dia de interagdo em contexto de educagdo pré-escolar, procurei recolher
informagdes relativas aos interesses e dificuldades das criangas, a0 mesmo tempo que iniciei o
processo de conquista da confianga das mesmas, tdo essencial para a promogao do desenvolvimento
da iniciativa da crianga para “aventurar-se em acgdes” (Hohmann & Weikart, 2009, p.65). Tal conquista
foi, e tem sido, conseguida, principalmente, através do estabelecimento de interagdes ricas, do ponto
de vista educacional, e afetiva e emocionalmente saudaveis. Relativamente a este aspeto, o feedback
recebido por parte da orientadora e de alguns familiares das criangas tem sido muito positivo e
motivador. As criangas partilham com alguns elementos da sua familia as experiéncias vividas na
instituicdo, dando a conhecer o nosso trabalho a0 mesmo tempo que demonstram relacionar-se
afetivamente connosco, nomeadamente, através do reconhecimento do nosso nome e sua utilizagao
nas conversas que desenvolvem em contexto familiar. Neste sentido, com vista a reforgar as ideias
apresentadas, cito o decreto-lei n.°241/2001, no qual ¢ estabelecido que o educador de infancia se
relaciona “ com as criangas por forma a favorecer a necessaria seguranga afectiva e a promogdo da
sua autonomia” (Anexo n.° 1, capitulo II, ponto 4, alinea a). Tendo em conta a premissa anterior, ressalvo
a importancia do estabelecimento de interagdes positivas no processo de ensino-aprendizagem, as
quais se revelam, para além de outros fatores, o mote para o desenrolar de toda a agdo. Assim, e tendo
em conta a importancia das interagdes, afirma-se pertinente fazer referéncia a zona de contacto,
conceito explorado por Oliveira-Formosinho (2006), na qual sdo confrontadas duas culturas que, por
sua vez, se complementam: “a da infancia, com a sua exuberdncia de sugestdes, de motivagdes, de
quereres, e a do adulto, com uma forma cultural de racionalizar e priorizar as decisdes”. Assim, esta
zona de contacto permite “ao educador pér em curso projectos desejados pelo grupo e apoiar a

construgdo de conhecimentos gerados nesse projecto” (p. 63). Neste sentido, proponho-me a refletir

1
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sobre duas das atividades desenvolvidas que, pelo seu conteido e potencial educativo, poderdo ser
articuladas e exploradas paralelamente pois, embora integrem diferentes dominios, ndo devem ser
“abordadas separadamente” (OCEPE, 1997, p.48). E, ainda, de referir que todas as atividades
desenvolvidas foram/sdo planeadas tendo por base o principio da aprendizagem ativa, a qual, por sua
vez, “¢ definida como a aprendizagem na qual a crianga, através da sua ac¢do sobre os objectos e da
sua interacgdo com as pessoas, as ideias e os acontecimentos, chega a compreensdo do mundo”
(Oliveira-Formosinho, 2006, p.56).

A primeira atividade desenvolvida em contexto de educagdo pré-escolar, e que tem vindo a
desenvolver-se até ao momento, surgiu no dmbito da expressdo musical, nomeadamente, através da
exploragdo de uma musica intitulada 4 nossa Orquestra. A referida musica foi apresentada as
criangas aquando da rotina de transi¢do para o almogo e foi retomada mais tarde, em contexto de sala
de atividades, com vista a ser intencionalmente explorada. Inicialmente, as criangas memorizaram a
letra da cangdo e reproduziram-na através do canto. Tendo sido visivel o interesse das criangas por
atividades no ambito da expressdo musical, procuramos complexificar a referida atividade através da
introdu¢do de alguns instrumentos, os quais, a0 acompanharem a musica explorada, comportam
tempos especificos para serem utilizados. Este enriquecimento da atividade revelou-se importante nao
s6 para a criagdo de oportunidades de aprendizagem significativa para as criangas ao nivel, por
exemplo, do reconhecimentos dos instrumentos e formas de os utilizar, dos sons graves e

agudos/fortes e fracos, mas também ao nivel da aquisi¢do de competéncias ao nivel da rotatividade,

conceito explorado por Katz (2006), nomeadamente, no que diz respeito a partilha dos instrumentos
musicais. Foi, entdo, nossa intengdo, através desta atividade, promover a capacidade de esperar pela
vez, concedendo as criangas a oportunidade de concretizar as suas intengdes num determinado
momento estipulado por um adulto responsavel.

Retomando a ideia relativa a integragdo de varias areas de conteido numa so6 atividade, € de
salientar a agdo cantar que, por sua vez, relaciona a expressao musical com o dominio da linguagem.
Este aspeto €, entdo, essencial a promog¢do do desenvolvimento de criangas que apresentem
dificuldade ao nivel da produgdo oral, nomeadamente, o R. A referida crianga € a mais nova do grupo
(trés anos) e frequenta a terapia da fala. Aquando das atividades de expressdo musical, o R participa
ativamente, ainda que demonstrando dificuldades ao nivel da articulagdo, mobilizando esforgos para
reproduzir corretamente a letra da cang@o.

Relativamente a atividade até aqui explorada, é ainda de salientar que temos vindo a
desenvolver a atividade de criagdo de uma orquestra com vista a, ndo so responder a um dos

interesses evidenciados pelas criangas, mas também promover o desenvolvimento da sua capacidade
2



m ESE Mestrado em Educagio Pré-Escolar

Pratica Pedagogica Supervisionada

Sl snxggum ) Docente: Sara Barros ;\\‘i'i‘l:i';a\
ST D Ao Discente: Sara Leonor Oliveira Rocha (3090389)

de concentragdo, essencial a concretizagdo de todas as atividades em contexto de sala de atividades.

Considerando que a referida atividade comporta grande potencial educativo, optei, em
parceria com o meu par pedagdgico, por enriquece-la ainda mais através do envolvimento da familia
na mesma. Tendo acesso a informagdo de que o pai da L é musico, dialogamos com ele, aquando do
tempo de chegada, com vista a negociar a sua vinda a instituigdo com o objetivo de desenvolver uma
atividade que enriquega e dé continuidade ao trabalho ja iniciado. Tal tomada de decisdo podera ser
fundamentada através do decreto-lei n.°241/2001, que afirma que o educador de infancia “envolve as
familias (...) nos projetos a desenvolver” (Anexo n.°1, capitulo II, ponto 4, alinea d).

Intimamente relacionada com a atividade explorada anteriormente esta a atividade realizada
no Ambito de expressdo motora, a qual integrou como bloco tematico a danga. Esta atividade, para
além de promover o desenvolvimento da motricidade global, ao nivel do deslocamento, equilibrio e
da lateralidade,  permite que as criangas exprimam a forma como sentem a musica, criem formas de
movimento ou aprendam a movimentar-se seguindo a musica” (OCEPE, 1997, p.64).

Paralelamente as atividades exploradas anteriormente, foi desenvolvida uma atividade no
ambito das ciéncias, a qual partiu da leitura/exploragdo da histéria “O Jodo e o P¢ de Feijao” e da
plantago do feijoeiro. Esta atividade serviu de mote para a criagdo e introdugdo de uma nova area na
sala de atividades: a area das ciéncias. Esta nova area foi munida de material de laboratorio, sendo
exemplo as pipetas, caixas de petri, recipientes com medidas, tubos de ensaio, lupas, entre outros, os
quais servirdo de apoio para o desenvolvimento de varias atividades de experimentagdo, como por
exemplo, a rega do feijoeiro respeitando uma medida pré-estipulada e a mistura de substancias,
nomeadamente, 4gua e corantes alimentares. Para além dos referidos aspetos, a construgdo de uma

proporcionando-me a oportunidade de desenvolver competéncias ao nivel da organizagao do espago e

materiais, na medida em que senti necessidade de responder a questdes como: Onde se vai situar a
nova drea? Que materiais serdo disponibilizados? Quantas criangas poderdo estar naquela area
aquando do tempo de trabalho? Com vista a enriquecer o trabalho iniciado, irei desenvolver, no
proximo dia vinte e trés de abril e em parceria com o meu par pedagogico, uma atividade de
indagagdo, para a qual nos iremos caracterizar de cientista e investigador e dialogar com as criangas
sobre as atividades ja realizadas no ambito das ciéncias a0 mesmo tempo que procurareémos
“estimula[r] a curiosidade da[s] crianca[s] pelo que a[s] rodeia” (decreto-lei n.°241/2001, Anexo ni°L;
capitulo II, ponto 4, alinea f). Relativamente a esta atividade, tenho como principal expectativa o
surgimento de questdes por parte das criangas as quais, por sua vez, poderdo conduzir “a exploragao,

a experimentagdo e assim a construgdo de conhecimentos que levam a compreensao da realidade
3
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fisica e[, também,] social” (Oliveira-Formosinho, 2006, p. 56). Com vista a recuperar a historia
explorada numa primeira fase da atividade, a diade optou por realizar um teatro de fantoches,
diversificando, assim, estratégias. Aquando da apresentag@o, instalou-se um intenso siléncio na sala
de atividades e apos a dramatizagdo, as criangas pediram que a repetissemos. Finalizada a mesma,
dialogamos com as criangas e verificamos que, ndo sO sentiram prazer em assistir ao teatro de
fantoches como compreenderam a historia, identificando personagens e espagos da acdo,
sequenciando acontecimentos e compreendendo que o feijoeiro cresce a partir da plantagao do feijao.

Tendo em conta as atividades exploradas ao longo da presente narrativa reflexiva, ¢ intengdo
da diade articular a area das ciéncias com as atividades desenvolvidas no ambito da expressdo
musical. Esta articulagao podera ser realizada, nomeadamente, através da criagao, pelas criangas, de
instrumentos musicais que, por sua vez, implicam a exploragdo de aspetos da ciéncia, como por
exemplo, a quantidade de agua influéncia o som produzido ou mesmo a diferenciagdo de sons
produzidos por um material oco e um material com enchimento.

Aliado ao desenvolvimento das varias atividades e com vista a reforgar a intencionalidade das
mesmas, € proposta as criangas a realizagdo de registos, os quais constituem “o material da
documentagio pedagodgica” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.111), visando tornar visiveis as experiéncias
das criangas tanto para a comunidade como para as proprias criangas que, por sua vez, poderdao
revisitar as suas produgdes. O registo € um processo complexo para as criangas, na medida em que
comporta, por parte das mesmas, a mobilizagdo de diversas competéncias, quer ao nivel intelectual
como motor. Neste sentido, Golomb (1974) afirma que “a coordenagdo complexa de intengdes,
acgbes sobre o meio, e aspecto final € uma tarefa dificil”. Assim sendo, “ (...) [a crianga] tem de
manter as suas intengdes ao longo do intrincado processo de criagdo de formas e depois de reconhecer
o resultado dos seus esfor¢cos como a figura que ele se propds a fazer” (cit. in, Hohmann & Weikart,
2009, p.512). No entanto, a adesdo a referida atividade nem sempre € positiva, o que me leva a refletir
sobre a natureza dos registos realizados. Habitualmente, estes sdo elaborados de forma tradicional,
recorrendo a folha de papel branco e ao material de expressao plastica, nomeadamente, marcadores,
lapis de cor e lapis de cera. Tendo em conta este aspeto, e apds um processo de negociagdo com 0
meu par pedagogico, € miqhagmenqiga_cﬁ\(e[siﬁgg o tipo dewrggrirstrqs realizados pelas criangas,
proporcionando oportunidades de representagdo das suas ideias recorrendo a outros materiais, como a
plasticina ou pasta de moldar. A diversificagdo das formas de registo, através das quais “as criangas
comunicam (...) aquilo que compreendem do mundo” (Hohmann & Weikart, 2009, p.512) revela-se
essencial, na medida em que torna “visivel e concreto o trabalho da crianga” (Oliveira-Formosinho,

2007, p.114). Neste sentido, a diversificagdo das formas de registo revela-se uma das estratégias que,
4
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em atividades futuras, sera significativamente considerada aquando do planeamento das mesmas.

Contudo, a resisténcia a produgdo de registos podera, ainda, “ser devida a um desajuste entre o (...)

[plano de atividades] e o desenvolvimento individual da crianga” (Katz & McClellan, 2006, p. 14), pelo

que se afirma, entdo, essencial planear atividades de interesse significativo para as criangas,
flexibilizando, assim, o plano previamente delineado.

Intimamente relacionada com a participagdo das criangas nas atividades propostas pelo aduito
esta a situagdo da L, a qual tenho concedido especial atengdo. A referida crianga demonstra alguma
inseguranga aquando da sua participagdo em diversas atividades, a qual deduzo que podera ser
explicada pelo facto da mesma desejar atuar ao nivel maximo das suas capacidades. Quando a L sente
que ndo vai conseguir executar a tarefa como desejado, recusa-se a participar dizendo “ndo quero
fazer” e, frequentemente, expressa o seu desagrado pela situagdo através do choro. A interagdo
estabelecida com a L concedeu-me a oportunidade de reforgar ainda mais a importancia atribuida ao
respeito pelos sentimentos das criangas, o qual, por sua vez, nao significa que estas possam atuar
como desejarem, mas sim adequarem o seu comportamento as regras de sala com elas negociadas,
contribuindo, assim, para a criagio de um clima democratico em contexto de sala de atividades.
Quando estas situagdes se sucedem, procuro conversar com a L, explicando-lhe, sem a pressionar,
que ndo faz mal cometer erros porque €, muitas das vezes, com eles que aprendemos. Finalizo a
referida conversa transmitindo-lhe que podera integrar a atividade quando se sentir preparada. Com
vista a fundamentar a ideia explorada anteriormente, cito Katz e McClellan (2006) as quais afirmam
que “no caso de relutdncia da crianga em participar numa actividade, sera uma ajuda se o (...)
[educador] disser que compreende que pode ndo apetecer & crianga participar na actividade naquele
momento, mas que estara a disposi¢do para ajudar quando esta se sentir pronta (p.23).

Na presente narrativa reflexiva, tive como principal intengdo explorar reflexivamente algumas
das atividades desenvolvidas em contexto de educagdo pré-escolar. Tal processo reflexivo teve por
base a consciencializagdo, através da qual nos € concedida a oportunidade de realizar uma avaliag@o
da nossa pratica, procurando melhora-la de forma evolutiva e harmoniosa. Neste sentido, ¢ pertinente
salientar a importancia do desenvolvimento da capacidade de qqnsizziqncializagio, a qual, por sua vez,
se afirma como “elemento base de uma atitude de questionamento que leva ao confronto com as
nossas praxis, a interpretagdo dos principios que lhes subjazem e a sua reconstrugdo” (Alarcdo, 1996,
p.177). Tendo por base a premissa anterior, concluo a presente narrativa reflexiva afirmando que a
experiéncia/interagio em contexto educativo, sustentada em bases teodricas solidas, se revela a
principal “fonte de aprendizagem” (Alarcio, 199, p.175) do educador de infancia em constante

formagao ao longo da vida.

50\/\&_, ) . ,» BPT })(-L N L,)‘,/uc'ai 2 (\-‘
T i il ey R SO SN

A s ; Yo
,L\,\/u\ i L con ’\,Llu l,/\"\of\»\,

i ; . a A L‘ﬁ”



n ESE Mestrado em Educagio Pré-Escolar

Pratica Pedagogica Supervisionada

SCOUA SUPERIOR snte: Sara Barros Araiiio
5 EDUCACAD ‘ Docente: Sara H.lrr<z> .\::n.J(
XITELNLO DO PORTO Discente: Sara Leonor Oliveira Rocha (3090389)

Referéncias bibliograficas:

Alarcdo, 1. (1996). Formagdo Reflexiva de Professores: Estratégias de Supervisao (pp. 173-187).
Porto: Porto Editora

Hohmann, M. & Weikart, D.P. (2009). Educar a Crianca. 5* Edi¢do. Lisboa: Fundagdo Calouste
Gulbenkian.

Katz, L., McClellan, D. (2006). 4 Educagéo Pré-Escolar: a construgdo social da moralidade. Parte I:
O Papel do Professor no Desenvolvimento social das Criangas (pp. 12-47). Lisboa: Texto
Editora.

/)

/ Oliveira-Formosinho, J. (2007). Modelos Curriculares para a Educagdo de Infdncia: Construindo

[ uma praxis de participagéo. Colegdo Infancia. 3* Edigdo. Porto: Porto Editora.

\
Oliveira-Formosinho, J. (2006). A Educagdo Pré-Escolar: a construgdo social da moralidade. Parte

\ I1: A Construgdo Social da Moralidade pela Crianga Pequena (pp. 52-73). Lisboa: Texto
\ Editora.

N\ Ministério da Educagdo (1997). Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar. Lisboa.

Legislacdo consultada:

Decreto-lei n°241/2001 de 30 de agosto. Didrio da Repiiblica n°201-1 Série-A. Lisboa: Ministério da

Educagao.



Anexo A4 — Grelha de Avaliacao Reguladora






oM e SPL 2%

\VALIAGAO SOBRE OS PROCESSO

S DE DESENVOLVIMENTO

NA PRATICA PEDAG

i

PEDAGOGICA SUPERVISION/

Revela conhecimentos tedricos e de enquadramento legal que fundament

5

e

i

am a
observacao.

120 WUZacdey ol oW waouseanta  nitanadc
Accaca €2 GlewcGo 2w Gaacna® o

Observa cada crianca, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
uma planificac@o de atividades e projetos adequados as necessidades, capacidades e

interesses da crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da
| aprendizagem.
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Recolhe informagao sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural.
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Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferenciacio
pedagogica.
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Infancia.

Desencadear a¢des de
envolvimento familiar no
processo de ensino e de
aprendizagem das criancas
que promovam, de forma
equilibrada, o seu
desenvolvimento afetivo,
social e cognitivo

Desenvolver agdes
facilitadoras da continuidade
das aprendizagens e do
desenvolyimento ao longo -
dos diferentes niveis de
educacio na infancia.

Evidencia iniciativa nos processos de construgéo de parcerias com a familia e comunidade.
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Evidencia interacdes pedagogicas de natureza colaberativa com todos os atores da equipa £
do centro educativo.
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Revela uma postura deinccritica, ética e deontoldgica adequada na interagdo pedagogica
com todos os atoces do processo de ensino e de aprendizagem.
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Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,

valores, saheres e crencas na perspetiva da co-construgdo do saber profissional.
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MESTRADO EM EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR

2012-2013

AVALIACAO SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

_ COMPETENCIA-CHAVE

Mobilizar os saberes cientificos, pedagégicos e culturais na concegéo, desenvolvimento e avaliacio de um projeto currlcular, a luz de modelos concetuals
adequados e rigorasos que fomentem o trabalho intelectual dos sujeitos da aprendizagem. . ‘

Nota explicativa: A - Excelente; B — Muito Bom; C — Bom; D — Suficiente; E — Insuficiente

DOMINIO DA OBSERVAGAO

resuitados de

observacao.
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Revela conhecimentos tedricos e de enquadramento legal que fundamentam a
observagao. mD
4 Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
3 uma planificagdo de atividades e projetos adequados as necessidades, capacidades e
Desenvolver i i o ) X
S| interesses da crianga e do grupo e aos objetives de desenvolvimento e da
sistematicamente a %
f ; aprendizagem.
observagio
participante sobre os . . . . y
contextos, processos e Regista regularmente e de forma sistematizada, os dados recolhidos através da X

aprendizagem das
criangas.

Recolhe informacéo sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural.

@ %

Pratica adequadamente a auto e hetero-observacao sobre/com todos os atores do
Processo.




DOMINIO DA PLANIFICACAO

Compet@ncias

Dimensdes

Observacdes

Revela saber de curriculo da educagio pré-escolar e dos contelidos dos varios
dominios do saber.

Planificar e avaliar a
acdo educativa de
forma adequada ao
desenvolvimento de

Planifica a agdo educativa de forma congruente com os objetivas do projeto curricular
de sala.

aprendizagens
integradas das
criangas.

Planifica a agdo educativa recorrendo a estratégias e recursos diversificados.

Articula adequadamente objetivos, estratégias e avaliagdo.

Planifica atividades que
sirvam objetivos
abrangentese |
transversais,

Planifica integrando as propostas das criangas e as situacdes imprevistas.

proporcionando
aprendizagens nos
vérios dominios

curriculares

Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferencia¢do
pedagogica.
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Competéncias

Dimensdes

QObservagdes

Organizar adequadamente o
ambiente educativo para a
interagdo pedagégica
intencional.

Fomentar o
desenvolvimento de
relagdes positivas e
capacitantes com as
criangas, de modo a
promover nestas seguranca
afetiva e predisposicio para
as aprendizagens.

Desenvd_lver estratégias de
diferenciagéo pedagégica
que atendam a diversidade e
3 Inclusio. ;

Ativar recursos existentes na
comunidade, por forma
enciquecer o i
‘desenvolvimento do
curriculo na Educacdo de
‘Infancia.

Desencacdlear acdes de
envolvimento familiar no
processa de ensino e de
aprendizagem das criancas
que promovanm, de farma
equilibrada, o seu :
desenvolvimento afetivo,
social e cognitivo

Desenvolver acbes
facilitadloras da continuidade
das aprendizagens e do
desenvolvimento ao longo
dos diferentes niveis de
educagdo na infancla.

Organiza 0 espago e os materiais, concebendo-0s COMO recursos para o desenvolvimento
curricular.

Organiza e gere 0 tempo respeitando principios de regularidade e de flexibilidade.

& >

Promove interagGes pedagégicas de qualidade (sensibilidade, estimulago e autonomia).

Desenvolve atividades recorrendo a estratégias diferenciadas, incentivando o

desenvolvimento da curiosidade e autonomia da crianga.

Promove o envolvimento da crianga em projetos, incentivando processos democraticos e
negociacgdo, experimentacio e cooperagdo.

Integra e estimula situagdes de jogo espontaneo das criangas.

Evidencia iniciativa nos processos de construgdo de parcerias com a familia e comunidade.

>

Evidencia interagbes pedagégicas de natureza colaborativa com todos os atores da equipa e
do centro educativo.

Revela uma postura democratica, ética e deontolégica adequada na interagdo pedagogica
com todos os atores do processo de ensino e de aprendizagem.
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Observagdes

Problematizar as
exigéncias da préatica
profissional,
desenvolvendo e
consolidando, de
forma fundamentada
e reflexiva, as suas
competéncias
socioprofissionais e
pessoais a luz do
principio da
aprendizagem ao
longo da vida,

Pratica sistematicamente a reflexdo sobre, na e para a acdo, identificando os pontos
criticos do seu trabalho.

Mobiliza para a reflexdo os referentes tedricos e legais adequados a construgdo dos
saberes sobre a prética.

Manifesta uma postura indagadora e critica sobre a prética pela problematizagdo das
questdes emergentes.

Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,
valores, saberes e crengas na perspetiva da co-construgio do saber profissional.

Avalia reflexivamente o seu papel e fungdes considerando principios de participagdo e
responsabilidade social.
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