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Introdugao

O presente relatdrio foi elaborado no sentido de demonstrar aspetos relativos
as Praticas Educativas realizadas ao longo do Mestrado em Ensino de Inglés e
Francés/Espanhol no Ensino Basico, leccionado na Escola Superior de Educacdo do
Porto.

De forma a contextualizar o leitor, primeiramente serdo apresentados os
contextos educativos em que estas Praticas Educativas se realizaram: uma breve
descricdo ndo so das escolas, mas também das turmas as quais foram leccionados o
Inglés e o Espanhol.

Num momento seguinte serdo narradas as expetativas que apresentava
relativamente a realizacdo das Praticas Educativas, o que esperava retirar deste
percurso, assim como as preocupag¢des que sentia no momento de ingressar neste
caminho de aprendizagem.

No enquadramento tedrico-concetual apresentarei de que forma algumas
Unidades Curriculares pelas quais passei ao longo do Mestrado contribuiram para a
construcdo da minha profissionalidade docente, para o aprimoramento do meu perfil
enquanto professora de Linguas Estrangeiras, assim como para o meu crescimento
enguanto professora estagidria. Demonstrarei que algumas das Unidades Curriculares
contribuiram para o melhoramento das minhas praticas ao longo do Estagio.

De seguida, serd desenvolvido e aprofundado o tema central do presente
relatdrio “A imagem como elemento para a Motivacdo e para a Escrita Criativa”. Aqui
sera exposta a investigacdo que foi levada a cabo ao longo da Pratica Educativa sendo
que sera suportada por um enquadramento tedrico e evidenciado posteriormente com
elementos empiricos retirados do contexto escolar em questao.

Serda ainda incluido um exemplo de uma Unidade Didatica elaborada ao longo
da Pratica Educativa, cujos objetivos gerais e especificos de trabalho passavam por
recolher informacdo e suportar o tema central do meu trabalho, de forma a ser capaz
de inferir uma conclusao acerca do mesmo.

Como forma de completar este relatério, serdo apresentadas alguns exemplos
de boas praticas realizadas ao longo do Estagio, sendo que estas evidéncias serdo

alusivas aos diferentes ciclos em que estive inserida.
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Por ultimo, sera redigida uma reflexdo final, na qual serd realizada uma
comparacdo com as expetativas iniciais face ao Estagio e de que forma estas foram

trabalhadas e redireccionadas para um fim especifico, assim como de que forma

visiono o meu futuro enquanto professora de Linguas Estrangeiras.
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Caraterizagao dos contextos educativos
12 Ciclo
Escola EB1 do Cedro

Esta escola, projectada por Fernando Tavora e construida em 1957, conta com
16 salas entre salas para os alunos e sala de professores e gabinetes. Ha ainda uma
Biblioteca, uma sala Multiusos (laboratdrio, visionamento de videos, DVDs e
diapositivos) e uma sala de Informatica.

Os intervalos sdao normalmente feitos de acordo com a faixa etaria dos alunos,
sendo que num dos patios é realizado o recreio do 12 e do 22 ano, e noutro recreio dos
32 e 49 ano. Apenas em dias em que haja atividades ao nivel da Escola como o Dia da
Primavera, o Dia da Crianga, entre outras, os alunos se juntam todos no mesmo
recreio.

Esta escola, inserida no Agrupamento de Soares dos Reis, adota os mais
variados projetos, entre eles o PAR - Projeto de Avaliacdo em Rede; o PPES — Projeto
de Promocao e Educacdo para a Saude; o Projeto Ecoescolas; o Projeto —Gaia Educa a
Brincar; Clube de Tempos Livres; o Plano da Matemadtica; o Jornal da Escola
—Jorn@lés - Clube de Jornalismo; o Projeto Testes Intermédios (Portugués e
Matematica); BE/CRE; Projeto Ler+/ PNL; Desporto Escolar.

Esta escola adota ainda nas suas visdes e nos seus ideais escolares conceitos
como a escola inclusiva, reforcando a ideia de que todos os alunos tém o direito de
frequentar o mesmo tipo de ensino ao preconizar objetivos educacionais e um plano
de estudos que é igual para todos, independentemente das diferencas individuais de

natureza fisica, psicoldgica, cognitiva ou social que possam surgir.
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Carateriza¢éo das turmas

Esta turma era constituida por 25 alunos com idades compreendidas entre os 5
e 0s 6 anos. Apenas 6 alunos eram do sexo masculino e os restantes eram do sexo
feminino.

Relativamente a alunos que apresentem Necessidades Educativas Especiais,
havia uma aluna nesta turma, a Miriam Soares, por revelar imaturidade para a sua
idade, défice de atencdo, dificuldades na linguagem ao nivel da articulagdo, bem como
a auséncia de competéncias cruciais para o ingresso no 12 ano. Para combater estas
dificuldades, a aluna frequentava sessdes de terapia da fala e de terapia ocupacional.

A aluna foi solicitada numa consulta de pedopsiquiatria, na qual |Ihe foi
prescrita farmacologia para o défice de atengao e para a hiperatividade. A aluna
alterou o seu comportamento, passando de comportamentos por vezes agressivos a
revelar mais atencdo na execucdo das tarefas e a ter mais calma. Foi ainda
aconselhada a ingressar no projeto “Educar pela Arte” disponivel na escola para alunos
com necessidades educativas especiais e alunos com dificuldades de aprendizagem.

Sendo que quase toda a turma frequentou o ensino pré-escolar, o
desenvolvimento da afetividade dos alunos fez-se notar no modo como se davam
entre si. Visto que muitos se conheciam inclusive do ensino pré-escolar, a turma
aceitava-se bem, ndo existindo grandes conflitos.

A nivel socioecondmico a turma caraterizava-se no médio/baixo. A nivel
académico dos pais havia uma grande heterogeneidade, entre licenciados, com ensino

secundario, ensino basico e poucos com o 29 ciclo.

O Leandro e o Duarte eram dois alunos que no ano letivo de 2011/2012
ingressaram nesta turma. O Leandro era uma crianca com Necessidades Educativas
Especiais, uma vez que o seu relatério defendia que era uma crianca com paralisia

cerebral, apresentando repercussdes nas aprendizagens mas também na sua
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motricidade, especialmente no lado direito. O Duarte, por sua vez, foi transferido
internamente de uma turma que desapareceu por insuficiéncia de alunos.

Esta turma, no ano de 2011/2012 era constituida maioritariamente por
rapazes, sendo que em 20 criangas apenas 5 eram raparigas. Constituem ainda a turma
dois elementos inscritos no terceiro ano de escolaridade, ambos com retencao
anterior e com relatério da Educacdo Especial, o Jodo Pedro e o Leandro. O caso do
Leandro ja foi referido anteriormente. Por outro lado, o Jodo apresentava défice de
atencdo. Estes dois alunos encontravam-se no entanto bem integrados na turma e no
trabalho da mesma. Requeriam ainda alguma atengao especial, uma vez que tinham
um ritmo de trabalho lento e necessitavam de reforco permanente. Dos restantes
alunos é de assinalar o Afonso que apresentava alguma imaturidade e por isso
necessitava de ocupacdo permanente e atencao constante.

Era uma turma que realizava as tarefas com um bom ritmo de trabalho, mas

que necessitava que as regras estivessem sempre presentes e claras.

A turma do 3.2 C era formada por 24 alunos, metade deles rapazes e a outra
metade raparigas, sendo que todos os alunos frequentaram o jardim-de-infancia.
Apenas metade da turma frequentava as AEC’s, apesar da sensibilizacdo junto dos pais
e encarregados de educacao por parte da professora.

Esta turma ndo apresentava casos graves de disciplina, pelo que o
comportamento desta turma poderia ser considerado satisfatorio. O Unico aluno que
poderia eventualemente causar mais disturbio na sala de aula era o Rafael, sendo que
mesmo assim nao se verificava nada de muito grave. Por outro lado, a Ana Ester tinha
um comportamento exemplar, pelo que até a propria postura na sala de aula era
irrepreensivel.

Entre os elementos a turma, estes eram amigos e afdveis uns com os outros,
meigos e protetores. No geral eram alunos muito ativos e conversadores na sala de
aula.

A professora titular informou-nos que adotou uma medida de rotatividade de

lugares entre os varios elementos da turma, dizendo que esta rotatividade
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proporciona ndo s6 um melhor controlo da disciplina comportamental de alguns
alunos que sdo mais conversadores e brincalhGes, como beneficia as relagGes
individuais, criando lagos de amizade e de cumplicidade entre todos.
O aluno Henrique Sousa era um aluno que revelava dificuldade em acompanhar

a turma em termos de aprendizagem e de ritmo de trabalho.
32 Ciclo
Escola Secunddria de Almeida Garrett

A Escola Secundaria de Almeida Garrett data de 1966/1967 e esta a funcionar
apenas em regime diurno, oferecendo o 3.2 Ciclo do Ensino Basico e o Ensino
Secundario. E constituida por um edificio central, quatro sectores, dois pavilhdes
gimnodesportivos, um campo de jogos, uma sala de arquivo e uma oficina de
manutencao.

Esta escola oferece excelentes condi¢des a alunos e professores, na medida em
gue a maior parte das salas esta equipada com os materiais multimédia necessarios,
como computadores, quadros interativos e projetores.

Na sequéncia de uma estreita ligacdo, que sempre caracterizou a insercdo da
Escola na Comunidade, foram sendo estabelecidos varios protocolos e parcerias com
diversas entidades, das quais se destacam: Escolas do Concelho de Vila Nova de Gaia;
Camara Municipal; Junta de Freguesia de Mafamude; Biblioteca Municipal; Ginasiano —
Escola de Danca; PSP (Projecto “Escola Segura”); Comissdao de Proteccdo de Criancas e
Jovens em Risco, entre outros.

Os projectos e actividades de enriquecimento e complemento curricular
assumem grande importancia na formacdo integral dos alunos nas vertentes cultural,
ludica e da aprendizagem da cidadania. Exemplo desses projectos sao o Projecto de
Educacdo para a Saude; o Desporto Escolar; Plano da Matematica Il e Olimpiadas.

Relativamente a projectos Europeus a escola encontra-se activa no programa
Comenius. E um subprograma, do “Programa Aprendizagem ao Longo da Vida”, que
visa melhorar a qualidade e reforgar a dimensdo europeia da educacdo ao nivel de

todos os intervenientes no ensino.
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Caracterizagéio das turmas

A turma do 82B constitui-se por 30 alunos, dos quais 14 sdo do sexo feminino e
16 do sexo masculino. Existem 3 alunos que estiveram retidos no ano anterior e 5 que
sofreram medidas educativas disciplinares. Ha ainda um caso de necessidades
educativas especiais: a aluna sofre de dislexia, pelo que tem um Plano Educativo
Individual que defende que a aluna, em momentos de avaliacdo escrita, ndo deve ser
descontada por erros ortograficos.

Existem dois alunos que se encontram num agregado monoparental e outros
dois alunos que vivem com familiares que ndo os pais. Por outro lado, existem quatro
alunos que beneficiam dos Servicos de Apoio Sécio Educativo.

Quanto as habilitacbes do agregado familiar, estas sdo variadas, mas existe um
balanco entre o nimero de pais com habilitacdes superiores e o nimero de pais com o
32 ciclo.

Em termos gerais os alunos desta turma sdo simpaticos mas existem elementos
gue podem perturbar o bom funcionamento das aulas. Sdo alunos que podem ser
facilmente motivados quando deparados com actividades e materiais do seu interesse.

No dominio das quatro skills fundamentais, estes alunos encontram-se dentro
do nivel esperado para o ciclo em que se inserem, embora a escrita de alguns alunos se

encontre ainda abaixo do esperado.
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A turma do 82F é constituida por 30 alunos, 18 raparigas e 12 rapazes. A grande
parte da turma estd ja junta desde o sétimo ano (vinte e cinco alunos), sendo que 5
foram integrados este ano, um dos quais com retencdo no oitavo ano de escolaridade.

Foram analisadas as fichas biograficas destes alunos e constatou-se, por um
lado, que a maior parte dos alunos declara ter o interesse dos pais nas suas rotinas
diarias e dispdem de ajuda no estudo. Por outro lado, o reconhecimento maioritario de
gue os principais obstaculos ao sucesso no aproveitamento escolar sdo: a “falta de
atencdo/concentracdo”, a “indisciplina na sala de aula”, “falta de habitos de estudo” e
o “desinteresse”.

No entanto, é maioritariamente uma turma participativa e empenhada nas

actividades propostas.

Esta turma é composta por dezassete raparigas e onze rapazes, com idades
compreendidas entre os catorze anos e os quinze anos. Dois alunos ficaram retidos no
ano letivo anterior, sendo que a turma recebeu dois novos alunos, a Beatriz Marques e
o Gongalo Pinto, estes dois alunos vém da Escola Basica de Vilar de Andorinho e da
Escola Basica de Santa Marinha, respetivamente.

A maior parte dos alunos reside em Vila Nova de Gaia. Quanto as habilitacGes
literarios dos pais e encarregados de educagdo, a maioria tem licenciatura sendo que
catorze tém o décimo segundo ano, seis 0 nono ano, cinco bacharelatos, cinco com o
quinto ano, dois com o quarto ano, um com o mestrado e um com doutoramento. De
referir que quatro pais e encarregados de educagdo que se encontram
desempregados. No entanto, nenhum pertence ao mesmo agregado familiar.

O perfil do professor que mais lhes agrada é o de exigente, simpatico e
compreensivo. Quanto as disciplinas preferidas, Educagao Fisica, Espanhol e Inglés sdo
as mais referidas pelos alunos, sendo que a maior parte dos alunos pretende ingressar

no Ensino Superior.
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As dificuldades relatadas pelos alunos centram-se na falta de atencdo e

concentracdo, falta de habitos de estudo, esquecimento rapido dos assuntos tratados,

desinteresse pela disciplina, conteudos dificeis e indisciplina na sala de aula.

O Diretor de Turma do 92F ndo nos facultou o documento de caraterizacdo
desta turma, pelo que o que estara descrito neste ponto sera fruto da observacao ao
longo de todo o periodo de estagio com esta turma.

Sendo assim, a turma comegou por ser composta por 28 alunos, sendo que a
meio do ano, uma nova aluna se juntou a turma. De um modo geral, a turma é um
pouco faladora mas empenhada. Sdo poucos os alunos que apresentam negativas nas
pautas de avaliagdo, pelo que tém muito bom aproveitamento escolar. No que toca a
Educagado Especial, nenhum aluno apresenta Necessidades Educativas Especiais.

Os alunos apresentam um nivel de conhecimento da Lingua Espanhola bom

para a faixa etdria em que se encontram.
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Expetativas face a Pratica Educativa

Aquando da minha chegada a Escola EB1 do Cedro, as minhas expetativas face
a este estagio passavam por tentar entender de que maneira é que a teoria que
suporta o Ensino no 12 Ciclo se ajustava a realidade. Desta forma, esperava perceber
de que forma ser capaz de colocar em pratica o que se foi interiorizando ao longo do
Mestrado, questionando o meu trabalho na sua programacao e execucdo, de forma a
reestruturar e adaptar contetidos e métodos utilizados. Um outro objetivo que me
propus no inicio do estagio prendia-se por verificar e experimentar diferentes
metodologias e praticas, levando a que os alunos se sentissem motivados para as aulas
de Inglés e Espanhol. Este elemento é para mim de extrema relevancia, uma vez que é
um dos aspetos que previne questdes de comportamento. Por ultimo, esta ultima
guestdo era a que mais me deixava apreensiva relativamente a Pratica Educativa, uma
vez que estaria exposta a situacdes imprevistas com as quais poderia ndo conseguir
responder da forma mais adequada e assertiva.

Por outro lado, no 32 Ciclo, as minhas expetativas passavam por compreender
aspetos inerentes ndo so a lecionac¢do das aulas, mas também aos aspetos ligados a
gestdo da Escola, nomeadamente o papel do professor enquanto Diretor de Turma.
Para enriquecer o meu conhecimento neste campo, esperava ter a oportunidade de
assistir a varias reunides, ndo sé de Departamento, mas também a reunibes
intercalares, de atribuicido de notas, entre outras, de forma a sedimentar
conhecimentos relativos as mesmas, nomeadamente no que toca aos assuntos
abordados nas ditas reunides, no numero de elementos, quais os elementos
integrantes de cada reunido, bem como qual o tipo de burocracia que esta adjacente a
ela. Esperava, portanto, assistir a reunides neste ambito, de modo a incrementar o
meu conhecimento nestas, de maneira a saber como me comportar num momento
futuro.

No que concerne a leccionagdo das aulas de Inglés e de Espanhol, as minhas
expetativas diziam respeito, mais uma vez, a forma como escolher, adaptar e elaborar
materiais que motivassem os alunos para a aprendizagem, tendo em conta o perfil dos
alunos enquanto pessoas e alunos, enquanto turma e inseridos neste contexto

educativo especifico. Um outro fator que me deixava apreensiva e ao mesmo tempo
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expectante dizia respeito a Lingua Espanhola. O nivel que apresento nesta lingua
sempre foi inferior ao nivel de lingua que apresento no Inglés, sendo que desejava
melhorar ambas as linguas, com especial atencdo o Espanhol. No momento de
programar e planificar uma Unidade Didatica, a escolha, adaptacdo ou elaboracdo de
materiais, assim como a capacidade de adequd-los a turma sdo dos aspetos que mais
importancia apresentam, sendo por isso mesmo dos aspetos mais complexos. No
sentido de trabalhar estes elementos, esperava conseguir utilizar o feedback dos
alunos face a algumas estratégias utilizadas de modo a que tentasse encontrar formas
diferentes de introduzir os conteudos, para que os alunos se sentirem motivados e
atentos aos momentos de aula. Ainda relativo a gestdo de sala de aula, gostaria ainda
de trabalhar a questdo de como inserir um trabalho mais equilibrado das quatro skills,
o ler, ouvir, falar e escrever, induzindo a criatividade e ao pensamento critico. Devo
ainda referir que sentia algum receio em ndo conseguir estabelecer uma relacdo
empatica com os alunos, aliado ao fato de ser assertiva quando necessario.

Por ultimo, a avaliacdo encontrava-se e ainda se encontra um topico
extremamente complexo no processo de aprendizagem. Assim, esperava entrar em
contacto com alguns métodos de avaliacdo, de forma a efetivar e a aprimorar este

aspeto que tanta relatividade apresenta.
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Enquadramento tedrico-concetual da atuacdo pedagogica

Ao longo do meu percurso no Mestrado em Ensino de Inglés e Francés ou
Espanhol no Ensino Basico houve Unidades Curriculares que contribuiram
grandemente para a construcdo da minha profissionalidade docente. Embora algumas
tenham tido mais impacto do que outras, € inegavel a influéncia que todas verificaram
na formacdo do meu perfil enquanto professora de Linguas Estrangeiras.

Assim, na Unidade Curricular de Didatica das Linguas Estrangeiras foi
fomentada a reflexdo sobre as finalidades, as praticas e as modalidades da
aprendizagem de linguas estrangeiras, assim como o entender da importancia da
aprendizagem de linguas estrangeiras ao longo da vida para a formacgao cultural, social
e ética do individuo. Foi ainda ao longo desta Unidade Curricular que aprofundamos o
conhecimento relativo as tendéncias atuais da Metodologia no Ensino/Aprendizagem
de Linguas Estrangeiras e a perspetivar o seu reflexo nas nossas praticas, buscando
encontrar uma visdo global das metodologias ao longo da histéria das Linguas
Estrangeiras. Uma boa pratica pedagdgica, atualmente, é aquela que defende que a
formacdo é continua e aberta, que forma os individuos para a imprevisibilidade do
futuro. Hoje em dia, com a instabilidade do mercado de trabalho, é importante a
“formacdo de banda-larga”. A mutacdo de empregos é cada vez mais notoria e resulta
num saltitar de area para area, levando o trabalhador a carecer de constantes novas
qualificacGes. Desta forma, a formacao ndo deve ser estanque, o que suporta a ideia
de que um saber Unico n3o basta. Citando Paulo Freire® “N3o ha saber mais ou saber
menos. Ha saberes diferentes.” Assim, enquanto alunos e enquanto professores
deveriamos ser capazes de refletir sobre se existe uma Unica metodologia vélida a
aplicar nas praticas, ou se estas devem ser compiladas e adaptadas com vista a criacao
de um modelo pessoal de ensino.

Este aspeto foi também trabalhado na Unidade Curricular de Teoria da
Educacdo, onde foi descrito o perfil do professor do séc. XXI. Este deve preocupar-se
com a sua postura, uma vez que para os alunos ele vai servir como modelo tanto na
forma de agir e ser, mas também na forma de pensar, reflectir sobre as problematicas

apresentadas em aula e fora delas. Deve também assumir um papel de facilitador, ou

' Peregrinagées: os Garros, letos em ljui - Pdgina 63, Valentim Garros — 2002
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seja, guiar o aluno a questionar sobre determinado tema, com o intuito de leva-lo ao
levantamento de solu¢Ges para o problema, sendo que estes problemas podem ser
relativos a sala de aula ou também a sua vida pessoal. Este professor-facilitador
promove a independéncia, a iniciativa, a responsabilidade, bem como a autoconfianca
dos alunos. Em suma, um professor deve gostar do que faz e lutar pelo que acredita,
tendo em mente uma formacdo continua e ao longo da vida.

Na Unidade Curricular de Psicologia da Educagdo, o objetivo era implementar
nos alunos a capacidade de avaliar, intervir e investigar os processos de ensino e de
aprendizagem a luz de diferentes teorias da Psicologia do Desenvolvimento e da
Aprendizagem. Assim, a teoria que mais pertinéncia apresenta na minha visdo do
ensino e das minhas prdticas é a Teoria Sociocultural do Desenvolvimento e da
Aprendizagem de Vygotsky, que defende o desenvolvimento cognitivo como um
processo de orientacdo. Em vez de olhar para o final do processo de desenvolvimento,
devemo-nos debrugar sobre o processo em si e analisar a participagdao do sujeito nas
actividades sociais. Vygotsky defende que o desenvolvimento ndo precede a
socializacdo, ao invés, as estruturas e as relagdes sociais resultam no desenvolvimento
das funcdes mentais. Esta teoria apresenta quatro principios basicos, sendo que devo
referir pelo menos dois deles que considero importantes: um deles defende que o
desenvolvimento é indissocidvel do seu contexto social, ou seja, que a intera¢do social
da origem a continuas mudangas no pensamento e comportamento das criangas, que
podem variar de cultura para cultura. O outro principio basico diz que a aprendizagem
€ um processo de ensino-aprendizagem, incluindo aquele que aprende, aquele que

ensina e a relacdo entre eles. Vygotsky explica esta conexao entre o desenvolvimento

-

e a aprendizagem através da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). A ZDP

-

definida como a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, nivel este que
determinado pela capacidade de um aluno resolver um problema sem ajuda, e o nivel
de desenvolvimento potencial, que por sua vez é determinado através da resolugao de
problemas por parte do aluno sob orientacdo adulta ou em colaboracdo com
companheiros/pares mais capazes. A ZDP pode ser entdo descrita como a quantidade
de informacdo que o aluno, potencialmente, tem de aprender sem ter ainda
completado o processo, ou seja, o conjunto de conhecimentos que ndo estdo ainda ao

seu alcance mas que sdo potencialmente atingiveis. Deste modo, o par
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professor/aluno, por exemplo, trabalha em conjunto numa tarefa que, devido ao seu
nivel de dificuldade, o aluno ndo consegue realizar independentemente.

Um outro conceito essencial para a descricdo da Teoria Sociocultural de
Vygotsky é o scaffolding. Este conceito foi introduzido por Wood, Bruner e Ross, em
1976 de modo a descrever a interacgdo tutorial entre um adulto e uma crianga. Este
termo, que traduzido em portugués significa andaime, visa explorar a natureza da
ajuda providenciada pelo adulto a crianca com vista a resolucdo de uma tarefa que a
crianca ndo seria capaz de solucionar sozinha. Vygotsky acreditava que deve ser
providenciada ao aluno informacao dentro da sua ZDP de modo a que desenvolva uma
relacdo com o material, sendo que o scaffolding é apenas um suporte que mais tarde e
progressivamente vai sendo retirado ao aluno, de modo a que a crianga consiga, pelos
seus préprios meios, solucionar o problema que outrora ndo conseguia realizar
sozinha. Desta forma, sdo evidentes as influéncias que esta Teoria do Desenvolvimento
e da Aprendizagem apresentam num professor, uma vez que esta ajuda a que o
professor entenda que deve centrar o processo de aprendizagem no aluno, sendo ele o
mediador das aprendizagens e providenciando ao aluno possibilidades de atingir novos
patamares de conhecimento de forma colaborativa ou auténoma.

Em relagdo a Unidade Curricular de Educacao Especial e Inclusdo, o objetivo
principal desta era o de elucidar conceitos aliados a Educac¢do Especial, apresentando
uma breve panoramica da sua evolugdao ao longo dos tempos. Como Smith,R. &
Neisworth,). (1975) afirmam, a “Educacdo “especial” é a actividade (ou profissdo)
centrada na organizacdo e transformagdo de varidveis educativas tendentes a
prevencgdo, reducGo ou eliminagdo das condicbes que produzem deficiéncias
significativas na aprendizagem escolar, comunica¢éo, locomog¢do ou adaptacio da
crian¢a”. Falamos ainda de dois documentos orientadores da Educacdo Especial, uma
direccionada para o aluno, o Plano Educativo Individual (PEl) e outro mais direccionado
para os profissionais de Educagdo Especial, a Classificagdo Internacional de
Funcionalidade (CIF). Desta forma, o decreto-lei 3/2008 define apoios, como a criagdo
de escolas de referéncia e o PEIl. Segundo o decreto-lei 3/2008 de 7 de Janeiro, este
programa “integra o processo individual do aluno, documenta as necessidades
educativas especiais, baseadas na observacdo e avaliacdo de sala de aula e nas

informagdes complementares disponibilizadas pelos participantes no processo. O
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programa educativo individual € o documento que fixa e fundamenta as respostas
educativas e respectivas formas de avaliagcdo. Em relacdo a Classificacdo Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), este é um documento de apoio ao professor de EE aquando da avaliacdo e
intervengdo de alunos com NEE. A funcionalidade do individuo resulta duma continua
interaccdo entre o individuo e o meio que o rodeia. Na CIF, esta funcionalidade é vista
segundo um modelo que envolve diferentes dimensdes. A CIF esta divida em duas
partes, cada uma com duas componentes. A primeira, relacionada com a
Funcionalidade e Incapacidade, envolve funcdes e estrutura o corpo, actividades e
participacdo. No caso dos Factores Contextuais, avaliam-se os factores ambientais e
pessoais.

Este define o que deve ser feito ao nivel do apoio escolar, desde a educacao
pré-escolar até a escola secundaria, em todos os sectores existentes — o publico, o
privado, o cooperativo e o soliddrio — como também cria condi¢es para que os alunos
com necessidades educativas especiais possam aceder de igual forma a educacao,
sendo que o processo educativo é adaptado a eles.

As Metodologias | e Il de cada Lingua ajudaram a complementar e a aprimorar
algumas estratégias a implementar nas nossas Praticas, na medida em que nos foram
facultadas diferentes formas de abordar as quatro competéncias e que tipologia de
atividades poderiam ser desenvolvidas de maneira a trabalhar as mesmas.

Aliando este novo e aprofundado input no que concerne a estratégias e
tipologias de atividades surge a Unidade Curricular Multimédia no Ensino de Linguas.
Esta possibilitou-nos a inovacao de algumas estratégias para atividades mais cativantes
e motivadoras, como também a aprendizagem de outras igualmente interessantes,
como a utilizacdo de algumas ferramentas como o HotPotates e o uso de plataformas
virtuais de aprendizagem como a Moodle.

Educacgao Linguistica e Intercultural contribuiu também para a minha formagao
enquanto professora de Linguas Estrangeiras, uma vez que nos facultou recursos e
formas de trabalhar alguns conteudos culturais. Sendo que aliado a uma Lingua esta
sempre a sua cultura, esta Unidade Curricular permitiu-nos apreender, entre muitas
outras coisas, conceitos essenciais ligados ao mundo cultural das Linguas Estrangeiras,

nomeadamente a Lingua Inglesa, Francesa e Espanhola.
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Por ultimo, refiro a Unidade Curricular de Investigacdo em Educacdo, cujo
objetivo principal passava por evidenciar quais os métodos de Investigacdo que
existem, que metodologias se podem adotar no momento da Investigacdo e como
inferir resultados através das analises de dados. O professor alocado a lecionagdo
desta Unidade Curricular ajudou imenso na hora de colocar a questao central de
Investigacdo, levando a que pensassemos sobre a sua pertinéncia e em como realizar a

nossa investigacdo nesse ambito.
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A Imagem como elemento para a Motivac¢ao e a Escrita Criativa

Com a presente investigacdao pretendo verificar e evidenciar a forma como o
recurso a estimulos visuais como a imagem influencia ndo s6 a motivacdao dos alunos
nas atividades da aula como também a criatividade no momento de escrita.

No momento de escolha do método que vamos utilizar na nossa Investigacdo
devemos ter sempre em conta os resultados que advirdo da sua escolha e da sua
utilizacdo, de modo a que seja o método mais eficaz na recolha de dados que
procuramos na realidade. Desta forma, a metodologia utilizada para a realizagao desta
investigacdo foi a Investigacdo-Acdo, que recai sobre um método de Investigacdo

Qualitativo.

Meétodo qualitativo

O método qualitativo é um tipo de investigacdo indutivo e descritivo, que
impde maior importancia no processo e nas suas possiveis modificacdes e
melhoramentos no decorrer do mesmo, do que nos resultados propriamente ditos. O
investigador envolve-se no terreno de trabalho, desenvolve conceitos, ideias e
entendimentos a partir de padrdes encontrados nos dados, valorizando o entrevistado
no seu todo, contemplando a investigacdo holisticamente: todos os intervenientes sdo
vistos como um todo e numa perspetiva de onde comecaram e onde estdo
actualmente. Por apresentarem as especificidades, por descreverem as caracteristicas
do grupo estudado, os métodos qualitativos apresentam um maior valor de validade
interna, tornando mais dificil o ataque a eventuais falhas na investigacdo. No entanto,

a possibilidade de generalizar os resultados questiona a sua validade externa.
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Investigag¢do-A¢do

Por sua vez, a Investigacdo-Acdo pode ser descrita da seguinte forma, nas

palavras de Coutinho (2003):

“A investigag¢do-acgdo (I-A) caracteriza-se pela forma interactiva como se desenvolve, ou seja,
permite a produgdo de saberes ao longo de todo o processo e a todo o grupo participativo.
Distingue-se de todas as investigagbes que tém como principal objectivo a produgéo tedrica de
saberes, dando assim uma grande importdncia a reformula¢do das prdticas, embora as
conclusdes das investigacbes sejam necessdrias para questionar a acgdo e lhe conferir sentido.
Dessa forma, utiliza uma abordagem mais paralela & investiga¢do, distanciando-se da
abordagem cldssica na qual o investigador utiliza a prdtica para provar a hipotese. A |-A
permite um equilibrio instdvel entre investiga¢cdo (enquanto concetualidade tedrica e rigor
metodoldgico) e accdo (pela compreensdo e orientagdo de prdticas). E relevante para dreas
prdticas, (como o ensino, por exemplo), visto que tem como objectivo a solugdo de problemas e
ndo impde a sua utilizacdo imediata.”

Coutinho (2003)

Uma segunda perspetiva, ndo diferente da anterior, concebida por Coutinho et

al (2009) diz que:

“A Investigag¢do-Ac¢do pode ser descrita como uma familia de metodologias de investigagdo que
incluem simultaneamente agdo (ou mudanga) e investigagdo (ou compreenséo), com base num
processo ciclico ou em espiral, que alterna entre acdo e reflexdo critica, e na qual nos ciclos
posteriores sdo aperfeicoados os métodos, os dados e a interpretagdo feita a luz da experiéncia
(conhecimento) obtida no ciclo anterior.”

Coutinho et al (2009)

A reflexdo acerca das minhas praticas, em todos os seus sentidos possiveis,
surgiu ndo sé naturalmente como o caminho mais sensato a percorrer, como também
necessaria para os momentos de reflexdo acerca de como correu e como pode vir a ser

melhorada determinada estratégia ou comportamento. A Investigacdo-Acdo deve ser
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vista como um processo de colocar questGes e tentar obter respostas para
compreender e melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem (Dewey, 1933).

Esta metodologia de Investigagao é preferencialmente utilizada em contextos
particulares e comunidades especificas, ou seja, em contextos determinados, cujo
tema de investigacdo propde que certas questdes sejam levantadas e estudadas nele,
tentando entender se os resultados levardao a um conhecimento universal que permite
a construcdo de uma visdo clara e ampla da matéria em estudo. Desta forma, os
contextos em que trabalhei sdo caraterizados pelas diferentes turmas que me
passaram pelas maos, quer no 12 quer no 32 Ciclo.

A vertente da reflexdo na metodologia de Investigacdo — A¢do faz com que esta
seja a mais utilizada no campo da Educacdo, sendo que esta metodologia deve fazer
parte do trabalho do professor como meio de melhorar a sua prdatica e
constantemente adapta-la a contextos educativos especificos. A investigacdo-acc¢ado
usada como estratégia formativa de professores, facilita a sua formacao reflexiva,
promove o0 seu posicionamento investigativo face a pratica e a sua propria
emancipacdo (Moreira, 2001).

Segundo Cortesdo e Stoer (1997) o trabalho do professor ndo deve limitar-se a
atividade de transmissdo de conhecimento cientifico, devendo também ser uma
atividade de investigacdo com caracteristicas proprias “desenvolvidas na complexidade
das relacdes estabelecidas no tecido sociocultural e psicoafectivo onde ocorre a acao
pedagdgica (1997:11)”. O professor, através da observacdo do contexto educativo, vai
ganhar conhecimento acerca dele e da forma como interage. Ao utilizar esse
conhecimento para resolver os problemas com que se depara no dia-a-dia, vai criando
a autonomia necessaria para agir e tomar decisdes. Este processo tem como finalidade
o aprofundamento de questdes centrais aos contextos educativos por parte dos
professores, de modo a melhorar ndo sé o seu préprio desempenho profissional, mas
também a qualidade das aprendizagens dos alunos. Esta metodologia apresenta-se
desafiante para os intervenientes da acdo educativa, uma vez que é necessario um
constante questionamento do decorrer das agdes no contexto, sempre com o objetivo
de transformar e melhorar.

Esta metodologia apresenta algumas caracteristicas fundamentais, apontadas

por autores como Cohen & Manion (1994) e Descombe (1999), que passam pelo seu
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cariz participativo e colaborativo, na medida em que todos sdo parte integrante do
processo e o investigador apresenta-se como um co investigador que trabalha para um
bem comum; pratico e interventivo, na medida em que a acdo tem de estar ligada a
mudanca e é sempre uma ac¢do deliberada; ciclico, uma vez que esta envolve passos
especificos da investigacdo, nos quais as descobertas iniciais geram possibilidades de
mudanca, que sdo entdo implementadas e avaliadas como introducdo do ciclo
seguinte; critico, na medida em que a comunidade critica de participantes procura
melhores praticas nos seus trabalhos e atuam como agentes de mudanca, criticos e
autocriticos das eventuais restricdes; autoavaliativo, porque as mudangas sao
continuamente avaliadas, numa perspetiva de adaptabilidade e de producdo de novos
conhecimentos.

Apds investigacdo acerca dos modelos de Investigagdao-Agdo existentes, o
modelo “acdo-reflexdo” de McNiff (2003) foi o adotado, tendo em conta o tema da
minha investigacdao e os contextos educativos em que estive inserida. Este modelo
passa por apresentar uma continuidade de investigacdo em espiral que comegca num
momento de observacdo, levando a reflexao acerca do que observamos e como partir
desse ponto para a acdo. Apdos agirmos nos contextos educativos, é chegado o
momento de avaliar as nossas praticas e ver de que forma necessitam de ser
modificadas, de modo a seguir novas dire¢cdes e novos caminhos.

De forma a recolher dados, existe um conjunto de técnicas e de instrumentos
que Latorre (2003) divide em trés categorias:

a) Técnicas baseadas na observacdo: centradas na perspetiva do investigador,
em que este observa em direto e presencialmente o fendmeno em estudo;

b)Técnicas baseadas na conversagdo: centradas na perspetiva dos participantes
e enquadram-se nos ambientes de didlogo e de interagao;

c) Andlise de documentos: centra-se também na perspetiva do investigador e
implica uma pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem como uma
boa fonte de informacao.

Na minha investigagao, as metodologias utilizadas foram a observagdo direta e
a passagem de questionarios relativos ao tema. Num momento posterior deste

relatdrio apresentarei os resultados obtidos.
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Tema central de Investigagdo

Uma vez enquadrado o método e as metodologias de investigacdo que foram
utilizados, passarei agora a apresentar o meu tema central de investigagdao. Como ja foi
referido anteriormente, com a presente investigacdo pretendo verificar e evidenciar a
forma como o recurso a estimulos visuais como a imagem influencia ndo sé a
motivacdo dos alunos nas atividades da aula como também a criatividade no momento

de escrita, num contexto de aprendizagem significativa.

Aprendizagem Significativa

Aprendizagem Significativa, segundo Karling (1991: 265), “é aquela que significa
alguma coisa para o aluno, que tem algum interesse ou importdncia para ele, que vem
atender a uma necessidade ou ajudar o aluno a resolver um problema”. Assim, as
aprendizagens, para serem significativas, devem ir ao encontro das necessidades dos
alunos, levando a que o aluno adquira conhecimentos que o irdo levar a ultrapassar
dificuldades, saciar curiosidades, instigar a procurar novas respostas. E aquela
aprendizagem em que o aluno tem gosto de estudar, que ele compreende e que
provoca alguma reacc¢do nele.

Neste contexto de aprendizagem significativa, o professor deve procurar as
melhores ferramentas a utilizar, de modo a motivar os alunos para a aprendizagem
dos conteudos. Karling (1991: 253) diz: “Mas se ndo compreender, ele distrai-se,
aborrece-se e até ‘bagun¢a’ pode fazer. Se o aluno nédo notar correlagéo entre o
conteudo novo e suas experiéncias devida, ndo sentird utilidade no que vird a estudar.

”

Néo sentindo a utilidade, néo terd interesse e ndo fard esfor¢o.” Assim, a
aprendizagem vai ser mais significativa quanto mais os recursos escolhidos pelo
professor forem ao encontro dos gostos e das necessidades dos alunos.

Evidentemente existem varios tipos de recursos didaticos. Na opinidao de
Karling, os recursos didacticos podem ser classificados como:

e Recursos visuais;

e Recursos auditivos;

® Recursos audiovisuais;
e Recursos multiplos.
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A imagem

Nos recursos visuais podemos encontrar, entre outros exemplos, a imagem.
Mas afinal o que é considerado uma imagem? Quando enfrentados com a necessidade
de definir imagem, deparamo-nos com duas questGes, sendo que a primeira diz
respeito ao fato de atribuirmos este nome as mais variadas coisas, como por exemplo,
pinturas, desenhos, fotografias, ilusbes de dtica, mapas, diagramas, sonhos,
alucinagdes, proje¢Oes, poemas, padrdoes, memdrias, entre muitas outras realidades.
No entanto, e passado a enunciar qual a questdao com a qual nos deparamos, o fato de
todas estas realidades poderem ser representadas pelo mesmo nome, nao significa
gue aportem algo em comum. Assim, Mitchell no seu trabalho What Is an Image?

Procura diferenciar e categorizar este mundo visual.

IMAGES

GRAPHIC OPTICAL  PERCEPTUAL MENTAL VERBAL

pictures Mirrors sense data dreams metaphors

statues projections  “species" memories descriptions

designs appearances ideas writing
fantasmata

Imagem 1: W. J. T. Mitchell - Images
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O foco do meu trabalho vai recair sobre as imagens enquanto recursos graficos
e didaticos na sala de aula. A imagem, com toda a sua riqueza visual, seja pelas cores
gue apresenta, os tracos que a desenham, o significado que transporta, nem sempre é
percebida da mesma forma. Dai que, na variada pesquisa que realizei com a finalidade
de perceber como esta é constituida e o que comporta, me tenha deparado com um
conceito que considero importante para a percepcao de Imagem: Cultura Visual.

Para Freedman (2003), "a cultura é a forma de viver e a cultura visual dd forma
ao nosso mundo, ao mesmo tempo em que € nossa forma de olhar o mundo”. Com esta
afirmacdo podemos perceber que a imagem, para além de incorporar em si mesma
muito mais do que simples tracos e cores, simboliza e significa algo culturalmente. Por
outro lado, o significado da imagem é alterado quando alguém a olha. Esse alguém
apresenta uma realidade prdpria, uma identidade cultural e Unica que o carateriza,
sendo a sua maneira de ver o mundo e tudo que nele habita de maneira distinta de
outros. Segundo Berger (1999), "Ver precede as palavras. A crian¢a olha e reconhece,
antes mesmo de poder falar". A visdo da o poder de ver as coisas e interpreta-las
conforme a vivéncia de cada individuo. O significado de uma imagem muda de acordo
com o que é imediatamente visto ao seu lado, ou com o que imediatamente vem
depois dela. Assim, as imagens sao mediadoras de valores culturais e contém
metaforas nascidas da necessidade social de construir significados. Reconhecer essas
metaforas e seu valor em diferentes culturas, assim como estabelecer as possibilidades
de produzir outras, é uma das finalidades da educacdo para a compreensado da cultura
visual (Hernandez & Ventura, 1998, p.133). Isto significa que devemos levar em conta
gue as imagens sdo discursos que constroem relatos do mundo social.

Tendo em conta todos os aspetos inerentes as imagens, a minha preocupagao
recaiu na escolha de imagens que suscitasse interesse nos alunos, de maneira a que
pudesse projeta-las no quadro para que todos os alunos as pudessem ver. O quadro
expositor, utilizado como meio auxiliar do professor, apresenta, entre outras, as
seguintes vantagens:

a) Possibilidade de exposicdo permanente ou tempordria;

b) Possibilidade de exposicdo do material que vai sendo executado pelos alunos

para consolidacdo da aprendizagem;
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b) Possibilidade de exposicao do material utilizado pelo professor para a
aprendizagem da leitura, no campo das frases-chave e das palavras-chave;

c) Possibilidade de exposicdo de outro material que o professor considere
pertinente, nomeadamente material relacionado com outras areas curriculares.

Mas serd que o uso da imagem ajudava os alunos a estar mais concentrados e
motivados? Para responder a esta questdo, deve ser primeiramente explorado o

conceito de motivagao e algumas consideracfes que a este estao adjacentes.

A motivag¢do

A motivacdo € o conjunto dos mecanismos bioldgicos e psicoldgicos que
permitem o desencadear da agdo, da orientagdo (na direcdo de um objetivo ou, pelo
contrario, para se afastar dele) e, finalmente, da intensidade e da persisténcia: quanto
mais se esta motivado maior é a atividade e a sua persisténcia. (Lieury & Fenouillet,
1997). No contexto de sala de aula, o conceito de motivagdo do aluno é utilizado para
explicar o grau no qual os estudantes investem a sua atengdo e esforgos nas varias
actividades, que podem ou ndo ser os desejados pelos seus professores. A motivacdo
refere-se as experiéncias subjectivas dos alunos, especialmente a sua vontade de se
envolverem nas aulas e nas actividades de aprendizagem e as suas razdes para assim o
fazerem (Brophy, 1998).

Existem dois tipos de motivagdao: motivagao intrinseca e motivagao extrinseca.
A motivacdo intrinseca diz respeito a interioridade de cada um, ou seja, a vontade de
aprender e de encontrar solucGes para os problemas, a escolha e a realizacdo das
tarefas que se apresentam como desafios. Por outro lado, a motivacdo extrinseca esta
ligada aos estimulos externos que cada individuo recebe que o motivam para algo.
Claro esta que a medida que o aluno avanca nos ciclos de ensino e na idade, a
necessidade de motivacdo intrinseca aumenta, sendo que os desafios apresentados ao
seu funcionamento se apresentam cada vez maiores. Os alunos, por vdrias razoes,
sentem-se desmotivados nas salas de aula, razGes essas que sdo referenciadas na

seguinte imagem:
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moralicdade,
criatividade,
HEP’U“TDWEUE,

Realizacdo Pessoal

altD-Estima,
confianga, conguists,
Estima respalto das outros, respeito a0e outrod

Sseguranca do corpa, 4o emprego, de recursos,
Seguranca 'da moraiidade, da famiila, da sadde, da propriedad

_—

Fisiologia

Imagem 2: Teoria Humanista de Maslow

De forma a combater esta desmotivagao por parte dos alunos, deve-se tentar
criar uma relacdo empatica com os mesmos, validando as suas contribuicdes nos
momentos de aula. Desta forma, os alunos sentir-se-do parte integrante do grupo,
com uma opinido vdlida e importante, mudando consideravelmente a sua postura
relativamente ao estudo e a aprendizagem.

Uma vez apresentados dois dos componentes desta triade de Investigacdo,
estabelecerei neste ponto a ligagdo entre a imagem e a motivagdo, tentando
demonstrar de que forma a esta pode influenciar a motiva¢do dos alunos nas salas de

aula.

Relagdo entre imagem e motivagéo

A imagem, quando exposta a todos os alunos ao mesmo tempo através do
projetor, fica passivel de ser interpretada de vérias formas ao mesmo tempo. E
importante deixar que o aluno dé a sua opinido relativamente a mesma, de acordo
com a questdo que o professor colocar. Desta forma, o aluno sentir-se-a parte
integrante do grupo, com uma opinido e algo a dizer sobre o assunto. O aluno passara

a sentir-se motivado para aprender novos conteldos e novas matérias, procurando
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assim dar o seu contributo a turma. Numa aula de Lingua Estrangeira, esta participacao
ndo sé é vista como um contributo do aluno para a aula, mas também como um
elemento de oralidade importantissimo no decorrer de uma aula deste tipo.

A imagem pode ainda ser utilizada como um modo de iniciar a aula ou um
conteudo tematico novo. Ao apresentar uma imagem que comporte um significado
especifico os alunos sdo obrigados a visualizar, a refletir e a formular uma resposta ao
problema levantado. Desta forma, a imagem ndo soO inicia um novo capitulo de
aprendizagem como cativa a aten¢do dos alunos para a sua exploragao e consequente
reflexdo. Os alunos, mais uma vez, estdo embrenhados na realizagdo deste desafio,
sentindo-se motivados para a concretizacao da mesma.

Ao mudar a forma social de trabalho de grande grupo, como foi descrito no
paragrafo anterior, para uma de dimensGes mais pequenas como um trabalho de
pequeno grupo (3 a 4 elementos), leva também a que os alunos se sintam motivados.
O porqué reside no fato de que o foco do trabalho foi colocado na imagem e no
trabalho em grupo, em contraposi¢cdao aos outros grupos, criando assim uma pequena
competi¢ao. O elemento competitivo na sala de aula pode aportar resultados positivos
ao nivel dos resultados obtidos no final da atividade, levando a motivacdo dos
participantes.

De qualquer forma, a imagem é um Optimo recurso para instigar a imaginacao
dos alunos, levando a que estes sintam que tém lugar no grupo, facilitando-lhes o
processo de ensino-aprendizagem na medida em que se sentem motivados ao

percorré-lo.
Escrita criativa

O ultimo elemento a descrever da triade de investigacao diz respeito a Escrita
Criativa. A adolescéncia apresenta-se como um momento importante no
desenvolvimento da criatividade, do raciocinio e da formulagao de hipdtese. Para o
adolescente é facil imaginar solu¢des para os problemas da humanidade, nem sempre
tendo em conta a distancia entre o possivel e o sonhado. E este exercicio que estimula

o potencial criativo, tornando-se assim desejavel e necessario. (Goiania, 2009, p.86)
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No entanto e antes de mais, apresenta-se a necessidade de espelhar no
presente relatorio o que estd defendido nos documentos orientadores das politicas
educativas europeias para o ensino e aprendizagem das Linguas, como o é o Quadro
Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (QECR).

Nas atividades de produgao escrita, o QECR diz que entre as actividades da

escrita encontramos:

* Preencher formularios e questionarios;

e Escrever artigos para revistas, jornais, boletins informativos, etc.;
¢ Produzir cartazes para afixac¢do;

¢ Escrever relatorios, memorandos, etc.;

e Tirar notas para uso futuro;

¢ Anotar mensagens ditadas, etc.;

e Escrita imaginativa e criativa;

e Escrever cartas pessoais ou de negdcios, etc.

Uma das atividades propostas é efetivamente a escrita criativa. No entanto,
nado resulta facil uma definicdo do que é a escrita criativa, uma vez que a visdo da
mesma como disciplina académica ndo estad ainda enraizada em Portugal como estd
nos Estados Unidos da América ou no Reino Unido. As denominadas oficinas de escrita
transmitem técnicas, incentivam a experimentacdo, procuram a qualidade, através da
técnica, do trabalho arduo, da disciplina, da leitura de grandes obras do passado e
presente. Uma possivel definicdo da escrita criativa foi realizada por Mancelos,
dizendo que esta é “o estudo critico, a transmissdo e o exercicio de técnicas utilizadas
por escritores e ensaistas de diversas épocas, culturas e correntes, para a elaboragéo
de textos literdrios ou mesmo ndo literdrios” (Mancelos, 2007: 14).

Uma vez definida a escrita criativa, devemos agora debrucar-nos sobre a visao
da competéncia de producdo escrita em geral, conforme o apresentado no QECR. Os
alunos que fizeram parte integrante da minha Investigacdao eram alunos de 82 e 92
ano, pelo que o seu nivel de Lingua se encontrava, no geral, no B1. Sendo assim, a
producdo escrita geral defende que o aluno no nivel B1 deve ser capaz de escrever

textos coesos e simples acerca de um leque de temas que lhe séo familiares, relativos
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aos seus interesses, ligando uma série de elementos pequenos e discretos para formar
uma sequéncia linear. (QECR, 2001)

Uma vez enunciada a competéncia da escrita, deve-se agora explicar a noc¢ao de
criatividade e a que esta se encontra inerente. O ser humano, embora tenha a
Inteligéncia em comum em todos os seus componentes, apresenta perfis totalmente
distintos, uma vez que existem varios tipos de Inteligéncias. E possivel identificar
determinados tipos de inteligéncia presentes nos sujeitos e estes podem ser
sistematizados em sete grupos principais: linguistica ou verbal, ldgico-matematica,
espacial, musical, corporal-cinestésica, interpessoal e intrapessoal (Gardner, 2003). Em
todos esses grupos, o sujeito esta passivel de exibir um comportamento criativo, visto
gue distintos aspetos desse comportamento inteligente, quando analisados sob uma
perspectiva neuropsicoldgica, resultam da utilizacdo de variadas regides cerebrais, ou
de sistemas especificos, que controlam diversas formas de comportamento e
cooperam na realizacdo de uma tarefa (Chavez-Eakle et al., 2007).

A criatividade pode entdo ser definida como a capacidade de uma pessoa em
adaptar a sua forma de comportar em determinados contextos, de criar solugdes
inovadoras e apropriadas. Newell et al (1963) utilizam quatro critérios para categorizar
determinada solugdao como criativa:

= Asolucdo é nova e til, tanto para o individuo quanto para a sociedade;

= Asolucdo requer que sejam rejeitadas ideias previamente aceites;

= Asolugdo resulta de intensa motivagao e persisténcia;

= A solugcdo é obtida a partir do esclarecimento de um problema que era

inicialmente vago.

Relativamente ao campo da Escrita Criativa e segundo o QECR, os alunos

enquadrados no nivel B1 devem ser capazes de:
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= Escrever descricdes simples e pormenorizadas acerca de uma gama de assuntos
gue lhe sdo familiares, dentro das suas areas de interesse;
= Escrever um relato de experiéncias, descrevendo sentimentos e reac¢cdes, num
texto articulado e simples;
= Escrever a descrigdao de um acontecimento, de uma viagem recente —real ou
imaginada.

= Narrar uma histéria.

A imagem e a escrita criativa

Focando novamente o tema da minha Investigacdo e revertendo a luz para a
conexao entre a imagem e a escrita criativa, esta relagdo nem sempre se torna clara.
A imagem pode servir de suporte para guiar a escrita dos alunos, num momento de
aula mais tardio no sentido em que os alunos ja adquiriram vocabulario e estruturas
gramaticais para realizar essa tarefa com mais estofo. Realizei varias atividades deste
tipo ao longo da minha Pratica Educativa, que passarei a explicar.

Uma atividade com a qual desafiei os alunos estava inserida numa Unidade
Didatica cujo tema estava ligado aos media, mais em especifico as Teen Magazines.
(Anexo 1). No entanto, optei por introduzir algum vocabuldrio ligado aos jornais, ndo
prendendo a aquisicdo do vocabuldrio apenas as revistas. Nesse ambito, dividi os
alunos em pequenos grupos e presenteei-os com uma folha por grupo, folha essa que
continha uma imagem diferente por cada grupo Em cima e ao lado, os alunos deviam
escrever um cabegalho e um pequeno sumadrio de uma possivel noticia ligada aquela
imagem. A imagem esteve no centro da atividade, levando a que os alunos usassem a
sua criatividade para escrever. Desta forma, podemos comprovar que a imagem
incentiva a escrita criativa, uma vez que os alunos tiveram de recorrer a sua
imaginacao e a sua criatividade para escrever algo que fizesse sentido com a imagem.

Tendo em conta que as metodologias utilizadas ao longo desta investigacao
foram a observacdo direta e a passagem de questionarios relativos ao tema, passarei

entdo a explicar em que consistem estas metodologias.
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Metodologias de investigacdo: observagdo direta e questiondrios.

A observacao direta baseia-se na atuacdo de observadores que se prepararam
de modo a obter determinado tipo de informacdo. No entanto, observacdes realizadas
em fases iniciais de um projeto ou mesmo antes de seu inicio podem ser de carater
ndo estruturado, ou seja, realizadas de maneira informal.

O investigador, ao utilizar esta técnica, deve ser habil na forma de observar
com os cinco sentidos, ndo julgando sem interferéncias e registando fielmente as
informacgdes obtidas, descrevendo com pormenor todos os aspetos que considere
pertinente para a sua investigacao.

Os questionarios, também chamados survey, sdo um dos procedimentos mais
utilizados para obter informacdes. E uma técnica que n3o requer grandes custos, em
gue as questdes sdo iguais para todos os investigados, que podem manter o
anonimato. Esta técnica apresenta elevada confiabilidade, uma vez aplicada
criteriosamente. Podem ser aplicados individualmente ou em grupos, sendo que
escolhi faze-lo individualmente. Coloquei perguntas de resposta fechada e do tipo sim

ou nao.
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Andlise de dados
Passando agora a apresentagdo de dados, os resultados obtidos no

questionario, (Anexo 2) passado por um total de cinquenta e cinco alunos foram os

seguintes:

Qual o recurso com o qual trabalhas melhor em
sala de aula?

B Imagem
M Livro

M Texto

Grafico: Questdo 1

Como pode ser observado nesta imagem, uma grande parte dos alunos
responderam imagem a pergunta que lhes coloquei acerca de qual o recurso com que
melhor trabalham em sala de aula. Um fato que foi observado ao longo das aulas foi
que efetivamente os alunos respondiam positivamente a presenca de imagens nas

aulas, tentando participar ativamente e pertinentemente na exploragdo das mesmas.
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O uso das tecnologias tornam

as aulas mais interessantes e mSim
. 5 )

motivadoras: = N3o

0% 20% 40% 60% 80% 100%120%

Grafico: Questdo 2

Todo o grupo de alunos respondeu afirmativamente a esta questdo, nao
restando dividas de que os alunos respondem bem a presenca de tecnologias na sala
de aula, nomeadamente com a proje¢do de imagens. Apercebi-me deste fato desde o
inicio, pelo que houve alguma preocupacdo em utilizar este tipo de instrumentos e

ferramentas sempre que possivel.

Que tipo de estimulo visual mais te agrada?

/

B Imagem
M Video

m Apresentagdes

m Outro

Grafico: Questao 3

Com este grafico podemos verificar que o video é também um forte meio para
motivar a turma para a participacado, sendo que de seguida temos as apresentacoes,

que englobam imagens em conjunto com texto e as prdprias imagens. Ao longo das
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aulas, tentei incorporar também alguns videos dentro das temdticas abordadas, sendo

que os alunos responderam sempre muito bem a esse tipo de estimulos.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B Sim

® Nao

O recurso a estes estimulos visuais ajuda a que te encontres mais atento
nas aulas?

Grafico: Questdo 4
Grande parte do grupo inquirido respondeu afirmativamente a esta questao,
mostrando que os proprios alunos reconhecem que o recurso a estimulos visuais ajuda
na sua concentragdo e na sua motivagao nas aulas. O momento inicial das aulas muitas
vezes passava por apresentar imagens que 0s provocasse e 0s mantivesse motivados

para o resto da aula.

120%

100%

80% -

[o) -
60% B Sim

40% m Ndo

20% -

0% -
O desenvolvimento da criatividade pode ser fomentado pelo uso
de imagens?

Grafico: Questao 5
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Embora haja alguns alunos que ndo consideram que o desenvolvimento da
criatividade possa ser fomentado pelo uso de imagens, grande parte deles considera

gue as imagens tém impacto na fomentacao da criatividade.

Consideras a imagem uma ferramenta pertinente no
desenvolvimento da tua produgao escrita?

HSim

Grafico: Questdo 6

De um modo geral, os alunos consideram que a imagem influencia e impacta o
desenvolvimento da producdo escrita, embora houvesse alguns alunos que
considerassem que a imagem em nada influencia esse desenvolvimento.

Através da andlise dos dados recolhidos, posso inferir que tanto a motivacao
como a escrita criativa sdo influenciados pelo uso de imagem em sala de aula, na
medida em que ajuda a que os alunos consigam estar mais atentos e motivados para
as aprendizagens, conseguindo recorrer a sua criatividade e a sua imaginacdo para

construir um texto escrito sobre a temdatica em questao.
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Unidade Didatica: fundamentagao e apresentagdo

O presente plano de Unidade Didatica tem como objetivo evidenciar atividades
desenvolvidas com a turma B do 82 ano de Inglés, na Escola Secundaria de Almeida
Garrett no ambito do tema central de investigacdo deste relatério. Abaixo serdo
apresentadas a fundamentacdo tedrica desta Unidade, bem como o plano de trabalho
da mesma, sendo que a planificacdo das aulas e os respetivos anexos serdo anexados a

este documento. (Anexo 3)

Around the World with English!

This Unit Plan aims at an 8" grade, consisting of two classes of 90 minutes and
two classes of 45 minutes.

The theme of this unit has to do with the world of English and its varieties and
manifestations around the world. The choice of working this topic was solely based on
the highly important role English has nowadays on communication processes all over
the world. The students need to be aware that English is the main tool to identify
cultural patterns and elements, as well as be perceived by others as a member of a
cultural set. The need to explore some of the rich basis that founded English, as well as
to unveil some of their most valuable cultural elements seems to be a good way to

explore and enrich the students’ vocabulary.
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Being Culture a motivating subject for the students, the methodologies and
strategies, which are going to be used in this unit plan, will also aim at motivating
them, since the activities and resources used will be original and diversified. Through
these activities, the four basic skills will be developed. There will be listening exercises,
where the students will be exposed to a real listening exercise, since it will be an
individual storytelling to the students in the class.

There will also be speaking activities, by enabling the students to describe
pictures, give their opinions on some subjects, as well as express likes and dislikes.

The written exercises will incorporate a creative thinking quality, since the
students have to create a situation and write about it. As a way to expose the students
to the vocabulary related to the topic, texts will be used and explored through
comprehension exercises.

In order to engage the students in the class and create moments of reflexion
and collaborative work, the perspective of project-based learning is going to base our
sequence of activities within the class and within the unit of work. Moursund (1999)
says, “the Project-based learning (PBL) is the learning method that places students at
the centre of the learning process. In a PBL classroom, the teacher leads the students
to the learning that they desire or the learning following the project objectives. It
involves interaction and cooperation among learners and teachers, and more
importantly, when the teacher implements the project and this one is completed, the
learners will feel proud of themselves, creating motivation” (Jung, Jun, and Gruenwald,
2001).

In this Unit Plan the grammar structure that is going to be studied is the linking
words. Being that the students have already heard them, assimilated them and can
now use them, the introduction of this grammatical item is going to be done

inductively, without letting them know that they’re learning grammar.
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Unidade/Tema: Around the World with Data: 20" May

English

Topico: Culture; American English/ British Turma: 89B

English

Unit Plan

Aims:

To teach vocabulary related to
travelling and the language barriers;
To express differences and similarities
between British English and American
English.

To read and comprehend texts about
the topic;

To enable students to write about the
topic, retrieving vocabulary learnt
throughout the classes;

To empower work in pairs and small
groups;

To teach how to speak about the
theme at ease.

Learning outcomes:

To talk about London and USA;

To be able to express their
preferences;

To be able to express likes and
dislikes;

To be able to write about the topic;
To be able to read and comprehend
a text;

To be able to work in pairs and small
groups, collaboratively.
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Language Focus

Lexical sets Grammar Communication

* Differences between * Linking words: and, or,  , py5racsing

American English and because, in order to, to,
British English: lift/elevator; So. preferences;
taxi/cab; rest room/toilet; e Describing images;
theatre/theatre; pub/bar;

caravan/trailer;

e Giving opinion.

aeroplane/airplane;
underground/subway.

* Words related to culture
and places: telephone box;
luggage; ferris-wheel;
rental; London bus; double-
decker; Big Ben; London
Bridge; London Eye;
Buckingham Palace;
Westminster Palace; Ellis
Island; Liberty Island;
Statue of Liberty; Times
Square; Flash mob; Central
Park; Guggenheim
Museum.
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Resources
= Computer
*  Multimedia projector
*  Blackboard
*  Board marker
*  Notebook
*  Students’ book
*  Images
*  Worksheets

= Texts

Time

90 minutes

Social forms of work
Individual work;
*  Pair work;

*  Group work.

Assessment
Continuous;
*  Written exercises;

*  Oral participation.
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Amostra de Boas Praticas

Neste ponto do relatdrio irei apresentar algumas atividades que foram
trabalhadas no @mbito do 12 e 32 Ciclos do Ensino Basico, tanto na Lingua Inglesa
como na Lingua Espanhola.

Num primeiro momento apresentarei uma aula elaborada para a turma D do 12
ano da Escola EB1 do Cedro. Esta aula teve como tdpico central a comida. Nas
OrientagcGes Programaticas do Programa de Generalizacdo do Inglés no 12 Ciclo do
Ensino Basico esta plasmado que os temas adequados a sensibilizacdo ao Inglés neste
ciclo devem passar por aproximag¢des ao mundo da crianga, pelo que a escolha dos
temas a trabalhar devem processar-se de modo gradual, comecando por temas mais
ligados ao mundo direto e pessoal da crianca, alargando-se posteriormente para temas

mais abrangentes.

e | Myvou

My family & friends Sports

Pets Fiod

My bedroom Clothes

My bowse Hobbies & Entertainment
Birthdays Wild aninals

My classroom Farm Animals
My friends Days of the week
My day Manths of the Year
My body Halloween

5 renses Thanksgiving
Nursery Rhymes Christmas
Health Valentine's Day
My village/ town/ aty/ country (Porfugal) ~ Pancake Day
Castles Easter

Trangport Mather's day
Plants/ Ecology Father's day
Universe April Fools day
Lsfe cycles May Day

The weather! Seasans

Shopping

Money

Timre

Imagem 3:OrientagOes Programaticas do Programa de Generaliza¢do do Inglés no 12
Ciclo do Ensino Basico
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Sendo assim, a aula que ilustrarei foi ao encontro ndo sé das Orientacbes
Programaticas do Programa de Generalizacdao do Inglés no 12 Ciclo do Ensino Basico,
como também das planificacdes da Escola relativamente a leccionagdo do Inglés. Para
preparar esta aula, foi-me aconselhado utilizar o storytelling. Desta forma, passei a
procurar uma histéria que respondesse ao interesse dos alunos e que os motivasse,
sendo que a histdria que escolhi foi a The Hungry Dragon. Esta histéria foi adaptada do
site da British Council, uma vez que alguns alimentos que nela constavam eram
demasiado complexos para esta turma. Para certificar que os alunos conseguiriam
entender minimamente a histéria e o seu vocabuldrio, a aula iniciou-se com um breve
apanhado de algum vocabuldrio que os alunos ja conheciam, introduzindo
posteriormente algum vocabuldrio novo. A planificacdo desta aula encontra-se no
anexo 4.

Esta aula foi, sem duvida, das aulas que mais gostei de dar, uma vez que
consegui trabalhar a minha expressividade no momento do storytelling, fazendo com
gue os alunos se sentissem interessados e motivados na histéria que estava a contar.
Tenho consciéncia que a escolha desta histéria foi um passo arriscado, uma vez que
poderia conter vocabulario complexo para os meninos do 12 Ano. Por isso mesmo
optei por realizar as alteracdes, considerando que grande parte do sucesso destas
atividades se prender com esse aspeto. Escolhi evidenciar esta pratica realizada no 12
Ciclo, uma vez que vai ao encontro do tema da minha investigacdo, sendo que os
alunos se sentiram motivados com as imagens que adaptei e projetei ao passo que

contava a historia.

(Anexo 4)
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As proximas duas mostras de boas praticas realizaram-se nas turmas C e F do 92
Ano, na Escola Secundaria de Almeida Garrett.

A primeira é relativa a uma aula na qual foram incluidos aspetos culturais sobre
os paises hispanofalantes. A primeira atividade realizada nesta aula encontra-se no
anexo 5. A aula consistiu numa viagem cultural com alguns aspetos interessantes e
algumas curiosidades de cada pais, assim como a bandeira do pais em questdo e a
respectiva capital. A apresentacdo PowerPoint foi realizada com extremo cuidado, uma
vez que queria observar a resposta dos alunos as imagens e inclusive as cores e ao tipo
de letra utilizados, tentando criar expetativa nos alunos com transi¢des e momentos
de espera.

A segunda amostra de boas praticas nestas turmas diz respeito a atividade
desenvolvida no ambito das celebra¢des do Dia Mundial do Livro e dos Direitos de
Autor. A planificacdo desta aula encontra-se no anexo 6. Como forma de introduzir
esta aula, optei por apresentar alguns livros de autores hispanicos que os alunos
pudessem conhecer. Partindo desse ponto, pedi aos alunos que reescrevessem uma
histéria. Assim, dividi cada uma das turmas em 4 grupos, sendo que haveria 4 folhas
com quatro introducdes diferentes. Essas introducdes ilustravam 4 histérias diferentes,
sendo que de seguida cada folha apresentava 4 paragrafos diferentes. Cada folha teria
de circular pelos 4 grupos, resultando em 4 histdrias finais escritas por todos os grupos
formados. O objetivo que propus com esta atividade era o de instigar a criatividade
dos alunos no momento da escrita, assim como a implementar espirito de equipa e
trabalho colaborativo e cooperativo. Segundo Dees (1990), quando os alunos
trabalham juntos com o mesmo objectivo de aprendizagem e produzem um produto ou
solugdo final comum, estdo a aprender cooperativamente. Quando este trabalho
cooperativo acontece, os alunos conseguem perceber que somente atingirdo os seus
objetivos se os outros elementos do grupo atingirem também os seus, deixando de
existir objetivos pessoais e individuais para haver objetivos de grupo. Existem autores
gue evidenciam a diferenca entre trabalho cooperativo e trabalho colaborativo.
Damon e Phelps (1989) defendem que no trabalho colaborativo, os alunos delegam
tarefas individuais que no final resultam num trabalho de grupo, sendo que assim os
alunos acabam por trabalhar autonomamente. Em contrapartida, no trabalho

cooperativo, os alunos ndo se isolam para trabalhar em questdes individuais, mas
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trabalham em conjunto, num mesmo problema. Desta maneira cria-se um ambiente

rico em descobertas mutuas, feedback reciproco e um partilhar de ideias frequente.
Com estas ideias, decidi incorporar ndo so a ideia de trabalho colaborativo, em

termos grupais, em que cada grupo trabalhava auténomo dos outros grupos na

resolucao daquele problema, assim como o trabalho cooperativo, na medida em que

todos os grupos trabalhavam para a criagdo de uma histédria final, realizada e com o

cunho pessoal de cada um. Exemplares de duas das histdrias encontram-se no anexo 7.
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Reflexdo final

Farei agora uma breve perspetiva do meu trabalho enquanto professora
estagidria e mencionando os aspetos que ja se encontram bem trabalhados, quais
necessitam ser melhorados, mas sempre numa perspetiva de formagao continua, de
modo a construir progressivamente uma identidade enquanto profissional da
docéncia.

Num momento inicial, a bagagem que comportava era muito pouca, o que
sabia acerca do ensino de Linguas Estrangeiras prendia-se pela teoria que adquiri ao
longo da Licenciatura e do Mestrado. Alguns desses conteudos foram até
aprofundados e repescados para a Pratica.

A experiéncia pela qual passei em Pratica Educativa, tanto no 12 como no 32
Ciclo fez com que perdesse alguma da timidez que me caracterizava, apresentando
uma evolucdo ao nivel da comunicacdo e da interacdo interpessoal. Penso ter
melhorado as minhas capacidades de clarificacdo de duvidas, de personificacdo de
personagens em momentos de storytelling, de dar instrugdes para as atividades.

Sendo a reflexdo dos aspetos mais importantes para a construgdo de uma
profissionalidade docente, sinto que o meu desempenho melhorou ao longo do ano
em grande parte devido a reflexdao sobre as minhas praticas, levando a que os erros
gue cometia servissem de exemplo para melhorar, e ndo o contrdrio. Sinto que devo
continuar a trabalhar e devo continuar consciente do que devo ter em consideragdo no
momento de planear e dar uma aula.

Ao nivel da programacdo e planificacdo das unidades didaticas, o trabalho
cooperativo e colaborativo constante com as cooperantes e as supervisoras levaram a
as planificagOes se tornassem cada vez mais coesas e ilustrativas dos passos a realizar
ao longo da aula, assim como do que era esperado dos alunos com as mesmas.

A gestdo da sala, em todas as suas vertentes, encontra-se como um dos
elementos mais complicados de trabalhar na lecionacdo de uma aula. A gestdo do
tempo verificou-se como um aspeto que, embora ndo a 100%, esta assente. Uma das
criticas que faria passaria pelo facto de me cingir demasiado a planificacdo e nao ser

capaz de me desprender desta caso seja necessdrio. No entanto, num futuro nao
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muito distante continuarei a trabalhar este aspeto que se prende por fazer opgdes de
forma a responder a desafios e situagcdes imprevistas numa sala de aula.

O percurso realizado ao longo da Pratica Educativa foi bastante pessoal e
individual, uma vez que sempre me deram a possibilidade de procurar e investigar
como abordar determinado tema, sem que no entanto fosse guiada e focada para um
desempenho melhor e mais aperfeicoado. Dai que todos os frutos que retirei desta
experiencia foram de extrema importancia, dada a sua pertinéncia na minha formagao
enguanto profissional mas também na minha formacdo individual e pessoal.

A formagao continua e ao longo da vida fazem parte da minha identidade
engquanto profissional docente, pelo que procurarei sempre melhorar as minhas
praticas, ndo sé pela reflexao a nivel pessoal da eficacia e da adequagdo dos materiais
ou estratégias utilizados, mas também ao nivel de procurar formagdes e cursos que me
possibilitem a incorporac¢do ou o aprimoramento de algumas estratégias que devido as

mudancas verificadas no publico-alvo, ja ndo se verifiquem como boas praticas.
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