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Resumo | (Pratica Pedagdgica)

A Seccdo | - Prética Pedagdgica - refere-se ao Estagio que a mestranda realizou no
Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima durante o ano lectivo 2013-2014. No ambito das
suas funcdes de docente, a mestranda realizou o estagio com um aluno do | Grau — 5° ano do
Regime Articulado, e com um aluno do Il Grau - 7° ano do Regime Articulado e assistiu,
ainda, as aulas de um aluno do V Grau - 9° ano do Regime Articulado, sob a orientagdo da
professora cooperante, docente de 6rgdo dessa mesma escola. Nesta seccdo é feita uma breve
caracterizacdo da escola onde se realizou o estdgio bem como dos alunos envolvidos no
estagio. Por ultimo, sdo mencionadas as praticas educativas desenvolvidas, os objectivos
gerais para o0 ano lectivo, os métodos utilizados, os objectivos pedagdgicos implicitos para

cada periodo e, a finalizar, é apresentada uma andlise critica da actividade docente.

Palavras-chave: praticas educativas desenvolvidas, analise critica da actividade docente,

objectivos pedagdgicos.






Resumo Il (Investigacao)

Actualmente, a improvisacdo ndo tem um lugar central na aprendizagem feita pelo jovem
organista em Portugal. Na maioria dos casos, quando um musico conclui o Conservatorio,
termina também com uma grande lacuna ao nivel da improvisacéo pois a disciplina raramente
consta nos planos curriculares. A mestranda, ao conviver com estes factos no seu percurso
musical, considerou relevante investigar nesta area, aperfeicoando 0s seus conhecimentos
teodricos e praticos, através da realizacdo do trabalho escrito, bem como, da elaboracdo do
livro infantil A Aldeia de D6 Mi Sol (Anexo 1), com cancdes tradicionais improvisadas pela
mestranda e com o texto de Renato Goncalves. Assim, esta proposta de trabalho visa a
identificacdo dos efeitos da improvisacdo ao 6rgao no desenvolvimento da leitura musical a
primeira vista, a partir do reconhecimento de estruturas de improvisa¢do, incluidas no manual
de improvisagdo Toca a Improvisar! (Anexo Il) elaborado pela mestranda, numa leitura
musical a primeira vista. A investigacdo — accdo e o estilo experimental sdo os estilos de
pesquisa adoptados. Numa primeira fase, serd abordada a literatura existente, com enfoque
nos aspectos relacionados com a aprendizagem da improvisacao, e serdo referenciados alguns
métodos existentes. Para a realizacdo deste estudo procurou-se uma amostra que obedecesse
aos seguintes critérios: conjunto de sujeitos frequentando o curso de 6rgdo do ensino
articulado, com conhecimentos musicais aos niveis do 1°, 2° e 3° graus, e com niveis etarios e
de experiéncias musicais semelhantes. Para a sua concretizacdo adoptou-se um modelo de
trabalho que permitiu comparar niveis de desempenho entre alunos que receberam instrucao
musical com aulas de 6rgédo e de improvisacdo, e alunos que receberam instrugdo musical com
aulas de 6rgdo e sem aulas de improvisacdo. A avaliacdo foi efectuada através do registo
audiovisual e atraves de tabelas onde consta a avaliacdo das competéncias necessarias para o

desenvolvimento da leitura a primeira vista.

Palavras-chave: leitura musical a primeira vista, improvisacdo ao 6rgdo, aprendizagem da

improvisacao






Abstract | (Pedagogical practice)

The section | — Pedagogical practice — refers to the Internship that the Master student did in
Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima during the year 2013-2014. Throughout its
responsibilities as Teacher, the Master student had the opportunity to work with a student that
belonged to level I — 5° year of articulated studies, a student from level Il — 7° year of
articulated studies, and also assisted the lessons of a student of the V level — 9° year of
articulated studies, with the orientation of the Cooperative Teacher, which is Organ’s Teacher

in the same school.

In this section, a brief description of the school where the Master Student performed its
internship was conducted as well as a short characterization of the students that participated in
the internship. At last, it will be mention the following aspects: pedagogical practices
developed, general goals established for the elective year, methods used, pedagogical
objectives implicitly used for each period, as well as a critical analysis of the teacher.

Keywords: pedagogical practices developed, critical analysis of the teacher, pedagogical

objectives






Abstract Il (Investigation)

At the moment, musical improvisation does not have an important role during the learning of
a young organist in Portugal. In the majority of the cases, when a musician ends its studies, it
also ends up with a lack of knowledge in terms of musical improvisation since the disciple is
rarely part of the curricula plans. Since the master student acknowledged these situations
during its musical path, it considered relevant to investigate further this discipline, improving
its theorical and practical knowledge with the realization of the written paper, as well as,
elaboration of the book A Aldeia de D6 Mi Sol (please find attached in the Annex Il), with
traditional songs improvised by the master student and with content of Renato Gongalves.
Therefore, this work aims to identify the effects of improvisation in organ for the
development of sight-reading, based on the recognition of structures of improvisation
included in the manual Toca a Improvisar! (please find attached in the Annex I1) elaborated
by the master student. This investigation — the action and the experimental style are research
styles that the Master student adopted. In a first stage, it will be approached the existing
literature review directly related with the learning of improvisation, performing for this
purpose the collection of several existing methods. For the understanding of this study, a
sample that fulfils the following criteria was chosen: Organ’s students being part of an
integrated art programme, with musical degree of the 1°, 2° and 3° and with the same ages and
level of knowledge. In order to accomplish this, it was adopted a model of work that allowed
the comparison of different levels of students ‘performance between students that took organ
and musical improvisation classes and students without the attendance of such lessons.
Finally, the evaluation was performed with the help of an audio and video recorder and with
tables that discriminate the needed competences and skills for the development of sight-

reading.

Keywords: sight-reading, organ improvisation, learning of improvisation
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Seccao | — Pratica Pedagogica
1. Caracterizacao da Escola

O projecto do Conservatorio de Mdasica de Ourém surgiu em 1996, com o objectivo de
responder as necessidades educativas musicais do concelho, tenso sido concretizado no ano de
2002, através da criacdo de uma associagdo sem fins lucrativos, denominada Conservatdrio de
Musica de Ourém — Associacdo, entidade titular da Escola de Musica do Ensino Vocacional
Aurtistico Especializado, conforme publicado no Diario da Republica, 3.2 série, de 20 de Janeiro
de 2003. A funcionar com autorizacdo de funcionamento e paralelismo pedagdgico desde o ano
lectivo 2003/2004, concedidos em 06 de Junho de 2003 pela Direcgdo Regional de Educacao
de Lisboa, a Escola de Mdusica ministra cursos em Regime Oficial Supletivo, Articulado e

Iniciacdo, e em regime livre nos niveis preparatorio, basico e secundario.

Em Fevereiro de 2007, com abertura da sec¢do do Conservatéorio em Fatima, o Conservatério
de Musica de Ourém alterou a denominacéao para Conservatério de Mdsica de Ourém e Fatima
— Associagéo.

Actualmente possui 60 professores licenciados no ensino da musica e cerca de 1100 alunos,
distribuidos pelas classes de Piano, Violino, Viola-d’arco, Orgdo, Acordedo, Canto, Guitarra,
Saxofone, Tuba, Trompete, Flauta, Oboé, Clarinete, Contrabaixo, Violoncelo, Percussdo,
Formacdo Musical, Anélise e Técnicas de Composicdo, Histéria da Mdasica, Acustica,

Orquestra Orff, Iniciacdo Musical, Grupos de Musica de Camara e Orquestras.

Apoia jardins de infancia, ATLs, e Escolas do 1.° ciclo do ensino basico através de projectos
em itinerancia, nomeadamente “Sentir a Musica” ¢ de Musicoterapia, em parceria com Juntas
de Freguesia, Autarquia Municipal, Associacgdes de Pais e Agrupamentos de Escolas. Garante
ainda, desde o ano lectivo 2006/2007 as actividades de enriquecimento curricular na area da
Modsica, nas escolas do 1.° ciclo do concelho. Com estas actividades, assegura semanalmente

aulas de expressdo musical a cerca de 2500 criangas.

Anualmente organiza diversas actividades de ambito nacional como o Concurso Guitarra
Classica, 0 Concurso de Piano, o Concurso de Orgdo, o Concurso de Violino e Violeta, o
Concurso de Pequenos Pianistas, o Festival de Musica e o Festival de Guitarra Classica de
Ourém e Fatima. Promove ainda AudicBes, Cursos de Aperfeicoamento, Master Classes,

Concertos, Recitais entre outros eventos.

-11-
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2. Caracterizacgao dos alunos

O modelo proposto para o estagio do ensino especializado da musica, integrado no Mestrado
em Ensino da Musica, da Escola Superior de MUsica de Lisboa (ESML), Instituto Politécnico
de Lisboa (IPL), prevé a presenca do(a) estagidrio(a) em aulas de trés alunos de niveis
diferentes. Se o(a) mestrando(a) exercer fun¢bes em uma escola do ensino especializado da
musica, realizara o estagio no ambito das suas funcdes de docente, se pelo contrario, ndo exercer
funcBes em uma escola do ensino especializado da musica, realizaré o estdgio numa das escolas

da rede nas modalidades de observages e leccionagéo.

No ano lectivo em causa, a estagiaria encontrava-se a exercer fungdes numa escola do ensino
especializado, contudo ndo possuia alunos com os trés niveis que deveriam ser escolhidos
preferencialmente para o estagio, niveis esses que correspondem a: Iniciacdo; 5° ao 9° ano

(ensino bésico) e 10° ao 12° ano (ensino secundario).

Tendo de se adaptar aos niveis existentes, e com o apoio da professora cooperante, bem como
do professor orientador, decidiu-se que a estagiaria assistiria as aulas de um aluno do V Grau -
9° ano do regime articulado (actualmente o grau mais avancado do regime articulado em 6rgéo
no Conservatério de Musica de Ourém e Fatima), e realizaria o estdgio no ambito das suas
funcbes de docente com um aluno do | Grau — 5° ano do regime articulado, e um aluno do Il

Grau - 7° ano do regime articulado.

13-



2.1. Aluno A

O Aluno A tem 10 anos e esta a frequentar o | Grau do Ensino Articulado em Musica. Comegou
a estudar musica aos 8 anos de idade, tendo entrado na altura para o 3° ano de Iniciacdo Musical.
Frequentou o 3° e 4° ano de Iniciacdo Musical ao Instrumento, Orgdo, sendo a sua classificacio
média anual de 4 (0 a 5). Para além das aulas de instrumento, frequentou ainda, durante esses
dois anos, as aulas de Formagéo Musical e Orquestra Orff.

Ao longo dos dois anos de Iniciagdo Musical, o aluno teve aula de 6rgdo sempre sozinho, tendo
um bloco de 30 minutos por semana. No presente ano lectivo, o Aluno A tem 45 minutos de

aula, todas as quintas-feiras.

A sua presenca em audi¢des € muito regular, participando normalmente em uma audicéo por

trimestre.
O aluno tem instrumento de tecla proprio (apesar de ser electronico e apenas com um manual).

O seu estudo ndo é diario, havendo a necessidade de, neste ano lectivo, fomentar a importancia

da regularidade do estudo, bem como a criagdo de bons habitos de estudo.
O aluno tem outra actividade extracurricular que Ihe ocupa algum tempo, o basquetebol.

O aluno desloca-se de carro para o Conservatdrio de Musica de Fatima.

-14-



2.2. AlunoB

O Aluno B tem 12 anos e esté a frequentar o 111 Grau de 6rgdo. Comecou a estudar musica aos
10 anos, tendo entrado na altura para o | Grau sem ter tido iniciacdo prévia ao instrumento. O
seu aproveitamento tem sido sempre positivo, sendo a sua qualificacdo média anual no | Grau

eno Il Grau de 4 e 5 (de 0 a 5), respectivamente.

As suas aulas tém sido sempre individuais e com a duragdo de 45 minutos semanais (no presente

ano lectivo as suas aulas sdo a quinta-feira).

A sua presenca em audi¢cBes tem sido regular, participando normalmente em uma ou duas
audicdes por trimestre. No ano lectivo 2011/2012 participou no | Concurso Nacional de Orgao
e no ano lectivo 2012/2013 foi um dos laureados do 11 Concurso Nacional de Orgéo, recebendo

a medalha de Ouro do Escaldo B.

O aluno tem instrumento proprio (electronico e apenas com um manual). O seu estudo
normalmente é diario, contudo, em pelo menos um dia da semana, ndo é garantido que estude

por preenchimento horério com outra actividade.
O aluno tem outra actividade extracurricular que Ihe toma algum tempo, o Karaté.

O aluno desloca-se de carro para o Conservatdrio de Musica de Fatima.
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2.3. Aluno C

O Aluno C tem 14 anos e esta a frequentar o V Grau do Ensino Articulado em Musica. Comegou
a estudar musica aos 10 anos, entrando na altura para o | Grau sem ter tido inicia¢do prévia ao
instrumento. O seu aproveitamento tem sido sempre positivo, sendo a sua qualificagdo média
anual do | Grau ao IV Grau de 4 (de 0 a 5).

As suas aulas tém sido sempre individuais e com a duracao de 45 minutos semanais (no presente

ano lectivo as suas aulas sao a sexta-feira).

A sua presenca em audi¢cBes tem sido regular, participando normalmente em uma ou duas
audicbes por trimestre. Participou no | Concurso Nacional de Orgé&o no ano lectivo 2011/2012
e no Il Concurso Nacional de Orgdo no ano lectivo 2012/2013, tendo obtido em ambos o 3°

Prémio — Medalha de Bronze.

O aluno tem instrumento proprio (electrénico e apenas com um manual). O seu estudo nem
sempre é diario, no entanto o aluno desloca-se duas vezes por semana ao Conservatdrio de
Mdsica de Ourém e Fatima, a fim de poder estudar num 6rgdo com pedaleira, como é exigido

em algumas pecas do repertorio em estudo.

O aluno tem outra actividade extracurricular que lhe toma algum tempo, a Natacdo de

competicéo.

O aluno desloca-se a pé para o Conservatério de Musica de Ourém.
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3. Préticas Educativas Desenvolvidas

3.1. Préaticas Educativas Desenvolvidas — Aluno A

Os objectivos gerais tracados para o Aluno A durante o ano lectivo foram os seguintes:
desenvolver as capacidades do aluno e favorecer a sua formacdo e o desenvolvimento
equilibrado de todas as suas potencialidades; fomentar a integracdo do aluno no seio da classe
de 6rgéo tendo em vista o desenvolvimento da sua sociabilidade; desenvolver o gosto por uma
constante evolucdo e actualizacdo de conhecimentos resultantes de bons habitos de estudo;
desenvolver a coordenacdo psico-motora, o sentido de pulsacéo, ritmo, fraseado e harmonia e
a realizacdo de diferentes articulacOes; estimular a capacidade de concentracdo e memorizacdo
e fomentar agilidade e seguranca na execucgéo.

Ano Lectivo 2013/2014 — 1° Periodo

Durante o 1° Periodo foram leccionadas para estagio um total de dez aulas. Realizaram-se duas
actividades extra-aula, nas quais o aluno e os seus encarregados de educacdo estiveram
presentes. No dia 19 de Outubro de 2013, a classe de 6rgdo do Conservatério de Mdsica de
Ourém e Fatima preparou uma recepcao aos pais e encarregados de educacao dos alunos do |
Grau, seguida de um lanche convivio. Varios assuntos foram abordados entre os quais as
vantagens da aprendizagem de um instrumento musical, alguns aspectos préaticos da disciplina,
0 material necessario, avaliacdo e faltas. Nesta recepcdo presenciaram-se, ainda, pequenos
momentos musicais realizados por alunos premiados no Il Concurso Nacional de Orgo. No
dia 2 de Dezembro de 2014, realizou-se no pequeno auditorio do Conservatério de Musica de

Fatima uma audicdo de 6érgdo, na qual o aluno participou de forma exemplar.

O manual de ensino utilizado para desenvolver os objectivos planeados com o aluno durante o

1° Periodo foi o Erstes Klavierspiel, Volume | de Fritz Emonts.

Os objectivos pedagodgicos implicitos durante este periodo foram: a percepcao das articulagdes
legato e stacatto, realizando posteriormente diferentes articulagbes em ambas as méos, tendo
sempre em conta o aperfeicoamento da técnica. Para a sua aplicabilidade foram realizados
alguns exercicios, e entregues duas pecas: a primeira a duas vozes na posi¢céo de D6 Central e

a segunda a duas vozes noutra regido do teclado.

A classificacdo do aluno no 1° Periodo foi de 4, na escala de 1 a 5.
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Ano Lectivo 2013/2014 — 2° Periodo

Durante o 2° Periodo foram leccionadas para estgio um total de treze aulas. Realizaram-se
duas actividades extra-aula, nas quais o aluno e os seus encarregados de educacao estiveram
presentes. O aluno participou em duas audi¢cdes que se realizaram no pequeno auditorio do
Conservatorio de Musica de Fatima, nos dias 17 de Fevereiro e 22 de Marco, nas quais obteve

um bom desempenho.

Os manuais de ensino utilizados para desenvolver os objectivos planeados foram os seguintes:
Erstes Klavierspiel, Volume | de Fritz Emonts; Le Piano apprivoisé de Sophie Allerme; Easiest

Piano Course, Part One de John Thompson.

Os objectivos pedagdgicos implicitos para o aluno foram: a aquisicdo de uma correcta postura
corporal, uma boa leitura e um bom reconhecimento do teclado na execucgédo da escala de D6
Maior, na execucao de todos os acordes pertencentes a escala, na realizacdo de exercicios com
diferentes articulagcdes em ambas as maos (legato e stacatto), na realizacéo de duas pecas a duas
vozes com especial atencéo a articulacdo e na execucdo de uma peca a duas vozes realizando

diferentes articulagfes em ambas as maos.

A classificacdo do aluno no 2° Periodo a instrumento foi de 5, na escala de 1 a 5. Neste periodo
0 aluno entrou para o quadro de mérito do Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima, pois

obteve boas notas tanto no ensino artistico como no ensino regular.
Ano Lectivo 2013/2014 — 3° Periodo

Durante o 3° Periodo foram leccionadas para estagio um total de dez aulas. Realizaram-se trés
actividades extra-aula, nas quais o aluno e os seus encarregados de educacdo estiveram
presentes. No dia 1 de Maio de 2014, a classe de 6rgdo organizou um Concurso Interno de
Orgdo como preparacdo e seleccdo dos participantes a concorrer, posteriormente, no Il
Concurso Nacional de Orgdo. Este Concurso Interno proporcionou a todos os alunos da classe
a oportunidade de participar num concurso de forma gratuita oferecendo, aos premiados, um
desconto na inscricdo para o Concurso Nacional e, aos nao-premiados, um diploma de
participacdo. Os elementos ndo seleccionados, ou 0s que ndo participaram no concurso interno
puderam, no entanto, concorrer de igual modo ao Concurso Nacional de Orgdo. O aluno

participou com bom desempenho no Concurso Interno de Orgdo, sendo seleccionado para o 11
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Concurso Nacional de Orgéo, realizado no grande auditorio do Conservatorio de Musica de
Fatima no dia 28 de Junho de 2014.

No dia 26 de Maio realizaram-se, no pequeno auditério do Conservatorio de Mdsica de Fatima,
as provas de passagem do | e Il Grau. A prova de passagem poderia ter corrido melhor, o aluno
estava ansioso e tocou tudo de forma muito precipitada. A nota obtida na prova de passagem
foi de 90% (de 0 % a 100%). A prova de passagem teve um peso de 20% na nota final.

No dia 28 de Junho de 2014 realizou-se, no Grande Auditorio do Conservatorio de Fatima, o
111 Concurso Nacional de Orgéo. Esta actividade teve como principal intuito fomentar o estudo
individual do instrumento proporcionando o intercambio entre alunos de diferentes escolas de
masica. Contou com a presenca de varias personalidades importantes para a divulgacdo da
musica para 6rgdo, nomeadamente, Jodo Vaz, Rui Paiva, Antonio Esteireiro, Margarida
Oliveira e José Gonzalez Uriol. O aluno foi um dos laureados do 111 Concurso Nacional de

Orgéo, recebendo a medalha de Prata do Escaldo A.

Os manuais de ensino utilizaods para desenvolver os objectivos planeados com o aluno durante
este 3° Periodo foram os seguintes: Erstes Klavierspiel, Volume | de Fritz Emonts; Le Piano

apprivoisé de Sophie Allerme e Easiest Piano Course, Part One de John Thompson.

Os objectivos pedagdgicos implicitos foram: a aquisi¢cdo de uma correcta postura corporal, uma
boa leitura e um bom reconhecimento do teclado na execucdo da escala de DO Maior, na
execucdo de todos os acordes pertencentes a escala, na execucao de exercicios com o0s acordes
principais da tonalidade de D6 Maior e na execucdo de uma peca que integre mudanca ou

afastamento de dedos.

A classificagdo do aluno no 3° Periodo a instrumento foi de 5, na escala de 1 a 5.
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3.2. Préticas Educativas Desenvolvidas — Aluno B

Os objectivos gerais tracados para o Aluno B durante o ano lectivo foram os seguintes: conhecer
0 instrumento, compreendendo o seu funcionamento; estimular o interesse pelo repertério do
instrumento através da audicdo de diversas obras; adquirir competéncias técnicas; desenvolver
métodos de estudo; desenvolver a capacidade de formulagdo e apreciacéo critica; desenvolver
0 gosto por uma constante evolucdo e actualizacdo de conhecimentos; desenvolver a
coordenacao psicomotora, o sentido de pulsacéo, ritmo, fraseado e harmonia e a realizacéo de
diferentes articulacGes; estimular a capacidade de concentragdo e memorizagdo; fomentar a

agilidade e a seguranca na execucéo.
Ano Lectivo 2013/2014 — 1° Periodo

Durante o 1° Periodo foram leccionadas para estagio um total de dez aulas. O aluno participou
em trés actividades extra-aula. No dia 17 de Novembro de 2013, o Conservatorio de Musica de
Ourém, Fatima e Porto de Més, em colaboracdo com a CICO (Centro Internacional do Carrilhdo
e do Orgdo) e com apoio da Pardquia de Constancia e da Camara Municipal de Constancia,
organizou dois recitais no 6rgdo da Igreja Matriz de Constancia, construido em 1827 pelo
mestre organeiro Antonio Xavier Machado e Cerveira, onde se apresentaram alguns alunos da
classe de 6rgdo. O aluno foi um dos escolhidos para participar nesta audicdo fora da escola,
tendo-se apresentado de forma exemplar. Esta iniciativa revestiu-se, portanto, de especial
importancia para a formacéo e enriquecimento cultural dos alunos da classe de érgdo. No dia
15 de Novembro, realizou-se no Pequeno Auditorio do Conservatorio de Musica de Fatima uma
pequena audicdo de preparacdo para a audigédo fora da escola, na qual o aluno executou a peca
com grande qualidade musical, recebendo elogios por parte das outras professoras da classe.

Na audicdo do dia 16 de Dezembro realizada no pequeno auditorio do Conservatorio de Musica
de Fatima, o aluno interpretou a peca Etude (ledema, 1973). Nesta audicdo o aluno estava um
pouco ansioso o que pds em causa a sua performance. Varios foram os aspectos que falharam
devido ao nervosismo. Com este aluno, a mestranda percebeu ter de insistir mais nas

competéncias performativas, essenciais para a seguranca nas execucoes em publico.

Os manuais de ensino utilizados para desenvolver os objectivos planeados com o aluno foram
0s seguintes: Erstes Klavierspiel, Volume | de Fritz Emonts e De Jonge Organist de Harke

ledema
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Os objectivos pedag6gicos implicitos para o aluno foram: a obtencdo da capacidade de
diagnosticar problemas e resolvé-los, identificando diferentes frases e harmonias, realizando
articulacGes distintas, uma dedilhacdo adequada, uma boa leitura, e uma correcta postura
corporal na execucéo de escalas; acordes pertencentes a tonalidade de D6 Maior e na execucao

de duas pecas a duas vozes.
O aluno no 1° Periodo obteve a classificacdo de 4, na escala de 1 a 5.
Ano Lectivo 2013/2014 — 2° Periodo

Durante o 2° Periodo foram leccionadas para estagio um total de treze aulas. O aluno participou
numa actividade extra-aula no 2° Periodo. Realizou uma audicdo no dia 22 de Marco, que
contou com a presenca dos seus encarregados de educacao. Ao contrario do que aconteceu no
1° Periodo, o aluno tocou com mais confianca nesta audicdo, demonstrando mais seguranca na
sua performance. O aluno executou a peca Menuet | da Sonata em D6 Maior (Seixas, 1992) e

obteve um excelente desempenho.

Os manuais de ensino utilizados para desenvolver os objectivos planeados foram os seguintes:
Nouvelle Méthode d Orgue de N. Pierront et J. Bonfils; Douze Petites Piéces de Jean Langlais

e 80 Sonatas para Instrumentos de Tecla, Volume 1, do compositor Carlos Seixas.

Os objectivos pedagogicos implicitos foram: a obtencdo da capacidade de diagnosticar
problemas e resolvé-los identificando diferentes frases e harmonias, realizando articulagdes
distintas, uma dedilhacdo adequada, uma boa leitura, e uma correcta postura corporal na
execucdo de escalas, de acordes pertencentes a tonalidade de D6 Maior e Sol Maior e na

execucdo de uma peca a duas e trés vozes e em estudos para a pedaleira.
O aluno no 2° Periodo obteve a classificacdo de 5, na escala de 1 a 5.
Ano Lectivo 2013/2014 — 3° Periodo

Durante o 3° Periodo foram leccionadas para estagio um total de dez aulas. O aluno participou
em duas actividades extra-aula no 3° Periodo nas quais 0s seus encarregados de educacdo
estiveram presentes. No dia 1 de Maio de 2014, a classe de 6rgdo organizou um Concurso
Interno de Orgao, para preparacio e seleccio dos participantes a concorrer, posteriormente, no
[11 Concurso Nacional de Orgdo. Este Concurso Interno proporcionou a todos os alunos da

classe a oportunidade de participar num concurso de forma gratuita, oferecendo, aos premiados,
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um desconto na inscricdo para o Concurso Nacional e, aos ndo-premiados, um diploma de
participacdo. Os elementos ndo seleccionados, ou 0s que ndo participaram no concurso interno
puderam, no entanto, concorrer de igual modo no Concurso Nacional de Orgdo. O aluno
participou com bom desempenho no Concurso Interno de Orgao, sendo seleccionado para o 111
Concurso Nacional de Orgéo, realizado no grande auditorio do Conservatorio de Musica de
Fatima no dia 28 de Junho de 2014. No dia 28 de Junho de 2014 realizou-se, no Grande
Auditério do Conservatorio de Fatima, o 111 Concurso Nacional de Orgdo. Esta actividade teve
como principal intuito fomentar o estudo individual do instrumento proporcinando o
intercambio entre alunos de diferentes escolas de musica. Esta edi¢do contou com a presenca
de vérias personalidades importantes para a divulgacdo da mdsica para 6rgdo, nomeadamente,
Jodo Vaz, Rui Paiva, Antonio Esteireiro, Margarida Oliveira e José Gonzalez Uriol. O aluno
foi um dos laureados do 11l Concurso Nacional de Orgéo, recebendo a medalha de Prata do

Escaldo C.

Os manuais de ensino utilizados para desenvolver os objectivos planeados foram os seguintes:
Nouvelle Méthode d Orgue de N. Pierront et J. Bonfils; Douze Petites Piéces de Jean Langlais

e 80 Sonatas para Instrumentos de Tecla, Volume 1, do compositor Carlos Seixas.

Os objectivos pedagogicos implicitos foram: a obtencdo da capacidade de diagnosticar
problemas e resolvé-los identificando diferentes frases e harmonias, realizando articulagdes
distintas, uma dedilhacdo adequada, uma boa leitura, e uma correcta postura corporal na
execucdo de escalas, de acordes pertencentes a tonalidade de D6 Maior, Sol Maior e F& Maior,

na execucao de uma peca a duas e trés vozes e em estudos para a pedaleira.

O aluno no 3° Periodo obteve a classificacdo de 5, na escala de 1 a 5. Neste periodo o aluno

entrou para o quadro de mérito e de honra da Escola do Ensino Regular.
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3.3. Préaticas Educativas Desenvolvidas — Aluno C

Durante o ano lectivo, a estagiaria participou num total de vinte e quatro aulas, vinte e uma das

quais assistidas/observadas e trés leccionadas, uma em cada um dos periodos.

Elaborou-se um plano de aula por cada aula leccionada e assistida, como consta no Anexo | da
Seccdo | — Prética Pedagdgica, considerando o trabalho desenvolvido e observado nas aulas
dadas pela professora cooperante, tentando oferecer um contributo positivo, mas sem qualquer

intencdo de alterar o tipo de trabalho desenvolvido no contexto das aulas.
Ano Lectivo 2013/2014 — 1° Periodo

Relativamente ao plano de aula elaborado para o aluno, na primeira aula leccionada, no 1°
Periodo, os objectivos e conteidos estipulados foram os seguintes:

1. Desenvolver competéncias expressivas e competéncias auditivas na execucao da peca Air
and Gavotte de Samuel Wesley (Tambling, 2009);

2. Desenvolver competéncias técnicas/motoras, de leitura e expressivas na execucdo da peca
Preltdio em D6 Maior, BWV 553 de J.S.Bach (Bach, 1987).

As estratégias planificadas para cada um dos objectivos foram:

1. Estudo da peca com metronomo (colcheia igual a sessenta e cinco); divisdo da peca em
frases; definir articulagcdo da méo esquerda;
2. Utilizando o metrénomo: estudo da cadéncia final da primeira parte do PrelGdio; comeco

da leitura da segunda parte do Prelddio.

Durante o 1° Periodo o aluno participou em trés actividades extra-aula. O aluno foi um dos
seleccionados para participar numa audicdo fora da escola, no dia 17 de Novembro, na Igreja
Matriz de Consténcia, na qual teve um bom desempenho. Como preparacgéo para a audi¢do fora
da escola, no dia 15 de Novembro, realizou-se no Pequeno Auditério do Conservatério de
Mdsica de Fatima uma pequena audicdo. O aluno participou ainda na audi¢éo final de Periodo

que se realizou em Dezembro.

No 1° Periodo, o aluno obteve a classificacdo de 4, na escalade 1 a 5.
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Ano Lectivo 2013/2014 — 2° Periodo

Relativamente ao plano de aula elaborado para o aluno, na primeira aula leccionada, no 2°

Periodo, os objectivos e contetdos estipulados foram os seguintes:

>

1. Desenvolver competéncias expressivas e de leitura na execucdo da peca Es ist ein Ros
entsprungen de Michel Preatorius, arranjo de Jodo Vaz para 6 6rgaos;

2. Desenvolver competéncias expressivas na execucdo da peca Air and Gavotte de Samuel
Wesley (Tambling, 2009).

As estratégias planificadas para cada um dos objectivos foram:

1. Audico da Parte do Orgéo I: parte inicial num andamento lento de mé&os juntas; parte final
num andamento lento de maos separadas com a articulagéo pretendida; parte final num
andamento lento de méos juntas com a articulacdo pretendida; tudo de méos juntas num
andamento lento; tudo de maos juntas no andamento real;

2. Marcacdo dos apoios, marcacao dos inicios e fins de frase.

Durante o 2° Periodo o aluno participou numa actividade extra-aula, nomeadamente, na audicao

final de periodo.
No 2° Periodo, o aluno obteve a classificacdo de 4, na escala de 1 a 5.
Ano Lectivo 2013/2014 — 3° Periodo

Relativamente ao plano de aula elaborado para o aluno, na aula leccionada no 3° Periodo, os

objectivos e contetdos estipulados foram os seguintes:

1. Desenvolver competéncias de leitura na execucdo da peca Andantino de Hesse (Kircher e
Schwemmer, 2012);
2. Desenvolver competéncias expressivas na execucdo da peca Andantino de Hesse (Kircher

e Schwemmer, 2012).
As estratégias planificadas para cada um dos objectivos foram:

1. Aperfeicoamento da primeira, segunda, terceira e quarta frase da peca: mao direita; mao
esquerda; méos juntas; pedal; méo direita e pedal; méo esquerda e pedal, méos juntas e

pedal.
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2. Aconselhamento em relagdo a agogica da peca:
- Acentuar as primeiras notas de cada compasso, por se tratar de uma peca em compasso
ternario;
- Enfatizar os acordes dissonantes, apoiando-os para que a sua resolucdo se tornasse

inesperada.

No 3° Periodo o aluno participou em duas actividades extra-aula. No dia 28 de Junho participou
no |11 Concurso Nacional de Orgéo do Conservatério de Mdsica de Ourém e Fatima, no Escalo
D, com a execucdo das pecas Preludio em D6 Maior, BWV 553 de J.S.Bach, e Andantino de
Hesse (Kircher e Schwemmer, 2012). Nos dias 6, 7, 8 e 9 de Julho o aluno participou no Estagio
a seis 6rgdos na Basilica do Palacio Nacional de Mafra, organizado pela classe de Orgdo do
Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima. Esta actividade, orientada pelo professor doutor
Jodo Vaz, teve uma componente individual, na qual os alunos puderam trabalhar separadamente
com o orientador, e outra colectiva, na qual os alunos puderam tocar a seis 6rgdos em
simultaneo. No dia 6 de Julho, as 16h, os alunos assistiram ao quinto concerto do “IV Ciclo de
Concertos a Seis Orgdos”. Para além das aulas, os alunos tiveram oportunidade de visitar o

atelier de organaria do mestre organeiro Dinarte Machado.
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4. Analise Critica da Actividade Docente

4.1. Analise Critica da Actividade Docente — Aluno A
Ano Lectivo 2013/2014 — 1° Periodo

Os objectivos que a mestranda planeou para o 1° Periodo foram cumpridos. O aluno adquiriu a
percepcdo das articulacbes legato e stacatto, realizando também diferentes articulagdes em
ambas as méaos, tendo sempre em conta o aperfeicoamento da técnica. Foram-lhe entregues
duas pecas: a primeira Bienenlied (Emonts, 1986) foi tocada em audi¢éo no 1° periodo. O aluno
iniciou o estudo da peca Hansel und Gretel (Emonts, 1986) do mesmo compositor no 1° Periodo

e continuou a trabalha-la no 2° Periodo.

As aulas leccionadas foram dinamicas. Durante a realizacdo dos exercicios, a professora foi
dando sempre indicacbes. Aquando do aparecimento de algum problema, a professora

encontrou solugdes imediatas para a sua resolucao.

Alguns desafios foram encontrados, especialmente relacionados com a técnica de execucdo,
tais como a diminuicdo do grau de tensdo dos pulsos e a diminuicdo da altura dos pulsos em
relacdo aos “nds dos dedos”. Algumas estratégias foram implementadas para a diminuicdo do
grau de tensdo dos pulsos: a utilizacdo de analogias e a realizacdo de exercicios de relaxamento.
O recurso a analogias - imaginar que as maos sdo penas, muito leves — o recurso a estratégias
como niveis de forca, - sendo que numa escala de 0 a 5 solicitar que tocasse com forc¢a 2, ndo
se revelou suficiente. No entanto, com a realizacdo de exercicios de relaxamento antes do
contacto com o instrumento, 0 grau de tensdo dos pulsos diminuiu, e o aluno melhorou
consideravelmente a execucdo dos exercicios propostos. Para a diminuicdo da altura dos pulsos
em relacdo aos “nos dos dedos” realizaram-se, numa primeira fase, exercicios com algumas
formulas da escala de D6 Maior. Posteriormente aplicou-se outra estratégia com resultados
imediatos. Inicialmente, a mestranda pediu ao aluno que tocasse com o pulso exageradamente
baixo, e de seguida, solicitou que tocasse com o0 pulso médio-baixo. Ao pedir ao aluno para
tocar com o pulso médio-baixo, este tocou com o pulso exactamente na altura ideal, ao nivel

dos “nos dos dedos”, sem qualquer tipo de tensao.

Nos primeiros anos do estudo de um instrumento é essencial que o professor enfatize a
importancia dos bons habitos de estudo realizando, em todas as aulas, um plano de estudo

semanal a ser entregue ao aluno. Em colaboragdo com o aluno, no final de todas as aulas, foi
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realizado um plano de estudo semanal. Inicialmente, a mestranda introduzia no plano semanal
alguns aspectos que ndo eram referidos na aula em questéo, apercebendo-se que o aluno ndo
realizava o pedido. Desta forma, apenas comecou a introduzir os exercicios realizados na aula,
sendo notavel o cumprimento semanal do plano. Um dos aspectos mais importante que a
professora retém é o facto do plano de estudo elaborado conter apenas aspectos trabalhados nas

aulas.
Ano Lectivo 2013/2014 — 2° Periodo

Os objectivos que a professora planeou para o 2° Periodo foram cumpridos. O aluno adquiriu
uma correcta postura corporal, uma boa leitura e um bom reconhecimento do teclado na
execucao da escala de D6 Maior, na execuc¢do de todos os acordes pertencentes a escala, na
realizacdo de exercicios com diferentes articulacGes em ambas as méos (legato e stacatto), na
realizacdo de duas pecas a duas vozes com especial atencdo a articulacdo e na execugdo de uma
peca a duas vozes realizando diferentes articulages em ambas as maos. As pecas estudadas
durante o 2° Periodo foram as seguintes: Hansel und Gretel (Emonts, 1986); Théme de la Valse
d’empereur de J. Strauss (Allerme, 2000); Der Kuckuck und der Esel de Karl Friedr. Zelter
(Emonts, 1986) e Old MacDonald (Thompson, 1996). As pecas Hansel und Gretel (Emonts,
1986) e Theme de la Valse d’empereur de J. Strauss (Allerme, 2000) foram apresentadas em
audicdes neste periodo, nas quais 0 aluno teve um bom desempenho. A introducéo da peca Old
MacDonald (Thompson, 1996) foi realizada no ano anterior, no entanto, houve a necessidade
de a rever, pois o aluno teria de executar uma peca com maos alternadas na prova de passagem
do I Grau, a decorrer no Conservatorio de Musica de Fatima, no fim do més de Maio. O aluno
iniciou o estudo da pega Der Kuckuck und der Esel de Karl Friedr. Zelter (Emonts, 1986) no 2°

Periodo e continuaria a trabalha-la no 3° Periodo.

As aulas leccionadas foram dindmicas. O aluno regressou as aulas com muita vontade de
trabalhar. Foi visivel desde a primeira aula: entrou, pousou a mala, tirou as partituras e colocou
de imediato as maos no teclado para comecar a tocar, sem dar oportunidade a mestranda de lhe

perguntar como tinham corrido as férias e de lhe desejar um optimo 2° Periodo.

Durante e apds a realizacdo dos exercicios, a mestranda foi dando indicagdes ao aluno, estando
sempre presente a informacao de retorno sobre o resultado e a informagé&o de retorno sobre cada
performance. A repeticdo dos exercicios para a sua assimilacdo foi realizada sempre

aleatoriamente, ou seja, introduzindo sempre elementos diferentes. Um exemplo dessa
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repeticdo aleatoria, realizou-se na peca Theme de la Valse d’empereur de J. Strauss (Allerme,
2000). Uma vez que a peca se encontrava bem conseguida para ser executada em publico, a
mestranda ensinou ao aluno como a deveria manter, praticando e repetindo 0s varios passos,
mas sempre com elementos diferentes: mao direita com metronomo: olhos abertos; méo direita
com metrénomo: olhos fechados; mao esquerda com metrénomo: olhos abertos; méo esquerda
com metroénomao: olhos fechados; méos juntas com metronomo: olhos abertos; méos juntas com
metrénomo: olhos fechados; maos juntas num andamento lento; méos juntas num andamento

rapido; maos juntas no andamento pretendido.

O inicio do estudo das pecas foi sempre realizado, primeiro de méos separadas em legato e
stacatto, e de seguida com maos juntas realizando as mesmas articulacGes. Depois destes
exercicios estarem consolidados, a professora explicou ao aluno qual a articulacdo pretendida,
marcando-a na partitura. Primeiro tocou de méos separadas e de seguida com as méaos juntas,
sempre com a articulagdo pretendida. O aluno realizou os exercicios com facilidade,
percebendo a articulacdo. Numa das aulas, a professora informou o aluno que haveria uma
audicdo no dia 17 de Fevereiro, na qual gostaria que participasse. Comunicou que haveria duas
audicBes nesse periodo, ndo sgnificando isso que os alunos participassem obrigatoriamente nas
duas. Assim, deixou ao critério do aluno se quereria ou ndo participar, e qual o repertério a
tocar, mas disse-lhe que ficaria muito contente se isso acontecesse. O aluno disse logo que sim,
e que iria preparar-se durante a semana para a audicao escolhendo a peca que tocaria. A peca
gue o aluno escolheu para tocar foi Hansel und Gretel (Emonts, 1986). Foi notorio o esforco
do aluno para participar nessa audi¢cdo, melhorando os aspectos que a professora lhe tinha
pedido. Assim, o aluno participou em duas audicOes, dias 17 de Fevereiro e 22 de Marco, nas

quais obteve um bom desempenho.

Mudar a forma como o aluno via as suas competéncias foi um dos principais desafios
encontrados ao longo deste periodo. Segundo a teoria do auto-conceito de inteligéncia, todas as
pessoas optam pela teoria incremental ou pela teoria da entidade. Os alunos que adoptam a
teoria incremental acreditam que a sua inteligéncia e aptiddo podem mudar e aumentar com o
tempo e com a experiéncia. O esforco é encarado de uma forma positiva, até mesmo como
necessario para a aprendizagem. Os alunos que adoptam a teoria da entidade acreditam que a
sua inteligéncia e capacidades sdo fixas, estaveis, e inalteraveis, encarando o esfor¢o como algo
negativo. O aluno desde o inicio dos seus estudos musicais adoptou pela teoria da entidade.
Para a professora conseguir que o aluno mudasse para a teoria incremental, o estudo individual
foi mencionado, todas as aulas, como uma ferramenta muito importante para a sua progressao.
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A professora utilizou algumas analogias para que o aluno percebesse a importancia do mesmo
referindo que, tal como no desporto, também na musica, para se obter bons resultados é preciso
treinar regularmente. Em todas as aulas a professora realizou um plano de estudo semanal para
o aluno. Foi notdria a transicdo para a teoria incremental, uma vez que o aluno comegou a
cumprir & risca todo o plano de estudo e todos os aspectos referidos nas aulas foram trabalhados
com muito cuidado em casa. A sua evolucao foi notdria, realizando sempre com sucesso 0s
trabalhos de casa. Com isto, nas aulas conseguiu-se trabalhar a musicalidade nas pecas. A
professora conseguiu ainda trabalhar com o aluno questdes de interpretacdo, ndo estando apenas

focada num trabalho de leitura.
Ano Lectivo 2013/2014 — 3° Periodo

Os objectivos que a professora planeou para o 3° Periodo foram cumpridos. O aluno adquiriu
uma correcta postura corporal, uma boa leitura e um bom reconhecimento do teclado na
execucao da escala de D6 Maior, na execuc¢do de todos os acordes pertencentes a escala, na
execucao de exercicios com os acordes principais da tonalidade de D6 Maior e na execucdo de
uma peca que integrasse mudanca ou afastamento de dedos. As pecas estudadas durante este
periodo foram as seguintes: Hansel und Gretel (Emonts, 1986); Theme de la Valse d’empereur
de J. Strauss (Allerme, 2000); Der Kuckuck und der Esel de Karl Friedr. Zelter (Emonts, 1986)
e Old MacDonald (Thompson, 1996). No Concurso Interno de Orgéo o aluno apresentou as
seguintes pecas: Hansel und Gretel (Emonts, 1986); Theme de la Valse d empereur de J. Strauss
(Allerme, 2000). Na prova de passagem o aluno executou as seguintes pecas: Hansel und Gretel
(Emonts, 1986); Theme de la Valse d’empereur de J. Strauss (Allerme, 2000) e Old MacDonald
(Thompson, 1996). O programa que o aluno apresentou no |11 Concurso Nacional de Orgéo foi
0 seguinte: Hansel und Gretel (Emonts, 1986) e Theme de la Valse d’empereur de J. Strauss
(Allerme, 2000). Uma vez que o 3° Periodo foi muito curto, ndo houve oportunidade de

apresentar a peca Der Kuckuck und der Esel de Karl Friedr. Zelter (Emonts, 1986) em audicé&o.

Como ja referido, porque o 3° Periodo se revelou muito curto, e devido as inUmeras actividades
realizadas (provas de passagem, Concurso Interno de Org&o, Concurso Nacional de Orgéo) néo
houve tempo para introduzir novas pegas. Durante o 3° Periodo foi realizado um trabalho de
aperfeicoamento das pecas ja estudadas, com o intuito do aluno superar sem dificuldade e com
distingdo as varias provas. Trabalharam-se as pecas Hansel und Gretel (Emonts, 1986) e Theme
de la Valse d’empereur de J. Strauss (Allerme, 2000) imaginando o estudo das mesmas a partir

do “zero” para que a mente ¢ os dedos voltassem a trabalhar em sintonia. Uma vez que as pecas
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estavam consolidadas, o estudo por arranjo foi umas das ferramentas pedagdgicas mais utilizada
durante esse periodo, pois ndo era significativo tocar as pecas, invariavelmente, da mesma
forma do principio até ao fim Os exercicios realizados foram 0s seguintes: paragens
propositadas no primeiro tempo de cada compasso, paragens propositadas nos tempos fortes de
cada compasso, paragens propositadas no ultimo tempo de cada compasso. Posteriormente, 0
aluno executou as pecas em diferentes andamentos: rapido, lento e no andamento real. Todos
os exercicios foram realizados com entusiasmo e sem dificuldade. Brincar com as pecas
modificando as suas estruturas ritmicas é fundamental para que se mantenha o controlo sobre

as mesmas, mantendo os niveis de concentracdo elevados e tornando o estudo divertido.

Ao longo do 3° Periodo alguns desafios foram encontrados, tais como, anular a movimentacao
do pulso quando desnecesséria e diminuir a distancia da posicéo dos dedos em relacao as teclas
aquando do ataque das notas. Nas passagens necessarias para a realizacdo da escala de Do
Maior, o aluno estava a efectuar movimentos de pulso dispensaveis. A mestranda referiu que o
pulso deveria permanecer imdvel. Para anular a movimentacdo do pulso, realizou-se um
exercicio com paragem nas notas que antecedem as passagens, para que o aluno preparasse
antecipadamente as notas sem mover o pulso e sempre com o0s dedos em contacto com o teclado.
A diminuicdo da distancia dos dedos em relagdo as teclas foi conseguida através da colocacao

de uma borracha em cima dos “nods dos dedos”.
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4.2. Andlise Critica da Actividade Docente — Aluno B
Ano Lectivo 2013/2014 — 1° Periodo

Os objectivos que a mestranda planeou para o 1° Periodo foram cumpridos. O aluno foi capaz
de obter a capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los, identificando com facilidade
diferentes frases e harmonias na execuc¢do de duas pecgas a duas vozes. As pecas trabalhadas
com o aluno durante este periodo foram Etude (ledema, 1973) e Allegretto de Joh. Georg
Witthauer (Emonts, 1986).

As aulas leccionadas foram dindmicas e o aluno mostrou-se muito motivado. O ensino pro-
activo esteve presente: a professora procurou sempre interligar os exercicios técnicos com o
repertorio em estudo levando o aluno a perceber a estrutura harménica, solicitando, para isso,
gue executasse a escala de Sol Maior, pois o inicio da parte central da peca Etude (ledema,
1973) modula para a Dominante de D6 Maior, ou seja, Sol Maior. Técnicas de economizacgéo
e organizagdo do estudo também foram indicadas, tais como, comegar a estudar as pecas pelas
partes semelhantes, por vezes com a mesma dedilhacdo, comecar a estudar as pecas pelo fim,
ou comecar a estudar as pecas pelas partes menos faceis. Uma vez que a pec¢a Allegretto de Joh.
Georg Witthauer (Emonts, 1986) foi estudada anteriormente, para a sua revisao, a mestranda
forneceu estratégias adequadas, tais como: comecar por tocar de maos separadas, maos juntas
num andamento lento com paragens, maos juntas num andamento lento sem paragens, maos
juntas no andamento pretendido com paragens, méos juntas no andamento pretendido sem
paragens, respectivamente. Durante este periodo o aluno comecou a possuir alguma autonomia
e consciéncia relativamente ao que devia melhorar durante a semana. Apontava todos 0s

aspectos a melhorar no seu caderno diario, para que nada falhasse durante a semana.

Ao longo deste periodo alguns desafios foram encontrados. Durante a execucdo, 0 aluno
realizava com pouca antecedéncia as preparacfes e 0s seus dedos nem sempre estavam em
contacto com o teclado. Para solucionar os problemas encontrados, o aluno realizou pequenos
exercicios técnicos: realizacdo da escala de D6 Maior e Sol Maior com diferentes formulas e
diferentes células ritmicas, relacionadas com as que apareciam na peca em estudo Etude
(ledema, 1973), realizagdo da escala de D6 Maior e Sol Maior com diferentes formulas e
diferentes dedilha¢des, dando principal importancia a preparacdo antecipada de cada nota. Foi
notéria a evolugdo da sua performance durante o 1° Periodo, contudo, estes aspectos

continuaram a ser trabalhados no 2° Periodo. Competéncias de performance também teriam de
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ser trabalhadas uma vez que o aluno demonstrou muito nervosismo quando se apresentava em

publico durante a sua performance.
Ano Lectivo 2013/2014 — 2° Periodo

Os objectivos que a professora planeou para 0 2° Periodo foram cumpridos. O aluno obteve a
capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los, identificando diferentes frases e
harmonias, realizando articulacgdes distintas, uma dedilhacdo adequada, uma boa leitura, e uma
correcta postura corporal na execucdo de escalas e acordes pertencentes a tonalidade de Do
Maior e Sol Maior, na execucdo de uma peca a duas e trés vozes e em estudos para a pedaleira.
As pecas estudadas durante este periodo foram as seguintes: Menuet | da Sonata em D6 Maior
(Seixas, 1992); Indépendance de N. Saboly (Pierront e Bonfils, 1890); Petit Piece Il (Langlais,
1962). A peca Menuet | da Sonata em D6 Maior (Seixas, 1992) foi apresentada em audicao, na

qual o aluno deteve uma boa performance, eliminando o nervosismo anteriormente existente.

As aulas leccionadas durante o 2° Periodo foram positivas. O aluno mostrou grande entusiasmo
com as novas pecas, principalmente com a peca para manuais e pedal, Indépendance de N.
Saboly (Pierront e Bonfils, 1890). Tratando-se do primeiro contacto com a pedaleira, a
professora explicou ao aluno o tipo de cal¢ado adequado, como posicionar 0s pés e 0 corpo,
terminando com a realizacdo de alguns exercicios basicos para a sua compreensdo. Uma vez
que o instrumento que o aluno possui em casa ndo tem pedaleira, a professora marcou no

Conservatorio de Musica de Fatima uma hora de estudo semanal, terca-feira as 18HOO.

Durante e ap0és a realizacdo dos exercicios, a professora foi dando as indicagdes necessarias ao
aluno, estando sempre presente a informacao de retorno sobre o resultado e a informacdo de
retorno sobre cada performance (resultado da execuc¢do). Foi utilizado tempo das aulas para o
desenvolvimento de competéncias metacognitivas. Questdes relacionadas com o saber estudar
foram abordadas, aula ap6s aula. O aluno comecou a adquirir a capacidade de avaliar o que €
dificil ou facil, percebendo quais as estratégias adequadas para a realizagdo de uma determinada
passagem. Para o inicio do estudo das pecas para manuais, a professora seguiu um esquema de
trabalho — primeiro: méos separadas; segundo: maos juntas com paragens; terceiro: maos juntas
com metrénomo num andamento lento; quarto: méos juntas com metronomo no andamento
pretendido; quinto: mados juntas sem metronomo no andamento pretendido. Para o inicio do

estudo para manuais e pedal, foi utilizado o seguinte processo — primeiro: méo direita; segundo:
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méao esquerda; terceiro: méaos juntas; quarto: pedal; quinto: pedal e méo direita; sexto: pedal e

mao esquerda; sétimo: maos juntas e pedal.

Na apresentacao em publico da peca Menuet | da Sonata em DG Maior (Seixas, 1992), o aluno
foi capaz de controlar os seus niveis de ansiedade e manteve os niveis de concentragéo elevados,
melhorando significativamente as suas competéncias performativas. Esse resultado foi
conseguido, em parte, através da presenca de outros alunos, na parte final da sua aula, com o
intuito de tocarem uns para 0s outros as pecas em estudo. A mestranda referiu inimeras vezes
que um mausico ndo deve ficar entre quatro paredes a tocar para si proprio. A musica serve 0s

outros e € para isso que existe!

Ao longo deste periodo alguns desafios foram encontrados. Uma vez que a técnica nas suas
execugdes foi um dos aspectos em que o aluno menos havia investido, durante este segundo
periodo a professora enfatizou a importancia da utilizacdo de uma boa técnica ao servico da
musica. A delicadeza ao tocar, o sentir do teclado “apanhando” cada tecla, foram aspectos que
o0 aluno foi melhorando ao longo do periodo, proporcionando resultados mais rapidos. Um dos
planos de aula ndo foi cumprido pois, nessa semana, o aluno havia perdido um familiar
préximo, ndo conseguindo realizar o trabalho de casa proposto para essa semana. A professora

adaptou o plano de aula e realizou um trabalho de estudo com o aluno.
Ano Lectivo 2013/2014 — 3° Periodo

Os objectivos que a professora planeou para o 3° Periodo foram cumpridos. O aluno obteve a
capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los, identificando diferentes frases e
harmonias, realizando articulagcfes distintas, uma dedilhacdo adequada, uma boa leitura, uma
correcta postura corporal na execucdo de escalas, na execucdo de acordes pertencentes a
tonalidade de D6 Maior, Sol Maior e F& Maior, na execu¢do de uma peca a duas e trés vozes e
em estudos para a pedaleira. As pecas estudadas durante este periodo foram as seguintes:
Menuet | da Sonata em DO Maior (Seixas, 1992); Indépendance de N. Saboly (Pierront e
Bonfils, 1890); Petit Piéce 11l (Langlais, 1962). No Concurso Interno de Orgdo o aluno
executou as pecas Menuet | da Sonata em D6 Maior (Seixas, 1992) e Indépendance de N.
Saboly (Pierront e Bonfils, 1890). Uma das pecas foi seleccionada para o 111 Concurso Nacional
de Orgéo pela qualidade da sua performance. Assim, o programa apresentado no |11 Concurso
Nacional de Orgéo foi Indépendance de N. Saboly (Pierront e Bonfils, 1890) e Petit Piéce 111
(Langlais, 1962) tendo o aluno alcangando a medalha de prata, no Escaldo C.
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As aulas dadas durante este periodo foram positivas. O aluno demonstrou grande entusiasmo
no estudo do instrumento e, consequentemente, nas pecas atribuidas para estudo. Exemplos
desse animo foram constantes, aula apds aula: “Professora, Professora, consegui, consegui!” O
aluno entrou na sala de aula euforico e muito feliz por ter conseguido tocar, em casa, a parte B
da peca de Jean Langlais, ultrapassando as dificuldades de leitura anteriormente existentes. A
mestranda havia pedido ao aluno que estudasse a parte A e o fim da parte B de méos juntas.
Contudo, a curiosidade do aluno foi tal que acabou por ler o inicio da parte B, com a mao direita,

tentando descobrir a dedilhacdo mais adequada para a sua execucao.

Depois das pecas escolhidas para o concurso (Indépendance de N. Saboly (Pierront e Bonfils,
1890) e Petit Piece Il (Langlais, 1962)) estarem consolidadas, o estudo com variagdes foi umas
das ferramentas pedagogicas utilizadas durante as aulas, pois ndo era significativo toca-las,
invariavelmente, da mesma forma do principio até ao fim. Os exercicios realizados em ambas
as pecas foram os seguintes: paragens propositadas no primeiro tempo de cada compasso,
paragens propositadas nos tempos fortes de cada compasso, paragens propositadas no Gltimo
tempo de cada compasso. Todos os exercicios foram realizados com entusiasmo e sem
dificuldade. Brincar com as pecas modificando as suas estruturas ritmicas € fundamental para
que se mantenha o controlo sobre as mesmas, mantendo 0s niveis de concentracdo elevados e
tornando o estudo divertido. Insistiu-se na agégica em ambas as pecas, enfatizando, em

especial, as notas importantes no discurso musical.

Ao longo do 3° Periodo, a mestranda esteve com algumas davidas relativamente ao programa
para o |11 Concurso Nacional de Orgéo. Alguns planos de aula ndo foram cumpridos, havendo
troca de pecas nos planos, devido a incerteza entre a execucdo da peca Menuet | da Sonata em
D6 Maior (Seixas, 1992) ou do estudo Indépendance de N. Saboly (Pierront e Bonfils, 1890).
Em conversa com a professora cooperante, achou-se por bem que o aluno participasse no
Escaldo C com o programa Indépendance de N. Saboly (Pierront e Bonfils, 1890) e Petit Piéce
Il (Langlais, 1962). A peca Menuet | da Sonata em DG Maior (Seixas, 1992) foi colocada de

parte, uma vez que se encontrava num nivel inferior do programa do Escaldo C.

-35-



4.3. Andlise Critica da Actividade Docente — Aluno C
Aulas Assistidas

As aulas assistidas tiveram lugar todas as sextas-feiras as 14h15m, a partir do dia dezoito de

Outubro, no Conservatorio de Musica de Ourém.

Nas aulas assistidas, a mestranda tentou focar-se na forma como a aula era orientada pela

professora cooperante, pois considerava importante aprender a olhar a aula como “ um todo”.

A mestranda observou que as aulas decorriam em ambiente familiar, estimulante para uma boa
aprendizagem, através da relacdo de empatia, amizade, respeito e de pequenas tertulias sobre

varios assuntos do interesse do aluno.

A observacéo das aulas proporcionou a mestranda uma grande oportunidade de reunir todo um
conhecimento que foi e sera muito Gtil nas suas aulas leccionadas e no seu dia-a-dia enquanto

docente.

Das varias recomendacdes dadas pela professora cooperante ao aluno, a mestranda retirou duas
que considera essenciais para uma boa performance: “pensar no andamento antes de comegar a
tocar”, ou seja, ouvir em audigdo interior o inicio da pega, 0S primeiros compassos, para que 0
andamento fique bem estabelecido. Segunda recomendacdo: a convic¢do com que se toca.
“Numa prestacdo em publico, o que se toca tem de soar convincente aos ouvidos de quem ouve
e, mesmo que ocorram falhas, deve seguir-se em frente de modo a convencer o publico de que

nada se passou.”

Em relacdo a aspectos interpretativos trabalhados nas aulas, a mestranda retira a frase que a
professora cooperante referiu “ Os apoios sdo essenciais. Ao realizares esta passagem a musica
parece que vai morrer, mas encontra este ponto que nos diz que esta viva”’. Os apoios sao
essenciais para que a musica faca sentido e para que se percebam as “palavras” mais

importantes do discurso.

O objectivo da professora cooperante no decorrer das aulas néo se focou apenas em aspectos
interpretativos, pelo contrario, as competéncias de leitura foram as mais trabalhadas. Varias
estratégias foram utilizadas para o desenvolvimento das competéncias de leitura. De evidenciar
0 estudo por variagdes, e 0 estudo das pecas a partir do fim. O estudo por variagdes, ou seja, a

modificacdo das estruturas ritmicas é uma metodologia com muitos frutos. O aluno antevé com
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tempo o que se sucede e depois da realizacdo de varios exercicios, 0 aluno executa 0s compassos
pretendidos com mais seguranca. O inicio do estudo de uma peca, comegando pelo fim, é outra
estratégia com resultados visiveis. O fim das pecas € decisivo, fica sempre na memoria de quem

esta ouvir, por isso, é necessario que fique bem dominado.

Em fase de leitura, estudar com o metrénomo é fundamental. Nas aulas os alunos tém o
professor a “marcar o tempo”, mas quando estudam o professor ndo esta presente. Como diz a

professora cooperante Margarida Oliveira: “O metronomo é um professor 1a em casa”.

Infelizmente o processo de leitura € demorado para grande parte dos alunos, contudo, cabe ao
professor percorrer o caminho com os alunos, e ensinar-lhes métodos de estudo essenciais para
uma leitura mais réapida, dando-lhe ferramentas necessarias para que estes se tornem
autonomos. Depois da fase da leitura estar ultrapassada, as competéncias expressivas tém de

ficar consolidadas para que a musica soe com significado.
Aulas dadas

Sem qualquer intencdo de alterar o tipo de trabalho desenvolvido nas aulas dadas pela
professora cooperante, a mestranda procurou nas trés aulas leccionadas ir ao encontro das

metodologias utilizadas pela mesma.

Na primeira aula leccionada, a mestranda considerou importante a descodificacdo da partitura
em estudo Air and Gavotte de Samuel Wesley (Tambling, 2009)., para que fosse entendida com
mais facilidade, solicitando ao aluno que dividisse a parte inicial da peca em frases. O aluno
conseguiu realizar essa divisdo, ficando a saber que ambas as frases tinham motivos
semelhantes, devendo ser realizadas com a mesma articulagéo e dedilhagdo. A mestranda
aconselhou também ao aluno o estudo da peca pelo fim, uma vez que este se encontrava mais

inseguro, contrastando com o inicio que estava a ser tocado com fluéncia.

Na segunda aula leccionada, e para resolver alguns problemas encontrados na execucao da parte
final da pecga Es ist ein Ros’ entsprungen de Michel Preatorius, a mestranda solicitou ao aluno
que a tocasse num andamento lento com maos separadas e, posteriormente, num andamento
lento de méos juntas, respeitando a articulacdo. Os resultados foram imediatos e o aluno
conseguiu juntar sem dificuldade o pretendido. No fim, executou toda a parte do Orgéo I,
primeiro num andamento lento e de seguida no andamento real. Com curiosidade, a mestranda

foi assistir ao ensaio de preparacio para o Estagio a Seis Orgéos realizado no dia posterior &
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aula leccionada. O aluno em questdo conseguiu tocar sem dificuldade e com um bom

desempenho a parte do Orgao .

Na terceira aula leccionada, e uma vez que o aluno néo tinha estudado durante a semana, foi
realizado um trabalho de estudo acompanhado incidindo sobre a peca Andantino de Hesse
(Kircher & Schwemmer, 2012). A mestranda solicitou ao aluno para executar a primeira,
segunda, terceira e quarta frases separadamente com a méo direita, a mao esquerda, o pedal, a
méo direita com pedal, a mao esquerda com pedal e as maos juntas com pedal. Depois destes
exercicios, a mestranda explicou ao aluno que deveria acentuar mais as primeiras notas de cada
compasso, pois a peca encontrava-se em compasso ternario. Enfatizou também a importancia
de apoiar os acordes dissonantes para que a sua resolucao se tornasse inesperada. Nesta aula, a
professora cooperante ndo pdde estar presente e foi confiada a mestranda a tarefa de decidir se
o0 aluno poderia ou ndo participar na audicdo final de periodo, ponto que a mestranda considerou

bastante positivo.

A mestranda considerou as aulas leccionadas e observadas como uma experiéncia
enriquecedora, uma vez que nunca tinha leccionado a alunos do V Grau. Contudo, na primeira
aula leccionada, a mestranda estava muito nervosa, por estar perante o orientador e a professora

cooperante, e por se tratar de dar aula a um aluno que conhecia ha pouco tempo.

No principio foi dificil para a mestranda definir o tempo necessario para certas actividades, mas
com o apoio da professora cooperante tudo se tornou mais simples, tendo a mestranda aprendido

a economizar o tempo da aula, tempo esse que se torna sempre tdo curto.
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5. Conclusao

“Qualquer que seja a sociedade, qualquer que seja o periodo da histdria ou local do planeta, nao
é possivel encontrar um ser humano que ndo oic¢a, ou toque, ou invente masica. Fazer musica
caracteriza-nos como espécie, distingue-nos dos outros animais, faz parte da nossa natureza,

faz parte da nossa esséncia é, portanto, essencial” (Relvas, 2010).

Todas as criancas tém potencial para aprender mdsica, contudo, algumas precisam de mais
tempo para aprender que outras. Algumas precisam que o professor repita experiéncias
significativas um maior numero de vezes, mas todas as criangas tém um grande potencial para
adquirir competéncias musicais. O ensino da musica deve ser direccionado a cada aluno,
atendendo as suas capacidades e dificuldades especificas. Assim, o ensino da musica nao pode
ser considerado universal, onde todos os alunos tém de cumprir 0s mesmos planos para

alcangarem os mesmos objectivos.

As aulas de instrumento no ensino especializado sdo individuais. No contexto em que decorrem
é fundamental que o professor interaja com os alunos, ndo s6 como professor, mas também
como amigo. E essencial conhecer os alunos para compreender o que sio capazes de fazer no
nivel em que se encontram, para saber quais 0s seus interesses e que tipos de desafios captardo

a sua atencao.

Com inumeras distraccdes que a tecnologia de hoje nos proporciona, é necessario cativar a
atencdo dos alunos, entregando-lhes material didactico aliciante. O professor devera criar um
cenario musical divertido, para que estes atinjam os objectivos desejados com mais facilidade,
levando-os a querer atingir os objectivos seguintes com entusiasmo. As pecas devem ser

adequadas a capacidade momentanea de cada aluno.

Para a preparacao do repertdrio € necessario que os alunos desenvolvam rotinas de estudo. O
professor é essencial na medida em que ajudara os alunos a desenvolverem um plano de estudo
semanal, que contemple um tempo de estudo satisfatorio para o ensaio das actividades

planeadas.

A utilizacdo de técnicas de estudo é fundamental a aprendizagem instrumental, solucionando
diversos problemas que se apresentam no quotidiano do estudo. O cérebro consegue apreender,
através da concentracdo, um numero limitado de informacGes simultaneamente. Logo, ao

estudar uma peca, o fluxo pode ser complexo, sendo necessario utilizar recursos para sua
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reducdo, favorecendo o processamento das informacdes e aumentando consideravelmente a

eficacia da aprendizagem musical.

As técnicas de estudo utilizadas como metodologia de ensino foram as seguintes: estudo da
peca por seccdes, dando atencao a diversos aspectos musicais (fraseado, movimento corporal,
sonoridade) e a recursos fisioldgicos (dedilhado, digitacdo), memorizacao das sec¢es, estudo
lento de forma a facilitar a assimilacdo da informacéo, estudo por variacbes (modificando
estruturas ritmicas) e o estudo de méos separadas permitindo a manutencdo da memoria e a
descoberta de novos aspectos musicais menos aparentes no estudo com as duas méaos (este
processo reduz o fluxo de informacéo, facilitando a memorizacdo e permitindo o estudo do

movimento).

Uma boa relacdo pedagogica professor/aluno é facilitadora da aprendizagem e resolve uma
grande parte dos problemas. O aluno tem de aprender a gostar de aprender. O professor tem de
saber incutir-lhe esse gosto. Sé assim se poderd avancar, quer no campo afectivo, quer no
dominio cognitivo para, depois, passar a fase seguinte: ensinar a estudar (Balancho e Coelho,
2004).

O Professor é um educador e deve contribuir para a formacao pedagdgica e para a formacao
pessoal e social do individuo. Como tal, a mestranda manteve uma relagdo de empatia, amizade,
respeito e igualdade com todos os alunos. Nas aulas leccionadas procurou sempre criar um

ambiente familiar, estimulante para uma boa aprendizagem.

As aulas de instrumento decorrem apenas uma vez por semana, e cabe ao professor mandar um
trabalho semanal aos alunos. Uma semana depois o aluno regressa a aula. Chega como um livro
fechado, com a responsabilidade sobre o trabalho que desenvolveu durante a semana. Depois
do professor ouvir o que o aluno estudou durante a semana, deve referir as partes menos

positivas, e ndo esquecer de elogiar as partes positivas, essenciais para a motivacdo do aluno.

-40-



Seccao Il — Investigacéo
1. Descricéo do Projecto de Investigacao

Actualmente, a improvisacdo ndo tem um lugar central na aprendizagem feita pelo jovem
organista em Portugal. Na maioria dos casos, quando um mdsico conclui o conservatorio,
termina também com uma grande lacuna ao nivel da improvisacéo pois a disciplina raramente
consta nos planos curriculares. A mestranda, ao conviver com estes factos no seu percurso

musical, considerou relevante investigar nesta area.

Ao longo dos quatro anos como professora, a mestranda tem notado que grande parte do tempo
das aulas leccionadas é passado na leitura das pecas. Os alunos ndo conseguem ser autbnomos
no processo de leitura, arrastando o desenvolvimento das competéncias expressivas, bem como

de outras competéncias.

Através da elaboracdo de um manual de improvisacdo para jovens organistas dos 10 aos 13
anos (I, 11, 111 graus) e através da leccionacéo semanal da disciplina de improvisagao procurou-
se, com esta investigacdo, perceber o impacto da improvisagdo no desenvolvimento das

competéncias da leitura, neste caso, da leitura a primeira vista.

Ao longo da realizacdo desta dissertacdo a mestranda achou relevante aperfeicoar os seus
conhecimentos em relagdo a improvisacao, inscrevendo-se na disciplina de improvisacao sob a
orientacdo do professor Antonio Esteireiro, na Escola Superior de Musica de Lisboa e em aulas
de piano Jazz com a pianista Paula Sousa. Das aulas de improvisacdo, sob a orientacdo do
professor Antonio Esteireiro, resultou a elaboracdo de um livro infantil com canc@es infantis
improvisadas pela mestranda e com o texto de Renato Gongalves “A Aldeia da D6 Mi Sol”
(Anexo Il - Investigagéo).

Na Metodologia de Investigacdo serdo descritos os procedimentos metodolégicos que

nortearam esta investigacao.

Na Apresentacdo e Andlise dos Resultados seréo descritos os dados recolhidos ao longo da

investigacao.

Na Concluséo sera feita uma reflexdo aprofundada sobre os resultados obtidos.
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2. Revisao da Literatura

2.1. Leitura Musical a Primeira Vista

Muitos professores de musica exigem aos seus alunos a capacidade de ler a primeira vista,
contudo, ndo orientam no sentido de como desenvolvé-la. A realizacdo de uma prova de leitura
musical a primeira vista é frequentemente exigida em testes ou concursos para ingresso em
Escolas de Ensino Superior. Muitos estudantes sdo surpreendidos com esta prova, pois a

maioria dos conservatorios negligéncia o ensino dessa competéncia.
2.1.1. Historia

Lehmann e McArthur num artigo publicado no livro de Parncutt, R. e McPherson, G. (2002)

referem que:

- A leitura & primeira vista ndo € um fendmeno exclusivamente encontrado na musica ocidental,
esta presente em qualquer cultura que possua notacdo musical e musicos alfabetizados. Nas
culturas que utilizam a tradi¢éo oral, sem apoio da notacdo musical, ndo se pratica a leitura a

primeira vista, mas sim a improvisacéao.

- No século XIX compositores, tais como, Felix Mendelssohn Bartholdy e Clara Shumann
implementaram a tradi¢do de tocar publicamente, sem ser a primeira vista, obras escritas por
outros compositores, ensaiandos e memorizando-as muitas vezes. Anteriormente, solistas e
grupos instrumentais estavam habituados a tocar pecas a primeira vista, pois os idiomas
musicais eram familiares. Os ensaios longos eram pouco comuns, uma vez que 0s compositores
tinham medo do plagio por parte dos musicos de orquestra. Como resultado, as obras escritas

por outrém, sem ser o performer, eram executadas a primeira vista.

- A leitura a primeira vista ndo era um pré-requisito, mas excelentes capacidades de leitura a
primeira vista especialmente em criancas tém sido a aura de proezas inexplicaveis. A W. A.
Mozart, Czerny, Liszt e Felix Mendelssohn Bartholdy foram atribuidas capacidades de leitura

a primeira vista invulgarmente boas.

- Actualmente, a leitura a primeira vista perdeu o seu lugar em concertos publicos, mas é uma
parte indespensavel e um Gptimo exercicio para masicos, pianistas acompanhadores e musicos

de orquestra.
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2.1.2.Conceito de Leitura a Primeira Vista

Quando os musicos falam de leitura a primeira vista nem todos tém o mesmo ponto de vista.
Uns consideram que ler a primeira vista significa tocar uma peca sem preparacdo previa,
enquanto outros defendem que ler a primeira vista pode englobar também uma pequena
preparacdo. Um maestro pode considerar também que ler a primeira vista é uma actividade de
leitura silenciosa enquanto imagina ou treina 0s movimentos a realizar na direcdo de uma
determinada obra (Lehmann; McArthur, 2002).

2.1.3. Factores que interferem na Leitura Musical a Primeira Vista

A literatura destaca quatro conceitos considerados basicos na visdo: fixagdo, movimentos
sacadicos, fovea e parafévea. Uma pessoa ndo consegue captar tudo o que acontece ao seu redor
por meio da visdo. Embora todos os elementos desse campo visual sejam percebidos, apenas
uma parcela deles é focada de cada vez. A area focada é chamada de fovea, responsavel pela
producdo de uma imagem nitida, e o restante da imagem é conhecida como parafovea
(Lehmann; McArthur, 2002). A févea, durante o processo de leitura, tem cerca de uma polegada
de diametro (Sloboda, 1985).

Um dos assuntos mais estudados na leitura musical a primeira vista € o movimento dos olhos
enquanto se Ié (Gabrielsson, 2003, p. 243; Hodges, 1992, p. 466). The mechanisms of the eye
movement system operate to give the reader a series of brief “snapshots” (known as fixation)
of such circles (Sloboda, 1985, pag.69). O termo fixacéo é utilizado para descrever o momento
em gue o olho para numa informacao gréafica. Ja o termo movimentos sacadicos é empregado
para descrever o movimento desde que o olho péra até a proxima informacgdo. Alguns estudos
apontam que o instrumento e a natureza do material que se I& podem influenciar o movimento
dos olhos (Gabrielsson, 2003; Hodges, 1992; Sloboda, 1985). Por exemplo, as pecas para piano
ou para 6rgdo sdo escritas em duas claves. Cada méo toca cada um das linhas e, no caso do
Orgdo, podera existir uma terceira linha para o pedal. A imagem gerada pela févea ndo cobre as
duas ou trés linhas. Assim, o leitor é obrigado a alternar os movimentos de fixagdo dos olhos
para as duas ou trés partes, para as poder reconstruir na mente e conseguir uma performance
coerente. Numa leitura homofonica, 0s pianistas ou organistas costumam iniciar a fixagdo na

parte superior seguindo para a parte mais grave através de um movimento sacadico. Numa
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leitura contrapontistica, a fixacdo tende a iniciar-se numa ideia na parte aguda, seguindo-se um
movimento sacadico para outra ideia na regido grave.

Fig. 2. Representacdo do movimento ocular em leituras contrapontisticas

Os autores Sloboda, Lehmann e McArthur referem que o facto de o leitor distribuir as fixa¢oes
de acordo com o material musical, podera significar que o0s conhecimentos musicais
anteriormente adquiridos podem interferir no processo de leitura. Num estudo realizado por
Waters e Underwood designado Eye movements in a simple music reading task: A study of
expert and novice musicians, incluido no artigo de Fireman (2010), os investigadores
observaram 0s movimentos dos olhos de 22 sujeitos: 11 experts e 11 iniciantes. Foram
apresentados excertos agrupados em quatro categorias: tonalmente simples, visualmente
simples; tonalmente simples, visualmente complexo; tonalmente complexo, visualmente
simples; tonalmente complexo e visualmente complexo. Um dos resultados apresentado foi que
0s experts diminuiam a velocidade e a precisdo da execu¢do musical quando liam material

“tonalmente complexo”, em relacdo ao material “tonalmente simples”. Com este estudo os

autores concluem que a compreensao musical interfere no processo de leitura.
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A distancia entre o que se reproduz e o que se Ié em avango, quando se executa uma leitura
musical, designa-se por “distancia perceptiva”™. Eye-hand span é o termo mais utilizado para
esta diferenca de tempo entre a entrada (estimulo) e a saida (resposta) (Lehmann; McArthur,
2002). Segundo Sloboda, Lehamann e McArthur, leitores com mais capacidades demonstram
maior Eye-hand span, permitindo que tenham mais tempo para decidir e organizar a sua
performance. Fendmenos como chuncking, organizagdo da informacdo em unidades
significativas, podem influenciar o tamanho do Eye-hand span, interferindo assim no processo
de leitura a primeira vista. Em mdsica o chuncking pode ser escalas, acordes, arpejos, entre
outros. O musico, ao ler uma peca, reconhece estruturas e realiza a sua performance a partir
dessas interpretacdes, sendo capaz de ler em unidades. Este fendmeno ajuda no processo de

leitura podendo, por outro lado, provocar também erros de leitura.

2.1.4.Orientacdes de Sloboda para o ensino-aprendizagem da leitura musical a

primeira vista

Sloboda (2005) sugere cinco passos para auxiliar os estudantes a adquirir a capacidade de ler a

primeira vista:

1°. O leitor deve ter um conhecimento musical de forma, estilo, e “linguagem” para ser capaz
de fazer previsdes em pequena escala sobre o que vird de seguida. O autor sugere que 0
professor realize arranjos de partituras com o intuito de omitir notas ou acordes, para que 0s
alunos tentem tocar a musica preenchendo com as notas que consideram adequadas. Training
in improvisation, providing continuations to given themes, keyboard harmony, and memory for

melodies, should all help this hability.

2°. O aluno deveré realizar uma associagdo directa entre as notas escritas e 0 movimento das
maos, no instrumento. Um bom leitor deve de ouvir interiormente a masica sem a tocar. Para
gue esse processo aconteca, alguns exercicios deverdo ser realizados: acompanhar a execugao
de uma musica com partitura, tentar “ler auditivamente” compassos inteiros, acompanhar uma

masica conhecida tentando ouvir antecipadamente a melodia que se acompanha.

3°. Sight-reading performed note-by-note is unlikely to improve however frequently practised.
The music must be understood before it is played, using the actual sound to check out one’s
hypothesis. Antes de tocar, os alunos deverao entender o que leém através da familiarizacéo das
estruturas musicais. O autor sugere que os alunos retirem musicas de ouvido ou que realizem

copias/transcri¢bes de partituras. As mausicas tradicionais sao um tipo de musica que possui
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padrGes harmonicos basicos, e sdo pegas que as criangas gostam de trabalhar revelando-se as

mais indicadas, portanto, para a realizacdo destes exercicios.

4%, A necessidade do desenvolvimento da sensibilidade musical antes do treino da leitura
musical a primeira vista. It would seem reasonable to seek to attempt to develop musical
sensibility before embarking on training in reading. E natural que criancas que estejam a iniciar

0 estudo de um instrumento musical ndo consigam ler a primeira vista.

5° The teacher might advantageously create situations in which the learner needs to be able to
read in order to fulfil musical or social aspirations. E importante criar situacdes onde os alunos
sejam obrigados a ler. Tratando-se de alunos organistas, € fundamental que se integrem numa

igreja como organistas.

2.1.5.Sugestdo de Lehmann e McArthur para o ensino-aprendizagem da leitura

musical a primeira vista

No capitulo 9 do livro de Richard Parncutt e Gary McPherson (2002), Lehmann e McArthur

apresentam algumas sugestdes para o ensino-aprendizagem da leitura.

Os autores comegam por argumentar que Few instructors teach sight-reading explicitly, and

those who do, have methods based on their intuition (and their personal reading problems).

As sugestdes serdo apresentadas de seguida, com base nos problemas que frequentemente

ocorrem numa leitura musical a primeira vista, segundo Lehmann e McArthur.

Problemas Sugestoes

Dizer o nome das notas em intervalos e
) 3 escalas, sem a preocupagdo com 0 ritmo,
Aprendizagem de padrbes S B
apenas tentando identificar  padrbes

melddicos
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Execucao ritmica

- Realizar o ritmo isoladamente, executando
as divisdes ritmicas sobre alguma superficie
ou com palma, ou atraveés de outras formas de
movimento ritmico corporal

- Ler com o auxilio do metronomo ou
playback MIDI

- Participar em grupos de conjunto;

Articulagdes e Dindmicas

- Alguns jovens instrumentistas optam por
n&o ligar aos detalhes

- Reduzir o andamento

Interrupcéo da performance de leitura —

stuttering (gaguejar)

- Encorajar os alunos a continuar a tocar
mesmo que aconteca algo inesperado (erros
ou omissdes de notas)

- Forcar os olhos a ler em frente e a ver 0s
tempos futuros

- Ler enquanto outra pessoa tapa 0 que se
tocou

- Ler com o auxilio do metrénomo ou
playback MIDI

- N&o desviar o olhar da partitura

- Ouvir a peca, ou pecas semelhantes, para
que o aluno possa experimentar sensagdes
préprias de cada estilo, relacionando o0s
padroes auditivos com a representacdo
grafica da partitura

Tabela 1. Problemas e Soluc@es — Leitura a Primeira Vista
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2.1.6. Estratégias utilizadas na performance de uma obra estudada e na performance

de uma Leitura a Primeira Vista

A performance de um instrumentista e a leitura a primeira vista requerem capacidades
diferentes. Para compreender melhor essas diferencas, segue-se o0 quadro a baixo baseado nas
descobertas de Wolf, citadas no artigo de Lehmann e McArthur incluido no livro de Parncutt e
McPherson (2002).

Performance Leitura a primeira vista
1 | Importante corrigir os erros Importante manter o ritmo e a métrica
2 | Permitido olhar para as maos Deve-se evitar olhar para as maos
3 | Os detalhes s&o importantes A visdo global da peca € importante

As notas devem ser tocadas com o0s

o . | dedos que derem mais jeito. Atengéo
A utilizagdo de uma dedilhacéo ] .
4 ] _ aos motivos semelhantes, para facilitar
correcta é crucial o ]
é importante tocd-los com a mesma

dedilhacao

5 | Evitar erros e omissdes Erros e omissfes OK

Tabela 2. Diferencas entre a performance de uma obra estudada e da performance de uma

Leitura a Primeira Vista
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2.2. Improvisacao

2.2.1. Historia

Para percebermos o presente, é fundamental estudar o passado. Por esse facto, € de relevante
importancia conhecer o que se passou ao longo da Historia relativamente a Improvisacéo, e

quais 0s metodos e principais manuais de ensino utilizados.

O que sera apresentado em seguida foi retirado do artigo Organ Improvisaction-An Introduction
de Hans Fidom (2008).

Idade Média - O sistema de notacdo era rudimentar, tanto para as alturas, como para as
duracdes. Na tradicdo oral alguns componentes eram alterados, recombinados e memorizados
na forma final da ideia musical, assim, compor, executar e improvisar eram tarefas interligadas.
A oralidade esteve sempre presente no quotidiano medieval em que todas as pessoas
“cantarolavam” uma melodia ocasionalmente. A introducdo de instrumentos musicais
potenciou o desenvolvimento de novas formas musicais. A improvisacdo vocal era orientada
horizontalmente (melodia), mas também podia ganhar um aspecto vertical quando adicionadas
mais vozes que realizavam as suas proprias melodias. O primeiro livro de improvisa¢do ao
6rgdo foi publicado na ultima parte da idade média por Conrad Paumann's (ca.1410-1473)

designado de Fundamentum Organisandi.

Século XVII e XVIII: Buxtehude e Bach - Na época de Buxtehude e Bach a improvisacédo era
vista como a arte de momento. Confirma-se pelo conhecido concurso de improvisacdo entre
Bach e Louis Marchand. Bach convidou Louis Marchand para uma competi¢cdo, contudo
Marchand no dia da competicdo ndo apareceu, provavelmente por ter ouvido Bach a tocar no
dia anterior. Pelo menos uma parte das obras para 6rgdo de Buxtehude foi escrita para mostrar
aos seus alunos como improvisar. Na Holanda, nos séculos XVII e XVIII, o 6rgdo era um
instrumento orientado para a improvisacéo. Dezenas de 6rgéos foram construidos nessa altura,
contudo a musica composta foi de fraca qualidade, comparativamente a masica barroca alema

para 6rgao.

Século XIX - Epoca marcada pelo declinio da improvisagdo ocidental pois os compositores
comecaram a adoptar uma escrita musical extremamente precisa e complexa abolindo qualquer

espaco para a improvisacgdo. O interesse pelo 6rgdo diminuiu devido ao piano.
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Principio do Século XX: Paris - O expressivo florescimento da improvisacdo ao 6rgdo em
Igrejas desenvolveu-se em Paris, onde grandes compositores como César Franck (1822-1890)
foram organistas. As geracdes seguintes, com Charles Tournemire (1870-1939), Louis Vierne
(1870-1937), Marcel Dupré (1886-1971) e o seu aluno Pierre Cochereau (1924-1984),
desenvolveram uma valiosa tradi¢cdo da improvisagdo. Tudo isto foi conseguido devido ao
construtor Aristide Cavaillé-Coll (1811-1899). Construiu, reconstrui ou restaurou 6rgaos em
quase todas as igrejas em Paris. O seu Orgdo foi desenvolvido e pensado para imitar
instrumentos de orquestra, dando origem a um érgéo sinfénico, em oposi¢do ao 6rgao classico
francés que se assemelhava a pequenos conjuntos barrocos. O seu trabalho foi t&o
impressionante que a improvisagao continua a ser relevante para os organistas em Paris. Marcel
Dupré, um dos mais famosos professores de 6rgdo no Conservatério de Paris, levou a sua
pedagogia de improvisacdo para um publico mais abrangente através da publicacdo de um
método educativo de improvisagdo, 0 Traité d’Improvisation a 1'Orgue, em 1925, Em 1937
publica um conjunto de Exercices préparatoires a l'improvisation libré como complemento ao
seu trabalho anteriormente publicado. Os dois livros juntos deram origem ao Cours Complet

d’Improvisation a [’Orgue de Dupré.

Final do Século XX: Haarlem - Apds a Segunda Guerra Mundial, os impulsionadores do 6rgdo
ndo se limitaram a construir 6rgdos novos, concentraram-se também na criacdo de musica
contemporanea para 6rgao. Em 1951 realizou-se, na Holanda, Haarlem, o primeiro Concurso
Internacional de Improvisacdo ao Orgéo. O exemplo de Haarlem inspirou outras iniciativas e,

um pouco por toda a Europa, realizaram-se Concursos Internacionais de Improvisacao.

Século XXI - Para os improvisadores do século XXI, a originalidade ndo é o mais importante.
Procuram sempre as suas fontes de inspiracdo, recolhendo material de varias épocas e
misturando-o0 nas suas improvisacdes. O publico é a principal preocupacdo para 0S
improvisadores, tencionando que o publico fique sempre a “escuta” durante as suas
improvisacdes. Personalidades importantes no desenvolvimento da improvisacdo na Europa:
Jan Hage, Zuzana Ferjencikova, Naji Hakim, Ansgar Wallenhorst, Olivier Latry, Thierry

Escaich e Jean Guillou.
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2.2.2.Conceito de Improvisacéo

O termo improvisacdo comega a ser utilizado na musica ocidental para diferenciar a musica

escrita, da que ndo esta escrita (Nettl, 2001).

Segundo Azzara (2002), existem varias definicGes sobre a improvisacdo, umas envolvem a
aptiddo de criar mdsica espontaneamente, outras envolvem a aptiddo de adquirir um
vocabulario musical especifico que sera a base da improvisacdo. Christopher D. Azzara (2002),
no seu artigo expde a definicdo de cinco autores, Kratus, Briggs, Azzara, Dobbins e Nettl, sobre

0 conceito de Improvisacao:

- Kratus diferencia a exploragdo da improvisacdo. A pessoa que improvisa consegue prever o

som que resulta de certas accoes, pelo contrério, quem explora ndo € capaz.

- Briggs refere a improvisacdo como um didlogo musical e afirma que a utilizacdo de padrdes
€ comum nas improvisacdes. Menciona também que aspectos extramusicais como a experiéncia

do improvisado séo essenciais para formar a musica.

- Azzara define a improvisacdo como a manifestacdo do pensamento musical. Ser capaz de
improvisar significa que o individuo interiorizou um determinado vocabulario musical e

consegue expressar as suas ideias gspontaneamente.

- Dobbins compara a improvisagédo ao processo de linguagem verbal. A linguagem verbal inclui
a capacidade de comandar um conjunto de vocabulario adquirido durante o dia-a-dia, sendo a
leitura e o dialogo o resultado dessa aquisicdo. Com a linguagem musical o processo €
semelhante, pois a improvisacdo permite que os individuos expresse 0s seus pensamentos e
ideias musicais, provenientes de uma fonte interna, com a aquisi¢cdo de conhecimento ao longo

do percurso musical.

- Segundo o New Grove Dictionary of Music and Musicians, o termo improvisagao pode sugerir
“uma falha em planear com antecedéncia, utilizando os meios disponiveis” (Nettl, 2001), ou o
disfar¢ar de um erro. Segundo Nettl (2001): “Em muitas das culturas musicais do mundo, a
habilidade de improvisar é altamente valorizada. Em sociedades como as do Oriente Médio e
as do norte da India, as partes improvisadas de uma performance carregam o maior prestigio”
(Nettl, 2001). Um conceito de improvisacdo mais adequado e amplamente aplicavel ao campo
da musica pode ser o seguinte: “a criagdo de musica durante a performance” (Nettl e Russel,
1998).
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2.2.3. Aprendizagem da Improvisagao

Gordon (1998) refere que a improvisagéo e a criatividade sdo dimensdes que ndo podem ser
ensinadas. O autor compara as dificuldades de ensinar improvisagdo com o processo de ensinar

a pensar.

Kratus (1991) conclui que a more appropriate way to look at improvisation is to conceive of it
as being multileveled, consisting of a sequence of different, increasingly sophisticated
behaviors (p. 38). Kratus defende que a aprendizagem da improvisacéo depende da natureza e
qualidade do que o professor ensina, pois segundo o autor the level at which a student can

improvise is determined by student's level of knowledge and skill (p. 38).

Azzara (2002) defende também que o professor é fundamental no processo de aprendizagem
da improvisacdo, e que pertencera ao professor desenvolver um conjunto de ferramentas que

tornem os alunos capazes de perceber a sintaxe da musica, tonal e ritmica.

Relativamente a competéncia para improvisar, segundo o pensamento destes dois Ultimos
autores, improvisar ndo se consegue apenas através da repeticdo de padrGes, nem do
conhecimento teérico. Para improvisar é necessario que o aluno demonstre que esta pronto para
aprender por si proprio, com base naquilo que ja sabe. O processo de ensino envolvido, ou seja,
a propria capacidade do professor ensinar estara refletida na capacidade de improvisagdo do

aluno.
2.2.4. Modelo de improvisacdo John Kratus
Modelo de Improvisacdo de John Kratus

John Kratus (1991b) desenvolveu um modelo de improvisacao sequencial constituido por sete
niveis ou estagios de improvisacdo, que abrangem as caracteristicas de um musico iniciante até
um experiente, pretendendo orientar o trabalho do professor de uma forma logica e sequencial.
De seguida segue-se um quadro que explica os véarios niveis do modelo de Improvisagao

desenvolvido por John Kratus (1995).

-53-



Modelo de Improvisagéo de John Kratus

Nivel Designacao Caracteristicas

- Nivel considerado de pré-improvisacao
devido a falta de intencionalidade e
fragilidades na estrutura da improvisagao

- Frequente utilizagdo da escala
1 Exploragéo pentatonica

- Nivel comparado ao balbucio de um
bebé, pois nesta fase ocorre a emissao de
sons sem controlo sobre 0s mesmos

- Descoberta de sons e combinagbes

sonoras

- Os alunos nédo utilizam convencoes
(tonalidade, compasso) que permitam
partilhar a sua intencdo musical

- Os alunos comecam a associar 0S
2 Improvisagdo com movimentos motores com o resultado
processo orientado sonoro

- Breves momentos de estrutura e centro
tonal

- Utilizacao de padrdes repetidos

- Estrutura de improvisagdo mais
organizada que permite aos outros
perceber o produto final

3 Improvisagdo com produto | - Os alunos estdo conscientes de
orientado convengdes como a pulsacgéo, tonalidade,
fraseado, possibilitando improvisacGes

em grupo

- Os alunos devem pensar no som e como
sera produzido
4 Improvisagéo fluente - Técnica de execucdo descontraida e

automatica
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- Caréncia de expressividade no discurso

musical

5 Improvisagéo estruturada

- Os alunos desenvolvem estratégias para
estruturarem as suas improvisagoes:

utilizacdo de modos, padrdes e imagens

6 Improvisacdo estilistica

- Nivel em que os alunos deverdo ser
capazes de improvisar em estilos
diferentes, compreendendo as
caracteristicas melddicas, harmonicas e

ritmicas de cada um

7 Improvisacgdo pessoal

- Desenvolvimento de um estilo pessoal
com novas convencdes e regras
- Kratus (1995) afirma que, Very few

musicians attain this level

Tabela 3. Modelo de Improvisacdo desenvolvido por John Kratus

2.2.5. Métodos de Improvisacéo para 6rgao

Alguns métodos de improvisacao foram consultados, sobretudo para a realizacdo do Manual de

Improvisagdo Toca a Improvisar! elaborado pela mestranda:

- Shannon, J. R. (2002). First Improvisation Book. Colfax: Wayne Leupold Editions.
- Brillhart, J. (2011). Breaking Free. Colfax: Wayne Leupold Editions.

- Dupré, M. (1925). Cours Complet d’Improvisation a [’Orgue (vol.1l e vol.2). Paris:

Alphonse Leduc.

- Overduin, J. (1998). Making Music: Improvisation for Organists. New York: Oxford

University Press.

- Tambling, C. (2010). Improvisation for Organists - A Practical Guide. Kevin Mayhew.

- Reizébal, A., & Zaro, J. (2010). Improvisacion: De la teoria a la préatica. Barcelona:

Boileau.
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2.2.6. Qualidade e quantidade - aspectos decisivos no desenvolvimento da

Improvisagao

Segundo Helena Caspurro (2006), A quantidade e qualidade de conteddos e recursos de
realizacéo capazes de promover eficientes condi¢des de associacao e descoberta de problemas
— nos planos melddico, harmonico, ritmico, timbrico, textual — sdo factores decisivos para o

desenvolvimento da improvisagéo.

Helena Caspurro (2006) destaca dois aspectos importantes, em termos de qualidade dos
métodos e estratégias adoptadas pelo professor, que influenciardo o desempenho das
improvisagdes dos alunos. Primeiro, a autora refere que é importante distinguir o que o aluno
aprende a executar no que se refere a técnica instrumental, de forma a atingir objectivos de
caracter performativo, e o0 que o aluno aprende a audiar! através da execucio, de maneira a
atingir objectivos de caracter cognitivo: Uma coisa € aquilo que o aluno aprende a executar
em termos de técnica performativa ou instrumental, de forma a atingir objectivos que, sendo
também sequéncias, sdo de natureza performativa. Outra coisa é aquilo que o aluno aprende
a audiar de forma a atingir, pela execucéo, objectivos de natureza cognitiva. Por ultimo, a
autora refere que a forma como a aprendizagem por descriminaco? é desenvolvida, com vista
a promover a memoria e a generalizacdo musical, é importante para o desenvolvimento da
improvisacdo: a grandeza da ac¢do metodoldgica empreendida pelo educador é a forma como
a aprendizagem pela descriminacao foi desenvolvida de maneira a potenciar ou promover quer
a memoria, quer a generalizacdo musical — processos sem 0s quais ndo é possivel criar e

improvisar.

Relativamente a quantidade de experiéncias promovidas pelo professor, Gordon (2000b, p.197)
afirma que quantos mais padrdes tivermos no nosso vocabulario de audiacdo e quantas mais
situacbes de discriminacdo forem criadas maior é a possibilidade de sermos capazes de

improvisar masica.

! Audiar = Audiacdo: Definicdo proposta por Gordon (2000b) - Audiacdo tem lugar quando assimilamos e
compreendemos na nossa mente a musica que acabamos de ouvir executar, ou que ouvimos executar num
determinado momento passado. Também procedemos a uma audiacdo quando assimilamos e compreendemos
musica que podemos ou ndo ter ouvido, mas que lemos em notagdo, compomos ou improvisamos.

2 Aprendizagem baseada na compreensdo pela imitagdo e comparacdo de padrdes de forma a ser-se capaz de
reconhecer e executar 0s padrdes de memoria.
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Para concretizar todos 0s objectivos com sucesso, os factores mencionados acima ndo sao
suficientes. A qualidade artistica do professor, bem como a sua particular vocagdo para

educar, sdo factores cruciais a considerar (Caspurro, 2006).
2.2.7. A improvisacdo musical como técnica pedagogica

Infelizmente, em muitas escolas e conservatorios de muasica em Portugal ndo existe a pratica de
“tocar de ouvido” e de improvisar. O principal objectivo em algumas dessas escolas e
conservatdrios de masica é a técnica instrumental, conhecendo sem dificuldades a notacéo

musical, deixando de parte o desenvolvimento da expressividade e da criatividade do aluno.

Dalcroze escreveu sobre a aprendizagem da improvisacdo no seu livro La Musique et nous
(1945) que:

Muitos musicos ndo sabem improvisar, pois na sua infancia
diminuiram a sua sensibilidade original e trairam a imaginacao
insistindo em exercicios convencionais que ndo tinham nenhuma
relacdo com a musicalidade. (...) hd& quem acredite que a
faculdade de improvisar € um dom e que seria impossivel
desenvolvé-la ou desperta-la gracas a estudos especiais. Isto é um

grande engano (Dalcroze, 1945, In trad. Poncet, 1981).
Gainza (2007, p.47) defende que a improvisagdo deve ser trabalhada nas aulas de instrumento:

Improvisar é como falar. Falar se aprende falando, improvisar se
aprende improvisando. A improvisacdo, atividade integrada ao
processo de desenvolvimento musical, é sinénimo de jogo,
alegria, entretenimento, e também de exploracdo e curiosidade. O
jogo musical comeca muito antes da aprendizagem sistematica da
musica e ndo deve interromper-se ao longo de todo o processo,

embora mude de qualidade e de sentido.

Violeta Hemsy de Gainza (1990) afirma tambem no seu trabalho, A improvisa¢do musical como
técnica pedagogica que A educacdo, enquanto promotora do desenvolvimento integral do ser
humano, recorre as mais variadas formas de mobilizagdo, essencialmente inspiradas no jogo,

modelo natural de crescimento. A autora acredita que, com 0 jogo, a crian¢a adquire novas
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experiéncias através da exploracdo dos objectos sonoros, promovendo também uma maior

facilidade na absorcdo e compreensao das estruturas musicais ja existentes.

Enquanto se improvisa € necessario prestar atencdo a varios aspectos motores e musicais
incluindo a harmonia, a melodia, o ritmo, a expressividade, a forma e coordenacdo das maos.
Assim, o ensino da improvisacao deve ser realizado de uma forma gradual, até que se consiga

controlar simultaneamente todos os aspectos envolvidos.

Nas actividades de criagdo, como é a improvisacdo, nao ha o certo nem o errado, ndo ha o feio
nem o bonito, tudo é valido. Por vezes o aluno toca algo sem querer, o que o pode levar a novas

descobertas.

O medo da critica, a baixa auto-estima e a dificuldade em lidar com o erro sdo alguns factores
sociais e emocionais que podem contribuir para o blogueio da criatividade. O professor deve
encorajar os alunos a terem confianca em si proprios e a ndo terem medo de arriscar, criando

um clima de confianga e respeito.

Jack P. B. Dobbs (1983), no seu artigo Music as a multicultural education, afirma que So let us
start with sound and silence, rather than system, letting our children investigate sounds and
themselves a sound producers. Sound is our common property, and the savoring of a single

sound is beginning of musical wisdom.
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3. Metodologia de Investigacao

O principal objectivo do estudo sera avaliar os efeitos da improvisacdo no desenvolvimento da
leitura a primeira vista. Para a sua concretizacao a investigadora adoptou um modelo de trabalho
que permitiu comparar niveis de desempenho entre alunos que receberam instru¢do musical
com aulas de 6rgdo e de improvisacao, e alunos que receberam instrucdo musical com aulas de

Orgao mas sem aulas de improvisacao.

Para a realizacdo deste estudo procurou-se uma amostra que obedecesse aos seguintes critérios:
conjunto de sujeitos que frequentam o curso de 6rgdo do ensino articulado, aos niveisdo I, Il e

I11 graus, com niveis etarios e de experiéncias musicais semelhantes.

Por questdes de conveniéncia, foi assinalado o Conservatdrio de Musica de Ourém e Fatima,

uma vez que a investigadora é professora nesse local.

Assim a amostra foi constituida por alunos da classe de érgéo do Conservatério de Musica de

Fatima, num total de 18 alunos, distribuidos por graus.

O método utilizado na investigacdo baseou-se na divisdo de cada grau em dois grupos, ou seja,
um grupo experimental e um grupo de controlo. Cada grupo teve trés alunos, sendo investigados
seis alunos por grau. O grupo experimental teve aulas de improvisagao todas as semanas. As

aulas foram em grupo, por graus, e com a duragdo de quarenta e cinco minutos.

Graus
Grupo
I I Il
Experimental A B C D E F G H I
Controlo A’ B’ C D’ E F G’ H’ r

Tabela 4. Distribuigdo da amostra por grupos e por graus

A avaliacdo do desempenho dos alunos do grupo experimental e do grupo de controlo foi feita
com base no modelo pré-teste e pos-teste, no inicio e no fim da investigacao, respectivamente.
No pre-teste e no pds-teste os critérios utilizados foram os mesmos. Os alunos realizaram uma
prova de leitura & primeira vista. A avaliacdo foi efectuada atraves do registo audiovisual,
através da utilizacdo de rating scales e do recurso a juris.

-59-



Sumariamente, o procedimento adoptado tem quatro fases:

1) Realizacdo do pré-teste ao grupo de controlo e ao grupo experimental antes de iniciado
0 periodo de instrucdo musical com aulas de improvisacao ao grupo experimental.

2) Implementacdo de um periodo de instrugdo musical, ao grupo experimental, visando
promover o desenvolvimento da leitura a primeira vista atraves das aulas de
improvisacao.

3) Realizacdo do pds-teste ao grupo de controlo e ao grupo experimental depois do periodo
de instrugdo musical com aulas de improvisacao ao grupo experimental.

4) Recolha de dados.

Para a realizacdo deste plano comecou por se contactar pessoalmente a coordenadora da classe
de Orgéo do Conservatdrio de Musica de Fatima, explicando quais os objectivos do estudo e
solicitando a sua colaboragdo. A coordenadora transmitiu a informagéo ao director da escola
que aceitou a realizacdo deste projecto, depois de lhe ser entregue um resumo escrito do
trabalho (Anexo Il — Investigacdo). Procedeu-se a seleccdo dos alunos no inicio do més de
Setembro, com ajuda das professoras da classe de 6rgdo. O critério de seleccdo para os alunos
do I Grau foi que todos deveriam ter tido um contacto prévio com o instrumento e que tivessem
disponibilidade para frequentar a disciplina. Para os alunos de Il e Il grau a seleccdo foi
realizada a partir da disponibilidade dos alunos para frequentarem a disciplina de improvisacao.
Aos alunos seleccionados para o grupo experimental foi entregue, para os encarregados de
educacédo, um documento informativo sobre o projecto, uma autorizagdo para 0s seus educandos
frequentarem a disciplina, bem como, um pedido de autorizacdo aos pais para filmar os seus
educandos no decorrer da investigacdo (Anexo Il — Investigacdo). Ficou estipulado desde o
inicio que as aulas seriam em grupo, por graus, com a duracdo de quarenta e cinco minutos
semanais. As aulas de improvisagdo foram marcadas para as quartas-feiras, quintas-feiras e

sextas-feiras as 18n15m para os Ill, I e 11 graus, respectivamente.

Graus
I 1 i

Dias da Semana

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Tabela 5. Distribuicdo da amostra por dias da semana e por graus
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Antes de iniciar o periodo de instrugdo instrumental foi realizado um pré-teste que consistiu
numa prova de leitura & primeira vista, realizado no fim do més de Outubro, ao grupo de
controlo e ao grupo experimental. De forma a familiarizar os alunos com o tipo, natureza e
objectivos do trabalho, foram realizadas sessfes preparatorias antes de administrar o pré-teste

aos dois grupos.

As performances dos alunos no pré-teste e no pés-teste foram filmadas pela mestranda.

O periodo de instrucéo decorreu entre Outubro de 2014 e Marco de 2015.

Antes do periodo de instrucdo musical, a mestranda comecou a elaborar um Manual de
Improvisacdo que serviu de apoio para as aulas de improvisacéo leccionadas. Para a elaboracao
do Manual de Improvisacdo, intitulado Toca a Improvisar!, a mestranda baseou-se em alguns
métodos de improvisacdo, tais como, Breaking Free (Brillhart, 2011); Making Music:
Improvisation for Organists (Overduin, 1998); Improvisation for Organists - A Practical Guide
(Tambling, 2010); First Improvisation Book (Shannon, 2002) e Cours Complet d’Improvisation
a [’Orgue (vol.1 e vol.2) (Dupré, 1925).

O método Breaking Free (Brillhart, 2011) foi o ponto de partida. A mestranda estudou-o nas
aulas de improvisacdo com o professor Anténio Esteireiro, baseando-se também nele para as
improvisacdes da historia “A Aldeia de D6 Mi Sol” (Anexo II). Breaking Free (Brillhart, 2011)
é um método de improvisacdo que explora algumas técnicas de improvisacao praticadas em
Franca desde o inicio do século XX até aos dias de hoje. A mestranda considerou importante
recorrer a este método, pois, além das harmonias tradicionais é importante dar a conhecer aos
alunos, desde cedo, harmonias mais modernas incentivando-os, deste modo, a tocar repertorio

mais moderno.

Ao longo do periodo de instru¢cdo musical o manual de improvisacdo foi sofrendo algumas
alteracOes de acordo com a reacgdo dos alunos a alguns exercicios, bem como do aparecimento

de novas ideias por parte da mestranda.

O Manual de Improvisagdo Toca a Improvisar! encontra-se dividido em trés niveis, Nivel 1,
Nivel 2 e Nivel 3. Os niveis utilizados basearam-se no Modelo de Aprendizagem da

Improvisacdo desenvolvido por John Kratus. A mestranda assemelha os niveis por John Kratus
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desenvolvidos aos graus do ensino artistico especializado, ou seja, Nivel 1 - | Grau, Nivel 2 —
Il Grau, Nivel 3 — 11l Grau, e assim sucessivamente. Tratando-se de um modelo sequencial de
aprendizagem da improvisacdo, pressupdem-se que os alunos do Il Grau — Nivel 2 tenham
também realizado o Nivel 1, bem como os alunos do Il Grau — Nivel 3 tenham realizado os
Niveis 1 e 2. Assim, a mestranda durante a investigacdo com os alunos do | Grau trabalhou 0s
exercicios do Nivel 1, com os alunos do Il Grau os exercicios do Nivel 1 e do Nivel 2 e com os

alunos do 111 Grau foram praticados os exercicios do Nivel 1, Nivel 2 e Nivel 3.

O Manual de Improvisacdo Toca a Improvisar! esta organizado como um jogo, com niveis e
regras para a realizacdo dos exercicios. Para a sua organizacdo a mestranda baseou-se na
afirmacdo de Violeta Hemsy de Gainza (1990). A autora afirma no seu trabalho, A
improvisacdo musical como técnica pedagdgica que A educacdo, enquanto promotora do
desenvolvimento integral do ser humano, recorre as mais variadas formas de mobilizagao,
essencialmente inspiradas no jogo, modelo natural de crescimento. A autora acredita que, com
0 jogo, a crianca adquire novas experiéncias através da exploracdo dos objetos sonoros,
promovendo também, uma maior facilidade na absor¢cdo e compreensdo das estruturas musicais

ja existentes.

Seguem-se, abaixo, trés tabelas que demonstram quais os exercicios de improvisacao realizados
com os alunos do Grupo Experimental, de acordo com o Manual de Improvisagdo Toca a

Improvisar! (Anexo Il) efectuada pela mestranda.

Nivel 1

Jogos Regras

Obedecer aos movimentos propostos —
Jogo do Macaquinho de Imitacéo exercicios em movimento paralelo e em

movimento contrario

Inventar sequéncias apenas com as notas
Jogo do Sobe e Desce
pretas do teclado

Realizar o0s exercicios em movimento
Jogo dos Espelhos L 3
contréario utilizando a méo oposta

' _ - Méo direita
Aprendizagem da melodia “O Baldo do 3
- Méo esquerda
Joao” L N
- M&o direita e mao esquerda
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Aprendizagem da melodia “O Baldo do

Joao” em modo menor (triste)

- M&o direita
- Méo esquerda

- M&o direita e mao esquerda

Jogo das Variacgoes

- Executar a melodia em outra regido do
teclado

- Executar a melodia mudando de 8?2 durante
a peca

- Executar a melodia usando algumas ou
todas as teclas pretas

- Executar a melodia usando padrbes

repetidos e imitando o eco

Jogo das 5% Magicas

- Soprano realizado pelo aluno em 5%,
utilizando a mao direita e/ou esquerda, em
gue a nota mais aguda pertence a melodia

- Soprano realizado pelo aluno em 5%,
utilizando as duas maos, em que a melodia
é realizada pela méo direita

- Soprano realizado pelo aluno em 5%,
utilizando a méo direita e/ou esquerda, em
que a nota mais grave pertence a melodia

- Soprano realizado pelo aluno em 5%,
utilizando as duas maos, em que a melodia

é realizada pela médo esquerda

Jogo das Dissonancias

- Adicionar uma linha melddica a melodia,
realizada em 2% em relagdo ao soprano
(melodia), utilizando apenas as notas
brancas do teclado

- Adicionar uma linha melodica a melodia,
realizada em 2* menores em relacdo ao

soprano (melodia)

Jogo do Solitario

do da

melodia apenas com uma nota, utilizando

-Realizagéo acompanhamento

somente seminimas
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Jogo Siamés

do da
melodia apenas com duas notas. SO é

-Realizagéo acompanhamento
permitido utilizar o intervalo harmonico de
2°M e/ou 2°m e apenas é permitido utilizar

seminimas no acompanhamento

Jogo da Perfeicédo

Realizacdo do acompanhamento apenas
com duas notas. S6 é permitido utilizar o
intervalo harmonico de 5% e apenas €
utilizar ~ seminimas

permitido no

acompanhamento

Tabela 6. Exercicios de Improvisacdo realizados com os alunos do Nivel 1, do Grupo

Experimental

Nivel 2

Jogos

Regras

Aprendizagem da melodia “Que Linda

Falua”

- Mdo direita
- Mao esquerda

- Mdo direita e mao esquerda

Jogo das Claves

- Mudando a clave, executar a linha
melodica correspondente

Jogo da Borracha

- Executar a melodia eliminando as notas

repetidas

Jogo para Bailarinos

- Executar a melodia com o0s pés

Jogo do Camaledo

- Executar a melodia mudando de clave e
descobrindo qual a armacdo de clave
(tonalidade),
realizando a transposicéo da melodia

correspondente ou seja,

Jogo de Pergunta-Resposta

O aluno devera realizar a resposta

obedecendo ao ritmo mencionado. A
resposta poderd ser em DG Maior ou em

imitagcdo com transposicéo

Jogo Ritmico

Acompanhamento da melodia com uma

nota pedal. O ritmo da nota pedal devera
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relacionar-se contraponisticamente com a
melodia, ou seja, quando a melodia tiver
pausas ou notas longas, o pedal

movimentar-se-a

Jogo do Trampolim

Acompanhamento da melodia com uma
nota pedal. O aluno devera executar o

acompanhamento mudando de oitava

Jogo do Ostinato

Acompanhamento da melodia com uma
nota pedal. O acompanhamento devera ser

realizado em ostinato

Jogo dos Duetos

- Acompanhamento em 3* com a melodia
- Acompanhamento em 4% com a melodia
- Acompanhamento em 5% com a melodia

- Acompanhamento em 6% com a melodia

Tabela 7. Exercicios de Improvisacdo realizados com os alunos do Nivel 2, do Grupo

Experimental

Nivel 3

Jogos

Regras

Jogo das Escalas

- Realizar a escala com a méo direita

- Realizar a escala com a mdo esquerda

- Realizar a escala em movimento contrario
com as duas maos

- Realizar a escala em movimento paralelo

com as duas maos

Jogo dos Acordes

- Executar todos os acordes pertencentes a
escala de D6 Maior, Fa Maior e Sol Maior:

méo direita, mao esquerda, duas méaos

Jogo do Saltitéo

- Executar o0s graus funcionais nas
tonalidades de D6 Maior, Sol Maior e Fa
Maior

Jogo da Cambalhota

- Realizar as varias inversoes do acorde de D6

Maior, Sol Maior e F& Maior: acorde
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realizado na mao direita e acorde realizado na

mao esquerda

Jogo da Centopeia

- Realizar as escalas de D6 Maior, F&4 Maior
e Sol Maior com a méo esquerda e os acordes
nas varias inversdes na mao direita

- Realizar as escalas de D6 Maior, F&4 Maior
e Sol Maior com a méao direita e os acordes

nas varias inversdes na mao esquerda

Jogo da 78

- Realizar as varias inversdes do acorde de D6
Maior, Sol Maior e F4 Maior: tocar acordes

com a méo direita e com a mao esquerda

Jogo Harmoénico

- Realizacdo dos acordes pertencentes a
sequéncia harmonica I-1V-V-1 em D6 Maior,
Fa Maior e Sol Maior com a méo direita. O
professor executa 0 baixo. Realizar a
sequéncia recorrendo as notas comuns de
cada acorde. Quando ndo ha notas comuns, o
acorde devera ser tocado em movimento
contrario, em relacdo ao baixo executado
pelo professor

- Realizacdo dos acordes pertencentes a
sequéncia harmonica I-1V-V-1 em D6 Maior,
Fa Maior e Sol Maior com a mao esquerda. O
professor executa as notas pertencentes a méo

direita

Jogo das Cadéncias

- Realizar uma cadéncia perfeita: mao direita
realiza os acordes e a mao esquerda a
fundamental dos acordes

- Realizar uma cadéncia perfeita: méo
esquerda realiza os acordes

- Realizar uma cadéncia plagal: méo direita
realiza os acordes e a mao esquerda a

fundamental dos acordes
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- Realizar uma cadéncia plagal: méo esquerda
realiza os acordes

- Realizar uma cadéncia interrompida: méo
direita realiza os acordes e a mdo esquerda a
fundamental dos acordes

- Realizar uma cadéncia interrompida: méo
esquerda realiza os acordes

- Realizar uma cadéncia imperfeita: méo
direita realiza os acordes e a mdo esquerda a
fundamental dos acordes

- Realizar uma cadéncia imperfeita: méo

esquerda realiza os acordes

Jogo do Medley

Todas as cadéncias devem ser realizadas de
duas formas: com o acorde completo e com a
fundamental de cada acorde:

- Realizar uma Cadéncia Perfeita no final do
excerto

- Realizar uma Cadéncia Perfeita no final do
excerto, e com o auxilio do pedal

- Realizar uma Cadéncia Plagal no final do
excerto

- Realizar uma Cadéncia Plagal no final do
excerto, e com o auxilio do pedal

- Realizar uma Cadéncia Interrompida no
final do excerto

- Realizar uma Cadéncia Interrompida no
final do excerto, e com o auxilio do pedal

- Realizar uma Cadéncia Imperfeita no final
do excerto

- Realizar uma Cadéncia Imperfeita no final

do excerto, e com o auxilio do pedal

Aprendizagem da melodia “Senhora D*

Anica”

- Ma&o direita
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- Tocar a melodia com a mao direita e
harmonizé-la com a mao esquerda, utilizando
os acordes de I, 1V, V e vi graus

- Tocar a melodia com a mdo direita e
Jogo da D? Anica harmoniza-la com a mdo esquerda, utilizando
apenas a fundamental dos acordes de I, IV, V
e vi graus

-Harmonizar a melodia, enquanto o professor

toca a melodia

- Com a harmonizacéo realizada no Jogo da
D2 Anica, o aluno devera tocar os acordes em
) 3 cada tempo de cada compasso

Jogo Brincalh&o L )
- Com a harmonizacéo realizada no Jogo da
D? Anica, o0 aluno deverd alternar as notas do

baixo com os acordes da mao direita;

Tabela 8. Exercicios de Improvisacédo realizados com os alunos do Nivel 3, do Grupo

Experimental

As melodias apresentadas nas tabelas sdo as que se encontram no manual de improvisacdo Toca
a Improvisar!. Cada aluno do Grupo Experimental decorou uma mdsica tradicional a sua
escolha para concretizar os exercicios propostos pelo manual de improvisacdo. Melodias como
“O jardim da Celeste”, “O pretinho Barnabé”, “O baldo do Jodo”, “Frei Jodo”, “Que linda
falua”, “Ah ah ah minha machadinha”, “Atirei o pau ao gato”, “Eu tenho um pido” e “Senhora

D* Anica” foram tocadas pelos alunos do Grupo Experimental.

Sendo o tema deste trabalho A Improvisacdo ao Orgdo no desenvolvimento da Leitura a

Primeira Vista, nas aulas de Improvisacdo também se praticaram Leituras a Primeira Vista.

Todas as Leituras a Primeira Vista entregues aos alunos continham exercicios ou estruturas de
improvisacgdo praticadas nas aulas ja que a intengdo desta investigagdo era que os alunos fossem
capazes de reconhecer padrdes, estruturas ou exercicios de improvisac¢ao nas leituras a primeira

vista, facilitando e melhorando o processo de leitura.
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Para auxiliar os alunos na aprendizagem da leitura musical a primeira vista, a mestranda baseou-

se nos ensinamentos de Sloboda (2005), Lehmann e McArthur (2002) referidos na Revisao da
Literatura.

Em baixo seguem-se algumas estratégias aplicadas.

Nivel 1

As Pombinhas da Catrina

Excerto
% l\ t - { E— { = | )
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Fig. 3. As Pombinhas da Catrina, Tradicional, arranjo de Inés Machado

Estratégias: Os alunos tiveram de entender o que leram através da familiarizacdo com as
estruturas musicais, identificando qual o exercicio de improvisacdo associado: tocar a peca a

partir de qualquer nota, ou seja, transposicdo — Jogo das Variac¢des, incluido no manual de
improvisacdo Toca a Improvisar!.

13. Tower Clock

Left hand plays low G,

he 1 f—r—s—0p—2 e —— | —
the note on the lowest . - = L2 ——
line of the bass stafl. =l =g "fI:Eﬁ;
= ! i
B in the tower, |Thinksthat he will |strike the hour,
G G e B S———

— 1o —

.P_i—r—dzﬁ::q&r_t_’}—.if 2 + _1:)'»:%}_—‘j ~toto-to

First he shiv- ers, | then he shud-ders, | Then the soundbursts | from the tower:

o, —————— — = — = —
“}¢1& ———TO— e e = o | o1 © =o=—}
50 ° < —Co————1vo— SO

Fig. 4. Tower Clock (Fletcher, 1977)
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Estratégias: Os alunos disseram o nome das notas da melodia, sem preocupagdo com o ritmo,
tentando apenas identificar motivos melddicos relacionados com o0s jogos de improvisacao
realizados: executar a melodia com padr@es repetidos e imitando o eco — Jogo das Variagdes
incluido no manual de improvisacdo Toca a Improvisar!. Os alunos realizaram o ritmo
isoladamente, executando as divis@es ritmicas com o l&pis sobre uma superficie e também com

apenas uma nota do teclado a escolha.

Nivel 2

76

JANGADINHA
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“h— | J 41, =
DJ oni sem-pre na - ve gan do

r‘hf" | f e ‘im = ;

Fig. 5. Jangadlnha (Botelho, n.d.)

Estratégias: Os alunos tiveram de entender o que leram através da familiarizacdo das estruturas
musicais, identificando qual o exercicio de improvisacdo associado: exercicio com 62 — Jogo
dos Duetos, incluido no manual de improvisacdo Toca a Improvisar!. Os alunos disseram o
nome das notas de baixo para cima, sem preocupacdo com o ritmo. Com o auxilio do

metronomo, os alunos leram a pega a primeira vista.
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2. The Magic Clock

L. KOHLER (arr.)

=
——

0 ‘ - :
=== 5 - v % +

g h on page 50, regarding changing the fingers to hold n nofr
(Suggested for use affor Dutch Dance, No. 39) Read paragrap) Pag!

el
Wl
o/l

18R

Lyl

Fig. 6. The Magic Clock, L. Kohler (arr.) (Fletcher, 1977)

Estratégias: Os alunos tiveram de entender o que leram através da familiarizacdo com as

estruturas musicais, identificando qual o exercicio de improvisacdo associado: Jogo do
Ostinato, incluido no manual de improvisagdo Toca a Improvisar!

Nivel 3

CZERNY op. 599

‘_._5_
& 3 [ o (%] [~} :P
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100~

Fig. 7. Estudo em D6 Maior, Czerny op. 599 (Hervé e Pouillard, 1997)

Estratégias: Como ja foi referido na Revisdo da Literatura, Sloboda (2005) sugere que o
professor realize arranjos de partituras com o intuito de omitir notas ou acordes, para que 0s
alunos tentem tocar a musica preenchendo com as notas que consideram adequadas, pois assim
os alunos véo adquirindo um conhecimento musical de forma, estilo, e 'linguagem’ que os
ajudara na leitura a primeira vista. Antes de tocar, os alunos identificaram os acordes da mao
esquerda e descobriram os que faltavam relacionando os acordes com a melodia, comparando

este exercicio com os exercicios de harmonia ao teclado, realizados nas aulas de improvisacao.
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O Cacador

MARIO MA SCARENHAS
Allegretto (.M. ¢-108)

- 4 2 ” 4 9 3 4 3
4_ .i/_. T3 T e L e e =
e e e e e s
l,'_:f' )
——t : 1 e e e e e e e
D= g e E=m==
Ere==y 7 7 7 1—3_
. 5 1 3
2 32 3 et (] o = Dl
P —, - P e — - o-m | ﬁ__i_n_.g
% e e e e b e
e =
Sy =P == 7 -
5 ; 2 '
e et
FIM.
v % v v

Fig. 8. O Cacador (Mascarenhas, 1973)

Estratégias: Antes de tocar, os alunos identificaram os acordes da méo esquerda, comparando
este exercicio com os exercicios de harmonia ao teclado, realizados nas aulas de improvisacao.

Para evitar a interrupcao da performance de leitura — stuttering, enquanto os alunos realizavam

a leitura a professora ia tapando o que o aluno tocava.
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4. Apresentacdo e Analise dos Resultados

A avaliacdo do pré-teste e do pos-teste foi dada a classificar a dois juris e a mestranda de acordo
com as rating scales feitas para o efeito (Anexo Il). A avaliacdo dos alunos numa performance
¢, na maioria dos casos, muito subjectiva devido a falta de instrumentos adequados para uma
avaliacdo objectiva. Gordon (2002) sugere rating scales para auxiliar os professores durante a
avaliacdo de uma performance musical. Foram criadas Rating Scales, isto é, critérios de
dificuldade para a avaliacdo das seguintes dimensdes: dimensao técnica, dimensdo ritmica,
dimensdo melddica e dimenséo harménica. No Nivel 3, para aléem das dimensdes utilizadas, foi
acrescentada a dimensdo tonal, pois os exercicios realizados com os alunos do Il Grau vao ao
encontro do tonalismo. As classificagdes basearam-se em escalas de cinco critérios, atribuindo
a cada critério a pontuacdo de 1 a 5. O critério que presidiu a sua construcao foi definido de
acordo com os exercicios de improvisacdo que se esperavam realizar no decorrer das aulas de

improvisagao.

A avaliacdo de cada juri foi realizada em casa sem qualquer contacto com os outros juris,

através de CDs.

Para a avaliacdo das provas de leitura a primeira vista foram escolhidas duas professoras do
Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima: Daniela Moreira, professora de 6rgao e Marlene
Tavares, professora de piano. Os principais critérios de selecdo dos juris foram: a experiéncia
de leccionar a alunos do I, I1 e 11 graus, bem como a importancia da avaliagdo por uma pessoa

que ndo conhecesse o0s alunos da classe de érgdo (imparcialidade dos resultados).
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Apresentacgéo dos Resultados — Nivel 1

Pré-Teste Pds-Teste
Média Individual do Grupo Experimental Média Individual do Grupo
e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
5 5,00
4,32 4,18
4 3,52 a00 368 372
3,05
3 275 2,63 3,00
1,97 2,08
2 1,58 2,00 1,82
1 IIII 1,00
0 0,00
A B C A B' c A B C A B' c
Grupo Experimental Grupo de Controlo Grupo Experimental = Grupo de Controlo
Gréafico 1. Nivel 1 - Média Individual do Grupo Gréfico 2. Nivel 1 - Média Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no pré-teste Experimental e do Grupo de Controlo no pos-teste
Pré-Teste Pds-Teste
Desvio-Padrao Individual do Grupo Desvio-Padréo Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,80 1,80
1,60 1,60
1,40 1,40 1,18
1,20 1,06 1,03 1,20 107
0,96 0.89
1,00 0,82 0,78 1,00 ’ 0,82
0,80 0,65 0,80 0,65
0,60 0,60 0,36
0,40 0,40
0,20 0,20
0,00 0,00
A B C A B' c A B C A B' c'
Grupo Experimental Grupo de Controlo Grupo Experimental ~ Grupo de Controlo
Gréfico 3. Nivel 1 - Desvio-Padrdo Individual do Grafico 4. Nivel 1 - Desvio-Padrdo Individual do
Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no pré- Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no
teste pos-teste
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Pré-Teste Pos-Teste

Média Geral do Grupo Experimental e Média Geral do Grupo Experimental e
do Grupo de Controlo do Grupo de Controlo
5 5
3,86
4 4
3,14
B Grupo B Grupo

3 2,45 Experimental 3 2,31 Experimental
2 Grupo de 2 Grupo de

Controlo Controlo
1 1
0 0

Gréfico 5. Nivel 1 - Média Geral do Grupo Gréfico 6. Nivel 1 - Média Geral do Grupo

Experimental e do Grupo de Controlo no pré-teste Experimental e do Grupo de Controlo no pés-teste
Pré-Teste Pés-Teste
Desvio-Padrao Geral do Grupo Desvio-Padrao Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,8 1,8
1,6 139 1,6
1,4 1,4
1,14
1,2 ® Grupo 1,2 1,02 m Grupo
1 Experimental 1 0,92 Experimental
0,8 Grupo de 0,8 Grupo de
0,6 Controlo 0,6 Controlo
0,4 0,4
0,2 0,2
0 0
Grafico 7. Nivel 1 - Desvio-Padrdo Geral do Grupo Gréfico 8. Nivel 1 - Desvio-Padréo Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no pré-Teste Experimental e do Grupo de Controlo no pré-Teste

Andlise dos Resultados - Nivel 1

Depois do periodo de instru¢do com aulas de 6rgdo e de improvisagdo, o grupo experimental
obteve melhores resultados no pds-teste, em comparacdo com os resultados do pré-teste. O
grupo mostrou-se mais homogéneo, com um desvio-padrdo mais baixo. A nivel individual,
verifica-se um especial destaque para o aluno B, com uma maior evolugéo em relagédo aos outros
colegas do grupo, sendo a dimens@o harmonica aquela em que o aluno mais progrediu. O aluno
C também apresentou melhorias nos resultados. O aluno A, que apresentava os melhores
resultados no pré-teste, obteve no pos-teste um resultado inferior. A dimensdo ritmica no pds-

teste foi a que sofreu uma maior queda em relacéo ao pré-teste. No pos-teste, a dimensao ritmica
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foi a que teve um valor mais baixo, comparada com as restantes dimensdes justificando-se,

assim, um desvio-padrdo mais acentuado neste aluno (Anexo II).

O grupo de controlo (grupo que ndo frequentou as aulas de improvisacdo) ndo apresentou
melhorias nos resultados do pds-teste, permanecendo heterogéneo, com um desvio-padréo
superior a um em ambos o0s testes realizados. A nivel individual, os alunos A’ ¢ C’ néo
progrediram nos resultados, apresentando resultados inferiores no pds-teste, em comparagdo
com os resultados do pré-teste. Contudo, o aluno B progrediu nos resultados do pos-teste em
relacdo ao pré-teste, mas nem todas as dimens@es obtiveram melhorias, pois a dimenséo técnica

regrediu nos valores (Anexo II).

Com a avaliacdo dos resultados, a mestranda conclui que o grupo experimental apresentou
resultados superiores apds ter tido aulas de improvisacao, obtendo um melhor desempenho na
leitura & primeira vista realizada no pos-teste, em compara¢do com o grupo de controlo, que

regrediu nos resultados na média geral do grupo.

Apresentacdo dos Resultados - Nivel 2

Pré-Teste Pos-Teste
Média Individual do Grupo Experimental Média Individual do Grupo
e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
4,87
5,00 1o8 4,48 500 457 418
4,00 : 3,53 4,00 367 367 3,67
3,08
’ 2,87

300 73 3,00

2,00 2,00

1,00 1,00

0,00 0,00

D E F D' E' F' D E F D' E' F'
Grupo Experimental Grupo de Controlo Grupo Experimental = Grupo de Controlo

Grafico 9. Nivel 2 - Média Individual do Grupo Gréfico 10. Nivel 2 - Média Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no pré-teste Experimental e do Grupo de Controlo no pés-teste
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Pré-Teste P6s-Teste

Desvio-Padréo Individual do Grupo Desvio-Padréo Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,80 1,80
1,60 1,60
1,4218 117 1,40
’ 0.92 0,93 1,20
1,00 0,76 0,77 1,00
0,80 ’ 0,68 ’ 0ogo 071 0,73 0,72 0,72
’ ’ 0,56
0,60 0,60
0,40 0,40 0,24
0,20 0,20
0,00 0,00 -
D E F D' E' F D E F D' E F
Grupo Experimental ~ Grupo de Controlo Grupo Experimental ~ Grupo de Controlo
Gréfico 11. Nivel 2 - Desvio-Padrdo Individual do Gréfico 12. Nivel 2 - Desvio-Padrdo Individual do
Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no pré- Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no
teste pos-teste
Pré-Teste Pés-Teste
Meédia Geral do Grupo Experimental e Média Geral do Grupo Experimental e
do Grupo de Controlo do Grupo de Controlo
> > 4,44
4 3,63 4 3,67
3,27
B Grupo  Grupo
3 Experimental 3 Experimental
2 Grupo de P Grupo de
Controlo Controlo
1 1
0 0
Gréfico 13. Nivel 2 - Média Geral do Grupo Gréafico 14. Nivel 2 - Média Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste Experimental e do Grupo de Controlo no Pos-Teste
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Pré-Teste Pos-Teste

Desvio-Padrao Geral do Grupo Desvio-Padréo Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,8 1,8
1,6 1,6
1,4 1,4
1,2 L2106 B Grupo 1,2 B Grupo
1 Experimental 1 Experimental
0,8 Grupo de 0,8 0,65 0,72 Grupo de
0,6 Controlo 06 Controlo
0,4 0,4
0,2 0,2
0 0
Gréafico 15. Nivel 2-Desvio-Padrdo Geral do Grupo Gréfico 16. Nivel 2-Desvio-Padrdo Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste Experimental e do Grupo de Controlo no Pos-Teste

Andlise dos Resultados — Nivel 2

Antes de iniciar as aulas de improvisagdo com o grupo experimental, ambos os grupos
realizaram o pré-teste, que consistiu numa prova de leitura a primeira vista. No pré-teste, o
grupo experimental apresentou resultados inferiores em relacdo ao grupo de controlo, com um
desvio-padréo superior a um, pois os resultados individuais foram muito dispares entre os trés
alunos do grupo experimental. Depois de um periodo de instru¢cdo musical com aulas de
improvisacdo, os resultados foram significativos, o grupo experimental mostrou resultados
superiores aos do grupo de controlo, passando de uma média de 3,27 para 4,44. Com um desvio-
padrdo inferior a um, no pos-teste, 0 grupo experimental mostrou-se mais homogéneo.
Individualmente, houve uma evolucdo positiva em todos os alunos do grupo experimental,
destacando-se os alunos D e E, pois os seus resultados no pos-teste melhoraram
significativamente. A dimensdo ritmica foi a que evoluiu mais em todos os alunos do grupo

experimental (Anexo I1).

No pré-teste, 0 grupo de controlo obteve melhores resultados, apresentando uma média mais
alta em relagé@o ao grupo experimental. No pds-teste, a evolucdo do grupo de controlo foi muito
reduzida. Individualmente, os alunos mostraram uma evolugdo pouco significativa e o aluno D

regrediu nos resultados.
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A destacar uma evolucdo notoria, quer a nivel individual quer a nivel colectivo, do grupo
experimental depois do periodo de instrucdo musical com aulas de 6rgdo e de improvisacao,

em relacdo ao grupo de controlo.

Apresentacdo dos Resultados — Nivel 3

Pré-Teste Pos-Teste
Média Individual do Grupo Experimental Media Individual do Grupo
e do Grupo de Controlo EXperImental e dO Grupo de COﬂtI’OlO
4,97 4,90
5,00 440 5,00 4,77
’ 4,08 420
3,72
4,00 3,48 3,50 4,00 3,43
2,87
3,00 2,75 3,00
2,00 2,00
1,00 1,00
0,00 0,00
G H I G' H' I G H [ G' H' I
Grupo Experimental Grupo de Controlo Grupo Experimental  Grupo de Controlo
Grafico 17. Nivel 3 - Média Individual do Grupo Gréfico 18. Nivel 3 - Média Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste
Pré-Teste Pds-Teste
Desvio-Padréo Indivudual do Grupo Desvio-Padréo Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,80 1,80
1,60 1,60
1,40 1,40
1,20 1,01 1,14 1,20 0.92
1,00 087 0,85 0,82 1,00 !
0,80 0,80 0,70 0,64
0,60 0,47 0,60
0,40 0,40 033 030
o 1 I o 22
0,00 0,00 M=
G H [ G' H' I G H I G' H' I'
Grupo Experimental  Grupo de Controlo Grupo Experimental =~ Grupo de Controlo
Gréafico 19. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Individual do Grafico 20. Nivel 3 - Desvio-Padrao Individual do
Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no Pré- Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no
Teste Pds-Teste
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Pré-Teste Pés-Teste

Média Geral do Grupo Experimental e Média Geral do Grupo Experimental e
do Grupo de Controlo do Grupo de Controlo
4,88
5 5
3,91
4 3,62 4
3,28
3 H Grupo B Grupo
Experimental 3 Experimental
2 Grupo de 2 Grupo de
Controlo Controlo
1 1
0 0
Grafico 21. Nivel 3 - Média Geral do Grupo Gréfico 22. Nivel 3 - Média Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste Experimental e do Grupo de Controlo no Pos-Teste
Pré-Teste Pés-Teste
Desvio-Padrao Geral do Grupo Desvio-Padrao Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
1,8 1,8
1,6 1,6
1,4 1,4
1,2 1,06 1,01 H Grupo 1,2 B Grupo
1 Experimental 1 0,86 Experimental
0,8 Grupo de 0,8 Grupo de
0,6 Controlo 0,6 Controlo
0,4 0,4 0,33
02 0,2 .
0 0
Grafico 23. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Geral do Grupo Grafico 24. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Geral do
Experimental e do Grupo de Controlo no Pré-Teste Grupo Experimental e do Grupo de Controlo no
Pés-Teste

Analise dos Resultados — Nivel 3

No pre-teste, os resultados do grupo experimental e do grupo de controlo, foram semelhantes.
No pos-teste, o grupo experimental apresentou melhorias significativas, como provam o0s
resultados, apos o periodo de instru¢do musical com aulas de 6rgdo e de improvisagdo. A nivel
individual, houve uma grande evolugdo em todos os alunos do grupo experimental, aumentando
significativamente a média individual e com desvios-padrfes muito baixos. A dimensdo
harmdnica foi a que teve uma maior evolucéo do pré-teste para o pos-teste, nos alunos G e I.

No aluno H foi a dimens&o ritmica aquela onde se verificu uma maior evolugdo (Anexo II).
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O grupo de controlo teve uma pequena evolucdo do pré-teste para o pds-teste. Todos os alunos
do grupo de controlo evoluiram, contudo, ndo tanto comparativamente a evolucéo dos alunos

do grupo experimental.

Com os resultados apresentados, a mestranda conclui que o grupo experimental teve uma

evolucdo mais acentuada comparativamente a do grupo de controlo.

Apresentac¢édo dos Resultados — Nivel 3: Dimenséo tonal

Pré-Teste Pds-Teste
Média Individual do Grupo Média Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo Experimental e do Grupo de Controlo
na Dimenséo Tonal na Dimens&o Tonal
4,87 5,00
5,00 500 460 473 a4z
400 340 %7 4,00 3,47
2,87
3,00 240 267 3,00
2,00 2,00
1,00
1,00 1,00
0,00 0,00
G H I G' H' I G H [ G' H' I
Grupo Experimental  Grupo de Controlo Grupo Experimental  Grupo de Controlo
Gréfico 25. Nivel 3 - Média Individual do Grupo Grafico 26. Nivel 3 - Média Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo na Dimenséo Experimental e do Grupo de Controlo na Dimenséo
Tonal, Pré-Teste Tonal, Pré-Teste
Pré-Teste Pds-Teste
Desvio-Padrao Individual do Grupo Desvio-Padrao Individual do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo na Experimental e do Grupo de Controlo
Dimenséo Tonal na Dimensdo Tonal
1,80 162 166 459 1,80 1,67
1,60 1,48 1,49 1,60
1,40 1,40
1,20 1,20
1,00 1,00 0,90
0,80
0,80 0,55
0,60 0,60 033
ggg 0,00 020 018 I
’ ) 0,20 0,00
0,00 0,00 i
G H [ G' H' I G H | G H '
Grupo Experimental = Grupo de Controlo Grupo Experimental = Grupo de Controlo
Gréfico 27. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Individual do Gréfico 28. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Individual do
Grupo Experimental e do Grupo de Controlo na Grupo Experimental e do Grupo de Controlo na
Dimenséao Tonal, Pré-Teste Dimensdo Tonal, Pés-Teste
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Pré-Teste
Média Geral do Grupo Experimental e
do Grupo de Controlo na Dimensao

Tonal
5,00
4,00
3,16 B Grupo
3,00 i
218 Experimental
2,00 Grupo de
Controlo
1,00
0,00

Gréfico 29. Nivel 3 - Média Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo na Dimenséo

Tonal, Pré-Teste

Pré-Teste
Desvio-Padrao Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo na
Dimenséo Tonal

1,80 1,62
1,60
1,40

1,20 B Grupo
1,00 Experimental

1,52

0,80 Grupo de
0,60 Controlo

0,40
0,20
0,00

Gréfico 31. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Geral do Grupo

Experimental e do Grupo de Controlo na Dimenséo

Tonal, Pré-Teste

Pés-Teste
Média Geral do Grupo Experimental e
do Grupo de Controlo na Dimensao

Tonal
5,00 4,82
4,22
4,00
B Grupo

Experimental
3,00

Grupo de

Controlo
2,00
1,00

Gréfico 30. Nivel 3 - Média Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo na Dimensé&o

Tonal, Pos-Teste

Pds-Teste
Desvio-Padrao Geral do Grupo
Experimental e do Grupo de Controlo
na Dimenséo Tonal
1,80
1,60
1,40
1,16
1,20 H Grupo
1,00 Experimental

0,80
0,57 Grupo de
0,60 Controlo

0,40

0,20

0,00

Gréafico 32. Nivel 3 - Desvio-Padrdo Geral do
Grupo Experimental e do Grupo de Controlo na

Dimensao Tonal, Pos-Teste

Andlise dos Resultados — Nivel 3: Dimensao Tonal

Para além das dimensBes que foram avaliadas no nivel 3, a mestranda considerou relevante

acrescentar mais uma dimensdo, a dimensdo tonal, pois a partir deste nivel a mestranda

considera relevante introduzir o Tonalismo, uma vez que, no repertério do 111 Grau, os alunos

comecam a tocar pecas com 3 e 4 vozes, sendo necessario a compreensdo da partitura para uma

leitura mais facil. A dimensdo tonal foi avaliada separadamente das outras dimensées. Ambos



0S grupos, experimental e de controlo, apresentavam valores muito altos de desvio-padrdo no
pré-teste, significando a existéncia de resultados muito dispares entre elemento do mesmo
grupo. Houve evolugdo dos dois grupos no pos-teste, no entanto, o grupo de controlo
permaneceu com um desvio-padrdo alto. O grupo experimental reduziu o desvio-padrao de 1.62
para 0.57, gerando-se assim um grupo mais homogéneo e sem grandes diferencas de resultados.
Individualmete, o aluno | foi o que evoluiu mais: no pré-teste obteve uma média de 2.4 e com
um desvio-padrdo de 1.59. No pos-teste o aluno | obteve a média mais alta, 5 e um desvio-

padrdo de 0.

A mestranda conclui que existiu evolugao nos dois grupos, experimental e de controlo, contudo
a evolucdo foi mais uniforme no grupo experimental, onde todos os elementos conseguiram

atingir resultados muito positivos e com um desvio-padrao baixo.
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5. Conclusao

Os testes estatisticos realizados demonstram que, em todos 0s niveis envolvidos, 0 grupo

experimental e o grupo de controlo ndo partiram do mesmo nivel de desempenho.

Em todos os niveis, a evolugdo do grupo experimental foi sempre superior a do grupo de
controlo. Os progressos do grupo experimental foram mais visiveis nos niveis 2 e 3. A evolucéo
no nivel 1 ndo foi tdo acentuada, pois 0 aluno A regrediu nos resultados. O aluno A esta
sinalizado como tendo falta de concentracdo e hiperactividade, o que pode explicar a sua
regressdo. No nivel 2, apesar dos alunos do grupo experimental terem obtido, no pré-teste, um
desempenho inferior ao dos alunos do grupo de controlo, conseguiram melhorar o seu
desempenho no pds-teste, alcancando resultados significativos que permitiram ao grupo

experimental obter uma média mais alta em relacdo ao grupo de controlo.

Na avaliacdo da dimensdo tonal do nivel 3, a evolugdo do grupo de controlo foi mais
significativa. Uma das causas podera estar ralacionada com o facto de, no repertério
equacionado para o Il grau, serem introduzidas pecas a 3 vozes nas quais 0s professores
necessitam explicar os principios do tonalismo para que seja mais facil tocar e interpretar a
obra. Outro motivo para que a evolugdo do grupo de controlo possa ter sido mais acentuada,
podera ser devido aos resultados do aluno H’. O aluno H’ no pré-teste comegou a tocar no local
errado do teclado, obtendo uma média de 0 em todos os critério. No pos-teste colocou as maos
no local correcto, conseguindo alcancar uma média positiva. No entanto, individualmete, o
aluno | foi o que evoluiu mais. No pré-teste obteve uma média de 2.4 e com um desvio-padrao

de 1.59. No pos-teste este aluno obteve a média mais alta, 5 e um desvio-padréo de 0.

Sendo o0 tema deste projecto ¢ “A improvisa¢do ao 6rgdo no desenvolvimento da leitura a
primeira vista”, faz sentido colocar a seguinte questdo: Depois do periodo de instru¢do musical,

com aulas de 6rgdo e aulas de improvisacdo, houve desenvolvimento na leitura a primeira vista?

Ao longo das aulas de improvisacgéo, os alunos do grupo experimental adquiriram um conjunto
de técnicas que permitiu que a leitura a primeira vista fosse mais simples. Contudo, a amostra
deveria ser maior, de forma a obter um menor erro amostral e para que a metodologia se torna-

se mais rigorosa/cientifica.
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Reflexdo Final

Apbs o término deste projecto de mestrado chegou-se as seguintes conclusdes:

- O desenvolvimento das capacidades de leitura é demorado para grande parte dos alunos,
contudo, cabe ao professor percorrer o caminho com os alunos, e ensinar-lhes técnicas de estudo
essenciais para uma leitura mais rapida, dando-lhes ferramentas necessarias para que estes se
tornem auténomos. Para promover o desenvolvimento de competéncias de leitura foram
enfatizadas, ao longo deste relatorio de estdgio, algumas estratégias como, técnicas de
economizacgdo e organizacdo do estudo, familiarizagdo das estruturas musicais através dos

exercicios de improvisacéo realizados.

- Este mestrado, em geral, e os respectivos anos dedicados ao estdgio e a investigacao,
contribuiram para uma melhoria do desempenho da mestranda enquanto professora. Apesar de
alguns anos de experiéncia, as disciplinas que frequentou no decorrer do mestrado, as aulas
assistidas e as aulas dadas no ambito das suas fungdes de docente levaram-na a adquirir um

conjunto de informacdes que desconhecia, melhorando o0s seus processos de ensino;

- Verificou-se, pela implementacdo pratica do projecto na seccdo pertencente a investigacao,
que a improvisagdo ao 6rgao promove o desenvolvimento da leitura musical a primeira vista.
Através dos resultados apresentados, devera existir por parte de quem emana as leis do ensino
artistico uma consciencializa¢do para a importancia da improvisacdo no plano curricular de um
jovem organista, integrando a disciplina de improvisacdo no plano de estudos de 6rgao desde o

inicio da aprendizagem musical.
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Anexo | — Pratica Pedagogica

O Cd contém a planificacdo anual dos alunos A, B e C, os planos de aula dos alunos A, B e C,
as partituras referentes aos alunos A, B e C e as Fichas de Observagéo do aluno C.
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Anexo Il — Investigacao
1. Documento Informativo de Investigacdo para o Director do Conservatério

Documento Informativo de Investigacéo

Investigador(a) envolvido(a)
Inés Catarina Reis Machado, aluna do curso de Mestrado em Ensino da Musica da Escola

Superior de Musica de Lisboa

Disciplina

Estagio do Ensino Especializado

Descricdo do trabalho a desenvolver

Atualmente, a improvisacdo ndo tem um lugar central na aprendizagem de um jovem organista
em Portugal. Na maioria dos casos, quando um mdusico termina o Conservatério termina
também com uma grande lacuna ao nivel da improvisacdo. A disciplina raramente consta nos
planos curriculares, sendo o termo improvisacdo empreendido nas Escolas e Conservatérios de
Musica com alguma resisténcia. Ao conviver com estes factos no seu percurso musical, a

mestranda considerou relevante investigar nesta area.

Ao longo dos quatro anos como professora, a mestranda tem notado que grande parte do tempo
das aulas leccionadas é dedicado a leitura das pecas. Os alunos ndo conseguem ser autbnomos
no processo de leitura, arrastando o desenvolvimento das competéncias expressivas, bem como

de outras competéncias.

Através da elaboracdo de um método de improvisacdo para jovens organistas dos 10 aos 13
anos (I, I1, 111 graus) e através da leccionacdo semanal da disciplina de improvisacao, procura-
se com esta investigacdo perceber qual o impacto da improvisagdo no desenvolvimento das

competéncias de leitura, neste caso, da leitura a primeira vista.

Objetivo
O principal objectivo do estudo sera avaliar os efeitos da improvisa¢do no desenvolvimento da
leitura & primeira vista. Para a sua concretizacdo a investigadora adoptard um modelo de

trabalho que permita comparar niveis de desempenho entre alunos que receberam instrucéo
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musical com aulas de 6rgéo e de improvisacao, e alunos que receberam instrucdo musical com

aulas de 6rgdo, mas sem aulas de improvisagao.

Amostra

Para a realizacdo deste estudo procurar-se-& uma amostra que obedeca aos seguintes critérios:
conjunto de sujeitos que frequentam o curso de 6rgdo do ensino articulado, aos niveisdo I, Il e
I11 graus, com niveis etarios e de experiéncias musicais semelhantes.

Assim a amostra é constituida por alunos da classe de 6rgdo do Conservatorio de Mdusica de

Fatima, num total de 18 alunos, distribuidos por graus.

Método

O método utilizado na investigacdo basear-se-a na divisao de cada grau em dois grupos, ou seja,
ird existir um grupo experimental e um grupo de controlo. Cada grupo teréa trés alunos, ficando
a ser investigados seis alunos por grau. O grupo experimental terd aulas de improvisacdo todas

as semanas. As aulas serdo em grupo, por graus, e com a duracdo de quarenta e cinco minutos.

Avaliacao

A avaliacdo do desempenho dos alunos do grupo experimental e do grupo de controlo sera feita
com base no modelo pré-teste e de pos-teste no inicio e no fim da investigacado, respectivamente.
No pré-teste e no pos-teste os critérios serdo os mesmos. Os alunos terdo que realizar uma prova
de leitura a primeira vista. As avaliacOes serdo realizadas por trés juizes que atribuirdo uma
classificacdo entre 1 a 5 de acordo com as rating scales que a mestranda elaborou para o efeito.

A avaliacdo de cada juiz seréa feita em casa sem contacto com qualquer dos outros juizes.

Confidencialidade dos registos/dados

Os participantes ndo serdo identificados e as suas imagens e dados concedidos serdo utilizados
apenas para fins académicos.

Os registos serdo mantidos confidenciais e as imagens serdo utilizadas, apenas, para fins

académicos cientificos.

Contacto
Inés Catarina Reis Machado: Rua da Cooperativa, n°95, 2495-554 Fatima
Telm. 918828505. Email: ines_machado@hotmail.com
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Consentimento do Director

Li todas aa informacdes descritas acima.

Inés Machado oferece-se para responder a quaisquer perguntas que possa ter sobre o estudo.
Dou o consentimento para filmar os alunos no periodo de aulas na Associa¢ao — Conservatorio
de Mdsica de Ourém e Fatima.

Assinatura:

Data: [/
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2. Protocolo de Investigacao para os Juizes

Protocolo de Investigacao

Investigador(a) envolvido(a)
Inés Catarina Reis Machado, aluna do curso de Mestrado em Ensino da Musica da Escola

Superior de Musica de Lisboa

Disciplina

Estagio do Ensino Especializado

Descricdo do trabalho a desenvolver

Actualmente, a improvisacdo ndo tem um lugar central na aprendizagem de um jovem organista
em Portugal. Na maioria dos casos, quando um mausico termina o Conservatério termina
também com uma grande lacuna ao nivel da improvisacdo. A disciplina raramente consta nos
planos curriculares, sendo o termo improvisacdo empreendido nas Escolas e Conservatorios de
Musica com alguma resisténcia. Ao conviver com estes factos no seu percurso musical, a

mestranda considerou relevante investigar nesta area.

Ao longo dos quatro anos como professora, a mestranda tem notado que grande parte do tempo
das aulas leccionadas é dedicado a leitura das pecas. Os alunos ndo conseguem ser autbnomos
no processo de leitura, arrastando o desenvolvimento das competéncias expressivas, bem como

de outras competéncias.

Através da elaboracdo de um método de improvisacdo para jovens organistas dos 10 aos 13
anos (I, I1, 111 graus) e através da leccionacdo semanal da disciplina de improvisacao, procura-
se com esta investigacdo perceber qual o impacto da improvisacdo no desenvolvimento das

competéncias de leitura, neste caso, da leitura a primeira vista.

Objectivo
O principal objectivo do estudo sera avaliar os efeitos da improvisa¢do no desenvolvimento da
leitura & primeira vista. Para a sua concretizacdo a investigadora adoptara um modelo de

trabalho que permita comparar niveis de desempenho entre alunos que receberam instrucéo
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musical com aulas de 6rgéo e de improvisacao, e alunos que receberam instrucdo musical com

aulas de 6rgdo, mas sem aulas de improvisagao.

Amostra

Para a realizacdo deste estudo procurar-se-4 uma amostra que obedeca aos seguintes critérios:
conjunto de sujeitos que frequentam o curso de 6rgdo do ensino articulado, aos niveisdo I, Il e
I11 graus, com niveis etarios e de experiéncias musicais semelhantes.

Assim a amostra é constituida por alunos da classe de 6rgdo do Conservatdrio de Musica de

Fatima, num total de 18 alunos, distribuidos por graus.

Método

O método utilizado na investigacdo basear-se-a na divisao de cada grau em dois grupos, ou seja,
ird existir um grupo experimental e um grupo de controlo. Cada grupo tera trés alunos, ficando
a ser investigados seis alunos por grau. O grupo experimental terd aulas de improvisacdo todas

as semanas. As aulas serdo em grupo, por graus, e com a duracdo de quarenta e cinco minutos.

Avaliacao

A avaliacdo do desempenho dos alunos do grupo experimental e do grupo de controlo sera feita
com base no modelo pré-teste e pds-teste no inicio e no fim da investigacdo, respectivamente.
No pré-teste e pds-teste os critérios serdo 0s mesmos. Os alunos terdo que realizar uma prova

de leitura a primeira vista.

A avaliacdo dos alunos numa performance €, na maioria dos casos, muito subjectiva devido a
falta de instrumentos adequados para uma avaliacdo objectiva. Gordon (2002) sugere Rating
Scales para auxiliar os professores durante a avaliacdo de uma da performance musical. Cada
Rating Scales é composta por cinco critérios que sdo agrupados em dimensdes. Para reduzir a
subjectividade, a autora, com base no material de Gordon (2002), estabeleceu para os I, 11 e 111
Graus correspondentes ao 1°, 2° e 3° nivel, quatro Rating Scales, em quatro dimensfes. As
dimensbes foram: a) Dimensdo técnica; b) dimensdo ritmica; ¢) dimensdo melddica e d)
dimensdo harmonica. O 111 Grau seré avaliado em mais uma dimenséo, a dimensdo tonal, pois

os exercicios realizados com os alunos do Il Grau vao ao encontro do tonalismo.
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Juizes

Foram escolhidas para a avaliagdo das provas de leitura a primeira vista duas professoras do
Conservatorio de Musica de Ourém e Fatima: Daniela Moreira, professora de 6rgao e Marlene
Tavares, professora de piano. Os principais critérios de seleccdo dos juizes foram a experiéncia
de leccionar a alunos do I, Il e Il graus, bem como, a importancia da avaliagcdo por uma pessoa
que ndo conhecesse 0s alunos da classe de 6rgao (imparcialidade dos resultados). A mestranda

também participara na avaliacdo das provas.

Confidencialidade dos registos/dados

Os participantes ndo serdo identificados e as suas imagens e dados concedidos serdo utilizados
apenas para fins académicos.

Os registos serdo mantidos confidenciais e as imagens serdo utilizadas, apenas, para fins

académicos cientificos.

Contacto
Inés Catarina Reis Machado: Rua da Cooperativa, n°95, 2495-554 Fatima

Telm. 918828505. Email: ines_machado@hotmail.com

Consentimento dos Juizes

Li todas aa informacdes descritas acima.

Inés Machado oferece-se para responder a quaisquer perguntas que eu possa ter sobre o estudo.
Estou disposta a participar na avaliacdo das provas de leitura a primeira vista.

Assinatura:

Data: [ ]
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3. Pedido de Autorizagao aos pais para a participagéo dos seus educandos nas aulas de

Improvisagéo

Assunto: Disciplina de Improvisacéo

Exmo. Encarregado de Educacdo,

A improvisacdo permite ao individuo expressar 0s seus pensamentos e ideias musicais, neste
caso ao 0rgao, através da aquisicdo de um vocabulario musical especifico.

Actualmente, a improvisacdo ndo tem um lugar central na aprendizagem de um jovem
organista em Portugal. Na maioria dos casos, quando um mdusico termina o Conservatorio fa-
lo com uma grande lacuna ao nivel da improvisacéo, pois, a disciplina raramente consta nos
planos curriculares. Assim, com a disciplina de improvisacdo pretende-se que o aluno conheca
melhor o instrumento e de uma maneira mais livre, através da realizacdo de exercicios que
proporcionem o desenvolvimento da criatividade e o desenvolvimento da leitura a primeira
vista. Estando a frequentar o 2° ano de Mestrado em Ensino da Musica, ramo Orgéo, na Escola
Superior de Musica de Lisboa, surgiu-me a proposta para investigar sobre este tema. O projecto
que estou a desenvolver intitula-se "A improvisacdo ao 6rgdo no desenvolvimento da leitura
a primeira vista".

Para que seja possivel realizar este estudo é necessario um grupo experimental, constituido por
alunos da classe de 6rgdo, disponiveis para terem aulas de improvisacdo com a duracao de 45
minutos semanais.

A seleccdo foi realizada no inicio do més de Setembro, sendo o aluno(a)

um(a) dos selecionados(as).

Horéarios Grupos

Grupo 1 - Quinta-feira: 18h15m
Grupo 2 — Sexta-feira: 18h15m
Grupo 3 — Quarta-feira: 18h15m

Venho por este meio, pedir-lhe autorizagéo para que o seu educando participe semanalmente

nas aulas de improvisacao.

Agradeco a sua resposta 0 mais breve possivel,
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Com os melhores cumprimentos

Inés Machado

Eu, encarregado de educacdo do aluno

autorizo/ndo autorizo (riscar 0 que nao

interessa) que o meu educando frequente a disciplina de improvisacéo.

Data: / /
Assinatura:
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4. Pedido de Autorizacdo aos pais para filmar os seus educandos no decorrer da

Investigacdo
Pedido de autorizagdo para os pais

Assunto: Pedido de Autorizacéao
Exmo. Encarregado de Educacéo,

No &mbito do projeto de investigagdo que estou a desenvolver “A improvisacdo ao 6rgdo no
desenvolvimento da leitura a primeira vista", no Mestrado em Ensino da Musica, na Escola
Superior de Musica de Lisboa, sera necessario gravar algumas provas de leitura a primeira
vista de alguns alunos, inseridas no contexto de aula, que serdo meu objeto de estudo. Venho
por este meio pedir-lhe autorizacdo para filmar o seu educando no decorrer da investigacéo

para que essas imagens possam complementar o meu trabalho.

Desde ja informo que as referidas imagens serdo apenas utilizadas no ambito deste trabalho

de investigacdo e para fins académico cientifico, sendo que o anonimato dos alunos sera

sempre mantido.

Agradeco a sua resposta 0 mais breve possivel,

Com os melhores cumprimentos

Inés Machado

Eu, Encarregado de  Educacdo do  aluno

autorizo/ndo autorizo (riscar 0 que ndo interessa)

que o meu educando seja filmado no decorrer desta investigagao.

Data: [/ [/

Assinatura:
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5. Rating Scales

5.1. Nivel 1

Pré-teste e Pos-teste

Nivel 1

A

B'

c

o mw 3 o 3

S o o

o

Correcta postura corporal ao instrumento

Posiciona as m3os e os dedos correctamente no inicio da pega

Evita olhar para as méos

Utiliza a mesma dedilhagdo para a execugdo de motivos
melédicos semelhantes

As maos estdo sincronizadas e todas as notas "falam"
(dissociagdo ritmica e melddica a duas parte)

o mw 3 @ 3

3 e~

o

Estabelece um andamento confortdvel desde o inicio

Mantem o andamento constante do inicio ao fim

Executa os tempos com precisdo

Executa as subdivisGes de tempo com precisdo

Motivos ritmicos semelhantes identificados e executados com a
mesma precisao

o mw 3 @ 3

o — oo 3

o

Executa as notas da partitura

Destaca contornos melddicos na parte superior e na parte do
baixo

Executa intervalos melddicos de segunda menor e/ou de
segunda maior com precisdo

Executa intervalos melddicos superiores a segunda menor e
segunda maior com precisdo

Motivos melddicos semelhantes identificados e executados com
a mesma precisao

o mw 3 o 3

S5 003 - o =

Com a mesma mao executa intervalos harmodnicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com a mesma mdo executa intervalos harmoénicos superiores a
segunda maior com precisdo

Com as duas maos executa intervalos harmdnicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com as duas maos executa intervalos harmdnicos superiores a
segunda maior com precisdo

Motivos harménicos semelhantes identificados e executados com precisdo,
independentemente de serem executados com uma ou com as duas maos
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5.2. Nivel 2

Pré-teste e Pés-teste

Nivel 2

D'

£

P

O w 5 m 3

S 0 o ~+

o

Correcta postura corporal ao instrumento

Posiciona as maos e os dedos correctamente no inicio da pega

Evita olhar para as maos

Utiliza a mesma dedilhagdo para a execugdo de motivos
meldédicos semelhantes

As mdos estdo sincronizadas e todas as notas "falam"
(dissociagdo ritmica e melddica a duas parte)

o

O arw 5 m 3

3 ~ -

o

Estabelece um andamento confortdvel desde o inicio

Mantem o andamento constante do inicio ao fim

Executa os tempos com precisao

Executa as subdivisdes de tempo com precisdo

Motivos ritmicos semelhantes identificados e executados com a
mesma precisdo

o

o arw 5 m 3

o o — o 3

[V}

Executa as notas da partitura

Destaca contornos melddicos na parte superior e na parte do
baixo

Executa intervalos melddicos de segunda menor e/ou de
segunda maior com precisdo

Executa intervalos melddicos superiores a segunda menor e
segunda maior com precisdo

Motivos melédicos semelhantes identificados e executados com
a mesma precisao

o

O arw 5 m 3

5 03 -~ o

o -

Com a mesma mao executa intervalos harmonicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com a mesma mao executa intervalos harmdnicos superiores a
segunda maior com precisdo

Com as duas mdos executa intervalos harménicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com as duas maos executa intervalos harmonicos superiores a
segunda maior com precisdo

Motivos harmoénicos semelhantes identificados e executados com precisdo,
independentemente de serem executados com uma ou com as duas maos
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5.3. Nivel 3

Pré-teste e Pés-teste

Nivel 3

G

H

O arw 5 ® 3

S 0 o ~+

o

Correcta postura corporal ao instrumento

Posiciona as maos e os dedos correctamente no inicio da pega

Evita olhar para as maos

Utiliza a mesma dedilhagdo para a execugdo de motivos
meldédicos semelhantes

As mdos estdo sincronizadas e todas as notas "falam"
(dissociagdo ritmica e melddica a duas parte)

o

O arw 5 m 3

3 ~ -

[V}

Estabelece um andamento confortdvel desde o inicio

Mantem o andamento constante do inicio ao fim

Executa os tempos com precisao

Executa as subdivisdes de tempo com precisdo

Motivos ritmicos semelhantes identificados e executados com a
mesma precisdo

o

o arw 5 ® 3

o o — o 3

[V}

Executa as notas da partitura

Destaca contornos melddicos na parte superior e na parte do
baixo

Executa intervalos melddicos de segunda menor e/ou de
segunda maior com precisdo

Executa intervalos melddicos superiores a segunda menor e
segunda maior com precisdo

Motivos melédicos semelhantes identificados e executados com
a mesma precisao

o

o arw 5 m 3

5 03 -~ o =~

o -

Com a mesma mao executa intervalos harmonicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com a mesma mao executa intervalos harmdnicos superiores a
segunda maior com precisdo

Com as duas mdos executa intervalos harménicos de segunda
maior e/ou de segunda menor com precisdo

Com as duas maos executa intervalos harmonicos superiores a
segunda maior com precisdo

Motivos harmoénicos semelhantes identificados e executados com precisdo,
independentemente de serem executados com uma ou com as duas maos

Pré-teste e Pés-teste

Nivel 3

O arw 5 ® 3

— 3 O ~+

Comega na toénica

Termina na ténica

A fungdo de ténica é executada com precisdo

A fungdo de dominante é executada com precisdo

A funcgdo de subdominante é executada com precisdo
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6. Analise dos resultados

O Cd contém as tabelas realizadas para a anélise das seguintes dimensdes: dimensdo técnica,

dimensao ritmica, dimensao melddica, dimensdo harménica e dimensao tonal.
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7. Partituras utilizadas no Pré-teste e no Pos-teste

O Cd contém as partituras utilizadas para a realizagdo do Pré-teste e do Pds-teste nos niveis 1,
2e3.
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8. Manual de Improvisacdo Toca a Improvisar!

O Manual de Improvisagdo Toca a Improvisar! é dedicado aos jovens organistas, especialmente

aqueles gque estdo numa fase inicial do seu percurso musical.

O Manual de Improvisacdo Toca a Improvisar! encontra-se dividido em trés niveis - Nivel 1,
Nivel 2 e Nivel 3. Os niveis utilizados basearam-se no Modelo de Aprendizagem da
Improvisacdo desenvolvido por John Kratus. A mestranda assemelha os niveis desenvolvidos
por John Kratus aos graus do ensino artistico especializado, ou seja, Nivel 1 — | Grau, Nivel 2
— Il Grau, Nivel 3 — Il Grau e, assim, sucessivamente. Tratando-se um modelo sequencial de
aprendizagem da improvisacao, pressupbe-se que os alunos do Il Grau — Nivel 2, tenham
também realizado o Nivel 1, bem como os alunos do 111 Grau — Nivel 3 tenham realizado 0s

Niveis 1 e 2.

O Manual de Improvisacdo Toca a Improvisar! esta organizado como um jogo, com niveis e

regras para a realizacéo dos exercicios.

Fig. 9. Toca a Improvisar (Machado, 2015)
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9. Historia “A Aldeia de D6 Mi Sol”, Renato Gongalves

No ambito do projecto de mestrado intitulado “A improvisacdo ao 6rgdo no desenvolvimento
da leitura a primeira vista’’, increvi-me na disciplina de improvisa¢do, como op¢do, na Escola
Superior de Mdsica de Lisboa. Para aprofundar e aperfeicoar os meus conhecimentos em
relacdo a esta arte de execucdo, o professor Antonio Esteireiro, professor da disciplina de
improvisacdo, sugeriu que comecasse a improvisar sobre temas infantis. Depois de
improvisadas uma, duas, trés cangdes infantis pensei: “Porque ndo realizar uma histéria com

musica que pudesse, de uma maneira mais atractiva, demonstrar o instrumento?’’

Escolhi uma crianga para ser o autor da historia. Pensei num grande amigo, no meu “irmao”,
Renato Gongalves uma crianca de 14 anos. As musicas infantis foram escolhidas também pelo
Renato a partir do livro Brincar a tocar 1 — de corda em corda, livro pedagdgico - didatico para

guitarra com canc¢des populares, coordenado por Paulo Esteireiro.

As improvisacOes realizadas foram baseadas no método Breaking Free de Jeffrey Brillhart.
Apoiadas no livro, as minhas improvisagdes exploram algumas técnicas de improvisacdo

praticadas em Franca desde o inicio do século XX até aos dias de hoje.

Cada personagem da histéria tem um registo caracteristico que permite mostrar as varias

sonoridades do instrumento.

Este livro é dedicado a criangas entre 6 a 13 anos. Desta forma, pretendo dar a conhecer algumas
técnicas de improvisacdo, estimulando a curiosidade para a exploracdo dos objectos sonoros a
criancas que estdo numa fase inicial do seu percurso musical. Para as crian¢as que ainda ndo
iniciaram o seu percurso musical, tenciono de uma forma ludica demonstrar o instrumento,

despertando o gosto para uma possivel aprendizagem do mesmo.
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A Aldeia de
D6 Mi Sol

D6 Mi Sol, Inés Machado

Fig. 10. A Aldeia de D6 Mi Sol (Gongalves, 2015)
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