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RESUMO

Esta dissertacdo foi realizada no ambito do Curso de Mestrado em Ciéncias da
Educacdo, na especialidade de Educacdo Especial — Problemas de Cognicdo e

Multideficiéncia, na Escola Superior de Educac¢édo do Instituto Politécnico de Lisboa.

Com a sua realizacdo pretendemos perceber como é que os docentes organizam e
gerem o curriculo de alunos com multideficiéncia (MD), particularmente como

organizam e desenvolvem as atividades que realizam com estes alunos.

Trata-se de um estudo de caso que envolveu 18 docentes de um estabelecimento de
ensino basico: trés docentes titulares de turma e quinze docentes de Educacdo
Especial (dois deles trabalhavam numa Unidade de Apoio Especializado para a
Educacéo de Alunos com Multideficiéncia - UAEM).

Os dados foram recolhidos através de inquéritos por questionario, bem como de
observacdes naturalistas, realizadas nos contextos de sala de aula e na UAEM. Os

dados recolhidos foram devidamente analisados e triangulados.

Os resultados obtidos sugerem existir diferencas nas atividades que os dois grupos de
docentes (os do ensino regular e os da educacdo especial) privilegiam no trabalho
desenvolvido com os alunos com MD, embora em ambos prevalegcam as atividades
ligadas aos cuidados pessoais. Os resultados evidenciam ainda que estes dois grupos

de docentes tomam opc¢des distintas na organizacéo das atividades e do curriculo.

No desenvolvimento das atividades, ambos os grupos de docentes referem ter em
atencdo aspetos idénticos, destacando-se o envolvimento do aluno na atividade e a

apresentacdo de informacao prévia.

Quanto a organizacdo do curriculo dos alunos com MD, os docentes relataram
privilegiar conteiddos como a comunicagao, o desenvolvimento pessoal e social e a
area académica. VerificAmos também que, sobretudo por falta de recursos humanos,
os alunos com MD permanecem nas salas de aula por curtos periodos de tempo, nas

gquais predominam as atividades académicas.

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes
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Em geral, os docentes fomentam a comunicacdo e incentivam o0s alunos a
participacao, através da realizacdo de tarefas, as quais, na UAEM, se centram

essencialmente nas rotinas.

Concluimos que estes docentes tomam op¢des complementares a nivel da

organizacao do curriculo e no desenvolvimento de atividades.

Palavras-chave: Inclusao; Multideficiéncia; Atividades, Curriculo
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ABSTRACT

This work was made within a Master's Degree in Education, in Special Education —
Cognition Problems and Multiple Disabilities, in the School of Education at Lisbon

Polytechnic Institute.

We want to know how teachers organize and manage the curriculum of students with
multiple disabilities (MD), particularly how they organize and develop the activities they

perform with these students.

This is a case study involving 18 teachers of a primary school: fifteen Special
Education teachers (two of them worked in Special Support Unit for the Education of
Students with multiple disabilities - UAEM) and three more regular primary teachers.
Data was collected through questionnaire surveys, as well as naturalistic observations,
collected in the classroom and the UAEM context. The collected data was properly
compared and analyzed.

The results suggest some differences in the activities that the two groups of teachers
(the regular education and special education) perform with the MD students, though
activities related to personal care continue to be carried out by both groups. The results
show that these two groups of teachers take different options when organizing the

activities and the curriculum.

While developing activities, both groups of teachers refer identical aspects,

emphasizing students’ participation in the activity and presentation of prior information.

As for the organization of the curriculum for students with MD, teachers reported the
importance of contents such as communication, personal and social development and
academic topics. We also found that, because of the lack of human resources, MD
students remain in the classrooms for short periods of time, where academic activities

are carried out.

Overall, teachers promote communication and encourage students to participate

completing tasks which, at UAEM, are focusing mainly on routines.

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes
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We realize that these teachers take additional options on organizing the curriculum and
developing activities.

Key words: inclusion, multiple disabilities, activities, curriculum

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Incluséo

indice geral

Dedicatoria
Agradecimentos
Resumo
Abstract

indice geral
indice de figuras

Siglas

INTRODUCAO
PARTE | — ENQUADRAMENTO TEORICO
1. Alunos com multideficiéncia
1.1 Multideficiéncia: explicitacdo do conceito
1.2 Caracteristicas e necessidades dos alunos com multideficiéncia
2. Inclusdo de alunos com multideficiéncia no ensino regular
2.1 Educacéo inclusiva: principios educativos

2.2 Organizacao de respostas educativas nos contextos regulares de
ensino

2.3 Organizacgéao do curriculo para alunos com multideficiéncia
2.3.1 Principios centrais a considerar na organiza¢&o do curriculo

2.3.2 Pressupostos a considerar na organizagao e
desenvolvimento de atividades

3. A investigacado em multideficiéncia e incluséo
PARTE Il - PROBLEMATICA DE INVESTIGACAO

1. Defini¢cdo do problema

2. Questdes orientadoras

3.0bjetivos

PARTE Ill - METODOLOGIA

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes

11

12

13

17

18

18

20

25

25

31

34

35

40

42

45

46

a7

a7

48



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

1. Plano do estudo
2. Populacdo em estudo e processo de amostragem
2.1 Caracterizagdo da amostra
3. Processos e técnicas de recolha de dados
3.1 Questionario
3.2 Observagéao naturalista
4. Processos e técnicas de analise de dados
4.1 Andlise quantitativa dos questionarios
4.2 Tratamento de dados das observagdes
PARTE IV — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
1. Apresentacao dos resultados dos questionarios
2. Apresentacgédo dos resultados das observag¢des naturalistas
3. Discusséo dos dados
4. LimitagOes ao estudo
CONSIDERACOES FINAIS
Referéncias Bibliograficas

Anexos

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes

49

51

53

56

57

59

61

61

61

63

64

72

76

80

81

84

93

10



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012
indice de figuras
Figura 1 — Quadro-sintese das principais causas da MD 20
Figura 2 — Caracterizacdo das criancas e jovens com MD 21
Figura 3 — Competéncias basicas a desenvolver 38
Figura 4 — Caracteriza¢do dos alunos com MD 54
Figura 5 — Frequéncia da planificagdo das atividades pelos docentes 64
(gréfico)
Figura 6 — Modalidades de planificagdo dos docentes EE e DT (gréfico) 65
Figura 7 — Atividades privilegiadas pelos docentes de EE (grafico) 66
Figura 8 — Atividades privilegiadas pelos DT (grafico) 67
Figura 9 — Organizagéo das atividades pelos docentes EE (grafico) 68
Figura 10 — Organizacgéo das atividades pelos DT (gréafico) 69
Figura 11 — Desenvolvimento das atividades pelos docentes EE (grafico) 69
Figura 12 — Desenvolvimento das atividades pelos DT (grafico) 70
Figura 13 — Organizacg&o do curriculo pelos docentes de EE (grafico) 71
Figura 14 — Organizacéo do curriculo pelos DT (grafico) 71
Figura 15 — Analise categorial das observacdes naturalistas (aspetos do 72
curriculo)
Figura 15 A — Anadlise categorial das observacdes naturalistas (aspetos do 73
curriculo)
Figura 16 — Andlise categorial das observagfes naturalistas (dindmica da 74
comunicacao/ relacionamentos)
Figura 17 — Andlise categorial das observacdes naturalistas (ambiente 75
educativo)
Figura 18 — Analise categorial das observagfes naturalistas (limitagcdes) 75
11

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

Siglas

CEl e Curriculo Especifico Individual

CIF e Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude

CRI e Centro de Recursos para a Inclusédo

DL e Decreto - Lei

DT e Docentes titulares de turma

EB1 e Escola basica do 1° Ciclo

EE e Educacéo Especial

LBSE e Leide Bases do Sistema Educativo

MD e Multideficiéncia

ME e Ministério da Educacao

NEE o Necessidades Educativas Especiais

OMS e Organizagdo Mundial de Saude

PEI e Programa Educativo Individual

SPC e Sistema Portugués de Comunicagéo

UAEM e Unidades de Apoio Especializado para a Educacéo de Alunos

com Multideficiéncia

12

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo

2012

INTRODUCAO

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes

13



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

As perspetivas sobre a educacdao inclusiva e 0 modo como ela pode ser concretizada

continuam a ser uma tematica atual e de amplo debate nas nossas escolas.

Em 2005, iniciou-se em Portugal o desenho e a implementacdo de um conjunto de
medidas que visam, sobretudo, concretizar uma politica de educacao inclusiva nas

escolas publicas.

O acesso a educacdo em estabelecimentos do ensino regular por parte dos alunos
com limitagBes acentuadas, como é o caso dos alunos portadores de multideficiéncia,

tem vindo a tornar-se uma realidade.

As UAEM constituem um recurso pedagdégico especializado dos agrupamentos de
escolas destinados aos alunos com multideficiéncia e visam a participagdo ativa
destes no processo de ensino /aprendizagem e a vivéncia de experiéncias de sucesso.
Os alunos com MD precisam de estar envolvidos em atividades funcionais, exigindo-se
do sistema educativo que lhes proporcione oportunidades de apropriagdo de
conteudos funcionais, que nao fazem parte do curriculo comum, assentes nas areas
da comunicacdo, orientacdo e mobilidade e atividades de vida diaria, que decorram de

experiéncias vividas em situacdes naturais.

Para diminuir algumas das barreiras que se colocam a aprendizagem e ao
desenvolvimento € inevitdvel adequar os curriculos dos alunos, para que

correspondam as necessidades de cada um.

As necessidades singulares destes alunos exigem processos de avaliacdo distintos e
a utilizacdo de estratégias de intervencao especificas, bem como recursos humanos e

materiais, de modo a poderem ter respostas educativas de qualidade.

A realizagdo desta investigagdo, com o subtitulo “Multideficiéncia e Inclusdo”, no
ambito do Mestrado em Educacdo Especial, no ramo de Problemas de Cognigéo e
Multideficiéncia, decorre do interesse em verificar como, numa escola do ensino
bésico do 1° Ciclo (EB1), onde funciona uma UAEM, os profissionais educativos que
intervém junto dos alunos com multideficiéncia se articulam entre si com vista a
organizacao e gestao curricular.

Julgamos que este estudo, para além de contribuir para dar a conhecer aspetos da

inclusédo educativa de alunos com MD nas escolas do ensino regular, realidade ainda

14
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pouco explorada, podera contribuir para uma reflexdo sobre estas praticas educativas
e, eventualmente, para a promoc¢do do sucesso educativo das criancas/jovens com
MD. Focamos a importancia deste estudo, na medida em que estamos perante
situacdes reais, em contexto educativo, onde técnicos, docentes, assistentes
operacionais e familias procuram respostas especificas a individualidade e a diferenca
destes alunos.

Na tentativa de responder a questdo de partida, bem como atendendo as
caracteristicas da amostra, a operacionalizacdo da investigacdo empirica efetuou-se
com recurso a uma metodologia do tipo mista, com métodos quantitativos e
gualitativos. Para esse efeito, a recolha de dados foi realizada através da aplicacdo de
guestionarios, em formato tipo Likert, aos docentes de educacgéo especial (EE) e a
docentes titulares de turma (DT), num cdmputo de dezoito docentes. Como forma de
complementar a informacdo obtida através dos questiondrios e do respetivo
tratamento de dados, procedemos a observag¢des naturalistas na UAEM e nas trés
turmas do 1° Ciclo que integram alunos com multideficiéncia, num total de oito

observacdes.

Esta dissertacdo encontra-se estruturada em quatro partes:

Na primeira parte, “Enquadramento tedrico”, procedemos a uma sistematizacao da
revisao de literatura efetuada sobre o tema deste trabalho: Multideficiéncia e Incluséao.

Nela, discutimos, em particular, os conceitos de “multideficiéncia”, “educagao inclusiva”

e “curriculo em multideficiéncia”.

Na segunda parte, “Problematica da Investigagdo”, enquadramos e formulamos o
problema que esta na génese desta investigacdo, bem como apresentamos as
gquestdes orientadoras que nortearam a pesquisa e 0s objetivos gerais definidos para o

estudo.

Na terceira parte, respeitante a “Metodologia”, contextualizamos o meio e a escola em
que foi realizada a recolha de dados e, em particular, caraterizamos a populagcdo em
estudo. Também nesta parte, expomos e fundamentamos os processos e as técnicas

de recolha e de andélise de dados.

15
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Na quarta parte, “Apresentacao e Discussao dos Resultados”, referimos as limitacbes
ao estudo e em forma de conclusédo tecemos as consideracdes reflexivas finais, onde
deste modo procuramos, explicitar, de forma naturalmente suméria, os aspetos mais

relevantes deste trabalho que se consideram pertinentes extrair.

16
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1. Alunos com multideficiéncia

1.1 Multideficiéncia: explicitacdo do conceito

O conceito de multideficiéncia ndo é linear e na literatura encontramos diferentes
explicacbes como seguidamente apresentamos. Contreras e Valencia (1997)
descrevem a multideficiéncia como “o conjunto de duas ou mais incapacidades ou
diminui¢gdes de ordem fisica, psiquica ou sensorial’ (p.378). As combinagdes podem
ser multiplas, mas ndo implicam obrigatoriamente a existéncia de limitagbes no
funcionamento intelectual, o que acontece na explicitacdo dada por Orelove e Sobsey
(2000). Para estes autores os individuos com multideficiéncia apresentam limitages
acentuadas no dominio cognitivo, associadas a limitacdes no dominio sensorial (visdo
e audicdo) ou no dominio motor, podendo ainda necessitar de cuidados de salde
especificos. Portanto, a grande diferenca entre estes autores € que para estes Ultimos
as pessoas com multideficiéncia apresentam limitacbes cognitivas, as quais se
encontram associadas a outras, o que ndo se verifica no conceito de Contreras e
Valencia. Saramago et al.,(2004) concordam com a definicdo de Orelove e Sobsey,
bem como Nunes (2008), os quais mencionam que estas criancas/jovens tém graves
problemas em dois ou mais dominios, sendo que as limitacdes cognitivas estédo

sempre presentes.

Face a estas definicdes Nunes (2005) assinala que sé@o inumeras as possibilidades de
combinacgdo que podem surgir, como por exemplo:
e LimitagBes cognitivas associadas a limitagbes motoras;
e Limitagcbes cognitivas associadas a limitacbes visuais (baixa visdo ou
cegueira);
e Limitacdes cognitivas associadas a perdas auditivas (surdez ou perdas
moderadas a severas);
e Limitagbes cognitivas associadas a limitagdes visuais (baixa visdo ou
cegueira) e motoras;
e Limitagcbes cognitivas associadas a limitagbes: visuais (baixa visdo ou

cegueira); motoras e auditivas (surdez ou perdas auditivas);

Acrescentamos que é comum coexistir ainda problemas de saude graves, bem como

acentuadas dificuldades no processo comunicativo.

18
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Nunes (2001) chama-nos a atencdo para as questdes da combinacédo de limitacdes
que as pessoas com multideficiéncia podem apresentar, ao salientar que "... € mais do
que a mera combinagédo ou associacdo de deficiéncias, constituindo um grupo muito
heterogéneo entre si” (p.16). Na realidade as interagbes estabelecidas entre as
diversas limitacdes que a crianga/jovem pode apresentar influenciam ndo apenas o
seu desenvolvimento, mas também a forma como esta funciona nos diferentes

ambientes e 0 modo como aprende.

Focando a atencdo nas opinides expressas por Simeonsson (1994) e Bairrdo et al
(1998) as criangas e jovens com multideficiéncia podem enquadrar-se “... no grupo de
alunos com Necessidades Educativas Especiais designados com problemas de Baixa

Frequéncia e Alta Intensidade” (Nunes, 2003, p.5).

Analisando o impacto das limitagdes que as criangas e jovens com multideficiéncia
podem apresentar no seu desenvolvimento Saramago et al., (2004) afirmam que estas
impedem a sua interacéo natural com o ambiente “colocando em grave risco o acesso
ao desenvolvimento e a aprendizagem” (2004, p.213). Outros autores como Chen e
Dote-Kwan (1995) ressaltam que a associagédo dos diferentes problemas resultara em
necessidades de aprendizagem Unicas e excecionais, as quais exigem apoio

permanente ao longo da vida (Nunes, 2005).

Concluimos que ndo é muito consensual o conceito de multideficiéncia, isto € nem
todos os autores assinalam ser necessario existirem limitacdes nas estruturas e
funcBes mentais. O que une as definicbes apresentadas pelos varios autores € o fato
de descreverem a existéncia de acentuadas limitacbes em pelo menos duas areas do
funcionamento humano, as quais conduzem a apresentacdo de necessidades muito

especificas e a exigéncia de apoio permanente.
A multideficiéncia pode ter origem congénita ou ser adquirida, sendo inUmeras as

situagbes que podem conduzir a esta condicdo, como descrevemos na Figura 1
(Smith, 2008).

19
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Periodo Agente Atividade do agente Resultado tipico
Mudancas significativas no Certos reagrupamentos dos
Translocagéo de pares embrido e no feto, muitas cromossomas podem levar &
de cromossomas no vezes fatais Trissomia 21 e a deficiéncia mental;
nascimento ; o
Incapacidade de efetuar Resulta em deficiéncia grave ou outras
Concegao Erros congénitos do processos quimicos e complicagBes; pode ser revertido
metabolismo como metabdlicos; parcialmente quando diagnosticado
fenilcetonuria Danos no desenvolvimento cedo e administrando-se uma dieta
fetal especial.
Medicamentos usados como Criancas com acentuadas
Medicamentos como ;(e;gztglgu%ai;raomae, que deformag6es, com graves anomalias
Pré-Natal talidomida desenvolvimento normal do 23 (:e(;irgf;oé?mgfi;i\gdos’ membros
embri&o. P )
A falta prolongada de Crianga com paralisia cerebral. Que
Anoxia oxigénio, pode causar a pode ou néo ter deficiéncia mental e
Natal destruigéo irreversivel de outras anomalias que afetam a viséo e
células cerebrais. a audicdo.
Doencas infeciosas (sarampo Podem ocorrer diversas problematicas,
. L tosse convulsa...), podem como o Qeﬂce de atgnga_o €
Encefalites e meningite levar a inflamacao das células hiperatividade, a epilepsia, a
Po6s-Natal . ac I deficiéncia mental e problemas de
do cérebro e 4 sua destruicéo. comportamento

Figura 1 — Quadro-sintese das principais causas da MD
Fonte: Kirk & Gallagher (1996), citados em Almeida (2009, p.17).

Embora se verifigue um aumento de alunos com multideficiéncia a frequentar as
escolas do ensino regular, esta é ainda a menos prevalente entre as diferentes

tipificacdes de Necessidades Educativas Especiais (NEE).

1.2. Caracteristicas e necessidades dos alunos com multideficiéncia

Face a explicitacdo do conceito de multideficiéncia verificamos que estas criancas e

jovens “constituem um grupo heterogéneo, apresentando dificuldades muito
especificas resultantes da conjugacao de limitacdes nas funcdes e estruturas do corpo
e de fatores ambientais que condicionam o seu desenvolvimento e funcionamento.
Essas limitacdes dificultam o acesso ao mundo, reduzindo significativamente a procura
de informacdo e afetando as capacidades de aprendizagem e de solucdo de
problemas.” (Amaral & Nunes, 2008, p.4). Ou seja, como nos dizem Saramago et al.
(2004) estas limitacdes resultam de dificuldades em aceder a informacao existente no
meio, dirigir a atencdo para estimulos relevantes e em interpretar e generalizar

informag&o. Na Figura 2 procuramos ilustrar algumas destas caracteristicas.
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Figura 2 — Caracterizacdo das criangas e jovens com MD
Fonte: Nunes (2005, p.10).

Ainda que a heterogeneidade deste grupo seja uma particularidade importante a
atender, esta populacdo manifesta carateristicas comuns ao nivel das limitacbes das
fungbes mentais, visuais e auditivas, da comunicagdo, bem como dificuldades na
mobilidade e orientacdo e problemas de saulde (epilepsia e problemas respiratorios).
Estas limitagbes fazem com que sintam dificuldades em participar de uma forma ativa
nas situagées mais basicas da vida e nas interacdes com pessoas e objetos (Nunes,
2008). As limitagBes que apresentam nas diversas funcdes e estruturas do corpo vao
comprometer o seu desenvolvimento e a aprendizagem, trazendo graves implicacdes

na atividade e participacéo (Saramago et al., 2004).

A combinacdo das acentuadas limitacbes apresentadas pela crianca /jovem com
multideficiéncia impossibilita-a de aceder a linguagem oral como principal forma de
comunicacdo (Downing, 1999; Chen & Dote-Kwan, 1998, citado em Nunes, 2008).
Este aspeto limita-lhe o acesso a informacéao e restringe-lhe o conhecimento do que se
passa a sua volta, como nos descreve Nunes (2001, p. 82) “As oportunidades de
interacdo com 0s outros encontram-se limitadas e a integracdo social fica
comprometida, tornando a vida destas criangas pouco interessante e mesmo
frustrante (Nunes. 2001, p.82). E comum estas criancas e jovens usarem formas de
comunicacdo que se enquadram na categoria das formas de comunicacdo nao
simbdlica, como por exemplo as expressdes faciais, o contacto visual, os movimentos
corporais e gestos naturais entre outras, isto significa que estas criancas usam formas

de comunicacao ndo convencionais.

21

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

Mas, independentemente da extenséo e severidade das limitacdes, tem direito a poder
influenciar, através da comunicacao, as suas condi¢des de existéncia. Amaral e Nunes
(2008) também referem que “a maior parte ndo usa a linguagem de forma eficiente, e
uma boa parte delas tem problemas em se deslocar sem auxilio” (p.5). O mesmo é
dizer que estas criangas/jovens apresentam frequentemente, e as vezes de forma
associada, problemas de linguagem/ fala/ comunicacdo e ainda problemas de
mobilidade. Estas autoras salientam que estes dois aspetos “limitam as oportunidades

de aprendizagem incidental” (p.5).

E ainda comum as criancas e os jovens com multideficiéncia apresentarem menor
resisténcia fisica, ou seja serem mais vulneraveis as doencas do que as outras

criangas, levando-as a que possam desenvolver problemas de saude variados.

Realgcamos igualmente a existéncia de dificuldades ao nivel da interagdo com o meio
envolvente; na compreensdo do mundo; na selecdo de estimulos relevantes; na
compreenséo e interpretacdo da informacao recebida; na aquisicdo de competéncias;
na atencdo e na concentragdo; no pensamento; na tomada de decisdo sobre a sua

vida e na resolugéo de problemas (Nunes, 2008).

Concluimos que as limitagcbes cognitivas, motoras e/ou sensoriais acentuadas
apresentadas pela crianca/jovem com multideficiéncia condicionam e influenciam o
modo como aprendem e dificultam a sua atividade e participacdo nos diferentes

ambientes.

Mas as suas carateristicas nao resultam apenas da combinacdo das suas limitacdes.
A idade em que as limitagcbes surgiram, o acesso que tém a informacdo e as
experiéncias de vida que sdo proporcionadas as criancas e jovens sao igualmente
relevantes para a promogao do seu desenvolvimento e otimizagdo do seu potencial.
Equivale a afirmar que as suas condi¢cdes de saude e os fatores ambientais podem
constituir-se como barreiras ou como facilitadores da sua atividade e participacao.
Porém, é habitual serem escassas as suas experiéncias significativas, bem como as

oportunidades de comunicacéo e de interagdo (Nunes, 2005, 2008).

Face a estas carateristicas observemos entdo quais sdo as suas principais
necessidades. No geral, concordamos com Nunes (2008) quando afirma que “as

pessoas com deficiéncias ndo tém necessidades qualitativamente diferentes das que
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nao tém deficiéncia” (Nunes 2008, p.17), isto &, “que as suas necessidades basicas
sdo comuns a todas as pessoas, independentemente das suas caracteristicas
pessoais” (Ibidem). Focando a atencdo em aspetos mais especificos as criancas e
jovens com multideficiéncia podem apresentar um conjunto muito diverso de
necessidades, as quais, segundo Orelove e Sobsey (2004, citado em Saramago et al.,
2004) podem ser organizadas em trés dominios: necessidades fisicas e médicas,

necessidades educativas e necessidades socio emocionais.

Porque é frequente as criancas e jovens com multideficiéncia apresentarem paralisia
cerebral, € vulgar estas manifestarem necessidades fisicas e médicas relacionadas
com a postura e a mobilidade. Por exemplo, 0os seus movimentos voluntarios sao
limitados em termos qualitativos e quantitativos, pelo que é fundamental estar atento
as questdes do posicionamento e manipulagdo. Devido aos problemas musculares e
esqueléticos decorrentes da paralisia cerebral e ao desenvolvimento insuficiente do
sistema respiratério também podem apresentar dificuldades no controlo respiratério e
pulmonar, assim como dificuldades de degluticdo ou mastigagdo. Estes aspetos sao
importantes para se promover a sua aprendizagem e para melhorar a sua qualidade

de vida.

Verificamos também que as limitacBes sensoriais (principalmente as visuais) sao
também muito habituais na populacdo com esta problematica, assim como a
existéncia de convulsdes, as quais representam um problema adicional, podendo a
medicacao ter efeitos secundarios (Saramago et al., 2004). Segundo Nehring (2000),
as criangas e jovens com multideficiéncia tém, frequentemente, necessidades de
saude especificas, resultantes dos problemas neuromusculares ou das condi¢des que

afetam outros sistemas em conjunto.

No que respeita as necessidades socio emocionais estas manifestam necessidade de
afeto e atencéo, de oportunidades de interagdo com o contexto onde estéo inseridos e

desenvolver relagdes sociais e afetivas com o0s seus pares e com os adultos (Ibidem).

Em relacdo as necessidades educativas, a perda ou a diminuicdo da funcdo nos
sistemas sensoriais e motores tornam urgente a necessidade de uma educacdo
adequada. Porque a maioria se encontra impossibilitada de usar a fala para
comunicar, necessitam que comuniquem com ela através de outras formas de

comunicagdo. As suas limitagbes exigem ainda que a nivel educativo o professor
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promova a sua qualidade de vida através da planificacdo de atividades significativas,
possiveis de desenvolver as suas capacidades em diferentes contextos: familiares,
educacionais e comunitérios. Estas necessidades implicam o recurso a um tipo de
abordagem educativa que seja sensivel a condicdo da crianga/jovem e aos contextos
que frequenta.

Atendendo as suas carateristicas tdo especificas estas criangas e jovens necessitam
de vivenciar experiéncias significativas desenvolvidas em ambientes naturais, para
manterem competéncias ja desenvolvidas e generalizarem outras que lhes
proporcionem um futuro melhor, com a utilizacdo de processos comunicativos
eficientes, assim como o ensino direto, na medida em que estes alunos nao realizam
aprendizagens ocasionais e espontaneas (Amaral, 2011). Necessitam igualmente de
servicos de apoio especificos para beneficiarem o mais possivel das oportunidades
educativas e conseguirem ter sucesso nos contextos educativos que frequentam. A
maioria necessita de opg¢fes curriculares especificas e de praticas de ensino

altamente especializadas (Amaral & Nunes, 2008).

Face & combinagdo de necessidades fisicas, médicas, educacionais, sociais e
emocionais estes alunos necessitam também da intervengcdo de uma grande
variedade de profissionais na sua educagdo Segundo Orelove e Sobsey (2004, citado
em Saramago et al.,, 2004) a sua educacdo deve ser planeada de uma forma

sistematica e dentro de um processo de colaboragéo nas tomadas de decisao.

Na opinido de Giangreco (2000) e Jackson (2005) citados por Nunes (2008) os alunos
com limitagcbes acentuadas, nomeadamente o0s que apresentam multideficiéncia,
precisam de ter servicos e apoios especificos que permitam criar oportunidades
educativas que maximizem as suas capacidades e 0s ajudem a ter sucesso nos
contextos educativos que frequentam. Equivale a afirmar que estes alunos necessitam
de respostas educativas que criem oportunidades para poderem alargar as suas
relacbes sociais com 0s colegas e pares e que permitam aumentar 0S seus

conhecimentos acerca do mundo que os rodeia.

Os programas educativos devem ter em conta as suas necessidades e das suas
familias possibilitando uma intervengao/participagdo em experiéncias de vida real de
forma a melhorar a qualidade de vida no futuro (Amaral et al., 2006). Necessitam de

respostas educativas pensadas, estruturadas e organizadas de acordo com a
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singularidade de cada uma (considerar as suas capacidades, necessidades e
motivacdes). E ainda que atendam as perspetivas de seus pais/familia e as condicbes
fisicas e sociais da escola. Portanto, é necessério proporcionar a estas
criancas/jovens oportunidades de aprendizagem da vida real, a interagdo com o

ambiente natural, e uma educacao adequada as suas capacidades e necessidades.

Em suma, as experiéncias de vida destas crian¢as e jovens séo condicionadas pelas
suas limitagdes motoras, cognitivas, linguisticas e sensoriais. A falta de experiéncias
diversificadas e de oportunidade de comunicacdo sdo as principais causas das suas
dificuldades, as quais prejudicam o seu desenvolvimento e aprendizagem e
condicionam as interacdbes com o meio. Por estas razfes, necessitam de apoio
constante de terceiros para poderem participar nas atividades diarias, tais como a

alimentacéo, a higiene, a mobilidade, o vestir e o despir, etc.

2. Incluséo de alunos com multideficiéncia no ensino regular

2.1 Educacdo inclusiva: principios educativos

A Educacéo Inclusiva encerra em si a ho¢do de uma escola promotora de igualdade
de oportunidades educativas respeitando a diversidade cultural. Isto é, nas ultimas
décadas a politica educacional prioriza a educagao para todos, o que pressupde que
os alunos com NEE de carater permanente frequentem escolas de ensino regular.
Procura-se proporcionar a todas as criangas e jovens respostas educativas eficazes,
rentabilizando o maior ndmero de recursos humanos e materiais para o

desenvolvimento curricular adequado a cada um.

Por educacéo Inclusiva entende-se o desenvolvimento de uma educacéo apropriada e
de alta qualidade para todos os alunos na escola regular (Hegarty, 1994). A
Conferencia Mundial Sobre Necessidades Educativas Especiais, organizada pela
UNESCO em julho de 1994, em Salamanca, foi determinante e esclarecedora sobre
as premissas em que assenta a Educacdo Inclusiva: uma maior igualdade de

oportunidades e direitos para todos os seres humanos.

Analisando o conceito de incluséo verificamos que ndo existe no seio da comunidade
cientifica, um pleno consenso sobre o0 seu significado. Ha teédricos defensores de que

a inclusdo implica que os alunos estejam a tempo inteiro na sala de aula, ou seja a
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inclusdo absoluta de todos os alunos nas classes de ensino regular. Ha outros que
defendem que esta pode ser parcial, considerando que as classes do ensino regular
ndo constituem uma modalidade capaz de atendimento ideal para todos os alunos
com NEE. Vérios séo os estudos efetuados a volta desta nova forma de perspetivar a
escola, entre os quais podemos referir Porter (1997), Ainscow (1998), Nielsen (1999),
Costa, Leitdo, Santos, Pinto e Duarte (2000), Correia (2003), e Rodrigues (2006).

Na perspetiva de Ferreira (2007) a inclusdo pode ser vista como uma “proposta
educativa que se pretende consubstanciar a simultaneidade do tempo e do espaco
pedagdgico para todas as criancas, por forma a concretizar os ideais de educacéo
publica obrigatéria: qualidade, eficiéncia, igualdade e equidade” (p.59). Por seu lado
Correia (1999) defende que o principio da inclusdo apela a que a escola tenha em
atencdo a crianga no seu todo, que respeite as dimensfes académicas, socio
emocionais e pessoais, com o objetivo de lhe proporcionar uma educacdo apropriada,
orientada para a maximizagéo do seu potencial. Este autor assinala, em 2003, que o
conceito de inclusdo e as praticas a ela subjacentes surgem como forma de
enriquecimento do espago escolar, entendido aqui no seu sentido mais amplo, pois
promovem uma cultura de escola e de sala de aula assente no lema da diversidade.
Para este autor a incluséo implica que os alunos com NEE estejam inseridos na classe
do ensino regular, onde sempre que possivel, devem receber os servicos educativos

adequados as suas caracteristicas e necessidades.

Para Rodrigues (2006) a Educacado Inclusiva baseia-se em trés pilares essenciais,
nomeadamente: rejeicdo da exclusdo, educacdo conjunta de todos os alunos e
eliminacdo de barreiras a aprendizagem. Cortesdo (2001) afirma que promover a
educacao inclusiva é romper com a nocao de escola tradicionalista, ou seja uma
escola que nao foque as suas praticas num curriculo e praticas comuns tomando
todos os alunos como se fossem sé um, perspetivando um olhar isolado sobre um
aluno virtual que ndo tem em consideracéo a diversidade existente nas escolas, como
referimos anteriormente. Como nos diz Vieira (1995, citado em Madureira & Leite,
2003) a escola inclusiva exige um esfor¢co adicional, quer no que respeita aos aspetos
organizativos da escola, quer na necessidade de mudancga de atitudes dos professores
do ensino regular face a diferenca e na implementacdo de uma pratica pedagdégica

diferenciada.
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Um dos objetivos fundamentais da educacao inclusiva € que, independentemente das
carateristicas de cada uma, todas as criangas tém o direito a ser incluidas na vida
educativa e social. H4 portanto a necessidade de organizacdo das escolas para que
possam responder a todos os alunos que a frequentam, ou seja, urge a necessidade
de construcdo de uma escola que reconheca a diferengca como uma oportunidade de
enriguecimento e desenvolvimento de boas praticas educativas. Na mesma linha de
pensamento Perrenoud (2000) defende que a Educacédo Inclusiva € um desafio que
envolve a escola, numa inevitavel transformacédo organizacional e pedagogica, no
sentido de uma maior abertura a comunidade, apelando a mudanca de atitudes de
toda a comunidade educativa.

Existem quatro pressupostos importantes a considerar para se promover uma escola
inclusiva: as atitudes, a formacéo, a colaboragéo e os recursos.
- Atitudes: é importante acreditar que todos os alunos sdo capazes de obter
sucesso educativo;
- Formacédo: é importante alterar os modelos de formacédo de professores, da
formacao continua e especializada, centrando-se mais na préatica educativa;
- Colaboracdo: € essencial criar um espirito de comunidade escolar, onde o
sucesso educativo € conseguido por meio de uma participacdo cooperativa de
todos os intervenientes;
- Recursos: é fundamental ainda assegurar todos 0S recursos necessarios a uma

educacao apropriada.

Sobre o ideal de uma escola de e para todos, preconizado pela Declaracdo de
Salamanca (UNESCO, 1994), muito se tem vindo a fazer em prol de um sistema
educativo mais inclusivo. Contudo, este ideal enfrenta vérias condicionantes,
nomeadamente ao nivel da formacao de profissionais, da disponibilizacdo de recursos
humanos e materiais adequados, da aceitacdo e sensibilizagcdo dos pares para a
diferenca, da organizacdo curricular, etc. Estes aspetos devem ser melhorados com
vista a promover uma verdadeira inclusdo de todos os alunos. Salienta-se a
necessidade da emergéncia de espacos de educacdo inclusivos, baseados na
promocao de igualdade de oportunidades, aceitacdo social, pois todos os individuos
sdo elementos preciosos da sociedade que importa incluir na grande matriz social
(Stainback, Stainback & Moravec, 1999).
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O movimento da escola inclusiva surgiu depois em meados do século XX se ter
procurado, sempre que possivel, integrar nos contextos regulares de ensino as
criangcas com NEE. Como afirma Correia (2003) num primeiro momento surgiu a
integracéo fisica nas escolas do ensino regular por parte das criancas com NEE, tendo
este tipo de integragdo permitido uma aproximacao entre alunos com caracteristicas
distintas. Numa segunda fase procurou-se a integracao social, conceptualizada pela
frequéncia de &reas especificas do ensino regular, como as expressdes artisticas e
expressao fisica, mas um ensino a parte no que constava as areas académicas. Mais
tarde, numa terceira fase, pretendeu-se que todos os alunos pudessem ter acesso ao
conhecimento nas turmas do ensino regular. Assim, se caminhou para uma escola

inclusiva.

Analisando o percurso histérico decorrido até ao momento, observamos que a
integracdo de alunos NEE surgiu em Portugal em consonancia com o discurso que
decorria em outros paises, pactuando, assim, com 0s movimentos internacionais
expressos em diversos documentos como a Public Law, nos EUA (1975) ou o
Warnock Report no Reino Unido (1978), do qual surgiu pela primeira vez o conceito de
aluno com Necessidades Educativas Especiais. Este conceito referia-se a todo aquele
que apresentava uma incapacidade de indole diversa que afetasse a aprendizagem a
um nivel que tornava imprescindivel a utilizacdo de meios de acesso ao curriculo, ou
seja a adocédo de condi¢cdes de aprendizagens adequadas para se beneficiar de uma
educacéao eficaz. Brennan (1988, citado em Correia, 1999) refere que uma crianga tem
NEE quando ha “um problema (fisico, sensorial, intelectual, emocional, social ou
gualguer combinacao destas problematicas) afeta a aprendizagem ao ponto de serem
necessarios acessos especiais ao curriculo (...) ou a condigbes de aprendizagem
especialmente adaptadas para que o0 aluno possa receber uma educacéo apropriada.
Tal necessidade educativa pode classificar-se de ligeira a severa e pode ser
permanente ou manifestar-se durante uma fase do desenvolvimento do aluno” (p. 36).
A introducéo deste conceito, aliado as alteracdes verificadas nos sistemas de ensino e
na forma de olhar para estas criancas e jovens, permitiu alargar o apoio a todos,
abrindo caminho a emergéncia de uma escola inclusiva, onde se deseja que todos 0s
alunos aprendam juntos, independentemente das condicionantes que cada aluno

possa apresentar.

Em Portugal, de acordo com Bairrdo e colegas (1998), foi nos anos 80 que se assistiu

a reorganizacdo dos servicos no sentido de comecgar a criar condigbes para que a
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integracdo e, posteriormente, a inclusdo fossem possiveis. Assim, criaram-se
estruturas regionais e publicou-se importante legislacdo sobre o assunto. Com a
publicacdo do Decreto-lei n° 46/86 de 14 de outubro de 1986 (a Lei de Bases do
Sistema Educativo - LBSE) comecaram a surgir importantes alteragdes na integracao
de criangas com deficiéncia no ensino regular. Por exemplo, podemos ler no artigo 7°
gue € objetivo “assegurar as criangas com necessidades educativas especificas,
devidas designadamente a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢des adequadas ao
seu desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades”. No seguimento
da LBSE surgiu o Despacho Conjunto 38/SEAM/SERE/88 que estabeleceu a criacdo
de Equipas de Educacdo Especial, que abrangiam todo o sistema de educacdo ndo
superior, com 0 objetivo de promover a integracdo familiar, social e escolar das

criangas e jovens com deficiéncia.

Nos anos 90 foi publicado o Decreto-lei n° 319/91 de 23 de agosto que definiu o
regime educativo especial nas escolas do ensino regular, prevendo adaptagfes as
condigbes em que se processa o0 ensino e a aprendizagem de alunos com NEE. Este
Decreto-lei veio colmatar o fosso legislativo existente no ambito da educacéo especial,
passando as escolas a dispor de suporte legal que permitia organizar o processo de
ensino de alunos com NEE. Este diploma introduziu na escola portuguesa o conceito
de NEE baseado em critérios pedagdgicos, privilegiando a integracédo desses alunos
na escola regular, responsabilizando esta pela procura e escolha de respostas
educativas validas e eficazes. Responsabilizou ainda os pais na educacao dos filhos,

determinando que estes tinham um conjunto de direitos e deveres.

Ainda nos anos 90, diversos documentos internacionais tentaram promover 0s
principios da educacdo inclusiva, sendo um dos marcos mais significativos a ja
proclamada Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994), assinada por representantes
de 92 governos, incluindo Portugal, e 25 organizac¢des internacionais. Este documento
clarificou um conjunto de indicacdes precisas e necessarias para o estabelecimento de
uma Escola Inclusiva, assinalando a importdncia de se dar atencdo especial as
necessidades especificas destes alunos ja que tém os mesmos direitos que todos os
outros da sua comunidade...e deverdo ser educados no sentido de desenvolver as
suas potencialidades. Esta Declaracdo aponta para um novo entendimento da escola
regular na educacdo de alunos com NEE. Seguindo esta orientacdo inclusiva as
escolas regulares constituem 0s meios mais capazes para combater as atitudes mais

discriminatdrias, para criar comunidades abertas e solidarias, construir uma sociedade
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inclusiva e atingir uma educacéo para todos; além disso, proporcionam uma educacao
adequada a maioria das criancas e promovem a eficiéncia, numa 6tima relacao custo-
qualidade, de todo o sistema educativo (UNESCO, 1994).

Julgamos ainda importante referir o Despacho Conjunto n° 105/97, de 1 de julho que
definiu a prestacéo de apoio educativo a alunos com NEE e a Portaria n°1102/97, 3 de
novembro relativo as condicfes de educacdo para os alunos que frequentavam as
cooperativas de ensino e ou os colégios de ensino especial. Focamos também o
Despacho n°750/98, 6 de maio que criou as Unidades de Apoio a Educacdo de
Criancas e Jovens Surdos (UAAS) e o Despacho Conjunto n° 891/99, 19 de outubro
gue definiu o enquadramento legal de Intervencdo Precoce até 2009. Também em
1998, o Conselho Nacional de Educacéo definia as Salas de Apoio Permanente como
um espaco, dentro da escola regular, com equipamentos especificos, onde segundo
Silva (2006), eram orientados alunos com deficiéncia mental severa, com
multideficiéncia e os alunos com graves problemas de comunicacdo. Estas salas
passaram a ser designadas por Unidades de Intervencdo Especializada, mantendo-se
como estruturas da escola, onde os alunos faziam parte das salas do regular, onde
trabalhavam por curtos periodos de tempo em atividades adequadas ao seu
desenvolvimento. Face a publicacdo deste conjunto de legislagéo verificamos alguma
tendéncia para se criarem estruturas de apoio a inclusdo de alunos com determinado

tipo de NEE no ensino regular.

Com a publicacdo de todos estes documentos legislativos estava aberta a
oportunidade para se “criarem escolas inclusivas”, estabelecendo o direito de
frequéncia da escola regular por parte dos alunos com NEE, possibilitando-lhes o
acesso ao curriculo comum através de um conjunto de apoios apropriados as suas

caracteristicas e necessidades (Warwick, 2001).

Mais tarde, no ano de 2006, com o Decreto-lei n.° 20/2006, de 31 de janeiro, € criado o
grupo de docéncia de educacgdo especial, cujas funcdes no sistema de ensino se
destinam exclusivamente no apoio aos alunos com NEE de caréater prolongado. Por
sua vez, 0 apoio a alunos com outro tipo de necessidades podia ser assegurado por
professores de apoio socioeducativo, sem especializagdo em educacgéo especial.

A atual politica educativa da educacdo especial portuguesa é regulamentada pelo
Decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro, que define os apoios especializados a prestar na

educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundéario dos setores publico,
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particular e cooperativo, visando a criacdo de condicbes para a adequacdo do
processo educativo as NEE de alunos com limitagBes significativas ao nivel da
atividade e da participagdo em um ou varios dominios da vida, decorrentes de
alteracdes funcionais e estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades
continuadas ao nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da
autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagdo social. Os alunos com
multideficiéncia estéo incluidos neste grupo. Este documento legislativo regulamenta
também a criacdo de modalidades especificas de educacado como € o caso da criagédo
de redes de escolas de referéncia para o ensino bilingue de alunos surdos e para a
educacao das criancas cegas ou com baixa visdo. Prevé ainda a possibilidade de os
agrupamentos de escola proporem a criagdo de Unidades de Ensino Estruturado para
alunos com perturbacbes do espectro do autismo e de Unidades de Apoio
Especializado para a Educagdo de Alunos com Multideficiéncia e surdocegueira
congénita. Estas unidades pressupfem a criacdo de ambientes estruturados e
securizantes que respondam as necessidades destes alunos e constituem-se ainda
como recurso da escola no que diz respeito a metodologias e estratégias de

intervengdo para os alunos com multideficiéncia (Silva, 2006).

Mas, centremos a nossa andlise no processo de inclusdo dos alunos com
multideficiéncia e como é que os estabelecimentos de ensino se podem organizar no
sentido de poderem responder adequadamente as suas necessidades e

caracteristicas.

2.2 Organizacéo de respostas educativas nos contextos regulares de ensino

Numa escola inclusiva é necessario assumir e valorizar os conhecimentos e 0s valores
de todos os alunos; considerar que a diferenca pode ser uma oportunidade para se
criarem novas situacdes de aprendizagem; ser capaz de promover a participacdo de
todos nos contextos regulares; disponibilizar recursos para gerar outros e utilizar uma
linguagem acessivel a todos os alunos (Ainscow, 2000). Portanto, a inclusédo nao se
traduz em tratamento igual para todos, o objetivo ndo é anular as diferencas, mas
antes atender com qualidade as especificidades de cada um, pois como nos diz Lima
(2007) o esforco de normalizar uma crianca pode ser tdo ou mais violento que o da

exclusao.
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No caso particular dos alunos com multideficiéncia as suas necessidades de incluséo
“... vao muito para além da inclusdo escolar e projetam-se em todos os contextos de
vida em que se inserem” (Amaral & Nunes, 2008, p.7). Esta visdo prende-se com o
gue é essencial ensinar-lhes, uma vez que uma sala de aula oferece reduzidas
oportunidades de aprendizagem e representa apenas um dos ambientes onde
precisam de ser incluidas (ibid).

E igualmente importante ndo esquecer que o sucesso da inclusdo € influenciado por
trés fatores: a) atitudes, b) recursos e c) curriculo (Bricker, 1995). Estes fatores séo
interativos e interpenetram-se, pois uma inclusdo bem-sucedida € um processo
multidimensional e complexo. Para Bricker, a inclusdo de um aluno no ensino regular
implica analisar as suas necessidades e os valores da sua familia, bem como definir
objetivos a curto prazo que correspondam a essas necessidades e disponibilizar os
recursos adequados a concretizagdo desses objetivos. Face as particularidades dos

alunos com multideficiéncia € importante, aquando a organizacdo das respostas

educativas, ter estes aspetos em consideracao.

VerificAmos antes que as necessidades Unicas destes alunos colocam inimeros
desafios a sua educacgédo (Amaral & Nunes, 2008; Nunes, 2008), pelo que é necessério
encontrar o meio 0 menos restritivo possivel e simultaneamente o0 mais adequado para
responder as suas necessidades especificas. Ou seja, de acordo com Jackson, €& (til
escolher o meio que oferega mais condigdes humanas e materiais para proporcionar
uma educacao de qualidade que ajude o aluno a ter sucesso social e escolar (2005,
citado em Nunes, 2008).

No sentido de tentar criar condi¢cdes para que os alunos com multideficiéncia possam
frequentar ambientes regulares de ensino, a atual legislacdo (Decreto-lei n.° 3/2008)
cria a possibilidade de a sua educacdo se poder processar em unidades de apoio,
constituindo-se estas como “uma resposta educativa especializada desenvolvida em
escolas ou agrupamentos de escola” (Crespo et al., 2008, p. 113). Esta é uma das
Modalidades Especificas de Educacdo criada para alunos com NEE de carater
permanente por esta legislacdo. Especificando um pouco mais, de acordo com as
normas orientadoras das unidades especializadas em multideficiéncia publicadas pelo
Ministério da Educacdo (Nunes, 2005a), esta Modalidade Especifica de Educacgéo
constitui “um recurso pedagdégico especializado dos estabelecimentos de ensino

regular do ensino basico, constituindo-se como uma resposta educativa diferenciada
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que visa apoiar a educacdo dos alunos com multideficiéncia, fornecendo-lhes meios e
recursos diversificados. Com esta resposta espera-se criar oportunidades para que
estes alunos tenham acesso a informacédo que os ajude a realizar aprendizagens
significativas e possam participar em atividades desenvolvidas com o0s seus pares sem
necessidades especiais” (p. 14). Isto €, com esta resposta educativa pretende-se
assegurar a criacdo de ambientes educativos estruturados, significativos e ricos em
comunicacdo que permitam o envolvimento dos alunos com multideficiéncia na
procura de informacdo e criar condicdes para os alunos poderem interagir com
parceiros sem NEE. Estas respostas procuram ainda gerir melhor os recursos
humanos e materiais de que muitos destes alunos necessitam, de modo a oferecer-se

uma resposta educativa de qualidade a estes alunos (Almiro et al., 2011).

A criacdo destas unidades especializadas deve ser feita em funcdo do numero de
alunos portadores de multideficiéncia existentes; da natureza e exigéncia das
respostas educativas; da disponibilidade de espagos das escolas, da disponibilidade
dos apoios diferenciados necessarios para dar resposta as necessidades de cada
aluno e da transicao entre ciclos (ibidem). Deve ainda resultar do desenvolvimento de
um trabalho de equipa em que participam a familia do aluno, o 6rgdo de gestdo do
agrupamento de escolas, os docentes de educacdo especial e respetiva equipa de
coordenacdo da educacdo especial, os docentes titulares de turma que tém alunos
com multideficiéncia e os responsaveis pelos diferentes servicos da comunidade que
possam vir a responder as necessidades individuais destes alunos (Nunes, 2005a).
Assim, num trabalho de parceria, 6rgdos de gestdo, familias, docentes de educacédo
especial e outros intervenientes no processo educativo dos alunos tomam decisfes

sobre os alunos que podem beneficiar desta resposta educativa.

E de referir ainda que as respostas educativas para estes alunos devem ser bastante
flexiveis, o que passa pela utilizacdo de estratégias e materiais diversificados e
adequados a cada crianca e jovem, de forma a responder as suas necessidades
individuais, as da sua familia e ao seu estilo de aprendizagem. E também fulcral que
todos os intervenientes na sua educacgdo (familia, profissionais da educagdo, da
saude, da seguranca social, etc.) trabalhem em equipa, cooperando de forma a
proporcionar, por um lado, situacbes de aprendizagem de qualidade, focando o
curriculo nas areas da comunicacao e orientacdo e da mobilidade e vida diéria e, por

outro lado, préticas de ensino especializadas que, constituindo-se como alternativas as
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abordagens tradicionais, se centrem em atividades naturais. Mas observemos com

mais detalhe o modo como o seu curriculo deve ser organizado.

2.3. Organizacéo do curriculo para alunos com multideficiéncia

A educacdo de alunos com multideficiéncia pressupfe implementar respostas que
sejam flexiveis, quer a nivel dos contelddos curriculares, quer das estratégias e
recursos a usar, de modo a possibilitar-lhes 0 acesso a interacdes e a informacao
relevantes para si e para a sua familia. E importante que os ambientes educativos
desafiem estes alunos a aprender, apoiando a sua aprendizagem. Para tal é
necessario atender a especificidade de cada aluno, ter como eixo central da
intervengcdo a comunicacao e proporcionar aprendizagens baseadas em experiéncias

da vida real, realizadas em contextos naturais (Nunes, 2008).

Como dissemos antes, estes alunos necessitam de frequentar ambientes estruturados
e securizantes que facilitem a sua participacao e aprendizagem. Sempre que possivel,
€ importante participarem na vida da escola e da comunidade em conjunto com a
restante populacdo escolar. Segundo Nunes (2008) o curriculo destes alunos deve

recorrer a estratégias que permitam “... responder as necessidades individuais de
cada um e alargar, progressivamente, a sua participacdo em contextos de vida cada

vez mais diferenciados” (p 37).

Interpretando o pensamento de Wolfe e Hall (2003) Amaral e Nunes (2008)
consideram que o sucesso da sua inclusdo depende, em parte, de dois aspetos “... o
tipo de atividade que se desenvolve nos contextos educativos e o tipo de objetivos
definidos no Programa Educativo Individual (PEI). Por conseguinte, é essencial
garantir 0 acesso ao ensino de conteludos especificos de que estes alunos
necessitam” (p.8). Amaral e Nunes salientam ainda que os alunos com multideficiéncia
“precisam de estar envolvidos em atividades funcionais, exigindo-se da educacgéo que
Ihes proporcione oportunidades de analisar o progresso dos alunos, garantindo assim

que a educagao cumpre o seu papel de os preparar para o futuro” (Ibidem).

Para ser possivel a participacdo ativa dos alunos com multideficiéncia nos contextos
regulares de ensino torna-se necessario que os profissionais que intervém junto

destes articulem entre si com vista a organizagéo e gestado do curriculo, no sentido, de
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promover 0 sucesso educativo dos mesmos. Nunes (2008) descreve ainda que ha
educacao destes alunos é fundamental: i) responder as necessidades especificas de
cada aluno e ao seu estilo de aprendizagem, bem como as necessidades da sua
familia; ii) proporcionar experiéncias diversificadas e significativas; iii) ajudar os alunos
a participarem ativamente nas atividades que desenvolvem nos diversos contextos; iv)
proporcionar oportunidades de aprendizagens significativas; v) promover a
independéncia e a autonomia dos alunos; vi) disponibilizar os apoios de que
necessitam; e vii) assegurar um progresso efetivo. Observemos entdo quais o0s

aspetos centrais a considerar na organizagao do seu curriculo.

2.3.1 Principios centrais a considerar na organizagao do curriculo

Independentemente das caracteristicas e condigbes de partida, todas as pessoas
partilham as mesmas necessidades basicas (Nunes, 2008). O mesmo é dizer que todo
0 ser humano necessita de ter experiéncias ao longo da vida que lhes permita: i) ser
auténomo e independente; ii) ter a sua individualidade; iii) ser aceite e amado através
da sua presenca e participagdo na familia e na comunidade; iv) ter estabilidade que
lhe permita crescer e aprender; v) sentir seguranga e ser respeitado enquanto pessoa.
Estas necessidades sdo também partilhadas pelos alunos com NEE, pelo que o seu
curriculo deve organizar-se tendo em atencao estes indicadores. No caso particular de
quem tem multideficiéncia, ndo podemos esquecer que estes precisam que outros 0s
ajudem a participar em situacdes e experiéncias que lhes permitam responder a
algumas ou a todas as suas necessidades basicas, ja que as situacdes de
aprendizagem incidental sdo pouco frequentes. Por conseguinte, é essencial pensar
como € que os contextos educativos podem ajudar estas pessoas a satisfazer as suas
necessidades basicas, a terem uma melhor e mais significativa participagdo nas

atividades diarias, assim como a compreender melhor o mundo onde se encontram.

Face as caracteristicas dos alunos com multideficiéncia, ja referimos que os ambientes
de aprendizagem por eles frequentados devem estar estruturados de modo a criar-
Ihes oportunidades para poderem realizar aprendizagens significativas. Logo, o seu
curriculo deve ser suficientemente flexivel de modo a responder as necessidades
particulares de cada aluno. E ainda fundamental que o curriculo se constitua no
sentido de lhes facilitar o acesso a informagdo e ao envolvimento ativo em
experiéncias de vida real. Implica criar oportunidades para estes alunos estabelecerem

interagcBes significativas com pessoas e objetos. As estratégias a implementar devem
35

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

dar uma resposta efetiva as necessidades individuais de cada aluno, bem como
aumentar a sua participagdo em contextos de vida cada vez mais diferenciados
(Nunes, 2008).

A atividade, o movimento e a comunicag¢do constituem uma triade importantissima a
considerar na organizacao do seu curriculo (Amaral & Nunes, 2008). Equivale a
afirmar que as areas da comunicacdo e do movimento constituem-se como areas
centrais do seu curriculo, pois € fundamental proporcionar-lhes o acesso a informacgéo
e ao conhecimento. Desta forma podemos ajuda-los a compreender melhor o mundo
onde se encontram. Assim, a comunicacdo deve constituir a primeira prioridade e o
centro de toda a intervencdo a desenvolver junto da crianga com esta condi¢do, pois é
uma capacidade essencial para a aprendizagem ocorrer (Downing, 1999) e para
melhorar a sua qualidade de vida. Como a comunicagdo ndo surge de uma forma
espontanea nas criangcas com multideficiéncia, esta € uma das competéncias que elas
tém de aprender, que é preciso ensinar-lhes. Lembramos que segundo Amaral (2002,
p.39) “tudo o que a criangca com multideficiéncia aprende tem de ser ensinado”. Neste

sentido, é indispensavel o adulto conhecer as formas de comunicagdo por elas

utilizadas, incluindo as mais subtis.

Ainda que o curriculo se deva focar no desenvolvimento de competéncias
comunicativas e de orientacdo e mobilidade, Nunes (2008) descreve a utilidade de se
desenvolver competéncias noutras areas, nomeadamente a nivel: i) do conhecimento
do meio que o rodeia e a sua relagdo com o mesmo e ii) do desenvolvimento pessoal
e social (pressupbe o envolvimento em atividades relacionadas com a autonomia

pessoal: higiene, alimentacéo, vestir e despir) e com a vida doméstica.

A escolha dos contetdos a incluir no curriculo dos alunos com multideficiéncia deve
levar em linha de conta a adaptagcao dos mesmos ao “... atual nivel de funcionamento

“

e de participacdo dos alunos ...” (Nunes, 2008, p.34) e as suas “... caracteristicas

”

especificas e interesses individuais (Ibidem). Na maioria das situacdes as
necessidades destes alunos requerem alteracbes no curriculo comum. Essas
alteracbes estdo previstas na legislacdo atual da educacdo especial (Decreto-lei
3/2008) com a medida educativa “Curriculo Especifico Individual”’, prevista no artigo
21°. Este artigo pressupde “alteracdes significativas no curriculo comum, podendo as
mesmas traduzir-se na introducdo, substituicio e ou eliminacdo de objetivos e

conteudos, em funcéo do nivel de funcionalidade da crianga ou do jovem” (Crespo et
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al., 2008, p.110). Esta medida educativa pode permitir responder adequadamente as
necessidades destes alunos, contribuindo para a implementacéo de oportunidades de
aprendizagem verdadeiramente significativas que considerem a preparacdo para a
vida futura. Amaral e Ladeira (1999) consideram ser necessario ainda dar apoio
individualizado em funcédo das necessidades individuais de cada aluno.

As atividades a desenvolver devem adequar-se a idade cronolégica dos alunos, ter
uma rotina como principio, meio e fim e ser planeada tendo como objetivo a
participacdo do aluno em todos os passos da mesma. Nunes (2008) sublinha ainda a
necessidade de se utilizarem materiais e estratégias diversificadas e adequadas as
carateristicas de cada aluno, de forma a minimizar as barreiras colocadas a sua
aprendizagem. Ou seja, é importante criar oportunidades para que os alunos com

multideficiéncia possam participar com sucesso nas atividades desenvolvidas.

E ainda importante desenvolver um curriculo em espiral para os alunos com
multideficiéncia (Nunes, 2008), quer em termos globais, quer em termos especificos
das é&reas curriculares. Isto €, é essencial a organizac¢éo do curriculo obedecer a uma
I6gica que possibilite 0 aumento gradual dos conhecimentos que os alunos tém acerca

de si mesmo e do mundo que o rodeia (Nunes, 2008).

O curriculo deve permitir que os alunos desenvolvam competéncias funcionais e
relativamente limitadas em nimero, para a maioria dos casos, uma vez que “... estes
alunos necessitam de efetuar muitas experiéncias antes de conseguirem generalizar o

que aprenderam e 0s conceitos a ensinar aos alunos devem revestir-se de
significado para os mesmos (Nunes, 2008, p. 37). E igualmente importante comecar
por utilizar “... conceitos relacionados com os préprios alunos ...”, que ajudem o aluno
a desenvolver sentimentos de seguranga e de “confianga no outro”, e que desenvolva
vinculos com as pessoas que sao mais significativas no seu universo de vida. A partir
do desenvolvimento destas competéncias, é possivel ajudar o aluno a “adquirir e

desenvolver outras competéncias” (Nunes, 2008, p 38), como ilustra a Figura 3.
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Figura 3 — Competéncias basicas a desenvolver
Fonte: Nunes (2008, p.37).

Quando se perspetiva 0 desenvolvimento de atividades para criancas/jovens com
multideficiéncia, em conjunto com o0s seus pares sem necessidades educativas
especiais, tem que se atender a forma como se vai processar a articulacdo do
desenvolvimento dos contetdos curriculares individuais com os contetdos definidos
para os outros alunos. De acordo com Giangreco e Doyle, 2000, (cit. in Nunes, 2008),
essa articulagdo pode ser concretizada, dependendo da opg¢do que se tomar,
individualmente ou em simultidneo, consoante se opte pelo curriculo “multilevel” ou

pelo curriculo “overlapping”.

A opgéo pela modalidade de curriculo “multilevel” pressupde que os alunos com
multideficiéncia e os seus pares sem NEE participem conjuntamente numa mesma
atividade. Contudo, os resultados da aprendizagem para os alunos podem ser
distintos, no sentido de se adequarem individualmente a varios niveis dentro da uma
mesma area curricular. Esta modalidade pode implicar variac6es a introduzir quer ao
nivel dos topicos dos contetidos, quer ao nivel dos resultados que se perspetiva que
os alunos venham a alcancar (Nunes, 2008). A grande vantagem desta modalidade
reside na possibilidade que oferece aos alunos com multideficiéncia de trabalhar para
resultados individualizados dentro da mesma é&rea curricular que é proposta para 0s

seus pares sem NEE.
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A modalidade de curriculo “overlapping” implica que os alunos com e sem NEE
participem em conjunto numa mesma atividade e obtenham resultados de
aprendizagem individualizados e adequados, mas em duas ou mais areas curriculares
distintas (Nunes, 2008). Esta modalidade de curriculo prevé também a possibilidade
de serem incluidas outras areas que nao estejam contempladas no curriculo comum
(Nunes, 2008).

A organizacdo das respostas educativas deve ainda ter a preocupacédo de centrar a
intervengdo em atividades de vida real em contexto natural, considerando a
participacdo dos alunos nas cinco esferas de atividade: vida diaria; vida doméstica;
trabalho ou ocupacéo, atividades socioculturais e escola (Amaral et al., 2006). E
fundamental proporcionar oportunidades de participacdo ativa (experiéncias
significativas para o aluno) nas atividades e criar oportunidades de aprendizagem
apoiada (mediar as interacdes com pessoas e objetos). Equivale a afirmar que os
alunos com multideficiéncia necessitam de vivenciar experiéncias significativas
desenvolvidas em ambientes naturais, para manterem competéncias ja desenvolvidas
e facilitar a generalizagdo de outras que lhes proporcionem um futuro melhor, com a
utilizacdo de processos comunicativos eficientes, assim como o ensino direto na
medida em que estes alunos nao realizam aprendizagens ocasionais e espontaneas
(Saramago et al., 2004; Nunes, 2008).

Antes de concluir este tépico realcamos que as condi¢des distintas que estes alunos
apresentam a partida fazem com que se tenha que equacionar a utilizacdo de
respostas educativas holisticas, baseadas em modelos ecoldgicos de desenvolvimento
Bronfenbrenner, (1979), que segundo Amaral e Nunes (2008) “sejam estruturadas em
torno de atividades da vida real e que garantam 0 acesso ao significado, ao
desenvolvimento de conceitos e ao envolvimento progressivo em ambientes
diversificados” (p:8) O recurso ao uso de atividades de vida real ajuda-as a participar
no mundo que as rodeia de uma forma ativa e fornece apoio & compreenséo do real
(Amaral et al., 2006). E importante desenvolver uma educacio que responda a
necessidades de aumento de atividade e participacdo na comunidade e que facilite
essa participacao através do fornecimento de instrumentos para melhor interacdo nos

varios ambientes.

Analisemos agora aspetos especificos relativos a organizacdo e desenvolvimento das

atividades.
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2.3.2 Pressupostos a considerar na organizacdo e desenvolvimento de

atividades

Face as acentuadas limitacdes e necessidades que os alunos com multideficiéncia
apresentam, as propostas educativas devem, na nossa perspetiva, apoiar-se no
modelo centrado em atividades naturais, que pressupde a participacdo em atividades
reais nos seus multiplos contextos de vida, as quais devem promover oportunidades
reais de comunicacgdo, de apropriacdo de conceitos significativos em tempo atual e
futuro e de reciprocidade de relacdes afetivas (Saramago et al., 2004).

E importante desenvolver atividades de qualidade que proporcionam ao aluno
oportunidades para vivenciar experiéncias significativas, diversificadas e interessantes
e que permitam desenvolver competéncias nas cinco esferas de atividade descrita
anteriormente, bem como a sua independéncia e autonomia, ndo esquecendo o lugar
central que a comunicacdo e a mobilidade desempenham no seu curriculo. As
atividades a desenvolver devem ainda acontecer frequentemente e terem objetivos
funcionais definidos de forma clara. E igualmente util usar as rotinas mais
interessantes e significativas para os alunos e suas familias, bem como manter o
equilibrio entre as esferas de atividades, encorajar o aluno a participar ativamente e a

fazer novas aprendizagens, etc. (ibidem).

No conjunto de atividades a desenvolver com estes alunos é essencial definir de forma
clara quais as que sao prioritarias para a intervencdo. Essa tomada de decisdo deve
decorrer da andlise da situacdo do aluno, da necessidade de responder
adequadamente as suas necessidades, desejos e sugestdes deste e da sua familia. E
atil definir atividades que proporcionem aprendizagens significativas e oportunidades
de participacdo em situacdes da vida real (Amaral, et al., 2006). A participacdo ativa
em atividades da vida real realizadas em contextos reais e significativos, em situacdes
que facam naturalmente parte da vida dos alunos, atividades naturais e funcionais,
facilitam a aquisicdo de competéncias béasicas a desenvolver (Nunes, 2008). As
atividades que fazem parte da rotina diaria proporcionam oportunidades para ensinar,
aprender e praticar em contextos naturais promovendo aprendizagens significativas,
ativas e dindmicas (Cripe & Venn, 1997, citado em Nunes, 2001). Sdo consideradas
rotinas as atividades funcionais que facam parte da vida diria, sejam repetidas
frequentemente, sejam previsiveis e permitam o desenvolvimento da capacidade de
memorizagdo. Ao usar as ocorréncias naturais das rotinas criam-se oportunidades de

estes se envolverem em aprendizagens positivas e significativas, proporcionando
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ainda oportunidades de comunicacdo que devem ser aproveitadas pelo adulto

(Saramago et al., 2004).

Uma vez que a crianga/jovem com multideficiéncia apresenta muitas dificuldades em
aprender de modo incidental, o uso de rotinas na intervengéo facilita a antecipagéo
dos acontecimentos. A repeticdo de atividades permite ainda que estes compreendam
0s ambientes que as rodeiam, dando sentido ao que se passa a sua volta. Estas
situagOes possibilitam-lhe uma participacéo ativa na tarefa e transmitem-lhe seguranca
e confianca. Por outro lado, possibilitam a criagdo de ambientes ricos em comunicacao
promotores de novas aprendizagens, os quais devem ser explorados. Enfim, a
intervenc@o baseada nas rotinas deve ser flexivel dindmica e mutavel, de modo a

facilitar uma interagdo positiva entre a crianga e o adulto (Saramago et al., 2004).

Na estruturacdo e organizagdo dos ambientes educativos devemos ter em
consideracdo aspetos fundamentais, tais como: tempo, espagos, pessoas, atividade e
recursos (humanos e materiais). Reveste-se de extraordindria importancia considerar
0s seguintes aspetos: dar a informacdo prévia ao aluno acerca do que vai fazer,
informar o aluno de todos os passos da atividade, ter recursos necessarios a
realizacdo da atividade, envolver o aluno na atividade desde o seu inicio, conversar
com o aluno, dar a vez ao aluno para ele interagir e informar o aluno acerca do fim da

atividade.

Estes aspetos devem ser considerados na planificacdo da intervencdo, bem como a
utilizacdo das estratégias referidas por Ladeira e Amaral (1999):
- Definicdo de Contextos: analisar cautelosamente o0 espa¢o onde se vai
desenvolver a atividade bem como todos os intervenientes na mesma, de
modo a impedir que ocorram dificuldades resultantes de fatores néo
considerados;
- Planificacdo da Atividade: programar de acordo com as necessidades e
interesses do aluno, definindo o tipo de participagdo que este terd ou parcial)
quem o vai acompanhar, o tempo de duracdo previsto e 0s resultados
esperados;
- Avaliacdo Continua: avaliar os intervenientes e o desempenho do aluno, bem
como do desenvolvimento da atividade tendo em conta os objetivos tracados
inicialmente, o que ira possibilitar a reformulacdo da planificacdo sempre que

necessario.
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A mudanca para o paradigma da intervencao centrada em atividades reais pressupde
repensar objetivos, modelos, metodologias e ferramentas pedagodgicas. Implica
igualmente colocar em acdo processos ciclicos de avaliagdo, planeamento,
implementagdo, monitorizagdo, avaliagdo, os quais se pretendem individualizados,
dindmicos, participados por todos os seus intervenientes, sistematicos e inclusivos em

todos 0s seus momentos.

3. Aiinvestigacdo em multideficiéncia e incluséo

Em Portugal, nos dltimos anos, a politica de educagéo inclusiva tem conduzido a que
muitos alunos com multideficiéncia tenham passado a frequentar contextos regulares
de ensino. As respostas educativas para estes alunos nestes contextos podem ser
efetivadas através da criacdo de UAEM. Esta modalidade especifica de educacao
procura concentrar meios humanos e materiais que possam oferecer uma resposta
educativa de qualidade a estes alunos. Face a este contexto, 0 nosso estudo é
norteado por dois campos, multideficiéncia e inclusdo, pelo que passamos a fazer
referéncia a alguns trabalhos ja desenvolvidos nesta area, os quais contribuiram para

dar a conhecer uma realidade ainda recente.

Da pesquisa documental realizada verificAmos a existéncia de varios trabalhos
relativamente recentes, dos quais destacamos sete (um deles anterior a legislacdo —

DL 3/2008, de 7 de janeiro — que enquadra a criagdo das UAEM).

O primeiro estudo é o de Serrano, em 2005, uma investigacdo-acdo desenvolvida
numa escola do 1° Ciclo, que identifica e descreve um conjunto de principios e de
procedimentos a serem aplicados a uma aluna com multideficiéncia. Dos resultados
ressalta que “a comunidade educativa conseguira disponibilizar uma resposta
educacional mais conforme com as atuais necessidades pedagdgicas manifestadas
pelo grupo de criangas” e “a inovagdo de programas e de estratégias acabara por
alargar o ambito da capacidade de resposta dos professores e dos técnicos

envolvidos” (Serrano, 2005, p.43).

Outro estudo importante, de Barreto, em 2009, analisa a relacdo da crianca diferente
com os pares na escola do primeiro ciclo, com o objetivo de conhecer o modo como a

crianca diferente é percebida pelos seus pares numa escola inclusiva do 1° Ciclo.
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Neste estudo, o autor conclui que, “para a crianga com NEE, mais do que aprender
contetdos académicos é fundamental a sua relacdo com os seus pares, na sala de
aula e no exterior” (Barreto, 2009, p.61), demonstrando que “a inclusao social/afetiva
da crianca diferente com os seus pares ndo € uma realidade presente em todas as

escolas inclusivas” (Ibidem).

Ferreira, num estudo também de 2009, retrata o funcionamento das UAEM no distrito
de Braga. Concluiu que estes espagos mantém na generalidade um bom
funcionamento, verificando-se uma satisfagdo por parte dos pais e encarregados de
educacdo destes alunos, apesar de, por vezes, se verificar a falta de recursos
humanos e materiais e de espacos para o desenvolvimento de um trabalho adequado

as especificidades dos alunos.

Bernardo, no estudo intitulado “A inclusdo de um aluno com multideficiéncia na escola:
estudo dos comportamentos de interacao entre pares” (2010), procurou identificar os
tipos de interacdo entre os alunos com desenvolvimento tipico de uma turma do
ensino regular de uma escola EB1 e um aluno com multideficiéncia. Os resultados
mostram o empenho e o interesse por parte dos alunos com desenvolvimento tipico na
inclusdo do aluno com multideficiéncia, manifestados, também, nos comentarios que
faziam. Os resultados mostram ainda que o0s comportamentos de interacdo
observados entre os alunos com desenvolvimento tipico e o aluno multideficiente sédo
demonstrativos de afeto e carinho para com o colega. O estudo conclui que as
interacdes entre os alunos com desenvolvimento tipico e o aluno multideficiente séo
importantes, porque, para além da comunicacdo entre todos, também promovem o

desenvolvimento dos alunos em ambiente natural.

Nunes, em 2010, pretendeu compreender que dificuldades e conce¢cbBes tém os
profissionais relativamente a organizacdo da resposta educativa para alunos com
multideficiéncia. Da interpretacéo dos resultados ressalta, de uma forma geral, que 0s
intervenientes centram as suas dificuldades, preocupacbes e prioridades nas
caracteristicas destes alunos e na organizagcéo da gestdo curricular: “Estes resultados
indicam que estes profissionais parecem ter conhecimentos tedéricos na intervengéo
em atividades de vida real, contudo sentem dificuldades em os pdr em prética no

sentido de proporcionar aprendizagens significativas a esta populagéo “ (Nunes, 2010,

p.vi).
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Em 2011, Almeida desenvolveu um estudo sobre a importancia das UAEM na inclusao
educativa dos alunos com multideficiéncia, colocando a tonica nas atitudes
evidenciadas pelos diversos intervenientes no processo de ensino e aprendizagem de
alunos com esta problematica. A autora que, “apesar dos sujeitos estarem conscientes
guanto a necessidade de inclusdo de alunos com multideficiéncia nas escolas do
ensino regular, na pratica surgem situacdes em que os alunos nao frequentam as
turmas de forma continua e o contato com os seus pares é diminuto” (Almeida, 2011,
p.94), pelo que, acrescenta, “existe relagéo entre a qualidade das UAEM e as atitudes
dos sujeitos, pois, quanto melhor o funcionamento da UAEM, mais favoraveis sao as
atitudes dos sujeitos em relagé@o a incluséo educativa dos alunos com multideficiéncia

nas escolas de ensino regular” (Ibidem).

Salientamos, por ultimo, o estudo de Soares, em 2011, desenvolvido com o objetivo de
reconhecer as opinides de trés profissionais de Educacdo Especial sobre o trabalho
em contexto de UAEM. Nele, a autora conclui que a UAEM em estudo constitui um
bom modelo de inclusdo de criangas com patologias diversificadas e, em particular,
por se situar numa area carenciada socioeconomicamente, € que proporciona um
apoio mais individualizado e personalizado, quer a nivel pedagdgico quer emocional, 0
que ndo se verifica no ensino regular. Verifica também que existe um trabalho de
parceria e articulacdo entre todos os profissionais envolvidos, tanto na planificacdo
como em momentos de reflexdo e avaliagdo, e que as estratégias sao desenvolvidas
de acordo com as necessidades, dificuldades e caracteristicas individuais de cada
aluno. Apesar das dificuldades do trabalho com criangas com patologias tdo diversas,

as professoras sentem-se gratificadas pelos pequenos progressos dos alunos.
Sao trabalhos significativos sobre a problematica do nosso estudo, em diferentes

campos de acgdo, direcionados para a inclusdo de alunos com multideficiéncia nas

escolas do ensino regular, como medida pedagdgica de qualidade.
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PARTE Il.

PROBLEMATICA DE INVESTIGACAO
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Nesta parte do trabalho, baseada na abordagem teédrica e concetual apresentada,
delineamos as questfes de partida e os objetivos que orientaram todo o trabalho de
investigacao.

1. Definicdo do problema

Para o estudo que se pretende realizar importa realcar que, nas nossas escolas, nos
altimos anos, o numero de alunos com necessidades educativas especiais,
nomeadamente com multideficiéncia, tem vindo a aumentar, e ser capaz de responder
as suas necessidades biopsicossociais constitui um enorme desafio, que passa ndo s6

pela inclusdo escolar mas também por todos os contextos da sua vida.

Segundo Wolf e Hall (2003), o sucesso da sua inclusdo depende em parte de dois
aspetos: do tipo de atividades que se desenvolve nos contextos educativos e do tipo

de objetivos definidos no seu programa Educativo Individual.

A sua inclus@o requer alteragfes e acomodacdes especificas ao nivel do curriculo, dos
ambientes educativos e apoios a prestar no sentido de garantir aprendizagens

significativas, de modo a dar respostas a situagéo presente e futura de cada aluno.

Uma investigacdo € por definicdo algo que se procura conhecer, sendo uma das
preocupacdes eleger o objetivo de estudo e delinear, tanto quanto possivel a
problematica a estudar, (....) [pelo que] “o investigador deve estabelecer um fio
condutor de modo que o seu trabalho se possa iniciar e estruturar com coeréncia”
(Quivy & Campenhoudt, 1998, p.32)

Nesta perspetiva, e numa altura em que se assiste a inclusdo de alunos com
multideficiéncia nas escolas do ensino regular, especificamente nas UAEM, esta
problematica torna-se oportuna:

- Perceber e analisar criticamente como os docentes, titulares de turma e das UAEM,
organizam e gerem especificamente o curriculo e como organizam e desenvolvem as
atividades com os alunos que apresentam multideficiéncia.

Trata-se de um tema atual, que tem vindo a despertar interesse no campo da
investigacdo e que merece uma particular atencdo no Mestrado em que se integra
esta dissertagcdo, para além de se relacionar diretamente com a area profissional da

investigadora.
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2. Questdes orientadoras

No tratamento do tema — multideficiéncia e inclusdo — consideramos pertinente
delinear um conjunto de questdes orientadoras, relacionadas quer com a organizacao
guer com o nivel do desenvolvimento das atividades realizadas com os alunos, deste
modo indo ao encontro da problemética da nossa investigacao:

- Que atividades séo privilegiadas no trabalho com os alunos MD?

- Quais os aspetos tidos em atencdo na organizacdo das atividades?

- Que aspetos sao tidos em conta no desenvolvimento das atividades propostas?

- Que areas privilegiam os docentes na organiza¢ao do curriculo?

3. Objetivos

Delineadas as questdes de partida, tragamos os objetivos gerais deste estudo:

- Identificar as atividades privilegiadas no trabalho com os alunos MD;

- Perceber como é gue os docentes organizam e desenvolvem as atividades com este
grupo alvo;

- Compreender quais 0s aspetos que tém em consideragdo no desenvolvimento das
atividades propostas;

- Reconhecer as areas favorecidas na organizacao do curriculo.

- Sensibilizar para a inclusdo da crianca/jovem com multideficiéncia em ambientes

educativos propicios ao seu desenvolvimento integral.
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1. Plano de estudo

Nesta parte do estudo, debrugcamo-nos sobre os procedimentos metodologicos como
passos cruciais da nossa investigacao.

Como referem Hadji e Bailé, “a investigagcdo em educag¢do ndo escapa as exigéncias
gerais da cientificidade. E preciso que o investigador se adapte, tendo em
consideracao a especificidade dos fendmenos humanos estudados” (2001, p.23).
Segundo Bru (2001), “nenhum método de recolha de dados pode ser considerado
como perfeitamente adequado ao projeto de investigacao que o torna necessario ou,
sequer, como perfeitamente neutro”(p.51).

Torna-se pertinente mencionar os métodos usados, sendo estes definidos por Grawitz
(2003) como um conjunto concertado de operac¢des que sdo realizadas para atingir um
ou mais objetivos, um corpo de normas que permitem salientar e coordenar as

técnicas” (como citado em Carmo et al., 1998, p.175).

Na investigagdo em educacgdo, tantos os métodos qualitativos como os métodos

guantitativos tém vantagens e limitagdes.

Enquanto na investigacdo qualitativa as técnicas passam por observacdes
naturalistas, realizadas no local e contextualizadas, na investigacdo quantitativa
procura-se que sejam objetivas as técnicas de recolha de dados da realidade, bem

como a interpretacéao feita dos fenomenos.

Segundo Fernandes (1991), uma das prioridades do método quantitativo é verificar a
generalizacao dos resultados a populacéo. Este método € muito importante em termos
de validade externa, pois, a partir de uma amostra representativa da populagéo é feita

a inferéncia relativa ao universo em estudo, com precisao.

As amostras experimentais devem ser trabalhadas exaustivamente com vista a um
resultado fidedigno e objetivo, com recurso ao tratamento estatistico. As técnicas
utiliziveis proporcionam resultados mais ou menos conclusivos. As limitages
prendem-se sobretudo com a capacidade de controlo das variaveis independentes,

encontrando-se assim condicionada a generalizacdo dos resultados.
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Os dois tipos de estudo — quantitativo e qualitativo — séo frequentemente retratados
como paradigmas distintos e incompativeis em investigacdo educacional Shaffer &
Serlin, 2004, (como citado em Morais & Neves, 2007,p.77). No entanto, reconhecendo-
se que diferentes métodos de andlise séo Uteis porque se dirigem para diferentes tipos
de questdes, comecaram-se a utilizar simultaneamente ambos os tipos de abordagens

— qualitativas e quantitativas.

Por exemplo, Tashakkori e Teddlie (como citado em Morais & Neves, 2007,pp.67-77)
fazem referéncia a estudos em que as técnicas quantitativas e qualitativas sao usadas
sequencialmente ou paralelamente, assumem um estatuto igual ou diferencial quando
se definem as questdes de investigagdo e sdo usadas na mesma fase ou em fases
distintas de um Unico estudo. Estes investigadores descrevem como é que a analise
gquantitativa permite identificar sujeitos para um estudo qualitativo, como é que
entrevistas qualitativas podem fornecer elementos adicionais a processos identificados
através de analise quantitativa, como é que a analise qualitativa pode gerar hipoteses
para estudos guantitativos e como é que se pode recolher simultaneamente dados

quantitativos e qualitativos.

Conforme afirmam Shaffer e Serlin (como citado em Morais & Neves, 2007,p.77) 0s
métodos qualitativos e quantitativos sdo, em Ultima analise, métodos para garantir a
apresentacdo de uma amostra adequada. Ambos constituem tentativas para projetar
um conjunto finito de informacdo para uma populacdo mais ampla: uma populacdo de
individuos no caso do tipico inquérito quantitativo, ou uma colecéo de observagfes na
andlise qualitativa. Também Flyvbjerg, (2001) ao problematizar as dicotomias criadas
pelos dois tipos de abordagem, afirma: “Além de desprovido de sentido, é
contraprodutivo em termos da nossa compreensdo falar da 'vitéria dos sinais sobre a
diferencga' ou das regras sobre o particular. (...) Amputar um dos lados nestes pares de
fendmenos numa dualidade 'ou-ou' € amputar a nossa compreensao” (como citado em
Morais & Neves, 2007,p.77).

Ainda segundo Bogdan e Biklen a investigacdo como processo rigoroso e sistematico
de descrever ou interpretar a realidade exige-nos um conhecimento tdo profundo
guanto possivel dos métodos e técnicas que a permitam desenvolver. S6 assim nos €
possivel, muito especialmente, dar contribuicbes positivas para o conhecimento dos
processos evolutivos no ensino, na aprendizagem e na educacéo em geral” (2006, p.
4).
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Parece-nos evidente que ha vantagens e desvantagens em cada um dos paradigmas
da investigacdo e que dados de natureza quantitativa e qualitativa podem ser
recolhidos com claras vantagens no processo de resolucéo do problema.

Em funcéo da natureza das questdes que formulamos e dos dados que pretendemos
recolher, no presente estudo, integrado no paradigma interpretativo, optamos por uma
metodologia mista: uma abordagem quantitativa (através de inquérito por questionario
e respetivo tratamento de dados) na primeira fase; e uma abordagem qualitativa
(através de observacdo naturalista e respetivo tratamento de dados) na segunda fase.
Estas abordagens verificaram-se complementares nos processos de recolha e andlise
de dados deste estudo de caso, que identifica e analisa os procedimentos
pedagogicos e de organizacdo de salas de aula e de uma UAEM, com vista ao
trabalho com alunos com multideficiéncia, tendo por finalidade conhecer, melhorar e

divulgar uma determinada realidade educativa.

Segundo Bogdan e Biklen, “o estudo de caso consiste na observacao detalhada de um
contexto, ou individuo, de uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento
especifico” (1994:89). Para Yin, “os estudos de caso representam a estratégia
preferida quando se colocam questdes do tipo «como» e «porqué», quando o
pesquisador tem pouco controle sobre os eventos e quando o foco se encontra em
fendbmenos contemporaneos inseridos em algum contexto da vida real (2002, p. 19).
De acordo com Sousa, “o estudo de caso permite fazer um cruzamento de varios
instrumentos de recolha de dados “procurando identificar os diversos processos

interativos em curso, para melhor compreender a sua fenomenologia” (2005, p. 139).

Salientamos que, neste estudo, optdmos como técnicas de recolha e cruzamento de
dados o recurso ao questionario e a observacdo naturalista, viabilizando a sua

exequibilidade, na medida que se adequam ao trabalho que pretendemos desenvolver.

2. Populacdo em estudo e processo de amostragem

Este estudo realizou-se numa escola basica do 1° Ciclo do ensino basico com jardim
de infancia do concelho do Seixal, escolhida por garantir, a partida, as necessarias

condicbes de exequibilidade da investigacdo. Esta escola integra um agrupamento
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vertical, que inclui mais quatro escolas do mesmo nivel de ensino, quatro jardins de

infancia e a escola sede, dos 2° e 3° Ciclos.

Nas duas ultimas décadas, a densidade populacional neste concelho, aumentou
consideravelmente, sendo a maioria dos habitantes oriundos de diversas regides do
pais, atraidos para esta regido pela grande industrializagéo, verificada especialmente
nas décadas de 70/80.

A maioria dos pais trabalha por turnos, ficando as criancas em atividades de tempos
livres (A.T.L.) ou entregues a amas ou mesmo a si proprias. A sobrecarga laboral
imposta as familias resulta na auséncia de envolvimento familiar no processo de
ensino/aprendizagem, bem como na pouca motivacéo pelo percurso escolar dos seus
filhos. Para além disso, devido ao aumento de desemprego, sdo cada vez mais as
familias em risco de pobreza que se dirigem a escola para solicitarem ajuda e apoio

alimentar para os seus educandos.

s

O nivel socioeconémico da populagdo é considerado médio e médio /baixo,
registando-se, como ja referido, casos de grave caréncia econémica e de fragil
organizacdo da estrutura familiar. O continuado crescimento da zona envolvente a
escola propiciou o encontro entre alunos de varias culturas e etnias, tendo-se tornado
uma populacdo escolar culturalmente muito heterogénea. Salientamos ainda que esta
escola passou a receber os alunos das familias abrangidas pelo Programa Especial de
Realojamento (PER) de Bairro Social, sendo estes essencialmente de etnia cigana e
africana. As criancas que frequentam esta escola de 1° Ciclo e jardim de infancia tém

idades entre 0s 4 e 0s 14 anos.

A escola funciona num edificio do tipo P3, tendo iniciado o seu funcionamento em
1982. Possui oito salas de aula, numa das quais funciona o Jardim de Infancia e
noutra a UAEM. Dispbe também de uma sala polivalente, uma cozinha, um refeitério,
trés gabinetes, dez casas de banho, duas arrecadacdes e dois telheiros. O espaco
exterior é constituido por um recreio, uma zona ajardinada e um terreno de cultivo,

onde os alunos podem observar e praticar atividades de horticultura.

A sala de multideficiéncia encontra-se a funcionar desde o ano letivo 2005/2006, é um
espago agradavel amplo dividida em “cantinhos especificos de trabalho”. Ainda se
depara com falta de recursos materiais que se tem vindo a suprimir através das

candidaturas aos Projetos Educativos Municipais (PEM), de outras instituicbes e
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comercio local. De salientar a piscina de bolas, cavaletes de pintura, de algum
software e hardware adequado bem como de uma coluna de estimulacdo e de
relaxamento (snoezelen). Dispde de uma area “suja” onde existem lavatérios e
bancadas em inox. Tem 2 WC um dos quais adaptado com base de duche. No
presente ano letivo, esta Unidade funciona das 9:00 as 16:00 horas.

Os alunos matriculados neste estabelecimento de ensino s&o, no total, 290 (repartidos
por 11 turmas, incluindo a do jardim de infancia). Destes, 20 alunos tém NEE,
encontrando-se distribuidos por 9 turmas, 3 das quais integram 4 alunos da UAEM.
Um quinto aluno com NEE frequenta somente a UAEM.

No que respeita aos recursos humanos, este estabelecimento de ensino, para além do
coordenador de escola, dispde de 15 docentes (dez docentes de turma; uma
educadora de turma; trés docentes de EE, incluindo duas da UAEM; e um docente de
apoio educativo) e 6 assistentes operacionais (incluindo uma no jardim de infancia e
duas na UAEM).

Tendo em linha de agé@o as questbes de partida j& referidas neste plano de estudo,
selecionAmos a amostragem que melhor se adequasse aos respetivos objetivos e que
fosse representativa da populagdo em estudo. Como referem Carmo e Ferreira, “a
amostragem deve ser selecionada de acordo com um ou mais critérios julgados
importantes pelo investigador, tendo em conta os objetivos do trabalho de investigagédo
gue esta a realizar, para que os resultados possam ser generalizados a essa mesma
populagao” (1998: 192).

A escolha desta amostra teve como razdes principais o facto de existir uma UAEM
numa das escolas em que a investigadora intervém, bem como a facilidade no acesso
a informacdo e a recolha de dados. A entrada da investigadora no campo de
investigacao foi autorizada, tendo sido considerado o seu conhecimento do objeto de

estudo e as relagBes profissionais e pessoais ja estabelecidas.

2.1 Caracterizacdo da Amostra

A amostra é constituida por 18 docentes: os quinze docentes do grupo de Educagéo
Especial, incluindo as 2 docentes da UAEM, e as trés docentes titulares das turmas

gue integram quatro alunos portadores de multideficiéncia, pertencentes a UAEM.
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A UAEM presta atendimento a 5 alunos multideficientes, 4 dos quais a frequentar as
salas do regular em horario reduzido e por curtos periodos de tempo. Este grupo &
caraterizado na grelha da Figura 4, na qual sdo usados nomes ficticios com o intuito
de preservar a confidencialidade dos dados.

Estes alunos beneficiam de varios tipos de terapias, nomeadamente, na escola, de
terapia da fala, psicomotricidade, fisioterapia e psicologia e, fora da escola, de
hipoterapia e hidroterapia. Os alunos séo transportados em transporte adaptado para
as suas deslocacdes entre casa-escola-casa Ao nivel dos recursos humanos, tém o
apoio de dois docentes de Educacéo Especial, duas assistentes operacionais e quatro

técnicos/terapeutas.

Nome dos alunos Idade Tipificacao /caracterizagao Turma/ano Horéario da turma
/tempo de
frequéncia

6 anos Sindrome de Angelman
Ana
8 anos Sindrome de Down 1°A Normal (9:00-15:15)- 2
pedro tempos semanais
Atraso de desenvolvimento grave, com
Jodo 7 anos acentuadas limitagdes cognitivas, motoras e 10 Normal (9:00-15:15)- 2
auséncia quase total ao nivel da linguagem e tempos semanais
epilepsia
Deficiéncia ~ cromossomatica, deficiéncia
- . i Manha (8:00-13:00)- 2
Joana 8 anos auditiva, na comunicagdo, linguagem e 1°C anha (8:00-13:00)
motora tempos semanais
Perturbacdo emocional, epilepsia, atraso de . .
Maria 10 anos desenvolvimento psicomotor, deficit cognitivo 2°B Manha (8:00-13:00) -3

tempos semanais
grave

Figura 4 — Caracterizacao dos alunos com MD

No que diz respeito as turmas de referéncia, que integram os quatro alunos com MD
indicadas na Figura 4, sdo constituidas cada uma por vinte alunos. Trés dos alunos
com MD encontram-se a frequentar o 1° ano de escolaridade e uma aluna frequenta o

2° ano de escolaridade.

Por serem anos de iniciacdo ao 1° Ciclo, estes alunos carecem de maior atencao e de

apoio individualizado. Em geral, sdo grupos heterogéneos ao nivel das aprendizagens,
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mas nao revelam problemas comportamentais que prejudiguem o bom funcionamento

das aulas.

Relativamente aos docentes, apresentamos seguidamente uma caracterizacdo
distintiva entre os dois grupos de docentes integrados na amostra: docentes de turma
(DT) e docentes de educacdo especial (EE). Os dados pessoais sao referentes aos
docentes das trés turmas do ensino regular que integram alunos com multideficiéncia
e aos docentes de Educacdo Especial. Os dados mobilizados nesta caracterizacao
foram extraidos dos resultados da andlise dos questionarios, especificamente

referente aos “Dados Pessoais”, que se encontram em anexo.

Quanto ao género, registamos uma prevaléncia do género feminino, tendo-se
verificado que somente dois dos 18 inquiridos sdo do género masculino (v. Anexo
Qu.1, p. Ixvii).

No que respeita a idade, verificamos que a faixa etaria dominante, quer para o0s
docentes de educacao especial quer para os docentes do regular, é a que

compreende as idades dos 41 aos 50 anos (v. Anexo Qu.2, p. Ixviii).

Quanto ao tempo de servico como docentes de EE, a maioria (5) detém uma
experiéncia profissional de 16 a 20 anos Os trés docentes do ensino regular (DT)
registam tempos de servico distintos, de acordo com trés intervalos de tempo pré-

definidos: de 6 a 10 anos, de 11 a 15 anos e de 21 a 25 anos (v. Anexo Qu.3, p. Ixix).

No que concerne ao dominio da especializacdo em educacdo especial, constatdmos
gue ha um docente que tem formacdo especializada no dominio cognitivo e 0s
restantes ndo possuem especializacdo em educacéo especial. A maioria dos docentes

de EE (10) possui formacao especializada no dominio cognitivo/motor (v. Anexo Qu.4,

p. Ixx).

Em relagdo ao tempo de servico docente com alunos com multideficiéncia,
constatamos que os docentes de EE tém, maioritariamente, até 5 anos de servi¢co. No
que concerne aos docentes de ensino regular, embora ndo possuam especializacdo
especifica no dominio da multideficiéncia, revelam experiéncia no trabalho com

criancas/jovens com esta problematica até 5 anos de servico (V. Anexo Qu.5, p. Ixxi).

55

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

Da analise realizada aos inquiridos verifica-se que sé os docentes de EE possuem
tempo de servico e experiencia em UAEM. Destes quinze, 14 possuem até cinco anos
de tempo de servigo nas UAEM (v. Anexo Qu.6, p. Ixxii).

3. Processos e técnicas de recolha de dados

De acordo com Quivy e Campenhoudt, o investigador recolhe documentos por duas
razbes completamente diferentes: “Ou tenciona estuda-los por si préprios (...) ou

espera encontrar neles informacgdes uteis para estudar outro objeto” (1998, p.201).

Consideramos como primeiro passo a ser dado, no inicio deste estudo, a revisao da
literatura, pois, como refere Sousa “ A revisdo bibliografica tem por objetivo pesquisar
os estudos efetuados no campo da investigacdo que se pretende realizar, para se
tomar conhecimento das suas questdes, metodologias empregues e conclusdes a que
chegaram” (2005, p.87).

Desta forma, para além da revisdo bibliografica na qual assentou a parte tedrica e
concetual deste estudo, optamos por uma metodologia mista, quanti-qualitativa, e por
duas técnicas de recolha de dados, o inquérito por questionario e a observagdo
naturalista. Finalmente, procedemos a triangulacdo dos dados obtidos através dos

diversos processos.

Os dados recolhidos pelo questionario foram tratados através de analise quantitativa e
o tratamento dos dados resultantes das observagces naturalistas foram tratados — com
recurso a uma ficha sintese de observagdo naturalista, baseada no modelo de

“observacédo em classes” (Estrela, 1994).

Salientamos que, para a realizacdo deste estudo, obtivemos previamente a
autorizacdo da direcdo do agrupamento de escolas a que pertence a escola do 1°
Ciclo em que efetudmos a investigacdo, bem como dos respetivos docentes

envolvidos.

Assim, antes da aplicacdo das técnicas de recolha de dados, realizdmos algumas
visitas as turmas do ensino regular e a UAEM, para informar, dialogar sobre a

realidade escolar, asseverar a importancia dos participantes para a concretizacado
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deste estudo, assegurar a confidencialidade das informacfes prestadas, bem como
para garantir que lhes ser4 dado conhecimento posterior sobre os resultados da
investigacao.

3.1 Questionario

Procedemos a elaboracdo de um inquérito por questionario, que passamos aos
docentes de turma e aos docentes de Educacdo Especial, a partir dos objetivos
definidos na investigacdo, da bibliografia consultada, dos trabalhos realizados no
ambito da problematica da multideficiéncia na componente curricular deste mestrado e

das opinibes de outros colegas e docentes.

Uma primeira versdo do questionario tinha sido ja anteriormente aplicada, tendo
servido de “pré-teste”. O tratamento estatistico dos dados obtidos conduziu a detecao
de alguns problemas relacionados com a formulagcédo das questfes, fornecendo pistas
sobre os itens a reter, a eliminar, a acrescentar e a alterar. A reflexdo sobre estes

resultados conduziu & elaboragédo da verséo final do questionério.

Para Quivy e Campenhoudt um questionario “ consiste em colocar a um conjunto de
inquiridos, geralmente representativo de uma populacdo, uma série de perguntas
relativas a sua situacao social, profissional ou familiar, as suas opiniées, a sua atitude
em relagdo a opgdes ou questdbes humanas e sociais (....) ou sobre outro ponto que
interesse aos investigadores” (1998, p.188) Carmo e Ferreira definem o inquérito como
“um processo de recolha sistematizada, no terreno, de dados suscetiveis de poder ser
comparados. (...). Permitem uma posterior analise quantitativa identificando-os de
inquérito por questionario” (1998, p.123) Como salientam ainda Carmo e Ferreira
(1998), “num inquérito por questiondrio, o investigador e os inquiridos ndo interagem

em situagdo presencial’(p.137).

Tuckman (1994) define os questionarios como sendo técnicas de opinido que tém a
vantagem de transformar em dados a informacdo diretamente comunicada por
alguém. Através destes processos, € possivel avaliar o que uma pessoa sabe
(informacdo ou conhecimento; 0 que gosta e ndo gosta), valores e preferéncias e o
que pensa (atitudes e crengas). Ainda na opinido deste autor, este instrumento € (util
para revelar a experiéncia que cada sujeito possui sobre determinada matéria e sobre

0 que estd a acontecer, em determinado momento.
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Para Bell (1998), o principal objetivo de um questionéario € obter informacéo que possa
ser analisada e apresentada de forma clara e precisa. Esta autora chama a atencédo
para a formulacdo das questdes, pois, estas devem ser formuladas de modo a garantir
que todas as perguntas signifiguem o mesmo para todos os inquiridos. A correta
formulacdo das questdes permite ao investigador comparar e relacionar respostas, e
tirar conclusdes: “Se um inquérito for bem estruturado e conduzido, pode tornar-se

uma forma relativamente acessivel e rapida de obter informacé&o” (Bell, 1998, p. 27).

O carater rigoroso e sisteméatico da sua constru¢do, bem como a falta de veracidade
nas respostas obtidas, podem ser entendidos como limitagcbes desta técnica de

recolha de dados.

Os questionarios elaborados (v. Anexos Q.EE e Q.DT) sdo constituidos por duas
partes: a primeira € relativa a obtencao de dados pessoais dos inquiridos; e a segunda
é referente a atividade profissional dos docentes remetendo para seis questdes com
vista a obtencdo de informacdo sobre os objetivos da investigagdo A cada um dos
aspetos focados na segunda parte corresponde uma escala de atitudes com um
formato de respostas de Likert. Para estas duas partes do questionario pareceu ser
mais adequada a utilizacdo de uma escala de Likert, pois, segundo Tuckman esta
“usa-se para registar o grau de concordancia com determinada afirmacdo sobre uma
atitude, uma crenga, ou um juizo de valor’ (1994, p. 280). Esta escala, de acordo com
Carmo e Ferreira, consiste na apresentacdo de uma série de proposi¢cdes, em que o
inquirido indica a sua relacdo a cada uma delas, através de cinco possiveis posicoes:
“concorda totalmente, concorda, sem opinido, discorda, discorda totalmente” (1998,
p.143), podendo ser cotadas, respetivamente, de + 2, +1, 0, -1 e -2, ou através de

pontuacfes de 1 a 5.

Tal com refere Coutinho (2005), a escala de Likert é bipolar, medindo ou uma resposta
positiva ou negativa a uma afirmagcdo. Esta autora chama a atencdo para a
importancia da existéncia de “filtros” que contribuem, deste modo, para a fiabilidade

dos resultados.
No questionério elaborado para este estudo, as respostas foram cotadas com valores

de 1 a 4, em que 1 e 2 equivalem a menor relevancia e atencdo e 3 e 4 a maior

relevancia ou maior atencao.

58

Escola Superior de Educacao de Lisboa Graca Lopes



Qualidade dos Contextos Educativos: Multideficiéncia e Inclusdo | 2012

A entrega e a recolha dos questionarios foram realizadas pessoalmente pelo
investigador, para garantir sigilo, confidencialidade, anonimato, esclarecimento de
algumas questdes e apelar a entrega dos mesmos nos prazos estabelecidos. A
entrega e o preenchimento dos questionarios decorreram durante o més de marco de
2012. Houve a preocupacdo de dar ao questionario uma organizacao logica que
facilitasse o seu preenchimento e de as perguntas serem tdo objetivas ou inequivocas

guanto possivel.

3.2 Observagao naturalista

A observacado é encarada como um conjunto de utensilios de recolha de dados e um
processo de tomadas de decisdo (Evertson & Green, 1996). Segundo o grau de

participacdo do pesquisador, a observagao pode ser “participante” ou “nao

participante”. A este propésito, Bogdan & Biklen referem:

Os investigadores qualitativos tentam interagir com os seus sujeitos de forma
natural, ndo intrusiva e ndo ameacadora. (...) Como os investigadores qualitativos
estdo interessados no modo como as pessoas normalmente se comportam e
pensam nos seus ambientes naturais, tentam agir de modo a que as atividades
que ocorrem na sua presenca nao difiram significativamente daquilo que se passa

na sua auséncia. (1994, p. 68)

Na observacdo néo participante, o investigador néo interage de forma alguma com o
objeto do estudo no momento em que realiza a observagdo. Este tipo de técnica,
reduz substancialmente a interferéncia do observador no observado e permite o uso

de instrumentos de registo sem influenciar o objeto do estudo.

No que respeita & importancia da observagcdo como método de recolha de dados,
Vales (1997) defende que a observacdo € a melhor técnica de recolha de dados do
individuo em atividade, pois, permite comparar aquilo que diz ou que n&do diz com o

que faz.

Para Rodrigues, “qualquer que seja o caminho selecionado pelo investigador, a
observacao é um procedimento de base” (2001, p. 66), uma vez que, segundo Estrela
(1994), s6 a observacdo permite caraterizar a situacdo educativa a qual o professor
tera de fazer face em cada momento. Fortin (2007) lembra que é o investigador que

deve determinar o método de observacédo, o objeto sobre o qual se fara observacao, o
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local e os momentos, enfim, precisar como estas observacdes sdo anotadas e por

quem.

A observacdo naturalista é, segundo Estrela, "uma forma de observacao
sistematizada, realizada em meio natural” (1994, p. 74). As suas limitacbes, de acordo
com 0 mesmo autor, relacionam-se com o carater subjetivo das interpretacdes feitas a

partir da analise da descricdo da situacdo e do comportamento observado.

Tuckman (1994) refere que o que deve ser observado € 0 acontecimento em ac¢ao ou
seja, observar os sujeitos, ndo formular questdes, apenas olhar de uma forma
estruturada e “procurar encontrar algo” (p.523): os comportamentos dos varios
participantes; as relagfes estabelecidas entre eles; as inten¢des subjacentes aos
comportamentos; o efeito dos comportamentos sobre os resultados. Ainda para este
autor, a observagdo pode também ser encarada como uma forma de confirmar, ou
ndo, varias interpretagbes que emergiram das entrevistas, dos inquéritos ou de outra

fonte.

Sendo uma técnica de recolha de informacdo altamente dependente de quem
observa, segundo Lima (2006), a observacdo naturalista deve ser realizada de forma
objetiva, devendo registar-se exaustivamente os comportamentos tal e qual como

ocorrem, sem influéncia da formacéo e da personalidade de quem observa

Elaboramos os documentos para a realizacdo das observacdes naturalistas: grelhas
de protocolo de observacédo (v. Anexos PO.1 a PO.8) e fichas sintese da observacédo
com vista ao tratamento de dados (v. Anexos FS.1 a FS.8), adaptadas de Estrela
(1994).

Os docentes da amostra manifestaram disponibilidade para participar nas
observacdes, tendo havido encontros preparatérios entre os docentes e o0
investigador/observador. As observacdoes decorreram de abril a junho, com a
realizacdo de duas observacbes em cada sala de aula que integram os alunos com
MD e de duas observacbes na UAEM. Cada observacdo teve a duracdo de 20

minutos.

Ao longo dos periodos das observacdes, registamos, nas fichas -- Sintese da

Observacédo Naturalistas - de forma descritiva e exaustiva, o trabalho realizado com os
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alunos com MD em contexto de sala de aula e UAEM, incidindo nos aspetos do
curriculo (areas, estratégias, atividade, planificacdo e avaliacdo), Dinadmica da

comunicagéao/ relacionamentos, ambientes educativos e limitagdes.

4. Processos e técnicas de analise de dados

O processo e as técnicas de analise dos dados foram selecionados, organizados e

estruturados considerando a opgéo pela metodologia quanti-qualitativa.

Para Sousa (2005), feita a recolha dos resultados com os diferentes instrumentos,
existe a necessidade de fazer o seu estudo para chegar a inferéncias que irdo validar

ou invalidar as hipéteses da investigacgéo.

A andlise dos dados constitui 0 processo através do qual é realizado o percurso que
articula o nivel descritivo, expresso pelo registo sistematico dos dados, e o nivel

interpretativo, que traduz os resultados do estudo (Bogdan & Biklen,1994).

4.1 Andlise quantitativa dos questionarios

“A estatistica descritiva consiste na recolha, andlise e interpretacdo de dados
numeéricos através da criacdo de instrumentos adequados: quadros, graficos e
indicadores numéricos” (Reis, 1996,p.15). Huot (2002,p.60) define estatistica descritiva
como “o conjunto das técnicas e das regras que resumem a informacao recolhida
sobre uma amostra ou uma populacdo, e isso sem distorcdo nem perda de
informacgao”.

No nosso estudo aplicamos a técnica de recolha de dados por questionario.
Procedemos a interpretacdo das respostas através da andlise exploratoria descritiva.
Para uma melhor leitura e apresentacdo dos resultados recorremos a software
informatico de Excel (modelo 97), que permitiu a elaboracdo de tabelas de frequéncias
e respetivos graficos.

Os gréficos resultantes da informacéo sobre os “dados pessoais” dos inquiridos s&o

apresentados nos anexos Qu.1 a Qu.6.

4.2 Tratamento de dados das observacgdes
Com base nos oito protocolos das observacgdes (v. Anexos PO.1 a PO.8) procedemos

a sintese dos dados através de uma ficha de tratamento de dados das observactes
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naturalistas (v. Anexo FS.1 a FS.8) da qual constam elementos fornecidos pelas
docentes antes e depois da aula e elementos relacionados com a dindmica da

comunicacgao e interacdes comportamentais.

Para Bardin (1994), no conjunto das técnicas de analise de conteldo, a analise por
categorias € cronologicamente a mais antiga e na pratica a mais utilizada, salientando:
“funciona por operagdes de desmembramento do texto em unidades, categorias
segundo reagrupamentos analdgicos, (...) a investigacdo dos temas, ou analise
tematica, é rapida e eficaz na condi¢cdo de se aplicar a discursos diretos e simples*
(p.153).

Feitas as sinteses das observacoes realizadas, procedeu-se a sua sistematizagdo em
quadros (v. figural5 a figura 18, pp 72 a 75), de modo a permitir uma leitura imediata e
sucinta dos resultados verificados, suscetiveis de concorrem para dar respostas as
guestdes orientadoras desta investigacdo. Estes quadros foram estruturados em
qguatro categorias: (1) aspetos do curriculo, (2) comunicacdo e relacionamentos, (3)
ambientes educativos e (4) limitacdes sentidas pelos docentes.

Salienta-se que as informacdes relacionadas com os aspetos do curriculo encontram-

se divididas em 4 subcategorias (areas, estratégias, planificacdo e avaliagéo).

Da analise efetuada foi possivel selecionar a informacdo pertinente quanto as
guestdes de partida e cruzar os dados com as respostas obtidas nos questionarios.
Denzin (1970) explica que “a triangulagcdo, numa investigagdo empirica, consiste numa
combinagédo de metodologias diferentes no estudo de um mesmo fenémeno” (...),
[que] tem como objetivo procurar recolher e analisar dados obtidos de diferentes

origens, para os estudar e comparar entre si” (citado em Sousa, 2005, p. 173).
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PARTE IV.

APRESENTACAO E DISCUSSAO
DE RESULTADOS
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Nesta parte, apresentamos e discutimos os resultados obtidos através das varias
técnicas de recolha de dados a que recorremos neste estudo, com vista a formulagcéo
de respostas para as questdes de partida. Como refere Tuckman (2005), esta “é uma
parte crucial do desenvolvimento da investigagéo (...) [na medida em que] estabelece
uma ponte entre a parte introdutéria do estudo, onde as questdes tém que ter uma
resposta” (p. 445). Por outro lado, “a discussdo relaciona os resultados da
investigacdo, quer tedricos quer bibliograficos, assim como também a sua aplicagéo”
(Ibidem, p. 446).

1. Apresentacao dos resultados dos questionarios

Este tépico destina-se a apresentagdo dos dados relativos a atividade desenvolvida
pelos pofissionais e as metodologias de trabalho adotadas, bem como aos aspetos
mais relevantes observados na organizacdo e desenvolvimento do curriculo dos
alunos com multideficiéncia, considerando a sua participacdo em dois contextos

distintos: a sala de aula com a turma e a UAEM.

Com a primeira questao do questionario,” Com que frequéncia planifica as atividades
que realiza com os alunos com MD”, pretendemos perceber com que frequéncia os
docentes do ensino regular e da educacgdo especial planificam as atividades que
integram no curriculo dos alunos com MD. Os resultados encontram-se sistematizados

na Figura 5.

Planificacao das atividades

8
7
6
5
4
3
2
1 {J g
0
Diariamente Semanalmente Mensalmente

B Docentede Ed.Esp. W Docentede Turma

Figura 5 — Frequéncia da planificacdo das atividades pelos docentes
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Constatamos que os trés docentes do ensino regular optam pela periodicidade mensal
para planificar as atividades a desenvolver com os alunos com multideficiéncia. Oito
docentes de educacdo especial elegem a frequéncia semanal para planificarem as
atividades dos alunos a desenvolver quer na sala de aula do ensino regular, quer no
espaco da UAEM e os restantes sete planificam mensalmente. Verificamos assim que
os docentes da educacdo especial adotam procedimentos relativamente distintos
guanto a planificacdo das atividades para os seus alunos com MD. Nenhum dos

professores afirmou planificar as atividades diariamente.

Com a questdo n° 2, “Com quem habitualmete planifica essas atividades.”,
procurdmos perceber como é que os docentes planificam as atividades que
desenvolvem com os alunos com multideficiéncia. Os resultados obtidos estdo

apresentados no grafico da Figura 6.

Com quem planifica

14 +
12 4
10 4

| R

o N B O 0
L

Individualmente em equipa

m Docente de Ed.Esp. m Docente de Turma

Figura 6 — Modalidades de planificacdo dos docentes

Observamos que os trés docentes do ensino regular planificam as atividades em
equipa, bem como a maioria dos docentes de EE (n = 12). Concluimos que os
docentes que responderam ao nosso questionario preferem planificar as atividades em
equipa, dado que apenas dois docentes de educacdo especial afirmaram planificar as

atividades individualmente.

Com a questdo n° 3, investigamos” Quais as atividades que os docentes de educacgéo
especial EE mais privilegiam na sua intervencdo junto dos com os alunos com MD”.

Os resultados estdo apresentados no grafico da Figura 7.
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Tlpo de atividades privilegiadas - EE

cuidados pessoais vida doméstica trabalho - tempos livres - escola
ocupagao sociocultural
raro M pouco -regular m muito

Figura 7 — Atividades privilegiadas pelos docentes de EE

Em termos gerais, os dados da Figura 7 revelam-nos que as opinides deste grupo de
docentes séo bastantes varidveis, ou seja ndo sdo muito consensuais. Os dados
globais revelam ainda que quase todos os tipos de atividades sdo, de alguma forma,

privilegiados por estes docentes. Observemos agora os dados mais particulares.

Os docentes de EE disseram privilegiar muito as atividades relacionadas com o0s
«cuidados pessoais». Porém, um dos docentes afirmou ser raro privilegiar este tipo de
atividades, ou privilegiar pouco. Os dados recolhidos evidenciam alguma discrepéncia
de opinides quanto a relevancia deste tipo de atividades na intervengcédo desenvolvida

com o0s seus alunos.

As atividades ligadas ao «trabalho/ocupacao», a «vida doméstica» e aos «tempos
livres» também foram referenciadas como muito privilegiadas por parte de alguns
docentes (n=4 e n=3 respetivamente). Porém, a maioria dos docentes inquiridos

assinalou ser regular a relevancia deste tipo de atividades.

As atividades relacionadas com a «escola» parecem ser pouco privilegiadas por este
grupo de docéncia. Apenas um docente a assinalou como sendo muito privilegiada.

Contudo, este grupo de atividades foi o0 que obteve um maior consenso de opinides.

As atividades ligadas ao «trabalho/ocupagdo» também obtiveram resultados
igualmente divergentes, sendo que a maioria (n=7) dos docentes assinalou serem

estas pouco privilegiadas no seu trabalho.
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As atividades designadas de «domésticas» e «tempos livres» foram das que a maioria

dos docentes descreveu como sendo regular a importancia que lhes atribuem.

Colocamos a mesma questao aos docentes de turma. O tratamento das respostas
encontra-se apresentado na Figura 8.

Tlpo de atividades privilegiadas - DT

3 3 3

cuidados pessoais vida doméstica trabalho - tempos livres - escola
ocupacao sociocultural
raro m pouco W regular m muito

Figura 8 — Atividades privilegiadas pelos docentes de turma

Os docentes de turma elegem como atividades mais relevantes as que permitem o
desenvolvimento de competéncias a nivel dos cuidados pessoais, trabalho/ocupacgéo e

da escola (conhecimentos académicos).

Por outro lado todos os docentes (n=3), consideram pouco relevante as atividades de
vida doméstica e um docente refere as atividades relacionadas com os tempos livres/

sociocultural. como pouco privilegiada.

Procuramos ainda saber com a questao n°® 4 “ Quais os aspetos considerados pelos
docentes do ensino regular e da educacéo especial na organizacdo das atividades”.
Os resultados das opinides dos docentes de educacdo especial encontram-se

sistematizados na Figura 9.
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Aspetos considerados na organizacdo das atividades

d 14

[
utilidade para o aluno no futuro E

; 1

L

. Py . . A 14
nivel de dificuldade da atividade = 1

tipode ajuda necessaria = 5 d 13
preferéncias do aluno = 5 4 13
estratégias a usar = 3 d 12
necessidades da familia E 5 4 11
capacidades e necessidades do aluno = a e

nivel de participac¢do do aluno = ) d 11

competéncias a desenvolver E‘ S
objetivos a alcangar pelo aluno E‘ 8
recursos existentes E‘ 8

tarefas a desenvolver pelo aluno il 8

H maioratencido H menor atencdo

Figura 9 — Organizacéo das atividades pelos docentes de EE

Na organizacdo da atividade 14 docentes de educacdo EE afirmaram dar maior
atencao a dois aspetos: a utilidade da atividade para o futuro do aluno e o nivel de
dificuldade da atividade. Contudo, existem outros aspetos que 13 docentes indicaram
dar muita atencdo: o tipo de ajuda necesséaria e as preferéncias do aluno. As
estratégias a usar, as necessidades do aluno e da familia e o nivel de participacdo do
aluno foram outros aspetos que 11 a 12 docentes mencionaram dar muita aten¢éo. Os
aspetos a que estes docentes afirmaram dar menos atencdo foram: tarefas
desenvolvidas pelo aluno; os recursos existentes, os objetivos a alcancar pelo aluno e

as competéncias a desenvolver.

As opinides dos professores do ensino regular, relativamente a esta dimensédo de

andlise (questdo n° 4), encontram-se sistematizados na Figura 10.
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Aspetos considerados na organizacao das atividades
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Figura 10 — Organizagdo das atividades pelos docentes DT

Os DT consideram como aspetos mais relevantes aquando da organizacdo das
atividades, a existéncia de recursos, as dificulades, a utilidade para vida futura e as
necessiades da familia. Referiram dar menos atencdo as preferencias do aluno, e as

tarefas a realizar.

Com a questdo n° 5 pretendemos saber “Quais os aspetos considerados pelos
docentes do ensino regular e da educagdo especial no desenvolvimento das
atividades”. Os dados obtidos junto dos professores de educagdo especial estdo

representados na Figura 11.

Aspetos mais considerados no desenvolvimento das
atividades

informar o aluno do fim da atividade 57‘ 8
informar passos da atividade s’d 8

dar a vez ao aluno para interagir %3—‘ 9
. d 9
ter os recursos necessarios a

4 10
conversar com o aluno 5
= . 4 10
dar informacédo prévia E 5
4 11
envolvero aluno na atividade a
kM Mmuitas vezes E bastantes vezes B poucas vezes

Figura 11 — Organizagéo das atividades pelos docentes EE

O aspeto considerado menos vezes (poucas vezes) por este grupo de docentes foi o

ter os recursos materiais. Todos o0s restantes aspetos foram descritos como sendo
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muitas vezes ou bastantes vezes considerados no desenvolvimento das atividades. De
entre estes destacamos o envolver o aluno na atividade, bem como o dar informacéo

prévia e conversar com o aluno.

Quanto aos docentes do ensino regular apresentamos os resultados na figura 12.

Aspetos mais considerados no desenvolvimento das
atividades
infomar o aluno do fim da 4 i
atividade 4
. . d 1
dar a vez ao aluno para interagir d 2
4
conversar com o aluno d 1
d 1
envolver o aluno na atividade d 2
4
ter s recursos necessarios d 1
4
informar passos da atividade 4 i
= . d 1
dar informacdo prévia d 2
M muitasvezes M bastantesvezes M poucasvezes

Figura 12 — Desenvolvimento das atividades pelos docentes de turma

Os docentes de turma priveligiam o envolvimento do aluno na atividade, dar
previamente a informacdo do que se vai seguir e dar a vez ao aluno para que este
possa participar. Relativamente aos outros parametros em analise (informar o aluno do
fim da atividade, conversar com o aluno, ter 0s recursos necessarios e informar o

aluno dos passos da atividade), ndo se destaca nenhuma preferencia.

Com a ultima questé@o que consiste :”"Na organizacao do curriculo que desenvolve com
os alunos com MD, quais as &reas que considera mais relevantes”, pretendemos
perceber quais os aspetos considerados na organiza¢do do curriculo com alunos com

MD. Os resultados respeitantes ao docentes EE estéo sistematizados na Figura 13.
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Organizacao do curriculo

Outra g

Comunicagdo F 3 i 12
Desenvolvimento pessoal e social F = 10
Académica [t 8

Orientagdo e mobilidade d ?

bkl muito importante H importante E poucoimportante

Figura 13 — Organizagéo do curriculo pelos docentes de EE

Os docentes de EE afirmaram considerar muito importante as questbes da
comunicac¢do na organizagdo do curriculo e a pouco importante as questdes ligadas

com a area académica.

Para mesma questdo referem-se o0s resultados relativos aos docentes DT,

apresentados na Figura 14.

Organizacao do curriculo

Outra g

Comunicacio Fﬂ_‘ 2
Desenvolvimento pessoal e social F8= 3
Académica F8= 3

Orientacdo e mobilidade # 2

M muitoimportante  Eimportante M poucoimportante

Figura 14 — Organizac¢éo do curriculo pelos docentes de turma

Os docentes de turma consideram como muito importante na organizagéo do curriculo
as &reas da comunicacdo e da orientacdo e mobilidade. Salientamos o facto destes
docentes terem considerado como todas as areas curriculares como importantes, pois

ndo assinalaram nenhuma area como pouco importante.
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2. Apresentacéo dos resultados das observagdes naturalistas

Apresentamos os dados obtidos no tratamento das sinteses das observacoes

naturalistas (focando essencialmente nas categorias que nos permitem obter

informacéo sobre as questdes de partida deste estudo).

Comecgamos por apresentar os resultados respeitantes aos aspetos do curriculo, como

constam na Figura 15.

Categorias Subcategorias Observagdes de sala de aulas Observacdes da UAEM
- Atividades académicas; - Vida Diaria (Rotinas),
0 - Comunicacéo. - Socioculturais,
S ; .
o - Cuidados Pessoais,
< - Comunicagéo.
- Trabalho individual; -Trabalho individual e /ou
- Trabalho coletivo; grupo;
- A mesma atividade para todos os | - A mesma atividade para
alunos; 0s cinco alunos;
- Apoio com orientacgéo oral; - Comunicagao constante
-Comunicacao constante na realizagcdo | - Verbalizacdes dos nomes
das tarefas (didlogo com os alunos) dos alunos;
-Organizagéo dos espacos / | - Organizagéo de espagos
o posicionamento do docente (de frente | na sala de acordo com a
g para os alunos NEE, para permitir | atividade;
= contato visual e tactil); -Posicionamento
§ -Materiais disponiveis para 0 | docente/aluno que permite
o desenvolvimento da atividade; interacao;
© -Envolvimento afetivo entre as docentes | - Utilizacdo de materiais e
§ @ e as turmas. objetos reais;
2 k=) - Utilizag&@o de meios
2 2 alternativos de
2 comunicacgédo (imagens,
w simbolos);
- Atividades do quadro de
rotinas;
- Antecipacgédo da acéo;
- Envolvimento afetivo;
- Envolvimento dos alunos
ao longo da atividade;
- Estimulagao constante a
participacao;
- Descrigcdo da sequéncia
da atividade;
- Espera pela sua
realizacao;
- Interagdo com os objetos/
materiais.

Figura 15 — Andlise categorial das observagdes naturalistas (Aspetos do curriculo)
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Categorias Subcategorias Observacdes de sala de aulas Observacdes da UAEM
- Atividades de acordo o nivel de | - Rotinas (ativiades de vida
ensino da turma e CEIl dos alunos com | diaria e em contexto real );
NEE; -CEl;
- Atividade de revisdo/consolidagdo e | - Atividades do Plano Anual
3 preparagcdo para as fichas de | de atividades;
8 avaliagdo.(turmay); -Outros eventos escolares
E - Atividade de treino psicomotor(nee); (vistas de estudo);
b4 Atividades pedagégicas para as | -Outras ministradas pelos
o aquisicdes curriculares por parte de | técnicos/terapeutas.
2 todos os alunos e envolver os alunos
g com NEE com os pares promovendo
o competéncias de interacéo social;
3 --Atividades de cariz lGdico didaticas.
1]
S
()]
o
2 o
’% | I Quadro  de Rotinas
S Plano Semanal. (semanal).
=
c
o
Q
(T
& Continua e sistematica. Participagéo e
Tg comportamento.
<

Figura 15 A — Andlise categorial das observagdes naturalistas

No que respeita aos aspetos do curriculo, as areas privilegiadas no contexto turma sao
as académicas e a comunicacdo. Na UAEM prevalecem, para além da comunicacao,

as referentes aos cuidados pessoais e vida diéria (rotinas).

Nas subcategorias estratégias, e atividades observou-se em ambos os contextos (sala
de aula e UAEM), a preocupacdo na organizacdo dos espacos, trabalho individual e
coletivo, ter disponiveis 0s materiais necesséarios e o0 envolvimento do aluno na
realizacdo da atividades.

Mas especificamente, no caso das estratégias, mantendo comunicacdo constante
entre docentes e alunos durante a realizacdo das atividades.

No que diz respeito as atividades desenvolvidas na turma estas prendem-se
essencialmente com os conteudos do curriculo nacional, organizadas tendo em conta
as caracteristicas da turma nomeadamente, o perfil de funcionalidade dos alunos com
NEE.

As atividades realizadas na UAEM visam o desenvolvimento do curriculo especifico
individual (CEI).
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BN

Verificamos que, relativamente a planificacdo quer os DT, quer os docentes EE

referem efetuar uma planificacdo semanal.

Quanto a avaliacdo os DT referem ser continua e sistematica, mas nao mencionam 0s

parametros (critérios) em que se baseia essa avaliagao.

Os docentes EE

comportamentos e participagéo dos alunos.

indicam que a avaliagdo se baseia na observacdo dos

Os dados relativos a dindmica da comunicacéo e relacionamento constam na Figura

16.

Categorias

Observacdes de sala de aulas

Observagdes da UAEM

- Nem sempre é possivel manter o feed-

- Interpretam as pistas comunicativas de

5 back entre todos os intervenientes; cada um;
@ - Os colegas tutores mantém maior | - Manifestam reciprocidade e interagdo no
8 «» | comunicacéo oral com os colegas NEE do | relacionamento;
= 2 | que os seus colegas; - Utilizam comunicacdo tatil, visual e oral;
g & | - Manifestam interagdo quase sempre por | - Promovem ambiente securizante.
S E | iniciativa dos adultos;
© S | - Comunicagdo tatil, visual e oral;
g g - Bom relacionamento com todos, com um
© < | cuidado mais afetuoso pelos alunos NEE;
= =~ | - A docente controla os trabalhos de toda
c a turma circulando pela sala e
a comunicando pontualmente com um ou
outro aluno;

- Conversas clandestinas.

Figura 16 — Andlise categorial das observagdes naturalistas (dindmica da comunicacéao/

relacionamentos)

No que diz respeito a dindmica da comunicagdo em contexto turma esta é intencional
e estimulada pelo DT. Sob as formas tatil, visual e oral. Os alunos tutores privilegiam a

comunicacdo oral para interagirem com os colegas com NEE.
Os docentes EE a semelhanca dos seus colegas DT promovem uma comunicagao

intencional nas suas diferentes formas (oral, visual e tatil) e percecionam as pistas

comunicativas emitidas por cada aluno.
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Procedemos de igual forma a apresentacdo dos resultados no que respeita ao

ambiente educativo, Figura 17.

Categorias Observacgdes de sala de aulas Observagdes da UAEM
2 - Turmas com bom ambiente | -Alunos com pouca autonomia;
= comportamental; - Alunos dependentes do apoio dos adultos
S - Motivagédo e interesse pelas atividades; para a realizacdo das atividades;
3 - Envolvimento dos alunos NEE desde o | - Ambiente securizante.
o inicio da atividade;
= - Cumprimento de regras;
g - Turma de continuidade (uma turma de 2°
IS ano).
<

Figura 17 - Andlise categorial das observac8es naturalistas (ambiente educativo)

Do ambiente educativo da turma sobressaem aspetos como bom comportamento,

alunos motivados e envolvidos nas atividades.

Na UAEM os docentes referem a pouca autonomia dos alunos dependendo do apoio

dos adultos. Refere-se ainda um ambiente securizante.

Finalizamos com os dados referentes as limitagbes sentidas pelos docentes na
intervengdo com os alunos com NEE em contexto de sala de aula e UAEM, como

constam na Figura 18.

Categorias Observagdes de sala de aulas Observagdes da UAEM

- Falta de recursos humanos: assistentes | -Falta de continuidade de trabalho

operacionais e ténicos; nomeadamente ao nivel das assistentes
" - Escassez de recursos materiais; operacionais e técnicos;
2 - Turmas heterogéneas; - Recursos humanos limitados;
< - Falta de autonomia e alunos | - Recursos materiais pouco diversificados.
= dependentes;
% - Ritmo de trabalho lento;

- Maior desgaste aos docentes porque tem
que orientar o grande grupo e acompanhar
os alunos com N.E.E de forma a aproveitar
a0 maximo o tempo que estdo com eles.

Figura 18 — Andlise categorial das observagdes naturalistas (limitagdes)

Todavia, este ambiente € caracterizado, também, por algumas limitacdes, de entre as
gquais se destacam em ambos 0s contextos educativos, a falta de recursos humanos,
para atender cada um dos alunos de acordo com sua especificidade.

Observou-se igualmente recursos materiais pouco diversificados.
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3. Discussao dos resultados

Apresentamos o0s dados seguindo a sequéncia das questdes do questionério,
relacionando os respetivos resultados com a andlise das observagdes e a informacgao
obtida através da revisdo bibliografica, de forma a tentar responder as questdes

orientadoras:

- Que atividades sao privilegiadas no trabalho com os alunos MD?
- Quais os aspetos tidos em atencdo na organizagao das atividades?
- Que aspetos sao tidos em conta no desenvolvimento das atividades propostas?

- Que areas tém em consideracao na organizacgao do curriculo?

Comecamos por referir os dados pessoais da nossa amostra, a partir da qual tragamos
um perfil do docente de Educacgéo Especial: sdo docentes com idades compreendidas
entre os 41 e os 50 anos de idade, com tempo de servico docente global, que varia
entre 0os dezasseis e 0s vinte anos (e tempos de servico, com alunos com
multideficiéncia, que vao, no maximo, até cinco anos), especializados na area do

desenvolvimento cognitivo/motor.

Em relacdo ao tempo de servigo nas UAEM, salientamos que ja existiam em 2005
algumas escolas com unidades de apoio especializado a alunos com multideficiéncia,
sendo por isso possivel encontrar docentes com tempo de servico com alunos com
multideficiéncia, em escolas do ensino regular, superior a 4 anos (por conseguinte,
desde antes de 2008). A publicacdo do DL 3/2008, de 7 de janeiro, veio permitir a
constituicdo de “Unidades de apoio especializado para a educacdo de alunos com
multideficiéncia e surdocegueira congénita” (art® 26°) em escolas ou agrupamentos de
escolas que concentrem grupos de alunos que manifestem essas problematicas, para
promover uma resposta educativa adequada ao tipo de dificuldade manifestada, em
contexto inclusivo. A avaliagdo torna-se essencial, como processo de recolha de
informacé&o que permite analisar a qualidade do funcionamento da crianca ou do jovem
nas atividades e ambientes onde participa(rd), bem como recolher informagfes acerca
de preferéncias, de capacidades e necessidades, do tipo de ajudas necessarias para
uma participacdo mais ativa e do modo como funciona nas atividades naturais

baseadas em rotinas (Amaral et al., 2004).

Na andlise dos questiondrios, constata-se que os DT referem que efetuam a

planificacdo com uma periodicidade mensal. No entanto, na realizacdo das
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observacdes naturalistas, foi apresentada a planificacdo semanal, embora de acordo
com a planificacdo de longo prazo (mensal). No caso dos docentes de EE, estes
referem que efetuam a planificagdo com frequéncia semanal e mensal. Na observacgéo
foi confirmada esta préatica que também esta sempre visivel para os alunos sob a
forma de quadro de rotinas. Esta préatica encontra-se igualmente referida por (Nunes
2010, p.27), quando refere que a articulagéo entre todos os intervenientes do processo
educativo obedece a um trabalho colaborativo para assegurar os objetivos definidos
para cada aluno.

Relativamente a elaboragéo das planificacfes, a informacéo obtida nos questionarios
expressa que todos os docentes preferem planificar em trabalho de equipa. Porém,
aguando das observagbes apenas um docente referiu que efetua as planificacdes em
equipa. (v. Anexo FS 4,p. xxxviii).

Relativamente as atividades privilegiadas no trabalho com alunos com MD (a que
corresponde a primeira questdo orientadora), os resultados dos questionarios
apontaram para que docentes de EE / UAEM atribuem maior importancia as atividades
das areas dos cuidados pessoais, da vida doméstica e dos tempos livres. Nas
observacdes foram confirmados os resultados dos questionarios. Os docentes de EE
atribuem importéncia as atividades da vida doméstica e dos tempos livres, pois
valorizam a necessidade de treino de competéncias que visem melhorar o grau de
autonomia que sejam significativas para o aluno (incluidas nas rotinas), promovendo

uma melhor qualidade de vida.

Nos questionarios, os docentes de turma elegem como atividades mais relevantes as
que permitem o desenvolvimento de competéncias a nivel dos cuidados pessoais,
trabalho/ocupagdo e da escola (conhecimentos académicos). Estes docentes
valorizam as areas académicas e o trabalho /ocupacdao, talvez, por serem as areas
onde possam intervir com maior eficiéncia. De acordo com Nunes (2008), as
atividades de qualidade séo todas as que permitem, ao aluno: vivenciar experiéncias
significativas, diversificadas e interessantes; desenvolver competéncias das cinco
esferas de atividade (vida diaria, atividade doméstica, trabalho/tempo livre, escola e
atividade sociocultural), de comunicacgéo e orientacdo e mobilidade (O & M), incluidas
no curriculo, organizado e pensado em equipa multidisciplinar, para que a crianca/

jovem possa participar ativamente.
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Nas questdes orientadoras relacionadas com a organizacéo e desenvolvimento das
atividades, Nunes (2008) indica que € necessario elaborar programas educativos
equilibrados e torna-los acessiveis a todos os intervenientes para que 0os ambientes se
encontrem sempre estruturados e organizados. Assim, o desenvolvimento de
atividades significativas deve ter em conta a sua sequencialidade e desenrolarem-se
de forma previsivel para ajudar a crianga/jovem a compreender as mesmas. Esta ideia
é defendida também (Cripe & Venn, 1997, citado em Nunes, 2001), que consideram as
rotinas como acontecimentos da vida diéria, que ocorram regularmente e que se
repetem frequentemente. As rotinas oferecem inUmeras oportunidades para ensinar,
aprender e praticar, proporcionando uma aprendizagem ativa, ndo apenas quando

trabalhados em contexto escolar mas também em familia em contextos de vida reais.

No que concerne a organizacdo das atividades (segunda questao orientadora), Os
docentes de educacéo EE privilegiam a utilidade da atividade para o futuro do aluno, o
nivel de dificuldade, o tipo de ajuda necesséaria, as preferéncias do aluno, as
estratégias, as necessidades do aluno e da familia e o nivel de participagdo do
mesmo. Os DT consideram como aspetos mais relevantes aquando da organizacao
das atividades, a existéncia de recursos, as dificulades, a utilidade para vida futura e
as necessiades da familia. Referiram dar menos atencéo as preferencias do aluno, e
as tarefas a realizar Mas, de acordo com as observacdes em sala de aula a
organizacdo da atividade é de consonancia com o0s conteddos programaticos/

planificacdo, dos recursos disponiveis e grau de participacdo dos alunos.

No que diz respeito ao desenvolvimento das atividades (terceira questdo
orientadora), o fator menos considerado pelos docentes de EE € ter todos 0s recursos
necessarios Todos o0s restantes aspetos sdo tidos como muito importantes, mas
evidenciaram-se o envolver o aluno na atividade, dar informacéo prévia e conversar

com o aluno.

Os docentes de turma privilegiam o envolvimento do aluno na atividade, dar
previamente a informacdo do que se vai seguir e dar a vez ao aluno para que este
possa participar. Estas informacdes sdo confirmadas pela prética letiva observada.
Salienta-se que os docentes EE e DT, referiram como limitagdo ao desenvolvimento
das atividades a falta de recursos. Porém, ter todos os recursos necessarios nao foi

dos aspetos mais valorizados para o desenvolvimento das mesmas.
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Por dltimo, quanto a organizacéo do curriculo para alunos com MD (quarta questao
orientadora), realcamos que se deve ter em atencdo que a escolha dos conteldos,
mesmo que coincidentes com os dos alunos sem NEE, deve levar em linha de conta a
adaptacdo dos mesmos ao “ nivel de funcionamento e de participagdo dos alunos (...)
[e as suas] caracteristicas especificas e interesses individuais (...)" (Nunes, 2008 p.
34). Dada a especificidade dos alunos com MD, € fundamental focar o curriculo no
desenvolvimento de competéncias comunicativas e de orientacdo e mobilidade. A
combinacdo das acentuadas limitacbes apresentadas pela crianga com
multideficiéncia impossibilita-a de aceder a linguagem oral como principal forma de
comunicagdo (Downing, 1999; e Chen e Dote-Kwan, 1998). Também Downing (1999)
defende que a comunicacdo deve constituir a primeira prioridade e o centro de toda a
intervengdo junto da crianga com esta condi¢do, pois, € uma capacidade essencial
para a aprendizagem ocorrer, permitindo melhorar a sua qualidade de vida. Pelas
respostas obtidas, verificamos que os docentes de EE inquiridos privilegiam as &reas
da comunicagdo, do desenvolvimento pessoal e social/autonomias e a académica
(leitura, escrita e calculo). Os docentes de turma referiram como areas privilegiadas a
académica e de desenvolvimento pessoal e social. Estes dados estdo em
concordancia com as observagfes efetuadas. Foi visivel a preocupacdo por parte de
todos os docentes em manterem uma interagdo comunicativa constante, respeitando o

ritmo e capacidades dos alunos.

Outras situagcfes de relevo que surgiram durante as observagfes e que inicialmente
ndo foram previstas, pelo que ndo se consideraram na elaboragdo dos questionarios,
prendem-se com as limitacdes sentidas pela falta de recursos humanos (assistentes
operacionais e técnicos), constituicdo das turmas e desgaste/ cansaco dos docentes
de turma devido ao acréscimo de exigéncia ao nivel do acompanhamento

individualizado aos alunos com NEE e restantes alunos de turma.

Globalmente, cremos poder afirmar que obtivemos um leque de dados que
possibilitaram respostas significativas para as questdes orientadoras da nossa

investigacao e, por conseguinte, para considerarmos atingidos os objetivos do estudo.
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4. Limitacdes ao estudo

Referimos algumas limitagGes verificadas ao longo da investigacdo. Em primeiro lugar,
o tipo de estudo e a pequena dimensdo da amostra, com impacto nos resultados e
conclusbes, que n&o poderdo ser generalizados a outras unidades escolares,
contribuindo, todavia, para ajudar a caraterizar e a perceber a dindmica de trabalho

desta escola e para melhorar a pratica letiva e promover a desejada escola inclusiva.

Salientamos também, como limitagbes deste estudo, a dimensdo subjetiva da
observacdo naturalista e da abordagem qualitativa em geral, o “olhar” pouco treinado
do observador, bem como o seu conhecimento dos alunos e as relagbes afetivas que
com eles estabelece, que poderao ter constituido “obstaculos epistemoldgicos, [que]
tanto surgem de um excesso de proximidade como de um excesso de distanciamento”

(Bourdieu, como citado em Teodoro, 2001, p. 56).

Outra limitagdo ao estudo a assinalar relaciona-se com a propria natureza dos
questionarios como técnica de recolha de dados, pois, permitem que se responda da
forma considerada desejavel e nao da forma fiel a realidade, levando

consequentemente a um enviesamento dos dados.

Uma ultima limitacao tera residido na falta de experiéncia da investigadora. Sendo este
0 seu primeiro trabalho neste &mbito, demorou por vezes na procura de documentacao

e no respetivo processamento.
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Para finalizar, tecemos algumas consideracdes sobre a tematica “multideficiéncia e
inclusdo”, tendo por base um dos objetivos propostos neste estudo de caso:
“Sensibilizar para a inclusdo da crianga/jovem portadora de multideficiéncia em

ambientes educativos propicios ao seu desenvolvimento integral”.

Segundo Amaral, “tudo o que a crianga com multideficiéncia aprende tem de ser
ensinado” (2002, p. 39). A filosofia da inclusdo defende uma educacéo que seja eficaz
para TODOS (Ainscow & Ferreira, 2003, p. 114), baseada no principio de que a
escola, enquanto comunidade educativa, deve proporcionar oportunidades a todos 0s
alunos, independentemente das suas caracteristicas pessoais, psicolégicas ou sociais,
tornando-se mais equitativa e sendo o pilar de uma sociedade mais justa. Amaral e
Nunes consideram que “as necessidades de inclusdo desta populagao vao muito para
além da inclusdo escolar e projetam-se em todos 0s contextos de vida em que se
inserem” (2008, p. 7).

Atualmente, a Educacao Especial é regulada pelo DL/2008, de 7 de janeiro, que define
0s apoios especializados a prestar na educagéo pré-escolar e nos ensinos basico e
secundario dos setores publico, particular e cooperativo. Visa a criagdo de condi¢cdes
para a adequacao do processo educativo as necessidades educativas dos alunos com
limitagBes significativas. Este documento regulamenta a criacdo de redes de escolas
de referéncia para o ensino bilingue de alunos surdos e educagéo das criangas cegas
ou com baixa visdo, bem como as Unidades de Ensino Estruturado para alunos com
autismo e as UAEM. De acordo com Almiro et al. (2011), as UAEM representam uma
resposta educativa especializada, situada em agrupamentos de escolas que reinem

grupos de alunos portadores de multideficiéncia.

Como sublinham Amaral e Nunes (2008), a atividade, o0 movimento e a comunicagao
apresentam-se como uma triade importantissima a contemplar na elaboracdo do
Programa Educativo Individual dos alunos com MD. O sucesso educativo destes
alunos depende de uma rigorosa identificacdo e avaliacdo das suas necessidades, e
também da qualidade das praticas educativas. SO, assim, a mudanga € possivel.
Como afirmam Pereira e Vieira (1996), “a desvantagem sofrida por cada individuo €
pessoal e particular; por isso, a sua educacdo ndo pode ser feita sem um ensino
individualizado, centrado nas necessidades de cada um” (como citado em Nunes,
2001, pp. 193-194).
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A educacéo, destes alunos, ainda é vista como uma tarefa dificil e complexa. Esta
visdo prende-se com 0 que € essencial ensinar a estas criangas/jovens, uma vez que

uma sala de aula oferece reduzidas oportunidades de aprendizagem.

Para estas criancas, uma intervencdo de qualidade proporciona um ensino
sistematico, com base nas suas rotinas diérias, e exige o trabalho de uma equipa

transdisciplinar, na qual a familia € um elemento indispensavel. Assim, é importante:

- Seguir as motivacdes da familia, selecionando os materiais e as suas atividades

preferidas;

- Aproveitar as suas iniciativas, motivando-as o0 mais possivel;

- Envolvé-las numa participagéo ativa nas atividades;

- Implementar estratégias adequadas as suas capacidades e aos seus interesses;

Para Ainscow (2001, cit. In Serrano, 2008) todos os alunos, ao longo do seu percurso
académico, estardo sujeitos a incidir em posicbes de necessidades educativas, as
quais a escola devera dar uma resposta através de medidas precisas e adaptadas de

apoio.

Trata-se de um desafio que apela ao empenhamento pessoal e solidario, a
competéncia profissional e ao conhecimento experiencial de quantos sao

protagonistas nesta area educativa.

Ter uma filosofia assente em valores e convicgdes acerca do que é mais importante
ensinar-lhes, de acordo com as suas capacidades e necessidades, pode ser Util para
orientar o trabalho do educador. Desta forma, criam-se as condi¢cbes para que as

criangas se sintam felizes e tenham uma melhor qualidade de vida.

Lembramos, o texto da Declaracdo de Lisboa (2007), elaborada durante a sesséo
plenaria na Assembleia da Republica, que teve como resultado os pontos de vista dos
jovens no que respeita aos seus direitos, necessidades, desafios e recomendacfes
para se seguir uma educagéo inclusiva de sucesso. Nela, a propdsito da incluséo, os
jovens concluiram:
Compete-nos construir o nosso futuro. Temos de remover barreiras dentro de nés
e dos outros. Temos de crescer para além da nossa deficiéncia, entdo o mundo
aceitar-nos-a melhor. ([DeL], 2007, p. 23).
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PROTOCOLOS DE OBSERVACAO NATURALISTA



Anexo PO.1 - Protocolo de observagédo naturalista - 11/04/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 2° ano

Nome da crianga/jovem: Maria

Data da observacao: 11/04/2012

Descrigao da atividade observada: Estudo do Meio “semear manjericos”
Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graga Lopes

Tempo /duracdo da observagéo: 20 minutos- 11:00-11:20h

Situacdo: Sob o tema da area de estudo do meio “ A descoberta da Natureza "a turma vai semear
manijericos para vender na festa de final de ano letivo em junho

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacgéo, pelo que os
nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo ficticios.
Designamos a docente da turma por Ana a aluna com NEE por Maria e os restantes alunos por Ana e a
assistente operacional por Isabel

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOQOS) INFERENCIAS
11.00h Acompanhada pela assistente operacional a aluna

Maria entra na sala de aula.

A docente vai ter com a Maria e diz:

“Bom dia!”

Os colegas dizem também bom dia a Maria. A
docente acompanha a aluna até ao lugar toca-lhe no
brago, sorri e diz:

"Bom, agora que chegou a Maria vamos comegar a
nossa tarefa.”

A docente mostra uma imagem com uma planta e

pergunta:

"Sabem como se chama esta planta?” A docente toca na mao da
A docente dirige o olhar para a Maria, toca-lhe na Maria para a captar a sua
ma&o, mostra a imagem e diz: “ Sabes como se atencao.

chama, princesa?”
A assistente operacional toca na méo da Maria e ela

olha para a docente que sorri e que continua a A turma esteve motivada e
mostrar a imagem. interessada na realizagao
Os restantes alunos levantam os dedos. da tarefa.

A docente pergunta a uma aluna (que esta a olhar

para o estojo da colega que tem o desenho de uma N&o se registaram

barbie): “Ana, que planta é esta?” ocorréncias

A aluna olha para a imagem, mas nao responde.

A docente diz: “ Ja falamos desta planta, e até tém
uma imagem dela no vosso livro.” Um aluno diz: “ E
um manjerico!”

Alguns alunos riem e provocam barulho.

A docente fica calada e olha para a turma em siléncio
e todos se calam e olham para ela.

11.05h A Maria continua sentada com as méos em cima da
mesa e sorri. A assistente operacional toca-lhe no
braco e sorri para ela. A docente diz: “ E um
manijerico, cheira muito bem!”

A docente poisa a imagem e tira dentro de uma caixa
um pacote pequeno que agita e pergunta:” sabem o




11.10h

11.15h

que eu tenho aqui, dentro deste pacotinho? Reparem,
também tem umas folhas de manjerico desenhadas,
0 que sera?”

A docente espera que os alunos descubram, mas
como nenhum tenta descobrir, ela vai até ao quadro e
escreve a palavra- sementes- e diz:

“ Agora ja sabem o que esta dentro do pacote?”

Os alunos leem e respondem. “Sao sementes!”

Um aluno diz: “ Vamos fazer manjericos, professora?”
A docente diz: “Vamos semear, ndo vamos fazer
manjericos, vamos semear as sementinhas de
majerico nos nossos copos de plastico.”

A docente abre o pacote coloca algumas sementes
na méo e vai junto da Maria e diz:” toma Maria sédo
sementinhas de manjerico.”

A docente abre a méo da Maria e coloca as sementes
na sua méo. A aluna Maria fecha a méo, levanta o
braco e toca com a méo fechada na cabeca e sorri.
A assistente operacional toca na mdo da Maria e
baixa-lhe o brago. A aluna Maria olha por instantes
para a docente e para a assistente operacional, sorri
babando-se e balbucia sons.

A docente tira as sementes da mao da aluna Maria e
mostra-as aos outros alunos:

” Estdo a ver sdo muito pequeninas, temos que ter
cuidado para ndo deitar sementes para o chao.”

A docente continua:” Agora que ja temos as
sementes 0 que precisamos mais para a
sementeira?”

Um dos alunos responde com o dedo no ar:” 4gua,
professora!”

“S67?”- diz a docente. A Maria abana a cabeca e diz: “
agu”

A docente olha para ela diz:

” Sim Maria, precisamos de agua, e mais?” Outro
aluno diz: “Areia, nao terra!” A docente diz

: “ Entdo vamos la a nossa sementeira.”

A docente coloca em cima da mesa, os copos de
plastico, as sementes e o0 saco da terra.

A docente vai até ao quadro e escreve as palavras
(semear, sementes, agua e terra). Olha para a turma
e diz:

” vem aqui a frente um de cada vez, ja sabem que a
primeira é a Maria.”

“Nao. Esperem, falta ainda uma coisa!”.

A docente desloca-se até ao armario e os alunos
seguem-na com o olhar.

Abre o armario e tira um regador que leva até a mesa
e diz: “ Faltava o regador para a agua.”

Dirige o olhar para a Maria e diz: “ Maria, olha o
regador vais buscar agua com a Isabel!”

A assistente operacional levanta-se, pega no brago
da Maria que se levanta sem grande dificuldade.

A docente da o regador para a mao da Maria que
acompanhada com a assistente operacional abrem a
porta e vao buscar agua.

Entretanto, a docente abre a gaveta da secretéaria e
tira uma pequena colher de plastico que coloca
também em cima da mesa.

A Maria chega acompanhada pela assistente
operacional com o regador na mao e coloca-0 em
cima da mesa.

A assistente operacional afasta-se um pouco e a
docente fica perto da Maria e diz: “ A Maria é a
primeira, eu vou ajuda-la, todos vao estar com
atencao, porque depois vao fazer sozinhos! Nao




11.20h

quero barulho e quem sujar limpa!”

A docente vai dialogando com a aluna: "Vamos pegar
no copo, toma para a tua mao. A aluna Maria segura
com for¢a no copo que fica amachucado. Os colegas
soltam algumas gargalhadas. A docente diz com voz
zangada: “ Bem, querem ver que ndo vamos
continuar!” Faz-se siléncio e a Maria baloi¢a o corpo
com alguma agitacdo. A docente com a sua mao em
cima da méao da Maria continua a tarefa: “ Cuidado,
toma outro copo, coloca-o na mesa.”

Com a ajuda da docente que continua com a mao
em cima da mao da Maria, pega na colher e mete-a
no saco da terra e tira uma colher de terra que coloca
dentro do copo.

A docente olha para a turma e diz:

“ E assim que tém que fazer!” “Boa Maria, vamos
continuar.”

“Agora vamos deitar algumas sementinhas no copo,
isso, ja estdo dentro do copo!”

A Maria sorri e baba-se um pouco. A docente limpa-

Ihe a baba com um lengo de papel. A docente diz: “
Mais uma colher de terra, e agora o que falta
meninos?”

Os alunos dizem quase em coro:” “Agua’.

A docente diz:” Maria falta a 4gua, vamos pegar no

regador e deitar um pouco de agua no copo.” A
docente pega ha mao da Maria e pegam no regador
para deitar &gua no copo. A aluna Maria tenta
pronunciar a palavra agua.

A docente diz para toda a turma:

“Viram, agora séo vocés!” A docente pega no copo e
dirigindo-se para a assistente operacional diz:

“Vamos coloca-lo no peitoril da janela, sabes para
qué Maria? “

A Maria ndo responde mas abana a cabeca e fixa por
instantes a docente e a assistente operacional.

A docente pergunta para os outros alunos: “Para
qué?” Uma aluna responde: “para apanhar sol.”

A docente completa:” Para ter luz, para nascer,
crescer, senao morre.”

” Agora é atuavez...”

» o«




Anexo PO.2 - Protocolo de observagédo naturalista - 30/04/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 2° ano

Nome da crianga/jovem: Maria

Data da observacao: 30/04/2012

Descricao da atividade observada: Lingua Portuguesa - Postal para “O dia da mae”

Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graca Lopes

Tempo /duracdo da observagéo: 20 minutos 11:00-11:20

Situagdo: Em contexto de sala de aula, vao elaborar um postal alusivo ao “Dia da Mae”

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacéo, pelo que os

nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo ficticios.

Designamos a docente da turma por Ana a aluna com NEE por Maria e os restantes alunos por Vasco,

Ana e a assistente operacional por dona Isabel.

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOS) INFERENCIAS

11.00h A docente abre a porta da sala de aula e os alunos

entram a correr sem respeitar a fila.

A docente entra e diz:” Que se passa, hoje ndo estdo | A docente dirige-se aos

bem? J4 & hora do lanche o Vasco entornou o leite! | alunos com voz alta e

Fui dar com o pdo da Ana no lixo, e agora esta | zangada

confuséo! “

E continuou: “Sera preciso escreverem outra vez as

regas no caderno?”

Os alunos acalmam-se e abrem os cadernos diérios.

Batem a porta. Entra a Maria acompanhada pela méo

pela assistente operacional.

Alguns alunos dizem: “E a Maria! Ola Maria!”

A Maria balanceia o corpo e comec¢a a andar mais

depressa, dirigindo-se para o seu lugar, junto a

secretaria da docente.

A assistente operacional toca-lhe no ombro e diz: “ | Parece que gostam da

Mais devagar, tem calma, senta-te.” presenca da colega Maria

A docente vai ter com a Maria faz-lhe uma festa na | na sala

cara e diz:” Estas bem, Maria?”

A Maria fixa por instantes a docente e abana a

cabega e diz: “Boa!”

A docente dirige-se para a assistente operacional e

diz: “ Pode ir dona Isabel, ja sei que n&o pode ficar!”

A assistente operacional d4 um beijinho a Maria e diz-

Ihe: “Até logo, Maria.”.

A docente dirige-se para a turma e diz para pararem

de copiar o0 que esta no quadro.

Os alunos olham para a docente e param de | A docente demonstra
11.05h escrever. carinho e afeto pela aluna

A docente diz: “ Como ja& chegou a Maria, vamos
aproveitar para fazermos todos os postais para o “Dia
da Mae”, estdo de acordo?”

Um aluno diz: “ Vamos fazer como, professora?”

Maria

Vi




11.10h

11.15h

Antes de responder a docente olha para a Maria e
repete:

"Maria, vamos fazer um postal para a dares a mae!”

A Maria fixa a docente e diz: “mae, mae”

A docente toca-lhe na mao e diz: “Sim para a tua
mae, queres?”

E continua: “Tenho aqui alguns exemplos de postais
ja feitos por outros colegas vossos, pudemos
escolher algum que gostem!”

A docente afasta-se da mesa da Maria e vai buscar
uma caixa com alguns postais que tira da caixa e
mostra-os aos alunos.

Dentro da caixa esta uma gravura de um bebé ao
colo da mée, a aluna Maria fixa por instantes a
gravura e diz de novo: “méae”

A docente pega na gravura e coloca-a em cima da
mesa da aluna Maria.

A aluna Maria olha para a gravura, abana as maos e
sorri, caindo baba para cima da mesa.

A docente pega nos postais e diz;” Vao vendo,
passem de uns para os outros. Toma, comega por
este lado.”

Enquanto os alunos veem 0s postais e passam uns
para os outros a docente vai para junto da Maria,
toca-lhe na mao, levanta-lhe um pouco a cabega e
diz: “Wamos fazer um postal muito bonito para dares a
tua mae!”

A aluna Maria baloica o tronco e sorri: A gravura
continua em cima da mesa da Maria, agora com um
pouco de baba!

A docente vai buscar papel que coloca na méo da
Maria e leva-a a limpar a boca. A docente limpa a
gravura e coloca-a no placard.

A docente diz: “ Ja viram todos os postais? Gostaram
de algum?”

Alguns alunos respondem: “ Eu ndo seil Ainda nao
escolhi! Gosto do postal que tem a forma do
coragao!”

A docente vai buscar os postais ao Ultimo aluno e
mostra alguns a aluna Maria que esta voltada para
tras quase a cair da cadeira.

“Cuidado Maria, assim cais da cadeira ”-Diz a
docente tocando-lhe no ombro e no brago para a
endireitar na cadeira.

“Olha vé estes postais sdo bonitos!”

A docente vai mostrando os postais a aluna Maria
que abana as maos e sorri!

A docente ainda junto da Maria dizz “ Entao!
Gostaram do postal em forma de coragao?”

“Temos que ter cartolinas!”

A docente diz para uma das alunas: “Vem sentar-te
ao pé da Maria, para eu ir ver das cartolinas no
armario.”

A aluna levanta-se pega nos lapis e no caderno e vai
para a mesa da Maria.

A docente vai até ao armario que esta ao fundo da
sala e tira algumas cartolinas de vérias cores que
coloca em cima de uma mesa vazia. A docente diz:
“Temos estas, chegam para o trabalho.”

A docente pega numa cartolina, dirige-se para a
secretaria pega no postal e num lapis e diz:

“You contornar o coragdo na cartolina, vejam, cada
um contorna o seu, temos mais cores, podem
escolher.”

Os alunos olham para a docente que contorna o

Parece que as atividades
sdo alteradas para se
adaptarem a presenca da
Maria

A aluna repete a palavra

mae

A Maria associou a imagem
amae

A aluna Maria parece
entusiasmada com a
atividade

Vi




11.20h

coracdo, pega na tesoura e recorta-o: “Ja esta, fica
assim!”
“E bonito!” Diz um dos alunos.

A docente diz: “Como ja temos dois exemplos podem
vir dois a dois contornar e cortar, enquanto esperam
abrem os cadernos, vao pensar e escrever um texto
para a vossa mae.”

A docente vai até ao quadro pega no giz e enquanto
escreve Dia da Mée e a data. Diz:” O dia da mée ¢é ja
no dia 6 de maio, temos que ter o postal pronto até 62
feira.”

Coloca as cartolinas em cima da mesa e diz:

“ Vem primeiro esta fila, apontando para a fila da
Maria. Os alunos levantam-se e vdo, contornar o
coragdo na cartolina

A docente vai até ao lugar da Maria, coloca um
pedago de cartolina na mesa e diz: “Vamos fazer um
coragdo grande para a tua mae.” A docente coloca
um lapis na mao da aluna. A Maria, segura no lapis
com muita forca e bate com ele na mesa. A docente
diz.” Bem assim partimos o bico do lapis, calma
princesal” Pega-lhe na mdo e ambas contornam o
coragdo na cartolina.

A docente diz: “Ficou bonito, Maria. Agora vamos
recortar.

A turma continua a escrever os textos e a contornar o
coracao com algum barulho e conversa a pares.
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Anexo PO.3 - Protocolo de observagédo naturalista - 02/05/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 1° ano

Nome da crianga/jovem: Pedro e Jodo

Data da Observagéo: 2/05/2012

Descri¢ao da atividade observada: Matematica — Formas e cores (blocos légicos)
Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graca Lopes

Tempo /duracéo da observagdo: 20 minutos 11:00- 11:20

Situagdo: Na sala de aulas, os alunos do 1° ano realizam atividades com os blocos logicos

- Identificam as figuras geométricas com as pecas dos blocos ldgicos,

- Formam conjuntos de acordo com a forma, tamanho e a cor das pecas.

- Realizam uma ficha sobre formas geométricas.

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacao, pelo que os
nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo ficticios.
Designamos a docente da turma por Teresa, os alunos com NEE por Pedro e Jodo e os restantes alunos
por Paulo, Joana, Ana e Rita. A assistente operacional por, dona Isabel.

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOQOS) INFERENCIAS
11.00h Acompanhados pela assistente operacional entram

na sala de aulas e dirigem-se para os seus lugares,
Os colegas também entram em grande confuséo e
sentam-se nos respetivos lugares. A docente vai ter
com o Jodo e o Pedro e toca-lhes nas maos. “Hoje
meninos, vamos trabalhar com os blocos logicos,
vai ser bom!” “Paulo, vai com o teu colega Jo&o
buscar as caixas dos blocos que estdo no armario.”
O Paulo ajuda o Jo&o a movimentar-se pela sala e
vao até ao armério buscar as caixas dos blocos
l6gicos.

O Paulo d4 uma caixa de blocos para o Jodo levar
até a mesa da docente.

O Jodo segura a caixa com um sorriso e leva- a até
a mesa. A docente diz: "Muito bem Joao, obrigada”
O Paulo coloca também as outras caixas em cima
da mesa e vai para o lugar.

A docente diz “Agora A Ana e o Pedro vao colocar
uma caixa por mesa! ” A Ana levanta-se e vai
buscar as caixas. A assistente operacional toca na
mao do Pedro e segurando-o -0 pelo brago ajuda-o
a levantar-se.

A Ana da uma caixa ao colega para as maos, que a
segura com o apoio da assistente. A dona Isabel diz
em voz baixa para o Pedro:” Vamos dar esta caixa a
Rita” O Pedro com a ajuda da assistente dirige-se
para a mesa da Rita e coloca a caixa em cima da
mesa. A assistente com a m&o em cima do brago do
Pedro diz:” Boa Pedro! Vamos buscar outra caixa,
11.05h esta bem?” O Pedro agita o corpo e tenta acelerar o
passo. A docente que esta sentada a secretaria
escreve no livro de ponto a atividade que vao
realizar vé o Pedro a dirigir-se para a secretaria e
diz: “Pedro ja ndo ha mais caixas!” “Podes sentar-te




11.10h

€ ouvir com muita atengao, tu e o Jodo também!” O
Pedro fica parado junto da secretaria a olhar para
ela. A assistente toca-lhe no ombro e dirigem-se
para mesa.

A docente vai ter com o Pedro e toca-lhe na face e
diz: “Para a proéxima vais tu e o Joao distribuir todas
as caixas, esta bem? Nao fiques triste!”A docente
toca também no ombro do Jodo enquanto fala e
dirige o olhar para ele. O Jo&o abana o corpo e
balbucia monossilabos e sorri. Escorre baba da
boca do Jodo. A assistente vai buscar um papel e
coloca-0 na mao do Jodo que o aperta e com ajuda
leva o papel a boca para se limpar A assistente
pega no papel e coloca-o no lixo. Enquanto isto a
docente dirige-se para o placard onde estédo
desenhadas as figuras geométricas e diz: "Vamos
olhar com muita atencédo para as figuras e
responder.” Joana que figura geométrica é esta?”
Antes da Joana responder ja a Ana esta com o dedo
no ar pronta para responder. A docente diz: Nao
ponham o dedo no ar, s6 responde quem eu
chamar.” “Para de mexer na caixa Rita!” “Toma
atencdo” ! A Joana responde: “ E um quadrado” O
Jodo e o Pedro mexem sozinhos nas caixas e cai
uma peca para o chéo. A assistente toca-lhes nas
maos e olha-os nos olhos e abana a cabeca e diz:
“Ail Ail Eu zango-me”

A docente continua a perguntar o nome das figuras
que estdo no placard e diz: “ Pedro e Jodo olhem o
triangulo, parece o chapéu do palhaco! E o
quadrado parece a nossa janelal”’O Jodo e o Pedro
fixam por instantes as figuras e continuam a mexer
nas pecas do jogo.

A docente diz: “Vamos ver se ainda se lembram das
figuras geométricas. Tomem atengéao! “

A docente continua: “ Abram as caixas e tirem um
quadrado azul.”

A assistente repete para o Jodo e para o Pedro: *
Quviram, vamos procurar um quadro azul!”

O aluno Jo&do mexe sozinho nas pegas e tira uma
peca qualquer.

O aluno Pedro espera que a assistente lhe toque na
mao e o ajude na procura das pecas A docente vai
também ter com eles e ajuda-os na procura das
pecas. A turma comeca a fazer barulho com as
pecas e a conversarem uns com 0S outros.

A docente diz para a turma enquanto trabalha com o
Pedro e com o Jodo: "Nao é preciso fazem tanto
barulho, quero ver o quadrado em cima da mesa.”
A docente diz para o Pedro e para o Jodo: “ Ora,
vamos la descobrir um quadrado azul.”A docente
pega na méo do Jodo e ambos vao tirar da caixa um
quadrado azul. A docente mostra o quadrado ao
Pedro e diz: “Vés é uma figura igual a esta.” “Pedro,
tenta encontrar na tua caixa.”A assistente pega na
ma&o do Pedro e tiram também um quadrado azul. O
Pedro com o quadrado na méo tenta da-lo a
docente balbuciando monossilabos e a sorrir. A
docente pega na pega e diz: “ Muito bem todos
conseguiram encontrar um quadrado azul?” E
continua dirigindo-se para junto do quadro pega em
2 quadrados que estdo em cima da mesa de 2
alunos e mostra-os para a turma e diz:” Reparem
nos quadrados s&o iguais?”

Em coro respondem:” Nao!”

A docente pergunta:” Joana, séo diferentes




11.15h

11.20h

porqué?”

A Joana responde: “ Um é grande e o outro é
pequeno.”

A docente diz: “ Muito bem! Na caixa ha figuras
geomeétricas iguais mas de cores e tamanhos
diferentes, coloquem as pegas em cima da mesa e
reparem, ndo é preciso fazer barulho, meninos, nédo
deixem cair as peg¢as.”Os alunos colocam as pegas
em cima da mesa e conversam uns com 0s outros
trocando pecas com o colega de mesa aproveitando
para fazerem constru¢des com as pegas.

A docente dirige-se para junto do Pedro e do Joado
que com a ajuda da assistente operacional tiram as
pecas da caixa. A docente toca nas méaos dos
alunos Pedro e Joao e olhando-os nos olhos pega
num quadrado e diz: “Olhem temos aqui um
quadrado amarelo, procurem outro igual a este “ Va
Pedro procura bem !” Jodo ¢ igual a este vés?” Os
dois alunos mexem nas pegas e pegam numa
qualquer. A assistente operacional e a docente
tocam no ombro de cada um e mostram outra vez a
peca, a docente diz em voz baixa para a assistente:
“Deixe-os mexer nas pegas a vontade.”

A docente volta a dirigir-se para os outros alunos e
diz” Ja viram que temos as 4 figuras geométricas de
cores e tamanhos diferentes!” A docente mostra um
triangulo amarelo e pequeno e um triangulo
vermelho e grande e diz: “ Estéo a ver!”

“Agora vou dar um fio de |a e vocés vao formar
conjuntos com as figuras geométricas como eu
disser. “Estejam com atengdo. “A docente da 3 fios
de 1a a cada aluno e diz: “ Vao formar um conjunto
de triangulos amarelos e de quadrados azuis
pequenos. “Os alunos comegam a procurar as
pecas e a formarem o conjunto com o fio de 14. Os
alunos Joao e Pedro continuam a “brincar” com as
pecas com o apoio da assistente que vai dizendo
em voz alta o nome das figuras geométricas e as
coloca nas maos de ambos.

A docente vai observando o trabalho de cada um
dos alunos e vai fazendo pequenas chamadas de
atencao: “Nao esta completo, ainda ha um tridngulo
amarelo, une as pontas do fio para ficarem todas as
pecas la dentro!” E continua. “Agora vao formar
outro conjunto de circulos e retangulos amarelos
grandes”

A docente vai ter com os alunos Jo&o e o Pedro e
diz: “vamos também fazer um conjunto de
quadrados azuis pequenos “

A docente coloca o fio de 1& em cima da mesa e a
assistente repete: “ Vamos I3, procurar os
quadrados.” O Pedro pega numa figura e aperta-a
na médo. A docente e a assistente operacional ao
mesmo tempo tocam no ombro do aluno. A docente
diz: “Deixe dona Isabel, eu ajudo-o, veja do Jodo.” A
assistente toca na méo do Jo&o e ele olha por
instantes para ela. A assistente pega ha méo do
Jodo e ambos pegam num quadrado azul e
pequeno e colocam-no conjunto. A assistente faz
uma festinha na cara do Jodo que sorri e cai mais
um pouco de baba. O Pedro com a ajuda da
docente também coloca o quadrado dentro do
conjunto. A docente diz” Ja todos terminaram?”
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Anexo PO.4 - Protocolo de observagédo naturalista - 07/05/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 1° ano

Nome da crianga/jovem: Jodo e Pedro

Data da observacao: 07/05/2012

Descricao da atividade observada: Expresséo Plastica: Elaboragdo de um painel “ A Primavera”
Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graca Lopes

Tempo /duracéo da observagéo: 20 minutos- 14:10- 14:30

Situagdo: Em contexto de sala de aula, os alunos exploram o tema sobre as estacdes do ano com a
pintura de um de um painel alusivo a estagdo da primavera.

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacgéo, pelo que os
nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo ficticios.
Designamos a docente da turma por Teresa, os alunos NEE por Jodo e Pedro, os restantes alunos por
Afonso, Ana, Joana e a assistente por dona Isabel.

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOS) INFERENCIAS
14.10h Acompanhados pela assistente entram na sala e

dizem boa tarde. A turma olha para os dois colegas,
dizem boa tarde e sorriem.

A docente dialoga com os alunos e toca-lhes nas
maos e tenta fixar o seu olhar. Com a ajuda da
assistente e da docente sentam-se numa carteira
junto a docente. Com a ajuda da assistente colocam
as maos em cima da mesa. O Pedro baloi¢a o corpo,
bate com os pés e balbucia pequenas palavras: “bom,

ah! Hum...”

A docente toca-lhe na perna e no brago “ Vamos la Os alunos movimentam-se
Pedro, ja chega!” O Pedro para com os batimentos e de acordo com as regras.
sorri.

O Jodo por sua vez, balanca o corpo abre e fechaas | O Jo&o e o Pedro esperam
maos. A assistente operacional toca-lhes nos ombros | pela sua vez.

para os manter atentos.

A docente conversa com a assistente e diz: “ Dona
Isabel, preciso que coloque as tintas e o0s pincéis
numa mesa junto ao papel de cenario, traga também
o rolo de papel.”

A D. Isabel diz para os dois alunos:” Ja venho, fiquem | A turma esteve motivada e
sossegados!” interessada na realizacédo
Os dois alunos olham para ela e voltam-se para tras da tarefa.

vendo para onde ela vai.

A docente vai para ao pé do quadro levando algumas
imagens que vai colando no placard e diz:” Bom,
vamos olhar com atencéo para as gravuras. Pedro e
Jodo olhem para as imagens!”

Os alunos comegam a conversar uns com 0s outros
sobre as imagens.

A docente diz: “ Ana, que vés nesta gravura?” A Ana
responde: “ passarinhos, arvores e muitas flores,
parece o jardim do Seixal!”

A docente tira a imagem do placard e dirige-se para o
Pedro e para o Jodo e diz: “ Olhem, que bonito
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14.15h

14.20h

jardim, cheio de flores, passarinhos, vés, Jodo?”

A assistente operacional toca no ombro do Pedro e
diz:” Olha Pedro, um jardim!” Os dois alunos olham
por instantes para a imagem que esta agora em cima
da mesa deles e passam as maos por cima dela,
sorriem e abanam a cabega.

A docente diz:” E muito bonital”

A docente volta para o placard e diz:” Agora esta!” E,
aponta para a outra imagem. “ Um aluno levanta o
dedo e sem esperar diz: E um rio com peixes e
meninos a biricarem e a andar de baloigo.”

A assistente operacional toca nos ombros do Pedro e
do Jodo e diz, em voz baixa: “ Olhem, os meninos a
brincar!”

Os dois alunos levantam a cabeca e fixam por
instantes a imagem.

A docente diz: “ Que estagao do ano sera esta?”

Os alunos todos tentam responder: “ primavera, maio,
verao”

A docente bate uma palma e diz em voz mais alta:
Calem-se! Que confuséo! ja sabem que colocam o
dedo no ar e eu chamo, que vem a ser isto! Ai!
Ail"Todos se acalmam.

A docente continua: “ Entdo, maio € uma estagao do
ano, Afonso?”

O aluno Afonso fica calado e de repente diz: “ Nao é
um més do ano!”

A docente diz: Com certeza, tens que estar com
atengao. Joana diz |a que estagdo do ano é esta?”

A Joana diz “ primavera!”

A docente diz: “ boa Joana!”

A docente vai para junto do Pedro e do Jodo que
estdo a abanar o corpo e a cabega e diz:

“Estamos na primavera, sabiam? Ha flores,
passarinhos, arvores com flores, como esta vés
Pedro?”

“Olhem os meninos a brincarem! Eles estéo
contentes! Vejam, os passarinhos a voar!”

A assistente operacional toca no ombro do Jodo que
esta a olhar para tras e ao mesmo tempo diz: “ Toma
atencéo vé a arvore com flores, que bonita!”

Os dois alunos sorriem e continuam a agitar o tronco
e a bater com as méos na mesa.

A docente e a assistente operacional tocam nos
ombros e nas méos dos alunos para eles
sossegarem.

Ainda junto aos dois alunos a docente diz para toda a
turma:” Vamos também fazer um painel sobre a
estagdo da primavera, para colocarmos no ginasio.”
A docente continua a explicar a tarefa:” Como estéo a
haver, temos em cima da mesa tintas e pincéis para
pintarmos o painel, vao dois meninos de cada vez
pintar, seguimos a ordem de sempre, primeiro a fila
do Pedro e do Jodo e assim sucessivamente. Nao
quero tinta no chdo nem barulho, fagcam desenhos
grandes!”

E continua:” Enquanto esperam pela vossa vez vao
acabar as fichas que ndo terminaram ontem e vao
guarda-las no dossier.

A docente e a assistente operacional tocam no ombro
do Pedro e do Jodo e fazem um movimento para eles
se levantarem. Os alunos dirigem-se para junto do
painel e o Jodo tenta agarrar logo um pincel que esta
mais perto dele.

A docente diz: “ Calma, Jodo nada de pressas.”O
Pedro esté parado junto ao painel e olha fixamente
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14.25h

14.30h

para os frascos das tintas.

A docente diz: “ Gostas de ver as cores, Pedro?
Temos muitas! Vamos comecar por desenhar o sol,
pode ser?”

O Pedro faz um movimento com a cabeca e sorri,
olhando para a ela.

A docente com um sorriso pergunta: “ O Sol é de que
cor Pedro, aponta com o teu dedo, tu sabes!”

O Pedro sorri outra vez e inclina o corpo para o frasco
de tinta amarela e tenta pronunciar o nome da cor”
am...am ama...”

A docente Diz: “amarelo nédo é Pedro?” E tu Jodo vais
pintar, vais pintar...”

A assistente operacional diz: “Uma flor vermelha!”

O Jodo abana as maos e sorri caindo um pouco de
baba.

A docente diz: “Boa Jo&o uma flor vermelha, uma
rosa!”

Algum barulho de fundo na sala.

A docente bate com a m&o em cima da mesa e diz:”
Estou a ouvir muito barulho mais baixinho, facam as
fichas com atengao!”

A assistente operacional e a docente ajudam o Pedro
e 0 Jodo a pintar, conversando entre elas e com os
alunos.

Diz a assistente operacional:” Isto tu gostas, ndo é
Jodo! Tudo que tenha cor é com ele!” Vamos
desenhar o pezinho da flor de que cor é?”

O Joao larga o pincel vermelho em cima do painel e
faz um rabisco.

A docente diz:” Olha mais uma flor! Esta ¢ diferente!
Tens que ter cuidado Joao!”

A assistente operacional pega no pincel e coloca-o no
frasco.

O Pedro continua a pintar o sol sorridente agitando o
tronco.

A docente vai tocando na m&o do aluno para o
orientar na pintura

A docente diz: “ Temos que dar a vez aos outros
meninos e continua: “’ temos que terminar os
desenhos”

A docente e a assistente operacional continuam a
ajudar o Pedro e 0 Jodo a terminarem a pintura. A
docente diz para a assistente operacional:” Pode ja
leva-los para lavarem as méaos.” Dirigindo-se para os
dois alunos diz. “ Tém que ir lavar as maos até ja.” A
assistente operacional pega no antebraco do Jodo e
do Pedro e leva os dois cada um de seu lado
dirigindo-se para a porta.

A dona Isabel diz para uma das alunas:

“Podes abrir a porta?” A aluna levanta-se e vai abrir a
porta.
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Anexo PO.5- Protocolo de observagéo naturalista — 11/05/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 1° ano

Nome da crianga/jovem: Joana

Data da observacao: 11/05/2012

Descricao da atividade observada: E. Fisica - Jogos com arcos
Nome do responséavel pela observacao e registo: Graga Lopes

Tempo /duracdo da observacéo: 20 minutos - 10:00h - 10:20

Situagdo:Em contexto de sala de aula é feita uma abordagem a atividade a desenvolver no ginasio.

No ginasio os alunos realizam atividades com arcos

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observagao, pelo que os

nomes com que designdmos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo

ficticios.Designamos a docente da turma por Maria, a aluna com NEE por Joana e os restantes alunos

por Pedro, Catarina, Jodo, Teresa e Tiago

TEMPO DESCRICAO (SITUACAO E COMPORTAMENTOS) OBSERVACOESE
INFERENCIAS
10.00h
Na sala de aula- A aluna entra na sala com a ajuda do colega
tutor e senta-se na cadeira, olha para a docente, abana a
cabeca e sorri.
A docente vai ter com ela e toca-lhe no ombro e no brago. E
diz: “bom dia Joana” A docente mantem a
A aluna Joana volta a sorrir e abana novamente a cabeca ao atencdo da Joana
mesmo tempo que da pequenos gritos. tocando-lhe no ombro.
A docente vai para junto do quadro onde estéa escrito o plano
diario e aponta para a atividade que se vai realizar e pergunta
a um aluno: A turma tem dificuldade
“Bem agora o que vamos fazer Pedro?” em manter-se em
O aluno responde: siléncio.
“Vamos fazer educacéo fisica no ginasio”
“Pois é, agora vamos para o ginasio!” Ao longo do percurso
A docente vai ao armario e retira a caixa das sapatilhas da sala-ginasio a aluna
Joana e leva-a até ela. Joana revelou
A docente toca no brago da Joana e mostra-lhe as sapatilhas dificuldades de
e diz. mobilidade e
“Olha, Joana, vamos para o ginasio fazer jogos,” coordenacdo motora.
A docente pega na mao da Joana e da-lhe uma sapatilha. A docente segurou
A Joana aperta a sapatilha na méo e da pequenos gritos e sempre a Joana pelo
agita a cabeca. braco e foi conversando
A docente toca no ombro da Joana ao mesmo tempo que com ela.
tenta acalma-la da agitagéo: “ Calma, ja vamos, primeiro
temos que calcar as sapatilhas.” “Jodo e Tiago vao ao armario
buscar os sacos das sapatilhas dos colegas calcem-se e
formem uma fila ao pé da porta, nada de barulho, ouviram?”
Enquanto a docente calga as sapatilhas a aluna Joana os
10.05h outros alunos calgam-se, gritam e riem, provocando grande

agitacdo e barulho.
A docente, ainda junto a Joana grita: “ Entao! Que linda turma,
nao sabem fazer menos barulho, que grande confuséo!

XV




10.10h

10.15h

Catarina para de saltar e vai para a fila.”

A aluna Joana abana a cabeca da pequenos gritos e sorri.

A docente toca no ombro e agarra o brago da Joana fazendo
um movimento para ela se levantar.

“Vamos la Joana, vamos para o ginasio. Deixem passar a
Joana para a frente, o ultimo da fila fecha a porta da sala.”

No ginasio - A docente diz para todos se sentarem no chéo
ao mesmo tempo que ajuda a Joana a assentar-se.

Vai junto do armario dos materiais de Educacao Fisica e tira
um arco para cada aluno.

“Venham ca os responsaveis pela distribuicdo dos materiais,
deem um arco aos vossos colegas.

Os alunos distribuem os arcos e colocam um junto da colega
Joana que comega a mexer no arco e a gritar.

“ Calma Joana néo grites! “

A docente vai para junto da Joana e senta-se de frente para
ela.

A docente toca-lhe no brago e faz-lhe uma festinha na cara.
A Joana abana a cabeca e sorri.

“ Agora vao estar com atengdo e ouvir o que eu digo! Vamos
realizar movimentos com os arcos. “

Os alunos sentados no chdo mexem e movimentam os arcos
de um lado para o outro falando uns com os outros. A docente
em voz alta diz.“ Ouviram, calem-se e parem de mexer nos
arcos”

“Bons, agora vao pegar no arco e coloca-lo a vossa frente”.
A docente levanta-se, ajuda a Joana a pegar no arco e a
coloca-lo a sua frente.

“ Boa Joana!”

A docente pega na mdo da Joana e faz-lhe uma festa.

A aluna Joana abana a cabeca e da pequenos gritos.

“ Agora todos de pé sem sairem do lugar ao pé do arco “
Toda a turma cumpre a ordem sem grande barulho.

A docente ajuda a aluna Joana a levantar-se, tocando-lhe no
ombro e no brago.

“Joana, vamos |3, ajuda a professora. Um dois e trés de pé,
és pesada!”

A Joana sorri e abana a cabega, agarra-se com forca a
docente.

“ Agora mais um exercicio, todos com atengéo! Vao saltar
para dentro do arco com os dois pés juntos”

Os alunos riem e realizam o exercicio.

A docente exemplifica o exercicio junto da aluna Joana.
“Agora és tu Joana, vamos tentar!”

A docente agarra a Joana pelos bracgos e faz um gesto de
impulso para a Joana saltar.

A Joana da um passo e fica dentro do arco.

“ Boa Joana! Estas quase a conseguir saltar!

A Joana tenta sentar-se dentro do arco.

“Nao Joana, nao é para te sentares, estas cansada? “

A docente segura na mao da Joana e da nova ordem.

“ Agora vao sair do arco ao pé-coxinho, nada de batota!
Vamos |4 tentar”

Os alunos realizam a tarefa com alguma dificuldade.
“Joana, vamos sair do arco “

A docente toca no ombro e no brago da aluna para sairem do
arco.

“ Agora vao pegar no arco com a mao direita”.

“Teresa vé la essa ndo é a tua mao direita”

A aluna pega no arco com a mao certa.

A docente apanha o arco da Joana e da-lho para a mao.

“ Segura Joana néao deixes cair!”

A Joana movimenta o arco, deixa-o cair, comeca a gritar e a
abanar as méos.

A docente vai ter com ela, toca-lhe na méo, e fala com ela:

Parece existir rituais de
comunicagao entre a
aluna e a docente, de
forma a entenderem-se

Constante apoio da
docente a aluna Joana
na realizacdo da tarefa

A aluna Joana parece
estar satisfeita com a
atividade

A aula parece agradar
ao grupo /turma

Parece zangada por ter
deixado cair 0 arco ou
esta cansada da
atividade

A aluna Joana parece
gostar da assistente
operacional, pois sorriu
e abanou a cabecga
guando a assistente
operacional chegou
junto dela.
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10.20h

“ Ent&o, para de gritar, calma!”

“ Olhem, prestem atengéo! Vamos fazer mais um exercicio
para terminar a aula”

A assistente operacional entra no ginasio para levar a Joana
para a Unidade
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Anexo PO.6 - Protocolo de observagédo naturalista - 25/05/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: 1° ano
Nome da crianga/jovem: Joana
Data da observacao: 25/05/2012

Descricao da atividade observada: Matemética — fio de contas (contagens progressivas até 20; formagéo
de conjuntos de 2, 4 e 5 elementos)

Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graca Lopes
Tempo /duracdo da observagéo: 20 minutos 11:00-11:20

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacgao, pelo que os
nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma sao
ficticios.Designamos a docente da turma por Maria, a aluna NEE por Joana e os restantes alunos por
Pedro, Rita, Jodo e Vasco

TEMPO/HORAS

DESCRICAO (SITUACAO E
COMPORTAMENTOS)

OBSERVACOES E
INFERENCIAS

11.00h

11.05h

Acompanhada pelo colega tutor, a aluna Joana entra
na sala e dirige-se para o seu lugar, senta-se na
cadeira, coloca as mdos em cima da mesa, olha para
0 colega, abana a cabeca e sorri.

O colega faz-lhe uma festinha na cara e vai para o
lugar.

A docente que esta junto a secretéria vai ter com a
Joana, toca- lhe no ombro e faz-lhe uma festinha na
cara e diz: “Esta tudo bem Joana?”

A Joana abana a cabecga olha para a docente e sorri.
A docente dirige-se para todos os alunos e explica a
atividade oralmente.

“Vamos trabalhar com o fio de contas”

A docente vai buscar os saquinhos dos fios e coloca-
0s em cima de uma mesa vazia ao pé do quadro.

O aluno Pedro levanta o dedo e diz: “professora eu
ainda nao bebi leite, posso ir buscar um pacote?”

A docente olha para o Pedro e com um ar zangado
diz: “Agora é que queres beber leite, ndo vais! “E
continua: “ Toma atengdo e para de conversar com a
Rita “

A docente tira um fio de contas do saco e leva-o até a
mesa da aluna Joana que esta quase deitada sobre a
mesa.

A docente toca-lhe no ombro, pega-lhe na mao e da-
Ihe o fio de contas.

A docente diz:” vamos trabalhar com o fio de contas,
Joana!

A Joana aperta o fio de contas na méao e agita-o, Uma
das bolas cai ao chao e um dos colegas levanta-se, a
apanha-las e entrega-as a docente.

“Obrigada “

A docente pega na mao da Joana e ambas enfiam as
contas no fio.

Os alunos conversam uns com 0S outros

A docente diz: “Os responsaveis pelos materiais vao

Parece existir formas
particulares de
comunicagédo entre a aluna
e o colega tutor.

O aluno levanta-se sem
pedir autorizacao.

Parece existir bom
relacionamento entre todos
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11.10h

11.15h

distribuir os sacos dos fios de contas pelas mesas,
sem barulho!”

Enquanto distribuem o material a docente desenha no
quadro um exemplo de fio de contas

A aluna Joana continua com o fio em cima da mesa
que aperta e puxa as bolas.

A docente dirige-se para junto da mesa da Joana e
diz: “ Agora véao tirar o fio de contas do saco e vamos
contar as bolas de duas em duas.

Os alunos comegam a contar em voz alta criando
algum barulho e agitacao.

A docente pega no dedo indicador da mao direita da
Joana e comeca a contar em voz alta as bolas de
uma a uma até 5.

A Joana da pequenos gritos e movimenta os dedos e
a mao.

A docente coloca a méo em cima do ombro da Joana
e Diz: “ Calma, agora vou trabalhar com os teus
colegas, toma o fio de contas. “

“Podem parar de contar e tomem atengao!”

“Yamos ver quem conseguiu contar sem se enganar!”
“ Rita, quantas bolas contaste?”

A aluna Rita diz:” 20” e mostra o fio com as contas
em grupos de 2.

“Muito bem, Rita! E tu, Pedro, contaste também 207"
O aluno Pedro abana a cabecga e diz sim.

“Jodo vai ao quadro e desenha as bolas como tens
no teu fio.

O aluno dirige-se para o quadro e executa a tarefa.
A docente vai ter com a Joana que continua a mexer
no fio de contas e a abanar a cabeca.

A docente diz” “Joaninha vamos la mais uma vez,
vamos contar as bolas.”

A docente pega novamente na mao da Joana e conta
as bolas

O Joéo acaba a tarefa no quadro e diz:

“ Ja estal”

A docente olha e diz:

“ Esta bem, vai para o teu lugar e vamos continuar a
efetuar contagens.

“Agora vamos contar de 4 em 4, vamos la quero ver
todos a formar os grupos de 4 bolinhas no fio.”
Todos contam e separam as bolas no fio.

A docente vai ao lugar de alguns alunos e ajuda-os
nas contagens.

A aluna Joana déa pequenos gritos e deita o fio de
contas para o chéo.

A aluna Rita levanta-se, apanha o fio de contas,
coloca-o0 na mesa da Joana e faz uma festinha a
colega.

A docente diz:

“Vamos Joana agradece a Rita é tua amiga!” A
docente toca na méo da aluna Joana que sorri e
abana a méo.

A docente dirige-se novamente para a turma e diz:
“Entéo, quantos conjuntos de 4 bolas fizeram?”

Em voz alta e com alguma agitacdo os alunos dizem:
agp

A docente diz” Muito bem! “Vai o Vasco ao quadro e
desenha no fio os conjuntos.”

A docente pede para contarem de 5 em 5 e formarem
0s conjuntos no fio de contas.

A turma executa a tarefa sem dificuldades.

A docente vai para junto da aluna Joana e pede-lhe
para Ihe dar uma bola do fio de contas. A docente
toca na mdo da aluna Joana e leva-a a pegar na bola

0s alunos da turma.

A docente fala devagar e

vai olhando para a Joana.

A turma parece calma,
manipulam bem os

materiais, estdo atentos as

atividades.

Mantém-se contatos fisicos

e verbais com a Joana

A docente continua atenta e

a manter contatos com
todos os alunos.
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11.20h

e a coloca-la na sua méo

A docente diz:” Boa Joana foi capaz de dar a bola a
professoral”

A docente faz uma festinha na cara da Joana que
sorri e baloiga o tronco

“Bem! E vocés, ja contaram de 5 em 5 as bolas e
quantos conjuntos formaram no fio de contas?” “Eu
vou aos lugares ver o vosso trabalho!”

A docente vé o trabalho de cada um e manda guardar
o fio de contas.

A aluna Joana é ajudada pelo colega tutor que
coloca o fio de contas dentro do saco e d4-o0 aos
colegas do material para arrumarem os sacos no
armario.

A docente diz: “ Agora vao fazer uma ficha de
matematica, tomem atengao!”

A aluna parece interagir
com a docente e participa
na atividade

A docente desloca-se pela
sala, durante a atividade,
orientando e observando o
trabalho de cada aluno
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Anexo PO.7 - Protocolo de observagéo naturalista -26/05/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: UAEM

Nome da crianga/jovem: Joana, Jodo, Pedro, Maria e Ana
Data da Observa¢éo:26/05/2012

Descri¢do da atividade observada:Preparacéo de um lanche
Tempo /duragéo da observagdo: 10h00/10h20m

Nome do responsavel pela observacéo e registo: Graca Lopes

Situagdo: Tarefa do quadro de rotina: Preparacdo para o lanche e lanchar

Dois alunos estdo a desenhar com a ajuda de uma docente, outro aluno esta a trabalhar com a outra
docente usando os simbolos do sistema portugués de comunicacao (SPC)

.Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacéo, pelo que
0s nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma sao
ficticios.

Designamos as docentes da UAEM por Dulce e Paula, os alunos com NEE por Joana, Jodo, Pedro,
Maria e Ana e colega tutor por Paulo

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOQOS) INFERENCIAS
10.00h Dois alunos estdo a desenhar com a ajuda de uma

docente, outro aluno esta com a outra docente a
trabalhar com os simbolos do SPC.

A Maria entra na sala da UAEM acompanhada por
um colega que diz:” Bom dia, venho trazer a Maria
professoral!” A docente Dulce levanta-se e vai ter
com a Maria e com o seu colega e diz” Bom dia,
Paulo. Obrigada, podes ir.”

A docente segura na mao da Maria e diz: "Olha, esta
na hora do lanche. Vamos parar com os trabalhos e
lavar as mé&os.”

A docente Dulce pega nas maos dos alunos que
estdo a desenhar e diz: “Vamos lavar as méos “ Faz
um movimento colocando um de cada lado e
pegando-lhes pelos bracos encaminha-os para a
porta para irem lavar as mdos. Uma das assistentes
operacionais entra com uma aluna em cadeira de
rodas que acaba de chegar da carrinha e diz:

“Ja chegou! Parece ter um pouco de febre, Vem
muito quentinha.”

A docente Dulce dirige-se para junto da aluna Ana
com a Maria e a Joana segurando-as uma de cada
lado e diz olhando a Ana nos olhos: ” Ola, princesa,
estas boa!” Toca-lhe na cara e da-lhe um beijinho na
testa.

A aluna, olha para a docente e estica as pernas e
fixa-a por instantes. A docente diz:

“Vamos ver se consegue beber o leitinho!”

A assistente operacional coloca a cadeira junto a
mesa redonda e vai buscar o tabuleiro que encaixa
na cadeira. Entretanto chega outra assistente
operacional que entra na sala com um dos alunos
que foi lavar as maos e atras dela entra a docente
Paula com o outro aluno. A assistente operacional
diz:
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10.05h

10.10h

10.15h

Bom dia meninos bom dia professora!”A docente
Dulce diz: “Bom dia! Paula leva a Joana e a Maria,
ainda nao lavaram as méos.”

A docente Paula entrega o Pedro a docente Dulce e
segura pela mao as duas alunas para a irem lavar as
maos. A docente Dulce com o Pedro pelo brago
dirigem-se a mesa redonda e senta-o na cadeira.

A docente Paula chega com as duas alunas pela méo
e senta-as na cadeiras puxando-as para junto da
mesa.

A docente Dulce vai buscar o quadro das tarefas,
coloca-o0 em cima da mesa, mostra o cartdo com o
simbolo do lanche e diz: “

Hoje quem é a distribuir os tabuleiros individuais? “
Aponta para o cartdo e para o nome do aluno,
olhando cada um fixamente. A docente Paula diz:
“Sera a Maria?” A Maria olha por instantes a docente
e sorri!”. Abana as méaos e cai um pouco de baba em
cima da mesa. Uma das assistentes vai buscar um
pano e limpa. A docente Dulce diz:

”E a Maria! Hoje é a Maria a ir buscar os tabuleiros,
vai la Maria.”

A docente Paula toca no ombro da Maria e ajuda-a a
levantar-se e vao as duas buscar os tabuleiros feitos
em cartolina plastificados com o nome e desenhos de
cada aluno.

Dirigem-se ao local onde se encontram os tabuleiros.
A aluna Maria ajudada pela docente tira um de cada
vez. A docente vai contando em voz baixa: “1, 2, 3, 4,
5!” A docente continua:

“J& temos os 5 tabuleiros.” Com a sua mdo em cima
do ombro da Maria dirigem-se para junto da mesa
redonda e colocam-nos em cima da mesa.

A docente Dulce diz: “Maria d& os tabuleiros aos teus
colegas”

A docente Paula toca na méo da Maria e ajuda-a a
pegar nos tabuleiros e diz:

“ Este é de quem, Maria!” A aluna Maria fixa o olhar
por instante emite um som, olha para o colega e com
a ajuda da docente coloca-o junto dele. A assistente
operacional coloca-o a frente do aluno.

Com a ajuda da docente a Maria vai identificando os
tabuleiros de cada colega e a colocé-los a frente de
cada um deles.

A docente Dulce diz: “ Boa Maria “

As docentes e as assistentes operacionais batem
palmas a Maria que ja sentada movimenta o tronco
para a frente e para trds e emite sons.

Uma assistente operacional que esta perto da aluna
em cadeira de rodas diz: “A Ana deixou-se dormir!”
A docente Paula vai junto dela e diz:

“E melhor comer quando acordar, sendo agora
comega a chorar!”

A docente Dulce diz: “ Agora faltam ainda os copos, e
mostra um cartdo com copos.” “Quem é na
distribuicdo dos copos”

A docente Paula aponta para o quadro das tarefas e
diz: “ Olha é o Joao!”

“Vamos Jodo vamos buscar os copos.” O Jodo
ajudado pela assistente operacional vai ter com a
docente Paula que foi ao armario buscar os copos
gue coloca na méo. do Jodo. O Jodo encosta a méo
ao tronco e leva 0s copos para a mesa com a ajuda
da assistente operacional que o ampara pelo brago. A
assistente operacional ajuda o Jo&o a colocar os
copos no tabuleiro de cada um dos colegas. A
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10.20h

docente Dulce vai contando os copos em voz alta
passando por cada um deles: “ 1, 2, 3, 4 e 5 copos” a
docente Dulce abre a m&o e mostra 5 dedos e diz: “5
, vamos todos mostra a mao com 5 dedos, Maria ,
estas a cair da cadeira” Uma assistente operacional
ampara a Maria e coloca-a direita na cadeira. Com a
ajuda das docentes e das duas assistente
operacionais que pegam nas maos dos alunos todos
mostram os 5 dedos da méo. A docente Dulce diz:
Muito bem vamos baixar as maos. D4 um tempo de
espera para todos ficarem calmos e prontos para
continuarem. A docente Paula mostra aos alunos um
cartdo com uma imagem alusiva ao pao e ao pacote
do leite e diz: “ Agora falta o pao e o leite ndo é
meninas, Joana e Maria!”A Joana fixa a docente e
bate com a méo na cabeca, a aluna Maria baloica o
corpo e sorri. As duas alunas acompanhadas pelas
duas assistentes operacionais vao buscar os pacotes
do leite e 0 saco do pdo que estdo em cima da
bancada.

A assistente operacional da dois pacotes de leite a
Joana e leva ela os outros

A Maria com a ajuda da assistente operacional que
Ihe coloca o saco na méo leva o pdo até a mesa.

As docentes abrem os pacotes do leite e deitam-no
dentro dos copos As assistentes operacionais
distribuem as metades de pdo com manteiga pelos
alunos, colocando-as dentro do tabuleiro. As
docentes e as assistentes operacionais ajudam os
alunos a comer, segurando-lhes na mao, para
levarem o pé&o e o copo do leite até a boca.
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Anexo PO.8 Protocolo de observacgao naturalista - 01/06/2012

PROTOCOLO DE OBSERVACAO NATURALISTA

Ano letivo: 2011/2012

Ano de Escolaridade: UAEM

Nome da crianga/jovem: Joana, Jodo, Pedro, Maria e Ana

Data da Observa¢éo:01/06/2012

Descri¢do da atividade observada: Comemorar o “Dia da Crianga” com a confegdo de um bolo

Tempo /duracéo da observagéo:20 minutos-11h00-11h20m

Nome do responséavel pela observacéo e registo: Graga Lopes

Situagdo: Preparagéo de um bolo “salame” para comemorar o “Dia da Crianga”

Os alunos acompanhados pelas docentes e as duas assistentes operacionais, depois do toque para a
entrada vao lavar as mdos na casa de banho, entram na sala da Unidade e com o apoio das docentes e
assistentes operacionais sentam-se a volta de uma mesa redonda exceto uma aluna (Ana) que, devido a
sua probleméatica mantém-se sentada na cadeira de rodas colocada também junto & mesa.

Fazemos aqui notar a confidencialidade a que tém direito os participantes nesta observacéo, pelo que os
nomes com que designamos a turma, nome do docente e dos respetivos alunos da turma séo ficticios.

Designamos as docentes da UAEM por Dulce e Paula, os alunos com NEE por Joana, Jodo, Pedro,

Maria e Ana

TEMPO/HORAS DESCRICAO (SITUACAO E OBSERVACOES E
COMPORTAMENTOS) INFERENCIAS

11h00m A docente Dulce bate uma palma e diz para o grupo

de alunos:

“Hoje comecga um novo més, sabiam, ainda ndo o
colocadmos no nosso quadro.”E também o vosso dia
sabiam?” E continua:” Maria vai ao calendério com o
Pedro e descubram que més comeca hoje e em que
dia da semana estamos.”

O aluno Pedro e a aluna Maria ajudados pela docente
Dulce, que lhes toca nas méos e faz um movimento
para eles se levantarem deslocam-se até ao placard
onde estéo os cartBes com 0s meses do ano e os
dias da semana fixados com velcro. A docente Dulce
diz:” Vamos la descobrir qual € o més que vem a
seguir a maio, e que dia da semana é hoje?” “Qual é
Maria? Pedro? “

A aluna Maria fixa por instantes o olhar nos cartfes e
leva a méo a um cartdo que tenta agarrar com o
nome do més e com o desenho de meninos a brincar
A docente Dulce pega no cartdo e mostra-o para 0s
outros alunos verem e diz: “ junho, estamos no més
de junho hoje é dia 1!”

E levanta um dedo. Continua a dizer: "Hoje é Dia da
Crianga, estamos todos de parabéns nesta sala!”
“Pedro ja descobriste o dia da semana?” O aluno
Pedro escolhe o cartdo que esta a seguir ao de quinta
feira, pega nele e a docente diz: “ Boa, Pedro! E
11h05m mesmo esse.” Toca-lhe na méo para ele lho dar e
mostra-o também aos outros alunos. Com os dois
cartdes na mao, diz: " Més junho, dia 1 e hoje é sexta
feira, Hoje é o vosso dia. E dia da Crianca!”

"Vamos colocar no quadro!” Dirigem-se para o quadro
do calendério com os dias da semana e do més, e
ambos os alunos ajudados pela docente (segura-lhes
nas maos), colocam os cartdes no lugar certo.
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11h10m

A docente enquanto encaminha os alunos para os
lugares diz: “Vamos festejar este dia de uma forma
muito doce!”

A docente que esta junto aos outros alunos ia a dizer
que faltava preencher o quadro das rotinas, quando a
Ana (aluna que esta sentada na cadeira de rodas)
grita, comeca a tossir, engasga-se e parece ter falta
de ar. Uma assistente operacional vai para junto dela,
pegando-lhe no tronco mantém-na mais direita na
cadeira, faz-lhe uma festinha no rosto e da-lhe um
beijinho:” Pronto, j& passou! A aluna movimenta a
cabeca abre e fecha os olhos fixando a assistente
operacional A assistente permanece junto da aluna
colocando a sua mao em cima da dela.

A docente Paula diz:” Vamos, fazer um bolinho, boa!
Vamos fazer "salame”, que bom hum!”

Um aluno levanta os bragos e mexe as méos, abrindo
e fechando os dedos: Outro aluno balanca o tronco e
parece dizer ” bolo”.

As docentes dizem quase ao mesmo tempo:” Ja
chega, parem!”

As assistentes operacionais tocam nos ombros dos
alunos mais agitados e estes acalmam-se. A docente
Dulce diz.” Vamos |4 colocar no quadro das rotinas o
cartdo desta atividade.”

E, continua dirigindo-se para o Jodo tocando-lhe no
brago: “Jodo vai |4 colocar o cartdo, sabes qual €?” A
assistente operacional toca no ombro do Joéo e
pega-lhe no braco para ele se levantar e véo os dois
até ao quadro das rotinas. O Jodo mexe nos cartdes
gue estdo dentro de uma caixa com varios desenhos
correspondentes a cada atividade e tira um com o
desenho de uma casa.

A assistente operacional diz: “ Oh! Jodo ainda néao
sdo horas de irmos para casa!” A assistente toca na
mao do Jodo e coloca o cartdo dentro da caixa. O
Jodo fixa por instantes a caixa com os cartdes e tira
um com o desenho de um bolo com um pacote de
farinha e, leite.

A assistente operacional diz: “ E esse mesmo, Jodo “
A assistente operacional pega na mao do Jodo e
levanta-lhe o braco virando o cartdo para os outros
alunos.

A docente Paula diz” Muito bem é esse mesmo!
Vejam meninos o Jodo tem o cartdo do bolo.”

A assistente operacional ajuda o Jodo a colocé-lo no
quadro no lugar certo e vdo novamente para o lugar,
sempre encaminhando o aluno.

Todos sentados a volta da mesa redonda as docente
vao buscar uma caixa que esta junto ao quadro de
escrever e uma assistente sai da sala e vai a cozinha
buscar uns tabuleiros individuais que coloca um a
frente de cada aluno.

Uma das alunas com o braco empurra o tabuleiro e
sorri.

A docente Dulce diz: “Vamos la entdo comecar!”

As duas docentes vao tirando dentro da caixa os
ingredientes para o salame e ao mesmo tempo vao
fazendo perguntas.

Docente Dulce: “Temos aqui, sabem o qué?” E fica
calada, por uns instantes, mostrando o pacote que
tem na méo. Os alunos olham para o pacote e um
deles abana as maos.

A docente Paula diz: “Sabes o que é?” A docente
cala-se e olha para o aluno. A docente Dulce coloca o
pacote mais perto dele e diz: “Sao bolachas!”As

A aluna Ana grita e

engasga-se e fica agitada.

E tranquilizada pela
assistente
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11h15m

11h20m

docentes passam 0s pacotes por cada um deles e
todos, com ajuda, tocam nos pacotes das bolachas.
As docentes continuam a tirar os produtos da caixa,
esperam que os alunos digam o nome deles e
passam os produtos por todos os alunos para que
Ihes toquem.

Uma aluna aperta um ovo e este cai no chao.

Uma assistente operacional diz com um sorriso: “ Um
ja esta no chao!” Vou ver se na cozinha nos dao
outro!”

As docentes e a outra assistente operacional abrem
0s pacotes das bolachas e dao algumas aos alunos
colocando-as dentro do tabuleiro de cada um ” A
docente Dulce diz: “ Agora vamos partir as bolachas
aos bocadinhos, assim, vejam!” A docente Dulce e a
assistente operacional mostram como se faz.

A docente Paula pega huma bolacha e vai ter com a
Ana que esté na cadeira de rodas e toca- lhe na méo
e da-lhe a bolacha para a méo. Aluna aperta a
bolacha e comega a abrir a boca. A docente pega-lhe
na méo e leva-a até a boca da aluna que nesse
momento se engasga com a saliva e comeca a tossir
e a revirar os olhos. A assistente operacional deixa as
bolachas e vai ter com a docente. Ambas seguram a
cabeca da aluna inclinando-a para a frente, pegam-
Ihe nos bragos e no tronco para a endireitarem na
cadeira. A aluna comeca a chorar. A docente faz-lhe
uma festinha na testa e baixinho diz: “Calma! J&
passou!*

A docente tenta dar-lhe um bocadinho de bolacha
mas a aluna ndo consegue mastigar, permanecendo
com ela na boca. Os outros alunos acompanhados
pela docente Dulce e agora pelas duas assistentes
operacionais esmigalham as bolachas para dentro
dos tabuleiros. A docente Paula mostra novamente o
pacote do chocolate em p6 e diz 0 nome “Chocolate”,
faz uma pausa, olhando — os fixamente. Os alunos
seguem por instantes os movimentos da docente.
Alguns sorriem, outros deixam as bolachas e levam
as maos a boca. A docente abre o pacote de
chocolate e verteu-o para dentro de uma tigela
grande.

Parece que ninguém da
atencao ao cartéo.

A Ana volta a engasgar-se
e chora,
Momento de preocupacéo
na sala
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FICHAS SINTESE DE OBSERVACOES NATURALISTAS -
TRATAMENTO DE DADOS

XXVii



Anexo FS.1 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (11/04/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE Ana 2° ANO

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 1
DATA 11/04/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e
avaliacdo: plano da aula)

A docente informa que se trata de uma turma de 2° ano a frequentar a escola no horario duplo da manha
(8h00M- 13h00m).E constituida por 20 alunos, integra uma aluna com NEE com problematica no dominio
da multideficiéncia a frequentar a UAEM, acompanhando a turma em dois periodos letivos de uma hora.
A docente apresenta o horario de permanecia da aluna com NEE na sala e a respetiva atividade a
realizar-se.

Refere que a aluna acompanha a turma desde o 1° ano de escolaridade.

Situag&o: Sob o tema da area de estudo do meio “ A descoberta da Natureza ”a turma vai semear

manjericos para vender na festa de final de ano letivo em junho.

Area : Estudo do Meio

Objetivos:

- Identificar a planta

- Responder oralmente a questdes relacionadas com o tema.

- Experienciar a sementeira de uma planta (manjerico).

- Registar no quadro e no caderno diario as diferentes etapas da atividade.

- Promover competéncias sociais /interagdes com os pares e adultos.

Estratégias — Dialogar com todos os alunos, direcionando individualmente a informagéo oral e visual
param a aluna com NEE.

Visualizar um manjerico

Informar e exemplificar cada passo da atividade.

Realizar a atividade de forma individual.

Apoiar e orientar os alunos com maior dificuldade de realizagéo.

Avaliacdo: A docente refere que a avaliagcdo é continua, sistematica, tem em atencdo a participacédo

oral, cumprimento das regras e desempenho na realizagao da tarefa.

Il — Estrutura verificada pela observagao

A docente desenvolve a mesma atividade para todos os alunos, de acordo com o ano de escolaridade e
com os diferentes estilos de aprendizagem e formas de comunicagao.

A docente centraliza a informacdo para a aluna com NEE através de comunicagao oral, dirigindo-lhe
diretamente o discurso, interpelando-a a responder. Mantem contato visual, estimulacéo tactil (toques
nos ombros, nos bragos e maos).

A docente faz pequenas pausas, esperando pela resposta dos alunos.
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A docente e a assistente operacional interpretam os comportamentos da aluna com NEE.

A assistente operacional mantem contato com a aluna com NEE, dirigindo-se de uma forma meiga e
prestando-lhe o apoio necessario.

A docente antecipa agOes e faculta objetos da atividades, pela visualizagdo de imagens, e objetos reais
(sementes), regador, agua....

A aluna com NEE realiza a atividade de acordo com os seus tempos de realizagéo.

A atividade por parte da aluna com NEE é realizada com o apoio constante da docente e assistente
operacional.

Toda a turma cumpre o estabelecido pela docente sem recusa.

Os alunos mantém a ateng&o durante a realiza¢do da atividade.

A docente mantem uma sequencia l6gica no desenvolvimento da atividade

Il — Dindmica da comunicagao

Docente/alunos - A docente aquando da exploracao oral, dirige-se para toda a turma, direcionando a
comunicacgdo para a aluna com NEE e para os alunos que sdo questionados, promovendo um apoio
individualizado. D& ordens e faz repreensdes a comportamentos e atitudes incorretos para com a aluna
com NEE.

Alunos /docente — Os alunos dirigem-se a docente para esclarecimentos e responder as questdes orais.
Mantém-se em siléncio quando repreendidos. Quando existe comunicagdo € quase sempre por iniciativa
da docente.

Docente /aluna com NEE - A docente direciona a informacao privilegiando os canis auditivos e visuais.
Faz chamadas de atenc¢&o orais e tateis para captar a atencdo e despertar motivagdo e participacdo da

aluna na atividade. Mantem comunicag&o constante com a aluna partindo a iniciativa da docente.

Aluna com NEE/docente — Interagdo e resposta através de movimentos corporais (visual, expressées
faciais, batimentos com as méos e balanceamento do tronco), através da imitagcdo e de verbalizacédo de

sons.

Assistente operacional/aluna com NEE — Acompanhamento e orientacdo a aluna. Interagem através

da comunicagéo oral, tactil e visual.

Aluna com NEE/ assistente operacional - A aluna acata e corresponde as pistas comunicativas da
assistente operacional. A iniciativa € sempre da assistente operacional que estimula a comunicacao e a

apoia na realizagéo das tarefas.

Alunos /alunos — conversam uns com o0s outros, distracdo de uma colga com o estojo da colega.

Comportamento repreensivel para com a colega com NEE, quando estraga o copo.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

E estabelecida boa relacdo entre a docente os alunos. Ambiente relativamente calmo sem grandes
atritos. A docente dialoga com os alunos de forma amigavel e calma. Quando reprende fa-lo com ar de
zangada, mas volta a normalidade. Os alunos acatam e respeitam a docente mantendo um clima
agradavel de trabalho.

A docente embora se dirija por igual a todos os alunos, aquando da permanéncia da aluna com NEE na
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sala, direciona a comunicagdo mais para ela e disponibiliza mais tempo para a orientar e apoiar na

realizacdo da tarefa conjuntamente com a assistente operacional.

V — Casos de alunos

Refere-se o caso dos alunos que se riram quando o colega disse o0 nome da planta, causando barulho e
alguma agitacdo. A docente ficou calada e olha para a turma, todos ficaram em siléncio e prosseguiram
com a exploragdo do tema. Também se regista o caso em que a aluna com NEE pegou no copo e o
amachucou, provocando novamente risos e barulho. A docente ficou zangada, repreendeu a turma e os

alunos ficaram em siléncio. Deu-se novamente continuidade a atividade, sem grandes barulhos ou

confusdes.

VI — Elementos fornecidos pela docente apds a aula

A docente refere que a aluna com NEE € muito meiga. Trabalha com ela desde o letivo transato. Esta
sempre bem-disposta e é comunicativa.

Vem acompanhada pela assistente operacional com a qual mantém bom relacionamento.

A aluna com NEE colaborou e todas as etapas da atividade, mostrou boa disposi¢éo para trabalhar.

Os alunos cumpriram as atividades propostas, sem recusa, empenham-se em obter bons resultados,
embora sejam um pouco distraidos. Nao provocam conflitos e tentam acatar as regas preestabelecidas.

VIl — Sintese e primeiras pistas explicativas

- Turma de continuidade, integra aluna desde o 1° ano.

- Bom relacionamento entre docente, alunos e assistente operacional.

- Turma sem grandes problemas comportamentais mas, provocam alguma instabilidade durante o
trabalho.

- Realizam as tarefas sem recusa e motivacao.

- A docente envolve todos os alunos na atividade.

- A docente mantem comunicag&o constante com aluna com NEE.

- A assistente operacional interage com a aluna com NEE e apoia-a na suas tarefas dirias.

DATA 11/04/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Préatica de Observagao de classes: Uma Estratégia de
Formacéo de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.2 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (30/04/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE MARIA 2° ANO

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 0
DATA 30/04/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e

avaliacdo: plano da aula)

A docente informa que se trata de uma turma de 2° ano a frequentar a escola no horéario duplo da manh&
(8h00m- 13h00m).E constituida por 20 alunos, integra um aluna com NEE com problematica no dominio
da multideficiéncia a frequentar a UAEM, acompanhando a turma em dois periodos letivos de uma hora.
A docente apresenta o horario de permanecia da aluna com NEE na sala e a respetiva atividade a
realizar-se.

Refere que a aluna acompanha a turma desde o 1° ano de escolaridade.

Situagdo: Em contexto de sala de aula, vao elaborar um postal para oferecerem as maes, alusivo ao
“Dia da Mae”.

Area : Lingua Portuguesa/ Expresséo Plastica

Objetivos:

- Dialogar sobre o tema;

- Visualizar imagens e exemplos de postais alusivos ao “Dia da Mae”;
- Selecionar um postal para a sua elaboragéo;

- Contornar e recortar o postal em cartolina;

- Decorar o postal a gosto;

- Desenvolver o gosto pela escrita;

- Escrever um texto para o “Dia da Mae”;

- Promover competéncias sociais /interagdes com os pares e adultos.

Estratégias — Dialogar com todos os alunos, direcionando individualmente a informagédo oral e visual
para a aluna com NEE.

Visualizar imagens e exemplos de cartdes/postais alusivos ao dia da mée.

Informar e exemplificar cada passo da atividade.

Realizar a atividade de forma individual.

Apoiar e orientar os alunos com maior dificuldade de realizagéo.

Intervir constantemente com a aluna com NEE.

Avaliacdo: A docente refere que a avaliagdo é continua, sistematica, tem em atencdo a participagéo
oral, cumprimento das regras e desempenho na realizacdo da tarefa, nomeadamente na expresséo

escrita, erros e falhas ortograficas.

Il — Estrutura verificada pela observacao

A docente desenvolve a mesma atividade para todos os alunos, de acordo com o ano de escolaridade e

com os diferentes estilos de aprendizagem e formas de comunicacao.
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A docente centraliza a informagdo para a aluna com NEE através de comunicacao oral, dirigindo-lhe
diretamente o discurso, interpelando-a a responder e colaborar na realizagdo da tarefa, Mantem contato
visual, estimulagéo tatil (toques nos ombros, nos bracos e maos).

A docente faz pequenas pausas, esperando pela resposta dos alunos.

A docente antecipa acdes e faculta objetos da atividades, pela visualiza¢do de imagens e objetos.

A aluna com NEE realiza a atividade, respeitando os seus tempos de realizacao.

A atividade por parte da aluna com NEE é realizada com o apoio constante da docente.

Toda a turma cumpre o estabelecido pela docente sem recusa.

Os alunos mantém a atengdo durante a realizacédo da atividade, com alguma conversa clandestina.

A docente mantem uma sequencia l6gica no desenvolvimento da atividade.

Il - Dindmica da comunicag¢ao

Docente/alunos - A docente aquando da exploragdo oral, dirige-se para toda a turma , direcionando a
comunicacao individualmente para a aluna com NEE e para os alunos que respondem as questfes. Da

ordens e faz repreensdes a comportamentos e atitudes incorretas.

Alunos /docente —Os alunos dirigem-se a docente para esclarecimentos e responder as questdes
orais. Mantém-se em siléncio quando repreendidos. Quando existe comunica¢do é quase sempre por
iniciativa da docente.

Docente /aluna com NEE — A docente direciona a informagéo oral e visual para a aluna. Faz chamadas
de atencdo orais e tateis para captar a atencdo e despertar motivacdo e participacdo da aluna na

atividade. Mantem comunicag&o constante com a aluna partindo a iniciativa da parte da docente.

Aluna com NEE/docente — Interagdo e resposta através de movimentos corporais (visual, expressfes
faciais, batimentos com as méos e balanceamento do tronco), através da imitacdo e de verbalizagdo de

sons.

Alunos /alunos — conversam uns com 0s outros engquanto contornam o cora¢ao na cartolina e escrevem

o texto. Saudam a aluna Maria.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

E estabelecida boa relacdo entre a docente os alunos. Ambiente relativamente calmo sem grandes
atritos. A docente dialoga com os alunos de forma amigavel e calma. Quando reprende fa-lo de uma
forma zangada, mas volta & normalidade. Os alunos acatam e respeitam a docente mantendo um clima
agradavel de trabalho.

A docente embora se dirija por igual a todos os alunos, aquando da permanéncia da aluna com NEE na
sala, direciona a comunicagdo mais para ela e disponibiliza mais tempo para a orientar e apoiar na

realizagao da tarefa.

V — Casos de alunos

Refere-se a entrada na sala de aulas sem respeitar a fila, o caso do aluno que entornou o leite a hora do
lanche e da aluna que deitou o0 p&o no lixo. A docente levanta a voz e repreende a turma referindo que
as regras sdo para se cumprir. Salientar que a atividade decorreu sem grande agitacdo, embora de

tempos a tempos com um barulhinho de fundo e conversa a pares.

VI - Elementos fornecidos pela docente apés a aula

A docente refere que a aluna com NEE é muito meiga. Gosta de trabalhar com ela, tenta adequar as
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atividades as vivéncias da aluna, e competéncias curriculares a desenvolver. Estd sempre bem-disposta
e é comunicativa.

Faz falta a assistente operacional para ajudar no trabalho com a aluna, pois ndo é auténoma e necessita
de um atendimento permanente de um adulto para a orientar e ajudar nas tarefas.

A aluna com NEE colaborou em todas as etapas da atividade, mostrou boa disposi¢éo para trabalhar.

Os alunos cumprem as atividades propostas, sem recusa, empenham-se em obter bons resultados,

embora sejam um pouco distraidos. Nao provocam conflitos e tentam acatar as regas preestabelecidas.

VIl - Sintese e primeiras pistas explicativas

- Turma de continuidade, integra aluna desde o 1° ano.

- Bom relacionamento entre docente e alunos.

- Turma sem grandes problemas comportamentais mas, provoca situagdes eticamente incorretas.
- Realizam as tarefas sem recusa e motivagao.

- A docente envolve todos os alunos na atividade.

- A docente mantem comunicagdo constante com aluna com NEE.

- Atividade

DATA 30/04/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Pratica de Observacédo de classes: Uma Estratégia de
Formacé&o de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.3 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (02/05/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE Teresa— 1° ano

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 0
DATA 02/05/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e
avaliacdo: plano da aula)

A docente Teresa apresenta a grelha do horario da turma. Horario normal (9h00-15h15m) e a distribuicao
de diferentes areas académicas pela carga horaria semanal. Apresenta a cores diferentes os tempos
letivos de permanéncia dos alunos com multideficiéncia na turma e as areas correspondentes a esses

tempos letivos.

Area da Matematica:

Geral /turma

- Manipular material didatico (blocos légicos)

- Identificar as figuras geométricas dadas;

- Formar conjuntos segundo uma regra.

- Realizar uma ficha de consolidagdo da matéria dada.

Para os alunos com NEE

- Manipular material didatico

- Identificar a figura geométrica o quadrado.
- Identificar as cores

- Treinar a concentracéo e a atengéo.

- Treinar a destreza éculo manual,

-Treinar a psicomotricidade

Estratégias: Trabalho individual; manipulacdo de material didatico jA explorado noutras situagcbes e
tarefas; atividade igual para todo o grupo com os ajustes necessarios para os alunos com NEE; questdes
orais para todos os alunos; Realizagdo de uma ficha de consolidacdo destas matérias e outras dadas

recentemente (s6 para os 18 alunos).

Avaliagéo:

Para o grupo /turma — Tem em atencdo a manipulacéo dos materiais, participagdo oral, desempenho na
realizacdo da atividade e resultados obtidos nos registos escritos (ficha de consolidagéo).
Comportamento durante a realizagdo da tarefa.

Para os dois alunos com NEE — manipulacdo de materiais e objetos ludicos e didaticos; comportamento,

motivacao, interesse e participagéo.

Il - Estrutura verificada pela observacao

A atividade é desenvolvida de acordo com nivel de ensino da turma e respetivos objetivos propostos no
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programa curricular nacional para o 18 alunos e respetivos objetivos propostos para os alunos com NEE

estabelecidos no seu curriculo especifico individual

A explicagdo da atividade é dada para toda a turma, dirigindo-se e referindo o nome dos dois alunos com

NEE com chamadas de atencéo orais, contato fisico e visual.
Existe distribui¢céo de tarefas pelos alunos cujos nomes estdo fixados no quadro de tarefas semanais.
Todos tém material necessario para a realizagao da atividade.

Os alunos executam o trabalho individualmente no seu lugar, Os alunos mostraram-se motivados,
realizaram as atividade sem recusas mas, durante a observagdo, ha a registar momentos de conversa
entre os alunos causando alguma distragcdo aos alunos com NEE

A docente fez chamadas de atencéo alertando para o barulho e lembrando que s6 responde quem ela

chamar.

Os alunos com NEE tém uma assistente operacional que os acompanha a sala durante as atividades,
que os ajuda ao nivel da orientacdo e mobilidade, comunicagéo e realizacdo das tarefas conjuntamente

com a docente de turma.

Houve participac@o conjunta entre os alunos com NEE e os restantes colegas da turma.

Os alunos com NEE tiveram um comportamento ajustado.

Os dois alunos por momentos parecem alheios a atividade, manipulam as pecas a sua vontade.

A docente e a assistente operacional mantiveram boa articulagdo no contato e apoio constante dado aos
alunos com NEE

Il — Dindmica da comunicagao

Professor/alunos — A docente dirige-se para a turma no geral aguando da explicacdo oral da tarefa,

dirigindo o olhar e algumas chamadas de atencao para os alunos mais distraidos e conversadores.

Ao dirigir-se ao grupo turma tem em atencéo os dois alunos com NEE chamando pelos seus nomes para

0s manter atentos a realizacéo da atividade, envolvendo-os na tarefa.
Dirige-se individualmente para os alunos a quem faz perguntas orais.

A docente controla os trabalhos de toda a turma circulando pela sala e comunicando pontualmente com

um ou outro aluno.
A comunicagdo € mantida mais pela parte da docente que, regra geral, toma a iniciativa.

Alunos /alunos- Os alunos mantém conversas encobertas uns com 0s outros, trocas de pegas,
permitindo algum barulho de fundo durante a atividade. Também conversam sobre a atividade, troca de
ideias.

Alunos /alunos com NEE - Mantém comunicacao através de gestos de afeto e verbalizacdo de palavras
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simpaticas, interagem nas atividades, quando solicitada a sua participagéao.

Docente/alunos com NEE - Interagem e comunicam quase sempre por iniciativa da docente que os
interpela, chama pelos seus nomes, toca-lhes e mantém contato visual. Nem sempre é possivel manter o

feedback. Da-lhes orientagfes e exemplifica a tarefa.

Alunos com NEE/docente — Comunicam por contato tactil, visual, e alguns sons verbais. Interpretam as
chamadas de atencdo da docente, compreendem o que lhes é pedido, embora ndo consigam realizar as
tarefas autonomamente. Raramente séo eles a tomar a iniciativa de comunicar.

Assistente operacional /alunos com NEE - Interage com os alunos, mantem contato verbal, visual e

fisico. Parece haver empatia entre eles e interpretam os sinais de comunicagdo de cada um.

Alunos com NEE/ assistente operacional — Bom relacionamento, acatam as interpelages do adulto.
Raramente sdo eles a tomarem a iniciativa de comunicar. Dependem da assistente operacional para

realizarem as suas fungdes basicas e escolares.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

A docente estabelece uma boa rela¢do com todos os alunos, com um cuidado mais afetuosos pelos seus

“dois alunos”.

Os dois alunos com NEE, exigem de si uma maior disponibilidade e atencéo, interpelando e dirigindo-se

individualmente a cada um deles, apoiando-os e orientando-0s na realizagdo das tarefas.

A docente tem um timbre de voz suave, elevando o tom quando os alunos provocam algum barulho.

V — Casos de alunos

Salientamos algumas conversas paralelas, entre os alunos, agitacdo e barulho de fundo durante a
realizacdo da atividades causado também pelo manusear das pecas dos blocos l6gicos ou quando

caiem ao chéo.
Referir algumas chamadas de atenc&o para os alunos se acalmarem e falarem mais baixo

Referir que os alunos com NEE, alheiam-se por momentos da atividade, mexendo e explorando os

blocos légicos a sua vontade, deixando cair algumas pecgas.
Por breves instantes a docente permita aos alunos uma exploracéo livre do material.

N&o houve recusa as tarefas por parte da turma

VI — Elementos fornecidos pela docente apés a aula

A docente faz referéncia que quando os alunos com NEE se deslocam a sala tem em atenc¢éo o tipo de

atividade a realizar e o grau de exigéncia na tarefa, como definido no Curriculo de cada aluno.

A docente mencionou ainda que procura que nos tempos de permanecia destes alunos na turma
desenvolver atividades pedagdgicas com recurso a materiais manipulaveis para promover as aquisicoes

curriculares por parte de todos os alunos e envolver mais facilmente os alunos com NEE com os seus
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pares promovendo competéncias de interacéo social.
Salienta a participacdo de toda a turma na atividade, com entusiasmo.

Refere a importancia da permanéncia da assistente operacional na sala na ajuda prestada aos alunos
com NEE, permitindo um acompanhamento mais eficaz aos alunos e maior disponibilidade para os

restantes. Também permite dinamizar atividades pedagdgicas de cariz lidico.

VIl — Sintese e primeiras pistas explicativas

Envolvimento afetivo com todos os alunos em especial com os alunos com NEE.

- Programacdao de atividades adequada ao nivel de ensino da turma com as devidas adequacdes para 0s
alunos com NEE.

- E estabelecida a atenc&o conjunta entre a docente e 0s alunos, interpretando as pistas de comunicacio
de cada um.

- Nem sempre é mantido o tempo necessario para haver resposta (ritmo lento na execug¢édo da tarefa).

- Os alunos com NEE nao concluem as atividades de forma auténoma, carecem de mais tempo para a

realizar.

- A atividade desenvolveu-se com sequéncia logica, com explicagdo acessivel ao grupo /turma e alunos
com NEE.

DATA 02/05/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Pratica de Observacédo de classes: Uma Estratégia de
Formacé&o de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.4 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (07/05/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE Teresa 1° ANO

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 0
DATA 07/05/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e
avaliacdo: plano da aula)

Situagdo: Em contexto de sala de aula, os alunos exploram o tema sobre as esta¢fes do ano com a
pintura de um painel alusivo a estacdo da primavera.

A docente salienta que se trard de uma turma de 1° ano de escolaridade, no horéario de regime normal
(9h00m- 15h15m), com 20 alunos, 2 dos quais com NEE com probleméatica no dominio da
multideficiéncia a frequentar a UAEM, acompanhando a turma em dois periodos letivos de uma hora.

Area de Expresséo Plastica: Elaboragéo de um Painel sobre a estagéo da primavera
Objetivos:

- Visualizar e descrever imagens;

- Identificar a estac@o do ano da primavera pelas suas caracteristicas;

- Prestar atencdo ao que ouve de forma a conseguir realizar a tarefa:

- Participar na elaboracao coletiva de um painel alusivo a primavera;

- Desenvolver técnicas de representacao gréfica,;

- Promover competéncias sociais /interagdes com os pares e adultos.

Estratégias:

— Exploragéo oral do tema para todo o grupo, com recurso a suportes visuais;

-Perguntas orais dirigidas a alunos;

-Trabalho coletivo, pintura do painel;

Recursos materiais: imagens previamente selecionadas, papel de cenario, tintas e pincéis.

Avaliacdo: - A docente refere que a avaliagcdo é constante e sistematica incidindo nesta atividade, na
participacao oral, na forma como interagem com 0s seus pares e 0 grau de realizacdo da atividade.

Il — Estrutura verificada pela observacao

A docente programa a atividade, tendo em atencdo o ano de escolaridade dos alunos, e com os
diferentes estilos de aprendizagem e formas de comunicagéo.

A atividade direciona-se para todos os alunos da turma.

A docente canaliza a atencdo dos alunos com NEE, através de comunicac¢do oral, dirigindo-lhes
diretamente o discurso, interpelando-os a responder, contato visual, estimulagdo tactil (toques nos
ombros, nos bragos e méaos).

A docente e a assistente operacional interpretam os comportamentos dos alunos com NEE.
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A assistente operacional também estimula os alunos com NEE a participar apoiando-os na realizagéo da
atividade.

A docente antecipa a¢Oes e faculta objetos da atividades, pela visualizagdo de imagens e preparagdo da
sala para a pintura.

Os alunos mantém a atengdo durante a realizacédo da atividade.

E dada oportunidade aos alunos NEE para a realizagio da atividade, respeitando os seus tempos de
realizagéo.

Um dos alunos NEE, tenta verbalizar uma palavra, emitindo um som dessa palavra.

A atividade por parte dos alunos com NEE é realizada com o apoio constante da docente e assistente
operacional.

Os alunos, enquanto esperam pela vez de realizarem a atividade de pintura, executam trabalho escrito,
terminam fichas em atraso.

Toda a turma cumpre o estabelecido pela docente sem recusa.

Il - Dindmica da comunicag¢ao

Mantém-se durante a atividade comunicagdo entre a docente, alunos e assistente operacional, num

ambiente securizante.

Docente/alunos — A docente dirige-se a toda a turma, levantando algumas questdes sobre o tema,
explicando e orientando a atividade. Dirige-se individualmente também a alguns alunos para fazer
perguntas orais. Faz chamadas de aten¢do para se aclamarem e respeitarem as regras de sala de aula.

Geralmente é a docente que toma a iniciativa de comunicar e dirigir-se aos alunos.

Alunos /docente- Todos tentam interagir com a docente, respondendo em simultdneo a questdes orais.
A comunicacgdo € estabelecida durante a atividades para pedidos de esclarecimentos e tirar duvidas

sobre as fichas de trabalho.

Docente /alunos com NEE — E mantida a comunicacaio oral, visual e tactil. A docente dirige-se sempre
que possivel de forma individual para aos alunos. Fala de forma amigavel. Toca-lhes nos ombros e nas

maos como formas de os manter atentos, concentrados ou orienta-los para as atividades a realizar.

Alunos com NEE/docente — Os alunos captam as formas de comunicacdo da docente. Interagem com
ela, através de expressodes faciais(rir) € movimentos corporais e visual.

A iniciativa de comunicar parte quase sempre da docente.

Assistente operacional/alunos com NEE — Existe comunicagéo oral, tactil e visual entre eles. Ambos
interpretam as pistas de comunicar. Sempre que existe comunicacdo é por iniciativa da assistente

operacional, orientando-os e apoiando-0s nas suas atividades de vida diaria e académica.

Alunos com NEE/assistente operacional — E mantida comunicacéo entre ambos. Os alunos dirigem-se
a assistente por contato visual e movimentos corporais. Também fazem pequenas chamadas de atengdo

verbalizando pequenos sons.

XXXiX




Alunos /alunos — Registam-se algumas conversas clandestinas, nomeadamente entre os alunos sem
NEE

IV — Aspetos predominantes da relagéo (docente/aluno; aluno/docente)

A docente dirige-se a todos os alunos, estabelece uma boa relagdo com todos, motivando-os e
respondendo a todas as duvidas.

Salientar que a docente dirige-se com maior predominéncia e de forma individual, para os dois alunos
com NEE, pois exigem maior ten¢&o e disponibilidade.

V — Casos de alunos

Regista-se algum barulho de fundo, com chamadas de atencdo da docente.
A docente e a assistente operacional captam a atencdo dos dois alunos com NEE, tocando-lhes nos

ombros e nas maos.

VI — Elementos fornecidos pela docente apés a aula

A docente refere a falta de tempo para terminarem a tarefa. Pois, estas atividades demoram muito
tempo, os alunos gostam de pintar e querem permanecer o maior tempo possivel na tarefa. Nesta faixa
etaria/ano de escolaridade, os alunos ainda apresentam um ritmo de trabalho lento.

Refere que neste dia da semana e a esta hora esta contemplada no plano semanal trabalho de
expressdes artisticas, plasticas, fisico - motoras ou outras.

Todos os alunos se envolveram na atividade.

A docente refere a assistente operacional como um bom recurso humano no trabalho desenvolvido com

os alunos com NEE, na orientagé@o e no apoio prestado na realizacdo das atividades.

VIl — Sintese e primeiras pistas explicativas

- Atividade proposta no horario semanal entre outras possiveis atividades de expressoes.

- Comunicacao constante entre todos os participantes.

- Os alunos revelam motivagéo e interesse pela atividade.

- Cumprem as orienta¢des dadas.

- O painel ndo ficou completo, vao continuar para a proxima aula.

- Bom relacionamento afetivo entre docente/alunos e alunos/assistente operacional.

- Interpretam as pistas de comunicacao entre docente, alunos com NEE e assistente operacional.

- Envolvimento dos alunos com NEE desde o inicio ao fim da atividade

DATA 07/05/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Préatica de Observagao de classes: Uma Estratégia de
Formacéao de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.5 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (11/05/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE MARIA 1° ANO

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 0
DATA 11/05/12 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e
avaliacdo: plano da aula)

Turma do 1° ano de escolaridade, com horéario duplo da manha (8h00-13h00), composta por 20 alunos;
integra uma aluna com NEE de carater permanece portadora de multideficiéncia. a frequentar a UAEM.

A docente mostra o horario em que a aluna NEE se desloca a turma e realiza atividades conjuntas com
esta.

Mostra o plano semanal elaborado a 22 feira conjuntamente com os alunos, aponta para o quadro onde
est4 escrito o Plano Diario com as atividades a desenvolver neste dia.

Area de Expressdes — Educacéo fisico motora: Integracéo do grupo; Adaptacdo ao espaco e aos objetos;
Realizacdo de a¢cdes motoras com arcos; manipulagéo de arcos.

Estratégias: Trabalho individual, mas a mesma atividade para todos os alunos, mesmo para a aluna com
NEE Apoio pontual e adverténcias orais; apoio € comunicagdo constante na realizacdo das tarefas a

aluna com NEE

Avaliagdo: A docente refere que a avaliagcdo é continua, sistematica, tem em atencéo a participacéo, dos

alunos, cumprimento das regras no ginasio, e o desempenho na realizacéo da atividade proposta.

Il — Estrutura verificada pela observacao

A atividade é desenvolvida por todos os alunos, de acordo com o ano de escolaridade e objetivos

estabelecidos.

Dentro da sala a docente antecipa acdes e objetos da atividade;

Mantém o dialogo com os alunos;

Posiciona-se de frente para a aluna NEE para estabelecer contato visual, e tactil.

Existe um quadro das tarefas que os alunos executam, estabelecidas no inicio de cada semana.
Existe envolvimento afetivo entre a docente e a turma;

Todos os alunos tém o material (sapatilhas) para o desenvolvimento da atividade

A docente envolve toda a turma na atividade.
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No ginasio, os alunos realizam os exercicios sem grande dificuldade; Ndo revelam dificuldades

acrescidas de lateralidade, expeto uma aluna.
O grupo turma revelou empenho e gosto pela atividade cumprindo minimamente as regas estabelecidas.

A aluna com NEE, envolveu-se na atividade com um ritmo de realizagdo mais lento.

Ill — DinAmica da comunicagao

Docente/alunos

A docente manteve comunicagdo com todo o grupo no geral, interagindo e dirigindo-se de forma
individual para a aluna com NEE

Alunos /docente

Os alunos por sua vez dirigem-se a docente respondendo as questdes orais.
Alunos /alunos

Ha a registar algumas conversas, sem grande desordem ou barulho.

Aluna com NEE/docente

A aluna comunica com a docente através de movimentos corporais (movimento dos membros superiores

e inferiores, do tronco, da cabeca e dos olhos/ expresséo do olhar)..
Alunos /Aluna com NEE

Os colegas respeitam a forma de comunicagdo e atuagdo da colega. O colega tutor mantém maior

comunicagéo oral com a aluna do que os outros colegas.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

Refere-se que existe boa relacdo entre docente alunos e estes parecem gostar da docente. A docente
quase sempre se dirigiu ao grupo de forma clara e afavel, envolvendo-os na atividade.

Os alunos por sua vez dirigem-se a docente com respeito,

A docente manifesta um carinho e uma tengao especial pela “sua aluna Joana”.

V — Casos de alunos

Durante a observagao nédo houve casos problematicos, decorreu dentro do considerado normal.

N&o houve recusa, por parte de nenhum aluno na realizag¢éo da atividade, nem comportamento

desajustado a situacéo observada.

VI - Elementos fornecidos pela docente apés a aula

ApoOs a observacédo, a docente refere que se sente cansada!

xlii




A aluna Joana exige atencéo e apoio constante. E totalmente depende do adulto. A docente considera
estas atividades essenciais e indispensaveis para o desenvolvimento psicomotor dos alunos, em
particular dos portadores de multideficiéncia. Mas estes provocam um maior desgaste a docente, porque
tem que orientar o grande grupo e acompanhar a aluna de forma a aproveitar a0 maximo o tempo que

esta com ela

Outra adverténcia da docente foca o aspeto da falta de tempo “Gostava de ter desenvolvido mais
exercicios, durante este periodo de observagéo. Mas, todas as atividades tém que ser feitas com calma,

para dar tempo a Joana e conseguir acompanhar o grupo.”

Refere ainda que “seria bom que a Joana pudesse ir acompanhada pela assistente operacional. Assim,

teria maior disponibilidade para o grande grupo e realizaria mais trabalho”.

A docente referiu ainda que o comportamento da turma € razoavel, ndo sdo criangcas com

comportamentos conflituosos.

VIl — Sintese e primeiras pistas explicativas

Da observagao ressaltam os seguintes aspetos.

-A docente envolve os alunos na atividade;

- Mantém comunicagdo com o grupo turma e em especial com a aluna NEE

- Envolve aluna NEE nas atividades;

- Falta de recursos humanos, assistente operacional para acompanhar a aluna Joana a turma.

- Turma com bom ambiente comportamental.

DATA 11/05/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Préatica de Observagao de classes: Uma Estratégia de
Formacéao de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.6 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (25/05/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE MARIA 1° ANO

N° DE ALUNOS 20 FALTAS 0
DATA 25/05/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

I- Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e

avaliacdo: plano da aula)

Turma do 1° ano de escolaridade, com horario duplo da manhé (8h00-13h00), composta por 20 alunos;

integra uma aluna com NEE de carater permanece portadora de multideficiéncia a frequentar a U.A E.M.

A docente mostra o horario em que a aluna NEE se desloca a turma e realiza atividades conjuntas com
esta.

Mostra o plano semanal elaborado a 22 feira conjuntamente com os alunos, aponta para o quadro onde
est4 escrito o Plano Diério com as atividades a desenvolver neste dia.

Area de matematica:
19 alunos do ensino regular: manipular material ludico didéatico - Fio de contas.

Utilizar o fio de contas, para efetuar contagens progressivas até 20, de2em 2, 4em4e5em5;
Representar no fio de contas os grupos formados. Consolidar matéria

1 aluna com NEE: Manipular material lidico didatico- fio de contas; Treinar o controlo 6éculo manual,

psicomotricidade, tencao/contracao; efetuar contagens progressivas até 5.

Estratégias: Trabalho individual; utilizagdo dos mesmos materiais; a mesma atividade para os 19 alunos,
com ajustes ao grau de funcionalidade da aluna NEE; Apoio pontual e adverténcias orais; apoio e

comunicagao constante na realizacao das tarefas a aluna NEE

Avaliagdo: A docente refere que a avaliagdo € continua, sistematica, tem em aten¢éo a participagéo oral

dos alunos, desempenho na realizagédo das atividades propostas.

Il — Estrutura verificada pela observagao

A atividade é desenvolvida por todos os alunos, de acordo com o ano de escolaridade, e grau de

incapacidade da aluna NEE e objetivos estabelecidos.

Existe um quadro das tarefas que os alunos executam, estabelecidas no inicio de cada semana.
Dentro da sala a docente antecipa agdes e objetos da atividade.

Mantém o dialogo com os alunos.

Posiciona-se de frente para a aluna com NEE para estabelecer contato visual, e tactil.
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Existe envolvimento afetivo entre a docente e a turma.
Todos os alunos tém o material para o desenvolvimento da atividade.
A docente envolve toda a turma na atividade.

O grupo turma revelou empenho e gosto pela atividade cumprindo com as orientagdes e exercicios

propostos.
Os alunos realizaram as tarefas nos seus lugares, deslocam-se ao quadro quando a docente

Para os 19 alunos, trata-se de um atividade de revisao/consolidacdo e preparagdo para a ficha de

avaliacéo.
Para a aluna com NEE trata-se de um atividade de treino.

A aluna com NEE, envolveu-se na atividade com um ritmo de trabalho mais lento e adequado ao seu

grau de realizagdo, com o apoio da docente na execuc¢éo das tarefas propostas.

A docente circula pela sala prestando atencdo ao trabalho de cada aluno e permanece junto da mesa da
aluna com NEE, dialogando com ela.

IIl - Dindmica da comunicag¢ao

E estabelecida a comunicac&o conjunta entre docente e alunos e alunos uns com 0s outros.

Docente/alunos - Dirige-se quase sempre para o grande grupo, partindo a iniciativa de comunicar quase
sempre por parte da docente. Verificam-se situagBes pontuais de comunicacgdo individual e algumas
chamadas de atencdo e uma repreensdo a um comportamento desajustado fora do contexto da
atividade. A docente explica a atividade, circunda pela sala, controla e orienta o trabalho de todos.

Alunos /docente — As intervengBes verificadas foram mais significativas durante a realizacdo da
atividade, resposta as perguntas da docente sobre o trabalho e uma intervencdo de um aluno fora do

contexto da atividade.

Docente/aluna com NEE - Mantem-se a comunicagdo quase constante com a iniciativa por parte da
docente que capta a tencao da aluna, através do contato visual, e tactil. Ambas identificam as formas de

comunicagao utilizadas, no entanto, nem sempre foi possivel o feedback.

Alunos/aluna NEE- Mantem-se comunicacao tactil e visual principalmente entre a aluna NEE e o colega

tutor.

Alunos/alunos - Os alunos dialogam entre si, registando-se algumas comunica¢8es encobertas.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

Durante a observacao e no decorrer da atividade, a docente estabeleceu bom relacionamos com o
grupo/turma, respondendo a todas as solicitacdes e duvidas.

A docente dirige-se a todos de forma amavel, embora manifesta-se desagrado e um ar zangado perante
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0 comportamento inoportuno do aluno Pedro. A turma parece ter um comportamento ajustado, acata as
regras preestabelecidas. Nao gera situag@es de conflito, permitindo desenvolver o plano diério.
A docente tece pela aluna Joana um carinho e uma atencéo especial, dirigindo-se e interagindo mais e

apoiando-a constantemente na realizagdo das tarefas.

V — Casos de alunos

De um modo geral salientamos o aluno Pedro, pela sua atitude e comportamento, que aceitou a deciséo
da docente, decorrendo a atividade como planeada.

N&o se verificaram casos de recusa ou danos ao material escolar.

VI — Elementos fornecidos pela docente apés a aula

ApOs a observacdo, a docente ressalta alguns aspetos:
A aluna Joana exige atencéo e apoio constante. E totalmente depende do adulto.

Tenta programar atividades de cariz ludico e didatico, que possam ser trabalhadas pelo grande
grupo/turma e de forma mais ludica pela aluna Joana, permitindo realizar as mesmas atividades
ajustadas a sua capacidade de realizagdo, propostas aquando da planificagdo com as docentes da
UEAM.

Considera que a inclusdo dos alunos com multideficiéncia nas turmas, provoca um desgaste maior, ao
docente, porque tem que orientar e estar atento ao grande grupo e por sua vez nao deixar estes alunos
sozinhos, sentados na cadeira & espera que o tempo passe! E preciso aproveitar o tempo em que eles
estdo na sala. Salientou o fato de estes alunos na maior parte das vezes ndo sdo acompanhados por um

adulto, ha falta de assistente operacionais para acompanharem estes alunos as turmas.

Refere que, seria bom que a Joana pudesse ir acompanhada por uma assistente operacional, teria maior
disponibilidade para o grande grupo, intervindo individualmente com os alunos com maiores dificuldades
de aprendizagem.A docente referiu ainda que o comportamento da turma é razoavel, ndo sdo criancas
com comportamentos conflituosos embora as vezes sejam um pouco barulhentos e gostem de uma

conversa a pares.

VIl — Sintese e primeiras pistas explicativas

Da observacgéo ressaltam os seguintes aspetos.

-A docente envolve os alunos na atividade;

- Mantém comunicagdo com o grupo turma e em especial com a aluna NEE

- Envolve aluna com NEE nas atividades;

- Falta de recursos humanos, assistente operacional para acompanhar a aluna Joana a turma.
- Turma com bom ambiente comportamental.

- Atividade ajustada ao nivel de escolaridade.

DATA 25/05/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Préatica de Observagao de classes: Uma Estratégia de
Formacé&o de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.7 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (26/05/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE UAEM- Paula e Dulce

N° DE ALUNOS 5 FALTAS

DATA 26/05/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e
avaliacdo: plano da aula)

Situagdo: Tarefa do quadro de rotinas

Preparacdo para o lanche e lanchar

As docentes informam que esta atividade é de rotina, mostram-nos o horario de funcionamos da UAEM e
0 quadro das rotinas.

O horério das 10h30m as 11h00, é destinado aos lanches e intervalo para o recreio.

Neste horario todos os alunos estdo presentes na UAEM, para comerem juntos.

Areas: Estas atividades desenvolvem competéncias equacionadas nos 5 dominios da esfera da atividade
em contexto real.

Dominio da atividade: Atividades de vida diaria, socioculturais, escolares, cuidados pessoais.
Objetivos: Desenvolver a comunicacéo; Desenvolver a autonomia; Desenvolver competéncias motoras,
orientagdo e mobilidade. Desenvolver a socializacdo a pares e com adultos. Desenvolver competéncias
nas areas curriculares de matemética e lingua portuguesa.

Estratégias: A mesma atividade para os 5 alunos, adequando-a a sua capacidade de realizacéo.
Trabalho individual e em grupo. Didlogo constante e participacdo ativa dos alunos. Apoio sisteméatico aos
alunos na realizacdo da tarefa. Cumprir as tarefas de acordo com o quadro das rotinas. Utilizar materiais
relacionados com a atividade, e outros objetos reais e meios de comunicacao alternativos como imagens

e cartdes com simbolos. Manter os objetos e outros materiais sempre no mesmo lugar.

Avaliacdo: A avaliagéo neste grupo de alunos incide ao nivel da participacdo e comportamento de cada

aluno.

Il — Estrutura verificada pela observacao

Deparamos com uma sala cheia de cor, com varios ambientes de trabalho e um espaco mais amplo com
uma mesa redonda e varias cadeiras. As docentes e as duas assistentes operacionais relinem os alunos
para a realizacdo da tarefa ao redor da mesa redonda. Os adultos movimentam-se na sala e articulam
sem grande dificuldade apoiando todos os alunos nas diferentes tarefas e necessidades pessoais. Uma
das alunas encontra-se em cadeira de rodas que devido a sua problematica e grau de incapacidade,
requer maiores cuidados pessoais e atengdo constante. As duas docentes desenvolvem trabalho
conjunto com os alunos e dirigem — se individualmente verbalizando os seus nomes, direcionando a

informacao verbal/oral e visual para os que estdo encarregues das tarefas da preparacao para o lanche.

As assistentes operacionais e as docentes ajudam os alunos nas desloca¢des e na manipulacdo dos
objetos, interagindo com os alunos mantendo a comunicagao oral visual e tactil.

A atividade é realizada ao ritmo de trabalho de cada aluno, ha momentos de espera entre cada fase da
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atividade. Todos os alunos necessitam de ajuda constante para realizarem as tarefas, ndo sdo
autonomos, embora consigam desempenhar as tarefas com sucesso e entusiasmo. Os alunos
interpretam as indica¢des dos adultos e acatam as ordens sem recusa. Os adultos sédo afetuosos e
amigos dos alunos e estes correspondem com movimentos corporais e expressoes faciais (riso).

Salientar que os alunos parecem conhecer “os cantinhos da sala “, deslocando-se com bom sentido de

orientacao.

Os materiais estdo adequados a atividade a desenvolver. As docentes antecipam acgfes e objetos
alusivos a atividade, muitos deles reais e proprios das vivéncias dos alunos.

Il — Dindmica da comunicagao

E mantida a comunicac&o entre todos os intervenientes na atividade.

Docentes/alunos - Dirigem-se constantemente ao grupo e individualmente, focalizando a tengdo e a
concentragdo, emitindo estimulos visuais, verbais e tateis. As docentes interpretam as pistas de
comunicagdo de cada um deles com maior dificuldade no contato com aluna em cadeira de rodas. A
comunicagao é feita predominantemente por iniciativa das docentes. As docentes dirigem-se a cada um
deles de acordo com as formas de comunicacéo adequada ao seu perfil de funcionalidade. As docentes
estimulam as criancas a participar. Responde quase sempre as iniciativas dos alunos que sao chamadas
de atencédo para os cuidados pessoais basicos.

Alunos /docentes - Os alunos interagem com as docentes emitindo e verbalizando pequenos sons e
silabas de palavras comuns ao seu vocabulario. Dirigem-se as docentes também por movimentos
corporais/visual e tacteis. Ambos mantém comunicacdo e interpretam as pistas comunicativas de cada
um.

Assistentes operacionais/alunos — Mantém contato individual e em grupo com os alunos. Interpretam
0s comportamentos de cada um, com maior dificuldade de interagdo com a aluna em cadeira de rodas.
As assistentes comunicam afetuosamente com os alunos, apoiando-0s nas suas atividades diarias.
Alunos /assistentes operacionais — Interagem da mesma forma como com as docentes. Bom

relacionamento e interpretacéo das pistas de ambas as partes.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

Os docentes mantém boa relacdo com os alunos e revelam sentimentos de carinho e respeito por cada
um deles. Os alunos por seu lado, parecem gostar das docentes, havendo reciprocidade e interagdo no

seu relacionamento.

V — Casos de alunos

Refere-se a aluna em cadeira de rodas que se deixou dormir antes de lanchar.

VI - Elementos fornecidos pela docente apés a aula

Apés a aula, as docentes referem que embora desenvolvam trabalho individual com os alunos, como foi
possivel constatar no inicio da observagéo, quando dinamizam atividades de rotinas contempladas no

quadro das mesmas, todos os alunos séo envolvidos e realizam a mesma atividade proposta.

Pretendem que a UAEM seja um lugar de trabalho efetivo, com aprendizagens significativas para todo o
grupo. Tentam responder as necessidades e competéncias especificas a desenvolver em cada aluno,
envolvendo-os e motivando-os para a realizagéo das atividades.

Referem a falta de recursos humanos nomeadamente ao nivel das assistentes operacionais,
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mencionando que, ha horas do dia em que sO estd uma assistente na Unidade, pois tém que
acompanhar pelo menos 3 alunos as salas de aulas. Quando a aluna Ana, devido a sua problematica
tem que ser levada para o hospital, fica s6 uma de nés. Também referem o reduzido nimero de horas
atribuidas aos técnicos e terapeutas que desenvolvem trabalho com estes alunos, ndo sendo possivel
realizar-se um trabalho sistematico e continuo que surtam resultados significativos.

Salientam que mantém a mesma organizacdo do espaco /sala, durante quase todo o ano. Quando
pensam em renovar ou modificar os espacos “cantinhos de trabalho”, tentam realiza-los na presenca dos
alunos, envolvendo-os nesta tarefa. Assim dizem: “Depressa voltam a habituar-se e sabem onde estédo

os materiais”.

VIl - Resumo e primeiras pistas explicativas

Salientamos em resumo as primeiras pistas explicativas desta observagao:

-Atividade de rotina;

- Atividade vivenciada em contexto real e familiar aos alunos;

- Participagdo e envolvimento dos alunos durante a atividade;

- Envolvimento afetivo entre todos os intervenientes;

- E mantida a comunicacdo e interacdes entre todos o0s intervenientes, interpretam as pistas
comunicativas de cada um;

- Apoio constante na realizacao da atividade.

DATA 26/05/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Préatica de Observagao de classes: Uma Estratégia de
Formacéao de Professores, pp. 404-405
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Anexo FS.8 — FICHA SINTESE DA OBSERVACAO NATURALISTA (01/06/2012)

TRATAMENTO DE DADOS

PROFESSOR/DOCENTE UAEM - Dulce e Paula

N° DE ALUNOS 5 FALTAS

DATA 01/06/2012 TEMPO OBSER 20m
OBSERVADOR Gracga Lopes

| — Elementos fornecidos pelo docente antes da aula (elementos sobre objetivos, estratégias e

avaliacdo: plano da aula)

Situacgdo: Atividades de vida diaria associada ao “Dia da Crianga”.

Confegéo de um bolo “Salame”

As docentes informam que esta é uma das muitas atividades de vida diaria realizadas ao longo do ano
letivo, como forma de comemorar dias assinalados no Plano Anual de Atividades da escola.

Areas: Esta atividade desenvolve competéncias equacionadas nos diferentes dominios das areas
contempladas no curriculo individual de cada aluno.

Dominio da atividade: Atividades de vida diaria, socioculturais, escolares.

Objetivos: Desenvolver a comunicacao; Desenvolver a autonomia; Desenvolver competéncias motoras,
orientacdo e mobilidade. Desenvolver a socializacdo a pares e com adultos. Desenvolver competéncias
na area curricular de lingua portuguesa.

Identificar os meses do ano e os dias da semana. Festejar dias comemorativos.

Estratégias: A mesma atividade para os 5 alunos, adequando-a a sua capacidade de realizagéo.
Trabalho individual e em grupo. Dialogo constante e participacéo ativa dos alunos. Apoio sistematico aos
alunos na realizacdo da tarefa. Exemplificar a tarefa; Utilizar materiais, produtos alimentares
relacionados com a atividade, e outros objetos reais. Comunicar oralmente e através de meios de
comunicagao alternativos como imagens e cartes com simbolos.

Avaliacdo: A avaliagdo neste grupo de alunos incide ao nivel da participacdo e comportamento de cada

aluno.

Il — Estrutura verificada pela observacao

Os alunos acompanhados pelas docentes e as duas assistentes operacionais, depois do toque da
campainha a alertar o fim do intervalo, deslocam-se a casa de banho, lavam as maos encaminham-se
para a Unidade. Ainda acompanhados pelas docentes e assistentes operacionais, os alunos, entram na
sala sentam-se a volta de uma mesa redonda, a excec¢do de uma aluna que, devido a sua probleméatica

mantém-se sentada na cadeira de rodas colocada também junto & mesa.

As docentes antecipam o inicio da atividade, ddo pistas, imagens e objetos reais aos alunos. O fim da
atividade nao foi possivel observar.

Os alunos interagem com 0s materiais/ingredientes que fazem parte na confe¢éo do bolo.

Quando a docente repete a palavra - bolo- os alunos manifestam alguma agitagdo com os bragos e as
maos e tentam repetir a palavra, associam-na com facilidade a imagem e ao real.

As docentes envolvem todos os alunos na atividade levando-os a participar ativamente, acatam as

instrucdes e realizam as etapas da atividade a um ritmo lento, com apoio constante na concretiza¢do do




bolo “salame”.

Os alunos ndo completam uma atividade sem o apoio dos adultos

A aluna Ana, permanece na cadeira de rodas junto aos seus colegas parecendo alheia ao que se passa
a sua volta.

As docentes mantém a tencéo dos alunos durante a atividades através da vocalizagdo dos seus nomes,
imagens e intera¢gdo com 0s materiais.

Os alunos colocaram os cartbes correspondentes ao més e ao dia da semana no lugar certo no
calendério.

Os alunos encontram-se motivados para a realiza¢do da atividade.

Il - Dindmica da comunicag¢ao

E mantida a comunicac&o entre todos os intervenientes na atividade.

Docentes/alunos - Dirigem-se constantemente ao grupo e individualmente, focalizando a tengdo e a
concentracdo, emitindo estimulos visuais, verbais e tacteis. As docentes interpretam as pistas de
comunicagdo de cada um deles com maior dificuldade no contato com aluna em cadeira de rodas. A
comunicagao é feita predominantemente por iniciativa das docentes. As docentes dirigem-se a cada um
deles de acordo com as formas de comunicacdo adequada ao seu perfil de funcionalidade. As docentes
estimulam as criangas a participar. Respondem quase sempre as iniciativas dos alunos que s&o

chamadas de atenc¢do para os cuidados pessoais basicos.

Alunos /docentes - Os alunos interagem com as docentes emitindo e verbalizando pequenos sons e
silabas de palavras comuns ao seu vocabulario. Dirigem-se as docentes também por movimentos
corporais/visual e tacteis. Ambos mantém comunicacgdo e interpretam as pistas comunicativas de cada
um.

Assistentes operacionais/alunos — Mantém contato individual e em grupo com os alunos. Interpretam
0s comportamentos de cada um, com maior dificuldade de interagcdo com a aluna em cadeira de rodas.

As assistentes comunicam afetuosamente com os alunos, apoiando-0s nas suas atividades diarias.

Alunos /assistentes operacionais — Interagem da mesma forma como com as docentes. Bom

relacionamento e interpretacéo das pistas de ambas as partes.

IV — Aspetos predominantes da relagdo (docente/aluno; aluno/docente)

As docentes revelam uma boa relagdo, afetuosa e meiga para com os alunos.
As docentes envolvem constantemente os alunos na atividade.
Ambos interpretam as pistas de comunicacgao, interagindo entre si.

Estimulam os alunos a participarem nas atividades.

V — Casos de alunos

Salientamos o caso da aluna Ana, que grita, engasga-se e manifesta falta de ar, levando a interrupcéo
da atividade para a ajudarem a posicionar-se melhor na cadeira. Referimos também o caso da aluna que

deixa cair o ovo para o chdo, e a assistente desloca-se a cozinha para ir buscar outro ovo para o bolo.

VI — Elementos fornecidos pela docente apds a aula

As docentes tornam a referir que pretendem que a UAEM seja um lugar de trabalho efetivo, criando
ambientes securizantes, onde se desenvolvam aprendizagens significativas para todo o grupo.

Tentam responder as necessidades especificas de cada aluno, e mantém contato com as suas familias
orientando-as e aconselhando-as na educagéo dos seus educados.




As atividades realizadas na UAEM, séo pensadas em termos de utilidade e motivagdo para o grupo,
préximas das suas vivéncias, e do real.

Referem que relinem com as docentes de turmas que integram os alunos portadores de multideficiéncia
para organizar o curriculo especifico destes alunos, programar atividades conjuntas, bem como para

avaliar e reavaliar o trabalho desenvolvido.

As docentes contam que este tipo de atividades revelam resultados motivadores e interessantes e
podem ser desenvolvidas mais vezes ao longo do ano letivo, envolvendo também as turmas do regular

onde os alunos estao integrados.

Referem que, como estdo quase no final do ano letivo, hd novos reajustes de recursos humanos,
nomeadamente ao nivel das assistentes operacionais que podem vir a ser substituidas por outras,
voltando no inicio do préximo ano letivo a novas adaptacgfes, prejudicando em parte, todo o processo

relacional e afetivo criado entre os alunos e as atuais assistentes.

VIl - Sintese e primeiras pistas explicativas

Referimos como principais indicios desta observacdo os seguintes aspetos:

- Envolvimento dos alunos ao longo da atividade,

- E estabelecida comunicacdo entre todos os intervenientes sio capazes de interpretar as pistas
comunicativas de cada um.

- Interac@o com os objetos/materiais que fazem parte da atividade.

- Alunos dependentes do apoio dos adultos para a realizagdo das suas atividades de vida diaria, higiene

e escolares.

DATA 01/06/2012

Adaptado de Albano Estrela (1994) — Teoria e Pratica de Observacédo de classes: Uma Estratégia de
Formacé&o de Professores, pp. 404-405




QUESTIONARIOS



Anexo Q.EE — QUESTIONARIO AOS DOCENTES DE EDUCACAO ESPECIAL (EE)

£ ESCOLA
[: SUPERIOR

EDUCANDO PARA O FUTURO | Ip EDU':F.C.E*.'U

—_DELIS3OA

Questionario (Q.EE)

Caro(a) colega, sou aluna de Mestrado em Educacédo Especial, da Escola Superior de
Educacdo de Lisboa, solicito a sua colaboracdo ao dedicar alguns minutos do seu
tempo, ao preenchimento do questionario em anexo.

O questionario é anonimo, confidencial, e os dados recolhidos tém como exclusiva
finalidade permitir a realizacdo de dissertacdo de mestrado, cujos objetivos séo:

e Perceber como os profissionais organizam e desenvolvem as atividades com
alunos com multideficiéncia;

e Compreender quais 0s aspetos que tém em consideragdo no desenvolvimento
das atividades;

e |dentificar as areas privilegiadas na organizacao do curriculo.
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1.DADOS PESSOAIS

Género: F O M O Idade: anos

Tempo total de servigo como docente: anos

Especializacdo em educacgdo especial: Sim C]Doml’nio:

N&o D

Tempo de servigo com alunos com multideficiéncia: anos

Tempo de servico em Unidades de Apoio Especializado para a educagdao de alunos com Multideficiéncia:

anos




2.DADOS ACERCA DA ATIVIDADE PROFISSIONAL

1. Com que frequéncia planifica as atividades que realiza com os alunos com

multideficiéncia?

C] Diariamente C]Semanalmente C] Mensalmente
D Outra. Qual?

2. Com quem habitualmente planifica essas atividades?

C] Individualmente C] Em equipa (Indique os diversos intervenientes)

3. Do conjunto destas esferas de atividade quais as que mais privilegia no trabalho
gue desenvolve com os alunos com multideficiéncia (considere as categorias
indicadas e a escala apresentada em que 1 representa muito pouco privilegiada e 4

significa muito privilegiada).

e Cuidados pessoais
| | | |

1 2 3 4
e Vida doméstica

|
1 2 3 4
e Trabalho ou ocupagdo

1 2 3 4

|
e Tempos livres/atividades socioculturais

| | | |
1 2 3 4
e Fscola (atividades académicas)

1 2 3 4
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4. Indique os seis aspetos que habitualmente mais tem em atencdo na organizagao

das atividades (assinalar com valores 3 e 4). Indique ainda os seis aspetos que

habitualmente menos relevancia atribui quando organiza as atividades (assinalar

com valores 1 e 2).

Recursos existentes
| | | |

1 2 3 4

Nivel de dificuldade da actividade para o aluno
| | | |

1 2 3 4

Utilidade da actividade para o aluno no futuro
| | | |

1 2 3 4

Nivel de participacdo do aluno na actividade
| | | |

1 2 3 4

Preferéncias do aluno
| | | |

1 2 3 4

Capacidades e necessidades do aluno

1 2 3 4
Necessidades da familia

1 2 3 4
Objectivos a alcancar pelo aluno

|
T T 1
1 2 3 4
Competéncias a desenvolver no aluno

| |
1 2 3 4
Tipo de ajuda que o

aluno vai precisar para realizar a actividade

1 2 3 4
Estratégias que vai usar

|
1 2 3 4
Tarefas a desenvolver pelo aluno na actividade
| | | |
1 2 3 4
Outro: qual
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5. No desenvolvimento das atividades quais os aspetos que habitualmente tem
mais em consideracdao? (responda a questdo usando a escala apresentada, sendo

que 1 representa poucas vezes e 0 4 muitas vezes)

Dar informacdo prévia ao aluno acerca do que vai fazer
| |

|
1 2 3 4
e Informar o aluno de todos os passos da atividade

T T 1
1 2 3 4
e Ter os recursos necessarios a realizagao da atividade

|
1 2 3 4
e Envolver o aluno na atividade desde o seu inicio

1 2 3 4
e Conversar com o aluno

|
1 2 3 4
e Dar a vez ao aluno para ele interagir

|
1 2 3 4
e Informar o aluno, de forma clara, acerca do fim da atividade
| | | J
1 2 3 4
e OQOutro. Qual
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6. Na organizagdo do curriculo que desenvolve com os alunos com multideficiéncia,

guais as areas que considera mais relevantes?

Indique o grau de importancia que considera para cada uma das seguintes areas,

sendo que 1 representa para si @a menos relevante e 4 a de maior relevancia.

Orientacao e Mobilidade

1 2 3 4
Académica, leitura, matematica, expressoes, etc.

|
[
1 2 3 4

Desenvolvimento pessoal e social: autonomia pessoal e vida doméstica

1 |
3 4

N

|
|
1
Comunicagao

|
[

1 2 3 4

Outra: Qual

E tudo, muito obrigada pela sua participacdo.

mar¢o 2012
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Anexo Q.DT — QUESTIONARIO AOS DOCENTES TITULARES DE TURMA (DT)

ESC0LA

EDUCANDO PARA O FUTURO SUPERIOR
EDUCARDR A O RETHURK LUFA L pe Enucagio

— DELSOA

Questionario (Q.DT)

Caro(a) colega, sou aluna de Mestrado em Educacédo Especial, da Escola Superior de
Educacdo de Lisboa, solicito a sua colaboracdo ao dedicar alguns minutos do seu
tempo, ao preenchimento do questionario em anexo.

O questionario é anonimo, confidencial, e os dados recolhidos tém como exclusiva
finalidade permitir a realizacdo de dissertacdo de mestrado, cujos objetivos sdo:

e Perceber como os profissionais organizam e desenvolvem as atividades com
alunos com multideficiéncia;

e Compreender quais 0s aspetos que tém em consideragdo no desenvolvimento
das atividades;

e |dentificar as areas privilegiadas na organizacao do curriculo.



2.DADOS PESSOAIS

Género: F [ M O Idade: anos

Tempo total de servigo como docente: anos

Tem formacao especifica no dominio da multideficiéncia? Sim D N&o
Qual?

Tem experiéncia na educagdo com criancas/jovens com multideficiéncia? Sim

Com quantas criangas/jovens com multideficiéncia trabalha este ano letivo?

O

Outro D
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2.DADOS ACERCA DA ATIVIDADE PROFISSIONAL

1. Com que frequéncia planifica as atividades que realiza com os alunos com

multideficiéncia?

() Diariamente () Semanalmente () Mensalmente
C] Outra. Qual?

2. Com quem habitualmente planifica essas atividades?

() Individualmente (] Em equipa (Indique os diversos intervenientes)

3. Do conjunto destas esferas de atividade quais as que mais privilegia no trabalho
que desenvolve com os alunos com multideficiéncia (considere as categorias
indicadas e a escala apresentada em que 1 representa muito pouco privilegiada e 4

significa muito privilegiada).

e Cuidados pessoais
| | | |

1 2 3 4
e Vida doméstica

|
1 2 3 4
e Trabalho ou ocupagao

| | |
1 2 3 4

|
e Tempos livres/atividades socioculturais

1 2 3 4
e Escola (atividades académicas)

1 2 3 4
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4. Indique os seis aspetos que habitualmente mais tem em atencdo na organizagao

das atividades (assinalar com valores 3 e 4). Indique ainda os seis aspetos que

habitualmente menos relevancia atribui quando organiza as atividades (assinalar

com valores 1 e 2).

Recursos existentes
| | | |

1 2 3 4

Nivel de dificuldade da atividade para o aluno
| | | |

1 2 3 4

Utilidade da atividade para o aluno no futuro
| | | |

1 2 3 4

Nivel de participacdo do aluno na atividade
| | | |

1 2 3 4

Preferéncias do aluno
| | | |

1 2 3 4

Capacidades e necessidades do aluno

1 2 3 4
Necessidades da familia

1 2 3 4
Objectivos a alcancar pelo aluno

|
T T 1
1 2 3 4
Competéncias a desenvolver no aluno

| |
1 2 3 4
Tipo de ajuda que o

aluno vai precisar para realizar a atividade

1 2 3 4
Estratégias que vai usar

|
1 2 3 4
Tarefas a desenvolver pelo aluno na atividade
| | | |
1 2 3 4
Outro: qual

Ixiii



5. No desenvolvimento das atividades quais os aspetos que habitualmente tem
mais em consideracdao? (responda a questdo usando a escala apresentada, sendo

que 1 representa poucas vezes e 0 4 muitas vezes)

Dar informacdo prévia ao aluno acerca do que vai fazer
| |

|
1 2 3 4
e Informar o aluno de todos os passos da atividade

T T 1
1 2 3 4
e Ter os recursos necessarios a realizagao da atividade

|
1 2 3 4
e Envolver o aluno na atividade desde o seu inicio

1 2 3 4
e Conversar com o aluno

|
1 2 3 4
e Dar a vez ao aluno para ele interagir

|
1 2 3 4
e Informar o aluno, de forma clara, acerca do fim da atividade
| | | J
1 2 3 4
e OQOutro. Qual
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6. Na organizagdo do curriculo que desenvolve com os alunos com multideficiéncia,

guais as areas que considera mais relevantes?

Indique o grau de importdncia que considera para cada uma das seguintes areas,

sendo que 1 representa para si @a menos relevante e 4 a de maior relevancia.

Orientacao e Mobilidade

1 2 3 4
Académica, leitura, matematica, expressoes, etc.

|
[
1 2 3 4

Desenvolvimento pessoal e social: autonomia pessoal e vida doméstica

1 |
3 4

N

|
|
1
Comunicagao

|
[

1 2 3 4

Outra: Qual

E tudo, muito obrigada pela sua participacdo.

mar¢o 2012
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FIGURAS REFERENTES A DADOS PESSOAIS DOS DOCENTES
EE e DT
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Anexo Qu.1
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B Docente de Ed. Esp

B Decente de turma

Figura Qu.1 - Distribui¢do dos inquiridos quanto ao género feminino (F) e masculino (M)

dos docentes de EE e DT
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Anexo Qu.2

20a 30anos 31ad40anos 41 a 50 anos mais de 50

M Docente de Ed.Esp. M Docente de Turma

Figura Qu.2 - Distribui¢do dos inquiridos quanto a idade dos docentes de EE e DT
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Anexo Qu.3

ate 5 6al0o 11a 15 16a20 21a25 maisde
anos anos anos anos anos 25 anos

B Docente de Ed.Esp. B Docente de Turma

Figura Qu 3 - Tempo total de servico como docentes EE e DT
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Anexo Qu.4
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W Docente de Ed.Esp. B Docente de Turma

Figura Qu. 4 - Dominios da especializagdo em educacao especial docentes de EE e DT

Ixx



Anexo Qu.5

1 1
até 5 anos 6al0anos mais de 10 anos

B Docente de Ed.Esp.  m Docente de Turma

Figura Qu. 5 - Tempo de servigo com alunos com multideficiéncia docentes de EE e DT
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Anexo Qu.6
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Figura Qu.6 - Tempo de servico nas UAEM docentes de EE
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