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Introdu ¢ao: \ : :
Tem sido documentado o impacto da terapéutica com cardioue driihador (CDI) e ressincronizacao cardiaca (TRC) na
qualidade de vida (QV), em doentes (D) com insuficiéncia Ci ICC). No entanto, permanece controverso o

efeito mantido destas modalidades de tratamento nas diferg = | nsti m a QV.

Objectivo:
Avaliar o impacto da TRC e do CDI na QV de D com IC
sequenciais consecutivas nos primeiros 6 meses pos-in

aria a armacologica optimizada em analises
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;}6 com CDI (TRC-D) e 44D com sistemas de CDI) seguidos no

Popula ¢ao e Metodologia:
96D (52D submetidos a implantacao de sistema de

ambito da prevencao primaria de morte subitg A0 de taquidisritmias ventricu nNOSs primeiros 6 meses pos-
iImplante. Foram avaliados no intern % EE anlis da intervencao, e na consult rna de follow-up nos 6
meses subsequentes (3° e 62mé asse funcional da NYHA, a fraccéo de ejeccio d ntriculo esquerdo

(FEVE) e a QV pelo Kan
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- uestidg_naire (KCCQ), na,versao validadyara—a populagao portuguesa.
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64+2 (37-78) ;ﬂ om-35D do ﬂe?;e PO, & idade era de 61+13 (25-83) anos, com 38 D do
feminino, E 2516 e 94% em ‘exo asculino e 6 D do sexo feminino, FEVE 265 e 84% em
s a TRC fol a classe Il do NYHA. Ao 3° e 6° més a implantagao de CDI

 varios domini esteve ligada a uma melhoria do NYHA e da QV apenas nos
dminios actividade de vida diaria, percepcao da satisfacao

Resultados:

Grupo CRT-D

Neste grupo, a idg
sexo masculino e
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ave, a TRC associou-se a um Ibeneflcm mantido em todos as dimensoes da
sguerda. No grupo com CDI, este efeito mantido restringiu-se a classe

ncional e funcao ventricu
Imensao fisica d € a percepcéo da satisfacdo com a vida. .."-"'

ulacao seleccionada com IC




