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Resumen:

El presente trabajo de fin de grado consiste en el disefio de una propuesta coeducativa la
cual se lleva a cabo en una ludoteca que trabaja con nifias y nifios de entre tres y seis afios,
pertenecientes estos a la etapa educativa de infantil. El objetivo de esta es promover el
desarrollo de la coeducacion.

Para ello se han elaborado unas sesiones que pretenden fomentar la implantacion de
actividades coeducativas, con el fin de reivindicar asi que se adopte una perspectiva de
género en las actividades diarias por parte de las ludotecas. De este modo, se logra formar
nifias y nifios libres de estereotipos, que pueden vivir de manera autonoma y educandose
en la igualdad de género.

Esta propuesta consiste en una serie de sesiones y actividades, basadas en cuentos
coeducativos que tratan de eliminar los estereotipos de género de una manera ludica y
participativa. Todas estas sesiones finalizan con una actividad psicomotriz que implica la
cooperacion y el trabajo en equipo, abordada siempre desde dicha perspectiva de genero.
Para finalizar, se indica en una conclusion de caracter reflexivo qué aspectos de cada
sesion deben ser modificados con el fin de mejorar; al mismo tiempo, se analizan los

resultados obtenidos y las diferencias conductuales halladas entre ambos géneros.

Palabras clave: Estereotipos de género, coeducacion, educacion no formal, ludoteca.

Abstract:

The present final thesis consists of the design of an coeducational proposal which is
carried out at a playroom that works with three to six year-old girls and boys, belonging
to Infants educational stage. The aim of this work is to promote the development of co-
education.

To this end, sessions have been developed to promote the implementation of co-
educational activities, so as to pursue a gender perspective to be adopted in daily activities
by playrooms. In this way, it is possible to educate girls and boys free from stereotypes,
enabling them to live autonomously and being taught on a gender equality basis.

This proposal consists of a series of sessions and activities based on co-educational tales
that seek to eliminate gender stereotypes in a playful and participatory way. These entire
sessions end up with a psychomotor activity that involves cooperation and teamwork,

always addressed from that gender perspective.



Finally, it is indicated in a thoughtful conclusion which aspects of each session should be
modified in order to improve; at the same time, the results obtained and the behavioral

differences found between the two genera are analyzed.

Keywords: Gender stereotypes, co-education, unformal education, playroom.
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1. Introduccién

La eleccion del tema Una ludoteca sin estereotipos se debe a aquellos aspectos que han
Ilamado mi atencion trabajando en una ludoteca infantil de 3 a 12 afios: comentarios
sexistas por parte de las monitoras y de los y las menores, zonas de juegos claramente
asignadas para nifias y para nifios, entre otros.

Durante estos cuatro afios de carrera cursando Educacion infantil, se ha visto temario de
todo tipo: como ensefiar a leer, a realizar las operaciones matematicas mas basicas, se han
trabajado idiomas como el inglés, aspectos muy importantes como la psicomotricidad,
pero considero que se podria haber dado mas importancia a aspectos como la igualdad de

género y la coeducacion.

No obstante, se trabaja la asignatura Educacion para la convivencia y la Universidad de
La Rioja cuenta con un grupo de investigacion de ‘Igualdad y género’ que pretende
sensibilizar y denunciar las injusticias sociales que suponen la desigualdad de género.

Para ello, se llevan a cabo seminarios sobre cuestiones de género y congresos.

Por este motivo, se ha decidido elegir este tema, para poder profundizar en él y aprender
todo lo necesario para ser una buena maestra y monitora, ser un modelo positivo de
conducta y, por supuesto, para que las nifias y los nifios reciban una educacion inclusiva,

no sexista y se pueda mejorar como personas y como sociedad.

La finalidad de este trabajo es tratar de prevenir los estereotipos de género en una ludoteca
infantil tratando de potenciar el desarrollo personal de las nifias y los nifios.

Esta propuesta coeducativa comenzo siendo pensada y planteada para ser llevada a la
practica en una ludoteca en la que trabajo. Debido a la situacion provocada por el
Coronavirus COVID-19 esto no ha sido posible, por lo que se ha planteado una propuesta
coeducativa basada en seis sesiones, cada una con una serie de actividades que quedaran

reflejadas de manera teorica.

Estas sesiones, al estar planteadas para ser llevadas a la practica, tienen una estructura
marcada conforme a la metodologia y manera de trabajar de la ludoteca. Cada sesion
comienza con la lectura de un cuento/poesia, una reflexion a cerca de él y la
representacion de las escenas mas significativas de la historia. La duracion de cada sesion

sera de 1h 30 aproximadamente.



Esta propuesta coeducativa ha sido disefiada de manera que todas las sesiones finalicen
con un juego psicomotor que implique cooperacion, ya que considero de vital importancia

que se favorezca el trabajo en equipo desde edades tempranas.

No obstante, como habia empezado la puesta en préctica tengo algunos datos que obtuve
al llevar a cabo la primera sesion los cuales compartiré a lo largo de este trabajo.

Estas muestras son dibujos que habian realizado los nifios y las nifias antes de comenzar
la propuesta coeducativa, para después analizar si habia diferencias en los dibujos previos

a la propuesta y después de esta.

En este trabajo se presentan una serie de apartados entre los que se encuentran los
objetivos, generales y especificos, un marco tedrico en el que me he apoyado y basado en
diferentes autoras y autores, abordando los conceptos de educacion no formal,

estereotipos de género y coeducacion, principalmente.

Por ultimo, se presenta una propuesta coeducativa disefiada para trabajarla en un ambiente
de educacion no formal para llegar finalmente a la conclusion y los resultados obtenidos

en este trabajo, asi como aquellos aspectos que considero que se podrian haber mejorado.



2. Objetivos

2.1 Generales
Modificar los estereotipos de género en un ambiente de educacion no formal con el fin
de que las nifias y los nifios convivan y aprendan de manera ludica sin verse

condicionados por estos estereotipos.

2.2 Especificos
e Elaborar una propuesta coeducativa para llevar a cabo en una ludoteca
e Observar que estereotipos de género se manifiestan en una ludoteca
o Reflexionar sobre la propuesta, sefialando aquellos aspectos que funcionarian bien

y aquellos que modificaria






3. Marco tedrico

Para la realizacion de este trabajo me he planteado una serie de preguntas muy concretas
como, por ejemplo: ¢Qué es el género? ;Qué son los estereotipos de género? ;Qué es la
educacién no formal? ;Qué son las ludotecas y qué funcion tienen? ;Qué es la

coeducacion? ¢Se coeduca en la ensefianza no formal?

3.1 ¢ Qué es el género y qué son los estereotipos de género?
Hacer una definicion de género resulta complicado, pues es un concepto que ha sido
cuestionado desde el siglo XVII. Podria decirse que el género es aquello que surge a

partir de lo que es “femenino” o “masculino”, una “construccion social”.

Como mis conocimientos sobre género aln son escasos me voy a basar en la definicion

de Lamas:

el género es el conjunto de ideas sobre la diferencia sexual que atribuye
caracteristicas “femeninas” o “masculinas” a cada sexo, a sus actividades y
conductas, y a las esferas de la vida. Esta simbolizacion cultural de la diferencia
anatoOmica toma forma en un conjunto de précticas, ideas, discursos y
representaciones sociales que dan atribuciones a la conducta objetiva y subjetiva
de las personas en funcién de su sexo. Asi, mediante el proceso de constitucion
del género, la sociedad fabrica las ideas de lo que deben ser los hombres y las

mujeres, de lo que es “propio” de cada sexo (2002, pp. 57-58).

Las nifias y los nifios pasan gran parte de su vida en la escuela, es sabido que esta es uno
de los agentes socializadores méas destacados, al igual que la familia, la cual es
considerada la primera institucion educativa. Pero no se puede olvidar la importancia que
tienen otras instituciones tales como las ludotecas, lugar en el que las y los menores pasan
mucho tiempo, aqui se comunican con sus iguales y con sus monitoras, y en lugares como

este se pueden reproducir estereotipos de género que van a ser interiorizados.

Los estereotipos y los roles de género van de la mano, pero no significan o mismo: los
estereotipos de genero son cualidades que se atribuyen a las personas, a mujeres y
hombres, mientras que los roles serian las funciones, aquellas tareas que nos encomiendan

a nivel social.

Estos roles de género asignan determinadas tareas a hombres y a mujeres, por ejemplo, al

hombre se le atribuyen actividades orientadas al ambito puablico, al poder y al



mantenimiento econoémico de una familia, mientras que a la mujer se le asigna el ambito
domeéstico, cuidado de los hijos y del hogar. Como consecuencia, las expectativas de
futuro de hombres y mujeres se van a ver condicionadas por determinados modelos que

nos imponen, por ejemplo, a la hora de decidir qué carrera universitaria estudiar.

Los estereotipos son aquellas caracteristicas o ideas preconcebidas que se atribuyen a
mujeres u hombres por el simple hecho de serlo. Los mas usuales son atribuir a las
mujeres caracteristicas o adjetivos tales como sumisa, fragil, delicada, sensible, mientras
que a los hombres se les atribuyen adjetivos como fuerte, frio, valiente, rudo, etc. Estos
estereotipos condicionan a las personas desde el momento en el que nacen y marcan su

futuro.

Para conocer mas a fondo qué son los estereotipos de género me he basado en la

definicion que da Josefa Quesada:

los estereotipos de género son ideas simplistas pero muy arraigadas socialmente
de como deben ser y cdmo deben actuar y comportarse mujeres y varones por el
simple hecho de serlo; estos estereotipos son transmitidos generacion tras
generacion a través de los agentes de socializacion, entre ellos la escuela y el
lenguaje ademas de la familia, los medios de comunicacion y el grupo de iguales
(2014, p. 5).

Salas (1997) elabor6 una tabla en la que reflejé los estereotipos de género que hay en esta

sociedad:
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46)

Tabla 1: los estereotipos de género que transmite la sociedad (Salas, 1997, p.

ESTEREOTIPO MASCULINO FEMENINO
Habilidades: Inteligencia, fuerza, Afectividad,
independencia, etc. sensibilidad,
responsabilidad, etc.
Valores: Agresividad, ambicion,  Mansedumbre,
susceptible, poder, etc.  comprensible,
debilidad, ternura, etc.
Modelo de Estandar masculino, Estandar femenino,

comportamiento:

Colores:
En el espacio y en el
mundo:

Modelo sexual:

Sexo:

Funcion bioldgica:

para fortalecer el
estereotipo (eso no son

cosas de hombres...)

Azul
Ambito puablico

Heterosexual (rol
activo)

Hombre
Proteccion

para fortalecer el
estereotipo (las chicas
no se tienen que
ensuciar, no seas
marimacho...)

Rosa

Ambito privado

Heterosexual (rol
pasivo)

Mujer
Maternidad

Estos estereotipos dejan claro que el hombre siempre es el fuerte, el agresivo, el que no

llora, de esta manera se esta ensefiando a los nifios que su rol es ese, esto puede suponer

un problema, pues puede dar lugar a que en un futuro haga uso de ese rol maltratando a

las mujeres. Estos hombres que hacen uso de su fuerza, fisica y/o psicolégicamente con

el fin de maltratar a las mujeres son machistas y sienten que las mujeres son seres

inferiores en todos los sentidos.

El machismo es ese sentimiento de superioridad por encima de las mujeres que atenta

contra la igualdad de género en la sociedad. Se ve reflejado en todos los &mbitos de la

vida y en muchas ocasiones da lugar a lo que se conoce como violencia de género.
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El maltrato puede ser fisico o psicolégico (en muchas ocasiones es mucho mas duro este
segundo tipo) esto, tiene una serie de repercusiones negativas en la mujer, fisicas y

mentales, que pueden durar toda la vida.

Al coeducar, en este caso en un ambiente no formal, uno de los principales objetivos es
que los nifios no sean futuros maltratadores y que las nifias desde edades tempranas
aprendan a identificar relaciones de maltrato y las rechacen, que sepan que, como dice el

libro de Montse Barderi, “El amor no duele”.

3.2 ¢ Qué es la educacion no formal?
Las personas nos vamos formando desde el momento en el que nacemos, nos
relacionamos con otras personas, vamos al colegio, realizamos los estudios obligatorios

y después, hay quien decide seguir formando parte de la educacién formal, y quien no.

A continuacién, muestro la definicion a cerca de la educacién no formal que ofrece Jaume
Trilla:

cuando se habla de metodologias no formales lo que se quiere dar a entender es
que se trata de procedimientos que, con mayor o menos radicalidad, se apartan
de las formas candnicas o convencionales de la escuela. Asi con un sentido muy
parecido al de esta acepcion de educacién no formal, algunos autores han

utilizado expresiones como “ensefianza no convencional” o “educacion abierta”

(1993, p. 28).

Como esquematiza Jaume Trilla (1993) el sector educativo no formal puede estar dirigido
a un publico muy extenso. En funcién de la edad (poblacion infantil, juvenil, adulta,
senil), en funcién del sector (primario, secundario, terciario), segin su formacion y

titulacion, etc.

Centrandonos en la poblacion infantil (3 a 12 afios) se encontrarian los centros de
educacion en el tiempo libre, clubes infantiles, los conocidos movimientos scout y las

ludotecas, entre otros. Este trabajo va a estar centrado en estas ultimas (Trilla, 1993).

3.3 ¢ Qué es una ludoteca?
Una ludoteca es un centro donde nifias y nifios de diferentes edades, normalmente
comprendidos entre los 3 y los 12 afios, forman parte de un proyecto socioeducativo de

manera voluntaria basado en el juego, de forma libre o de forma dirigida por una monitora
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0 monitor, con el objetivo de favorecer el desarrollo cognitivo, psicomotor y afectivo

social del menor, tratando de lograr su desarrollo integral.

Como senala Jaume Trilla “el enrolamiento para tales programas suele ser voluntario, lo
cual presupone un mayor nivel de motivacion intrinseca en los sujetos. Su participacion

se origina a partir de intereses y necesidades personales” (1993, p. 33).

Las ludotecas tienen una funcion principalmente ldica, las nifias y los nifios acuden alli
porque su madre o padre de manera deliberada han decidido que acuda para divertirse,
relacionarse con sus iguales y desarrollarse. Ademas, las ludotecas tienen la funcion de
ayudar a los adultos para solucionar la falta de tiempo debido a la situacion laboral en la

que se puedan encontrar.

Como postula Natalia Reyes “las ludotecas, en Espafa, estan orientadas a compensar
desigualdades econémicas, culturales y sociales. Planteadas en barrios desfavorecidos en
sus origenes, busca que la oportunidad de desarrollo que ofrece el juego llegue a tomar y
atodos” (2012, p. 117).

En el caso de la ludoteca en la que yo trabajo y en la que iba a llevar a cabo esta propuesta
las facilidades que se ofrece a las madres y los padres son numerosas, ademas, cabe
destacar que sus precios son muy asequibles.

Maria de Borja ofrece una opinion acerca de las ludotecas y algunas de sus finalidades:

las ludotecas ofrecen, ademas del préstamo, ayuda en la forma de informacion y
ensefianza. Son, asi mismo, centros de investigacion para fomentar a través del
juego el desarrollo mental a partir de materiales adecuados para los nifios y sus
familias (1994, p. 19).

Para conocer la historia de lo que entendemos hoy como ludotecas debemos remontarnos
al afio 1930, en Estados Unidos, alli surgio un local denominado “Toy library” en el que

se prestaban juegos y juguetes, algo asi como “biblioteca de juguetes”.

En el afio 1934, en Los Angeles, surgi6 la primera ludoteca, conocida como “Programa
Toy Loan”. Fue a partir de ese momento, como postula Natalia Reyes cuando en Europa
se plantea como se puede atender a las nuevas necesidades de la infancia, surge la
respuesta en Dinamarca, Bélgica, Suecia o Suiza de ‘Lekotec’, un sistema de juego mas

sofisticado. Los juguetes se seleccionan por edades, se garantiza un mantenimiento e

13



higiene, asi como la adquisicion de un fondo de juguetes capaz de atender a las diferentes
necesidades (2012, p. 128).

A continuacion, voy a hacer una pequefia resefia historica de las ludotecas a partir de

Dinello Raimundo y Maria de Borja:

En lugares como Latino América surgio la Federacion Latinoamericana de ludotecas
(FLALU) en el afio 1986. La mayoria de estas ludotecas estaban basadas en diferentes
proyectos de lucha contra la marginalidad, costeadas con muy pocos recursos y dirigidas

principalmente por los propios vecinos de la comunidad.

En Espafia fueron surgiendo méas ludotecas a partir de los afios 80, en lugares como
Madrid, Navarra, Vitoria Gasteiz y Zaragoza, la gran parte de estas estaban localizadas
en centros civicos, polideportivos y escuelas, y funcionaban gracias a las ayudas o

subvenciones que recibian por parte del gobierno.

A partir de las respuestas al “Cuestionario sobre definicion de ludoteca”
distribuido durante la celebracion de los Il Encuentros Nacionales de
ludotecarios con el fin de establecer una definicion comudn de ludotecas, las y los
profesiones que estan trabajando en las ludotecas consideran que una ludoteca
es:

e Espacio publico cuyo centro de interés es el juego.

e Recurso dinamizador del tiempo libre.

e Servicio publico dedicado a la actividad Iudica con recursos técnicos y
humanos.

e Espacio especialmente acondicionado para jugar.

e Sitio idéneo para el desarrollo de la libertad donde el nifio/a es el
protagonista.

e Lugar de interrelacion personal entre nifios y jovenes cuyo medio es el
juego [...]

e Los mismos profesionales consideran que una ludoteca no es:

e Guarderia o parking de nifios/as.

e Espacio sin dotacion material o personal.

e Coleccion de juegos o almacén de juguetes.

e Prolongacion de la escuela (De Borja, 1994, pp. 23-24).
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Aunqgue hoy en dia existan numerosas definiciones de la palabra ludoteca la realidad es
que una gran parte de la poblacion lo relaciona como un espacio al que las nifias y los
nifios van Unicamente a jugar. La finalidad de una ludoteca es que jueguen y se diviertan,

pero siempre tratando de que aprendan algo nuevo.

3.4 ¢ Qué es la coeducacion?
La igualdad, hablando en términos generales hace referencia a la premisa de que las
personas, independientemente del contexto o la situacion, somos iguales, y tenemos los

mismos derechos y deberes frente a la sociedad.
FETE-UGT en Educando en Igualdad nos ofrece un comentario acerca de la igualdad:

la educacion basada en la igualdad tiene en cuenta las diferencias existentes entre
mujeres y hombres. Cuando se educa en igualdad se estd ensefiando a las
personas a relacionarse desde el respeto y la responsabilidad, ademas, ayuda a la
erradicacion de estereotipos sexistas que impiden que se desarrollen
integramente. Esto es de vital importancia, pues ayuda a la toma de decisiones
sobre el futuro tanto personal como profesional, sin estar condicionado por

estereotipos (pp. 9-10).

Por todo el mundo es muy empleada la palabra educacion, la escuchamos a todas horas,
en el colegio, en la calle, en la television, pero no todo el mundo conoce el término

coeducacion, que suena parecido, pero no significa lo mismo.
A continuacion, me voy a basar en una definicion que postula Marina Subirats:

la coeducacién plantea como objetivo la desaparicion de los mecanismos
discriminatorios, no sélo en la estructura formal de la escuela, sino también en
la ideologia y en la préactica educativa. El término coeducacion ya no puede
simplemente designar un tipo de educacion en el que las nifias hayan sido
incluidas en el modelo masculino, tal como se propuso inicialmente (1988, p.
23).

Pues el hecho de que la escuela hoy en dia sea mixta en la mayoria de las escuelas no
quiere decir que sea coeducativa, ni mucho menos, pues esta educacion, aunque trate de
educar en la igualdad no estd reconociendo la diferencia existente entre mujeres y

hombres.
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Cuando coeducamos detectamos aquellos estereotipos de género existentes y tratamos de

erradicarlos tanto de nuestro comportamiento (actitudes) como de nuestro lenguaje.

Coeducar implica acercarse a la educacion con una mirada sensible a la
diversidad humana. Se trata de un proceso intencionado de intervencién que
potencia el desarrollo de mujeres y hombres. Coeducar supone reconocer las
diferencias para valorarlas en una sociedad en la que las personas puedan
realizarse y desarrollarse libremente, y también para paliar las desigualdades y
conseguir una equidad en derechos y oportunidades (Monasterio, Gonzélez y
Garcia, 2011, p.21).

Coeducando tratamos de formar a personas respetuosas y tolerantes, de manera que no se
sientan infravalorados por sus condiciones y puedan actuar de manera que ellas sientan,

y no conforme a lo que dicta la sociedad.

Aunque en la actualidad se perciba que todos estos aspectos han mejorado, la realidad es
que en las aulas existe un curriculum oculto que hace que las maestras de manera
inintencionada justifiquen determinadas conductas con las diferencias sexuales entre
nifios y nifias. Este curriculum influye, aunque a veces sea de manera muy sutil, por ello
es importante prestar atencion para tratar de detectarlos. Esto mismo ocurre en la

educacion no formal.

El curriculum oculto no pertenece al conjunto de conocimientos que se imparten de una
forma intencionada, pero se adquieren a través de vivencias, normas y costumbres. Se
debe formar a maestras y/o monitoras con el fin de obtener una educacién libre de
estereotipos, y para ello, en primera instancia se deben evitar comportamientos y

comentarios sexistas.

Para la consecucion de la eliminacién de estereotipos de género y sexismo en las aulas y
las ludotecas deben tomarse muchas medidas, pero la principal y mas importante es

adoptar la perspectiva de género.

“La modificacion de los libros de texto, los cambios en el lenguaje, la modificacion del
curriculum, entre otras, son medidas necesarias, pero no suficientes para la consecucion

de la equidad genérica” (Umafa, 2004, p. 8).

Pero ¢de donde viene esta desigualdad entre hombres y mujeres? Todo queda resumido a

lo que conocemos como androcentrismo y patriarcado, es decir, la vision del mundo
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centrandonos Unicamente desde el punto de vista del hombre. Asi es como ha ido
evolucionando la sociedad, por ese motivo la mujer siempre se ha visto apartada,

menospreciada y anulada.

El androcentrismo se puede observar incluso en nuestro lenguaje, el cual, nos sirve para
comunicarnos, transmitir informacién a los demas, expresar nuestros sentimientos y

socializar.

Como mis conocimientos acerca de lenguaje y género son escasos me voy a basar en una

definicion que aporta Josefa Quesada:

si tenemos el convencimiento de que el lenguaje rige el pensamiento y que a
través de €l transmitimos no solo informacion y conocimientos sino también,
cultura, valores y comportamientos podemos afirmar que los estereotipos de
género se transmiten a través del lenguaje, puesto que éste es un importante
agente socializador, a través del cual desde el momento del nacimiento recibimos

y asimilamos mensajes distintos en funcion de nuestro sexo (2014, p. 26).

Cuando se habla en castellano se emplea de manera universal el masculino, también
conocido como masculino genérico, es decir, cuando se dice “padres” se engloba a madres
y padres, cuando se dice “nifios” engloba a “nifios” y a “nifias”; de esta manera se esta
invisibilizando a las mujeres, pero en muchas ocasiones no nos damos cuenta de esto

porque siempre ha sido asi y estamos acostumbradas a ello.
Monasterio y otras autoras han comentado a cerca del lenguaje no sexista:

desarrollar y promover un lenguaje no sexista exige determinacion y voluntad
de cambio, pero también formacidn para visibilizar los modelos femeninos, para
romper con el androcentrismo del masculino genérico, para transgredir una
tradicion linguistica que ha ocultado y minusvalorado a las mujeres (2011, p.
23).

Las mujeres en muchas ocasiones somos sexistas, ya que llevamos ese machismo
interiorizado pero la realidad es que las personas no nacemos siendo sexistas, sino que
conforme vamos viviendo observamos y aprendemos estas conductas porque es lo que

Vemos en nuestro dia a dia.

En todos los ambitos de nuestra vida se pueden observar acciones o comportamientos

sexistas, como por ejemplo el caso de los micromachismos o machismos sutiles. Estas
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acciones (en ocasiones) son emitidos de manera involuntaria, pero es nuestro deber no

tolerarlos y resaltarlos para acabar con ellos.

Las nifias y los nifios, por lo tanto, viven en una sociedad machista, en la que reciben
mensajes sexistas a cada momento. La television e internet son un medio que cada vez
estd més al alcance de los nifios, muchos de ellos a edades tempranas disponen de moviles,
tablets... Lanzo una pregunta: ¢Sigue habiendo anuncios de juguetes infantiles sexistas?
La respuesta es evidente, si. Observando catalogos podemos ver como a las nifias se les
atribuyen profesiones que han sido desempefiadas tradicionalmente por las mujeres como
maestras, peluqueras, enfermeras, mientras que a los nifios se les atribuye otro tipo de

profesiones como policia, bombero, constructor, etc.

La publicidad de juguetes sigue siendo sexista hoy en dia, porque a los anunciantes y
publicitarios solo les interesa vender y cambiar los roles en los anuncios pueden suponer
pérdidas en un primer momento porque no todo el mundo se sentiria identificado. Todo
esto les condiciona a la hora de relacionarse con sus iguales, a la hora de jugar... para
tratar de erradicar este machismo que esté latente en nuestra sociedad debemos buscar la
liberacion de la mujer, la igualdad entre hombres y mujeres.

El feminismo es ese punto de apoyo que tenemos las mujeres para liberarnos de las
conductas sexistas que nos han estado oprimiendo desde que nacemos. Actualmente, el
feminismo nos estd ayudando a muchas mujeres, incluso nifias o adolescentes de
temprana edad ya conocen el término y tratan de defender sus derechos y libertades.
Gracias al feminismo muchas mujeres hemos podido mostrarnos tal y como somos al
mundo sin pensar en el que diran, y hemos eliminado de nuestra vida esas conductas que
la sociedad nos habia impuesto desde pequefias como, por ejemplo, ser delicadas y

sumisas.

Desde muy pequefias las mujeres sufrimos sexismos y situaciones desagradables como
miradas lascivas de hombres o piropos, incluso en alguna ocasién hemos vuelto a casa
llorando porque teniamos un grupo de hombres detrds chistandonos y riéndose de
nosotras. Por no hablar de abusos que una gran mayoria de mujeres hemos sufrido ya sea
en bares o discotecas, en los que hombres nos han tocado sin nuestro permiso y no hemos

podido hacer nada ante ello.

Mis conocimientos sobre feminismo no son notorios, por lo que voy a basarme en una

cita de NuriaValera:
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Discurso politico que se basa en la justicia. EI feminismo es una teoria y préactica
politica articulada por mujeres que tras analizar la realidad en la que viven toman
conciencia de las discriminaciones que sufren por la Gnica razon de ser mujeres

y deciden organizarse para acabar con ellas, para cambiar la sociedad (2005, p.

32).

El feminismo es un concepto que hoy en dia se escucha mucho en la radio, television,
periddicos y en la calle, pero aun hay hombres que no se han molestado en conocer que
significa verdaderamente y lo acusan de ser “lo mismo que el machismo, pero en mujeres”
es decir, el rechazo al hombre, de ahi la frase que muchos repiten constantemente: “ni
machismo, ni feminismo, igualdad”, ademas, siguen escuchandose términos como

“feminazi” para tratar de desacreditar o ridiculizar el feminismo.
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4. Unidad didactica: Estereotipos fuera

4.1 Justificacion

El motivo por el que he decidido llevar a cabo esta propuesta coeducativa es mi sorpresa
tras observar en una ludoteca infantil la cantidad de estereotipos que las y los menores
reproducen en su dia a dia, asi como las pocas propuestas coeducativas que son llevadas

a cabo por las monitoras.

Salas redact6 aquellos estereotipos que la sociedad asigna a mujeres y hombres, en este
trabajo se ha llevado a cabo una observacion para comprobar como se manifiestan en esta

ludoteca.

Cuando tienen juego libre observo a qué quieren jugar nifios y nifias. La mayoria de los
nifios, sin duda, se decide por juegos que impliquen deporte, correr por el parque de bolas
y jugar al futbol. El otro porcentaje de nifios optan por los juegos de mesa o el dibujo

libre. En muy rara ocasion juegan en la zona de cocina y mufiecos.

Las nifias, sin embargo, en su mayoria deciden emplear el tiempo libre jugando en esta
zona de la casita. El resto opta por crear su propia zona de peluqueria y estética, donde

simulan que se maquillan y peinan, utilizando el término ‘arreglarse’.

Cuando me siento en la zona de dibujo libre para hacerles compafiia, en ocasiones les
hago dibujos para que coloreen o tatuajes en la mano. Ellas, en su mayoria me piden
princesas o animales domésticos, mientras que ellos suelen pedirme escudos de fatbol o

superhéroes.

En cuanto a los colores que méas predominan, tal y coémo se puede observar en los 36
dibujos disponibles en anexos, 16 realizados por nifias y 20 por nifios, es evidente que en
el caso de las nifias predomina el color rosa y los tonos pastel, dibujos familiares, las
mujeres siempre representadas con vestidos, algunas de ellas con las pestafas largas y los
labios pintados, accesorios como pendientes, collares y coronas de princesas. También
son habituales los castillos, flores, mariposas, y corazones. Los dibujos de las nifias estan

mas elaborados que los de los nifios, tienen mas detalles y estan mejor coloreados.

En el caso de los dibujos de los nifios los colores que mas predominan son colores fuertes
como el azul, el rojo, el verde y el marrén. En muy pocas ocasiones hacen uso del color

rosa o tonos pastel. Los elementos que mas dibujan son animales y monstruos.
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Trabajando en la ludoteca pasamos muchas horas, jugando, hablando y divirtiéndonos.
En ocasiones, escucho comentarios claramente machistas, reproducidos en nifios de 3 a 6

anos.

En una ocasion, un nifio de 6 afios hizo un comentario cuando una nifia intenté chocarle

los 5: “Quita, yo solo le choco a tios” |e dijo. La nifia se resigno, bajé la cabeza y marchd.
Otra conversacion que me Ilamo la atencion fue la siguiente:

“sPor qué estas pintando el buho como una chica? ;No habiamos dicho que eran

hermanos?”

“No lo estoy pintando de chica.”

’

“Si, lo estas pintando de rosa, estds pintando una buha.’

Como futura maestra de educacién infantil y monitora de ocio y tiempo libre considero
de vital importancia romper con estos estereotipos de género a través de actividades
ludicas y motivadoras, como cuentos coeducativos, manualidades y juegos psicomotores

que impliquen trabajo en equipo y cooperacion.

4.2 Contenidos:
e Estereotipos de género: Se tratard de romper con los estereotipos de género a
través de cuentos coeducativos y actividades ludicas.
e Roles de género: Se trabajaran las profesiones y las aficiones, de manera que los
nifios y las nifias sean capaces de ver que todos y todas somos capaces de

desempefar cualquier profesion y aficion.

4.3 Objetivos:
General: Prevenir o modificar los estereotipos de género en las nifias y los nifios en

una ludoteca de 3 a 6 afios

Especificos:

Identificar que tareas se realizan en el trabajo doméstico

e Identificar quién suele lleva a cabo esas tareas

e Distinguir los roles que desempefian las personas en el hogar
e Nombrar qué aficiones tenemos

e Nombrar que nos gusta hacer en nuestro tiempo libre
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e Nombrar que cosas nos diferencian a las personas

e Nombrar que cosas nos hacen iguales a las personas

e Nombrar caracteristicas valiosas que tienen como nifios y nifias

e Nombrar oficios y que estos pueden ser desempefiados por nifios y por nifias

e Nombrar prendas de vestir que sirven para hombres y mujeres

e Poner en duda estereotipos que adjudican ciertas profesiones a las mujeres y a los
hombres

e Participar en juegos psicomotores que impliquen trabajo en equipos mixtos

e Representar teatralmente escenas de los cuentos infantiles

e Desarrollar la motricidad fina

e Ensayar signos de carifio y la amistad

4.4 Recursos:
Entre los recursos que se han empleado estan los recursos didacticos, que son los cuentos

y las fichas coeducativas:

e Cuento “La cenicienta que no queria comer perdices”
e (Cuento “La mitad de Juan”

e Cuento “Ni un besito a la fuerza”

e Cuento “Una feliz catastrofe”

e (Cuento “Y yo, también”

e (Cuento “Rosa caramelo”

e Ficha coeducativa ‘la princesa diferente’

e Ficha coeducativa ‘el bolso de la abuela’

Por otro lado, el material: Para la realizacion de las distintas actividades se necesitaran
folios, lapices, pinturas, rotuladores, pintura de dedos o témperas, pegamento, tijeras,
gomets de colores, badl, ropa y accesorios como pendientes, collares, bolsos, pintalabios,
sillas, cartulinas de tamafio grande, imagenes que representen distintas acciones,

abalorios, hilo de coco, platos, cubiertos y frutas.
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4.5 Metodologia:
Activa

Una metodologia en la que los nifios y las nifias sean responsables de su propio
aprendizaje, participen en actividades en las que vivan experiencias y puedan reflexionar
por ellos y ellas mismas. De esta manera, desarrollaran el pensamiento critico y serén los

y las maximas responsables de su aprendizaje.
Ladica
A través de esta metodologia los nifios y las nifias aprenden de una manera divertida y

sencilla a través del entretenimiento. Con esto se busca que lo pasen bien, participen y

rian a la vez que aprenden y se desarrollan plenamente.
Globalizadora

Una metodologia en la que el aprendizaje sera globalizado, es decir, se tratara de
conseguir un desarrollo integral en todos los sentidos y areas, desarrollo fisico,

intelectual, afectivo y social, puesto que todos ellos tienen mucha importancia.
Aprendizaje significativo

Un aprendizaje en el que las/os nifias aprenderan continuamente nuevos conceptos que
relacionaran y combinaran con los que ya tienen interiorizados, las cuales serviran como

un punto de anclaje.

4.6 Temporizacion:

Esta propuesta coeducativa estaba planteada para ser llevada a cabo a lo largo de cuatro
sesiones en el mes de marzo de 2020 en las que se trabajaria un cuento coeducativo y una
serie de actividades en cada una de ellas, debido a la situacion provocada por el
Coronavirus COVID-19 esto no ha sido posible. No obstante, esta propuesta coeducativa

podra ser llevada a cabo en un futuro en un ambiente de educacién no formal.

Debido a este cambio, las sesiones van a ser seis, comenzando todas ellas con un cuento

0 poesia coeducativo y finalizando con un juego psicomotor.

La duracién de cada sesion sera de 1h 30 aproximadamente, siendo el tiempo de después

dedicado a la merienda, juego libre y juegos de mesa.
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4.7 Actividades:

12 sesidn

Se comenzard la sesion preguntandoles si conocen el cuento de la cenicienta y les
pediremos que lo expliquen. Después les diremos que vamos a contar “La cenicienta que

no queria comer perdices”, el cual estd disponible en los anexos al final de trabajo.

Una vez contado se les haré una serie de preguntas: ;COmo 0s imaginais a esta princesa
tan peculiar? ¢Por qué se quito los zapatos de tacon? La princesa decia que el principe era
“un rollo” ;Por qué decia eso? ;Qué cosas os parecen “un rollo”? ;Trataba con carifio a
la princesa? ;Qué cosas le gustaban hacer a la princesa? ;Qué cosas 0s gusta hacer a

vosotras y vosotros?

A continuacion, se representaran las siguientes escenas teniendo en cuenta que participen
tanto nifios como nifias y que, ademas, el nifio o la nifia independientemente de su género

representen distintos papeles, y no los tradicionalmente asignados.

e Escenaen la que la princesa se encuentra triste y apatica.
e Escenaen la que la princesa decide quitarse los tacones porque le hacen dafio.
e Escenaen la que el principe se queja de como estan cocinadas las alcachofas.

e Escenaen la que la princesa decide juntarse con sus amigas y rien todas juntas.

Dibuja vy colorea a “la princesa diferente”

Una vez escuchado el cuento procederan a realizar la actividad de la princesa diferente.
Se les pedird que imaginen como es y como va vestida, y tendran que completar el dibujo
con pinturas de colores. Después explicaran por qué la han dibujado de esa manera y le

pondran un nombre a la princesa.

Taller de abalorios

Se realizaran pulseras o collares con motivo feminista realizadas con abalorios de color
morado y violeta que cada nifio o nifia elegira a su antojo. En esta actividad se les
explicard de manera sencilla que es el feminismo y por quée es necesaria alcanzar esta

igualdad entre personas.

Las sillas cooperativas

El juego es similar al conocido “juego de las sillas” salvo que, con una peculiaridad, no

hay eliminados, cuando pare la musica y se quite una silla tendran que sentarse donde
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sea, unos encima de otros, nadie puede quedarse de pie. El juego acabara cuando no
puedan subirse nadie mas a la silla y todas y todos habran ganado. Abordandolo desde
una perspectiva de género, este juego se realizara por parejas formadas por una nifia'y un
nifio, para evitar que se junten por un lado nifias y por otro lado nifios, aunque a estas

edades tan tempranas no suele ser lo habitual.
22 sesion

En primer lugar, presentaremos a los protagonistas y procederemos a contar el cuento

“Arturo y Clementina”, el cual esta disponible en los anexos al final de trabajo.

Les haremos una serie de preguntas acerca de la historia: ¢Arturo se porta bien con
Clementina? ;Como se siente Clementina? ;Quién cocina en vuestra casa? ;Quién

plancha la ropa? ¢Quién barre? ; Ayudais en casa? ¢ Qué tal se os da cocinar?

A continuacion, se representaran las siguientes escenas teniendo en cuenta que participen
tanto nifios como nifias y que, ademas, el nifio o la nifia independientemente de su genero

representen distintos papeles, y no los tradicionalmente asignados.

e Clementina expresando qué cosas le gusta hacer, pintar, dibujar, etc.

e Clementina cargada con responsabilidades sobre ella.

e Arturo diciendo a Clementina que no se le da bien hacer esas cosas que tanto le
gustan.

e Clementina abandonando a Arturo para poder hacer todo lo que siempre quiso

hacer.
e Clementina pintando un cuadro

e Clementina tocando un instrumento

/Quién hace qué?

Les pondremos sobre la mesa una gran variedad de imagenes en las que se representen

distintas acciones, por ejemplo:

Pintarse las ufias Fregar los platos Apagar fuegos

Jugar al futbol Barrer Bailar
Cocinar Hacer boxeo Jugar al baloncesto
Planchar Magquillarse Hacerse trenzas
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Jugar con coches Jugar con mufiecas  Hacer la compra

Deberan colocar estas imagenes donde consideren, en el panel de “mama” o en el panel
de “papa” y debatiremos a cerca de ello, haciéndoles ver que todas esas acciones no tienen

género, porque todas y todos somos capaces de llevarlas a cabo.

Taller de cocina

En este taller se llevard a cabo una receta saludable que merendaremos todos juntos,
realizada con distintas frutas como platano y fresas. Aprovecharemos esta ocasion de
estar trabajando en la cocina para preguntar a nifios y nifias quién cocina en sus casas,
quién hace la compra, quién friega los platos, etc. Lo relacionaremos con la actitud de
Arturo en la historia que les acabamos de contar, y veremos que todas y todos somos

capaces de cocinar y de prepararnos la merienda.

Me cambio de silla

Para la realizacion de este juego se hara un corro de sillas en las que las nifias y los nifios
estaran sentados. Un nifio o0 una nifia debera situarse en el medio del corro y tratara de
conseguir sentarse en una silla. Esta persona que estéa en el medio pedira a los demas que
se cambien de silla, dando consignas como: “Que se cambien de silla los que tengan
gafas”, “que se cambien de silla los que tengan deportivas”, por ejemplo. La monitora les
dara ideas sobre qué consignas puede decir, tratando de romper estereotipos con dichos

99 ¢e

mensajes. “Que se cambie de silla quien sepa cocinar”, “que se cambie de silla a quien le

99 ¢¢

guste bailar” “a quien le guste jugar al futbol”, etc.

3% sesion
En primer lugar, presentaremos a los protagonistas y procederemos a contar el cuento

“Rosa caramelo”, el cual estd disponible en los anexos al final de trabajo.

Les haremos una serie de preguntas acerca de la historia: ¢Por qué tenian que comer esas
flores las elefantas hembras? ;Las comian también los elefantes machos? ¢ Qué os parece
que Violeta decidiera salir a jugar? ¢ Cudl es vuestro juego preferido? ¢ Vestimos diferente
las nifias y los nifios? ;Como jugamos mas comodos en el parque, con pantalon o con

vestido?
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A continuacion, se representaran las siguientes escenas teniendo en cuenta que participen
tanto nifios como nifas y que, ademas, el nifio o la nifia independientemente de su género

representen distintos papeles, y no los tradicionalmente asignados.

e Los padres de Violeta tristes porque su hija no cambia de color
e Los elefantes hembras comiendo esas flores que tenian tan mal sabor
¢ Violeta jugando al fatbol

e Violeta corriendo con sus amigas

Mural pintura de dedos

En esta actividad colorearemos con pintura de dedos un mural en el que aparecen una
nifia y un nifio jugando al fatbol, de manera que romperemos el estereotipo de que el
fatbol es una actividad que solo pueden hacer los chicos y diremos qué deporte es el que

mas nos gusta o el que mejor se nos da.

Juego de las estatuas con abrazos

Sonara la musica y cuando esta pare los nifios deberan quedar congelados, pero con una
peculiaridad, deberdn abrazarse con un compafiero o compafiera del sexo opuesto.
Aquellos o aquellas que se muevan cuando la muasica no suene deberan sentarse hasta
nuevo aviso de la monitora. De este modo se estaran favoreciendo las relaciones de
amistad y el contacto con nuestros iguales, asi como las muestras de afecto, las cuales
suelen ser menos frecuentes en nifios que en nifias debido a los estereotipos que se les han
inculcado. (Los nifios son mas rudos, los nifios no dan besos, a los nifios les gusta pelear,

etc.)
42 sesion

En primer lugar, presentaremos a los protagonistas y procederemos a contar el cuento “La
mitad de Juan”. Les haremos una serie de preguntas acerca de la historia: ¢Por qué Juan
esta tan triste? ¢ Qué cosas 0s ponen tristes? ; Qué cosas mete en la caja? ;Como se llama
el hada que ayuda a Juan? ;Qué se dibuja Juan con el rotulador de color plata? ;Cémo

ayudariais a Juan?

A continuacion, se representaran las siguientes escenas teniendo en cuenta que participen
tanto nifios como nifias y que, ademas, el nifio o la nifia independientemente de su género

representen distintos papeles, y no los tradicionalmente asignados.
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e Juan llorando en su habitacion
e Juany el hada abrazandose

e Hada volando en busca de Juan

El baidl magico: ;Quién se pone qué?

Para tratar de romper con los estereotipos de género jugaremos a ponernos todo tipo de
ropa. En el badl habra ropa de todas las formas y colores, camisas, pantalones, faldas,
bufandas, accesorios como sombreros, bolsos, collares, etc. Iremos saliendo y
poniéndonos distintas prendas, animando a las nifias a que se pongan pantalones y camisa
y a los nifios a que se pongan accesorios, normalmente considerados para mujeres en esta
sociedad, tales como bolsos o pendientes. De esta manera normalizaremos que la ropa no
tiene género y que todos podemos ponernos las prendas que nos gusten a nosotras/os

mismas, sin pensar en el qué dirén.
Para la realizacion de esta actividad se llevaran a cabo las siguientes consignas:

e Todas y todos se ponen la ropa que quieran

e Todas y todos se ponen pantalon

e Todas y todos se ponen accesorios: collares, pulseras, pendientes, etc.
e Todas y todos se ponen falda

e Unicamente las chicas se ponen pantalén

e Unicamente los chicos se ponen falda

Dibuja que cosas lleva tu abuela en el bolso

Se repartiran las fichas del bolso de la abuela. A continuacion, les pediremos que piensen
en sus abuelas y abuelos, en como se llaman, que es lo que mas les gusta de su abuela 'y
de su abuelo, y les haremos una serie de cuestiones: ¢Por qué quieres a tus abuelos? ;Qué
Ileva en el bolso tu abuela? ¢ Qué cosas haces con tu abuela? ;Y con tu abuelo? ;Addnde
sueles ir con tu abuela? ;Qué cosas hace tu abuela cuando tu estas en el colegio? ¢Es

graciosa tu abuela? ¢Y tu abuelo?

Tras esta breve introduccion tendran que dibujar y colorear qué cosas llevan sus abuelas

en el bolso.
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El espejo

Se jugaré al conocido juego del espejo. Se dispondran por parejas, de manera que estén
formadas por un nifio y una nifia (siempre gue sea posible) se situaran uno enfrente de
otro y deberan actuar a modo de espejo, imitando todos los movimientos que realice
pareja. Después cambiaran el rol y el imitado comenzara a imitar. Cuando suene la musica

deberan cambiar de pareja lo mas rapido posible.
52 sesion

En primer lugar, presentaremos al protagonista y procederemos a contar el cuento “Ni un
besito a la fuerza”. Les haremos una serie de preguntas acerca de la historia: ¢Os gustan
los besos? ¢Y los abrazos? ;Beséis a vuestros papas? ¢Y a vuestras mamas? ;A quién
mas dais besos y abrazos? ;Qué tipos de besos conocemos? Explicaremos como es el
beso esquimal y les contaremos que en otros paises se saluda dandose tres, cuatro (incluso

6) besos en la mejilla.
Postal de amor

A continuacién, se entregaran unas postales que los nifios y las nifias decoraran y
dedicaran a la persona que méas quieran. Después, la monitora, pintara los labios con un
pintalabios a los nifios y las nifias que lo deseen para terminar de decorar la postal. El
hecho de que los nifios se pinten los labios sera méas costoso, ya que se les ha mostrado
que eso es algo que Unicamente hacen las mujeres. Por este motivo se les motivara
especialmente, animandolos y reforzando positivamente a aquellos que lo hagan.

Ademas, pintandonos los labios las monitoras y por supuesto, si hubiera algin monitor.

El peluche amoroso

Para la realizacion de esta actividad se colocaran todos sentados en circulo. A
continuacidn, la monitora presentara a un invitado que sera un peluche, al cual tendran
que saludar de una manera carifiosa, como ellos y ellas quieran. Podremos darles alguna

idea si no se les ocurre nada, una caricia, un beso, un abrazo, chocarle los cinco, etc.

El fin de esta actividad es tratar de que tanto nifias como nifios emitan una muestra de
carifio, especialmente los nifios, puesto que siempre se les trata de inculcar la idea de que
los hombres son més rudos o fuertes, y que no expresan sus sentimientos, y mucho menos
aotros amigos hombres. Esto puede provocar que nifios que quieran expresarse no puedan

0 les cueste porque se les vaya a juzgar 0 a menospreciar.

29



La silla de las cosas bonitas

Para la realizacion de esta actividad se colocaran todos sentados en circulo. Una/uno de
ellos se colocara sentado/a en una silla en medio del circulo. El resto le diran algo bonito,
una cualidad: Me gustan tus ojos, me gusta como dibujas, me gusta como juegas al fatbol,
por ejemplo. Las monitoras les iremos ayudando y dando ideas.

De igual manera que en la actividad anterior se tratard de hacer hincapié en aquellos nifios

que no emitan muestras de carifio, tratando de motivarles y animarlos para que las hagan.
62 sesion

Esta sesion comenzara con el cuento de “Y yo, también”, el cual esta disponible en los

anexos al final de trabajo, y repetiremos y aprenderemos algunas de sus poesias.

Gymkana: Se esconderan en la ludoteca cinco pergaminos con un mensaje en el interior
de cada uno de ellos que deberan encontrar y reunir para leerlos con las monitoras. Para

la realizacion de esta actividad se formaran equipos mixtos.

e Pergamino 1: Se situara en la zona del comedor y el mensaje que encontraremos
en su interior serd “Chicas y chicos podemos cocinar”

e Prueba 1: Una nifia y un nifio deberan preparar una sencilla receta de brownie

e Pergamino 2: Se situara en la zona de escalada y el mensaje que encontraremos
en su interior sera “Las chicas también podemos escalar”

e Prueba 2: Dos nifias deberan trepar por la zona de escalada y acceder al pergamino

e Pergamino 3: Se situara en la zona de peluqueria y maquillaje y el mensaje que
encontraremos en su interior serd: “Los chicos también nos podemos maquillar”

e Prueba 3: Dos chicos se maquillaran el uno al otro

e Pergamino 4: Se situard en la zona del parque de bolas y el mensaje que
encontraremos en su interior sera: “Las chicas también saltamos”

e Prueba 4: Dos chicas saltaran por la zona del parque de bolas hasta adentrarse en
el fondo, donde se encontrara el pergamino

e Pergamino 5: Se situara en el fondo de la zona de escalada, la zona maés dificil de
acceder y el mensaje que encontraremos en su interior serd: “Todas y todos somos
iguales”.

e Prueba 5: Una nifia y un nifio treparan por la zona de escalada hasta llegar al

pergamino
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4.8 Evaluacion

En cuanto a la evaluacidn, se lleva a cabo a través de la observacion directa a los nifios y
a las nifias, su comportamiento y actitud a la hora de realizar los juegos y actividades, su
participacion y su interés. Asi como a través de sus producciones plasticas, los dibujos
libres que ellos y ellas han realizado. Como se ha mencionado anteriormente solo se han
podido realizar los dibujos previos a la unidad didactica, de manera que no se han podido

observar las posibles diferencias existentes entre unos dibujos y otros.

El proceso de evaluacion se realiza con el objetivo de identificar qué aprendizajes han
adquirido los nifios y las nifias durante el proceso de las seis sesiones que componen la

unidad didéctica, siendo la monitora de la ludoteca quien lo observa y evalua.

Tabla 2: Rubrica de evaluacion

Si No En proceso

Identifica que tareas se realizan en el
hogar

Identifica quién desempefia dichas tareas
Nombra distintas aficiones

Nombra qué diferencias existen entre
unas personas y otras

Nombra qué similitudes existen entre
unas personas y otras

Respeta a sus compafieros y comparieras
Nombra oficios que se puedan
desempefiar por mujeres y hombres
Nombrar prendas de vestir que sirven para
hombres y mujeres

Participa en juegos psicomotores
Participa en las representaciones teatrales
Practica la motricidad fina

Muestra signos de carifio y amistad
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4.9 Analisis de la experiencia

Al poner en practica la primera y Unica sesion pude observar que muchas nifias y nifios
se sorprendieron con el cuento de “La cenicienta que no queria comer perdices”, el cual
no conocian. Aunque algunos, la minoria, habian leido en sus hogares cuentos similares,
en los que tratan de romper con los estereotipos de género. Después interpretaron algunas
escenas del cuento y debatimos, para acabar comprobando que lo habian entendido y

habian empatizado con la Cenicienta que no queria comer perdices.

Aquellos y aquellas de tres afios, igualmente disfrutaron con la historia, pero su capacidad

de atencion es menor, por lo que habia momentos en los que se distraian.

A continuacion, pasamos a la siguiente actividad, dibujaron a la princesa diferente,
actividad que les gustd porque les encanta dibujar y pintar con pinturas y rotuladores. Las
nifias hicieron dibujos mas elaborados, algunas pintaron el pelo de la princesa de muchos
colores y le dibujaron unas deportivas en lugar de tacones, la mayoria de ellas dibujaron
una corona. Sin embargo, en el caso de los nifios, los dibujos en su mayoria estaban poco

elaborados y s6lo una minoria la dibuj6 con corona.

Después, llevamos a cabo un taller de abalorios, para realizar pulseras y collares con
colores violeta y morado. Para la realizacion de esta actividad, se les explico que el taller
seria como siempre salvo una peculiaridad, las pulseras debian ser de este color porque
estdbamos trabajando la igualdad entre hombres y mujeres, y se les explico qué es el

feminismo y porqué debemos ser feministas.

Aquellos y aquellas de tres y cuatro afios necesitaron mucha ayuda por parte de las
monitoras a la hora de realizar la actividad, como suele ocurrir normalmente, puesto que
su motricidad fina no esta plenamente desarrollada. No obstante, les encant6. Algo que
observé tras la elaboracion de las pulseras feministas es que las nifias tras acabarlas se las
querian poner inmediatamente, mientras que los nifios querian guardarlas para darselas a

sus madres 0 a sus hermanas.

Finalmente, la sesion acabé con el juego de los abrazos, que es igual que el conocido
juego de las estatuas, pero cuando la musica para deben abrazar a quien tengan mas cerca,
es un juego que funciond bien, les resulté muy divertido y en todo momento buscaban a

una persona del sexo opuesto a la que abrazar.
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Tras este taller, ocho nifias y dos nifios quisieron repetir y realizar otra pulsera mientras

el resto jugaba en su tiempo de juego libre.

A la hora de programar las sesiones de mi propuesta coeducativa, en un principio la
mayoria de las actividades que se me ocurrian estaban mas orientadas a una clase de
Educacion Infantil, por lo que me replanteé algunas cuestiones y fui consciente de que a
una ludoteca los nifios y las nifias acuden principalmente a divertirse, por lo tanto, las
actividades deberan ser dinamicas y ladicas, para que puedan aprender y divertirse de

manera simultanea.

Tenia en mente la elaboracion de una ficha por sesion, pero decidi prescindir de algunas

de ellas, pues considero que durante las horas en la escuela ya realizan suficientes.

Considero que los cuentos coeducativos van a resultar atractivos, pues normalmente no
son contados en la escuela, por lo que la mayoria de las nifias y los nifios no conoceran.
Es sabido que las nifias y los nifios de 3 y 4 afios tienen una capacidad de atencién menor,
por lo que posiblemente costard mas que estén atentos a la historia.

La actividad del mural creo que va a gustar, pues pintar con pintura de dedos es algo que
les divierte mucho. Para la elaboracién de esta actividad se haran pequefios grupos para
poder vigilar que no se manchen excesivamente con la pintura e iremos llamando al
siguiente grupo conforme el otro vaya finalizando. A aquellos y aquellas de tres y cuatro

afios se les ayudara especialmente.

El dltimo dia de las sesiones finalizara con una gymkana libre de estereotipos, ya que es
una actividad que creo que les divertira mucho, implica movimiento, cooperacion y

trabajo en equipo.
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5. Conclusiones

La elaboracion de este trabajo de fin de grado me ha resultado muy interesante. El tema
escogido me parece muy atrayente y me ha permitido investigar en profundidad para
conocer mas acerca de los estereotipos de género y como son interiorizados por las nifias

y los nifios desde muy temprana edad.

Una ludoteca es un centro donde nifias y nifios de diferentes edades, forman parte de un
proyecto socioeducativo basado en el juego con el objetivo lograr su desarrollo integral.
Mi paso como monitora en una ludoteca infantil me ha permitido observar la escasez de
actividades y proyectos coeducativos que existen, asi como las actitudes y los

comentarios machistas por parte de los menores.

Con el fin de modificar estos estereotipos y actitudes, he disefiado una propuesta
coeducativa de seis sesiones basada en actividades ludicas y constructivas. Todas ellas
son iniciadas con un cuento infantil coeducativo, a partir del cual se irdn desarrollando el

resto de las actividades.

Las actividades planteadas en esta propuesta coeducativa son variadas, los cuentos
seleccionados me resultan muy atractivos para los menores, pues no son cuentos que se
suelan leer en la escuela y la gran mayoria no los conoceran. Aquellas actividades que
impliquen la elaboracion de murales con pintura de dedos, disfraces, pintura de cara con

musica y photocall resultara motivante para ellos, pues es algo que les divierte mucho.

En esta propuesta también he querido incorporar elementos como el cuento ‘Ni un besito
a la fuerza’ para prevenir los abusos sexuales a menores y favorecer las relaciones de

amor y amistad sanas.

Aunque este trabajo de fin de grado no esté centrado especificamente en las ludotecas, he
sefialado algunos aspectos que modificaria, pues considero de vital importancia llevar a
cabo una metodologia coeducativa durante todo el curso, y no solo durante seis sesiones.
Todas las ludotecas deberian adoptar una perspectiva de género con el fin de educar nifias

y nifios libres de estereotipos.

Como ya he citado a lo largo de mi TFG la propuesta coeducativa comenzé siendo
pensada para ser llevada a la préctica, pero debido a la situacion provocada por el
Coronavirus COVID-19 esto no fue posible. No obstante, cuando esta situacién cambie

Ilevaré a cabo esta propuesta y trataré de poner en practica todo lo aprendido.
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Gracias a la elaboracion de este trabajo de fin de grado he conocido a numerosas escritoras
y he aprendido muchas cuestiones a cerca de feminismo y coeducacion, asi como

numerosos cuentos infantiles coeducativos muy interesantes.

En conclusién, a modo de sintesis, me gustaria hacer hincapié en que las familias, los
centros educativos, las instituciones no formales y la sociedad deben trabajar por un bien
comdn que es la coeducacion, con el objetivo de formar nifias y nifios libres de

estereotipos que puedan crecer de manera libre y desarrollar su propia identidad.
5.1 Critica constructiva

Hay una serie de cuestiones que como monitora cambiaria del funcionamiento de esta
ludoteca. En primer lugar, comenzar las tardes de los viernes siempre con la lectura de un
cuento infantil, puede acabar resultando monétono, pues los nifios y las nifias ya escuchan
muchos en la escuela. Bien es cierto, que tratan de que esos cuentos sean modernos y de
que la mayoria de los nifios y nifias no los conozcan, pues en muchas ocasiones son

inventados por nosotras.

En esta ludoteca siempre tratan de trabajar aspectos que favorezcan la igualdad y la
inclusion, en muchas ocasiones se abordan temas que apuestan por la diversidad y la
inclusion. De manera habitual se trabajan cuentos infantiles que tratan enfermedades
raras, donde el o la protagonista padece TEA, en los que se promulga el respeto a las
personas de cada rincon del mundo, pero en rara ocasion han tratado de mostrar la

igualdad entre mujeres y hombres o romper con los estereotipos de género.

Otro aspecto que he observado a la hora de trabajar es que en ocasiones puntuales se les

ha entregado un material a las nifias, y otro a los nifios, siendo este hecho muy sexista.

Por ejemplo, en carnaval se hizo una fiesta de disfraces en la que las nifias recibieron una
careta de bruja y los nifios una careta de vampiro para colorear. En esa ocasion considero
que se deberia preguntar quién quiere colorear una careta de bruja y quién de vampiro, de
manera que no estamos haciendo distinciones de ningan tipo, pues seguro que a algun

nifio le hubiera gustado pintar la de bruja y viceversa.

Otro aspecto por el que he luchado mucho en esta ludoteca son las canciones y los videos
que suenan en los altavoces en las horas de juego libre o el acceso a internet que tienen

los méas mayores en la zona de karaoke. En esta zona pueden elegir las canciones que
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quieren cantar y bailar durante un determinado periodo de tiempo, siendo algunas de estas
canciones inapropiadas para esas edades.

Muchas de estas canciones son claramente machistas. En mi opinion, deberia tenerse
especial cuidado a la hora de poner canciones a los menores, pues los nifios y las nifias
después reproducen las letras, en muchas ocasiones sin entender su significado y cantan

cosas que no deberian.

Entiendo que hoy en dia la musica comercial es la que méas suena, estas canciones les
resultan muy pegadizas, pero como monitoras debemos saber que esa musica no es
apropiada para ese lugar. Cuando yo estoy en esa zona con ellos saben que no les dejo
escuchar canciones ‘de mayores’ y recurro a canciones algo mas infantiles o me aseguro

de que las canciones que voy a poner no contengan ningin mensaje sexista.

Lo mismo ocurre con los videoclips, en varias ocasiones he escuchado a nifias decir que
quieren ser tan guapas y delgadas como las chicas del videoclip, incluso han llegado a
decir a edades muy tempranas (seis afios) que estaban gordas. Al hacer esto se estan
comparando con estas cantantes/bailarinas. Por este motivo se debe tener especial
precaucion, pues puede desencadenar en problemas de alimentacion, complejos y

problemas de autoestima.
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7. Anexos

Arturo y Clementina
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ARTURO Y CLEMENTINA

Clementina decia, “Ya verds qué felices seremos,
viajaremos y descubriremos otros lagos y otras tortugas
diferentes, encontraremos otra clase de peces y otras plantas
y flores en la orilla, jsera un vida estupenda! Iremos incluso al
extranjero, ;sabes una cosa?, siempre he querido visitar
Venecia, Arturo sonreia y decia vagamente que si.

°

Pero los dias transcurrieron iguales al borde del estanque. Arturo habia decidido pescar
él solo para los dos, y asi Clementina podria descansar.

Llegaba a la hora de comer con renacuajos y caracoles y le preguntaba a Clementina,
Zcomo has estado carifio, la has pasado bien?, y Clementina suspiraba. “Me he aburrido sola
todo el dia esperandote” jAburrido! Gritaba Arturo indignado. ¢Dices que te has aburrido?
Busca algo que hacer. El mundo esta lleno de ocupaciones, s6lo se aburren los tontos. A
Clementina le daba vergiienza ser tonta y hubiera querido no aburrirse tanto, pero no podia
evitarlo.
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Un dia cuando volvié Arturo, Clementina le dijo, “Me gustaria tener una flauta, aprenderia a
tocarla, inventaria canciones y eso me entretendria”, pero a Arturo esa idea le pareci6é absurda
¢tu tocar la flauta? Ni siquiera distingues las notas, eres incapaz de aprender, no tienes oido.
Y aquella noche Arturo aparecié con un hermoso tocadiscos y lo até a la casa de Clementina
mientras decia “Asi no lo perderas, eres tan distraida”.Clementina le dio las gracias, pero antes
de dormirse estuvo pensando por que tenia que llevar a cuestas aquel tocadiscos tan pesado en
lugar de una flauta ligera, y si era verdad que no hubiese llegado a aprender las notas y que era
distraida, pero después avergonzada, decidié que tenia que ser asi puesto que Arturo tan
inteligente lo decia, suspiré resignada y se durmié.

Y M” L;ﬂl‘d

------!.z TR R e A s v

Durante algunos dias Clementina escuché el
tocadiscos. Después se canso, era de todos modos
un objeto bonito y Clementina se entretuvo
limpiandolo y sacandole brillo, pero al poco tiempo
volvi6 a aburrirse y un atardecer mientras
contemplaba las estrellas a orillas de un estanque
silencioso, Clementina dijo “Sabes Arturo, algunas
veces veo las flores tan bonitas y de colores
extrafios que me dan ganas de llorar, me gustaria
tener una caja de acuarelas y poder pintarias”.
|Vayn-‘ldu ridicula, te crees artista! Qué bobada y

Clomnﬂnapensé “vaya he vuelto a decir una
tonteria, tendré que andar con cuidado o Arturo va a
cansarse de tener una mujer tan tonta” y se esforzé
en hablar lo menos posible. Arturo se dio cuenta
enseguida y afirmé “Tengo una compafiera aburrida
de veras, no habla nuca y cuando lo hace no dice
mas que disparates” pero debié sentirse culpable. A
los pocos dias se presenté con un paquetén: “mira
he encontrado a un amigo mio pintor y le he
comprado un cuadro para ti. ;jEstaras contenta?
Decias que el arte te interesa pues ahi lo tienes,
atatelo porque con lo distraida que eres, ya veo que
acabaras por perderlo.
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La carga de Clementina aumentaba poco a poco, un
dia se afiadié un florero de murano jno decias que te
gustaba Venecia? Tuyo es, atalo bien para que no se te
caiga, eres tan descuidada; otro dia llegé con una
coleccion de pipas austriacas dentro de una vitrina,
después una enciclopedia que hacia suspirar a
Clementina, “Si por lo menos pudiera leer” llegé el
momento en que fue necesario afadir un segundo piso
a la casa de Clementina.

Clementina, con la casa de dos pisos a sus
espaldas ya no podia moverse, Arturo le llevaba la
comida y esto la hacia sentirse impotente, él siempre le
decia ¢Qué harias ta sin mi? Claro, suspiraba
Clementina “qué haria yo sin ti”.

Poco a poco la casa de dos pisos quedd
completamente llena, pero ya tenia una solucién, tres
pisos mas se afiadieron a la casa de Clementina, hacia
mucho tiempo que la casa de Clementina se habia
convertido en un rascacielos.

Clementina una mafiana de primavera decidi6é que aquella vida no podia seguir por mas
tiempo, sali6 sigilosamente de la casa y se dio un paseo, fue muy hermoso pero muy corto.
Arturo volvia a casa para el almuerzo y debia encontrarla esperandolo como siempre.
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Pero poco a poco, el paseito se convirtié en una costumbre y Clementina se sentia cada vez
més satisfecha de su nueva vida. Arturo no sabia nada pero sospechaba que ocurria algo
¢De qué demonios te ries, pareces tonta? le decia, pero Clementina esta vez no se preocup6
en lo absoluto. Ahora salia de la casa y en cuanto Arturo volvia la espalda la encontraba
cada vez mas extraia, y la casa mas desordenada, pero Clementina empezaba a ser
verdaderamente feliz y los rezongos de Arturo no le importaban ya.

Y un dia Arturo encontré la casa vacia, se enfadé muchisimo, no entendié y afios mas
tarde seguia contandoles a sus amigos: “Realmente era una ingrata la tal Clementina,
no le faltaba nada, veinticinco pisos tenia ya su casa y todos llenos de tesoros”.
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Las tortugas viven muchos anos. y es posible que Clementina viaje feliz.por.
el mundo, es posible que toque la flauta y haga hermosas acuarelas de
plantas yiflores. Si encuentras una tortuga sin casa, intenta llamarla.
iCLEMENTINA, CLEMENTJN_ALin ta contesta. seguro que-es ella.

——————.. .

-
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Rosa caramelo

“ROSA CARAMELO”
Adela Turin

Habia una vez en el pais de los elefantes... una manada en que las
clefantas eran suaves como el terciopelo, tenian los ojos grandes y
brillantes, y la piel de color rosa caramelo. Todo esto se debia a que,
desde el mismo dia de su nacimiento,
las clefantas sélo comian anémonas y
peonias. Y no era que les gustaran
estas flores: las anémonas- y todavia
pecor las peonias- tienen un sabor
malisimo. Pero eso si, dan una piel
suave v rosada y unos ojos grandes y
brillantes.

Las anémonas y las peonias crecian

en un jardincillo vallado. Las clefantitas vivian alli y se pasaban el dia
jugando entre ellas y comiendo flores.
“Pequenas”, decian sus papas, “tenéis
que comeros todas las peonias y no
dejar ni sola anémona, o no os haréis
tan suaves comao vuestras mamas, ni
tendréis los ojos grandes y brillantes, v,
cuando sedis mayores, ningan guapo
clefante querra casarse con vosotras”.

S Para volverse mas rosas, las eclefantitas
llevaban zapatitos color de rosa, cucllos color de rosa y grandes lazos
color de rosa en la punta del rabo.

Desde su jardincito vallado, las elefantitas veian a sus hermanos y a
sus primos, todos de un hermoso color gris elefante, que jugaban por
la sabana, comian hierba verde, se duchaban en el rio, se revolcaban
en ¢l lodo y hacian la siesta debajo de los arboles.
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Sélo Margarita, entre todas
las pequenas elefantas, no
se volvia ni un poquito rosa,
por mas anémonas y
peonias que comicra. Esto
ponia muy triste a su mama
clefanta y hacia enfadar a
papa clefante.

“Veamos Margarita®, le decian, “2Por qué sigues con ese hornble color
gris, que sienta tan mal a un clefantita?gEs que no te esfuerzas?;Es
que eres una mina rebelde?jMucho cuidado, Margarnita, porque si
sigues asi no llegaras a ser nunca una hermosa clefanta!”

Y Margarita, cada wvez mas gns, mordisqueaba unas cuantas
AanémoOnAas y unas pocas peonias para gue sus papas estuvieran
contentos. Pero paso el tiempo, y Margarita no se volvié de color de
rosa. Su papa y su mama perdicron poco a poco la esperanza de verla
convertida en una clefanta guapa y suave, de ojos grandes y
brillantes. Y decidieron dejaria en paz.

Y un buen dia, Margarita, feliz, salié del jardincito vallado. Se quito
los zapatitos, el cuello y el lazo color de rosa. Y se fue a jugar sobre la
hierba alta, entre los arboles de frutos exquisitos y en los charcos de
barro. Las otras elefantitas la miraban desde su jardin. El primer dia,
aterradas. El segundo dia, con gge

desaprobacion. El tercer dia,
perplejas. Y el cuarto dia, muertas
de envidia. Al quinto dia, las
clefantitas mas valientes
empezaron a salir una tras otra
del vallado. Y los zapatitos, los
cucllos y los bonitos lazos rosas
quedaron entre las peonias y las
anémonas. Después de haber
jugado en la hierba, de haber
probado los riquisimos frutos y de haber comido a la sombra de los
grandes arboles, ni una sola elefantita quiso volver nunca jamas a
llevar zapatitos, ni a comer peonias o anémonas, ni a vivir dentro de
un jardin vallado. Y desde aquel entonces, es muy dificil saber viendo
jugar a los pequenos clefantes de la manada, cudles son clefantes y
cuales son clefantas,

jiSe parecen tanto!!
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La mitad de Juan

La mitad de Juan

Gemma Lineas y Africa Fanlo. Ed. La Galera

Juan esta harto. En casa, todo el mundo le rifie para que no haga
nada de lo que hacen las niiias.

- Juan, por qué pintas el arbol de color plata? Asi los pintan las
nifias...

- Juan, ¢estas llorando? Vamos, sécate las lagrimas, que los nifios
no lloran.

- Juan, ¢estais jugando a marineros? Pues ti tienes que ser el
capitan.

En el colegio se rien si hace lo mismo que las nifias.

- Juan es una nifia porque ni juega al fatbol.

- iJuan! {Dénde vas con esa camiseta rosa? iPareces una nifia!
Juan esta mas que harto.

Ha decidido que, para ser un nifio, tiene que deshacerse de todo

lo que sea de niiia. Asi que coge una caja de cartén vacia y mete en ella la camiseta rosa, el cuento de princesas
que le gusta mas que la pelota y el rotulador de color plata. Antes de cerrarla, aiin guarda dentro tres lagrimas

que, sin querer, le caen de los ojos.
Después entierra la caja en un rincon del jardin.

- iAhora ya soy un nifio!- dice.

Y juega al futbol, y pega puiietazos cuando se enfada, y se
rie de las nifias porque llevan bambas blancas y rosas, y
cuando tiene ganas de llorar, se aguanta. Lo pasa muy mal y
se aburre mucho, pero ahora ya es un nifio.

Eso es lo que ti te crees, dice el hada Menta.

- Entonces- pregunta Juan-, si no soy un nifio, {qué soy? éUn
gusano? éUn cocodrilo?

El hada Menta se parte de risa.

- Frio, frio- le dice-. Seguro que no lo adivinas.

- éUna patata? éUn buiiuelo?

El hada Menta dice que no.

Juan esta preocupado. El queria ser un nifio. Ha hecho todo
lo necesario y ahora resulta que no lo es.

El hada Menta no ha aparecido para dar la lata a Juan, sino
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para ayudarle.

- Acompaiiame- le dice.

Y juntos van hasta el espejo del baiio. Como queda muy alto, el hada Menta acerca un taburete para que Juan se
suba. Juan lo hace y se mira en el espejo.

- éQué ves?- pregunta el hada Menta.

Juan se ha quedado tan parado que casi no puede hablar. Ve...

- Sélo veo medio Juan.

iY si! En el espejo sélo hay un ojo y una oreja y un agujero de la nariz y la mitad del pelo y un trozo de la cara y
la mano derecha y la pierna derecha...

- Sélo eres la mitad de Juan- dice el hada.

De la sorpresa, Juan esta a punto de perder el equilibrio.

-iEa! Baja o te caeras.

Desde el suelo, Juan mira al hada sin entenderla.

- ¢Es que no te dabas cuenta?

Juan mueve la cabeza de un lado a otro para decir que no.

- A ver- dice el hada Menta- ¢Cémo te lo has pasados estos altimos dias: bien o mal?

- Mal- dice Juan.

- ¢Has estado contento o triste?

- Triste.

- Quiza te falta algo...

- ¢éQué?- pregunta Juan.

- Piensa- dice el hada Menta.

Juan se rasca la nariz porque asi puede pensar mejor. Y de golpe se le
ocurre.

- iYa lo sé! Me faltan las cosas que enterré en la caja de cartén.
-iExacto!- grita el hada Menta.

Juan y el hada Menta corren al jardin a desenterrar la caja. Juan saca
la camiseta rosa y se la pone. Coge el rotulador de plata y se dibuja

una p aen la fleca. Y se coloca el cuento bajo el brazo porque

quiere irse a la cama a mirarlo enseguida.

Y con mucho cuidado, recoge las tres lagrimas y se las guarda para
cuando tenga ganas de llorar.

Y ahora Juan se siente tan contento como en el dia de Reyes.

- éSabes por qué te sientes feliz, Juan?
Porque ahora ya no eres medio niiio, sino un nifo entero.
Juan se toca la oreja y el ojo. Si, esta todo en su sitio.
-Claro, hombre. No hagas caso a nadie que te diga que te saques de encima todo lo que es de nifia.
- Pero, entonces, éseré una nifia?
- iNo! Seras un nifio entero.
- éAunque haga cosas de niiia?

El hada Menta rie mientras da vueltas muy veloz y se aleja.
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La cenicienta que no queria comer perdices

La Cenicienta que no queria
comer perdices °

Por Nunila Lépez Salomero
Hlustraciones Myriom Cameros Sierra

La Cenicienta tenia
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que al fing

T,

Pero ohi estaban

es0s dos sefores, con

el zapato de cristal
de tacdn de poimo

y de punta ...
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esperando para
que se lo probara.

2
2
Al principio 2’(

no le cabia el

pie

pero apretd.y apreté.hasta.que.le “cabid”
y metié la pata...
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Y lo peor:

i Tenia que ir subida en los
zapatos de cristal, de tacén
de palmo...

y de punta !
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i que veértigo !
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Un dio decidié contarlo:

La Cenicienta cada vez se
encontraba peor:

ENFEP,MA

OEPR’M’DA

e
&p
e
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Y un dia. tuvo la suerte de verse a si misma...
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Y le did por reirse

de si misma, de lo
inocente que hablio
sido pensando que
un principe la salvaria

Después de anos viviendo

con uno, se dio cuenta que los principes
no te salvan...

tampoco los camioneros, ni lo discjokeys, ni
los pasteleros...

En cuanto la hada vid a la cenicienta la abrazo y la estrujo. vy la
cenicienta en el momento que se sintid recogido se puso a llorar
i Hacia tanto, tanto que no lloraba |

61



Ahora sélo 1enia que llenarse
de cosos bonitas.

COSAS
BONITAS

!
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En primer lugar
dejé al principe

(a v do que cussla
Mueho 'l& 5 t"\
Jf'ol‘ Me A VeleS

r.fitﬂ 203 rrnur.‘

by oy i]%

Luego dejo los zapatos y las
perdices. ;
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Una vez libres, pudieron realizar sus suefios, ayudandosée

enfre si. La ceninicienta monté un restaurante/cabaret”’ |
vegetariano llemado “Me sobra armonia ", dénde
ademds de comer no paraban de bailar.

b Ahora estan encantadas de haberse conocido
pero también muy enfadadas por el papel que

han tenido que representar en los cuentos durante

siglos: “ninas pasivas esperando que les pidan la mano

y les quiten la vida". SE ACABO, han empezado

un cuento nuevo :

ERASE UNAS MUJERES QUE NO ESTABAN SOLAS @
Y UNAS PERDICES QUE VOLABAN PERDICES. ..

f.

/F\ B
{ buero in... Ya W’ ey
Jos fwluf:\mf wniton, Fodo conlinua . |

‘;‘>'Z’ Y ’“:"c)\~ m— L (
s | ‘ol o

D
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Ficha coeducativa ‘el bolso de 1a abuela’.

NA’Q?AMMMMMWJW
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Cuento coeducativo ‘Y yo, también’

Un nino quiere ser artista
pero su madre le dice que se vista.

Una nina quiere ser bombera
pero su padre va y le compra una pamela.
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Cuento coeducativo ‘Ni un besito a la fuerza’
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j AL no fu_n.a'.ona.
cuentalo ao&a;ﬂt&;
W%aﬁ?‘dm'&a_ym.
Puedes decouelo a wuna amiga
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Tapnbiin le ayude lo porsona
74.u.b. ha dade wmte Lbrs
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Mural de la igualdad:
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