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RESUMEN

En el presente trabajo de fin de Master en Profesorado se realiza una
propuesta de innovacion educativa en la asignatura de Geografia. Después de
observar durante el curso del master y también durante el periodo de las
practicas que la mayoria de los estudiantes consideran la asignatura como algo
monotona y densa, he pensado que seria interesante la introduccioén de nuevas

metodologias distintas a las tradicionales.

Con el propésito de convertir la Geografia en una asignatura mas
atrayente y que los estudiantes muestren una actitud mas favorable y a la vez
afianzar de una manera mas solida los contenidos, el uso y apoyo de la realidad

virtual puede ser muy Uutil.

Nuestra forma de comunicarnos y nuestro ritmo de vida son muy
diferentes a hace unas pocas décadas. Vivimos en un constante cambio social y
los estudiantes actuales esperan recibir la formacion y los recursos adecuados y
adaptados a los retos que se les van a plantear para poder enfrentarse a ellos.

ABSTRACT

In the present work of Master's degree of teaching, a proposal of
educational innovation is made in the subject of Geography. After seeing during
the learning year of the master and also during the period of the practices that
most of students consider the subject as something monotonous and dense, |
have thought it would be interesting to introduce new methodologies different
from the traditional ones.

In order to make Geography a more attractive subject and for students to
show a more positive attitude and at the same time consolidate the contents in a
more solid way, the use and support of Virtual Reality can be very useful.

Our way of communicating and our pace of life are very different from a
few decades ago. We live in a constant social change and the current students
expect to receive the right training and resources adapted to the challenges that

they will face in order to deal with them.



1. INTRODUCCION

La educacion va de la mano con la evolucion de la sociedad, no es algo
independiente y aparte. Tiene que ir adaptandose a las necesidades y requisitos
de cada época. Esta es la razon por la que el sistema educativo ha tenido
diferentes ajustes con los afos. La sociedad actual y su contexto no es igual que
hace 25 afos. Han surgido nuevos intereses, diferentes necesidades y nuevas

herramientas de comunicacion.

Segun Zayas (2011), catedratico de la Univesitat de Barcelona: “las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion permiten romper con la practica
habitual en las aulas de Educacion Secundaria, pues pueden convertirse en un
complemento o incluso en una alternativa al libro de texto”. Zayas defiende que
las TIC “proporcionan nuevos entornos de trabajo y de comunicacion que
modifican las dinamicas del aula: facilitan las metodologias basadas en la

participacion activa del alumno y en la cooperacion”.

Innovar en educacion significa realizar una mejora que trascienda en la
calidad del aprendizaje. Se trata de un proceso integrado en el curriculo escolar.
Puede haber varias vias y lo que funcione bien en un centro puede que en otro
no. Siempre habra que atender a las necesidades especificas de cada colegio o

instituto en el que se pretende innovar.

El hecho de que un proyecto de innovacion tenga o no éxito dependera
sobre todo de una buena planificacion previa. Para ello habra que establecer
muy bien unos objetivos, contenidos y la metodologia a seguir. Es importante
hacer un buen seguimiento del desarrollo del mismo. Comprobar que se estan

siguiendo los pasos de la manera correcta en base a la planificacién.

Una vez visto el curriculo de educacion secundaria, podemos determinar
gue existe una ocasiéon provechosa para trabajar las TIC mas innovadoras en el
aprendizaje de Geografia, como es en este caso, la realidad virtual. Esta podria

mejorar la asimilacion de conceptos tanto objetivos como abstractos.






2. JUSTIFICACION

Hoy en dia los avances son permanentes y suceden cada vez en periodos
mas cortos de tiempo. Es cierto que, al ser muy reciente, aun no hay mucha
investigacion al respecto. La utilizacion de la realidad virtual (RV) a dia de hoy
es minima, es algo que aun esta en la cuna, pero que ya ha nacido e ira teniendo
cada dia mas presencia e ira mejorando poco a poco con el paso del tiempo.

La sociedad en la que vivimos es una sociedad tecnoldgica, estamos
rodeados de aparatos electronicos, teléfonos inteligentes, tablets...y un buen
uso razonable implicaria aprovechar sus cualidades de un modo correcto. Es
necesario que el profesor conozca bien los diferentes sistemas tecnoldgicos y el
potencial de cada uno, para asi después guiar adecuadamente en la clase.

Los estudiantes han nacido en esta sociedad tecnologica y digital, son
consumidores habituales de las tecnologias, por eso dentro de las TIC el profesor
deberia conocer la realidad virtual, para hacer un buen uso en el aula. Podria ser

un recurso educativo muy interesante.

En los ultimos afos, todos los avances tecnoldgicos que han surgido han
transformado los métodos de trabajo y de ocio a la vez. Nuestra forma de
informarnos y comunicarnos es muy distinta y estamos en una sociedad que

apuesta por las nuevas herramientas digitales en cualquier campo.

En un principio la realidad virtual se relacionaba solamente al sector de
los videojuegos. Sin embargo, hoy en dia se estd viendo que tiene un gran
potencial para otras muchas finalidades, como puede ser el caso de la
educaciéon. En la mayoria de los paises donde se esté utilizando, comenzaron
por asignaturas como ciencias bioldgicas, naturales o dibujo técnico. Ahora
vemos que también las Ciencias Sociales pueden beneficiarse y proponer en

una clase de Historia ir a Egipto a pasear por las piramides.

Se trata de un soporte técnico que fomenta la exploracion, la
comunicacion y el analisis. Capaz de romper barreras dentro del aula para
transformar como si fuese una varita magica, el aula en el espacio, un fondo

marino 0 en un Museo.






3. OBJETIVOS
3.1. Generales

El objetivo general de este trabajo es presentar una propuesta de
innovacion educativa basada en el uso de la realidad virtual para una Unidad
Didactica del Bloque | de 1° de E.S.O: El medio fisico.

En cuanto a los contenidos vamos a centrarnos sobre todo en los
siguientes puntos segun el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, en el
Anexo Il del presente Decreto, en el que se establecen los contenidos, criterios
de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de la Educacion
Secundaria Obligatoria para los centros docentes de la Comunidad Auténoma

de La Rioja:

- Espafia, Europa y el mundo: relieve; hidrografia; clima: elementos y
diversidad de paisajes; zonas biocliméticas; medio natural: areas y

problemas medioambientales.
3.2. Especificos del proyecto

- Analizar la realidad virtual como potencial herramienta de la Unidad

Didactica de los paisajes naturales.

- Dominar la observacion como procedimiento basico de reflexion.

- Conocer la geografia fisica a través de la RV.

- Perfeccionar el uso de las TIC de manera responsable y critica.

- Fomentar la curiosidad y el interés en el aprendizaje.

- Proponer nuevas expresiones visuales y a la vez audiovisuales.

- Desarrollar habilidades de comunicacion, trabajo en equipo y empatia

- Analizar el contexto organizativo del aula y el modo en que profesor y

alumnos se influyen mutuamente.
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4. MARCO TEORICO
4.1. Lateoria constructivista en la didactica.

El constructivismo se define como una corriente educativa que se
fundamenta en metodologias de naturaleza cognitiva basadas a su vez en los
principios psicoldgicos de investigadores como Ausubel, Piaget o Vigotsky. Los
principales planteamientos son los determinados por Piaget, con la teoria
psicogenética, Vigotsky y su teoria sociocultural y Ausubel con la teoria del
aprendizaje significativo. Ausubel establece la construccion cuando es
significativa para el sujeto; Piaget cuando el sujeto interactia con el objeto del

conocimiento y Vigotsky cuando el sujeto interactiia con otros.

En una disciplina como la Didactica supuso un nuevo punto de partida que
transformd la clase pasiva en una clase activa. Significé un gran paso de un
aprendizaje de caracter conductista a otro de corte cognitivista que incluye una
perspectiva mas social y afectiva, la cual constituye un aprendizaje mucho mas
completo, lo que se entiende por aprendizaje significativo. Segun el

constructivismo hay que tener en cuenta los siguientes principios:

- El alumno es el sujeto central del cual toda la acciébn ensefianza-

aprendizaje gira alrededor de él.

- El docente adquiere el papel de mediador entre la informacion que él

mismo procesa y el alumno.

- El aprendizaje debe desarrollarse en un entorno lo mas natural posible
ya gue esta unido a los problemas cotidianos del alumno y se aprende
mejor cuando se necesita por algun interés. Como dice Santivafiez, (2004)

“a hablar se aprende hablando y a pensar se aprende pensando”.

- La practica hace mas atractivo el aprendizaje; crear actividades y
experiencias novedosas favorecen un ambiente mas participativo y

satisfactorio.

- El alumno construye y descubre su propio aprendizaje mediante la
observacion, el razonamiento y la reflexiéon. El docente es quien se
encarga de estimular sus pensamientos para que investiguen y expresen

sus ideas.
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- El error ayuda al aprendizaje, es constructivo ya que es el mejor
indicador para el alumno de lo que no sabe aun y debe aprender. Es
conveniente permitir que el alumno se equivoque y ayudarle a deducir la

respuesta correcta para que él mismo se corrija.

Para establecer una adecuada estructura cognitiva es importante conocer
los conocimientos e ideas que el alumno ya posee previamente, asi como
averiguar también su grado de estabilidad psicopedagdgica. No se parte de una
“mente en blanco” sino que es beneficioso aprovechar la experiencia y los
conocimientos adquiridos. Ausubel (1983) lo resume en su obra: "Si tuviese que
reducir toda la psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este: El factor
mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe.

Averigliese esto y enséfiese consecuentemente”.

Por otro lado, la teoria de Piaget se basa en el conocimiento que procede
del exterior y objetos externos. Para Piaget (1963): “a través de un proceso de
intercambio entre el organismo y el entorno, o el sujeto y los objetos que le
rodean, el nifio construye poco a poco una comprension tanto de sus propias
acciones como del mundo externo. En este conocimiento juega un papel
fundamental la accién del sujeto. Para conocer los objetos el sujeto tiene que
actuar sobre ellos y transformarlos: desplazarlos, agarrarlos, conectarlos,

combinarlos, separarlos, unirlos, etc.”

Desde un punto de vista cognitivo mas actual, el aprendizaje significativo
aporta una importante participacién psicolégica y pedagodgica. Una vez que se
tenga la disposicion para aprender, el aprendizaje se va construyendo de forma

evolutiva a la vez que va analizando conceptos de los contenidos.

4.2. Aportaciones de la Geografia en la ensefanza.

Como parte de las Ciencias Sociales, la Geografia siempre ha sido objeto
de estudio entre la naturaleza y el hombre. Alderoqui y Aisenberg, (1994), citado
por Balderas, (2010) sefialan que "la naturaleza y la sociedad no pueden
entenderse como dos entes independientes, sino que ambos se articulan, y son

las leyes sociales las que sobre-construyen las naturales”. Esto nos permite
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comprender mejor por qué en las Ciencias Sociales es necesario vincular la
relacion que se establece entre todos los elementos que la conforman como una
totalidad.

A lo largo de la Historia, la Geografia ha evolucionado en funcion de las
necesidades del ser humano con el objetivo de comprender circunstancias de
origen fisico, natural, socioeconémico a la vez que analiza el paisaje natural y
cultural y explica los fendmenos que surgen en el espacio geografico. Desde las
primeras aportaciones de Eratdstenes y Ptolomeo y gracias a los avances
tecnologicos en las diferentes eras de la Historia, ha evolucionado hacia
diferentes corrientes hoy en dia como puede verse en el siguiente esquema:

CIENCIAS | | CORRIENTE | | OBJETO DE
SOCIALES GEOGRAFICA ESTUDIO
CIENCIAS _ -
NATURALES/ 4—  G*REGIONAL |_| ESPACIO
SOCIALES POSIBILISTA CONCRETO
CIENCIAS G -
EMPIRICO- {1 NEOPOSITIVISTA uﬁ%ﬂﬂu

ANALITICAS O CUANTITATIVA ABSTRAL

G"DE LA

PERCEPCION Y DEL

/ COMPORTAMIENTO
CIENCIAS
HISTORICO- ¢ G'DELTIEMPO |— ESPACIO
HERMENEUTICAS SUBJETIVD
G* HUMANISTICA
* RADICAL
CIENCIAS £ | G"REALISTA X ESPACIO

CRITICAS \ / SOCIAL
G* POSMODERNA

Figura 1: Corrientes de pensamiento geografico.

Recuperado de: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=963505
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La Geografia ha afrontado multiples cambios e inconvenientes epistemoldgicos
a lo largo del tiempo. Destacamos algunos de los problemas segun Alderoqui y
Aisenberg, (1994), citado por Balderas, (2010) que presenta actualmente:

- Dentro del area de las Ciencias Sociales, la Geografia es la mas cuestionada
por sus contenidos, por lo que los maestros suelen trabajar bajo una serie de

dudas y confusiones respecto de la pertinencia y la actualidad de los temas.

- Los libros de textos no abordan problematicas del mundo actual: edicién tras
edicidn, presentan los mismos contenidos, con alguna actualizacion estadistica

y nuevos modos discursivos.

- Generalmente, los alumnos tienen que aprender de memoria, gran cantidad de

informacion que no se encuentra ligada a sus intereses e inquietudes.

- Los libros de texto son seguidos al pie de la letra por los docentes, quienes no

logran combatir el aburrimiento generado en los estudiantes.

Ante la pregunta que podemos plantearnos de por qué y para qué ensefiar
Geografia, Pélissier, (1989) citado por Martinez (2017) nos da algunas

respuestas que subrayan el interés de esta materia:

- Porque aporta un saber indispensable para la comprension del mundo

contemporaneo, de sus solidaridades, de sus desigualdades y conflictos.

- Porque representa una cultura asentada sobre las interrelaciones
existentes entre el legado de la Historia, el medio fisico, la naturaleza de

las técnicas y la eficacia de las estructuras.

- Porque, situada en el punto de encuentro de la Naturaleza y de las
Ciencias Humanas, constituye, por excelencia, la escuela de Ila

interdisciplinariedad.

- Porque ensefia a jerarquizar las escalas, a descubrir los valores de
sociedades diferentes, a comparar situaciones, a buscar explicaciones
especificas y, por tanto, a combatir reflejos deterministas, dogmatismos y

dominaciones culturales.

- Porque aporta un modo de analisis que, otorgando su importancia
respectiva a los factores naturales y a las técnicas, subraya la preeminencia

de los factores estructurales en la organizacion de la sociedad.
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- Porque es una escuela de libertad y de responsabilidad: cuando en un mismo

lugar cambia la sociedad, también cambia la Geografia.

- En suma, hay que ensefiar y aprender Geografia porque es una ciencia
gue restituye a cada sociedad (y a cada ciudadano), y a partir de un

diagnéstico de la situacidén, su memoria y sus raices”.

Hoy en dia la Geografia se enfrenta a cuestiones cada vez mas
controvertidas y complejas. El profesor debe promover que el alumno reflexione
sobre planteamientos de gran trascendencia como los problemas del medio
ambiente, la contaminacion, la alteracion de los paisajes, el desarrollo
insostenible social, la pobreza, las crisis econdmicas, etc. La naturaleza y la
sociedad son considerados los dos ambitos principales del estudio del espacio
geografico y a diferencia del pasado, hoy se plantean explicaciones a las
distintas configuraciones de la superficie terrestre a nivel local, regional y

mundial.

En la Educacion Secundaria aporta un punto de vista integrador de la
realidad social, el cual favorece una mejor comprension de las dificultades que
surgen actualmente y que preocupan en nuestra sociedad. La Geografia es una
materia que fomenta la participacion activa de los alumnos en la sociedad a la
vez que posibilita el ejercicio de las competencias basicas. A través de ella, se
plantean valores que fundamentan la colaboracién, el uso sostenible de recursos
y el respeto por los demas, en definitiva, aprender a vivir en sociedad. Es cierto
gue para un alumno de Secundaria estas cuestiones no representan un
inconveniente a dia de hoy, por eso hay que hacerles entender que como
miembros de una comunidad han de conocer que en un futuro si les afectaran y

tendran que aprender a tomar decisiones al respecto.

4.3. La Geografia en la ensefianza actual

Como docentes del sistema educativo actual y compartiendo el interés
comun de obtener lo mejor de los alumnos, debemos tener presente los nuevos
planteamientos de la ley educativa vigente. La Ley Organica 8/2013, de 9 de
diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) en su apartado

cinco, incorpora nuevos elementos en el curriculo basico, en relacion con los
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objetivos, competencias, contenidos, criterios de evaluacion, estandares y
resultados de aprendizaje evaluables, que asegure el caracter oficial y la validez
en todo el territorio nacional de las titulaciones a que se refiere esta Ley
Organica. Este nuevo disefio esta organizado en objetivos, contenidos,
competencias, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje, ya que se
asume que los conocimientos no son la parte fundamental del aprendizaje, sino

gue es imprescindible complementarlos con actitudes, habilidades y valores.

De Miguel, (2015) afirma que, segun una encuesta a unos 700 profesores
de Geografia, antes de redactarse el informe de la AGE “La posicion de la
Geografia en la Educacion Secundaria y el Bachillerato” (2013), se consideraba
gue la presencia de la geografia en la educacién secundaria es escasa, que es
preciso introducir una asignatura de Geografia en primero de Bachillerato -para
reducir el corte entre ESO y la Geografia de segundo de Bachillerato-, que seria
recomendable incrementar el uso de materiales didacticos basados en las TIG

para hacer la asignatura mas atractiva para el alumnado, etc.

En el actual curriculo de la ESO puede observarse un factor comin que
es que en Geografia no se han tenido en cuenta las alegaciones de la AGE. De

Miguel, (2015) desglosa algunos puntos al respecto:

- Desatrrolla con dificultad el tratamiento del espacio a diferentes escalas:

medio fisico/medio humano, Espafia, Europa y el Mundo.

- Arrincona los contenidos de mayor interés para la comprension del
espacio geografico en el mundo actual al final de una asignatura de

Historia.

- Existe una ausencia total de conceptos y principios basicos de la ciencia
geografica: localizacion, distribucion, interdependencia, organizacion,
ocupacion y procesos territoriales, desequilibrios territoriales, lugar,

region...

- Solo contempla contenidos conceptuales, ya que los procedimientos y
actitudes apenas se intuyen en los criterios de evaluacion o estandares
de aprendizaje, y cuando lo hacen suponen la repeticion de habilidades

rutinarias, por ejemplo, “elabora graficos.
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- La ensefianza de la globalizacién y la revolucion tecnoldgica resultan
unos contenidos insuficientes para comprender los retos espaciales del
mundo actual: desequilibrios territoriales, desarrollo humano, conflictos
politicos, los derechos civiles y la paz, diversidad cultural y religiosa,

impactos ambientales, evolucion del paisaje, cambio climéatico global.

La discusion sobre la Geografia en las ciencias sociales es recurrente
debida a la insuficiente presencia en la educacion primaria y secundaria. La
nueva Declaracion Internacional de Educacion Geografica en 2016 ha ayudado
a subrayar la necesidad de concretar aspectos como la formacion del
profesorado, el pensamiento critico, nuevas metodologias o una cooperacién

internacional mas abierta.

4.4. Lalnnovacion educativa

La innovacién educativa y curricular se muestran sobre todo en el
funcionamiento y la organizacion de las aulas y los centros escolares,
fundamentalmente en las actividades del trabajo y en la profesionalidad del
equipo docente. Esto la mayoria de las veces implica un cambio de actitud y de
concepcion en cuanto a las metodologias aplicadas.

Segun Perrenaud (2004), “nuestra sociedad esta caracterizada por
cambios frecuentes que afectan directamente a la educacion. Para conseguir
este fin, los equipos docentes han de adquirir las competencias profesionales
docentes que permiten una ensefianza y aprendizaje de calidad adaptada a la

demanda de la sociedad”.

Para que realmente pueda funcionar un cambio en la innovacion
educativa, se deben involucrar todas las partes: profesores, familia, alumnos y
las instituciones pertinentes; para obtener buenos resultados de un trabajo
desarrollado de manera colaborativa. Por parte del docente, este debe adquirir
en su formacién nuevas habilidades y competencias, asi como la manera de

integrarlas en las clases mediante diferentes herramientas digitales.
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Charteris, Smardon y Nelson, (2017) afirman:

Si nadie se sale del camino establecido, cambia e innova la educacion no avanza
con la sociedad. Por ello, decir que los maestros/as que quieren cambiar,
mejorar e innovar deben empezar a cambiar desde dentro, organizando sus
clases de una forma alternativa a la tradicional para ir sumandose a ser parte del

cambio en el sistema educativo.

Al mismo tiempo es importante conocer todas las necesidades de
formacién y las preferencias demandadas en cuanto a contenidos, intereses,
temas o accesos a la informacion. Partiendo de esto, se deberia analizar la
formacion del profesorado de un modo permanente y averiguar sus intereses

sobre la innovacién en la ensefianza para obtener los siguientes objetivos:

- Establecer los principales recursos y los materiales correspondientes a

emplear para su formacion profesional como docente.

- Descubrir las posibles limitaciones o inconvenientes que pueda haber

para innovar en las clases.
- Analizar el concepto que tienen los profesores sobre la innovacion
metodoldgica a través de su experiencia docente.

Si queremos que nuestra sociedad evolucione, es importante contribuir
con un soporte firme a los profesores con métodos innovadores que ellos puedan
desenvolver y perfeccionar en el aula. Todo ello les permitira acceder a nuevas
maneras de explicar sus acciones educativas y nuevos conceptos para poner

mas tarde en practica. Quinquer (2004) considera:

Los métodos o estrategias de ensefianza pautan una determinada
manera de proceder en el aula, organizan y orientan las preguntas, los
ejercicios, las explicaciones y la gestion del aula. Los métodos  expositivos

centrados en el profesorado pueden optimizarse si se fomenta la
participacion. Los métodos interactivos, en los que el alumnado es el centro de
la actividad (casos, resolucion de problemas, simulaciones, investigaciones o
proyectos) basan el aprendizaje en la interacciébn y la cooperacion entre

iguales.
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Para ella es fundamental hacer intervenir a los alumnos e la clase con el
fin de animarlos y asi mantenerles la atencion de una forma més activa. Los
métodos interactivos ayudan a que el alumno se convierta en el centro de la
actividad mientras que el profesor facilita y guia el proceso. Lo importante es que

todos formen parte de un trabajo colectivo con un objetivo comun.

Un método interactivo ayuda a desarrollar el pensamiento critico, a crear
ideas, tomar decisiones, ser capaz de solucionar problemas, etc. La atmosfera
de la clase es mucho mas dindmica y participativa. Por supuesto, se requiere un
equipo adecuado, grupos de trabajo que funcionen correctamente y una buena
optimizacién del tiempo disponible para llegar a una eficiente gestion de la clase.

4.5. Las TIC en la educacion actual

Las Tecnologias de Informacién y Comunicacién (TIC) se pueden
encontrar hoy en dia en todos los sectores de nuestra sociedad: economia,
cultura, ciencia, ocio...etc. Consecuentemente, afecta también a todo el sistema
educativo, lo cual supone integrar las TIC en diversas modalidades de
ensefianza. Vivimos en una sociedad de informacion la cual esta determinada
por el desarrollo tecnolégico y en la que surgen nuevas vias y formulas de
comunicacion que muchas veces traspasan los margenes del espacio y del
tiempo. Por eso es importante dotar a los estudiantes los métodos y herramientas
digitales adecuados y de modo responsable y siempre guiados por el profesor,
para que ellos adquieran contenidos de calidad.

Hay que considerar las TIC como un medio educativo, nunca como un fin
en si mismas y siempre deben acompafiarse de un analisis previo y una reflexion
posterior sobre el objetivo predeterminado. La Sociedad Internacional de

Tecnologia en Educacion (ISTE-2002) afirma:

La efectiva integracion de las TICs, en un marco teoérico ideal, se logra cuando
los alumnos son capaces de seleccionar herramientas tecnoldgicas para obtener
informacion en forma actualizada, analizarla, sintetizarla y presentarla
profesionalmente. La tecnologia deberia llegar a ser una parte integral de como

funciona la clase y tan asequible como otras herramientas utilizadas en la clase.
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La ley educativa espafola pretende una incorporacion de forma general
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el sistema. Las TIC
permiten amplificar y profundizar en los conocimientos que se trabajan en la

clase.

Segun indica la Ley Organica 8/2013:8: El aprendizaje personalizado y su
universalizacibn como grandes retos de la transformacion educativa, asi como la
satisfaccion de los aprendizajes en competencias no cognitivas, la adquisicion de
actitudes y el aprender haciendo, demandan el uso intensivo de las tecnologias.
Conectar con los habitos y experiencias de las nuevas generaciones exige una revision
en profundidad de la nocién de aula y de espacio educativo, solo posible desde una

lectura amplia de la funcién educativa de las nuevas tecnologias.

La Orden ECD/65/2015 define la competencia digital: “Aquella que implica
el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
para alcanzar los objetivos relacionados con el trabajo, la empleabilidad, el aprendizaje,
el uso del tiempo libre, la inclusién y participacién en la sociedad”. Por otro lado,
también implica “la participacion y el trabajo colaborativo, asi como la motivacion
y la curiosidad por el aprendizaje y la mejora en el uso de las tecnologias (Orden
ECD/65/2015:10).

Por lo tanto, la realidad virtual cuenta con estos requisitos que las TIC
ofreceny a la vez plantean actividades de investigacion que los propios alumnos
realizan y valoran. Cierto es también que el profesor debe actuar como guia del
proceso en la ensefianza y manejo de las TIC y al mismo tiempo puede disefar

sus propios materiales didacticos.

4.6. La realidad virtual aplicada a la educacion

Se puede definir realidad virtual como Rowell, (2009), citado por Alvarez,
(2016) “La realidad virtual es una simulacién interactiva por computador desde
el punto de vista del participante, en la cual se sustituye o se aumenta la

informacion sensorial que recibe”.

Botella, Garcia-Palacios, Bafios y Quero, (2007) también la definen la RV
como “una tecnologia que permite la creacion de espacios tridimensionales por

medio de un ordenador, es decir, permite la simulacién de la realidad, con la gran
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ventaja de que podemos introducir en el ambiente virtual los elementos y los

eventos que consideremos utiles, segun el objetivo que nos propongamos”.

Incluso la Real Academia Espafiola de la Lengua (RAE) redacta su propia
definicibn como “Representacion de escenas o imagenes de objetos producida
por un sistema informético, que da la sensacion de su existencia real”. Recrea
un mundo tridimensional mediante el uso de tecnologia computarizada en una

simulacion. A través de la realidad virtual se busca:
- Inmersion de los sentidos en otro mundo creado que no es el real
- Interaccion con el entorno artificial
- Telepresencia, es decir, sentirse integrado en otro mundo disefiado

Lo mas relevante podria ser el hecho de superar barreras de espacio y
tiempo y la recreacion de mundos o entornos artificiales en los que se interactta

en nuevos contextos. Se compone de:

- Elementos hardware como son el propio ordenador personal, elementos

periféricos de salida y periféricos de entrada.

- Elementos software como programas de simulacién sensorial, fisica y
otros de recogida de datos.

Figura 2. Alumnos utilizando la RV en clase.

Fuente imagen: https://www.metrord.do
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4.7. Referentes en otros sectores

La realidad virtual hoy en dia esta abriendo multitud de posibilidades en
diversos sectores profesionales. Nombramos algunos de ellos:

- En medicina, en la aplicacion de la cirugia, con formacion médica en
simuladores que permiten que los estudiantes de medicina progresen en sus
habilidades técnicas. Simulando que estuvieran en una situacién real pero sin
correr riesgos en el caso de que surgieran problemas imprevistos. De este modo
los futuros profesionales de la medicina son capaces de entrenarse realizando
laparoscopias, endoscopias, operaciones, cirugia laser...El cirujano experimenta
con un sistema tactil que le transmite las mismas sensaciones que experimenta
el robot.

Figura 3. Operacion con realidad virtual

Fuente imagen: https://oceanomedicina.com.ar

Alzhéimer: Existen técnicas que trabajan con realidad virtual para
enfermedades neurodegenerativas como el Alzhéimer, que ayudan a recuperar
parte de la capacidad cognitiva del paciente fortaleciendo su concentracion y
disminuyendo la apatia mediante la estimulacion de la memoria con

reproducciones de imagenes o eventos del pasado.
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Autismo: Con la realidad virtual hay acciones que en principio son
improbables para una persona con autismo, como llevar una conversacion o
cruzar una calle, que pueden llegar a ser factibles primero en un entorno virtual
y mas adelante convertirse en una realidad ayudandoles a superar obstaculos

de comunicacion.

- En psicologia mediante situaciones virtuales el profesional de la psicologia
puede controlar diversas variables y registrar respuestas funcionales que
experimenta el paciente. Es interesante para el tratamiento de depresion, fobias,
adicciones, ansiedad y estrés, miedos, TDAH, rehabilitacién de conductas...sin
necesidad de salir de la consulta y estd dando muy buenos resultados.

- En quimica permite recortar el tiempo de adaptaciéon y a la vez, crear
situaciones virtuales. Se puede experimentar en el laboratorio virtual sin
necesidad de correr riesgos ya que el manejo de las sustancias no es directo.

En un laboratorio virtual se pueden indagar en el micromundo molecular.

4.8. Cursos Abiertos de Acceso Masivo, Massive Open Online Course
(MOOC)

El Ministerio de Educacion y Formacion profesional ofrece a través del
Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y Formacion del profesorado
(INTEF) la posibilidad de realizar Massive Open Online Course (MOOC) para
conocer y desarrollar las oportunidades didacticas y pedagdgicas que la realidad

virtual aporta en el ambito de la educacion.

Mediante estos cursos MOOC se plantean distintas competencias y
actividades en diversos espacios virtuales para poder compatrtir a la vez dudas y
preguntas sobre inquietudes que puedan surgir. Se apartan un poco del modelo
tradicional de ensefianza para dar paso a un conocimiento mas dinamico,
interactivo y colaborativo. Es una plataforma gratuita de acceso abierto para
profesores interesados en formarse, con horarios flexibles y adaptables a las

posibles necesidades laborales de cada uno.
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Un punto a destacar segun la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, es “el fomento y la promocidén de la investigacion, la experimentacion
y la innovacién educativa” (cap. 1, art. 1). Dentro de la ley, en su articulo 112
establecia la necesidad de dotar de la “infraestructura informatica necesaria para
garantizar la incorporacion de las tecnologias de la informacion y la

comunicacién en los procesos educativos”.

En ella se facilitan formatos y actividades para poder aplicar realidad
virtual en el aula, creando diferentes experiencias a través de herramientas
online. El propésito fundamental es que las personas interesadas en estudiarlo
adquieran los conocimientos y habilidades necesarios para asi después poder

implantarlos en las aulas de manera Optima para la formacion de los alumnos.

Las representaciones virtuales junto a las unidades didacticas propuestas
ayudan a fomentar una actitud reflexiva y critica y seria una buena tactica para
introducir las TIC virtuales en la ensefianza y el aprendizaje de la Geografia y su

consecuente desarrollo de competencias.

Ortega, GOmez, y Moreno, (2016) explican algunas caracteristicas de los

diferentes cursos formativos.

- Son de acceso abierto, ofrecen flexibilidad horaria de realizacion y

favorecen el aprendizaje a ritmos diversos.

- Promueven un proceso de ensefanza-aprendizaje conector,

garantizando la interactividad entre participantes.
- Se dirigen al participante/alumnado como elemento constructor y activo.

- Satisfacen la demanda actual de espacios de intercambio de informacién
con contenidos guiados, audiovisuales y en

colaboracion/autoaprendizaje.

Al terminar este curso online se consigue una insignia habilitadora del

conocimiento adquirido. Los principales objetivos son:

- Definir la realidad virtual, su historia y estado en la actualidad.
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- Contemplar las multiples posibilidades que la RV puede ofrecer en el

campo de la educacion.

- Conocer todos los instrumentos necesarios para la practica de la RV en

la clase propia de cada profesor.

- Investigar toda la gama de formatos disponibles segun el potencial de

cada participante.
- Practicar con los instrumentos disefiados para la RV.

- Trabajar los posibles riesgos y optimizar todo el material didactico y

pedagdgico.

Con la realizacion de este curso masivo online, se mejora sobre todo el
desarrollo de las Competencias Digitales sefialadas en la pagina del Ministerio.
En su pagina web se sefalan los diferentes niveles que pueden obtenerse con

el curso:

- B1 de la competencia 1.1 Navegacion, busqueda y filtrado de
informacion, datos y contenido digital contribuyendo a trabajar el siguiente
descriptor: "Sé navegar por Internet para localizar informacion y recursos

docentes en diferentes formatos y fuentes de informacion”.

- C1 de la competencia 1.2 Evaluacion de la informacién, datos y
contenidos digitales contribuyendo a trabajar el siguiente descriptor:
"Participo en comunidades docentes para acceder a informacion filtrada y
evaluada previamente por sus miembros, que después analizo y evallo

en profundidad”.

- C1 de la competencia 2.4 Colaboracion mediante canales digitales
contribuyendo a trabajar el siguiente descriptor: "Promuevo proyectos y
actividades educativas que impliqguen que el alumnado realice trabajo

colaborativo mediante herramientas en linea”.

- C1 de la competencia 3.1 Desarrollo de contenidos digitales
contribuyendo a trabajar el siguiente descriptor: "Disefio, utilizo y

comparto con mis comparieros docentes materiales digitales empleando
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formatos y lenguajes iconicos y/o audiovisuales, como por ejemplo

infografias, mapas conceptuales, podcasts o videos”.

- C1 de la competencia 3.2 Integracion y reelaboracion de contenidos
digitales contribuyendo a trabajar el siguiente descriptor: "Fomento el
disefo y la elaboracién de recursos digitales educativos abiertos por parte

de mi alumnado”.

- C1 de la competencia 4.3 Proteccién de la salud contribuyendo a trabajar
el siguiente descriptor: "Promuevo en mi comunidad educativa patrones
de actuacion a aplicar al acceder a la red y que eviten el ciberacoso a la

vez que protegen su identidad”.

- B1 de la competencia 5.3 Innovacién y uso de la tecnologia digital de
forma creativa contribuyendo a trabajar el siguiente descriptor: "Planifico

y desarrollo actividades digitales para innovar mi metodologia docente”.
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5. REALIDAD VIRTUAL EN EL APRENDIZAJE DE LA GEOGRAFIA E
HISTORIA.

5.1. Antecedentes en Espafia en Educacion Secundaria

El afio 2015 puede considerarse el punto de partida de la apertura a la
incorporacion de la RV en las aulas de Educacién Secundaria. Hay que sefalar
qgue la mayoria han empezado a implantarlo sobre todo en asignaturas como
matematicas, tecnologia y ciencias. Algunos ejemplos de centros que ya estan
experimentando con la RV como apoyo en la ensefianza son:

- Instituto Cervantes de Madrid

- Instituto Escolapies de Sabadell

- Instituto Maestro Juan de Avila

- Instituto Santa Rosa de Lima

- Instituto Adaja de Arévalo

- Instituto Vilatzara de Vilassar de Mar

- Colegio Ramon y Cajal de Madrid

- Colegio Altamira de Fuenlabrada

- Colegio Mirasur de Madrid

- Colegio Menesianos de Madrid

- Colegio Senara de Moratalaz

- Colegio Escolapios de pozuelo de Alarcon

- Colegio Divina providencia de Valladolid

5.2. Principales usos de larealidad virtual.

- Viajar dentro del aula

Se pueden organizar excursiones a museos nacionales e internacionales
sin necesidad de salir de la clase. Esto favorece una ensefianza mas divertida y

obvia los inconvenientes econdmicos y gastos extra.
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- Viajar a través del tiempo

Con la RV rompemos las barreras en cuanto al espacio y también del
tiempo. Por ejemplo, estando presente en el Desembarco de Normandia o en la

toma de la Bastilla en Francia.
- Valores y desarrollo de la empatia

Inculcando valores mediante una vision diferente del mundo a los
alumnos, por ejemplo, visitando virtualmente escuelas de paises en vias de
desarrollo. De este modo se facilita el acercamiento a otras culturas y
comunidades. Es un dicho conocido que viajar es la mejor terapia contra la
discriminacion.

- Estudiar sin limites

Para la RV no hay limites, cualquier opcion es factible. Por ejemplo, viajar
a la luna o al fondo del mar no es una opcion para ningun colegio y sin embargo

la RV lo hace posible.
- Definir la orientacion profesional

Con la educacion inmersiva es mas facil para el adolescente elegir la
carrera que quiere estudiar si pueden ver como es la vida segun los ojos de un

guimico, un astronauta, un ingeniero aeroespacial...

5.3. Ventajas en el aula

Varios experimentos comprobados por investigadores muestran que la
curva de aprendizaje aumenta mas rapido con la utilizacion de la RV, a la vez
que la asimilacidn conceptual es mayor. A continuacion, vemos algunos

ejemplos:
» El extra que ofrece la RV frente a otras TIC es la inmersion:

Accion de introducir o introducirse plenamente alguien en un ambiente
determinado. (Definicién de la RAE). Los alumnos experimentan in situ y

en primera persona el resultado de la explicacion teorica previa en clase.
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Motivar: aprender jugando

Un contexto mas ludico e informal facilita la predisposicion. Permite a los
estudiantes a viajar durante la hora de clase y sea mas facil seguir el

temario.

Aprendizaje en primera persona

Ser el protagonista de la experiencia hace gue la implicacién sea total.
Mejorar la atencién

Al estar inmerso en la experiencia, la asimilacion de conceptos es mas
efectiva. La experiencia inmersiva es capaz de emocionar con el objetivo

de aumentar la motivacion y la implicacion por parte del estudiante.
Herramienta muy util para la educacion especial

Por ejemplo, en nifios con autismo, facilita un aprendizaje progresivo.
Personalizacion del aprendizaje

Dependiendo de la asignatura se puede adaptar a diferentes escenarios.
No hay necesidad de desplazarse fisicamente para poder visitar cualquier

lugar del mundo.

Mejorar la comprension de conocimientos
Sobre todo, para entender correctamente conceptos un poco abstractos o

complejos que se explican en clase.

Ahorrar tiempo en el entendimiento
El hecho de que los conceptos se asimilen mas rapidamente colabora a
gue se pueda dedicar mas tiempo a la explicacion de otros temas y de

paso ampliar contenidos.

Conocimientos mas estables
La experiencia virtual hace que los contenidos de las explicaciones duren
mas tiempo y de manera mas estable, muchas veces debido a la parte

emotiva que a veces Se genera y se vive en persona.
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= Alumnos con mas interés en aprender
La aventura inmersiva incrementa el tiempo de observacién y atencion de

los alumnos y fomenta la colaboracion de trabajos en equipo.

» Personalizacion de la unidad didactica
Cada profesor estudia de modo mas eficiente las dificultades que surgen
en cada alumno y puede dedicarse antes a buscar las soluciones

necesarias.
5.3.1. Alumnos con discapacidad

Actualmente la utilidad de la RV no se limita a lo ludico y recreativo, que
es a lo que normalmente se asocia a priori. La RV también puede contribuir a un
caracter mas inclusivo de la educacion. Se nos ocurre el caso de alumnos con
discapacidad o de movilidad reducida, a los que puede ayudarles en gran medida
adaptar la ensefianza a las necesidades de la sociedad actual. Algunos

ejemplos:

- Discapacidad auditiva: con camaras Gear 360 se puede mejorar su

aprendizaje potenciando sus estimulos visuales.

- Discapacidad visual: con dispositivos tactiles adaptados para crear
sensaciones de tocar algo virtualmente y poder percibir de manera mas
concreta.

- Discapacidad psicoldgica: proyectos para el autismo y sindrome de
Asperger sobre todo para mejorar algo basico en la educacion actual
como es la comunicacion o hablar en publico.

- Discapacidad motora: se crea una sensacion de control que aumenta y
a la persona le cuesta menos alcanzar el objetivo. Es muy util que las
variables como son el rango de movimientos, la velocidad, la sensibilidad,

etc. sean unas variables que se puedan ajustar al sistema.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION DIDACTICA: LA REALIDAD VIRTUAL
APLICADA EN GEOGRAFIA DE 1°E.S.O.

Para comenzar es basico comprender que el concepto de Geografia se
define entre las ciencias sociales y parte de las naturales. De ahi su complejidad
a la hora de un tratamiento didactico adecuado. Es una materia que esta en
continua evolucion debida sobre todo por los cambios econdmicos, sociales,
avances tecnologicos, desarrollo politico y social y en cuanto a la ensefianza,

por el surgimiento de nuevas corrientes psicopedagdgicas y didacticas.

6.1. Presentacion

El presente proyecto de innovacion propone utilizar la realidad virtual
como herramienta de apoyo a la explicacion de los contenidos de la siguiente
Unidad Didactica de Geografia del curso primero de E.S.O. (BOR n° 79, de 19
de junio de 2015) [pagina 12368]:

- Espafa, Europa y el mundo: relieve; hidrografia; clima: elementos y diversidad
de paisajes; zonas bioclimaticas; medio natural: areas y problemas
medioambientales.

Por el tipo de contenido, creo oportuno el uso de la realidad virtual para
que los estudiantes aprecien de una manera mas real la experiencia. Para la
propuesta voy a centrarme en los siguientes criterios de evaluacion y estandares
de aprendizaje segun redacta el (BOR n° 79, de 19 de junio de 2015) [pagina
12368]:

Criterios:

- Conocer y describir los grandes conjuntos bioclimaticos que conforman

el espacio geografico espariol.

- Conocer, describir y valorar la accion del hombre sobre el medio

ambiente y sus consecuencias.
Estandares:

- Localiza en un mapa los grandes conjuntos o espacios bioclimaticos de

Espafa.

- Realiza busquedas en medios impresos y digitales referidas a problemas

medioambientales actuales y localiza paginas y recursos web

directamente relacionados con ellos.
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6.2. Marco legal

Para realizar esta Unidad Didactica hay que tener en cuenta la legislacion

educativa vigente a nivel autonomico y también nacional:

Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas correspondientes a la
Educacion Secundaria Obligatoria. Boletin Oficial del Estado, 5 de
enero de 2007, nam. 5, anexo Il.
http://www.boe.es/boe/dias/2007/01/05/pdfs/A00677-00773.pdf

Decreto 19/2015, de 12 de junio, por el que se establece el curriculo

de la Educacion Secundaria Obligatoria y se regulan determinados
aspectos sobre su organizacion asi como la evaluacion, promocién
y titulacion del alumnado de la Comunidad Autdbnoma de La Rioja.
http://iasl.larioja.org/boletin/Bor_Boletin_visor_Servlet?referencia

=2386883-1-PDF-493946

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, en el Anexo Il del

presente Decreto, en el que se establecen los contenidos, criterios

de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de la
Educacién Secundaria Obligatoria para los centros docentes de la
Comunidad Autonoma de La Rioja.
https://www.boe.es/eli/es/rd/2014/12/26/1105

6.3. Metodologia

Una buena metodologia ayuda a concretar la planificacion en funcion de

los objetivos y competencias del personal docente. Para ello deben considerarse

algunos condicionantes como el perfil de los alumnos, el lugar de la ensefianza

y sus recursos, variables culturales o sociales, etc. De acuerdo con la Ley

Organica 8/2013, de 9 de diciembre para la mejora de la calidad educativa, a la

Administracion educativa de la Comunidad Autonoma le corresponde realizar

recomendaciones de metodologia didactica para los centros docentes de su

competencia.
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El disefio de una adecuada estrategia metodologica es importante a la
hora de abordar la ensefianza de las ciencias sociales y en particular de la
Geografia. Una metodologia activa es mas conveniente ya que se centra en el
alumno, que a su vez esta orientado por su profesor. El alumno va adquiriendo
conceptos y conocimientos nuevos mediante un aprendizaje por descubrimiento.
En este caso descartamos del todo cualquier actividad en la que el profesor es
el centro del conocimiento. El aprendizaje entre iguales y un trabajo cooperativo

resultan lo mas apropiado como técnica docente.

Antes de la parte practica, es interesante averiguar las ideas y
conocimientos previos de los alumnos y los contenidos que han asimilado tras la
prueba con realidad virtual. Es importante detectar conceptos mal asimilados,
algunas deficiencias posibles y también conseguir que mantengan la atencion y
concentracion. Se trata de crear sesiones interactivas en las que los alumnos
participen activamente y colaboren con los compafieros. Asi fomentamos a la

vez que socialicen y se facilita el trabajo en equipo.

Como recurso, las TIC siempre favorecen la motivacion en el aula y al
mismo tiempo se establece un ambiente ladico y didactico en partes iguales, lo
cual hace que los conocimientos se integren Optimamente. La realidad virtual
traera la realidad al aula. Una simulacion permite representar una situacion real
en la que la interaccién y la diversidad de opiniones, junto al protagonismo de los
propios estudiantes, promueve un mejor aprendizaje. Area, (2009) propone un
decalogo muy interesante a modo de buenas practicas pedagodgicas con el uso
de las TIC:

1) Lo relevante deben ser siempre los contenidos y objetivos de las

Ciencias Sociales, no lo tecnoldgico.

2) Las TIC no tienen efectos magicos sobre el aprendizaje de las Ciencias

Sociales, ni generan automaticamente innovacion educativa.

3) Es el método o estrategia didactica junto con las actividades

planificadas las que promueven un tipo u otro de aprendizaje.

4) Se deben utilizar las TIC de forma que el alumnado aprenda “haciendo

cosas” con la tecnologia.
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5) Las TIC deben utilizarse tanto como recurso de apoyo al aprendizaje
de las Ciencias Sociales, como para la adquisiciébn y desarrollo de
competencias especificas en la tecnologia digital y de la informacion.

6) Las TIC en Ciencias Sociales pueden ser utilizadas tanto como
herramientas para la busqueda, consulta y elaboracién de informacion

COmo para relacionarse Yy comunicarse con otras personas.

7) Las TIC en Ciencias Sociales deben ser utilizadas tanto para el trabajo
individual de cada alumno-a como para el desarrollo de procesos de
aprendizaje colaborativo entre gurpos de alumnos-as tanto presencial

como virtualmente.

8) Cuando se planifica una secuencia didactica, proyecto o actividad con
TIC, debe hacerse explicito no sélo el contenido y objetivo de la materia
de Ciencias Sociales, sino también el tipo de habilidad tecnoldgica que se

promueve en el alumno-a.

9) Cuando utilicemos las TIC en las sesiones de Ciencias Sociales, debe

evitarse la improvisacion.

10) Usar las TIC no debe considerarse ni planificarse como una accion

ajena o paralela al proceso de ensefianza habitual de la materia.

Segun la taxonomia cognitiva de Bloom, (1956), “supondra un importante

salto cualitativo en el estudio de ciertas areas, sobre todo en aquellas en las que

resulta dificil visualizar los procesos”.

6.3.1. Aprendizaje basado en destrezas de pensamiento

La metodologia fundamentada en el aprendizaje basado en destrezas de

pensamiento me parece la mas apropiada para la aplicacion de la RV en esta

unidad did4ctica. Se trata de una metodologia activa con el propdsito de ensefiar

a los alumnos a razonar, a reflexionar y a construir su propio aprendizaje a la vez

que aprenden a tomar decisiones. El autor e investigador de esta teoria, Robert

Swartz, defiende que “no se trata de memorizar o aprender nociones basicas

sobre un tema o0 concepto, sino de poner en practica y asimilar los
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procedimientos necesarios para generar y desarrollar el conocimiento”. Requiere
gue el profesor oriente a los estudiantes para despertar en ellos las rutinas de
pensamiento y razonamientos con el fin de asimilar de manera reflexiva los
contenidos aprendidos. Swartz, (2017) plantea preguntas del tipo: ¢ Cuales son
las partes mas pequefias que componen el conjunto?; ¢Cual es la funcion de
cada componente?; ¢ Qué pasaria si faltase cada una de las partes?; ¢ COmo se
interrelacionan los componentes y hacen que el todo sea como es?; ¢Qué
pruebas he encontrado?; ¢ Cual es la causa?; ¢ Qué nos dicen las pistas sobre
la causa?”. Se pueden destacar cinco principios como ventaja de la utilizacion

de esta metodologia:

-Fomenta el aprendizaje activo en el que el alumno es el centro, lo que

resulta mucho mas eficaz.

- Se consigue un conocimiento mas amplio y mucho mas significativo al

analizar y encontrar relacion entre los conceptos.

- Es adaptable a cualquier materia y puede combinarse con otras

metodologias y formas de organizacion de la clase.

- Favorece una evaluacion mas eficiente ya que el alumno a la hora de
realizar un examen, no se limita a recordar con la memoria, sino que

reproduce el proceso de comprension.

-Ensefia a pensar para toda la vida y facilita la expresion y el dialogo, lo
gue resulta muy atil en todas las trayectorias personales y laborales.

Se organizan grupos cooperativos y se proponen las opciones disponibles
para ir sacando resultados positivos y negativos y al final elegir la mejor opcién.
De esta forma el pensamiento se vuelve creativo y critico al mismo tiempo que

gueda integrada la nueva informacion de los contenidos.

En nuestra unidad didactica, una vez finalizada la parte tedrica de las
clases, se dedicara una sesion de 1 hora a experimentar la vision con RV. La
profesora siempre estara supervisando y guiando el procedimiento. Se alternara
la clase magistral para la exposicién de los conocimientos con preguntas, es
decir, la dindmica de la clase pretende la combinacién de la explicacion del

profesor y la prueba practica de los estudiantes.
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6.4. Objetivos del proyecto

1) Conocer los diferentes espacios protegidos de Espafa.

2) Fomentar valores como el respeto y la importancia de la proteccion del
medio ambiente.

3) Apreciar nuestro entorno natural y diversidad de paisajes.

4) Enriquecer la experiencia educativa y aportar calidad de ensefianza.

5) Conocer figuras de proteccion y conservacion como son Parques
Naturales y Parques Nacionales.

6) Disfrutar de una experiencia en vivo de la naturaleza y a la vez entender
la importancia de preservar los espacios naturales.

7) Reconocer flora y fauna autéctonas de los distintos entornos.

8) Reflexionar acerca del uso publico y valorar su cuidado.

9) Analizar las manifestaciones de intervencién del hombre en el medio.

6.5. Competencias clave aplicadas

El proyecto DeSeCo redactado por la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE, proyecto DeSeCo, 202, p. 8) define las

competencias:

Las competencias clave son aquellas que permiten poner el acento en aquellos
aprendizajes que se consideran imprescindibles, desde un planteamiento
integrador y orientado a la aplicacion de los saberes adquiridos y, que deben
haberse desarrollado al finalizar la ensefianza obligatoria para poder lograr la
realizacion personal, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta
de manera satisfactoria y ser capaz de desarrollar un aprendizaje permanente a

lo largo de la vida.
En el proyecto virtual se hara especial hincapié en:

- Competencia de Comunicacién Linguistica (CCL): Fomentar la habilidad

y destreza en la comunicacion.

- Competencia en Ciencia y Tecnologia (CCT): Conocer el medio

ambiente y métodos tecnolégicos aplicados en él.
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- Competencia Digital (CD): Utilizar de instrumentos digitales en entornos
de trabajo.

- Competencia Aprender a Aprender (CAA): Analizar, procesar y evaluar
el aprendizaje adquirido individualmente y en equipo.

- Competencia Social y Civica (CSC): Participar e interactuar de forma
constructiva.

- Competencia de Expresion Cultural (CEC): Expresar las propias ideas y

ser consecuente con ellas.

6.6. Contenidos de la Unidad Didactica

A continuacion, mostramos la tabla que describe los contenidos, los
criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje establecidos para los
objetivos de la Unidad Didactica. En cuanto a los contenidos nos centraremos en
los elementos fisicos como el relieve, la hidrografia y el clima que determinan la
diversidad de paisajes y zonas climaticas en Espafia, Europa y resto del mundo.

Los principales criterios de evaluacion seran conocer los distintos climas
de Espafia, espacios protegidos y sobre todo, valorar la situacion de los mismos
y del medio ambiente en general. Algunos de los estandares basicos
correspondientes son situar en un mapa espacios protegidos en Espafa,
analizar paisajes humanizados espafoles o buscar en diferentes medios una

relacion de problemas medioambientales de la actualidad.

37



CONTENIDOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

ESTANDARES DE
APRENDIZAJE

Espafia, Europay el
mundo: relieve;
hidrografia;

clima: elementos y
diversidad de paisajes;
zonas bioclimaticas; medio
natural: areas y problemas

medioambientales.

1. Conocer las variedades
climaticas de Espafia y sus
caracteristicas: paisaje atlantico,
mediterraneo litoral, mediterraneo
interior y paisaje insular.

2. Distinguir los elementos que
constituyen los paisajes naturales
espafoles.

3. Diferenciar la existencia de
distintos tipos de espacios
naturales protegidos en Espania.
4. Conocer, describir y valorar la
accion del hombre sobre el medio
ambiente y sus consecuencias.

5. Evaluar la situacion actual de los

espacios protegidos en Espafa.

1.1. Localiza en un mapa los
grandes conjuntos o espacios
bioclimaticos de Espafia.

2.1. Elabora un esquema con
especies de flora y fauna
espafiolas.

2.2. Busca imagenes
representativas de los distintos
paisajes de Espania.

3.1. Sitla espacios protegidos
espafoles en un mapa.

3.2. Clasifica los principales
paisajes humanizados espafioles
a través de imagenes.

4.1. Analiza la relacion entre el ser
humano y su entorno natural.
4.2. Realiza busquedas en
medios impresos y digitales
referidas a problemas
medioambientales actuales.

5.1. Elige un espacio protegido de

Espafa y valora su estado actual

6.6.1. Temporalizacion

- 12 sesién de 1 hora, después de las explicaciones tedricas.

- Objetivo:

Visitar

virtualmente diferentes paisajes de Espafa:

paisaje atlantico, mediterraneo litoral, mediterraneo interior y paisaje

insular.
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- 22 sesion de 1 hora.

- Objetivos: Primero visitar virtualmente el Parque Nacional de Dofana.
En segundo lugar, analizar y reflexionar sobre el impacto del ser humano
en entornos naturales. Por dltimo, comentar primero por parejas y

después con toda la clase las impresiones adquiridas.

6.7. Evaluacién y calificacion

Para la evaluacion y su correspondiente calificacion se tendran en cuenta

los siguientes puntos:

- Trabajo diario (40% de la nota global): Se observara el comportamiento del
alumno, su participacion los debates en clase y la colaboracion en el trabajo en
equipo. Sera importante la puntualidad en la entrega del informe y las

actividades, asi como el nivel de conocimientos y capacidad de razonamiento.

- Informe escrito (40% de la nota global): Se valorara la elaboracion de un informe
gue recoja las principales ideas de la experiencia virtual, con una correcta
descripcion de los conceptos y la capacidad de sintetizar una conclusion final.
Se tendréa también en cuenta a la hora de evaluar una adecuada redaccion y

ortografia de la parte escrita.

- Exposicion oral del informe (20% de la nota global): Se valorara una exposicion
clara y correcta con una descripcion precisa de los contenidos. Es muy
importante la parte de comentar primero por parejas y después puesta en comun

con la clase, las impresiones vividas.

Siguiendo las ideas constructivistas educativas de Carretero, (1997),

destacamos sobre todo estos dos puntos:

1) Con amigos se aprende mejor. Esta posicion ha sido mantenida por
investigadores constructivistas que pueden considerarse a medio camino entre
las aportaciones piagetianas y cognitivas y las vygotskianas. Por ejemplo, por
los que han mantenido que la interaccién social produce un favorecimiento del
aprendizaje mediante la creacion de conflictos cognitivos que causan un cambio
conceptual. Es decir, el intercambio de informacién entre comparfieros que tienen

diferentes niveles de conocimiento, provoca una modificacion de los esquemas
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del individuo y acaba produciendo aprendizaje, ademas de mejorar las
condiciones motivacionales de la instruccion. En definitiva: en este enfoque se
estudia el efecto de la interaccién y el contexto social sobre el mecanismo de

cambio y aprendizaje individual.

2) Sin amigos no se puede aprender. Esta seria la posicion vigotskyana radical
gue en la actualidad ha conducido a posiciones como la «cognicion situada» (en
un contexto social). Desde esta posicion se mantiene que el conocimiento no es
un producto individual sino social. Asi pues, cuando el alumno esta adquiriendo
informacion, lo que esta en juego es un proceso de negociacion de contenidos
establecidos arbitrariamente por la sociedad. Por tanto, aunque el alumno realice
también una actividad individual, el énfasis debe ponerse en el intercambio
social. Como probablemente resultara evidente para muchos lectores, el peligro

gue puede tener un enfoque como éste es el riesgo de la desaparicion del

alumno individual, es decir, de los procesos individuales de cambio.

6.8. Rubrica

En la siguiente tabla se indican los factores a tener en cuenta para evaluar como

son: el trabajo diario, un informe escrito y la exposicion oral final. Cada uno de

ellos tiene su ponderacion correspondiente, dependiendo del

nivel de

conocimientos y actitud del alumno. Barbera, Bautista, Espasa y Guasch, (2006)

explican el papel de la rabrica de la siguiente forma: “La rdbrica de evaluaciéon

presenta y explicita aquellos criterios e indicadores, a diferentes niveles de

concrecion, que le sirven al profesor y al estudiante para situar el desarrollo de

una competencia en uno u otro grado de consecucion”.

SOBRESALIENTE

NOTABLE

APROBADO

INSUFICIENTE

TRABAJO DIARIO

-Trabaja mucho y
con excelente
organizacion.
-Participacion muy
activa.

-Excelente actitud.
-Interactta con
respeto y empatia.

-Trabaja
correctamente, pero
con algun fallo de
organizacion.
-Buena participacion
y actitud.

-Interactda con
respeto y empatia.

-Trabaja, pero sin
organizacién y con
bastantes fallos.
-Participacion
escasa y actitud
normal.
-Interactta con
respeto pero
menos empatia.

-No trabaja y con
total falta de
interés.

-Actitud
inadecuada.
-Presenta dificultad
para interactuar
con respeto.
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-Excelente

-Informacién y

-Informacion

-Informacion

INEORME informacié.rj y presentacion imprecisax insuficientie, y
presentacion correctas. presentacion presentacion
ESCRITO escrita, con ideas -Consigue bastantes | deficiente. inadecuada.
afiadidas. datos y se ajusta -Consigue algunos | -No consigue o
- Consigue todos los | bien al tiempo datos para la consigue datos
datos necesarios y establecido. actividad y con muy escasos y sin
ajustandose al -Utiliza algun recurso | dificultad para ajustarse al tiempo
tiempo establecido. | para obtener la cumplir con el establecido.
-Utiliza informacion. tiempo establecido. | -Utiliza pocos
adecuadamente los -Utiliza algan recursos y con
recursos para recurso para ayuda del profesor
obtener informacion. obtener informacién | para obtener la
informacion.
EXPOSICION -Presentacion muy -Buena 5 -Presentacion -No hay exposicion
completa 'y amena. - | presentacion, pero normal, con 0 con mucha falta
ORAL -Excelente actitud. falta informacion. informacion de interés.
- Valoracion sobre la | -Valoracion escasa. -Valoracion con la
informacion adecuada de la -Comentario sobre | ayuda del profesor.
obtenida de un informacion alguna valoracion
modo riguroso. obtenida. de la informacién

obtenida.

Tabla 2. Rubrica 1° ESO. Fuente: elaboracion propia
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7. DISCUSION: PLAN DE VIABILIDAD

En este apartado se explica la organizacion del plan de viabilidad sobre la
utilizacion de la RV como complemento practico de la unidad didactica antes
expuesta. Para comenzar he realizado un analisis DAFO de la situacion en el
gue podemos observar lo siguiente:

Fortalezas:
- Se experimentan situaciones no factibles en el mundo real
- Fomento de la motivacion
- Mayor interaccion y participacion
- Colaboracion mutua: profesor-alumno
Debilidades:
- Coste econémico
- Escasa formacion del profesorado actualmente
- Necesidad de un dispositivo por estudiante
- No sustituye a la realidad en su totalidad
Oportunidades:
- La mayoria de los nifios a partir de 12 afios disponen de maovil
- En muchos institutos cuentan con dispositivos informéaticos
- El gasto econdmico con el tiempo ira disminuyendo
- A medida que evolucione, se iran mejorando las experiencias
Amenazas:
- No hay inversion publica como apoyo
- Escasa competencia en el sector aun, lo que supone poco donde elegir
- Posibilidad de abuso en su uso o que sea inadecuado

- Escaso conocimiento sobre la RV en la sociedad
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En relacién al apartado de las debilidades, el coste econémico es en
principio el mayor obstaculo para la mayoria de los centros. Para poder
desarrollar la actividad seria necesario contar con un equipo especifico que

consta de:
- Dispositivo movil, tablet o PC para uso del profesor
- Gafas RV: Google trabaja principalmente con HTC y Oculus. (Ver figura 4)

La marca Samsung también dispone de Samsung Gear para poder

adaptar tu movil a una base como vemos en las fotos. (Ver figura 4)

Figura 4: Gafas Oculus y Samsung Gear respectivamente

Fuentes: https://www.gafasoculus.com ; https://www.samsung.com

Con el fin de dar una solucion al problema del coste econémico, Google
ha creado un soporte de carton a modo de visor, llamado Google Cardboard.
Mucho més econdmico y asequible para todos en el que se introduce el teléfono

movil para disfrutar de la experiencia virtual.

Figura 5. Google Cardboard

Fuente: https://vr.google.com/cardboard
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Aparte también hay que contar con aplicaciones de RV disponibles. Para
ello Google ofrece las aplicaciones gratuitas Google Earth VR y Google
Expeditions, para tener la posibilidad de crear viajes virtuales dentro del aula bien
con el movil o con unas gafas adaptadas. El profesor es el que dirige a los

“exploradores” y ademas va observando lo que van viendo.

Figura 6. Profesor guiando la clase con realidad virtual

Fuente: https://mpisolutions.com.mx
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8. CONCLUSIONES

“La realidad virtual nos va a permitir entrar y navegar dentro de la
imagen. Antes la imagen servia para transformar el mundo; ahora la imagen

virtual es el mundo”. Quéau, (1995)

He elegido esta frase para concluir que la realidad es algo que ya esta
agui y forma parte de los avances en la sociedad actual. Es cierto que todavia
esta en la cuna, pero poco a poco iremos viendo una progresion y
perfeccionamiento de las aplicaciones junto a una mayor presencia en muchos
y diversos campos. Se encuentra en estado inicial y hay que esperar a ver su

evolucion a medida que se vayan experimentando los usos a los que se destine.

Muchos son los autores que opinan a favor del potencial de la realidad
virtual como apoyo en la educacion digital actual. Lo conveniente seria investigar
en qué sectores y materias se puede utilizar mejor y optimizar sus recursos.
Debemos reflexionar previamente acerca del sentido que se le deberia dar antes

de aplicarla sin ningan conocimiento.

Tenemos que plantearnos la realidad virtual como una nueva tecnologia
con mucho potencial aun por demostrar, ird evolucionando en todos los campos
pOCO a poco para estar presente en nuestra vida diaria de un futuro ya no tan
lejano. La formacién adecuada del profesorado es fundamental para saber lo que
tienen que conocer y sobre todo para tener otra perspectiva en cuanto al método

de ensefanza en las aulas que todavia esta por venir, pero que sin duda llegara.
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