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RESUMEN:

A través del presente trabajo, se plantea un acercamiento a la integracion social
utilizando la paleontologia. Para ello, ha sido precisa la recolocacion tedrica de acciones
paleontoldgica llevada a cabo tanto a nivel nacional como internacional. Asi mismo, ha
sido necesario conocer el patrimonio paleontoldgico que posee la Comunidad
Auténoma de La Rioja, investigando los yacimientos mas importantes presentes en
dicha comunidad. Tras el andlisis se propone el disefio de una serie de actividades
inclusivas dirigidas a personas con Sindrome de Down. EIl objetivo que se persigue con
estas sesiones es fomentar la participacion de estas personas en actividades
paleontoldgicas y favorecer la integracion social.

Palabras Clave: paleontologia, integracion social, inclusion, Sindrome de Down,

trabajo social.

ABSTRACT:

In this work I'm introducing an approach to social integration using paleontology. For
this internacional and nacional theoretical compilation of paleontological actions has
been required. As well, has been necessary to know the paleontological patrimony that
the Autonomous Community of La Rioja investigating the most important
archaeological deposits in the area. After the analysis, | propound the design of some
inclusive activities directed to Down Syndrome people. The objective of these sessions
is to promote the participation of these people in paleontological activities and facilitate

social integration.

Key words: paleontology, social integration, inclusion, Down syndrome, social work.



1. INTRODUCCION:

El trabajo se centra en la integracion social de las personas con Sindrome de Down a
través de la realizacion de actividades paleontoldgicas en la Comunidad Auténoma de

La Rioja.

El sindrome de Down es una enfermedad genética resultante de la trisomia del par 21
por la no disyuncidn meidtica, mitotica o una translocacion desequilibrada de dicho par,
que se presenta con una frecuencia de 1 en 800.000 habitantes, incrementandose con la
edad materna. (Pérez, D. 2014).

Hoy en dia continda existiendo la exclusion hacia este colectivo debido a los prejuicios
0 estigmas que recaen sobre los mismo. Es por ello, que se precisa necesario reforzar la
diversidad en nuestra sociedad. Se ha escogido la paleontologia como mecanismo de

integracion ya que es una herramienta que potencia el trabajo en equipo.

La riqueza paleontoldgica de nuestra comunidad autonoma favorece el disefio de
distintas actividades que permitan la integracion de las personas con Sindrome de

Down. Por ello, se planean los siguientes objetivos:

- Obijetivo general: Demostrar que la paleontologia es un mecanismo de inclusion
social.

- Objetivos especificos: 1) Identificar acciones paleontoldgicas llevadas a cabo a
nivel nacional e internacional con el fin de integrar colectivos en riesgo de

exclusion social. 2) Disefar actividades que permitan la integracion social

El documento se divide en los siguientes partes: En primer lugar, se presenta el marco
tedrico, donde se detalla que es la paleontologia y la integracion social. En segundo
lugar, se exponen acciones integradoras paleontoldgicas llevadas a cabo a nivel nacional
e internacional. En tercer lugar, se presentan los recursos paleontoldgicos disponibles en
la comunidad auténoma de La Rioja. En cuarto lugar, se describen actividades
integradoras que se podrian llevar a cabo en los distintos yacimientos riojanos. En quito
lugar, se desarrolla una actividad en concreto, que potencia la inclusion de las personas
con Sindrome de Down. En sexto lugar, se expone la discusion, donde se argumenta si
estas actividades paleontoldgicas son buenas para el desarrollo de la integracion social
con este colectivo y en ultimo lugar, se detallan las conclusiones alcanzadas tras la

realizacion del trabajo.



2. MARCO TEORICO:

2.1 ¢Que es la Paleontologia?

La Paleontologia es una ciencia que estudia los seres vivos del pasado, es decir, es la
encargada de encontrar restos fosiles de organismos en diferentes yacimientos,
analizarlos, recrearlos y realizar un estudio sobre su origen, su evolucion o extincion, su
relacién con el entorno o sus migraciones. “Engloba las investigaciones acerca de la
taxonomia, la biologia de las poblaciones del pasado y la propia evolucion de las
especies”. (Nicolas, M. 2007).

Georges Cuvier, primer gran promotor de la paleontologia y considerado el padre de la
misma nos dice que “El término Paleontologia empieza a utilizarse a principios del siglo
XIX. En sus inicios era una ciencia mas descriptiva y actualmente es mas practica,
estudia los organismos que vivieron, la integracion entre ellos, la relacion con el medio

en el que vivieron y murieron”.

Es fundamental conocer el pasado para entender lo que tenemos en la actualidad delante
de nuestros o0jos. Tenemos que aprender del pasado y no cometer los mismos errores
que se han podido cometer, para ello debemos canalizar esa informacion y concienciar a
la sociedad de que cualquier modificacidn que realicemos al entorno podria tener graves

consecuencias en la biodiversidad.

Por ello, la paleontologia es una herramienta que “nos ayuda a conocer el pasado
mediante los métodos cientificos y a comprender la importancia de la conservacién del

patrimonio”. (Castilla, Fesharaki, Hernandez., 2006).

A pesar de la credibilidad que puedan tener los algoritmos genéticos para explicar los
diferentes fendmenos bioldgicos, la paleontologia es y seguira siento la subdisciplina
mas tradicional en la evolucion biologica ya que “los fésiles seguiran siendo la prueba
mas tangible, cercana y de mas fécil asimilacion, para el ciudadano comdn, de que
durante miles de millones de afios la evolucién es y seguira siendo un hecho”.
(Gonzalez, E. et al., 2011).

La paleontologia también nos ensefia la fragilidad de nuestros ecosistemas, a lo largo de
la historia de nuestro planeta ha habido multitud de cambios y constantes extinciones.
“el 99% de los seres vivos que han habitado en 1a Tierra se han extinguido. Mas cercano

a nosotros, hace aproximadamente diez mil afios atras, cuando el homo sapiens ya habia



ocupado todo el planeta, se produjo una extincion masiva en casi todos los continentes;
el 100% de los animales que pesaban sobre una tonelada y el 80% sobre 50 kilos
desaparecio. De acuerdo con la literatura cientifica, probablemente el ser humano fue el

gran responsable (potenciado por causas naturales) de ello”. (Gonzalez, E. et al., 2011).

En esta disciplina no solo se trata de excavar, descubrir y describir fosiles, sino que va
mas alla de eso, es una disciplina que interrelaciona areas como matematicas, fisica y/o
quimica. (Gonzélez, E. et al., 2011). También envuelve valores tanto patrimoniales,
cientificos como educativos. Conciencia a la poblacién de la riqueza de distintos lugares

y de las historias que tienen cada uno de ellos.

En cuanto a la paleontologia social, autores como Garcia Fernandez, Mario Pino y
Leonora Salvadores nos dicen en su articulo sobre la paleontologia social, que surge en
atencion a la diversidad y que esta sustentada en que las personas comprendan y valoren
sus origenes culturales, conozcan el pasado de la localidad en la que viven, comprendan
como era todo antes y como es ahora, el rol que han tenido los seres humanos en los

cambios que se han podido producir y aprender de ello. (Gonzélez, E. et al., 2011).



2.2 ¢Qué es la Integracion social?

La integracion social se refiere a la inclusidn de personas que se encuentran marginadas
en una sociedad. Las personas o familias que se encuentran en esta situacion son debido

a la escasez de recursos econdmicos, discapacidad...

La palabra integracion tiene su origen en el concepto latino “integratio”. Se trata de la
accion y efecto de integrar o integrarse (constituir un todo, completar un todo con las
partes que faltaban o hacer que alguien o algo pase a formar parte de un todo). (sierra, P.
2017).

La integracidon social es un proceso que responde a la satisfaccion de demandas,
necesidades e intereses. Para conseguir dicha satisfaccion es necesario ayudar a las
personas implicadas que pongan de su parte, participen y sean las protagonistas de su

propia historia de vida.

Da la posibilidad a las personas que se encuentran en situacion de exclusion social a
desarrollar capacidades tanto personales como sociales para que puedan asumir el rol

del protagonista y cambien la situacion en la que se encentran.

También atiende a los procesos de cambio, tanto personales y como sociales. Estos son
simultaneos y progresivos y es de vital importancia que las personas en situacion de

exclusion participen activamente. (Sierra, P. 2017).

En los procesos de integracion social se parte desde la perspectiva de que en la sociedad
existen distintos colectivos con una serie de roles, clases, grupos, posiciones, atributos,
familias, organizaciones, instituciones, etc. previamente definidas. (Lozares, C. et al.,
2011).

La integracion social también es entendida como la relacién de roles diversos en un
individuo o individuos. Esa diversidad puede desembocar en un conflicto entre los roles
0 entre las personas. Autores como Gough, Olofsson en 1999 en su libro: Capitalism
and social cohesion: Essays on exclusion and integration. Y Cantle en 2005 también en
su libro: Community cohesion: A new framework for race and diversity han considerado
la integracion social como una relacion de interpenetracion entre partes de un sistema

social, sociedad, por procesos de participacion e inclusion. (Lozares, C. et al., 2011).

Al igual que dentro de la sociedad nos encontramos con diversos roles y distinciones,

dentro de la integracién social nos encontramos con diversos campos sociales de
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contenido exclusivo; la Integracion social de un individuo en un grupo, de un grupo en

un colectivo o entre dos grupos. (Lozares, C. et al., 2011).

Para hablar de Integracidn social se tienen que delimitar los colectivos, la naturaleza de
sus entidades y los contenidos relacionales. La Integracion social es una cuestion de
vinculos de un colectivo con otros o de relaciones entre colectivos. (Lozares, C. et al.,
2011).

Autores como Entzinger y Biezeveld (2003) diferencian diversos tipos de campos como
puede ser el socioecondmico, cultural o el politico-legal. (Lozares, C. et al., 2011).



3. ANTECEDENTES DE ACCIONES DE INTEGRACION
PALEONTOLOGICA:

En los ultimos afios se han llevado a cabo numerosas acciones y actividades tanto a
nivel nacional como a nivel internacional relacionadas con la paleontologia como
recurso de integracion social. A continuacion, se detallan algunas de las maés

significativas.

3.1 A nivel nacional:
3.1.1 Yacimiento de Somosaguas:

En la Universidad Complutense de Madrid, desde el afio 1998 se esta llevando a cabo
un proyecto educativo alrededor del yacimiento de vertebrados miocenos de
Somosaguas (Pozuelo de Alarcon). El objetivo principal del proyecto es gestionar el
potencial didactico de la paleontologia para todos los niveles educativos, especialmente
para personas con necesidades educativas especiales y diversidad funcional. (Castilla,
G. etal., 2006).

El yacimiento de Somosaguas cuenta con una accesibilidad apropiada para todas las
personas, con una cantidad y variedad de fdsiles en un estado disperso y fragmentado
que permite su excavacion por personas que no han sido entrenadas para ello. (Castilla,
G. etal., 2006).

Desde 1998 han visitado el yacimiento numerosas asociaciones, colectivos y grupos de
escolares de centros publicos y privados. Ademas, se vienen realizando regularmente
jornadas de puertas abiertas las mafianas de los sabados durante la excavacion, asi como
talleres y exposiciones durante las Semanas de la Ciencia y la Feria Madrid por la
Ciencia. (Castilla, G. et al., 2006).

Desde el afio 2003 han tenido la oportunidad de trabajar de cerca con mas de 300
personas de diferentes asociaciones pertenecientes a seis colectivos con Necesidades
Educativas Especiales, por razones tanto de diversidad funcional fisica como psiquica.
Estas actividades han ayudado a crear un vinculo entre profesores, trabajadores sociales,
monitores, las personas visitantes y también a adquirir nuevas experiencias educativas.
(Castilla, G. et al., 2006).



3.1.2 Geodivulgar:

La Universidad Complutense de Madrid se lleva a cabo un Proyecto de Innovacion y
Mejora de la Calidad Docente denominado “GEODIVULGAR: Geologia y Sociedad “.
En este proyecto se llevan a cabo una serie de talleres, todos ellos de contenido
paleontoldgico. Los talleres han sido disefiados para un grupo de alumnos/as con
discapacidad intelectual de Centro Ocupacional San Pedro Apdstol de Barajas (Madrid).
(Iglesias, N. et al., 2015).

Uno de los talleres esta compuesto de tres actividades basadas en las huellas fésiles, la
evolucion de las extremidades de los équidos y los principales tipos de denticion de los

vertebrados. (Iglesias, N. et al., 2015).

Uno de los objetivos de estos talleres es dar oportunidades a los estudiantes de aprender
algunos conceptos sobre los seres vivos que han habitado nuestra tierra. Y otro de los
objetivos de estas actividades es que los participantes mediante la utilizacion de la
l6gica llegaran a sus propias conclusiones sobre los organismos que generaron estos

restos. (Iglesias, N. et al., 2015).

Las actividades que realizan estos estudiantes son muy importantes y necesarias para el
desarrollo personal y para el desarrollo de la creatividad, la paleontologia despierta el
interés por los seres vivos del pasado. Los conocimientos y destrezas que se adquieren

durante los talleres perduran en el tiempo.

Este tipo de talleres y actividades ayudan a tomar una mayor conciencia respecto a la
diversidad funcional. “La motivacion, capacidades y aportaciones de las personas que
han participado en la actividad han ayudado en la lucha contra los estereotipos y ha
supuesto un aliciente para continuar con la divulgacién de la Geologia y la
Paleontologia a cualquier persona dispuesta a conocer el presente y pasado de nuestro
planeta Tierra”. (Iglesias, N. et al., 2015).

3.1.3 Taller para Estudiantes con Sordoceguera:

La Asociacion Ciencia sin Barreras, Departamento de Paleontologia y la Facultad de
Ciencias Geologicas de la Universidad Complutense de Madrid realizaron un taller de
contenido paleontologico para alumnos/as con sordoceguera en el Yacimiento

paleontologico de Somosaguas (Pozuelo de Alarcon, Madrid). La sordoceguera esta



reconocida como una discapacidad Unica, no la unién de dos discapacidades.
(Navalpotro, T. et al., 2015).

El taller que se llevo a cabo estuvo dividido en cinco partes. La primera fue mas tedrica,
donde se explico como y cuando se descubrio el yacimiento y que tipo de restos se
encontraron. En el segundo se les da informacion sobre lo que es una excavacion y
como es el trabajo de la extraccion de vertebrados. En la tercera parte se les explico el
significado de la macrofauna fosil y se les da la oportunidad de tocar dientes,
mandibulas y huesos de extremidades de diferentes animales. La cuarta parte consiste
en aprender las técnicas de extraccion y estudio de fdsiles micromamiferos. Los/as
alumnos/as tocan el sedimento seco y sedimento mojado. Aprenden a distinguir entre
los diferentes tamafios de tamiz y se concluye esta parte tocando el sedimento ya
preparado. Por ultimo, la quita parte, le ensefian de forma teorica el tema de la
mortandad juvenil y la forma en la que se evalla, observado el grado de desgaste de los
dientes. Para acabar el taller se hace la entrega de una réplica en escayola de la pata de

uno de los caballos encontrados en el yacimiento. (Navalpotro, T. et al., 2015).
3.1.4 Talleres Relacionados con la Paleontologia de Invertebrados:

El Departamento de Paleontologia, Facultad de Ciencias Geoldgicas de la Universidad
Complutense de Madrid junto con Museo Geominero, Instituto Geoldgico y Minero de
Espafia desarrollan una serie de talleres relacionados con la Paleontologia de
Invertebrados y su importancia para reconstruir la geografia del pasado. Estas
reconstrucciones pueden atraer a todo tipo de publico. (Sanchez-Fontela, N. et al.,
2017).

El objetivo de los talleres es que las personas con diversidad funcional puedan acercarse
y conocer la Geologia y la Paleontologia. La actividad esta dividida en 4 talleres y
durante la actividad los participantes son organizados por equipos, para que puedan ir
pasando por los cuatro talleres. (Sanchez-Fontela, N. et al., 2017).

Durante la actividad se les explica las diferencias entre animales vertebrados e
invertebrados, los tipos de fésiles e icnofosiles, como se produce la sedimentacion y

fosilizacion en medios marinos. (Sanchez-Fontela, N. et al., 2017).

En uno de los talleres habia que realizar mapas paleogeograficos con los fosiles de

invertebrados de Espafa, que se encuentran disponibles en la sala principal del Museo



Geominero. Durante toda la actividad se destaco el importante papel divulgativo y de
conservacion del patrimonio que desarrollan los museos, tal y como destaca RODRIGO
(2016), ya que ayudan a eliminar barreras a la hora de divulgar la ciencia y educar a

publico con diversidad funcional. (Sdnchez-Fontela, N. et al., 2017).
3.1.5 Actividades de Excavacion:

El trabajo que se ha llevado a cabo y se sigue haciendo en la Comunidad Auténoma de
La Rioja cuenta con dos modalidades. Por un lado, estan los campos de trabajos, que se
comenzo6 a hacer en el afio 1980, y por otro lado cursos universitarios, desde el afio
1991. La diferencia entre estas dos actividades estd en las horas dedicadas y el

certificado que se entrega al concluirlas. (Martinez, I. D. et al., 2010).

En la actividad de los campos de trabajo, se trabaja durante cinco horas al dia sin
ninguna clase tedrica y no reciben ningun certificado. La duracién de esta actividad es
de 15 dias. Cada dia los estudiantes van adquiriendo nuevas técnicas de rehabilitacion
de los yacimientos. Para llevar a cabo esta accion utilizan productos como morteros,
resinas, siliconas... también realizan procedimientos para recomponer, rellenar y sellar
los desperfectos que el tiempo, las actividades antrépicas y las inclemencias
meteoroldgicas han producido en los yacimientos. Se actlia basandose en las pautas

recomendadas por Caro et al. (2003):

- Limpieza de grietas: extraccion de las raices, tierra y material suelto.

- Relleno de las fisuras con resina inyectada con una jeringuilla.

- Sellado de las fisuras con el mortero de restauracion aplicado con una espatula.

- Pegado de fragmentos, utilizando resina y mortero o lechada segun el caso. (Martinez,
I. D. etal., 2010).

En la actualidad en los cursos universitarios lo que se hace es una labor practica de
rehabilitacion, siete horas al dia. Cada dia los estudiantes reciben una hora de formacion
tedrica sobre la paleontologia de dinosaurios. Las clases tedricas estan divididas en dos
partes, la primera hora es comprension de conceptos tedricos y la segunda media hora

andlisis de las huellas. (Martinez, I. D. et al., 2010).

Las dos actividades se desarrollan gracias a la implicacion del Gobierno de La Rioja

(Consejeria de Turismo y Medio Ambiente, Consejeria de Cultura y Consejeria de
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Juventud y Bienestar Social), la Fundacion Patrimonio Paleontolégico, la Universidad
de La Rioja, el Instituto de Estudios Riojanos (IER), los Ayuntamientos de Enciso, Igea
y Hornillos de Cameros y el AME (Amigos del Museo de Enciso). (Martinez, I. D. et
al., 2010).

3.2 A nivel internacional:

3.2.1 Yacimiento de Monte Verde y Pilauco:

La universidad Austral de Chile mediante la formacion de un club/escuela de
paleontologia pretende dar a conocer el patrimonio del pais a nifios/as del sur de Chile.
Este club/escuela de paleontologia incluye tanto clases tedricas como visitas a sitios
arqueoldgicos. Monte Verde y Pilauco constituyen uno de los yacimientos mas

importantes del Pleistoceno en Chile. (Gonzalez, E. et al., 2011).

Monte verde es un yacimiento bien conservado, descubierto en 1977 por pobladores
locales que observaron la presencia de huesos de megafauna y ha sido investigado desde
1978. Segun autores como Dillehay y Ramirez, en éste yacimiento se encontrd la
poblacion mas antigua de las Américas. (Gonzalez, E. et al., 2011).

En el afio 1986 una empresa inmobiliaria que construia una Vila en el sector de Pilauco
(Osorno) encontraron huesos de enorme tamafio. Al ser estudiados se determiné que los
huesos eran de un animal de la época del Pleistoceno y se le denomind “El mamut de
Osorno”. (Gonzélez, E. et al., 2011).

Unos afios mas tarde el gedlogo Mario Pino de la universidad Austral de Chile junto con
dos estudiantes de la universidad quisieron investigar mas a fondo los huesos que se
encontraron en Pilauco. En el afio 2007 comenzaron las excavaciones y se recuperaron
aproximadamente 2.000 restos paleontoldgicos y varios guijarros y huesos intervenidos
probablemente por humanos de épocas tempranas. A finales de marzo del 2008 la
excavacion fue tapada. Este proyecto origind un libro que reunia todos los
descubrimientos e interpretaciones realizados con los materiales del sitio Pilauco
(Gonzalez, E. et al., 2011).

Durante el afio 2010 se organizaron los primeros clubs, invitaban a alumnos/as de la
zona de los hallazgos fosiles. Consideraban que era justo que los primeros en conocer

las riquezas y del patrimonio de sus tierras fueran los propios habitantes de la zona.
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Durante las clases tedricas y las practicas interrelacionan areas como las matematicas,

fisica o quimica:

- “Aplicacion de formulas fisicas en la clase de geologia, cuando los alumnos
calculan las tasas de movimiento relativas de una placa litosférica y se explica
la biomecanica del bipedalismo en los dinosaurios y seres humanos”.
(Gonzalez, E. et al., 2011).

- “Clases de excavacién en la isla Mancera (cerca de Valdivia) en las que se
explican los procesos de fosilizacion a través de la quimica”. (Gonzélez, E. et
al., 2011).

- “Introduccion en la estadistica basica, haciendo énfasis en la formulacion de
hipétesis y en la aplicacion del método cientifico. Un nifio de octavo basico
puede estimar intervalos de confianza obteniendo sus datos mediante la
utilizacion de un calibre en 15 crdaneos de canis familiaris”. (Gonzélez, E. et al.,
2011).

3.2.2 Actividades de Excavacion:

La Universidad Catolica del Maule (chile) reconoce las actividades de excavacion como
unas acciones formativas para los/as alumnos/as. Durante las actividades cada grupo de
estudiantes se relacionan a través de un sistema de rotacion por turnos. Esto ayuda que
cada uno de los participantes tengan una vision general de todo el trabajo. El objetivo de
las actividades es que los estudiantes comprendan la importancia de la conservacion del
patrimonio, consideren los valores que desprenden del trabajo en equipo y entender la
paleontologia como una herramienta que nos ayuda a conocer el pasado gracias a la
ciencia. (Castilla, G. et al., 2006).
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4. RECURSOS PALEONTOLOGICOS EN LA RIOJA SUSCEPTIBLES DE
USO PARA ACCIONES DE INTEGRACION:

La Comunidad Autonoma de La Rioja es una de las comunidades mas visitadas en los
ultimos afios. EIl turismo rural, la naturaleza y el legado arqueoldgico son uno de los
principales motivos para visitar La Rioja. Aunque otro de los motivos para visitar esta
pequefia Comunidad Auténoma es por la multitud de huellas de dinosaurios
encontrados. En la ruta de los dinosaurios de La Rioja podemos conocer a los
ejemplares de dinosaurios que habitaron, como vivieron e incluso podemos observar

restos fosiles y huellas.

Algunas de las localidades riojanas que cuentan con huellas de dinosaurios son Munilla,

Arnedillo, Enciso, Cornago e Igea.

4.1 Centro de Interpretacion Paleontolégica de La Rioja:
El Centro de Interpretacion Paleontoldgica de La Rioja cuenta con numerosos y ricos
yacimientos a su alrededor. Nace con el objetivo de divulgar los conocimientos
existentes sobre el mundo de los dinosaurios y en especial de los que poblaron la
geografia riojana, en los periodos Jurasico y Cretacico. Ademas de interpretar y divulgar
las singularidades geologicas y paleontoldgicas presentes en la Comunidad de La Rioja,
los visitantes podran conocer el interés que suscitan estos valiosos legados naturales del
pasado y su importancia en el contexto de la geologia espafiola, europea y mundial®.

(Centro de interpretacién paleontolégica de La Rioja. s.f.).

El centro cuenta con restos 6seos de Baryonyx e Hypsilophodon, Dadoxylon riojense
(conifera), Tempskya riojana (helecho arborescente), Paraglauconia vierai
(gasterépodo) y Camerochelys vilanovai (tortuga)®>. (Centro de interpretacion

paleontoldgica de La Rioja. s.f.).
4.2 Museo de Ciencias Naturales de Arnedo:

El museo fue creado en 1975, en ella nos encontramos con multiples piezas de

minerales y fosiles, todas ellas identificadas correctamente. Los fosiles estan

L http://www.aytoigea.org/Centro_de Interpretacion Paleo.1766.0.html

2 http://www.dinosaurios-igea.com/centro.html
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clasificados en periodos y se encuentran en las salas superiores. Con esta organizacion
se pretende exponer al publico el patrimonio paleontoldgico que posee la Comunidad
Autonoma de La Rioja. También es una forma de ensefiar a los/as visitantes como se
formaron las huellas y que hay que hacer para conservarlos®. (Museo de Ciencias
Naturales de Arnedo - Lugar de interés - La Rioja Turismo. s.f.). Durante todo el

recorrido por el museo nos encontramos con:

e UTILES PREHISTORICOS: vasijas, armas, herramientas y objetos para el
adorno y el culto utilizados por el hombre primitivo.

e MINEROLOGIA: Los ejemplares se presentan agrupados por: Escala de dureza
de Mohs, Sistemas cristalinos, Formaciones y agregados, Clases de Minerales
segun Strunz...

e PALEONTOLOGIA: Los fosiles expuestos abarcan desde el Periodo Cambrico
en la Era Primaria hasta el Pleistoceno en el Cuaternario y proceden de
diferentes lugares del mundo.

El mayor atractivo del museo lo encontramos al visitar las réplicas de huellas, craneos,
garras, dientes de dinosaurios, tortugas, aves, craneo de cocodrilo... todo ello representa
la gran variedad de animales que habitaron nuestra comunidad®. (Museo de Ciencias

Naturales de Arnedo. s.f.)

4.3 El Yacimiento de Icnitas de los Cayos y el Yacimiento de Valdenocerillo

(Cornago):

En el yacimiento de Los Cayos (Cornago) se han encontrado numerosas huellas de
dinosaurios terépodos de medio-gran tamafo. (Garcia, J. J. M., y Garcia, J. L. S. 1992).
Por ellos este yacimiento es uno de los lugares que mayor interés ha despertado entre las
personas que visitan nuestra comunidad. Es uno de los més visitados de toda La Rioja

debido a la facilidad de acceso que presenta.

3https://lariojaturismo.com/lugar-de-interes/museo-de-ciencias-naturales-de-arnedo/8419c4b3-
a989-4383-baba-5a2260a20cad

“https://www.arnedo.com/vienes/conoceras/ruta_por el pasado/museo _de las ciencias natur

ales
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Las huellas con las que nos encontramos en los yacimientos de Cornago son de unos
140 mil afos®. (Yacimiento de Icnitas de Cornago- Los Cayos- Lugar de interés- La

Rioja Turismo. s.f).

Las rocas y los fosiles nos muestran que, en esa época, este lugar estaba cubierto de un
gran lago en el que se encontraban las coniferas, los helechos, peces, cocodrilos,
tortugas y otros animales invertebrados. Aunque los habitantes mas abundantes eran los
dinosaurios y los reptiles voladores. Y son estos quienes al desplazarse por las hUmedas
orillas del lago dejaron su huella, y han llegado hasta nuestros dias. Estas huellas nos
ensefian el comportamiento de estos animales y sus costumbres. (Garcia, J. J. M., y
Garcia, J. L. S. 1992).

En el Yacimiento de Valdenocerillo nos encontramos con 9 icnitas pertenecientes a un
terépodo de talla media-grande. Las huellas se encuentran un tanto erosionadas y tienen
una longitud de 35 cm. El acceso al yacimiento es muy complicado y ha de hacerse a

pie o con coches de todo terreno. (Lorente, F. P. et al., 1989).

4.4 Yacimientos de Icnitas de Enciso: Senda de Los Dinosaurios y El Barranco
Perdido

La Senda de los Dinosaurios de Enciso es un corto recorrido que nos lleva por los tres
principales yacimientos de icnitas de La Rioja, el Yacimiento de la Virgen del Campo;
el Yacimiento de La Senoba y el Yacimiento de Valdecillo. Esta ruta es muy
recomendable todas las personas, pero sobre todo para las familias con nifios/as, ya que

dispone de instalaciones infantiles®. (Senda de los dinosaurios de Enciso. s.f).

También cabe afiadir que la gran parte de la ruta se puede realizar en coche, hasta el
Yacimiento de Valdecillo, esta parte se haria a pie y cuenta con una buena sefialacion’.

(Ruta de los dinosaurios de La Rioja. s.f.).

En el Yacimiento de la Virgen del Campo nos encontramos hasta 506 pisadas de

dinosaurios, marcas de su piel, sefiales de arrastre de la cola e incluso arafiazos.

5 https://lariojaturismo.com/lugar-de-interes/yacimientos-de-icnitas-de-cornago---los-
cayos/7c2fel189-5074-4ffb-8d9d-72f5d9fbca83

Shttp://www.wikirutas.es/rutas/La_Rioja/Valle del Cidacos/Senda de los dinosaurios de Enci
so/

7 https://vivancoculturadevino.es/blog/2015/04/16/descubre-ruta-dinosaurios-la-rioja/
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También estan fosilizadas las huellas de estos dinosaurios.® (Yacimiento de la Virgen

del Campo de Enciso- Ruta de los Dinosaurio en Enciso. s.f.).

El yacimiento se puede dividir en dos partes, sector este y sector oeste. EI primero es el
que mayor numero de huellas de dinosaurios contiene. Destaca por la abundancia de
huellas ter6podas con marcas de ufias. También hay un rastro terépodo en el que se
observa cOmo aumenta la distancia entre sus pisadas, y junto a ellas otras de herbivoro
dispuestas de forma aleatoria. En el sector oeste hay marcas de ufias que forman un
rastro y teniendo en cuenta su tamarfio, disposicion y el nimero de dedos pertenecen a

un dinosaurio teropodo nadando. (Martinez, I. D. et al., 2010).

El Yacimiento de La Senoba, tiene unas 130 huellas de dinosaurios. Podemos observar
12 rastros que van en una misma direccion, de estas doce, siete se dirigen hacia el Norte
y cinco hacia el Sur. La mayoria de las icnitas son terépodas con dedos muy estrechos.
(Martinez, I. D. et al., 2010).

En el Yacimiento de Valdecillo se han encontrado 168 icnitas de dinosaurio de tres
icnogrupos diferentes (teropddas, ornitépodas y saurdpodas). El yacimiento se puede
dividir en dos sectores: inferior y superior. En el sector inferior se destaca un rastro de 4
icnitas terépodas grandes. Las huellas se disponen casi una delante de otra y orientadas
hacia dentro. En el sector superior hay 4 rastrilladas, 3 de ellas pertenecen a dinosaurios
ornitépodos, junto a estas también podemos encontrarnos con huellas de dinosaurios
terépodos, aunque esto no quiere decir que ambos dinosaurios hayan pasado por ese

lugar al mismo tiempo. (Martinez, I. D. et al., 2010).

Algo maés arriba también nos encontramos con 49 huellas de saurépodas, que son las

primeras descritas en La Rioja. (Lorente, F. P. et al., 1992).

El barranco perdido es un parque de aventura al aire libre. Esta disefiado como un
yacimiento paleontoldgico que permite a los/as visitantes buscar fosiles en una
excavacion abierta. También dispone de zonas con circuitos con puentes tibetanos y de
equilibrio y el “Gran tobogan”. A estas instalaciones hay que afadir el “Museo
Cretacico” en el que se puede ver una exposicion del mundo cretacico de La Rioja,
conocer el modo de vida, alimentacion, reproduccion y extincion de los dinosaurios.
También cuenta con el “Laboratorio del tiempo” donde se realizan talleres

paleontoldgicos para nifios/as.

8 http://www.todalarioja.com/ficha-turismo/871-yacimiento-de-la-virgen-del-campo-en-enciso
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El parque se completa con la “Plaza los Saurios-anfiteatro”, principal espacio abierto
que acoge actividades de teatro, cuentacuentos sobre dinosaurios, lecturas dramatizadas,
mitos y leyendas; con la “Playa cretdcica”, con instalaciones acuaticas y recreativas
formada por piscinas de paleontologia submarina; con la “Colina de los saurios” que
cuenta con rocodromo, rompecabezas del paleont6logo, eco de los saurios, pozas y
cascadas y la zona infantil denominada “Pequefios exploradores™. (ElI Barranco

Perdido. s.f.).
4.5 Yacimiento de Icnitas de Munilla (Pefaportillo y Barranco de La Canal):

El Yacimiento de Pefiaportillo es uno de los lugares donde mas se puede disfrutar
observando la gran variedad de huellas. En ella se han encontrado 72 icnitas en 7
rastrilladas. (Casanovas, M. L. et al., 1993). Los rastros encontrados pertenecen a
carnivoros no de gran tamafio, pero bien delimitados. También se puede observar un
largo rastro de teropodo de 17 huellas, tres rastros paralelos identificados como huellas
coellurosaurias. Lo que mas destaca en este yacimiento es la presencia de un rastro de

un bipedo arrastrando la cola®. (Yacimiento de Icnitas de Munilla. s.f.)

En el Yacimiento de Barranco de La Canal cuenta con varias icnitas de dinosaurios.
Entre ellos 31 pisadas del icnogénero Iguanodoodn. (Huerta, D. M. et al., 1995). Para
poder observar estas pisadas se recomienda bajar la cuesta. En las huellas se puede
distinguir como los dinosaurios caminaban con las puntas de los pies hacia adentroll.
(Yacimiento de Icnitas de Munilla. s.f.) En la zona se puede ver también estatuas de

varias especies de dinosaurios con la anatomia y posturas que debian tener.
4.6 Yacimientos de Incitas de Igea- La Era del Peladillo:

En el yacimiento de La Era del Peladillo las huellas estan sobre capas calizas y se
encuentra aislado, sin construcciones a sus alrededores. Consta de 7 afloramientos que

estan situados uno seguido de otro. Es un lugar muy visitado por la gran cantidad de

% http://www.barrancoperdido.com/blog/

Ohttps://lariojaturismo.com/lugar-de-interes/yacimientos-de-icnitas-de-munilla/2fc1dbdd-aeaf-
48d8-acdd-58decc60aaa

Uhttps://lariojaturismo.com/lugar-de-interes/yacimientos-de-icnitas-de-munilla/2fc1dbdd-aeaf-
48d8-acdd-58decc60aaa
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informacién que suministra, el namero de huellas y la facilidad de acceso que posee.
(Calatayud, S. C., y Santamaria, S. P. 1998).

Segun las autoras Susana Caro Calatayud y Sara Pavia Santamaria (1998) en cada

afloramiento del Yacimiento de Icnitas de Igea nos encontramos con:

e Enla Era del Peladillo 1: 305 pisadas: 9 rastrilladas ornitépodas y 225 huellas
aisladas. 6 rastros teropodos, 3 ornitopodos y una manada de ornitépodos.

e En la Era del Peladillo 2: 258 huellas: 14 rastrilladas y 139 aislados. 12
rastrilladas terépodas, 1 rastro ornitopodo, 1 rastro no identificado y 1 manada
de saurdpodos.

e En la Era del Peladillo 3: 500 huellas: 25 rastrilladas, 328 icnitas aisladas. 8
rastrilladas ornitépodas, 2 no identificados, 14 terépodas y 1 sauropoda.

e En la Era del Peladillo 4: 117 huellas: 15 rastrilladas, 37 pisadas no
relacionadas. 1 rastrillada saurépoda, 1 ornitopoda, 5 terépodas, 8 no
identificadas y una manada de saurépodos.

e En la Era del Peladillo 5: 248 huellas: 13 rastrilladas y 127 improntas no
relacionadas. 3 rastrilladas saurdpodas, 2 terépodas, 7 ornitépodas, 1 rastro no
identificado.

e En la Era del Peladillo 6: 240 huellas: 15 rastros de los cuales 9 ter6podos, 1
ornitépodo y 5 no identificados. 194 aisladas.

e En la Era del Peladillo 7: 95 huellas: 17 rastros de los cuales 1 saurépodo, 15

teropodos y 1 no identificado. 21 aisladas.
4.7 Centro Paleontolégico de Enciso:

El Centro paleontol6gico de Enciso es un espacio construido para disfrutar y valorar el
patrimonio paleontolégico que posee LA Comunidad Auténoma de La Rioja y es para

todo tipo de publicos!2. (Centro Paleontoldgico de Enciso. s.f.).

En el centro hay una exposicion permanente de huellas, restos de fésiles, maquetas,

paneles y fotografias. También nos podemos encontrar con reproducciones a tamafo

12 https://www.arnedo.com/vienes/cerca-de-arnedo/centro paleontol%C3%B3gico de enciso
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real de restos de dinosaurios. En el salon de proyecciones nos encontramos con videos

sobre el mundo de estos animales!®. (Centro Paleontoldgico de Enciso. s.f.).

El centro es completamente accesible para todas las personas, las actividades también lo
son y cuentan con aseo adaptado para personas con movilidad reducida en la primera

plantal®. (Centro Paleontoldgico de Enciso. s.f.).
4.8 EIl Aula Paleontologica de Cenicero:

El Aula de Paleontologia pertenece a la Asociacion “Amigos de Cenicero” y tiene una
exposicion de fosiles permanente en la Casa de Cultura “Las Monjas”. También posee
una muestra en el Centro de Salud de esta localidad y otras itinerantes a disposicion de

salas de cultura y colegios.

El objetivo de la Aula Paleontoldgica de cenicero es promover, difundir, investigar y

proteger el Patrimonio Natural®®. (Aula Paleontoldgica de Cenicero. S.f.).

13 http://www.todalarioja.com/ficha-turismo/623-centro-paleontologico-en-enciso

14 https://www.conmishijos.com/planes/museos/centro-paleontologico-de-enciso-la-rioja/

15 https://www.gbif.es/instituciones/aula-paleontologica-de-cenicero-la-rioja/
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5. ACTIVIDADES INTEGRADORAS:

En la sociedad en la que vivimos, nos encontramos con colectivos que por un motivo u
otro estan en riesgo de exclusion social. Estas personas son aquellos que por su
condicion social son totalmente o parcialmente excluidos de una participacion en
diferentes actividades. Esta exclusion se lleva a cabo principalmente por la privacion

econdmica, social o politica.

En este caso nos centraremos en personas con Sindrome de Down, ya que en muchas
ocasiones no tienen la oportunidad de realizar actividades o talleres en un yacimiento
paleontologico, bien sea por la dificultad de acceso o la escasez de acciones llevadas a
cabo para estas personas. Para subsanar esta situacion que lleva a estas personas a estar
en riesgo de exclusion social, desarrollare una serie de actividades donde pueden
participar y ser los protagonistas de la accion. El objetivo de las actividades es la

integracion de estas personas en nuestra sociedad.

La evaluacion de las actividades se llevaré a cabo por el/la trabajadora social, quien sera
el/la encargado/a de realizar un informe mediante la observacion participante y una

encuesta de satisfaccion que se realizaria antes de la finalizacion de cada actividad.

Este tipo de evaluacién nos permite realizar cambios en las actividades segun las

necesidades y los resultados que vayamos obteniendo en cada actividad.

A continuacién, se presenta la tabla 1 que recoge las diferentes actividades

desarrolladas:

Tabla 1: Cronograma de actividades

Actividades Objetivo Duracion Participantes

Actividad 1 | Conocer el yacimiento | 3 horas Minimo 10
paleontolégico de Igea: La Era del personas con
Peladillo Sindrome de

Down.

Actividad 2 | Conocer los distintos dinosaurios | 4 horas Minimo 8
que han pasado por el yacimiento y personas con
cumplimentar una ficha técnica. Sindrome de

Down y personal
voluntario
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Actividad 3 | Conocer el museo de ciencias | 3 horas Minimo 10
naturales de Arnedo y visualizacion personas con
de un documental Sindrome de

Down

Actividad 4 | Fomentar la participacion de las | 5 horas Maximo 15
personas con Sindrome de Down en personas con
actividades de excavacion Sindrome de

Down

Fuente: Elaboracion propia

Actividad 1:

La duracion de la actividad varia en cuanto a las cualidades de cada grupo de usuarios,
especialmente atendiendo a la edad de los componentes, aunque no sobrepasara las 3
horas. EI nimero de participantes tiene que ser al menos 10.

El dinamizador del grupo realiza una exposicion del yacimiento paleontolégico de Igea:
la era del peladillo. Durante la presentacion se cuenta sobre el yacimiento, los
afloramientos que tiene y pisadas, rastrilladas y huellas de diferentes animales con las
gue se pueden encontrar. También se les dara un folleto informativo, mostrando todo el

patrimonio presente en el yacimiento de “la era del peladillo”.
El dinamizador se convierte en el guia del grupo y los/as lleva a ver el yacimiento.

Tras la explicacion vy la visita se realizara una actividad:

Se denomina “;quién soy?” y consiste en descubrir la huella, rastrillada o pisada de un
animal que llevaran en la espalda en forma de una fotografia. El objetivo de la actividad

es fomentar la participacion y aprender el patrimonio paleontoldgico del lugar.

Actividad 2:

La actividad se realiza durante 4 horas, desde las 09:00 a 13:00. EI numero de
participantes para esta actividad tiene que ser al menos 8, para hacer grupos de 4
personas. en esta actividad se contara con la colaboracion de personas sin Sindrome de
Down que participaran de manera voluntaria en los distintos grupos. De este modo
todos los grupos se conformaran por personas con y sin Sindrome de Down,

potenciando la inclusion.
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La actividad se realiza en el Yacimiento de Icnitas de Munilla: Barranco de la Canal. La
actividad se divide en dos partes, la primera parte es la observacion del yacimiento,
conocimiento de las huellas, de las rastrilladas y las estatuas de varias especies de

dinosaurios.

La segunda parte consiste en completar la siguiente ficha con lo observado por grupos,

favoreciendo la implicacion, integracion y el trabajo en equipo:

Nombre del dinosaurio encontrado:

Edad:

Tamafio:

Aspecto fisico:

Alimentacion:

Habitat:

Otros dinosaurios hallados en la zona:

Descubridor de los restos (si es posible):
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Tras la realizacion de la ficha, por todos los grupos, se realizara un turno de palabras,
donde los participantes tendrén la oportunidad de mostrar su opinion acerca de la
actividad, de lo que han aprendido y que les ha parecida la experiencia.

Con esto lo que se pretende es conocer si la actividad es provechosa para estas personas,
ver que es lo que mas les ha gustado y lo que menos e intentar cambiar para el futuro.

Actividad 3:

La actividad tiene una duracién de 3 horas y el nimero de participantes al menos 10.

La actividad se divide en dos partes, la primera consiste en una visita guiada por el
museo de ciencias naturales de Arnedo donde se puede observar utensilios
prehistoricos, mineralogia, fosiles, réplicas de huellas, créneos, garras, dientes de
dinosaurios, tortugas, aves... la segunda parte de la actividad consiste en la

visualizacion del documental de “La Edad del Hielo”.

Tras las dos actividades se realizara un turno de palabras, donde todos los presentes
intervendran y compartirdn su opinién sobre lo que han visto, que les ha parecido. El
objetivo de esta practica es que los/as participantes interactien entre ellos/as y

compartan conocimientos que han adquirido gracias a las actividades.

Actividad 4:
“Investigando Juntos”, esta actividad se desarrolla en el Yacimiento de los Cayos
(Cornago) con el objetivo de fomentar la participacion de las personas con Sindrome de

Down en actividades de excavacion.
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6. ACTIVIDAD CONCRETA:

La actividad se denomina “Investigando juntos”.

Esta actividad se desarrollaré en el yacimiento de los Cayos (Cornago) y estara dirigida

a personas con sindrome de Down. El objetivo de la actividad es fomentar la

participacion de estas personas en experiencias divulgativas, a través de su participacion

en actividades de campo, y asi concienciar a la sociedad al incluir todo tipo de

colectivos en las tareas de divulgacion. La inclusion de estas personas en actividades

mixtas es beneficios para fomentar la diversificacion como la adquisicion de valores.

Duracion actividad: toda la mafana, contando desde el desplazamiento desde el
centro de las personas con Sindrome de Down haya la llegada al yacimiento.

N° de participantes: maximo 15 personas

Contenidos: Ofrece la posibilidad, de que las personas con Sindrome de Down
aprendan gran cantidad de informacion con la que cuenta el yacimiento de los
Cayos (Cornago): diferenciar entre dinosaurios teropodos de medio y gran
tamano, encontrar rastros y diferenciarlos de si pertenecen a una manada o
ejemplares solitarios, descubrir fésiles y averiguar a que animal o animales

pertenecen.

Pasos a seguir:

El dinamizador divide al grupo grande en subgrupos de 3 personas. Lo ideal es

que se repartan de manera aleatoria los integrantes.

Se realizard una charla previa, para que los participantes conozcan los métodos
de estudio de los yacimientos de icnitas y la manera de intervenir en ellos,
simulando una excavacion. También se les ofrece una ficha donde se muestra las
rocas o fésiles que pueden encontrar. Todo esto es muy importante, ya que

permite a estas personas convertirse en los protagonistas de la accion.

La actividad continda con una visita guiada por el yacimiento para observar en

primera persona las distintas rocas y fosiles de diferentes animales.
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Tras la visita, la siguiente actividad que se realiza consiste en recrear un
yacimiento. La organizacion tiene preparado un lugar con réplica de rocas y
fosiles, con las que nos podriamos encontrar al observar el yacimiento. A los
participantes se les presta cualquier ayuda necesaria por parte de la organizacion

y se les ofrece herramientas necesarias para realizar las excavaciones.
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7. DISCUSION:

La paleontologia es una disciplina de gran importancia que amplia los conocimientos
sobre el pasado y permite visualizar el futuro. ElI conocimiento de los diferentes
yacimientos permite desarrollar la identidad de una persona. También da una
oportunidad de integrarse en la sociedad a las personas que se encuentran en exclusion

social.

La Comunidad Autéonoma de La Rioja es una de las provincias que mayor riqueza
paleontoldgica presenta con multitud de yacimientos. Los yacimientos o centros
paleontologicos mas importantes que se pueden encontrar en La Rioja con gran variedad

de icnitas, rastrilladas y pisadas son:

e Centro de interpretacion paleontoldgica de La Rioja

e Museo de Ciencias Naturales de Arnedo

e Yacimiento de Icnitas de los Cayos y el yacimiento de Valdenocerillo
(Cornago)

e Yacimiento de icnitas de Enciso: Senda de los Dinosaurios y el Barranco
Perdido

e Yacimiento de icnitas de Munilla: Pefiaportillo y Barranco de la Canal

e Yacimientos de Icnitas de Igea- La Era del Peladillo

e Centro Paleontoldgico de Enciso

e El aula paleontoldgica de Cenicero

El punto de partida de Trabajo Fin de Grado es demostrar que la paleontologia es una
herramienta que permite potenciar, tanto la inclusion social como fomentar la diversidad
e igualdad. Las personas con Sindrome de Down son un colectivo que estan en riesgo
y/o exclusion social y por ello, las actividades desarrolladas van orientadas a la

integracion de este colectivo.

Para el disefio de las actividades ha sido precio realizar una investigacion exhaustiva de
diferentes documentos paleontoldgicos, de los cuales se ha obtenido informacion tanto a
nivel nacional e internacional, sobre diversas acciones que se han llevado a cabo con el

objetivo de incluir a los diferentes colectivos en riesgo y/o exclusion social.

Las actividades disefiadas han sido llevadas a cabo en grupos, donde se ha trabajado la

interaccién entre las personas con o sin Sindrome de Down. De igual manera, se ha
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conseguido aumentar la autoestima, autoconcepto, desarrollo personal, etc.

capacitandoles para las futuras tareas que vayan a realizar en su vida personal.

La inclusion de estas personas en las actividades paleontolégicas ha favorecido la
eliminacion de prejuicio, normalizacion de la situacion, etc. La poblacion que no esté en
contacto habitualmente con personas con Sindrome de Down se da cuenta que tienen
habilidades, que son capaces, que pueden hacer actividades de ocio-tiempo libre por su
cuenta, tienen habilidades de comunicacion, relacién, interactian con los demas y eso es
beneficioso tanto para las personas con Sindrome de Down como para personas sin
Sindrome de Down, ya que, al haber tantos prejuicios, se realizan estigmas en torno a
ellos. Como he comentado anteriormente, no se suele tener un contacto habitual ni Se
forma parte de un mismo espacio. La realizacion y participacion en las actividades
conciencia a la sociedad acerca de que el Sindrome de Down es una discapacidad que se
debe normalizar, que son personas que poseen los mismos derechos que cualquier otra
persona, lo Unico diferencial que tienen es una necesidad especial que requiere que se
les expliquen las cosas un poco mejor o estar mas pendientes, pero que pueden realizar

perfectamente cualquier accion.

Con las actividades disefiadas, se ha buscado eliminar estigmas, compartir espacios
comunes, incluir a esta persona que estan aisladas de la sociedad, ya que hasta que no
coincidimos con alguna persona en algun trabajo o en alguna actividad no se es
consciente de todo lo que valen, que son personas perfectamente capaces de estar
integrados. También se ha querido acercar los recursos que la comunidad ofrece, que
participen en actividades, que sean los protagonistas. Todo esto le ayuda mucho,
compartir espacios tanto con personas con Sindrome de Down como sin Sindrome de
Down, les beneficia para desarrollar capacidades, sentirse mas autorrealizados/as,

aumentar su independencia, etc.
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8. CONCLUSION:

La paleontologia es una buena herramienta para desarrollar capacidades especiales,
permite a las personas con Sindrome de Down adquirir conocimientos y destrezas que

permitan integrarse al maximo en el grupo social.

Las actividades desarrolladas fomentan la adquisicion de valores de tolerancia,
integracion y dar una oportunidad a estas personas a participar en diferentes acciones

divulgativas.

Cuando se realizan actividades para estos colectivos es necesario tener en cuenta que la
ensefanza, el aprendizaje, las habilidades, estrategias y los entornos sean adecuados.
Por ellos es necesario conocer la situacion, respetando el desarrollo de su evolucion

personal y ayudando en todo momento en lo que necesiten.

Las actividades paleontoldgicas permiten a estas personas a adaptarse a nuevos
contextos sociales més amplios, interactuar con otros colectivos y trabajar y aprender en
equipo. También les ha permitido acceder a materiales y utilizar herramientas que

normalmente no lo podrian hacer.

Desde el primer momento, todas las actividades se han ido dividiendo en dos partes, por
un lado, una parte teorica y, por otro lado, la parte practica, con el objetivo de afianzar

los conceptos que se van aprendiendo y trabajando.

La integracién de este colectivo se produce dandoles la oportunidad a participar en estas
actividades, con la interaccidn con otros colectivos y tratando de llevar a cabo las tareas
en grupo o equipo, ya que esto les permite comunicarse, coordinarse, establecer
objetivos comunes, crear sentido de pertenencia, aprovechar la diversidad, buscar

entendimiento entre los componentes del grupo, etc.
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