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Resumo: Na medicina popular brasileira, a espécie Solidago microglossa DC. tem sido utilizada como
diurético,analgésico, anti-inflamatério, no tratamento de queimaduras, doencas reumaéticas, por isso
apresenta importancia econdmica, devido sua aplicabilidade medicinal e farmacoldgica. O
conhecimento da floragdo e frutificacdo possibilita determinar estratégias de coleta de sementes, além
de auxiliar no periodo de coleta de folhas e disponibilidade de frutos, o que pode influenciar a
qualidade e quantidade da dispersdo das sementes. O presente trabalho teve como objetivo avaliar o
periodo de floragcdo e frutificacdo da referida espécie no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de
2013. Os dados foram coletados em planilhas de campo diariamente, no horto de plantas medicinais da
Embrapa Amazdnia Oriental. A floragao ocorreu durantes os doze meses do ano, sendo registrado no
més de novembro o maior nimero de frequéncia com 20 dias € 0 menor no més de agosto com 3 dias.
Quanto a frutificacdo somente foi observada nos meses de fevereiro e marco e de agosto a outubro,
com o maior nimero de frequéncia em agosto com 13 dias e o menor em fevereiro com 6 dias.

Palavras-chave: floracio, frutificacdo, planta medicinal

Introducao

A espécie Solidago microglossa DC. pertence a familia Asteraceae que compreende espécies
com hdébito arbdreo, arbustivo, herbdceo e liana que estdo amplamente distribuidas pelas
regidestropicais, subtropicais e temperadas, particularmente na América do Sul. Vérias espécies de
Solidago sp. sdo encontradas em diferentes continentes, como a Solidago virgaurea na Asia e Europa,
a Solidago canadensisL., a Solidago odora Ait. e a Solidago giganteal.. na América do Norte (CHOI
et al., 2005). NaAmérica do Sul, dentre as espécies existentes, destacam-se: a Solidago microglossa ou
a Solidago chilensis, sendo esta utilizada na medicina popular de vdrios paisessul-americanos

(CABRERA, 1974). Na medicina popular brasileira, esta planta tem sido utilizada como diurético,


mailto:yngrid.rodrigues@gmail.com
mailto:osmar.lameira@embrapa.br

Q\-\ 73 [ 18° Semindrio de Inicia¢do Cientifica € 2° Semindrio de Pés-graduagio
,_ - da Embrapa Amazodnia Oriental. 12 a 14 de agosto de 2014, Belém-PA
s’

analgésico, antiinflamatério, no tratamento de queimaduras, doengas reumaticas, entre outros (MORS
et al., 2000).

Para que o cultivo e 0 manejo das espécies vegetais sejam conduzidos de forma adequada, é
essencial o entendimento da dindmica dos ecossistemas onde essas espécies t€ém origem e
desenvolvimento, sendo os estudos fenoldgicos uma ferramenta essencial para tal finalidade (D'ECA
NEVES; MORELLATO, 2004). Além de permitir a compreensdo da dindmica das comunidades
vegetais, o registro das caracteristicas fenoldgicas é de grande importancia por servir como indicador
das respostas das plantas as condi¢des climaticas e edaficas de determinada drea (FOURNIER, 1974).
O estudo da fenologia de espécies vegetais com importancia medicinal tem alcangado projecdo no
cendrio cientifico, objetivou-se com o presente estudo, avaliar a fenologia da espécie S. microglossa,

especificamente floragdo e frutificacdo, essenciais para adequar os periodos de coleta.

Material e Métodos
As espécies de S. microglossa foram avaliadas no Horto de Plantas Medicinais da Embrapa
Amazo6nia Oriental, situado no municipio de Belém, PA, localizado a 1° 27" 217 S de latitude e
48°30°14” W de longitude, com altitude de 10 metros e temperatura média anual de 30°C. Foram
registrados diariamente no periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2013, dados de floragcdo e
frutificacdo da espécie. Todos os dados coletados foram anotados em ficha de campo e tabulados em

planilha do Excel. Posteriormente, foram construidos graficos para observar a fenofase.

Resultados e discussao

Durante o periodo de avaliacdo foi possivel observar que a espécie S. microglossa florou durante
os doze meses do ano, sendo registrado no més de novembro o maior nimero de frequéncia com 20
dias e o menor no més de agosto com 3 dias. Quanto a frutificacdo somente foi observada nos meses
de fevereiro e margo e de agosto a outubro, com o maior nimero de frequéncia em agosto com 13 dias
e o menor em fevereiro com 6 dias.

A espécie Solidago chilenses apresenta florescimento no verdo e outono, diferente da S.
microglossa o que florou durante todo ano (GONCALVES; LORENZI, 2011).

Os resultados demonstraram que a coleta de material vegetal na espécie com finalidade de uso
medicinal ou andlise fitoquimica deve ser bem planejada, devendo ocorrer nos meses em que o nimero

de dias de ocorréncia das fenofases seja menor. Tendo em vista que, no periodo de floragdo e
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frutificacdo, as substancias ativas sdo deslocadas para os 6rgdos reprodutivos, proporcionando maior
concentracdo nestes (LAMEIRA; AMORIM, 2008). Dessa forma, a folha principal componente
vegetal da espécie para uso, quando coletada durante as fenofases, poderd apresentar baixa

concentracdo dos principios ativos.

Media de dias de floragao e frutiticagao de Solidago
microglossa, durante 2010a 2013
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Figura 1. Média do nimero de dias de floracao e frutificagdo de Solidago microglossa.

Conclusao
Os resultados demonstram que a espécie Solidago microglossa apresenta floracdo em todos os
meses do ano durante o periodo avaliado, sendo o més de agosto, o mais indicado para coleta de
material para andlise fitoquimica. E indica que o més de agosto € o periodo mais indicado para coletas

de sementes da espécie S. microglossa.
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