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INTRODUCAO
A refrigeracdo é o principal método utilizado para o retardo do amadurecimento de frutas e
hortaligas. Contudo, em frutos de origem tropical, como a manga, a condi¢do limitante para seu uso
é a suscetibilidade a injarias pelo frio, ou temperaturas abaixo de 7-13 °C (Wang et al., 2008).
Tratamentos que possam ser associados a refrigeracdo visando a preservacdo do vegetal, como
também a protecdo contra injdrias, tém sido estudados. A radiacdo ultravioleta (190-280 nm) é um
método promissor na conservacdo de frutas, dada a sua capacidade de retardar o amadurecimento,
controlar a deterioracdo e as desordens fisiologicas, sem alterar seus atributos de qualidade. Além
disso, héa relatos que ela ativa o sistema de defesa do vegetal, possibilitando o armazenamento em
temperaturas inferiores as recomendadas (Gonzélez-Aguilar et al., 2007).
A atmosfera modificada, na forma de ceras e de revestimentos solUveis e biodegradaveis, quando
associada ao uso de baixas temperaturas durante 0 armazenamento, pode promover protecdo contra
injurias e estender a vida util de frutas e hortalicas (Rojas-Argudo et al., 2005).
Este trabalho objetivou avaliar a associacdo da radiacdo ultravioleta (UV-C) e de revestimentos na
conservacdo de mangas ‘Palmer’ quando transferidas para condi¢do de ambiente.

MATERIAL E METODOS
Mangas ‘Palmer’ colhidas no estadio “de vez” foram imediatamente transportadas até o Laboratdrio
de Tecnologia dos Produtos Agricolas da FCAV/UNESP, onde tiveram seus pedinculos
padronizados em 10-20 mm, foram lavadas com detergente neutro, enxaguadas em agua corrente e
novamente selecionadas quanto a presenca de injarias. Em seguida, estes frutos foram tratados com
fungicida Magnate 500 EC® a 200 mL 100 L™ a 10 °C, por 2 min e divididos em lotes. Um lote foi
utilizado como testemunha e 0s outros expostos a radiagdo UV-C, na dose de 1,14 kI m? (Miguel,
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2012), isolada ou combinada com a aplicacdo de cera de carnaiba (18% de solidos soltveis) ou de
quitosana a 1% e 1,5%. Os frutos de todos os tratamentos foram armazenados a 5 °C por 4 dias
(Miguel, 2012) e ao final deste periodo, transferidos a condicdo ambiente (22,6 °C; 52,3% UR), por
até 12 dias.
Avaliou-se os frutos quanto a danos pelo frio, mediante a atribuicdo de notas: 1= sem sintomas
visiveis de injdria na casca; 2= 2-5% de injdrias; 3= 5,1-15% de injarias; 4= 15,1-25% de injrias;
5= 25,1-35% de injurias; 6= 35,1-45% de injurias; 7= 45,1-55% de injurias; 8= >55% de injdrias,
sendo considerada a nota 5 como limite para a comercializagcdo. A perda de massa foi determinada
através de pesagem e o0s resultados expressos em porcentagem. A coloracdo da casca foi
determinada usando-se colorimetro (Luminosidade, angulo hue e Cromaticidade) e a firmeza da
polpa utilizando-se penetrometro, aplicado em dois pontos opostos na regido equatorial do fruto. O
teor de sélidos soluveis (SS) e acidez titulavel (AT) da polpa foram determinados conforme o
indicado pela AOAC (2005).
Os resultados obtidos foram submetidos & andlise de regressdo e o modelo polinomial foi
selecionado observando-se a significancia do teste F.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os frutos do testemunha e o0s revestidos com quitosana ja se apresentavam inaceitaveis a
comercializacdo no 1° dia de armazenamento ao ambiente, devido a presenca de injurias em mais de
35% da casca (Figura 1A), enquanto os expostos somente a radiagdo UV-C, mantiveram-se
comercializaveis por trés dias e naqueles em que se associou este tratamento com a aplicacdo de
cera, este efeito foi prolongado até o 10° dia, atingindo o limite para a comercializagdo no 12° dia
(nota 5), indicando que esta barreira fisica foi eficiente na minimizagéo de injurias por chilling.

A perda de massa aumentou significativamente ao longo dos dias de armazenamento ao ambiente,
com os frutos revestidos com cera apresentando as menores perdas, seguido dos cobertos com
quitosana, do testemunha e dos somente expostos a UV-C (Figura 1B). Embora a quitosana tenha
reduzido as perdas, seu efeito foi menos eficiente que a cera, 0 que pode ser atribuido a sua natureza
hidrofilica.

Houve reducdo significativa na firmeza nos frutos de todos os tratamentos (Figura 1C), indicando
que ocorreu 0 amaciamento da polpa. As mangas protegidas com cera apresentaram a menor
reducdo, indicando retengdo da firmeza, que provavelmente foi devido a menor perda de massa.

A luminosidade da casca ndo foi afetada pelos tratamentos ou pelo periodo de armazenamento
(38,17 £ 0,73). Os valores do angulo hue apesar de terem sofrido variacdo nos frutos do testemunha
(21,25 + 6,86), nos revestidos com quitosana a 1,5% (24,06 + 5,99) ou com cera (28,14 + 5,58), eles

se caracterizaram pela casca de cor vermelha, indicando que os tratamentos aplicados néo
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prejudicaram o desenvolvimento da coloracdo. A cromaticidade aumentou significativamente na

casca das mangas do testemunha e das expostas a radiacdo, assim como nas revestidas com

quitosana a 1,5%, porém de menor magnitude (Figura 1D). Nos frutos revestidos com quitosana a

1% houve reducdo nos valores, enquanto nas cobertas com cera detectou-se estabilidade.

A analise conjunta destes parametros indica que os frutos do testemunha, 0s expostos a radiacéo

UV-C e os revestidos com cera apresentavam casca vermelho escurecido e, os revestidos com

quitosana, casca vermelho acinzentado (baixos valores de cromaticidade e luminosidade).
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Figura 1. Danos pelo frio (A), perda de massa (B), firmeza da polpa (C), cromaticidade da casca

(D), teor de solidos soluveis (E) e de acidez titulavel (F) em mangas ‘Palmer’ tratadas com radiacao

UV-C, revestidas com cera ou quitosana e armazenadas a 5 °C (86% UR) por 4 dias, seguido de

armazenamento em condicao de ambiente (22,6 °C; 52,3% UR), por até 12 dias.
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O teor de SS aumentou ao longo do armazenamento, independentemente do tratamento (Figura 1E).
Os frutos do testemunha, os revestidos com quitosana e 0s somente tratados com radiagdo UV-C
chegaram ao 7° dia com teores semelhantes e, a0 mesmo tempo, superiores aos verificados nos
cobertos com cera, indicando que esta cobertura retardou 0 amadurecimento.

Os teores de AT diminuiram acentuadamente na polpa dos frutos do controle e dos expostos a
radiacdo UV-C (Figura 1F), enquanto nos cobertos com cera houve manutengdo dos teores até o 7°
dia, cujo nivel se igualou ao dos demais tratamentos no 12° dia, o que também é um indicativo que

este revestimento retardou o amadurecimento.

CONCLUSOES
A associacdo entre a radiacdo UV-C, 1,14 ki m? e a cera em mangas ‘Palmer’ previamente
armazenadas a 5 °C reduziu a ocorréncia de injurias pelo frio e a perda de massa, retardou o
amadurecimento e possibilitou a sua conservacdo por 12 dias. A quitosana ndo conteve 0s danos

pelo frio, além de ter conferido a casca coloracdo vermelha acinzentada.
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