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Introducao

O acompanhamento das fases de desenvolvimento e maturagdo das frutas, com
medigOes fisicas e determinacdes de seus constituintes quimicos, € a forma mais segura
para o estabelecimento correto do ponto ideal de colheita, em determinada regido. Através
de dados obtidos em intervalos de tempo, podem ser tracadas as “curvas de maturagao”
para cada componente. De acordo com a evolugédo apresentada, observam-se os pontos
maximos e minimos da concentragcdo de alguns componentes quimicos ou a relagéo entre
alguns deles, como os soélidos soluveis: acidez. A época ideal para a colheita é entao
estabelecida e corresponde ao espaco de tempo no qual o produto apresenta caracteristicas
de qualidade adequadas para o consumo ou para a comercializagdo (Chitarra & Chitarra,
2005).

Dessa forma o presente trabalho teve como objetivo tracar curvas de maturacéo de
ameixas cultivadas em regides subtropicais do Estado de Sao Paulo.

Material e Métodos
Para a realizagdo da curva de maturagéo, foram colhidas amostras semanalmente

logo apos o inicio da mudancga de coloracao dos frutos, na safra 2007/2008. Os frutos foram
colhidos no pomar do Centro de Frutas/IAC, localizado no municipio de Jundiai, a 23° 08’ de
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latitude sul e 46° 55’ de longitude oeste com altitude média de 700m. As avaliagbes foram
realizadas no Laboratério de Pés-Colheita do Centro de Engenharia e Automacgéao / IAC
quanto a: a) Coloracao da casca e polpa - determinados através de colorimetro Hunter Lab.
Foram tomadas duas leituras para cor de casca e de polpa, em lados opostos de sua regidao
equatorial e os resultados expressos em angulo de cor (Hue); b) Firmeza da polpa - avaliada
com penetrobmetro manual Effegi equipado com ponteira de 8 mm, através da leitura em dois
pontos opostos, na regido equatorial, apds a retirada prévia da casca; c) Solidos soluveis -
determinado em refratbmetro digital, sendo os valores expressos em porcentagem (%); d)
Acidez titulavel - determinada por titulometria com solugéo de hidréxido de sédio (0,1N), e os
resultados expressos em porcentagem % de acido malico; e) “Ratio” - relagdo entre os teores
de sdlidos soluveis e acidez titulavel.

O experimento foi conduzido em delineamento inteiramente casualizado, com quatro
repeticdbes compostas por trés frutos. Para cada cultivar, as varidveis avaliadas foram
submetidas a analise de regressao polinomial, em funcao das datas de colheita através do
programa computacional Sistema para Analise de Variancia — SISVAR.

Resultados e Discussao

A Figura 1 mostra as datas de colheita das diferentes cultivares estudadas para a
elaboracao da curva de maturagéo na safra 2007/2008. A data de inicio de colheita de cada
cultivar foi estabelecida em funcédo do inicio da mudanca de coloracdo da epiderme dos
frutos. Para todas as cultivares estudadas o inicio da colheita ocorreu em 4 de dezembro de
2007 e se estendeu até 03, 08 e 15 de janeiro de 2008 para as cultivares Reubennel, Roxa
de Itaquera e Januéria, respectivamente (Figura 1).

Datas de Colheitas Safra 2007/2008
2007 2008
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Roxo de ltaquera
Reubennel

Figura 1. Datas de colheita dos frutos de diferentes cultivares de ameixas na safra 2007/2008.

Quanto a coloracdo de casca, observou-se na Figura 2, que houve decréscimo nos
valores obtidos ao longo das datas de colheita para as cultivares estudadas, com perda da
coloracado amarela e evolugao da cor vermelha, e que pode ser visualizado na Figura 3. Em
relagcdo a cor de polpa, também se verificou um comportamento decrescente e linear nos
valores de Hue durante as avaliagbes, para todas as cultivares (Figura 2). A ameixa
‘Reubennel’ apresentou maior retencdo da cor amarela, tanto na casca como da polpa, o
que é caracteristico desta cultivar. Ja as ameixas ‘Roxa de ltaquera’ e Januaria’, quando



maduras, apresentam coloracao vermelho-escura da casca e polpa, e por isso 0 decréscimo
da coloracao foi maior a medida que avangava a data da colheita (Figura 2).
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Figura 2. Cor de casca e de polpa (Hue), firmeza, sélidos sollveis (SS), acidez titulavel (AT) e “Ratio”
(SS/AT) das ameixas ‘Januréria’, ‘Roxa de Itaquera’ e ‘Reubennel’ em funcéo das diferentes datas de
colheita durante a maturacao dos frutos na safra 2007/2008.

Houve decréscimo linear da firmeza de polpa das cultivares avaliadas nas diferentes
datas de colheita (Figura 2). Observa-se, nesta figura, que os valores de firmeza da cv.
Reubennel apresentavam-se menores que as demais cultivares desde o primeiro dia de
colheita. No decorrer da evolugdo da maturagdo houve queda acentuada da firmeza de
polpa na cv. Roxa de ltaquera, sendo que, no dia 08 de janeiro, os valores estavam abaixo
de 10 N (Figura 2). As ameixas apresentaram aumento no teor de sélidos soluveis durante a
maturacao (Figura 2), sendo que a ‘Roxa de Iltaquera’ apresentou o maior valor (16,55%) e a
‘Januéria’ o menor (12,35%), no ultimo dia de colheita destas cultivares. Ainda na Figura 2
observa-se que houve redugdo da acidez titulavel nas cultivares Januaria e Reubennel,
enquanto que a Roxa de ltaquera manteve os valores praticamente constantes. O ‘ratio’



aumentou linearmente em todas as cultivares (Figura 2) e segundo Chitarra (1997), este

parametro € importante, uma vez que tem relacdo com o sabor da fruta.
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Figura 3. Evolugao da cor de casca durante a maturagao da ameixa ‘Januaria’ (A); ‘Roxa de Iltaquera’

(B); e ‘Reubennel’ (C).
Conclusoes

Através dos resultados obtidos neste trabalho foi possivel tragar as curvas de
maturacao das ameixas ‘Januaria’, ‘Roxa de Itaquera’ e ‘Reubennel’ cultivadas em regides
subtropicais do Estado de Sao Paulo. Os dados obtidos séo relevantes para os produtores
desta regido, pois assim pode-se verificar qual a melhor data de colheita para cada cultivar,
dependendo do mercado a que se destina.
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