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RESUMO - O gergelim tem a versatilidade de ser uma cultura apta a vérios usos desde a alimentacéo
humana e animal ao uso na cosmética e fitocosmética, fitoterapia, quimica, farmacéutica até no uso em
biocombustiveis. Existem alguns parametros que devem ser levados em conta para saber da
viabilidade de graos ou sementes. Este trabalho teve por objeto avaliar a qualidade fisiologica e fisica
das sementes de gergelim do tipo BRS SEDA produzidas nos moldes da agricultura orgénica em Sao
Francisco de Assis do Piaui-Pl no ano agricola de 2009 e se tém potencial comercial, alimentar e como
fonte de obtencdo de éleo e mesmo podem ser utilizadas para produgéo de sementes. As analises
fisioldgicas realizadas foram: Germinagdo e pureza fisica, e as analises fisica-quimicas foram:
Umidade, Oleo, Proteina, Cinzas, Fésforo, Potassio, Calcio. Das sementes analisadas obteve-se
resultados nutricionais satisfatorios como também com elevados teores de germinagéo comparada com
valores de referéncia.
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INTRODUGAO

O gergelim (Sesamum indicum L.) pertence a familia Pedaliaceae, é uma planta cultivada
tanto em paises tropicais como subtropicais, basicamente por pequenos agricultores e em
consorciamento com outras culturas. No Brasil, € vulgarmente denominado de gergelim ou gingelim. A
producao mundial de gergelim é de aproximadamente 2,5 milhdes de toneladas anuais, destacando-se
como produtores e exportadores a China, india, Myanmar na Asia e o Suddo na Africa e como
importadores o Japao, Uniéo Europeia, Cingapura e China, a qual apresenta déficit em sua produgéo
em relacdo a demanda interna. O Brasil produz 2,5 mil toneladas de gergelim, consumidos na
panificacdo e industrias de biscoitos (produto descascado) e sob diversas formas nas colénias arabes
e orientais (CATI, 1998). Na alimentagdo humana ¢é utilizado como fonte de 6leo, consumo "in natura”,

confeitaria e culinaria doméstica. A torta de gergelim, obtida apds extragdo do 6leo é usada na
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alimentacdo animal, pois contém de 30 a 50% de proteina, com média de 39,77% (ARRIEL et al,
2009).

Este trabalho teve como objetivo analisar a qualidade fisioldgica e fisico-quimica da semente
de gergelim do tipo BRS-SEDA produzidas em S&o Francisco de Assis do Piaui-Pl e através dos

resultados, avaliar o potencial das sementes e gréos e da regido como potencial produtora.

METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido na Embrapa Algoddo — Campina Grande e na Universidade
Estadual da Paraiba (UEPB). Como matéria-prima para a realizagao deste trabalho, foram utilizadas
sementes de gergelim integral, do tipo BRS-SEDA, produzidas pela comunidade de S&o Francisco de
Assis do Piaui, safra de 2009. Na caracterizagdo do gergelim do tipo BRS-SEDA, foram utilizados os
testes de determinagéo descritos a seguir: germinagdo - realizado de acordo com as Regras para
Anélise de Sementes (BRASIL, 1992); andlise de pureza - A percentagem de pureza foi determinada
em relacdo a massa da semente pura e a massa total da amostra, mediante o seguinte modelo
matematico: Pz = 100 [1- mi / mm] em que: Pz (pureza fisica de sementes) %; mi (massa de impureza)

g; mm (massa total da amostra) g ;

Para determinacao da massa de 1.000 sementes, foram retiradas ao acaso, 10 (dez) amostras
de 100 (cem) sementes de cada tratamento e pesadas em balanga com precisdo de 0,0001 g. Estas
foram submetidas as analises fisico-quimicas quanto aos teores de umidade, cinzas, célcio
(titulometria com EDTA) conforme metodologia do Instituto Adolfo Lutz (1976), proteina de acordo com
AOAC (1975), fosforo (SARRUGE e HAAG, 1974), potassio segundo o método fotométrico descrito
pela APHA (1992).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Verifica-se, na tabela abaixo, que as sementes produzidas em S&o Francisco de Assis do
Piaui-Pl, (nos moldes do cultivo organico e com base no trabalho de agricultores familiares)
apresentaram boa qualidade de grdos e também no tocante a produgdo de sementes. Tanto
nutricionalmente e sanitariamente (baixa quantidade de sujidades, restos culturais) os gréos
apresentaram boa qualidade, apesar de o indice de pureza estar ligeiramente abaixo dos valores
referenciais. No tocante aos aspectos relativos a qualidade da semente, o peso (massa) de 1.000
sementes, da cultivar BRS Seda, verifica-se na Tabela 1 que estdo acima dos valores referenciais e

atendem as exigéncia do mercado por apresentarem valores acima de 3 gramas (QUEIROGA; SILVA,
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2008). Quanto aos aspectos nutricionais 0s nutrientes contam com teores acima dos referenciais
encontrados na literatura (BELTRAQ, 2001).

No que se refere ao teor de 6leo, estas sementes apresentam teor acima de 50%, ou seja,
acima dos valores referenciais. O teor de 6leo encontrado nestas analises demonstra a aptidao desta
oleaginosa para obtengé@o de 6leo de excelente qualidade para uso alimentar, cosmético, quimico,
farmacéutico como também para uso em biocombustiveis, j& que pode-se obter grandes quantidades

deste 6leo por hectare plantado dos gréos.

CONCLUSAO

Conforme as andlises realizadas, verifica-se que as sementes de gergelim variedade BRS
SEDA produzidas em Sao Francisco de Assis do Piaui-Pl possuem teores nutricionais e de 6leo acima
dos niveis esperados, conforme literatura, o que revela uma potencialidade econémica para a regiéo
além da boa adaptacdo desta cultivar aquela regido e suas condigdes edafoclimaticas, sendo uma
opcao viavel para exploragao agricola. Em relagdo a qualidade das sementes, observa-se também uma
excelente qualidade para armazenagem e plantio, apesar do indice de pureza ter dado ligeiramente

abaixo dos valores de referéncia.
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Tabela 1 - Resultado em porcentagem das andlises realizadas.

Cultivar BRS Seda
Anélises Valores Obtidos Valores referenciais

Germinagéo 97,00% 80,00%
Umidade 5,65% 5,40%
Peso de mil sementes 3,409 3,229
Teste de pureza 97,82% 98,00%
Oleo 55,55% 49,10%
Proteina 20,03% 18,60%
Cinzas 5,34% 5,30%

Fésforo 778,60 mg/100 g 616,00 mg/100 g

Potéssio 247,50 mg/100 g 725,00 mg/100 g

Calcio 1184,00 mg/100 g 1160,00 mg/100 g

Fonte: (BELTRAO, 2001) e (ARRIEL, 2009)
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