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A sajat egyéniség hitelessége
SZENT-GYORGYI ALBERT A TUDOMANYOS KREATIVITASROL

Szent-Gyiorgyi Albertnek ez az irdsa eldszor a IIl. Pszichidtriai Vilig-
kongresszuson hangzott el 1961. junius 7-én Montrealban. A kongresszuson tu-
domdnyos kreativitds témakirben harom Nobel-dijas adott els: Edgar Douglas
Adrian (1932, élettani), Linus Pauling (1954, kémiai) és Szent-Gyorgyi Albert
(1937, élettani). A kongresszusi tuddsitisokban Szent-Gyorgyi rendhagyé eléa-
ddsa keltette a legnagyobb visszhangot, kiviltképp az amerikai demokricidra
tett megjegyzései. Gondolatait a New York Times élesen birdlta. Szent-Gyirgyi
azzal érvelt, hogy kiemelik a szivegkiornyezetiikbdl és kiforgatjik gondolatait
és lekozoltette elbaddsit az tjsdg 1961. jilius 30-i szdmdiban'. Maga a téma
azonban tovibb foglalkoztatta és részben dtdolgozva, egy évvel késébb a Per-
spectives in Biology and Medicine cimii folydiratban is kozzétette a tanulmdnyt
On scientific creativity cimen. Az aldbbiakban ezt a letisztult, végsé viltozatot
mautatjuk be, megjegyezve, hogy ezzel a Nobel-dijas tudds talin egyik legélveze-
tesebb, legérdekesebb irdsit tebetjiik kizzé magyarul. Kiiloniosen kedves lebet
ez az irds nekiink, magyaroknak azért is, mert benne Szent-Gyorgyi 25 év
taviatabol, amerikai kornyezetben emeli ki sziiléhazdja érdemeit Nobel-dija
elnyerésében. Hangsiilyozza a tudomdny tdrsadalmi megbecsiiltségét, amiben —
szerinte — hazdja élenjart a két vildghdbori kizitt. Az emberi alkotdkészséget,
mint elemezhetd tudomdnyos kérdést vizsgilta, s az elért eredményeket hazdja
Jjavdra szerette volna forditani. Nem rajta milott, hogy erre nem volt lehetdsége.
Az trdsmii irodalmi kidolgozottsiga, az ellenpontozé érvelés, a szimtalan mii-
vészeti és tudomdnyos parbuzam, az élvezetes szdjitékok mind azt mutatjik,
hogy magas szinvonalii irdi alkotdssal van dolgunk. Az értekezés szuggesztiviti-
sdtvallomdsossdga is fokozza, bisz Szent-Gyorgyi végsd soron 6nmagdt, mint a
kutatdk egy tipusit is bemutatja. Gondolatainak aktualitisa, személyiségének
vardzsa reméljiik, hogy minden olvaséjit magdval ragadja.

1 Szent-Gyorgyi Albert: Azalkotd 6szton titka. Szent-Gyorgyi Albert a Délmagyarorszigban ésa New York Timesban.
Szerk.: Hannus Istvan, Szegedi Egyetemi Tud4stdr 3. Szegedi Egyetemi Kiad6, Szeged, 2014. pp. 278-283.

A tudominyos alkotokészségrol'

A torténelemben az emberi elmének két fajtdja uralkodott.
Az emberiség szenvedésének torténete nagy akaraterejli
és ambiciézus emberek nevével van jelezve, akik haboru-
kat csindlnak, birodalmakat épitenck, amelyek aztdn 6sz-
szeomlanak, csak pusztitdst és szenvedést hagyva maguk
utdn. Az emberi fejlédés torténete azonban egy viszonylag
kisszdmu alkoté ember torténete, olyanoké, akik nagyot
alkottak a mtivészetben, tudomanyban vagy mas teriiletén
az emberi igyekezetnek. Ahogy a fejlédés a multban tolitk
fuggott, igy lesz a jovoben is, s6t az egyes nemzetek sorsa
6ridsi méreékben a kovetkezd kérdéstdl figg: Milyen sokdig

1 Szent-Gyorgyi Albert: On scientific creativity. Perspectives in Biology and
Medicine. Vol. 5. N. 4. pp. 173-178. (1962.winter) Eddig csak részletek
jelentek meg magyar forditdsban a tanulmanybél. Lisd Szent-Gyorgyi Al-
bert: Ember és természet.(Osszedllitotra: Szabo T. E. Attila ) Korunk Vol.
31.N.11. pp. 1678-1686. 1972. és Szent-Gydrgyi Albert: Az 6riile majom.
Esszék és tanulmanyok. Nemzeti Kényvedr 32. Magyar Kozlony Lap- és
Kényvkiadé, Budapest, 2014. pp. 16-18.
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tudnak produkélni kreativ elméket? Ez volt az az ok, ami
miatt elfogadtam az Orszdgos Kéznevelési Tandcs elncki
tisztét sziiléhazamban, Magyarorszdgon, a masodik vildg-
héborut kévetd rovid demokratikus idészakban. Kéeféle el-
képzelés vezérelt. Meg voltam gydéz8dve arrdl, hogy a zsenik
bizonyos szamban mindigjelen vannak, csak elkallédnak.
Véleményemet arra a tényre alapoztam, hogy a zsenik a
torténelem folyamdn nem véletlenszert closzldst mutat-
nak, hanem tébbnyire 3-4-5 fés csoportokban jelennek
meg. Ez azt mutatja, hogy a nagy tehetségek mindig jelen
vannak, de a kifejlédésiikhoz szdmos kornyezeti tényezéd
sziikséges. A mésik meggy6z6désem az volt, hogy a zseni
nem egy rejtély. Ez egy bizonyos tipusa az emberi elmének,
amit analizlni lehet, meglehet érteni és meg lehet tallni,
ha valaki megtanulta észrevenni a jeleit. Mint az Orszégos
Kéznevelési Tandcs elnoke szandékomban allt kidolgozni
egy rendszert, amellyel meg lehet taldlnia kreativ elméket és
biztositani lehet a fejlédésiikhoz szitkséges kortilményeket.
Elképzeléseimnek ellendlltak a pedagdgia akkori kivélo-

sdgai azzal a kifogdssal, hogy a zseninek nincs sziiksége
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segitségre, az megtdri a sajat fejlédését. En inkabb attél
tartok, hogy segitség nélkil akar a nyakukat is torhetik,
hisz a kiemelkedd intellektus sokszor magas érzékenységgel
tarsul. Még ma is biztos vagyok abban, hogy révid idé alatt
ki tudtam volna dolgozni a médszeremet és Magyarorsz4-
got a legkiemelked6bb nemzetek egyikévé tudtam volna
tenni. Sajnos a politikai valtozdsok kordn véget vetettek
ez irdnyu erdfeszitéseimnek. Mostani kedves hazdmban,
az Egyesiilt Allamokban gy litom, hogy a kiemelkedé
kreativitdst bizonyos mértékig akadalyozzék a demokra-
cidrdl rossz helyen alkalmazott eszmék, amelyek szerint
mindannyian egyformék vagyunk. A természet nem de-
mokratikus, mar ami az értelmet illeti, nem tett benniinket
egyenl6vé.? Van egy tendencia a természet ezen egyaltalin
nem demokratikus magatartédsinak kiegyenlitésére, mind-
annyiunk azonos értelmi szintre hozdséra, az elmaradottak
felemelésével és a kiemelkedék kozos szintre valé letaglo-
zdsdval’. Ha a multban csak feleannyi pénzt és gondos-
kodést forditottunk volna a szellemileg kiemelkedékre,
mint az értelmileg elmaradottakra, a vezetési képesség?

2 Ezen megéllapitdsok miatt éreék tdmaddsok a szerzét. Lisd Szent-Gyorgyi
AlbertaDélmagyarorszagban ésa New York Timesban. pp. 275-278. Pedig
Szent-Gyorgyi drnyaltan fogalmaz: ,,...by misplaced ideas about democ-
racy...”

3 ,..knockingdown the outstandingto the common level”. Ite valéban erésen

fogalmaz.

4 Szent-Gydrgyi gondolatainak gyckerei méga két vildghdbord kézotti ma-
gyar kézgondolkoddsbél eredhetnek. Lésd Juhdsz Gyula: Uralkodé eszmék
Magyarorszigon 1939-1944. Budapest, 1983. pp. 54-58. [rébarétjinak
Zilahy Lajosnak volt az elképzelése a Kitlindek iskoldjanak létrehozésa, ahol

nem lenne olyan ritka, mint a fehér holld. A tendencia az,
hogy a kivélésagot szamokkal helyettesitsiik, minéséget a
mennyiséggel. Frvelésiink hasonlé ahhoz, mint mikor azt
mondjik, hogy ha egy terhes né kilenc hénap alatt hord ki
egy gyereket, akkor kilenc né egy hénap alatt. Okoskod4-
sunk nem helytallé, még a kreativitdsnak ilyen egyszerti
megnyilvanuldsi forméjéban sem. Kéztiink sokan élnek,
akik terhesek, illetve vannak, akik nem terhesek, de ezek
koziil is kizdrélag azok valnak kreativvd, akik otletekkel
terhesek. A demokricia idedlja az, hogy mindenkinek
egyenld esélyt adjunk az oktatdsban. Az én elképzelésem
az, hogy mindenkinek egyenlé esélyt kell adni a természet
adta képességeinek legmagasabb foka kifejlesztésére — akédr
kiemelkedd, akar visszamaradott — ami azt jelenti, hogy
nem ugyanazon oktatdsban részesitjiik.

Sikertelen prébalkozdsaim ezen a téren korai stddiu-
mukban megszakadtak. Mivel képtelen vagyok egy tar-
gyilagosan 6sszefoglalt tanulményt felmutatni Ondknek
ebben a témdban, ezért lekiizdve gatldsaimat megkisérlem
csak egyetlen tudds analizal4sat denyujtani, akirdl elsé kéz-
bél valé informéacidkkal rendelkezem, az pedig nem mis,
mint jémagam.

Ha térgyilagosan kiviilrél nézem 6nmagamat, az elsé
dolog, amit észreveszek az, hogy minden reggel j6 korin
nagyon tiirelmetleniil rohanok a laboratériumomba.

idegen nyelvre és magyar hivatéstudatra szindékoztak nevelnia hallgatékat,
joghallgatdkat és kzgazdaségi hallgatdkat, mert ,vezetésre képes embere-
ket kell nevelni”. A Kittindek iskol4jirél sajtépolémia olvashatd a Zilahy
Lajos szerkesztette Hid cimi folySirat 1942. oktdber-decemberi szdmaiban.



Nem ér véget a munkdm akkor sem, amikor visszatérek
a munkaasztalomtd] délutén. Allanddan a problémdi-
mon gondolkodom, az agyamnak akkor is gondolkodnia
kell réluk, amikor alszom, mivel t6bbnyire eszembe jut a
megoldds akkor, amikor felkelek, néha az éjszaka kell6s
kézepén. Az agyamnak azt kellett tennie, amit a magyar
hashajténak, amirél ugy szél a reklim, hogy "Amig On
alszik, a készitmény dolgozik”. Amennyire én emlékez-
ni tudok az nagyon ritkdn fordult el8, hogy valamilyen
problémara a véalaszt tudatos gondolkodéssal tudtam volna
megadni. Az csak a kezdé Iokést adta az agyam szdméra,
amelyik ugy ttint sokkal jobban dolgozik akkor — anélkiil,
hogy én zavarnim -, ha alszok vagy éppen horgaszok. Ugy
gondolom, hogy egyfajta koncentréci6 és odaadds nélkil
semmi jelentéset nem lehet elérni sem a miivészetben sem
a tudomdnyban. Amikor Newtont megkérdezték, hogyan
tette meg a felfedezéseit, azt vélaszolta, hogy ,,Folyton be-
leképzeltem magam”.

Az elsd kérdés, amit feltehetnék magamnak az, hogy mi-
ért csindlom ezt. A valaszom elsé megkozelitésben nagyon
egyszeri: ezt kell tennem és nagyon boldogtalan lennék,
ha nem csindlhatnam, a kutatdsndl semmi izgalmasabb és
lenyig6z6bb dolgot nem ismerek.

A misodik kérdés, amit magamhoz intéznék, az lenne,
hogy mikésztet engem ilyen mulatsdgos viselkedésre, hogy
fussak problémék utdn, amelyeket én magam idéztem el6,
mig a tobbi ember a pénz vagy mis hasonlé dolog utin
futkos. A tudomdny térténete tele van szdmos olyan tehet-
séges ember példajéval, akiket Ggy tiinik, hogy egyszertien
a tehetségiik hajtott a tudomadny fel¢, az 6 tehetségiik ily
médon kévetelt kielégiilést. Mindannyian azt szeretnénk
csindlni, amit jol csindlunk, és egész kiilonleges ajéndék az,
ha van hozz4 egy erés hajtéers. Nem hiszem, hogy nekem
bérmiféle kiilonos képességem lenne, talin egyet kivéve:
a lazitdsra val6 hajlamomat. Nem vagyok egy szorgalmas
hangya. Akkor mi az, ami engem kutatéva tesz? Vildgo-
san meg tudom vélaszolni ezt a kérdést. Egy tudds csaldd
negyedik generaciojat képviselem’, erésen intellektudlis
légkorben néttem fel, ahol csak a tudomdnyos és miivészi
teljesitmény szdmitott. Gyerekként semmit nem tudtunk
a pénzrél és a politikdrdl, de volt némi fogalmunk arrél,
hogy mi torténik a mivészetben, a tudomanyban vagy ma-
sutt a viligon. Mélyen meg vagyok gydézdédve arrdl, hogy
sokunk értékitéletének f8bb vondsai igen korai életkor-
ban alakulnak ki és késébb nem lehet rajtuk valtoztatni.
Az én koordindtdim szerint az intellektudlis alkoté munka
tint a legmagasabb célnak, amire torekedhet az ember,
az egyetlen dolog, amiért kiizdeni érdemes. Az életiinket
irdnyité normék korai életkorban torténd kialakitdsa —
ez a legfontosabb pont a nevelésben. Jémagam gyakran

5 A tudés anyai dédapja id. Lenhossék Mihély az élettan professzora
(pesti majd a bécsi egyetemen) és Magyarorszdg féorvosa volt. Fia, azaz
Szent-Gydrgyi nagyapja, Lenhossék Jézsef a pesti egyetemen az anatémia
és kérboncetan professzora lett. Az 8 gyermeke volt Lenhossék Josefina,
Szent-Gyorgyi Albert édesanyja és if]. Lenhossék Mihaly, Szent-Gyérgyi
legendds hirti nagybatyja, a neurontan megalapitdja, anatémiaprofesszor
a pesti egyetemen. Igy a Nobel-dijas tudés anyai 4grél valoban a negyedik
generdciot képviselte a tudds csalddban. Lasd Czeizel Endre: Szent-Gyorgyi
Albert. Miszaki Kényvkiadé, Budapest, 1997. pp. 7-12.
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elttin6dém azon, vajon milyen emberekké fejlédnek azok
a fiatalok, akik a TV er8szakossdgdn és gyilkossdgain vagy
a megtévesztd rekldmokon nének fel, nélkiilozve a csaladi
tradicidkat, amelyek ellenstlyozndk ezeket.

Gyakran felteszem a kérdést, hogy sziil6hazdm a pari-
nyi Magyarorszdg® hogyan tudott aranyaiban olyan sok
kiemelkedd miivészt és tuddst adni a vildgnak. Az egyik
tényezd bizonyéra a szellemi értékek elismerése volt, azon
éreékeké, amelyek meghatdrozték az én csalidom életét is
és bizonyos mértékben az egész nemzetben uralkodtak.”
Egy kiemelkedd tudés magasabb helyet foglalt el a koztu-
datban, mint egy kiemelked§ tizletember, tisztviselé vagy
politikus. A miivészettorténetben a miivészet nagy feléreé-
kel8dését tapasztalhatjuk barhol, ahol az alkoté tehetségek
egy csoportja megjelenik. Bécsben példéul, ahol a 19. szdzad
forduldjan ott talédljuk Mozartot, Haydn-t, Beethovent és
Schubertet, nagyon magas szint{i és dltalinos volt a zenei
miiveltség és volt egy zenckedvelé arisztokracia.

A kovetkezd kérdés, amirdl beszélni szeretnék Onoknek
ez: miféle foglalkozés ez a tudoményos kutatas? Ennek a
kérdésnek a megvélaszoldsat azzal szeretném kezdeni, hogy
ez egy passziv dolog, megfert6zédik vele az ember. A prob-
lémék valahogy belemennek a vérembe, nem hagynak bé-
kén, gyotornek. Szamiizni kellene 6ket a gondolataimbdl,
de ott vannak és csak egy médja van a télitk valé megszaba-
duldsnak az, hogy megoldom 8ket. A megoldott probléma
mar egyéltalan nem probléma: egyszertien eltiinik. A kis
bibliai D4vid, aki megélte Golidtot, mérhetetlen elégedett-
séget érezhetett, amikor meglétta 6ridsi ellenfelét a foldon
kinyulva fekiidni. Az igazi kutaté sohasem érezhet ilyen-
fajta elégedettséget. A megoldatlan probléma ott derengaz
agydban, olyan hatalmasan, amilyen hatalmasnak Gélidt
tlnhetett Ddvid szemében, de ha egyszer megoldédott,
akkor az egyszertien eltdnik. Elvesziti minden érdekessé-
gét. Ez az, ami folyton tovabb és tovabb hajt és nem teszi
lehetdvé, hogy leiiljiink és élvezziik az elért eredményeket.
Joggal mondjék azt, hogy aki nyugodtan il a babérjain,
az bizonydra rossz helyen viseli azokat. Mindez érdekes,
de valdjaban csoppet sem kellemes. Az alkoté foglalkozds
sohasem jér a fdjdalom gy6trelme nélkiil. Ugy lacszik, hogy
minden sziilés f4jdalmas.

Nehéz elmondani, hogy milyen tévoliak a masodlagos
motivumok, mint amilyen a hitisdg, az elismerés utdni va-
gyakozas, a hasznossig kivansiga vagy annak a vdgya, hogy
tdrsadalmi és pénziigyi sikere is legyen a munkdnak. Nem
kétséges, hogy ezek szerepet jatszanak. A hitsighoz hoz-
zatenném, hogy természetesen mindannyian szeretnénk

6 Angolul: ,tiny Hungary™Szent-Gy6rgyi széhaszndlata”pardnyi” értelem-
ben becézd jellegi. )

7 Igen hatdsos lehetett Szent-Gyorgyi beszéde, ha a New York Times szer-
kesztéségi cikkében igy reagdl: ,Miért van az, hogy Dr. Szent-Gyérgyi
sziil6foldje, a kis Magyarorszdg a két vildghdbort kézott méretéhez képest
ardnytalanul nagy szdmban ontotta a tudomdny és a miivészer teriiletén
az elsd osztalyn tehetségeket? Az az igazsdg, hogy nem tudjuk a vélasze
ezekre a kérdésckre. De azt fél Ichet hozni a demokracidk védelmében,
hogy a mi tarsadalmunk is novekvé erdfeszitéseket tesz, hogy a felbukkand
tehetségek, akdr milliomos kastélyban sziiletnek, akdr putriban, szolgélni
tudjék a nemzetet és az egész emberiséget”. Lasd Szent-Gyorgyi Albert a
Délmagyarorszégban és a New York Timesben. p. 277.
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hiresek lenni. Newton maga igen sok vitdba bonyolédott
felfedezéseinek elsébbségét illetéen, de nagyon kétlem,
hogy a hiasdg barmiféle szerepet jétszott volna a felfedezé-
seiben. A felfedezés volt eldbb, utdna a hitsdg. A hasznossdg
utdni vigyrél megjegyezném, hogy szdmos munkdmrdl
kideriilt, hogy hasznot hoz, hozzdjérult az egészséghez ésa
boldogsaghoz. Nem tagadom, ériiltem ennck, de nem volt
fontos része a munkdmnak. Sét kikeriiltem azon irdnyza-
tokat, amelyek a hasznossdg miatt reflektorfénybe éllitotrak
volna engem. Ha egy hallgat6 odajon hozzam és azt mond-
ja, hogy tudomanyos munkéval szeretne foglalkozniannak
érdekében, hogy hasznara valjon az emberiségnek és enyhit-
se az emberi szenvedést, valtozatlanul azt tanicsolnam neki,
hogy foglalkozzon inkabb jétékonykodéssal. A tudomény
egoistakat kovetel, borzasztéan 6nzé egoistdkat, akik sajét
oromiiket és elégedettségiiket keresik, de azt a természet
rejtélyeinek megfejtésében taldljak meg. Ami az anyagi
sikercket illeti, csak azt tudndm mondani, hogy csupan
néhdny jelentds tuddst vagy miivészt ismerek, aki jéomédban
halt meg. Legtobbjiitk szegényként tavozott. Hadd emlit-
sek meg egy kapcsolatot a tuddslét és a szegénység kozott.
Koriilbeliil harminc évvel ezelétt a Belga Orvostudoményi
Térsasag Palfijn emlékérmet adoményozott nekem. Palfijn
egy korai anatémus és nagy idealista volt. A trsasagelnoke,
aki az érmet egy beszéd kiséretében adta dt, nagyon izgatott
volt és tudatalatti gondolatairél drulkodva igy szole: azért
adjuk 6nnek ezt a kitiintetést, mert Palfijn is éhenhalt. En
nem haltam ¢hen, még csak az ¢hségodémdig jutottam el®.

8 A hamburgi Tengerészeti és Trépusi Intézetnél toleote idészakban
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Akkor mi az, ami hajtja a kutatét? Gyakran halla-
ni, ugy mondjék, hogy ez a kivincsisag. Nevezhetnénk
a tudomdnyt az igazsdg és az ismeretek kutatdsdnak is.
Ez is kifejez valamit beléle, de ha megkisérlem ma-
gamra vonatkozatni ezeket az elméleteket, akkor nem
miikodnek. Jémagam nagyon jératlan lévén a szakiro-
dalomban, ha egy 6rat a konyvtirban téltenék, akkor
szdmomra tobb 4 ismeretre tehetnék szert, ahhoz ké-
pest, amit a munkaasztalomnal egy hénap vagy akir
egy ¢év alatt szereznék. Ennek ellenére, idém nagy részét
tovdbbra is az asztalomndl toltém és nem a konyvtdr-
ban. Amit ott taldlok nem a letisztult tudds, de olyan
j ismeret, ami engem arra csabit, hogy olyasvalamit
hozzak létre, ami kordbban nem volt. Az igazi kutaté-
ban musz4j, hogy valami k6z6s legyen Livingstone-nal’

(1920-1921) az elsd vilaghdbort okozta nélkiilozésck idején szenvedett egy
évig ¢hségodéméaban a tudés. Eletrajzirsja megemliti, hogy az étkezésre
maradt kevés pénzbél a felesége és lednya taplélsic tudedk csak fedezni,
igy Szent-Gydrgyinél a fehérjchidnyos tapllkozds kvetkeztében alakult ki
¢hségodéma. V. 6. R. W. Moss: Szent-Gyorgyi Albert. Typotex, Budapest.
2003. p. 49.

9 David Livingstone (1813-1873) skét missziondrius, orvos, Kozép-Afrika
kutaté. O nevezte el az angol kirdlynéréla Viktéria vizesést, felfedezett tobb
tavat és elséként szelte 4t Afrikdt nyugatkeletirdnyban. Felfedezéseivel gaz-
dagftotta Nagy-Britannia 6koldgiai, geoldgiai, névénytani gytjteményét,
utazdsairél irott konyve ( Journeys in South Africa. 1857.) igen hiressé
tette, Nagy-Britannia legnépszertibb nemzeti hése. Lisd Encyclopaedia
Britannica. E. B. INC. Chicago, London, Toronto. Vol. 14. pp. 238-239.
heeps://hu.wikipedia.org/wiki/David_Livingstone (letoltés ddtuma
2016.03.22.)
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és Shackletonnal®®, akik
Pé4rizsban vagy Londonban
lathattdk volna az 4j dol-
gok végtelen sorat, de 6ket
csak a térképen 1évé kicsi

fehér foltok izgattak. Ezek
elttintetése életiik értelme
lett, bar egészen biztosak
kellettek, hogy legyenek
abban, hogy nem taldlnak
semmi kilonos dolgot ott.
A tudomanyos kutatét az
emberi tudds térképének
fehér foltjai izgatjak, még
a személyes dldozat 4rdn is.
Kiilonbséget kell tenniink
tudds és tudds kozote. Lefo-
gadom, hogy még élvezem
is a tudatlansdgomat. A tul
sok tudds lehtizna engem.
Szeretem a dolgokat egysze-
rtien ldtni, olyan gyermeki
mddon. A legtébb ember
képtelen valamit csoddla-
tosnak ldtni, ha azt gyak-
ran latja. Szdmomra azok a
legnagyobb csodék, amiket
nap mint nap magam koriil
latok. ,Boldogok az egysze-
rti gondolkoddstak, mert
6k meglatjak Istent”. ', Boldogok az egyszerti gondolko-
ddstak,” —mondandm én— ,mert megértik a Természetet”.

Taldn tulsdgosan idealizdlé azt 4llitani, hogy a tudés
az igazsdgot és a tuddst keresi. Mégis ez tobb, mint a rejté-
lyek felolddsdnak a sora vagy mint egy sakkjték a Termé-
szettel, mint ellenféllel, a legnagyobb ellenféllel, akit csak
taldlhatunk magunknak. A rejeélyek megfejtése vagy egy
sakkjaték is lehet nagyon élvezetes, a baj az, hogy semmi
sem marad beldle, ha a jaték egyszer véget ér. Az alkotd
tudds vagy miivész kell, hogy egyfajta kielégiilést taléljon
abban, hogy létrehoz valamit, valami gjat, ami nem volt
kordbban, barmilyen kicsi is legyen az. Ezen felil sziikséges
egyfajtaalkotdi kényszer is. E nélkiil a belsé kényszer nélkiil
nagy zeneszerz8ink nem tudték volna megirni miveiket, a
szobrészok kifaragni a koveiket — az alkoté tevékenységek
hatalmas eréfeszitéseket igényelnek, ehhez képest nagyon
kicsi hozadékot adnak — tovabba teljes mértékben egyet
értek Dzsingisz Kédnnal, aki szerint: "a teljes véghezvitel az,
ami értéket ad a cselekedetnek”.

Szeretnék még néhdny szét ejteni az alkotdkészség
minéségi éreékérdl is. A hangyaknak 6ridsi késztetésiik

10 Sir Ernest Henry Shackleton (1874-1922) angol-ir szdrmazasu felfede-
28, hdrom expedici6t vezetett az Antarktiszra. Leghiresebb a Birodalmi
Transzantarktiszi Expedicié volt. Lisd Encyclopaedia Britannica Vol. 20.
p.424.
heeps://hu.wikipedia.org/wiki/Ernest_Shackleton (letsleés ddtuma
2016.03.21.)

11 ,, Happy are the simple-mindcd because they see God”. V. 6.:Mété 5:8.
Boldogok, a kiknek szivok tiszra: mert 8k az Istent meglatjak. (Kdroli Biblia)

30

van arra, hogy magas ku-
pacokat épitsenck, de ez
nem valédi éreék. A kérdés
tehdt nem csak az, hogy
vajon alkotunk-e valamit,
hanem az, hogy mit alko-
tunk. Ez a probléma term¢-
szetétd] fugg. Felvetni egy
jo problémar, feltenni egy
jo kérdést, ez mar a munka
felét jelenti. A tudomanyos
kreativitds értéke attédl a
problémitdl fugg, ame-
lyikre a kreativitds kiterjed.
Jobb a nagyobb és alapve-
t8bb probléma, bir ennek
er8sek a maga korldtai, de
ha ttl nagy egy probléma
az sem jé. Goethe mond-
ta, hogy ,schol sem mu-
tatkozik meg a ldngelme
viligosabban, mint a bolcs
6nmérsékletben”. Newton,
aki kidolgozta a gravitdcid
alaptorvényeit, mindig té-
vol tartotta magét ezen erd
jellegének a tisztdzdsitdl,
amimais ugyanolyan isme-
retlen, mint az 6 idejében
és az is marad még hosszu
ideig, taldin mindérokre. Visszatérve magamra, én csak
az alapproblémékat kedvelem és azzal tudndm jellemezni
kutatdsaimat, hogy elmondom, amikor Woods Hole-ban
letelepedtem és hozzafogtam horgdszni, kezdetben mindig
hatalmas horgot haszniltam. Meg voltam gy6z6dve réla,
hogy nem tudnék kifogni semmit és ugy gondoltam, hogy
sokkal izgalmasabb nem kifogni egy nagy halat, mint nem
kifogni egy kicsit. Midta lecsokkentettem a horgom mére-
tét, mar sikeriilt halat fognom.

Ha megprébilom 6sszegezni a mondanivalémat, megél-
lapitom, hogy mindezek utdn tires kézzel kell itt hagynom
Onéket, be kell vallanom: nem tudom, hogy mi is a tu-
domdnyos kreativitds valéjéban. Ez bizonyéra egy nagyon
osszetett véllalkozds. Remélem elhiszik, hogy amit mond-
tam, kizdrélag magamrdl dllitottam, mivel nem volt elég
informéaciém masokrdl beszélni, akik talan sokkal érdeke-
sebbek lettek volna az Onok sziméra. Azt sem hiszem, hogy
az én médszerem az egyedili kutatdsi mddszer. Rengeteg
utja-mddja van a kutatdsnak, tehdt szeretném lezdrni fej-
tegetéseimet egy levelezésem felidézésével, amit egy indiai
egyetemistdval folytattam, aki hires kutaté akart lenni.
Azt kérdezte t8lem, hogy mi a helyes kutatdsi médszer.
Az egyediili valasz, amit adhattam neki a kovetkezd volt:
A j6 kutatdsi médszer — havan ilyen egyaltalin — az, amia

te sajat egyéniségednek leginkdbb megfeleld.

Forditotta és ajegyzeteket készitette:
Tasiné Csucs Ildiké és Tasi Domonkos Attila

Seoged


https://hu.wikipedia.org/wiki/Ernest_Shackleton

