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R é s u m é

C e  m é m o i r e  v e u t  c i r c o n s c r i r e  l e s  p r i n c i p a l e s  m o t i v a t i o n s  q u i  

a m è n e n t  l e s  a d u l t e s  à  r e v e n i r  à  l a  - f o r m a t i o n .  Il d é c r i t  l ' a d u l t e  

d ' u n e  f a ç o n  g é n é r a l e ,  l ' a d u l t e  é t u d i a n t  d ' u n e  - f a ç o n  p a r t i c u l i è r e  

e n  s p é c i f i a n t  s e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  p s y c h o l o g i q u e s ,  p h y s i o l o g i ­

q u e s ,  s o c i a l e s  e t  c e l l e s  r e l i é e s  a u x  h a b i t u d e s  d e  t r a v a i l .  Il 

d i s t i n g u e  l e s  c o n c e p t s  m o t i v a t i o n  e t  b e s o i n  e t  é t u d i e  u n  c e r t a i n  

n o m b r e  d ' é n o n c é s  d e  m o t i v a t i o n  s u s c e p t i b l e s  d ' é t r e  u t i l i s é s  à  

l ' i n t é r i e u r  d e  q u e s t i o n n a i r e  d e  r e c h e r c h e .  D a n s  c e  m é m o i r e

1 ' i d e n t i f i c a t i o n  d e s  é n o n c é s  s e  f a i t  s e l o n  1 ' a p p r o c h e  d é d u c t i v e  

c ' e s t - à - d i r e  q u ' à  p a r t i r  d e  1 a n a l y s e  d e s  t r a v a u x  t r a i t a n t  d e  l a  

m o t i v a t i o n  d e s  a d u t l e s  n o u s  f o r m u l o n s  d e s  é n o n c é s  d e  m o t i v a t i o n .

A p r è s  a v o i r  m e s u r é  l e s  m o t i v a t i o n s  d e s  a d u l t e s  à  r e v e n i r  à  l a  

f o r m a t i o n  à  l ' a i d e  d ' u n  q u e s t i o n n a i r e  d e  t y p e  f e r m é ,  n o u s  

p r é s e n t o n s  e t  a n a l y s o n s  l e s  r é s u l t a t s  o b t e n u s .  C e u x - c i  i n d i q u e n t  

l e s  m o t i v a t i o n s  l e s  p l u s  i m p o r t a n t e s  s o n t  d ' o r d r e  i n t e l l e c t u e l .  

V i e n n e n t  e n s u i t e  p a r  o r d r e  d ' i m p o r t a n c e  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  

c u l t u r e l ,  f i n a n c i e r ,  p s y c h o l o g i q u e  e t  s o c i a l .
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I n t r o d u c i t i  on



S e lo n  M i l l e r  ( 1 9 8 4 , p :  5 ) " i n i t i a l e m e n t  l e s  i n s t i t u t i o n s

s c o l a i r e s  o n t  é t é  conçues  p o u r  don ne r  une f o r m a t i o n  g é n é r a le  

e t  une p r é p a r a t i o n  à l ' e x e r c i c e  de p r o f e s s i o n s  ou de 

m é t i e r s .  Le sys tèm e d ' é d u c a t i o n  s ' a d r e s s a i t  a l o r s  à une

p o p u l a t i o n  j e u n e  en q u ê te  de f o r m a t i o n .  P u i s ,  au f i l  des 

a n s ,  une a u t r e  c l i e n t è l e  avec des b e s o in s  p a r t i c u l i e r s  e s t  

a p p a ru e :  l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s . "

E t a n t  moi-même un a d u l t e  q u i  r e v i e n t  à l a  f o r m a t i o n ,  j e  me 

s u i s  posé un c e r t a i n  nombre de q u e s t i o n s  f a c e  à l a  r é a l i t é  

a d u l t e .  Je me s u i s  i n t e r r o g é  s u r  l e  t y p e  de s o c i é t é  dans 

l a q u e l l e  1 'homme e t  l a  femme s o n t  a p p e lé s  à v i v r e ,  s u r  

1 ' a d u l t e  en s i t u a t i o n  d ' a p p r e n t i s s a g e ,  s u r  l e s  é ta p e s  de sa 

v i  e au t r a v a i 1 .

Je me s u i s  p r i n c i p a l e m e n t  a r r ê t é  aux m o t i v a t i o n s  q u i  po u s ­

s e n t  l e s  a d u l t e s  à r e v e n i r  à une f o r m a t i o n  académique ou

p r o f e s s i o n n e l 1 e.  D 'u n e  f a ç o n  p r é c i s e ,  j e  me s u i s  demandé 

q u e l l e s  é t a i e n t  l e s  m o t i v a t i o n s  q u i  a m e n a ie n t  l e s  a d u l t e s  à 

r e v e n i r  à l a  f o r m a t i o n ?

I l  e s t  b i e n  e n te n d u  que j e  n a i  pas l a  p r é t e n t i o n  d é t u d i e r

ces  m o t i v a t i o n s  s u r  une é c h e l l e  é te n d u e  ( n a t i o n a l e  ou

r é g i o n a l e )  m a is  b ie n  au n i v e a u  d 'u n  c e n t r e  p r é c i s  s o i t  l e  

C e n t r e  de f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  de R im o u s k i .

Pour t e n t e r  de r é p o n d r e  à n o t r e  q u e s t i o n  nous v e r r o n s  dans 

l e  c h a p i t r e  I comment d i v e r s  a u t e u r s  ( L o u is e  M archand ,  Roger 

M u c h i e l l i  . . . )  o n t  d é f i n i  l ' a d u l t e .  Nous e x a m in e r o n s ,  p a r  

l a  s u i t e ,  l e s  d i f f é r e n t e s  f a ç o n s  de d é f i n i r  1 ' é t u d i a n t



a d u l t e  en c o n s u l t a n t ,  e n t r e  a u t r e s ,  F r a n ç o i s  M i l l e r .  Nous 

c o m p lé t e r o n s  l a  pensée de M i l l e r  p a r  c e l l e  d ' a u t r e s  a u t e u r s :  

P a t r i c i a  C ro s s ,  A la n  B. K n o x , J e r o l d  Apps, A n t o i n e  Léon,  

C y r i l  H o u le ,  Mal co lm  K now les  . . .

Au C h a p i t r e  I I  nous t e n t e r o n s  d 'a b o r d  de d é f i n i r  e t  de d i s ­

t i n g u e r  l e s  c o n c e p ts  de m o t i v a t i o n  e t  de b e s o in ,  Nous c o n ­

s u l t e r o n s ,  e n t r e  a u t r e s ,  Werner C o r r e l  1 . Dans un premier-  

tem p s ,  nous v e r r o n s  l a  m o t i v a t i o n  chez l ' é t u d i a n t  a d u l t e ,  

l e s  i n t é r ê t s  e t  l e s  m o t i f s  q u i  f a c i l i t e n t  l ' i n s e r t i o n  des 

a d u l t e s  dans un p r o c e s s u s  d ' a p p r e n t i s s a g e .  Nous c o n s u l t e ­

r o n s  des a u t e u r s  comme Abraham Mas low, P a t r i c i a  C ro ss  . . .  

Dans un deux ième te m p s ,  nous c e r n e r o n s  d 'u n e  f a ç o n  p l u s  p r é ­

c i s e  l e  c o n c e p t  de b e s o in  en r e l a t i o n  avec l e  c o n c e p t  m o t i f .  

L ' a n a l y s e  des b e s o in s  p e u t  p e r m e t t r e  de d é c o u v r i r  l a  v é r i ­

t a b l e  n a t u r e  des m o t i v a t i o n s .  Des a u t e u r s  comme Abraham

M aslow,  S.M. H é l y ,  R a lph  L i n t o n  . . .  nous a i d e r o n t  dans n o t r e  

i  n v e s t i g a t i o n .

Nous v e r r o n s  au c h a p i t r e  I I I  n o t r e  m é th o d o lo g ie  (schéma e x ­

p é r i m e n t a l ) .  E n f i n ,  nous f e r o n s  au c h a p i t r e  IV l a  p r é s e n ­

t a t i o n  e t  1 a n a l y s e  des r é s u l t a t s .



C h a p i t r e  1 

L ' a d u l t e  e t  l ' a d u l t e  é t u d i a n t .



Comme nous  s e r o n s  amené à é t u d i e r  l a  m o t i v a t i o n  q u i  amène 

l ' a d u l t e  à r e v e n i r  à l a  - f o r m a t i o n ,  nous c ro y o n s  i m p o r t a n t  

dans un p r e m ie r  tem ps ,  d ' é t u d i e r  l e  c o n c e p t  a d u l t e  d 'u n e  

-façon g é n é r a l e  e t  c e l u i  de l ' a d u l t e  é t u d i a n t  d 'u n e  -façon 

p a r t i c u l  i è r e .  Pour ce - f a i r e ,  nous u t i l i s e r o n s  q u e lq u e s  

a u t e u r s ,  (B ucke y ,  K n o w le s ,  Knox,  M archand,  M i l l e r ,  

M u c h i e l l i ,  Rauch , R e b e r ) ,  q u i  nous a i d e r o n s  à p r é c i s e r  n o t r e  

p r o p r e  v i s i o n  de 1 ' i d e n t i t é  a d u l t e .

1.1 L ' a d u l t e
L o u i s e  Marchand ( 1 9 8 2 , p : 6 0 ) du d é p a r te m e n t  d ' a n d r a g o g i e  de

l ' U n i v e r s i t é  de M o n t r é a l  nous p ro p o s e  une d é f i n i t i o n  de

l ' â g e  a d u l t e  q u i  nous semble  i n t é r e s s a n t e .  E l l e  d é c r i t

l ' a d u l t e  en ces  te rm e s :

" L ' â g e  a d u l t e  d é s ig n e  l a  p é r i o d e  q u i  s u i t  l ' a d o l e s ­
cence  e t  q u i  s ' é t e n d  j u s q u ' à  l a  f i n  de l ' e x i s t e n c e .  
L ' é t a t  de m a t u r i t é  q u i  c o r re s p o n d  à un des deux 
sens  de l ' a n g l a i s  " a d u l t h o o d "  s ' a p p l i q u e  au déve­
lo p p e m e n t  p h y s iq u e ,  p s y c h o lo g iq u e  e t  s o c i a l  q u i  
c a r a c t é r i s e  c e t t e  p é r i o d e .  Le p r e m ie r  sens
" d ' a d u l t h o o d " c o r r e s p o n d  é g a le m e n t  au f r a n ç a i s  "âge 
a d u l t e " . "

Nous pouvons  donc d i r e  que c e t t e  p e rso n n e  a a c q u i s  de l a  

m a t u r i t é  au p o i n t  de vue p h y s iq u e :  son d é ve lo p pe m e n t  c o r ­

p o r e l  e s t  achevé ;  p s y c h o lo g iq u e :  son mode de pensée e s t

g é n é ra le m e n t  é t a b l i e ;  s o c i a l e :  e l l e  p e u t  f a i r e  p re u v e  de

r e s p o n s a b i l i t é  dans l a  f a m i l l e  e t  dans l a  s o c i é t é  en gé ­

n é r a l  .

Roger M u c h i e l l i  ( 1 9 8 2 , p : 1 0 ) dans sa d é f i n i t i o n  de l ' a d u l t e  

nous d i t  q u ' i l  " d o i t  a v o i r  une e x p é r i e n c e  d i r e c t e  de l ' e x i s ­

t e n c e  e t  ê t r e  p a rv e n u  à des r e l a t i o n s  s o c i a l e s  de t y p e  

i n t e r d é p e n d a n t . "



I l  e s t  i m p o r t a n t ,  quand nous p a r l o n s  de l ' a d u l t e ,  de t e n i r  

compte de son e x p é r i e n c e  p e r s o n n e l l e  de l a  v i e  c a r  1 ' a d u l t e  

e s t  t o u j o u r s  f i e r  de f a i r e  p a r t  de c e t t e  e x p é r i e n c e ,  i l  

e s p è re  que 1 'on  en t i e n d r a  compte dans l e  p r o c e s s u s  de f o r ­

m a t i o n .  Roger M u c h i e l l i  ( Idem) a j o u t e :  "Q 'un  a d u l t e  d o i t

a v o i r  une c o n s c ie n c e  s u f f i s a n t e  de son i n s e r t i o n  s o c i a l e ,  de 

sa s i t u a t i o n ,  de ses p o t e n t i a l i t é s  e t  de ses a s p i r a t i o n s . " 

De ce q u i  p ré c è d e  nous pouvons  d é d u i r e  que 1 ' a d u l t e  e s t  une 

p e rs o n n e  a y a n t  a c q u i s  de l a  m a t u r i t é ,  ce q u i  l u i  pe rm e t  de 

se p r e n d r e  e l le -m ê m e  en c h a rg e  dans l a  c o n d u i t e  de sa p r o p r e  

v i e  c e t t e  p e rs o n n e  p e u t  donc f a i r e  p re u v e  d 'a u t o n o m ie .  E l l e  

e s t  de p l u s  c a p a b le  d 'u n e  p r i s e  de c o n s c ie n c e  au n i v e a u  de 

son i n t é r i o r i t é  q u i  p e u t  com prend re  ses  a s p i r a t i o n s ,  ses 

p o t e n t i a l i t é s  . . .  E l l e  a de p l u s  a c q u i s  de l a  m a t u r i t é  au 

p o i n t  de vue p h y s iq u e ,  p s y c h o lo g iq u e  e t  s o c i a l .

P r é c i s o n s  m a in te n a n t  n o t r e  p r o p r e  c o n c e p t i o n  de l ' i d e n t i t é  

a d u l t e .  Si  nous exam inons  l a  pensée des a u t e u r s  p récédem ­

ment c i t é s ,  nous rem a rquon s  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  s u i v a n t e s  

q u a n t  à l ' a d u l t e :  l a  m a t u r i t é ,  1 ' a u to n o m ie ,  l a  c o n s c i e n t i ­

s a t i o n .  S i  nous u t i l i s o n s  ces  é lé m e n ts ,  n o t r e  d é f i n i t i o n  de 

l ' a d u l t e  s e r a i t  l a  s u i v a n t e :  c ' e s t  une p e rso n n e  q u i ,  au f i l

de ses  d é v e lo p p e m e n ts  ( p h y s i q u e ,  s o c i a l . . . )  e t  e x p é r i e n c e s  

v é c u e s ,  a a c q u i s  de l a  m a t u r i t é  ce q u i  l u i  pe rm e t  de f a i r e  

p re u v e  d ' a u t o n o m i e ,  e l l e  e s t  a u s s i  c a p a b le  de p r i s e  de con ­

s c i e n c e  au n i v e a u  de son i n t é r i o r i t é .



1 . 2  L ' a d u l t e  é t u d i a n t

E s t - c e  que l ’ a d u l t e  é t u d i a n t  p r é s e n t e  des c a r a c t é r i s t i q u e s  

p a r t i c u l i è r e s ,  compte te n u  de l a  s i t u a t i o n  dans l a q u e l l e  i l  

se t r o u v e ?

1 . 2 . 0  D é f i n i t i o n s

F r a n ç o i s  M i l l e r  ( 1 9 8 4 . p : 1 7 —1 8 ) m e n t io n n e  que pa rm i  l e s

d é f i n i t i o n s  que d i f f é r e n t e s  u n i v e r s i t é s  se s o n t  données de

l ' a d u l t e  é t u d i a n t ,  on p e u t  dégager  l e s  i n d i c a t e u r s  s u i v a n t s :

" L ' a d u l t e  é t u d i a n t  e s t  une pe rso n n e  engagée de 
f a ç o n  h a b i t u e l l e  s u r  l e  marché du t r a v a i l  ou d o n t  
l a  f o n c t i o n  s o c i o —économique e s t  a u t r e  que c e l l e
d ' é t u d i a n t .  C e t t e  p e rso n n e  e s t  g é n é ra le m e n t  âgée 
de v i n g t  e t  un ans e t  p l u s .  E l l e  r e v i e n t  aux
é tu d e s  sans a v o i r  c o m p lé té  l a  s c o l a r i t é  no rm a lem en t  
r e q u i s e  p o u r  l e s  é tu d e s  q u e l l e  e n t r e p r e n d .  C e t t e  
p e rs o n n e  e f f e c t u e  un r e t o u r  aux é tu d e s  a p r è s  une 
i n t e r r u p t i o n  de q u e lq u e s  années.  E l l e  a i n t e r r o m p u
ses  é tu d e s  p e n d a n t  un c e r t a i n  temps au p r o f i t
d ' a u t r e s  a c t i v i t é s . “

Comme nous l e  rem arquons  l e s  é tu d e s  ne s o n t  p l u s  1 ' o c c u p a -  

p a t i o n  p r e m iè r e  p o u r  1 ' é t u d i a n t  a d u l t e ,  son r ô l e  s o c i a l  e s t  

a u t r e  que c e l u i  d ' é t u d i a n t .  C ' e s t  un c o l  b la n c  ou un c o l

b l e u ,  un p r o f e s s i o n n e l  dans t e l  ou t e l  m é t i e r ,  c o m p ta b le ,

c a d r e .  I l  e s t  a v a n t  t o u t  un t r a v a i l l e u r ,  un époux ,  i l  p e u t -  

ê t r e  a u s s i  un chômeur.  P r é c i s o n s  m a in te n a n t  n o t r e  pensée au 

s u j e t  de 1 ' é t u d i a n t  a d u l t e  en é l a b o r a n t  n o t r e  p r o p r e  d é f i n i ­

t i o n .  C ' e s t  une p e rs o n n e  d o n t  l a  f o n c t i o n  dans l a  v i e  de 

t o u s  l e s  j o u r s  e s t  a u t r e  que c e l l e  d é t u d i a n t .  E l l e  r e v i e n t  

aux é tu d e s  a p rè s  une i n t e r r u p t i o n  de q u e lq u e s  années .  E l l e  

c r o i t  que 1 ' e x p é r i e n c e  a c q u is e  dans son vécu  de t o u s  l e s  

j o u r s  p o u r r a  l u i  ê t r e  u t i l e  dans son cheminement d ' é t u d i a n t .



r~\

1 . 2 . 1  C a r a c t é r i s t i q u e s  de l ' a d u l t e  en s i t u a t i o n  d ' a p p re n ­
t i s s a g e .

Même s i  l e  p r o c e s s u s  d ' a p p r e n t i s s a g e  e s t  s e n s ib le m e n t  l e

même p o u r  l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s  e t  l e s  j e u n e s ,  des c a r a c t é ­

r i s t i q u e s  d i v e r s e s  de l a  c l i e n t è l e  a d u l t e  r e q u i è r e n t  une 

a t t e n t i o n  s p é c i a l e  de l a  p a r t  du - fo rm a te u r  s ' i l  v e u t  - favo­

r i s e r  l e s  a p p r e n t i s s a g e s  e t  l e u r  i n t é g r a t i o n .  Le f o r m a t e u r  

d o i t  c o n n a î t r e  l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  p s y c h o lo g i q u e s ,  p h y s i o ­

l o g i q u e s  s o c i a l e s  e t  c e l l e s  r e l i é e s  aux h a b i t u d e s  de t r a v a i l  

de l ' a d u l t e  s ' i l  v e u t  f a v o r i s e r  l ' i n t é g r a t i o n  des 

a p p r e n t i  ssag e s .

Nous nous i n s p i r o n s  de l a  g r i l l e  de F r a n ç o i s  M i l l e r  ( Idem p: 

2 4 - 2 7 - 2 8 ) p o u r  p r é s e n t e r  ces  d i f f é r e n t e s  c a r a c t é r i s t i q u e s .  

Nous c o m p lé to n s  l a  pensée de M i l l e r  p a r  d ' a u t r e s  a u t e u r s  

(K n o w le s ,  Gordon e t  P e t e r s ,  Tough,  C ross  e t  Zusman, K n o x , 

D i c k i n s o n ,  R e b e r ,  B u c k l e y - F r e c a r k , O ' B a r r ,  Rauch) q u i  o n t

é t u d i é  d 'u n e  f a ç o n  p a r t i c u l i è r e  t e l l e  ou t e l l e  c a r a c t é r i s ­

t i q u e  de l ' a d u l t e  é t u d i a n t .

1 . 2 . 1 . 0  C a r a c t e r i s t i q u e s  p s y c h o lo g iq u e s

Mal co lm  Know les  ( 1 9 7 0  p :  2 4 ) s i g n a l e  dans son vo lum e The

Modem P r a c t i c e  o f  f t d u l t  E d u c a t io n  que l a  p r e m iè r e  c a r a c t é ­

r i s t i q u e  de l ' a d u l t e  e s t  l ' a u t o n o m i e .  Les a d u l t e s  é t u d i a n t s  

se p e r ç o i v e n t  comme des ê t r e s  autonomes.  Avec l e u r  bagage 

d ' e x p é r i e n c e ,  i l s  s o n t  c a p a b le s  d ' i n i t i a t i v e s ,  de p r i s e  de 

d é c i s i o n s  e t  de r e s p e c t  des engagements  dans l e u r  démarche 

de c r o i s s a n c e  v e r s  une a u to n o m ie  p l u s  g ra n d e .  I l s  s o u h a i ­

t e n t  que l e s  gens a u t o u r  d 'e u x  r e s p e c t e n t  c e t t e  a u to n o m ie .  

C e la  n 'em pêche  pas l ' a d u l t e  d ' e x p r i m e r  un j o u r  ou 1 ' a u t r e  l e  

b e s o in  d ' u n e  r e l a t i o n  d ' a i d e .



S e lo n  M i l l e r  ( Idem p :  2 1 ) :  “ P l u s i e u r s  r e c h e r c h e s  e t

e n q u ê te s  (Gordon e t  P e t e r s  1 9 7 4 , Tough 1 9 7 8 , C ro ss  e t  

Zusman, 1 9 7 8 ) d é m o n t re n t  que l ' é t u d i a n t  a d u l t e  e x p r im e  à un

moment ou l ' a u t r e  de son p r o j e t  é d u c a t i f ,  une demande 

d ' a i d e . "  Même ceux q u i  s o n t  c o n s i d é r é s  comme t r è s  a u t o ­

nomes ne p e u v e n t  pas t o u j o u r s  r é s o u d r e  s e u l s  des p ro b lè m e s .  

C ' e s t  dans une s i t u a t i o n  s e m b la b le  que l e  r ô l e  du f o r m a t e u r  

d ' a d u l t e  d e v i e n t  i m p o r t a n t  p a r  l ' a i d e  q u ' i l  p e u t  a p p o r t e r  à 

l ' a d u l t e  en s i t u a t i o n  d ' a p p r e n t i s s a g e .  L ' a d u l t e  é t u d i a n t  a 

des b e s o in s  q u i  s o n t  u n iq u e s .  I l  possède des e x p é r i e n c e s  

p e r s o n n e l l e s  e t  p r o f e s s i o n n e l l e s  d i f f é r e n t e s ,  v a r i é e s ,  qu i  

l u i  s o n t  p r o p r e s .  Sa m o t i v a t i o n  augmente en f o n c t i o n  de l a  

r e l a t i o n  q u ' i l  f a i t  e n t r e  ses  b e s o in s  e t  l e s  a c t i v i t é s  édu­

c a t i v e s  p o u v a n t  y r é p o n d r e .

I l  a une image de s o i  b ie n  a r r ê t é e .  M a lco lm  Know les  (Idem

p: 3 9 ) m e n t io n n e  que :  " L 'o n  d e v i e n t  p s y c h o lo g iq u e m e n t

a d u l t e  quand l ' i m a g e  de s o i  passe  de l a  dépendance à 

l ' a u t o n o m i e . "  S e lo n  l u i ,  un e n f a n t  se p e r ç o i t  d ' a b o r d

comme t r è s  dép en da n t  du monde des a d u l t e s  q u i  s u b v i e n t  à ses 

b e s o in s  e t  p re n d  l e s  d é c i s i o n s  p o u r  l u i .  D u ra n t  l ' e n f a n c e  

e t  l a  j e u n e s s e ,  c e t t e  dépendance e s t  s o u v e n t  r e n f o r ç é e  p a r  

l e s  normes du m i l i e u  s o c i a l .  F u i s ,  peu a peu ,  i l  d é c o u v re  

l a  j o i e  de d é c i d e r  p a r  l u i —même d 'a b o r d  s u r  des p o i n t s  

s e c o n d a i r e s ,  p u i s  s u r  des choses  p l u s  im p o r t a n t e s .  I l  rem e t  

a l o r s  en q u e s t i o n  1 ' u n i v e r s  a d u l t e  q u i  a ju s q u e  l à  a d i r i g é  

sa v i e .

V



Français Miller (Idem p: 22) signale que:

" Les é c r i t s  c o n c e r n a n t  l ' i m a g e  de s o i  r é v è l e n t  que 
l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s  s 'e n g a g e n t  d a v a n ta g e  l o r s ­
q u ' i l s  s ' o r i e n t e n t  eux-mêmes dans l a  p o u r s u i t e  de 
l e u r  i d é a l  que l o r s q u ' i l s  r e n c o n t r e n t  des o b j e c t i f s  
é t a b l i s  p a r  d ' a u t r e s .  C e t t e  image de s o i  p e u t  p r o ­
v o q u e r  des r é s i s t a n c e s  aux changements .  L ' é t u d i a n t  
a d u l t e  a c c e p te  m o ins  b ie n  de cha nge r  des c o n c e p ts  
q u ' i l  c o n s i d é r a i t  a d é q u a ts  dans l e  p assé .  Mais 
s ' i l  se re n d  compte que l e  changement l u i  s e ra  
b é n é f i q u e ,  l a  r é s i s t a n c e  d i m i n u e . "

Les é t u d i a n t s  a d u l t e s  a p p re n n e n t  mieux quand i l s  s o n t  v a l o ­

r i s é s ,  quand i l s  se s e n t e n t  en c o n f i a n c e .  C e la  c r é e  chez 

e u x ,  un m e i l l e u r  engagement dans l e u r  démarche d ' a p p r e n t i s ­

sage.

1 . 2 . 1 . 1  C a r a c t é r i s t i q u e s  p h y s i o l o g i q u e s

A la n  B. Knox m e n t io n n e  au s u j e t  des te n d a n c e s  déve lo pp e m e n -  

t a l e s  que l e  changement des h a b i l e t é s  e t  a t t i t u d e s  chez 

l ' a d u l t e  a p p re n a n t  s o n t  des é lé m e n ts  d o n t  l e  f o r m a t e u r  d o i t  

a b s o lu m e n t  t e n i r  compte à l ' i n t é r i e u r  d 'u n  p r o c e s s u s  

d ' a p p r e n t i s s a g e .  Des é tu d e s  de Knox,  ( 1 9 7 7 ) e t  D i c k i n s o n ,  

( 1 9 7 5 ) s u r  l ' h a b i l e t é  à a p p re n d re  i n d i q u e n t  une s t a b i l i t é  de 

f o n c t i o n n e m e n t  chez l e s  gens de v i n g t  à c i n q u a n t e  ans .  Ma is  

dès q u a r a n t e  a n s ,  1 ' a d u l t e  p e u t  commencer à p r é s e n t e r  une 

d i m i n u t i o n  de l ' a c u i t é  a u d i t i v e  e t  v i s u e l l e .

S e lo n  Knox ( Idem p: 4 0 6 ) :
" V e r s  c i n q u a n t e  ans i l  y a des d i f f é r e n c e s  dans l a  
c a p a c i t é  à a p p re n d r e .  L ' i n t e l l i g e n c e  f l u i d e
(mémoire à c o u r t  te rm e  , r a is o n n e m e n t  v e r b a l ) e s t  à 
son sommet a p rè s  1 ' a d o le s c e n c e  e t  p a r  l a  s u i t e ,  se 
met à d é c l i n e r .  Par c o n t r e ,  l ' i n t e l l i g e n c e  c r i s ­
t a l l i s é e  ( l ' i n f o r m a t i o n  g é n é r a l e ,  l e  r a is o n n e m e n t  
i n d u c t i f )  c o n t i n u e  d 'a u g m e n te r  d u r a n t  l ' â g e  
a d u l t e . "



Donc comme l ' i n t e l l i g e n c e  - f l u i d e  d im in u e  e t  que l ' i n t e l l i ­

gence c r i s t a l l i s é e  augm en te ,  l a  c a p a c i t é  g é n é r a le  d ' a p ­

p r e n d r e  demeure s t a b l e .  M a is  comme l e  s o u l i g n e  Knox (Idem 

p: 4 0 6 )

" S e lo n  l ' â g e  de l ' a d u l t e  1 ' a t t e n t i o n ,  l a  m ém oire ,  
l e  r y th m e  p e r s o n n e l ,  1 ' a c q u i s i t i o n  de c o n n a i s ­
sances  p e u v e n t  v a r i e r .  Les a d u l t e s  d 'u n  c e r t a i n  
âge t e n d e n t  à r é d u i r e  l e u r  v i t e s s e  d ' a p p r e n t i s ­
sage ma is  i l s  i n s i s t e n t  s u r  l a  p r é c i s i o n . "

M i l l e r  ( Idem p: 2 4 ) n o te  que

"Le  temps de r é a c t i o n  de l ' a d u l t e  d im in u e  avec
I âge. Si c e t  a d u l t e  e s t  p l a c é  dans une s i t u a ­
t i o n  où i l  y a une l i m i t e  de temps q u i  l u i  e s t
im posé ,  sa p e r fo r m a n c e  r i s q u e  d ' ê t r e  moins  bonne.
I I  app ren d  mieux à t r a v e r s  des a c t i v i t é s  q u i  v o n t  
à son p r o p r e  r y th m e "

I l  - fau t  l a i s s e r  l e  temps à l ' a d u l t e  d 'a p p r e n d r e .  Ce la

r e q u i e r t  des e - f - f o r t s ,  du temps e t  une bonne c o l  1 a b o r a t i o n

e n t r e  l e  - fo rm a te u r  e t  l ' é t u d i a n t  a d u l t e .  I l  e s t  i m p o r t a n t

que l ' a d u l t e  p r o g r e s s e  s e lo n  son r y th m e  p e rs o n n e l  dans ses

a p p r e n t i  s sa g e s .

1 . 2 . 1 . 2  C a r a c t é r i s i t i q u e s  s o c i a l e s

R o b e r t  E. Reber ( 1 9 7 6 , p :  1 1 7 - 1 1 0 ) s i t u e  l ' a d u l t e  é t u d i a n t

p a r  r a p p o r t  au j e u n e  a p p r e n a n t .  L ' a d u l t e  a un bagage

d ' e x p é r i e n c e  d i f f é r e n t ,  une c a p a c i t é  à a p p re n d re  t o u t e  

a u t r e .
" L ' a p p r e n t i s s a g e  chez l ' a d u l t e  e s t  un p r o c e s s u s  
p a r  l e q u e l  1 a p p re n a n t  te n d  à c l a r i f i e r  e t  à 
é t e n d r e  l e  sens  de ses e x p é r i e n c e s  e t  à a p p l i q u e r  
ce q u ' i l  app rend  aux p ro b lè m e s  de l a  v i e . "

I l  e s t  donc i m p o r t a n t ,  p o u r  l e  f o r m a t e u r ,  de p a r t i r  des p r o ­

b lèm es e t  des p r é o c c u p a t i o n s  de l ' a d u l t e .

1 1



Les programmes d ' é t u d e s  p o u r  l e s  a d u l t e s  d o i v e n t  p a r t i r  p l u s  

de s i t u a t i o n s  p r o b l é m a t i q u e s  que de c a t é g o r i e s  de m a t i è r e s .  

L a n d r a g o g ie 1 e s t  a v a n t  t o u t  p ré o ccu p é e  p a r  l e  vécu  de 

l ' a d u l t e ,  p a r  son a p p r e n t i s s a g e  r é e l  p l u s  que p a r  l ' e n s e i ­

gnement q u 'o n  l u i  donne.  E l l e  met donc de 1 ' a v a n t  une con ­

c e p t i o n  de l ' a p p r e n t i s s a g e  - f a v o r i s a n t  1 ' a c t u a l i s a t i o n  de 

l ' a d u l t e  p l u t ô t  q u 'u n e  s im p le  a c q u i s i t i o n  de c o n n a is s a n c e s .  

A i n s i  comme a p p r e n a n t s ,  l e s  a d u l t e s  m o n t r e n t  des d i f f é r e n c e s  

p a r  r a p p o r t  aux je u n e s .

Mal co lm  Know les  dans Modem P r a c t i c e  o f  A d u l t  E d u c a t io n  

( 1 9 7 0 , P : 3 9 ) p r é s e n t e  un t a b l e a u  i n t i t u l é :  "Champs de d i f ­

f é r e n c i a t i o n  e n t r e  l ' e n f a n t  e t  l ' a d u l t e "  dans l e q u e l  i l  f a i t  

l a  d i s t i n c t i o n  s e lo n  d i f f é r e n t s  thèm es.  Nous p r é s e n t o n s  ce 

t a b l e a u  c i —d e ssou s .

1M a 1 c o .1. m K n o w 1 e s d a n s ! 1 Hoder  n___ P r a c t  i  c e __o f  A du l  t
Ed u c a t  i  on 11 (19  Vu P : -3 / — -5U  ) dê-f i  n i  t  i  ' a n d r a g o g i e  comme 1 a r t

'a d u 1 11?t J. a : i e n c e  d ' a i d e r à a p o r e n d r e .



Champs de d i f f é r e n c i a t i o n  e n t r e  l ' e n f a n t  e t  l ' a d u l t e  s e lo n  
M a lco lm  Know les  dans Modern P r a c t i c e  o f  A d u l t  E d u c a t i o n , 
( 1 9 7 0  P : 3 9 )

Image de s o i
L'ENFANT 

Se p e r ç o i t  comme 
d é p e n d a n t ,  comme un 
é t u d i  a n t .

L'ADULTE 
Se p e r ç o i t  ê t r e  

comme en ê t r e  
au tonom e, comme 

un t r a v a i l l e u r .

E x p é r i  enee E s t  peu
C ' e s t  un

e x p é r i  menté,  
ê t r e  en d e v e n i r

Se s e r t  de ses  
e x p é r i  ences 
pou r  a p p re n d re  
c ' e s t  un ê t r e  
en a c t u a l i s a ­
t i o n .

Di s p o s i  t i  on 
à 1 ' a p p r e n t i  s- 
sage

Apprend s e lo n  l e s  phases 
de son déve lo p pe m e n t  
p h y s i o l o g i q u e  e t  p s y c h o -  
1 o g i  que.

V o i t  son i n t é ­
r ê t  à a p p re n d r e  
é v o lu e r  avec 
son r ô l e  s o c i a l

O r i e n t a t i o n  de 
1 ' a p p r e n t i s s a g e

E t u d i e  p o u r  se p r é p a r e r  
à des a p p l i c a t i o n s  f u ­
t u r e s  ( i l  e s t  c e n t r é  
s u r  des m a t i è r e s . )

E t u d i e  p o u r  
r é p o n d r e  aux 
b e s o in s  s u s c i ­
t é s  p a r  des 
s i t u a t i o n s ,  ( i l  
e s t  c e n t r é  s u r  
des p r o b lè m e s . )

S e lon  K now les  i l  y a des d i f f é r e n c e s  im p o r t a n t e s  e n t r e  

j e u n e s  e t  a d u l t e s  p a r  r a p p o r t  à 1 ' a p p r e n t i s s a g e .  Un e n f a n t  

se p e r ç o i t  d ' a b o r d  comme é t a n t  t r è s  dépendan t  du monde des 

a d u l t e s  q u i  s u b v i e n t  à ses b e s o in s  e t  p rend  l e s  d é c i s i o n s  

p o u r  l u i .  P u is  peu a peu i l  p ren d  des d é c i s i o n s  p a r  l u i  — 

même. I l  re m e t  en q u e s t i o n  1 ' u n i v e r s  a d u l t e  q u i  a d i r i g é  sa 

v i e .  Son image de s o i  passe  de l a  dépendance à 1 ' a u to n o m ie .  

I l  d e v i e n t  une p e rs o n n e  q u i  s ' a u t o —d i r i g e  p r e n a n t  ses 

p r o p r e s  d é c i s i o n s  e t  v o u l a n t  ê t r e  t r a i t é e  avec r e s p e c t .



L ' e x p é r i e n c e  e s t  un a u t r e  a s p e c t  où l e s  a d u l t e s  d i f f è r e n t  

des e n f a n t s .  Comme i l s  o n t  vécu p l u s  lo n g te m p s ,  i l s  o n t

accum u lé  p l u s  d ' e x p é r i e n c e s .  I l s  s o n t  donc de m e i l l e u r e s

r e s s o u r c e s  p o u r  1 ' a p p r e n t i s s a g e .  L ' a d u l t e  e s t  f i e r  de l a  

v a l e u r  de son e x p é r i e n c e .  Comme nous l ' a v o n s  d é j à  m e n t io n ­

n é ,  i l  a ime q u 'o n  en t i e n n e  compte dans l ' a p p r e n t i s s a g e .

M a is  l ' e x p é r i e n c e  de l ' a d u l t e  p e u t  a u s s i  d e v e n i r  un o b s t a c l e  

à c e t  a p p r e n t i s s a g e .  M i l l e r  ( Idem p: 2 5 ) ,  à ce s u j e t ,  men­

t i o n n e  que "Le  f o r m a t e u r  d o i t  r e t e n i r  que s i  l ' e x p é r i e n c e  

p e u t  f a v o r i s e r  l e s  a p p r e n t i s s a g e s  e l l e  p e u t  a u s s i  d e v e n i r  un 

o b s t a c l e  s i  l ' é t u d i a n t  a d u l t e  l e  c o n s i d è r e  comme q u e lq u e  

chose  q u i  ne p e u t - ê t r e  m o d i f i é e . "  L ' a d u l t e  a des v a l e u r s  e t  

des c r o y a n c e s  s o l i d e s  s u r  l u i —même. A d m e t t re  q u ' i l  d o i v e  

a p p re n d r e  p e u t - ê t r e  p o u r  l u i  l e  s i g n e  que son e x p é r i e n c e ,  

q u ' i l  c r o y a i t  r i c h e ,  p u i s s e  p r é s e n t e r  des l a c u n e s .  I l  a 

a u s s i  une a u t r e  p e r s p e c t i v e  du temps.  I l  v e u t  1 ' u t i l i s e r  

d 'u n e  m a n iè re  o p t i m a l .  I l  a c o n s c ie n c e  q u ' i l  a en p l u s  de 

ses é tu d e s  d ' a u t r e s  r e s p o n s a b i 1 i t é s  à r e n c o n t r e r  s u r  l e  p la n  

p r o f e s s i o n n e l ,  f a m i l i a l ,  s o c i a l . . .

Amy B u c k l e y ,  K r i s s  F r e c a r k  e t  Jean O 'B a r r  ( 1 9 7 6  p . :  1 0—1 3 )

d i s e n t  que

"Ces a d u l t e s  q u i  r e v i e n n e n t  aux é tu d e s  o n t  p l u s  
de r e s p o n s a b i l i t é s ,  l e u r s  engagements e x t é r i e u r s  
p e u v e n t  e n t r e r  en c o n f l i t  avec l e  temps q u ' i l s  
v e u l e n t  c o n s a c r e r  à l e u r  t r a v a i l  s c o l a i r e .  I l s  
d o i v e n t  a p p re n d r e  à e m p lo ye r  l e u r  temps d 'u n e  
m a n iè re  p l u s  e f f i c a c e ,  t e n i r  compte de l e u r  
f a m i l l e ,  de l e u r  t r a v a i l , de l e u r s  é t u d e s .  I l s  
d o i v e n t  r é u s s i r  à h a rm o n is e r  c e t  e n s e m b le . "



Comme dans sa v i e  au t r a v a i l ,  1 ' a d u l t e  c o n n a î t  l e s  r e l a ­

t i o n s  i n t e r p e r s o n n e l 1 e s , i l  f a v o r i s e r a  c e t t e  fa ç o n  de p r o ­

cé d e r  dans sa v i e  d ' é t u d i a n t .  I l  a p p re n d ra  donc mieux en 

g ro u p e  où ce g e n re  de r e l a t i o n  e s t  p o s s i b l e ,  dans un e n v i ­

ronnem en t  de c o n f i a n c e ,  p r o p i c e  à l ' é t a b l i s s e m e n t  de r e l a ­

t i o n s  avec ses  c o n f r è r e s  de c l a s s e  e t  a u s s i  avec l e  p r o f e s ­

s e u r .  S e lo n  D a v id  B. Rauch ( 1 9 8 1 , p :  1 0 ) "Les  a p p r e n t i s ­

sages des  a d u l t e s  o n t  p l u s  de chance  de r é u s s i r  dans un co n ­

t e x t e  e t  un e n v i r o n n e m e n t  fo rm é s  d ' a d u l t e s . "
L ' é t u d i a n t  a d u l t e  s ' y  s e n t  p l u s  à l ' a i s e  p o u r  t r a v a i l l e r .

1 . 2 . 1 . 5  C a r a c t é r i s t i q u e s  r e l i é e s  aux h a b i t u d e s  de t r a v a i l .

M a lco lm  Know les  ( 1 9 7 0  p :  5 3 ) n o te  que:

"La p e r s p e c t i v e  t e m p o r e l l e  d ' u n  a d u l t e  en e s t  une de
1 ' a p p l i c a t i o n  im m é d ia te .  S ' i l  se rem et  à l ' é t u d e
c ' e s t  p o u r  mieux a f f r o n t e r  l e s  d i f f i c u l t é s  q u ' i l  
r e n c o n t r e  dans l a  v i e  a c t u e l l e  où i l  se s e n t  i n a d é ­
q u a t .  I l  v e u t  a p p re n d re  ce s o i r  ce  q u i  l u i  s e r v i r a  
à r é s o u d r e  des p ro b lè m e s  demain .  L ' a d u l t e  e x p r im e  
v o l o n t i e r s  ses  a p p r e n t i s s a g e s  en te rm e s  d ' a c t i o n s  
c e n t r é e s  s u r  des p ro b lè m e s  v é cu s .  I l  d i r a  " j e  veux 
ê t r e  un m e i l l e u r  con so m m a te u r " ,  "une  m e i l l e u r e  mère 
de f a m i l l e " ,  " j e  veux a p p re n d re  à mieux
m' e x p r i  m e r " .  "

H a b i t u é  à 1 ' a c t i o n ,  1 ' a d u l t e  é t u d i a n t  a ime s ' y  engager  e t  se 

s e n t i r  p a r t i c i p a n t  à sa f o r m a t i o n .  I l  v e u t  en v o i r  l e s

a p p l i c a t i o n s  p o s s i b l e s  dans l a  r é a l i t é .  Sa m o t i v a t i o n  à 

c o n t i n u e r  se s  a p p r e n t i s s a g e s  en dépend. I l  a a u s s i  a c q u i s  

au f i l  des a n s ,  des h a b i t u d e s  de t r a v a i l  e t  une m a n iè re  de 

p e n s e r  q u i  l e  r e n d e n t  m o ins  s o u p le  f a c e  aux démarches nou­

v e l l e s  q u 'o n  l u i  p r é s e n t e .
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1.2.2 Conclusion

A l a  l u m i è r e  des r e c h e r c h e s  d ' a u t e u r s  n o r d - a m é r i c a i n s  q u i  se 

p r é o c c u p e n t  de - f a c i l i t e r  1 ' i  n t é g r a t  i  on des é t u d i a n t s  a d u l t e s  

dans des i n s t i t u t i o n s  s c o l a i r e s  ou u n i v e r s i t a i r e s  nous pou­

vons i d e n t i f i e r  dans l e  c o n t e x t e  de l a  p r é s e n t e  r e c h e r c h e ,  

l e s  p r i n c i p a l e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  de l ' a d u l t e  é t u d i a n t .

C a r a c t é r i s t i  ques
P s y c h o lo q i  ques

Conséquences

Autonom i e B e so in  de r e s ­
p e c t  — c a p a b le  
d ' i  n i  t i  a t i  v e , 
d ' a u t o d i  r e c ­
t i  o n .

2 . B e s o in s  u n iq u e s M o t i  v a t i  on 
p r é s e n t e  s i  
b e s o in s  s a t i i  
- f a i t s  p a r  
a c t i  v i  t é s  
é d u c a t i  v e s .

Image de s o i  a r r ê t é e Mécanisme de 
d é fe n s e  
Si v a l o r i s é ,  
m e i1 1 e u r  
a p p r e n t i  ssage.

1 . D i m i n u t i o n  
1 'o u f e

de l a  vue,

P h y s i o l o g i q u e s

de Di f  f  i  c u l  t é s  
dans 1 ' a p p re n ­
t i  ssaqe .

2 . Temps de r é a c t i o n  d im in u e P e r fo rm a n c e  
m o ins  bonne.



Experiences Variés P a r t i r  de ses 
e x p é r i  enees 
a n t é r i  e u re s

Temps

Groupe

Di s p o n i  b i 1 i  t é .

E n r i  c h i  ssement 
m u t u e l .

C a r a c t é r i s t i q u e s Conséquences

R e l i é e s  aux h a b i t u d e s  de t r a v a i 1 

P e r s p e c t i v e  t e m p o r e l l e

C e n t ré  s u r  des p ro b lè m e s

H a b i t u é  à 1 ' a c t i o n

Façon à l u i  d ' e n v i s a g e r  
un p ro b lè m e .

A p p l i  c a t i  on 
i  mmédi a t e

A p p r e n t i  ssages  
p r a t i  ques 
p l u s  que 
t h é o r i  ques

Aime s ' y  enga­
g e r

Moins  s o u p le  
f a c e  aux nou­

veaux a p p re n ­
t i  ssag e s .



1 . 3  C o n c lu s io n

Dans ce  c h a p i t r e ,  nous nous sommes i n t e r r o g é  s u r  l ' a d u l t e  en 

g é n é r a l  e t  s u r  l ' a d u l t e  é t u d i a n t  d 'u n e  -façon p a r t i  c u l  i  è r e .

Nous avons  é t é  amené à d i s t i n g u e r  d 'u n e  p a r t ,  1 ' a d u l t e  de 

l ' é t u d i a n t  a d u l t e  e t  d ' a u t r e  p a r t  l ' é t u d i a n t  a d u l t e  de 

l ' é t u d i a n t  r é g u l i e r .  Dans l e  c o n t e x t e  de n o t r e  r e c h e r c h e ,  

nous r e t i e n d r o n s  l e  c o n c e p t  d ' é t u d i a n t  a d u l t e  p a rc e  que 

n o t r e  i n t e n t i o n  e s t  de r e j o i n d r e  une p o p u l a t i o n  q u i  a d é jà  

abandonné l e s  é tu d e s ,  q u i  a e x p é r im e n té  l e  m i l i e u  du t r a ­

v a i l  e t  q u i  s e n t  l e  b e s o in  de r e v e n i r  d 'u n e  -façon p l u s  

s y s t é m a t i q u e  à une ou des a c t i v i t é s  de - fo r m a t io n ,  de p e r ­

f e c t i o n n e m e n t  ou de r e c y c l a g e .  Ce c o n c e p t  d ' é t u d i a n t  a d u l t e  

é t a n t  d é f i n i ,  nous f e r o n s  m a in te n a n t  une r e v u e  de l a  l i t t é ­

r a t u r e .  C e l l e - c i  a u ra  p o u r  o b j e c t i f  d ' a n a l y s e r  chez un c e r ­

t a i n  nombre d ' a u t e u r s ,  l e s  r a i s o n s  q u i  p o u s s e n t  l e s  a d u l t e s  

à s 'e n g a g e r  dans un p r o c e s s u s  de f o r m a t i o n  ou de r e c y c l a g e .



M o t i v a t i o n s  e t  B e s o in s  de l ' é t u d i a n t  a d u l t e .

Chapitre 2



Nous - fe rons  dans ce c h a p i t r e ,  une r e v u e  de l a  l i t t é r a t u r e  

c o n c e r n a n t  l e s  b e s o in s  e t  l e s  m o t i v a t i o n s  q u i  p o u s s e n t

l ' a d u l t e  à s ' e n g a g e r ,  à se r e c y l e r ,  à se f o r m e r  ou à se p e r ­

f e c t i o n n e r .  Dans un p r e m ie r  tem ps ,  n o u s ,  t e n t e r o n s  de d é f i ­

n i r  e t  de d i s t i n g u e r  l e s  c o n c e p ts  de m o t i v a t i o n  e t  de

b e s o i  n .

2 . 1  D é f i n i t i o n s

Werner C o r r e l 1 ( 1 9 7 8  p :  6 5 ) n o te  que: " T o u te s  l e s  t h é o r i e s

s ' a c c o r d e n t  p o u r  a f f i r m e r  q u 'à  1 ' o r i g i n e  du p r o c e s s u s

d ' a p p r e n t i s s a g e , se s i t u e  un c o n f l i t  avec l e  m i l i e u  d 'o ù

n a i t  l e  b e s o in  de r é t a b l i r  l ' h a r m o n i e  q u i  r é g n e  e n t r e  l e  

s u j e t  e t  son e n v i r o n n e m e n t .  Un t e l  b e s o in  p e u t - ê t r e  de

n a t u r e  v a r i é e  s u i v a n t  l e  b u t  q u ' i l  v i s e :  un o b j e t ,  une

a c t i v i t é ,  une s i t u a t i o n  d é te r m in é e .  Ma is  t o u t  b e s o in  c r é e  

chez l 'hom m e une t e n s i o n  q u i  s 'accom pagne  de m a la i s e  e t  l e  

pousse  à a g i r  dans l e  b u t  de r é d u i r e  c e t t e  t e n s i o n  e t  de 

s a t i s f a i r e  l e  b e s o in  en q u e s t i o n . "  A l ' o r i g i n e ,  l ' a p p r e n ­

t i s s a g e  n a î t  d ' u n  b e s o in  de l a  p e rs o n n e .  Ce b e s o in  c r é e  

chez e l l e  une t e n s i o n  que c e l l e - c i  v e u t  é l i m i n e r  p a r  

1 ' a c t i o n .  Par  e x e m p le ,  une mère de f a m i l l e  q u i  a é l e v é  ses 

e n f a n t s  p e u t  r e s s e n t i r  l e  b e s o in  de se c o n s a c r e r  à a u t r e

ch o se .  Ce b e s o in  p e u t - ê t r e  mal d é f i n i  au d é p a r t  m a is  i l

p e u t  se p r é c i s e r  p a r  l a  s u i t e .  C e la  p e u t  d ép e n d re  de

1 ' i n t e r a c t i o n  de l a  p e rs o n n e  avec son m i l i e u .  Si l e  m i l i e u  

f a m i l i a l  a c c o rd e  de l ' i m p o r t a n c e  au f a i t  d ' a c q u é r i r  des c o n ­

n a i s s a n c e s  e l l e  s e r a  i n f l u e n c é e  p a r  c e t t e  a tm o sp h è re  e t  e l l e  

a u ra  p e u t - ê t r e  l e  g o û t  d ' e n t r e p r e n d r e  des é tu d e s .  L 'é p o u s e  

d 'u n  p r o f e s s e u r  p e u t  ê t r e  p l u s  i n f l u e n c é e  p a r  l e  m i l i e u  

f a m i l i a l  à cause  de l a  p r o f e s s i o n  de son m ar i  que l ' é p o u s e  

d 'u n  c o r d o n n i e r ,  d ' u n  m a n o e u v re . . .  Werner C o r r e l 1 ( Idem)



d é f i n i t  l a  m o t i v a t i o n  en ce s  te rm e s :  "Un é t a t  d ' e x c i t a t i o n

dans l e q u e l  se m a n i f e s t e n t  des m o t i f s  v i s a n t  à r é d u i r e  l a  

t e n s i o n .  P l u s  f o r t e  e s t  l a  t e n s i o n  c ré é e  p a r  un b e s o in  p l u s  

i n t e n s e  e s t  l a  m o t i v a t i o n . "  3 i  une p e rso n n e  r e s s e n t  un

b e s o in  de n o u r r i t u r e  sa m o t i v a t i o n  s e r a  de s a t i s f a i r e  son 

b e s o in ,  de r é d u i r e  l a  t e n s i o n  p rov o q u é e  p a r  l a  f a i m .  Sa 

m o t i v a t i o n  s e r a  d ' a u t a n t  p l u s  g ran d e  s i  son b e s o in  e s t  p r e s ­

s a n t .  Nous a l l o n s  d é f i n i r  i c i  l e  c o n c e p t  de b e s o in  c a r  nous 

f e r o n s  r é f é r e n c e  à ce c o n c e p t  t o u t  l e  lo n g  de ce c h a p i t r e .  

Dans V o c a b u l a i r e  de P sych o p é d a q o q ie  ( 1 9 7 3 , p :  1 1 9 ) nous

t r o u v o n s  c e t t e  d é f i n i t i o n  de b e s o in :  " E t a t  d ’ un ê t r e  à

l ' é g a r d  de ce q u i  l u i  manque p o u r  a c c o m p l i r  se s  p r o p r e s  

f i n s . "  R e s s e n t i r  un b e s o in  c ' e s t  r e s s e n t i r  que q u e lq u e  

chose nous manque s o i t  un "manque" p h y s iq u e  ( n o u r r i t u r e )  ou 

p s y c h o lo g iq u e  ( a m i t i é ,  a m o u r ) .  L ' ê t r e  humain  e s t  p o r t é  à

v o u l o i r  s a t i s f a i r e  ses  b e s o in s  quand c e u x - c i  a p p a r a i s s e n t .  

Dans sa t h é o r i e  s u r  l a  h i é r a r c h i e  des b e s o in s  Maslow s i g n a l e  

que l a  c o n d u i t e  de base de 1 e x i s t e n c e  humaine e s t  r e l i é e  à 

l a  s a t i s f a c t i o n  des b e s o in s  p h y s i o l o g i q u e s  ou de s u r v i e .  

L ' i n d i v i d u  ne p e u t  v i v r e  no rm a lem en t  s ' i l  e s t  p r i v é  r é g u ­

l i è r e m e n t  de n o u r r i t u r e ,  d 'e a u  p o t a b l e ,  d ' a f f e c t i o n .  I l  ne 

p e u t  é v o l u e r  p h y s iq u e m e n t  ou p s y c h o lo g iq u e m e n t  c a r  i l  d o i t  

au p r é a l a b l e  s a t i s f a i r e  ses  b e s o in s  de base .  Non s a t i s f a i t s  

ces  b e s o in s  t e n d e n t  à v a i n c r e  t o u s  l e s  a u t r e s  b e s o in s .  Une 

f o i s  q u ' i l s  s o n t  s a t i s f a i t s  d ' a u t r e s  b e s o in s  p e u v e n t  

a p p a r a î t r e  ( s é c u r i t é ,  a m o u r , s t a b i l i t é ,  e s t i m e . . . )  e t  m o t i ­

v e r  l ' i n d i v i d u  à a g i r  p o u r  r é d u i r e  l a  t e n s i o n  p ro v o q u é e  p a r  

ces  b e s o in s .



Le sommet de l a  h i é r a r c h i e  des b e s o in s  e s t  1 ' a c t u a l i s a t i o n  

de s o i  q u i  c o n s i s t e  à e m p lo y e r  t o u t  son p o t e n t i e l  p o u r  deve ­

n i r  t o u t  ce que 1 'on  e s t  c a p a b le  de d e v e n i r .  Maslow ( 1 9 7 0  

p: 2 9 8 ) nous d i t  a u s s i  que:

" L ' a c t u a l i s a t i o n  de s o i  r e q u i e r t  l a  s a t i s f a c t i o n  de 
t o u s  l e s  a u t r e s  b e s o in s .  Seu lem ent  l e s  b e s o in s
i n s a t i s f a i t s  s o n t  des f o r c e s  m o t i v a n t e s .  Quand un 
b e s o in  e s t  s a t i s f a i t  un b e s o in  s u p é r i e u r  dans l a  
h i é r a r c h i e  d o i t  d o m in e r  e t  d é t e r m in e r  l e  c o m p o r te ­
ment des i n d i v i d u s . "

Donc un b e s o in  s a t i s f a i t  n ' e s t  p l u s  un b e s o in  m o t i v a t e u r  c a r

s i  l e  b e s o in  e s t  s a t i s f a i t  i l  n ' e x i s t e  p l u s  dans l e  p r é s e n t

( i l  r e v i e n d r a  dans l ' a v e n i r ) .  Si une p e rso n n e  b o i t  de l ' e a u

e l l e  é ta n c h e  sa s o i f  j u s q u ' à  l a  p r o c h a in e  f o i s  où l e  b e s o in

se r e p r o d u i r a .  Maslow ( idem) a j o u t e  que:

"S eu le m e n t  un b e s o in  i n s a t i s f a i t  e s t  une f o r c e  m o t i v a n t e . "

Si l a  p e rs o n n e  ne p e u t  s a t i s f a i r e  son b e s o in  de b o i r e ,  e l l e  

s e ra  m o t i v é e  à t e n t e r  de r é p o n d r e  à ce b e s o in  a u s s i  l o n g ­

temps que c e l u i - c i  ne s e r a  pas s a t i s f a i t .  Si nous nous r a p ­

p e l i o n s  n o t r e  d é f i n i t i o n  de l a  m o t i v a t i o n ,  nous d i r o n s  que 

c e t t e  p e rs o n n e  c h e r c h e r a  à r é d u i r e  l a  t e n s i o n  p ro vo q u é e  p a r  

l a  s o i f .  P lu s  f o r t e  s e r a  c e t t e  t e n s i o n  p l u s  i n t e n s e  s e ra  

l ' e f f e t  d ' e x c i t a t i o n  de l a  p e rs o n n e .  Roger M u c h i e l l i  ( 1 9 7 9  

p: 6 6 ) s i g n a l e  que:

" C la s s iq u e m e n t  on a p p e l l e  m o t i v a t i o n  t o u t e  t e n s i o n  
a f f e c t i v e ,  s e n t i m e n t ,  d é s i r ,  a s p i r a t i o n ,  t e n d a n c e ,  
b e s o in .  La m o t i v a t i o n  d yn a m ise ,  a c t i v e ,  met en 
b r a n l e ,  d i r i g e  e t  c a n a l i s e  l e  com por tem ent  v e r s  des 
b u t s .  Un com por tem en t  m o t i v é  e s t  donc un c o m p o r te ­
ment o r i e n t é  v e r s  un b u t  " s a t i s f a c t e u r " f a i s a n t  
b a i s s e r  au m o ins  momentanément l a  t e n s i o n  de m o t i v a ­
t i o n .  "



Nous re m a rquon s  que l e s  a u t e u r s  e m p lo i e n t  s o u v e n t  l e  mot

t e n s i o n  dans l e u r  d é f i n i t i o n  de l a  m o t i v a t i o n .  Werner

C o r r e l 1 nous l ' a  s i g n a l é  dans sa d é f i n i t i o n .  P o uvons -nous

a u s s i  e m p lo y e r  l ' a n g l i c i s m e  " e n e r g i z e r ” dans l e  sens  que l a

m o t i v a t i o n  dynam ise  l ' i n d i v i d u ,  l u i  donne de l ' é n e r g i e  pou r

a g i r .  Nous avons b e s o in  de c e t t e  t e n s i o n  q u i  nous p r é p a r e  à

1 ' a c t i o n .  Nous pouvons  n o t e r  i c i  l a  p a r e n t é  avec l e  mot

" s t r e s s "  q u i  l u i  a u s s i  e s t  une t e n s i o n  q u i  nous f a i t  a g i r ,

q u i  i n f l u e n c e  n o t r e  c o m p o r te m e n t . M u c h i e l l i  ( 1 9 7 9  p :  1 2 4 )

n o te  t o u j o u r s  à p ro p o s  de l a  m o t i v a t i o n :

" C ' e s t  un b e s o in  q u i  i n c i t e  ou d i s p o s e  l ' i n d i v i d u  à 
a v o i r  un c e r t a i n  com por tem en t  ou à p r e n d r e  c e r t a i n e s  
d é c i s i o n s .  La m o t i v a t i o n  e s t  une t e n s i o n  a f f e c t i v e  
o r i e n t a n t  l a  c o n d u i t e  e t  s o u te n a n t  l ' a c t i o n  v e r s  un 
b u t  p o u r  que c e t t e  t e n s i o n  s o i t  s a t i s f a i t e . "

Si une p e rs o n n e  e s t  m o t i v é e  p ou r  f a i r e  t e l  a p p r e n t i s s a g e

dans t e l l e  m a t i è r e ,  po u r  o b t e n i r  un c e r t i f i c a t  p a r  e x e m p le ,

e l l e  s e r a  p r ê t e  à f a i r e  t o u s  l e s  e f f o r t s  n é c e s s a i r e s  p o u r  y

p a r v e n i r .  C e t t e  t e n s i o n  e s t  u t i l e  dans son com por tem en t

f a ç e  à l ' a t t e i n t e  de ses  o b j e c t i f s .

A p a r t i r  des a u t e u r s  que nous avons  c i t é s  ( C o r r e l 1 —Maslow— 

M u c h i e l l i )  nous d i s t i n g u o n s  i c i  m o t i v a t i o n  e t  b e s o in .  La 

p e rs o n n e  m o t i v é e  à a g i r  en vue de 1 ' a t t e i n t e  d 'u n  b u t  r e s ­

s e n t  un ou des b e s o i n ( s )  q u e l l e  v e u t  s a t i s f a i r e .  C e t t e  

m o t i v a t i o n  i n f l u e n c e  son com por tem en t  e t  l a  pousse à p r e n d r e  

c e r t a i n e s  d é c i s i o n s .  Par exe m p le ,  s i  une p e rs o n n e  v e u t

a s s o u v i r  sa f a im  c ' e s t  q u ' e l l e  r e s s e n t  l e  b e s o in  de manger.  

Son com por tem en t  s e r a  d ' a g i r  en ce sens .

Comme nous avons  j u s q u ' i c i  d é f i n i  e t  d i s t i n g u é  l e s  c o n c e p ts  

b e s o in  e t  m o t i v a t i o n  nous a l l o n s ,  a v a n t  d ' a b o r d e r  l e  p o i n t



s u i v a n t ,  s i g n a l e r  q u e lq u e s  t h é o r i e s  de m o t i v a t i o n  e t  l e u r s  

a p p l i c a t i o n s  en é d u c a t i o n  des a d u l t e s .

2 . 1.1 Les t h é o r i e s  de m o t i v a t i o n

La t h é o r i e  de Maslow nous a a p p r i s  que 1 ' i n d i v i d u  d o i t  

s a t i s f a i r e  t o u s  ses b e s o in s  a v a n t  de p a r v e n i r  à l ' a c t u a l i ­

s a t i o n  de s o i .  En nous i n s p i r a n t  de l ' a r t i c l e  de J . Rodney 

T a y l o r  ( 1 9 8 2  p :  8 - 9 ) r e t e n o n s  que,  p o u r  l e  c o n t e n u ,  l ' é d u ­

c a t i o n  des a d u l t e s  d o i t  déve lopper*  des programmes q u i

i n f o r m e n t  e t  donc s a t i s f o n t  l e s  b e s o in s  de s é c u r i t é  dans un 

a t e l i e r  ( t r a v a i l l e r  dans une a tm osp hè re  s é c u r i s a n t e )  ou des 

b e s o in s  p h y s i o l o g i q u e s ,  comme a p p re n d re  à b ie n  se n o u r r i r .

Ce m i l i e u  p é d a g o g iq u e  e s t  u n iq u e  p o u r  a i d e r  l e s  a d u l t e s  à 

s a t i s f a i r e  l e u r s  b e s o in s .  I l  y a d ' a u t r e s  t h é o r i e s  de

m o t i v a t i o n s .  S i g n a lo n s  l a  t h é o r i e  s t i m u l u s  r é p o n s e ,  c e l l e  

de l a  f o r c e  du champ, l e  r e n f o r c e m e n t , l a  d é t e r m i n a t i o n  p e r -  

s o n n n e l l e ,  l a  t h é o r i e  H o l i s t i q u e ,  l a  G e s t a l t .  M a is  s e lo n  J .  

Rodney T a y l o r  ( Id e m ) ,  en p l u s  de l a  t h é o r i e  de Mas low, deux 

a u t r e s  t h é o r i e s  p e u v e n t  ê t r e  a p p l i q u é e s  à 1 ' é d u c a t i o n  des

a d u l t e s .  La p r e m iè r e  e s t  l a  t h é o r i e  de 1 ' a n a l y s e  du champ 

de K u r t  L e w in .  I l  d i t  q u ' i l  y a dans n ' i m p o r t e  l a q u e l l e  

s i t u a t i o n  des f o r c e s  p o s i t i v e s  ou c o n d u c t r i c e s  e t  des f o r c e s  

n é g a t i v e s  ou r e s t r e i g n a n t e s .  Ces f o r c e s  p e u v e n t  f a i r e

n a î t r e  un changement .  Les f o r c e s  c o n d u c t r i c e s  t e n d e n t  à

am orce r  un changement p o s i t i f  e t  à l e  m a i n t e n i r .  Par 

c o n t r e ,  l e s  f o r c e s  r e s t r e i g n a n t e s  d im in u e n t  l e s  f o r c e s  p o s i ­

t i v e s .  P l u s i e u r s  b e s o in s  des a d u l t e s  p e u v e n t  ê t r e  r e n f o r c é s  

p a r  un p r o c e s s u s  a d é q u a t .  Par exem p le ,  un a p p re n a n t  q u i  a 

de l a  d i f f i c u l t é  en m a th é m a t iq u e ,  s ' i l  e s t  a id é  e t  e n co u rag é  

s u f f i s a m m e n t ,  p a r v i e n d r a  à f a i r e  un a p p r e n t i s s a g e ,  p e u t - ê t r e
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i n c o m p l e t ,  m a is  c e l a  a u ra  un e f f e t  p o s i t i f  s u r  sa m o t i v a ­

t i o n .  I l  p e u t  s ' a p e r c e v o i r  q u ' i l  e s t  c a p a b le  de f a i r e  t e l  

a p p r e n t i s s a g e .  Fa r  c o n t r e ,  s i  l e  f o r m a t e u r  n ' u t i l i s e  pas l e  

p r o c e s s u s  a d éq u a t  p o u r  a i d e r  l ' a p p r e n a n t ,  c e l a  p o u r r a  a v o i r  

un e f f e t  n é g a t i f  l o r s  de 1 ' a p p r e n t i s s a g e .  Par e xe m p le ,  s i  

l e  f o r m a t e u r  n é g l i g e  l e s  encou ra g e m e n ts  ou "menace" l e s  

a p p r e n a n t s ,  1 ' a p p r e n t i s s a g e  ne se f e r a  pas a u s s i  b ie n  ou ne 

se f e r a  pas du t o u t .

En second l i e u ,  i l  y a l a  t h é o r i e  de B .F .  B k in n e r  c ' e s t - à -  

d i r e  l a  t h é o r i e  du r e n f o r c e m e n t  o p é r a n t .  I l  d i t  que l e  com­

p o r te m e n t  humain  e s t  o rd o n n é .  Ses é tu d e s  r é v é l e n t  que

1 ' a p p r e n t i s s a g e  p e u t  ê t r e  d é c r i t  en te rm e s  de com po r te m e n ts  

o b s e r v a b le s .

Par e xe m p le ,  i l  e s t  i m p o r t a n t  que l e s  ré p o n s e s  d é s i r é e s  des 

a d u l t e s  dans l e u r s  a c t i v i t é s  d ' a p p r e n t i s s a g e  s o i e n t  r e n f o r ­

cées l e  p l u s  t ô t  p o s s i b l e .  L ' é t u d i a n t  a d u l t e  q u i  m o n t re  des 

s i g n e s  de p r o g r è s  d o i t  r e c e v o i r  un r e n f o r c e m e n t  im m é d ia t .  

Les c o m po r te m e n ts  r e n f o r c é s  augm en ten t  l e  f a i t  que l a  même 

ré p o n s e  se r e p r o d u i r a  quand l e  même e n v i r o n n e m e n t  se p r é s e n ­

t e r a .  N ' i m p o r t e  l e q u e l  programme d ' é d u c a t i o n  p o u r  a d u l t e s  

q u i  se v e u t  e f f i c a c e  e s t  basé s u r  l e  p r i n c i p e  que l e s  r é p o n ­

ses  d é s i r é e s  des a d u l t e s  dans l e s  a c t i v i t é s  d ' a p p r e n t i s s a g e  

d o i v e n t  ê t r e  r e n f o r c é e s  l e  p l u s  t ô t  p o s s i b l e .  L ' a p p r e n a n t  

d o n n a n t  des s i g n e s  de p r o g r è s  d o i t  r e c e v o i r  un r e n f o r c e m e n t  

im m é d ia t ,  s o i t  une r e c o n n a is s a n c e  v e r b a l e  ou a u t r e s  récom ­

penses  a p p r o p r i é é s .  Le su ccè s  de 1 ' a p p r e n t i s s a g e  f a i t  p a r  

l ' a d u l t e  p e u t  en d é p e n d re .



2 . 2  La M o t i v a t i o n  chez l ' a d u l t e  é t u d i a n t

Nous vo yo n s  dans un deux ième temps l a  m o t i v a t i o n  chez 

l ' a d u l t e  é t u d i a n t ,  l e s  i n t é r ê t s  e t  l e s  m o t i f s  q u i  f a c i l i ­

t e n t  l e u r  i n s e r t i o n  dans un p r o c e s s u s  d ' a p p r e n t i s s a g e .

P a t r i c i a  C ro ss  ( 1 9 8 3  p :  8 2 ) p r é s e n t e  une é tu d e  de C y r i l

H o u le  ( 1 9 6 1 ) s u r  ce  q u i  amène l ' a d u l t e  v e r s  1 ' a p p r e n t i s s a g e .  

H ou le  exam ina  l e s  ré p o n s e s  des a p p re n a n ts  à 1 ' e n q u ê te  p o u r  

t e n t e r  de t r o u v e r  des t r a i t s  communs à t r a v e r s  l e s  a c t i v i t é s  

e t  l e s  m o t i v a t i o n s  des a p p r e n a n t s .  I l  d i v i s a  l e s  a p p re n a n ts  

en t r o i s  g r o u p e s .

2 . 2 . 1  Le p r e m ie r  g rou p e  e s t  c e l u i  o r i e n t é  v e r s  un b u t .

I l  e m p lo ie  1 ' a p p r e n t i s s a g e  p o u r  a t t e i n d r e  des o b j e c t i f s  spé­

c i f i q u e s  comme a p p re n d r e  à p a r l e r  d e v a n t  un a u d i t o i r e ,  à 

mieux a d m i n i s t r e r  un b u d g e t .  H ou le  s i g n a l e  que p o u r  ce

g e n re  d ' a p p r e n a n t ,  1 ' a p p r e n t i s s a g e  e s t  une s é r i e  d ' é p i s o d e s  

chacune  commençant p a r  l ' i d e n t i f i c a t i o n  d 'u n  b e s o in  ou d 'u n  

i  n t é r ê t .

Pour p r é c i s e r  nos d i r e s  nous d é f i n i s s o n s  i c i  l e  te rm e  i n t é ­

r ê t .  S e lo n  l e  d i c t i o n n a i r e  Le R o b e r t  ( 1 9 7 7  p :  1 0—2 0 )

" C ' e s t  1 ' é t a t  de 1 ' e s p r i t  q u i  p ren d  p a r t  à ce q u ' i l  t r o u v e  

d ig n e  d ' a t t e n t i o n ,  à ce q u ' i l  j u g e  i m p o r t a n t . "  Fa r  e x e m p le ,  

une p e rs o n n e  v e u t  a p p re n d r e  à p a r i e r  en p u b l i c  c a r  c e l a  l u i  

s e r a  u t i l e  dans son e m p lo i .

2 . 2 . 2  Le second g ro u p e  e s t  c e l u i  o r i e n t é  v e r s  des a c t i v i ­
t é s .

I l  p a r t i c i p e  p r i n c i p a l e m e n t  pou r  l ' i n t é r ê t  de l ' a c t i v i t é  

e l le -m ê m e  p l u t ô t  que p o u r  d é v e lo p p e r  une h a b i l e t é  à a p p re n ­

d r e  un s u j e t ,  une m a t i è r e .  I l  p e u t  p r e n d r e  un c o u r s  ou 

j o i n d r e  un g rou p e  p o u r  s u r m o n te r  l a  s o l i t u d e  e t  1 ' e n n u i .
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2.2.5 Le troisième groupe est celui orienté vers
1 ' a p p r e n t i s s a g e

Ce s o n t  l e s  a p p r e n a n ts  q u i  p o u r s u i v e n t  1 ' a p p r e n t i s s a g e  pou r  

l e u r  p r o p r e  i n t é r ê t .  I l s  s e m b le n t  p o s s é d e r  un d é s i r  -fonda­

m en ta l  de s a v o i r  e t  l e u r s  a c t i v i t é s  d ' a p p r e n t i s s a g e s  s o n t  

c o n s t a n t e s .  P l u s i e u r s  j o i g n e n t  des g ro u p e s  ou c h o i s i s s e n t  

une c a r r i è r e  p ou r  l e  p o t e n t i e l  d ' a p p r e n t i s s a g e s  q u ' i l s  peu­

v e n t  o f f r i r .

Comme l e  n o t e  P a t r i c i a  C ro ss  ( 1 9 8 1  p :  9 6 ) :

" I l  y a beaucoup de r a i s o n s  q u i  f a v o r i s e n t  l a  fo rm a ­
t i o n  chez l ' a d u l t e .  Les b e s o in s  e t  i n t é r ê t s  s o n t  
nombreux e t  v a r i é s .  Pour 1 ' a d u l t e ,  a p p re n d re  ce  q u i  
p e u t  a m é l i o r e r  son vécu  de t o u s  l e s  j o u r s  e s t  une 
m o t i v a t i o n  m a je u re .  Ce q u i  p e u t  a m é l i o r e r  une p o s i ­
t i o n  dans l a  v i e  v a r i e  avec 1 ' â g e ,  l e  s e x e ,  1 ' o c c u ­
p a t i o n  e t  l e s  p é r i o d e s  même de l a  v i e . "

L ' a d u l t e  app rend  p o u r  des r a i s o n s  v a r i é e s .  I l  e s t  i m p o r t a n t  

q u ' i l  s o i t  c o n s c i e n t  que ces  a p p r e n t i s s a g e s  l ' a i d e r o n t  s o i t  

dans son e n r i c h i s s e m e n t  p e rs o n n e l  ou dans son avancement 

v o c a t i o n n e l ,  dans 1 ' a m é l i o r a t i o n  de l a  q u a l i t é  de sa v i e  ou 

dans ses  l o i s i r s .  Le f a i t  q u ' i l  en s o i t  c o n s c i e n t  e s t

é g a le m e n t  une bonne s o u rc e  de m o t i v a t i o n  p ou r  l ' a p p r e n t i s ­

sage.  A l l e n  Tough ( 1 9 7 1  p: 4 1 ) nous d i t  que:

"La  q u e s t i o n  à s a v o i r  p o u rq u o i  l e s  gens a p p re n n e n t  
e s t  i m p o r t a n t e  c a r  c e l a  p e u t  a m é l i o r e r  l a  com préhen­
s i o n  du cheminement de l ' a d u l t e  dans l ' a p p r e n t i s ­
sage .  Les b é n é f i c e s  q u ' a n t i c i p e  l ' a p p r e n a n t  s o n t
i n t e l l e c t u e l s ,  c o g n i t i f s ,  m a t é r i e l s ,  d ' a u t r e s  s o n t  
é m o t i o n n e l s  ou p s y c h o lo g iq u e s  e t  i n c l u s  l e  p l a i s i r ,  
l a  s a t i s f a c t i o n ,  l ' e s t i m e  de s o i .  I l s  c o n s t i t u e n t  
une bonne p a r t  de l a  m o t i v a t i o n  t o t a l e  de l a  p e r ­
sonne p o u r  1 ' a p p e n t i s s a g e . "
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Les b é n é f i c e s  q u ' a n t i c i p e  1 ' é t u d i a n t  a d u l t e  o n t  donc l e u r  

im p o r t a n c e  dans l a  démarche d ' a p p r e n t i s s a g e .  I l s  c o n t r i ­

b u e n t  à c r é e r  une a tm o s p h è re  m o t i v a n t e ,  s t i m u l a n t e ,  donc 

p r o p i c e  à 1 ' a p p r e n t i s s a g e .  Ces b é n é f i c e s  s o n t  des m o t i f s

i m p o r t a n t s  p o u r  l a  r é u s s i t e  de son a p p r e n t i s s a g e .  J e r o l d  

Apps ( 1 9 8 1 , p :  4 3 ) s i g n a l e  que:

" P l u s i e u r s  f o r m a t e u r s  d é c l a r a i e n t  que l a  d i f f é r e n c e  
en ce q u i  c o n c e rn e  l a  m o t i v a t i o n  e n t r e  l e s  é t u d i a n t s  
r é g u l i e r s  ( s e c o n d a i r e ,  c o l l é g i a l )  e t  l e s  é t u d i a n t s  
a d u l t e s  é t a i t  r e l i é e  aux r a i s o n s  p o u r  l e s q u e l l e s  i l s  
é t a i e n t  à l ' é c o l e .  Les é t u d i a n t s  r é g u l i e r s  s o n t  à 
1 ' é c o l e  p a rc e  que l e u r  f a m i l l e  l e  v e u t  e t  que l a  l o i  
l e s  y o b l i g e .  P l u s i e u r s  d ' e n t r e  eux n ' o n t  pas de 
r a i s o n s  p r é c i s e s  d ' y  ê t r e .  Pour l e s  é t u d i a n t s
a d u l t e s  l e  b u t  q u ' i l s  v e u l e n t  a t t e i n d r e  en r e v e n a n t  
à l a  f o r m a t i o n  e s t  h a b i t u e l l e m e n t  p l u s  p r é c i s  e t  
a i n s i  l e u r  m o t i v a t i o n  e s t  p l u s  f a c i l e  à d é v e l o p p e r . "

La m o t i v a t i o n  de l ' a d u l t e  e s t  h a b i t u e l l e m e n t  o r i e n t é e  v e r s

l e  b u t  à a t t e i n d r e .  S i  c e l u i - c i  e s t  p r é ç i s  e t  c l a i r ,  l a

p e rs o n n e  s e r a  m o t i v é e  p l u s  f a c i l e m e n t .  Si c e l l e - c i  e s t  b ie n

m o t i v é e ,  e l l e  ne se d é t o u r n e  pas f a c i l e m e n t  de son b u t .

E l l e  p o r t e  i n t é r ê t  à son a p p r e n t i s s a g e  comme nous l e  s i g n a l e

J .R .  K id d  ( 1 9 6 6 , p: 6 8 )

"On s a i t  d e p u i s  lo n g te m p s  que l e s  chances  de 
s ' i n s t r u i r e  ne s o n t  g ra n d e s  que dans l e s  domaines 
p o u r  l e s q u e l s  o n t  r e s s e n t  un i n t é r ê t  marqué. 
C e l u i - c i  a g i t  comme une f o r c e  q u i  pousse  à r e ­
c h e r c h e r  de n o u v e l l e s  e x p é r ie n c e s  ou comme un 
c l i m a t  f a v o r a b l e  au changement e t  au d é v e lo p p e ­
ment . "

Si l a  p e rs o n n e  r e s s e n t  un i n t é r ê t  p ou r  t e l  a p p r e n t i s s a g e  

c ' e s t  comme nous 1 ' a v o n s  vu q u ' e l l e  y a n t i c i p e  un q u e lc o n q u e  

béné f  i  ce .

Les s e n t im e n t s  p o s i t i f s  t o u t  comme l ' i n t é r ê t  que l ' o n  p o r t e  

à t e l l e  chose  p e u v e n t  f a v o r i s e r  1 ' a p p r e n t i s s a g e .



J .R .  K id d  ( Idem p: 7 4 ) d i t  que:  "Les  s e n t im e n t s  a s s o c ié s  à

l ' a m o u r  ( r e s p e c t ,  g é n é r o s i t é ,  s y m p a t h ie ,  a m i t i é ,  co u ra g e )  

■ fa v o r i s e n t  l ' é d u c a t i o n  p l u s  que ceux a s s o c ié s  à l a  c o l è r e  e t  

à l a  p e u r . "  L ' a p p r e n a n t  ne p e u t  r é a l i s e r  d ' a p p r e n t i s -  sage 

dans une ambiance  n é g a t i v e  f a i t e  de p e u r s ,  de menaces ou 

d 'u n e  t r o p  g ra n d e  r i g i d i t é  de l a  p a r t  du f o r m a t e u r .

C e l u i - c i  a l a  r e s p o n s a b i l i t é  d ' é t a b l i r  un c l i m a t  f a v o r a b l e  

dans sa c l a s s e ,  de d i s c u t e r  avec l e s  p e rs o n n e s ,  de c r é e r  des 

l i e n s  d ' a m i t i é .  Ces échanges  c o r d i a u x  p e u v e n t  ê t r e  une 

bonne s o u r c e  de m o t i v a t i o n  p o u r  l ' a p p r e n a n t  a d u l t e .  C e l u i -  

c i  p e u t  a l o r s  t r o u v e r  l e  t r a v a i l  p l u s  f a c i l e  à a c c o m p l i r  

même s i  l a  m a t i è r e  à a c q u é r i r  e s t  com p lexe .

S e lon  Hermas B a s t i e n  ( 1 9 6 4  p :  1 6 7 ) :

Se m o t i v e r  c ' e s t  p o u r  l ' é l è v e  s 'e n c o u r a g e r  à 
1 ' e f f o r t  g u id é  e t  d i r i g é  p a r  l e  f o r m a t e u r ,  e f f o r t  
a c c e p té  v o l o n t i e r s  e t  mené à te rm e  avec s o i n  e t  p r é ­
c i s i o n .  En p r i n c i p e  l a  m o t i v a t i o n  e s t  a d é qu a te  
quand l ' é d u q u é  t r o u v e  l e  t r a v a i l  a g r é a b le ,  u t i l e  e t  
à sa p o r t é e . "

L ' a d u l t e  v e u t  a p p l i q u e r  ses  a p p r e n t i s s a g e s  dans son t r a v a i l ,  

avec sa f a m i l l e ,  dans ses l o i s i r s .  A ce s u j e t ,  P a t r i c i a  

C ross  ( 1 9 3 3 , p :  4 9 ) f a i t  l a  rem arque  s u i v a n t e :
"La s o c i é t é  a l ' o b l i g a t i o n  de p r o c u r e r  à  t o u s  l e s  c i t o y e n s  

l e s  o u t i l s  de base p o u r  1 ' a p p r e n t i s s a g e  a i n s i  que l a  p o s ­

s i b i l i t é  d ' a p p l i q u e r  l e u r s  a p p r e n t i s s a g e s  dans l e u r  v é c u . "  

C ' e s t  une f o r c e  m o t i v a n t e  im p o r t a n t e  p ou r  1 ' a p p r e n t i s s a g e .  

Comme l e  n o te  Roger M u c i e l l i  ( 1 9 7 9  p: 7 3 ) :
"Q uo iq ue  1 ' a t t r i b u t  d ' u t i l e  s o i t  donné à des co n ­
n a i s s a n c e s  d i v e r s e s  s e lo n  l e s  i n d i v i d u s ,  l a  p e r c e p ­
t i o n  de l ' u t i l i t é  de ce que l ' o n  app rend  p e u t  ê t r e  
m o t i v a n t e  p o u r  l ' i n d i v i d u  lu i -m ê m e ,  p o u r  l ' a t t e i n t e  
de ses  o b j e c t i f s ,  p o u r  sa f a m i l l e ,  p o u r  son 
t r a v a i 1 . "



La personne qui travaille pendant la journée et qui suit des

c o u r s  du s o i r  e s p è re  v o i r  ses  e f f o r t s  récom pensés .

M u c h i e l l i  ( Idem p : 7 4 ) s o u l i g n e  ce f a i t  quand i l  d i t :

“ P e u t - ê t r e  que t o u t e s  ces  m o t i v a t i o n s  ( u t i l i t é  de l a  
t â c h e ,  p e r c e p t i o n  du b u t )  se résum e n t  e l l e s  en une
s e u le  q u i  domine l a r g e m e n t :  l a  s i g n i f i c a t i o n  de l a
tâ c h e  a c t u e l l e .  C e r t e s  i l  s ' a g i t  d ' a b o r d  p o u r
chaque e n s e ig n é  de l a  s i g n i f i c a t i o n  que l a  t â c h e  a 
p o u r  l u i ,  avec t o u t  ce que c e l a  i m p l i q u e  de s u b j e c ­
t i f  c ' e s t - à - d i r e  ce q u ' i l  en a t t e n d  pou r  l u i —même e t  
p o u r  son a v e n i r ,  p ou r  1 ' a t t e i n t e  de ses o b j e c t i f s  
comme j a l o n  s u r  1 ' i t i n é r a i r e  q u ' i l  va ou v e u t  p a r  — 
c o u r i  r . "

L ' a p p r e n a n t  va sans d o u te  r e n c o n t r e r  des o b s t a c l e s  s u r  l e  

chemin  de sa f o r m a t i o n .  Ma is  s ' i l  songe au b u t  à a t t e i n d r e  

i l  se d i r a  q u ' i l  d o i t  y m e t t r e  l e s  é f f o r t s  n é c e s s a i r e s .  

Comme l e  s i g n a l e  M u c h i e l l i  ( Id e m ) :
"R ie n  n ' e s t  p l u s  d é m o r a l i s a n t  que l a  d i f f i c u l t é  g r a t u i t e . "  

D o m in iq ue  Beau ( 1 9 7 B) a b o rd e  un s u j e t  s e m b la b le  quand i l  

d i t :
"Q u 'u n  a d u l t e  n ' a g i t  j a m a is  sans m o t i f  c o n s c i e n t  ou 
i n c o n s c i e n t .  Aucun de ses  co m por tem en ts  n ' e s t
g r a t u i t ,  sa p ré s e n c e  en f o r m a t i o n ,  s i  e l l e  e s t  d é l i ­
b é r é e ,  s i g n i f i e  q u e lq u e  chose  d ' i m p o r t a n t  p o u r  l u i .  
Chacun v i e n t  en f o r m a t i o n  avec au moins un p ro b lè m e  
à r é s o u d r e .  Aucun de ses p ro b lè m e s  ne p e u t  se r é ­
d u i r e  à a p p re n d re  q u e lq u e  chose .  Le c o n te n u  des
s t a g e s ,  l a  d i s c i p l i n e  é t u d i é e  ne s o n t  que des moyens 
pa rm i  d ' a u t r e s  p o u r  a i d e r  chacun à r é s o u d r e  un p r o ­
b lème p e rs o n n e l  comme: L ' a m é l i o r a t i o n  de son s t a t u t
e t  de sa c o n d i t i o n ,  l a  s a t i s f a c t i o n  de sa c u r i o s i t é  
p o u r  de n o u v e l l e s  t e c h n i q u e s ,  une m e i l l e u r e  compré­
h e n s io n  de sa s i t u a t i o n  a c t u e l l e . "

Les a u t e u r s  que nous avons  c o n s u l t é s  a b o rd e n t  l e  thème du 

b e s o in  à s a t i s f a i r e  comme une des causes  de l a  m o t i v a t i o n .  

Comme nous l e  v e r r o n s  dans l a  seconde p a r t i e  de ce c h a p i t r e ,  

ce b e s o in  p e u t - ê t r e  de n a t u r e  v a r i é e .



"La  d é c i s i o n  d ' e n t r e p r e n d r e  une - fo rm a t io n  p ro c è d e  
chez l ' a d u l t e  d 'u n e  c a u s a l i t é  com p lexe  où e n t r e n t  à 
l a  - f o i s ,  l e  b e s o in  de r é s o u d r e  c e r t a i n s  p ro b lè m e s  
p e r s o n n e l s  e t  l a  n é c e s s i t é  de - f a i r e  f a c e  aux e x i ­
gences  du monde du t r a v a i l . "

L ' a d u l t e  moyen v i t  dans deux "mondes" d i f f é r e n t s :  c e l u i  du

t r a v a i l  e t  c e l u i  de sa v i e  p r i v é e  ( f a m i l l e - a m i s ) . I l  d o i t  

s a u v e n t  e s s a y e r  de c o n c i l i e r  ces  deux mondes, de l e s  harmo­

n i s e r  p o u r  que l ' u n  n ' e m p i è t e  pas s u r  l ' a u t r e .  S ' i l  s u i t  en 

p l u s  des c o u r s  l e  s o i r  au l e s  f i n s  de s em a ine s ,  i l  se c r é e  

un a u t r e  monde d i f f é r e n t  des deux a u t r e s .  D i v e r s e s  e n q u ê te s  

o n t  é t é  menées s u r  l e s  r a i s o n s  q u i  m o t i v e n t  l e s  a d u l t e s  à 

r e v e n i r  à l a  f o r m a t i o n .  J e r r o l d s  Apps ( 1 9 B1 p: 1 6—1 7 ) dans

son l i v r e  The A d u l t  L e a r n e r  on Campus p r é s e n te  une de ces  

e n q u ê te s .  E l l e  f u t  menée en mai 1 9 7 8  avec des é t u d i a n t s  

a d u l t e s  âgés de p l u s  de v i n g t - c i n q  ans q u i  s u i v a i e n t  des 

c o u r s  à temps p a r t i e l .

" E n v i r o n  5 3 % de ceux q u i  o n t  p a r t i c i p é  à 1 ' e n q u ê te  
d i s a i e n t  q u ' i l s  l e  f a i s a i e n t  p o u r  des r a i s o n s  
r e l i é e s  à l e u r  e m p lo i  s a i t  p o u r  se p e r f e c t i o n n e r  
dans l e u r  e m p lo i  a c t u e l  (3 8 . 9 %), p o u r  se t r o u v e r  un 
n o u v e l  e m p lo i  ( 1 0 . 5 %) ou p o u r  d ' a u t r e s  r a i s o n s  
r e l i é e s  au domaine du t r a v a i l  (3 . 3 %). P l u s  de 3 1 % 
de ceux q u i  o n t  répo nd u  à 1 ' e n q u ê te  d i s a i e n t  q u ' i l s  
p a r t i c i p a i e n t  p o u r  des r a i s o n s  p e r s o n n e l l e s  ou 
s o c i a l e s  p e nd a n t  que 1 2 . 5 % d i s a i e n t  q u ' i l s  l e  f a i ­
s a i e n t  p o u r  a c q u é r i r  de 1 i n s t r u c t i o n  ou p o u r  des 
r a i s o n s  p l u s  g é n é r a l e s . "

Les r a i s o n s  p e r s o n n e l l e s  ou s o c i a l e s  e t  c e l l e s  r e l i é e s  au 

domaine de 1 e m p lo i  s o n t  pa rm i c e l l e s  q u i  s o n t  im p o r t a n t e s  

p o u r  l e s  a d u l t e s .  Nous r e j o i g n o n s  i c i  l a  pensée d é jà  c i t é e  

d ' A n t o i n e  Léon quand i l  s i g n a l a i t  que l e  d é s i r  chez l ' a d u l t e  

d a l l e r  en f o r m a t i o n  r é s u l t e  du b e s o in  de r é s o u d r e  des p r o ­

b lèmes p e r s o n n e l s .  I l  d o i t  f a i r e  f a c e  a u s s i  aux e x ig e n c e s  

du monde du t r a v a i l .

Comme le dit Antoine Léon (1971 p:53>:



L ' a d u l t e  c h e rc h e  p a r  l a  - fo rm a t io n  p l u s  q u 'u n  s im p le  e n s e i ­

gnement d 'u n e  m a t i è r e  académ ique .  La - fo rm a t io n  d o i t  - f a v o r i ­

s e r  1 ' a c t u a l i s a t i o n  de l ' a d u l t e  p l u t ô t  q u 'u n e  s im p le  a c q u i ­

s i t i o n  de c o n n a is s a n c e s .

S e lon  l ' I n s t i t u t  c a n a d ie n  d ' é d u c a t i o n  des a d u l t e s  ( 1 9 B2  

p: 1 7 ) :

"Le  d r o i t  n a t u r e l  à 1 ' é d u c a t i o n  e t  au d éve lop p e m e n t  
de l a  p e rs o n n e  s o n t  au co e u r  de t o u t e  l a  pensée s u r  
l ' é d u c a t i o n  pe rm an e n te  e t  en c o n s t i t u e n t  l e  f o n d e ­
ment.  I l  ne s ' a g i t  pas i c i  d ' u n  i n d i v i d u  d é s in c a r n é  
e t  i r r é e l  ma is  d 'u n  i n d i v i d u  en s i t u a t i o n  membre 
d ' u n  g ro u p e  s o c i a l e  l u i —même en s i t u a t i o n .  L ' a c t u a ­
l i s a t i o n  de l a  p e rs o n n e  d o i t  ê t r e  pensée dans ce 
c a d r e . "

L ' a d u l t e  e s p è re  que l e  r e t o u r  à 1 ' é c o l e  p o u r r a  1 ' a i d e r  à 

p o u s s e r  d a v a n ta g e  1 ' e x p l o r a t i o n  de ses p o s s i b i l t é s  

d ' a p p r e n t i s s a g e ,  à se r e d é c o u v r i r  l u i —même, à mieux compren­

d r e  l a  s o c i é t é  dans l a q u e l l e  i l  v i t .  T o u jo u r s  s e lo n

l ' I n s t i t u t  c a n a d ie n  d ' é d u c a t i o n  des a d u l t e s  (Idem p: 2 1 ) :

" L ' é d u c a t i o n  des a d u l t e s  des années 1 9 8 0  d o i t  con ­
t r i b u e r  à d é v e lo p p e r  des p e rso n n e s  en t a n t  q u ' i n d i ­
v i d u s  e t  membres d 'u n e  communauté autonome e t  
r e s p o s a b le s ,  c a p a b le s  de s ’ assumer e l l e —même e t  de 
c r é e r  une s o c i é t é  p l u s  e f f i c a c e  e t  p l u s  p r o d u c t i v e  
m a is  a u s s i  p l u s  j u s t e ,  humaine e t  s o l i d a i r e .  Dans 
ce s e n s ,  i l  e s t  i m p o r t a n t  que l e  p e r f e c t i o n n e m e n t  
des a d u l t e s  l e s  s e n s i b i l i s e  aux i n n o v a t i o n s  t e c h n o ­
l o g i q u e s  e t  aux t r a n s f o r m a t i o n s  économ iques  à 
v e n i r . "

Avec t o u t e s  l e s  n o u v e l l e s  d é c o u v e r t e s  t e c h n o lo g i q u e s  q u i  se 

f o n t  chaque j o u r ,  l e s  i n d i v i d u s  a c c o r d e n t  une p l a c e  g r a n ­

d i s s a n t e  à l e u r  é p a n o u isse m e n t  p e r s o n n e l .  C e la  d e v r a i t

e n t r a î n e r  une demande a c c r u e  de s e r v i c e s  de f o r m a t i o n  p e r ­

manente .  C y r i l  H ou le  ( 1 9 7 2  p: 3 2 ) p r é s e n t e  l ' é d u c a t i o n  des

a d u l t e s  en ces  te rm e s :



" L ' é d u c a t i o n  des a d u l t e s  e s t  l e  p ro c e s s u s  p a r  l e q u e l  
l e s  hommes e t  l e s  -femmes ( s e u l ,  en g rou p e  ou dans un 
c a d r e  i n s t i t u t i o n n e l . )  c h e r c h e n t  à s ' a m é l i o r e r  e u x -  
mêmes e t  l e u r  s o c i é t é ,  en a ugm en tan t  l e u r s  h a b i l e ­
t é s ,  c o n n a is s a n c e s  ou s e n s i b i l i t é . "

L ' i n d i v i d u  q u i  augmente ses  c o n n a is s a n c e s  a c q u i e r t  l e  pou­

v o i r  d ' a m é l i o r e r  son vécu  e t  c e l u i  de ses  s e m b la b le s .

2 . 5  Les B e s o in s  chez 1 ' a d u l t e  é t u d i a n t .

L ' i m p o r t a n c e  des b e s o in s  chez l ' i n d i v i d u  dans sa c o n d u i t e ,

dans son c o m p o r te m e n t ,  m é r i t e  à nouveau n o t r e  a t t e n t i o n .  

Nous e s s a i r o n s  de c e r n e r  ce c o n c e p t  en r e l a t i o n  avec c e l u i  

de m o t i - f .  Le b e s o in  e s t  un c o n c e p t  i m p o r t a n t  dans l a  t h é o ­

r i e  de Maslow. C e l u i - c i  ( 1 9 7 0  p :  2 2 ) nous d i t  que:

" L ' é t u d e  de l a  m o t i v a t i o n  d o i t  ê t r e  en p a r t i e  l ' é t u d e  des 

b u t s  u l t i m e s  de l ' ê t r e  hum a in ,  de ses  d é s i r s ,  de ses 

b e s o i n s . "  Tous l e s  i n d i v i d u s  o n t  des b e s o in s  à s a t i s f a i r e .  

Ce s o n t  d ' a i l l e u r s  ces  b e s o in s  q u i  nous f o n t  a g i r  chaque 

j o u r .  Une f o i s  un b e s o in  s a t i s f a i t  nous t e n t o n s  d 'e n

s a t i s f a i r e  un a u t r e .  Par exem p le ,  s i  j ' a i  t r è s  s o i f  e t

q u 'e n  p l u s  j e  s u i s  f a t i g u é ,  ma m o t i v a t i o n  p r e m iè r e  s e r a  de 

s a t i s f a i r e  ma s o i f  ( b e s o in  de base) e t  de me r e p o s e r  p a r  l a  

s u i t e .  C ' e s t  a l o r s  que j e  m 'a p e r c e v r a i  que l e  b e s o in  de 

b o i r e  n ' e x i s t e  p l u s .  Je ne s u i s  p l u s  " m o t i v é "  à v a i n c r e  ma 

s o i f .  K .B .  Madsen ( 1 9 7 4  p: 2 9 9 ) m e n t io n n e  au s u j e t  de l a

t h é o r i e  de Maslow: "Nous pensons q u ' i l  e s t  p l u t ô t  é v i d e n t

que l e  b e s o in  e s t  un te rm e  h y p o t h é t i q u e .  Nous c r o y o n s  que 

c ' e s t  un te rm e  h y p o t h é t i q u e  dans l e  sens q u 'u n e  f o i s  s a t i s ­

f a i t  l e  b e s o in  n ' e x i s t e  p l u s  (dans l e  p r é s e n t ) ,  c ' e s t  un 

a u t r e  b e s o in  q u i  d o i t  p r e n d r e  sa p l a c e . "  Maslow ( 1 9 7 0  p: 

5 7 ) dans M o t i v a t i o n  and P e r s o n a l i t y  s i g n a l e :



"Q u 'u n  b e s o in  s a t i s f a i t  n ' e s t  p l u s  une m o t i v a t i o n . "  Ma is  

c ' e s t  un b e s o in  i n s a t i s f a i t  q u i  p e u t  d e v e n i r  une m o t i v a t i o n .  

S e lon  R a lph  L i n t o n  ( 1 9 7 7 , p :  1 1 ) :  " L ' o n  p e u t  a d m e t t r e  que

ce s o n t  l e s  b e s o in s  ( i n s a t i s f a i t s )  de l ' i n d i v i d u  q u i  c o n s t i ­

t u e n t  l e s  m o t i v a t i o n s  de son com por tem en t  e t  q u i ,  p a r  l e  

t r u c h e m e n t  de ce d e r n i e r ,  s o n t  r e s p o n s a b le s  du f a i t  que l a  

s o c i é t é  e t  l a  c u l t u r e  s o n t  o p é r a n t e s . " Nos b e s o in s  nous 

m o t i v e n t  à a g i r  chaque j o u r .  La p e rs o n n e  e s t —e l l e  a l o r s  

soum ise  à ses  b e s o in s ?  L ' i n d i v i d u  ne p a s s e - t - i l  pas l a  ma­

j e u r e  p a r t i e  de sa v i e  à s a t i s f a i r e  ses  b e s o in s  e t / o u  à s ' e n  

c r é e r  de nouveaux .  Les b e s o in s  s o n t  l e s  " m o te u rs "  de nos 

a g is s e m e n ts .  Nous a g is s o n s  p ou r  nous s o u la g e r  de l a  t e n s i o n  

p rovo q u é e  p a r  un "m anque" ,  manque de n o u r r i t u r e ,  de sé c u ­

r i t é . . .  R a p p e lo n s -n o u s  n o t r e  d é f i n i t i o n  de b e s o in  où nous 

d i s i o n s  que:  " c ' e s t  l ' é t a t  d ' u n  i n d i v i d u  à l ' é g a r d  de ce

q u ' i l  ne p e u t  o b t e n i r  ( n o u r r i t u r e - e a u  p o t a b l e . . . )  pou r  

a c c o m p l i r  ses  p r o p r e s  f i n s . "  Nous d é f i n i s s i o n s  é g a le m e n t

m o t i v a t i o n  p a r  "un é t a t  d ' e x c i t a t i o n  où se m a n i f e s t e n t  des 

m o t i f s  v i s a n t  à r é d u i r e  l a  t e n s i o n  p ro vo q u é e  p a r  un ou des 

b e s o i n ( s ) . "

A ce p r o p o s ,  L i n t o n  ( Idem p: 1 5 ) s o u l i g n e  que:
"Le  r ô l e  jo u é  dans l e  com por tem en t  humain p a r  l e s  
b e s o in s  p h y s iq u e s  e t  p s y c h o lo g iq u e s  e s t  t r è s  e x a c t e ­
ment c e l u i  des causes  p r e m iè r e s .  Sans l e u r  a i g u i l ­
l o n  l ' i n d i v i d u  d e m e u r e r a i t  en re p o s .  C ' e s t  donc
p o u r  se s o u la g e r  des t e n s i o n s  q u ' i l  a g i t . "

Dépendant de n o t r e  e n v i r o n n e m e n t ,  nous pouvons ou non sa ­

t i s f a i r e  un é v e n t a i l  p l u s  ou moins g rand  de b e s o in s .  Dans 

c e r t a i n s  pays  du t i e r s  monde l e s  gens t e n t e n t  d 'a b o r d  de 

s a t i s f a i r e  l e u r s  b e s o in s  de base (manger,  b o i r e ,  h a b i t e r  un 

lo g e m e n t  a d é q u a t ) .  Four  e ux ,  1 ' i m p o r t a n t  e s t  de t e n t e r  de
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s u r v i v r e .



Par c o n t r e  dans l e s  pays  o c c id e n t a u x  g râ c e  à de m e i l -  l e u r e s  

s t r u c t u r e s  économ iques  q u i  - f a v o r i s e n t  l e  m a i n t i e n  s u r  l e  

marché de p r o d u i t s  de base ( v i a n d e s ,  f r u i t s ,  légumes . . . )  

l e s  gens p e u v e n t  s a t i s f a i r e  l e u r s  b e s o in s  de consommat ion  

p l u s  f a c i l e m e n t .  Ega lem en t  g râ c e  à de m e i l l e u r e s  s t r u c t u r e s  

f a v o r i s a n t  l ' a i d e  aux m a lades  e t  aux p l u s  dém un is ,  l e s  i n d i ­

v i d u s  p e u v e n t  e s p é r e r  mener une v i e  m e i l l e u r e .  Nous

e s s a i r o n s  m a in te n a n t  de c e r n e r  l e s  b e s o in s  des i n d i v i d u s ,  

b e s o in s  d ' o r d r e  p s y c h o lo g i q u e ,  s o c i a l ,  c u l t u r e l ,  l e s  b e s o in s  

d ' a p p r e n t i s s a g e .  m a is  a u p a r a v a n t ,  nous d i s c u t e r o n s  de
l ' é v o l u t i o n  de l a  s o c i é t é  dans l a q u e l l e  v i t  c e t  i n d i v i d u .

N o t r e  s o c i é t é  é v o lu e  r a p id e m e n t .  Même que c e t t e  é v o l u t i o n  à 

te n d a n c e  à s ' a c c é l é r e r  au f i l  des n o u v e l l e s  d é c o u v e r t e s  

t e c h n o l o g i q u e s .  La r a p i d i t é  des changements  q u i  i n t e r v i e n ­

n e n t  dans n o t r e  s o c i é t é  nous s u r p r e n d  p a r f o i s .  A .S .M .  H é ly  

( 1 9 6 3  p : 1 0 ) p a r l e  du changement en ces  te rm e s :

"Ce mouvement t o u j o u r s  p l u s  r a p i d e  e s t  l a  
conséquence  de 1 ' a c c é l é r a t i o n  du p r o g r è s  s c i e n t i f i ­
que e t  t e c h n iq u e  l e q u e l  p rocè d e  lu i -m ê m e  de 1 ' a c q u i ­
s i t i o n  de c o n n a is s a n c e s  n o u v e l l e s .  Une f o i s  admis
que l e  changement e s t  devenu perm anen t  e t  q u ' i l
s ’ a c c é l è r e  sans cesse  en r a i s o n  même de l ' e n r i c h i s ­
sement de n o t r e  s a v o i r ,  ses conséquences  en m a t i è r e  
d ' é d u c a t i o n  a p p a r a i s s e n t  c l a i r e m e n t .  A cause  du
f a i t  que l a  s o c i é t é  e s t  c h a n g e a n te  i l  e s t  p l u s  d i f ­
f i c i l e  de p r é p a r e r  l e s  je u n e s  gens à r é s o u d r e  t o u s
l e s  p ro b lè m e s  q u ' i l s  r e n c o n t r e r o n t  p l u s  t a r d .  I l s  
a u r o n t  à f a i r e  f a c e  à des changements  t o u t  a u s s i  
r a p i d e s  au moment où i l s  a u r o n t  à assumer dans l e u r  
communauté l e u r s  r e s p o n s a b i 1 i t é s  de c i t o y e n . "

Si l e s  i n d i v i d u s  v i v e n t  dans une s o c i é t é  en changem ent ,  l e s

b e s o in s  de ces  i n d i v i d u s  v o n t  eux a u s s i  c h a n g e r .  Nous

sommes d é p e n d a n ts  des d é c o u v e r t e s  t e c h n o lo g i q u e s  q u i  se f o n t

chaque j o u r .
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C e u x - c i  i n f l u e n c e n t  n o t r e  mode de v i e  m o d i f i a n t  nos  b e s o in s

e t  en c r é a n t  d ' a u t r e s .  P renons  l ' e x e m p l e  d 'u n e  p e rs o n n e  q u i

se t r o u v e  un e m p lo i  dans une g ran d e  v i l l e  q u i  n é c e s s i t e  un

lo n g  d é p la c e m e n t  p o u r  se r e n d r e  au t r a v a i 1 . C e t t e  pe rso n n e

a u ra  b i e n t ô t  b e s o in  de s ' a c h e t e r  une a u t o ,  donc d ' a p p r e n d r e

à c o n d u i r e  un v é h i c u l e .  H é ly  ( Idem) s i g n a l e  que:

"L 'homme q u i  v e u t  com prendre  l e s  t r a n s f o r m a t i o n s  
a c t u e l l e s  e t  l e s  p ro b lè m e s  d o n t  e l l e s  s 'a c c o m p a ­
g n e n t ,  q u i  v e u t  p o ssé d e r  l e s  c o n n a is s a n c e s  g râ c e  
a u x q u e l l e s  i l  p o u r r a  a g i r  s u r  l e u r s  e f f e t s  d o i t
r e c o n n a î t r e  que sa f o r m a t i o n  ne s e r a  j a m a is  co m p lé ­
t é e .  C e l l e - c i  ne s a u r a i t  se b o r n e r  aux q u e lq u e s  
années d ' é t u d e s  q u ' i l  a u ra  pu f a i r e  dans son e n fa n c e  
e t  sa j e u n e s s e . "

L ' i n d i v i d u  p e u t  ê t r e  m o t i v é  à a c q u é r i r  de n o u v e l l e s  con ­

n a is s a n c e s  s ' i l  p re n d  c o n s c ie n c e  que c e l a  p e u t  a m é l i o r e r  son

v é c u ,  ses  r e l a t i o n s  avec ses  s e m b la b le s .  Comme une p e rs o n n e

q u i  v e u t  a c q u é r i r  un " s a v o i r "  l u i  p e r m e t t a n t  de v a i n c r e  sa 

gêne ,  donc de se f a i r e  de nouveaux a m is ,  de mieux v i v r e  l a  

v i e  en s o c i é t é ,  de r e t i r e r  p l u s  de s a t i s f a c t i o n  dans l a  v i e  

de t o u s  l e s  j o u r s .

D 'a p r è s  R a lph  L i n t o n  ( Idem p: 1 3 ) :

" C ' e s t  ce b e s o in  de r é p o n s e ,  e t  s p é c ia l e m e n t  de 
ré p o n s e s  a f f e c t i v e s  f a v o r a b l e s ,  q u i  d é te r m in e  e ss e n ­
t i e l l e m e n t  1 'homme à se c o m p o r te r  de f a ç o n  s o c i a l e ­
ment a c c e p t a b l e .  On se co n fo rm e  aux cou tumes de sa 
s o c i é t é  a u t a n t  p a r  d é s i r  d ' a p p r o b a t i o n  que p a r  
c r a i n t e  du s e n t i m e n t . "

Nous avons  b e s o in  de ré p o n s e s  a f f e c t i v e s  f a v o r a b l e s  (amour ,

a m i t i é )  des a u t r e s  v i s - a - v i s  nous-mêmes. Donc nous t e n t o n s

de nous c o m p o r te r  d 'u n e  fa ç o n  a c c e p t a b l e  pou r  a u t r u i  p o u r

que c e l u i - c i  nous a c c o rd e  son a t t e n t i o n .

Les gens v e u l e n t  a m é l i o r e r  l e u r  vécu  de t o u s  l e s  j o u r s .  

Comme l e  d i t  Jacques  G rand -M a iso n  ( 1 9 7 6  p: 1 8 1 ) :



"Le  g o û t  de s ' é d u q u e r  s ' a l i m e n t e  à une p h i l o s o p h i e  
de l a  v i e  c o n f i a n t e  en 1 'homme l i b r e  e t  r e s p o n s a b le ,  
s ' a r t i c u l e  de b o u t  à b o u t  à t o u t  l ' i t i n é r a i r e  de 
l ’ e x i s t e n c e ,  r e n o u v e l l e  l e s  m a n iè re s  de v i v r e ,  de 
d i r e ,  de p e n s e r ,  de p a r t a g e r  e t  de t r a n s f o r m e r  un 
vécu  o r i g i n a l . "

L ' é d u c a t i o n  p e u t  amener 1 ' i n d i v i d u  à ê t r e  p l u s  o u v e r t ,  p l u s  

t o l é r a n t  à t o u t  ce q u i  e s t  d i f f é r e n t .  Comme nous 1 ' a vo n s  

s o u l i g n é ,  l e s  i n d i v i d u s  o n t  b e s o in  de f a i r e  1 ' a p p r e n t i s s a g e  

de nouveaux r ô l e s  q u i  l e u r  s o n t  d é v o lu s  dans c e t t e  s o c i é t é  

en changem en t .  I l s  o n t  b e s o in  de co m prend re  l e s  s i t u a t i o n s  

q u ' i l s  v i v e n t  chaque j o u r .

I l s  v e u l e n t  t r o u v e r  des s o l u t i o n s  à des p ro b lè m e s  nouveaux 

p o u r  eu x .  I l s  r e s s e n t e n t  l e  b e s o in  de s é c u r i t é  p h y s iq u e ,  

s o c i a l e ,  é m o t i o n n e l l e  comme p a r  exemple  se s e n t i r  b i e n  dans 

l e  vécu  de t o u s  l e s  j o u r s ,  au t r a v a i l ,  avec l e s  a m is ,  f a c e  

aux d i f f i c u l t é s  de l a  v i e .  I l s  e s p è r e n t  t r o u v e r  des r é ­

ponses  à l e u r s  q u e s t i o n s .  Jacques  Grand—Mai son ( Ib id e m )

s o u - l i g n e  que:  "Le  g o û t  de s 'é d u q u e r  p o r t e  une p a s s io n  de

v i v r e  avec c o e u r  e t  i n t e l l i g e n c e ,  f a i t  appe l  aux m o t i v a t i o n s  

l e s  p l u s  p r o fo n d e s  e t  l e s  p l u s  n o b le s  en n o u s ,  d é c le n c h e  une 

dynam ique  i n t é r i e u r e  e t  f o n d a m e n ta le  d ' a u to - d é v e lo p p e m e n t . "  

Ce thème m e n t io n n é  p a r  Jacques  Grand—Maison à s a v o i r  1 ' a u t o -  

d é ve lo p p e m e n t  e s t  t r è s  im p o r t a n t  p o u r  l ' a d u l t e .  C e l u i - c i  a 

b e s o in  d ' i n f o r m a t i o n s  p o u r  p o u v o i r  s a d a p te r  à des s i t u a ­

t i o n s  n o u v e l l e s .

I l  a donc b e s o in  de f o r m a t i o n ,  de r e c y c l a g e ,  de p e r f e c t i o n -
*

nement dans son domaine d ' e m p lo i  e t  c e l a  p ou r  r é s o u d r e  des



p ro b lè m e s  a u x q u e ls  i l  e s t  c o n f r o n t é  à l a  maison ou au t r a ­

v a i l .  Dans son vo lum e " L ' E d u c a t i o n  des A d u l t e s " ,  J .R .  K idd

( 1 9 6 6  p :  1 8 ) nous d i t  que :  "S e lo n  R o b e r t  Love ,  deux m o t i f s

p o u s s e r a i e n t  l ' a d u l t e  à s ' i n s t r u i r e :  i l  pense que c e l a  l u i

p e r m e t t r a  de r é s o u d r e  c e r t a i n s  p ro b lè m e s  e t  i l  f a i t  de 

1 ' é d u c a t i o n  un synonyme de bonheur  e t  de s u c c è s .  "P o u r  t e n ­

t e r  de r é p o n d r e  aux q u e s t i o n s  q u ' i l  se pose s u r  son vécu  au 

s e i n  de l a  s o c i é t é  où i l  e s t  en i n t e r a c t i o n ,  1 ' a d u l t e  p e u t  

p r i v i l é g i e r  l ' é d u c a t i o n .  Comme l e  s i g n a l e  D a n i e l l e  R i v e r i n — 

S im ard  ( 1 9 8 4  p :  2 0 0 ) :

" L ' a d u l t e  v i t  constamment des re m is e s  en q u e s t i o n  
q u i  d i f f è r e n t  au f i l  des âges e t  c e ,  peu im p o r t e  
s i  l e  b i l a n  g r a d u e l  de sa v i e  au t r a v a i l  e s t
p o s i t i f  ou n é g a t i f .  Ces r e m is e s  en q u e s t i o n s
c o n s t i t u e n t  p o t e n t i e l l e m e n t  l e s  p r i n c i p a l e s  m o t i ­
v a t i o n s  de 1 ' a d u l t e  à p o u r s u i v r e  son d é v e lo p p e ­
ment v o c a t i o n n e l  t o u t  au lo n g  de ces  é ta p e s  de 
v i e  e t  à a p p re n d r e  d 'u n e  f a ç o n  c o n t i n u e .  L ' a u t o ­
d i d a c t e  p o u r r a  g râ c e  à des i n t e r v e n t i o n s  a p p r o ­
p r i é e s  t r a d u i r e  ces  re m is e s  en q u e s t i o n  en des 
m o t i v a t i o n s  r é e l l e s  p ou r  l a  p o u r s u i t e  c o n s t a n te  
de l ' é v o l u t i o n  du s a v o i r  ê t r e  v o c a t i o n n e l . "

Pour t e n t e r  d 'a u g m e n te r  sa compétence  à v i v r e  sa v i e ,

1 ' a d u l t e  p e u t  p r i v i l é g i e r  1 ' é d u c a t i o n .  S e lon  Knox ( 1 9 8 0  p:

3 8 8 ) :
"Une c a r a t é r i s t i q u e  de 1 ' é d u c a t i o n  pe rm anen te  e s t  
que l e s  a d u l t e s  p a r t i c i p e n t  t r è s  r a re m e n t  à des 
a c t i v i t é s  é d u c a t i v e s  j u s t e  p o u r  a c c r o î t r e  l e u r s  c o n ­
n a i s s a n c e s ,  a c q u é r i r  une h a b i l e t é  ou m o d i f i e r  l e u r s  
a t t i t u d e s .  Le b u t  de l ' a d u l t e  e s t  h a b i t u e l l e m e n t  de 
m o d i f i e r  sa c a p a c i t é ,  c e l a  comprend des changements  
à l a  f o i s  dans l e  domaine c o g n i t i f ,  p sych o m o te u r  e t  
a f f e c t i f  a f i n  d 'a u g m e n te r  sa c o m p é te n c e . "
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□n p e u t  se demander a l o r s  s i  1 a d u l t e  ne c h e rc h e  pas en - f a i t  

à a s s o u v i r  t o u s  ces b e s o in s  p o u r  p a r v e n i r  à l ' a c t u a l i s a t i o n  

de s o i  t e l l e  que d é c r i t e  p a r  Abraham Maslow.

Ces t e n t a t i v e s  de l ' a d u l t e  de se r e m e t t r e  en q u e s t i o n  peu­

v e n t  s u r v e n i r  l o r s  de t r a n s i t i o n s .  Dans l e u r  vo lume A m e r i -  

cans  i n  T r a n s i t i o n  C a ro l  B. A s l a n ia n  e t  Henry  M. B r i c k e l l  

( 1 9 8 0 , p : 6 6 > s i g n a l e n t  que:  " F a i r e  une t r a n s i t i o n  r é u s s i e

dans une n o u v e l l e  v i e  r e q u i e r t  s o u v e n t  1 ' a p p r e n t i s s a g e .  

C ' e s t  une e x p é r i e n c e  r é o r i e n t a n t e  q u i  p e u t  l e s  a i d e r  à 

r e p a r t i r  de nouveau dans l a  v i e . "  Comme l e  - f a i t  de c o n t i ­

n u e r  e t / o u  r é a p p r e n d r e  à v i v r e  chaque j o u r  a p rè s  l e  décès  

d ' u n  p r o c h e  p a r e n t .  L ' a d u l t e  d o i t  r e t i r e r  de l a  s a t i s f a c ­

t i o n  de t o u s  ces  a p p r e n t i s s a g e s  q u ' i l s  r é a l i s e n t .

C ' e s t  ce que v e u t  p r é c i s e r  J .R .  K id d  ( 1 9 6 6  p : 6 1 ) p a r  ce  p a s ­

sage :  "La  p e r s é v é r a n c e  dans l a  v o l o n t é  de s 'é d u q u e r  dépend

de l a  s a t i s f a c t i o n  q u 'o n  en r e t i r e .  C e l l e - c i  d o i t  ê t r e  r e s ­

s e n t i e  comme une ré p o n s e  aux b e s o in s  e t  aux a s p i r a t i o n s  de 

c h a c u n . "  De c e c i  dépend a u s s i  l e  f a i t  que l ' a d u l t e  a u ra  ou 

non l a  m o t i v a t i o n  de f a i r e  un n o u v e l  a p p r e n t i s s a g e .  I l  vou ­

d r a  se r e n d r e  compte dans q u e l l e  mesure 1 ' a p p r e n t i s s a g e  

q u ' i l  a r é a l i s é  l ' a  f a i t  p r o g r e s s e r  dans son vécu .  S e lon  

J .R .  K id d  ( 1 9 6 6  p :  1 6 2 ) :

P u is q u e  c ' e s t  l e  p l u s  s o u v e n t  de son p l e i n  g r é  q u 'u n  
a d u l t e  s 'e n g a g e  dans une a c t i v i t é  d ' a p p r e n t i s s a g e  sa 
m o t i v a t i o n  p e u t  dé p endre  de son s e n t im e n t  de se 
d i r i g e r  ou non v e r s  l e  b u t  c h o i s i .  P u is q u e  l ' a d u l t e  
s ' i n t é r e s s e  beaucoup aux conséquences  de ses e f f o r t s  
i l  e s t  no rm a l  q u ' i l  s ' i n t é r e s s e  au c o n t r ô l e  de ses  
p r o g r è s  e t  q u ' i l  v e u i l l e  se r e n d r e  compte  dans 
q u e l l e  mesure i l  a c h a n g é . "

C e la  a u ra  une i n f l u e n c e  s u r  sa m o t i v a t i o n  à e n t r e p r e n d r e  un



a u t r e  a p p r e n t i s s a g e .  L ' a d u l t e  a b e s o in  de r é a l i s e r  des 

a p p r e n t i s s a g e s  c a r  é d u c a t i o n  v e u t  d i r e  m i e u x - é t r e .  M a is  i l  

- fau t  des a c t i v i t é s  é d u c a t i v e s  q u i  t i e n n e n t  compte de ce 

q u ' i l  v e u t  a p p r e n d r e .  I l  a des b e s o in s  p h y s i o l o g i q u e s ,

a p p re n d r e  à mieux se n o u r r i r  p a r  l a  n u t r i t i o n ,  à r e l a x e r  p a r  

l e  yoga des b e s o in s  p s y c h o lo g i q u e s ,  mieux com prendre

ses  e n f a n t s  p a r  des c o u r s  s u r  1 ’ e n fa n c e  e t  1 ' a d o le s c e n c e ,  

mieux v i v r e  l a  v i e  de c o u p le  a p rè s  un c e r t a i n  nombre d ' a n ­

nées de v i e  commune, des b e s o in s  au n i v e a u  s o c i a l  v a i n c r e  l a  

gêne ,  se s e n t i r  à 1 a i s e  dans ses  r e l a t i o n s  avec a u t r u i , 

é l a r g i r  son c e r c l e  d ' a m i s .  I l  a b e s o in  d 'a p p r e n d r e  p o u r  

p o u v o i r  a m é l i o r e r  sa p o s i t i o n  dans son t r a v a i l ,  a c q u é r i r  un 

p o s te  s u p é r i e u r  avec de m e i l l e u r e s  c o n d i t i o n s  de t r a v a i l ,  

un m e i l l e u r  s a l a i r e  . . .  I l  a e n f i n  e t  s u r t o u t  b e s o in  d ' a p ­

p r e n d r e  p o u r  mieux v i v r e  sa v i e  f a c e  à t o u s  l e s  changements  

à v e n i r  en c e t t e  f i n  de v i n g t i è m e  s i è c l e .

2 . 4  C o n c lu s io n
Nous avons  vu dans ce c h a p i t r e  que l a  m o t i v a t i o n  e s t  amenée 

p a r  un ou p l u s i e u r s  b e s o in s  r e s s e n t i s  p a r  l ' i n d i v i d u .  

C e l u i —c i  t e n t e  de s a t i s f a i r e  ses b e s o in s  quand c e u x —c i  

a p p a r a i s s e n t .  La m o t i v a t i o n  d i r i g e  l e  com por tem en t  de

l ' i n d i v i d u  v e r s  l e ( s )  b u t ( s )  q u ' i l  v e u t  a t t e i n d r e  c ' e s t - à -  

d i r e  l a  s a t i s f a c t i o n  de ses  b e s o in s  comme l e  f a i t  de manger ,  

b o i r e ,  d o r m i r  ou 1 ' a c c o m p l i s s e m e n t  d 'u n e  t â c h e  q u e lc o n q u e  

( a p p r e n d re  à c o n d u i r e  une a u t o ) .  Les b e s o in s  e t  i n t é r ê t s  de 

l ' a d u l t e  s o n t  nombreux.  I l s  p e u ve n t  v a r i e r  de f a ç o n  c o n ­

s t a n t e .  Donc 1 ' a d u l t e  app rend  p o u r  des r a i s o n s  q u i  v a r i e n t  

e l l e s  a u s s i .  M a is  comme l e  n o te  P a t r i c i a  C ross  ( 1 9 S 1 p; 

9 6 ) :

4 0



" A p p re n d r e  ce q u i  p e u t  a m é l i o r e r  son vécu  e s t  une m o t i v a t i o n  

m a je u re  de l ' i n d i v i d u " .  L ' i n d i v i d u  p e u t  a v o i r  d ' a u t r e s

r a i s o n s  de s u i v r e  des c o u r s  comme l e  s im p le  - f a i t  de s o r t i r  

de l a  ma ison  p o u r  se r e t r o u v e r  dans un g ro u p e .

Nous p o u r r i o n s  c o n t i n u e r  a i n s i  à i n c l u r e  d ' a u t r e s  é lé m e n ts  

s u r  l a  m o t i v a t i o n  m a is  nous c r o y o n s  a v o i r  s i g n a l é  l ' e s s e n ­

t i e l  com pte  t e n u  de n o t r e  s u j e t  de r e c h e r c h e .



Chapi t r e  
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5 . 1  I n t r o d u c t i o n

Le b u t  de ce  c h a p i t r e  e s t  de d é c r i r e  l a  démarche u t i l i s é e  

p o u r  1 ' i  d e n t  i-f  i  c a t  i  on des m o t i v a t i o n s  des é t u d i a n t s  a d u l t e s  

f r é q u e n t a n t  l e  c e n t r e  de f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  de 

R im o u s k i .  Dans un p r e m ie r  tem p s ,  nous é t u d i o n s  l e s  d i f f é ­

r e n t e s  démarches d ' a n a l y s e  des m o t i v a t i o n s  dans l e  b u t  de 

d é f i n i r  c e l l e  que nous u t i l i s e r o n s  dans l a  p r é s e n t e  r e c h e r ­

che .  Dans un deux ième tem ps ,  nous t r a i t o n s  de l ' i d e n t i f i ­

c a t i o n  des énoncés de m o t i v a t i o n s ,  de 1 ' é l a b o r a t i o n  d 'u n  

i n s t r u m e n t  de m esure ,  de l a  p o p u l a t i o n  à r e j o i n d r e  a i n s i  que 

des p r o c é d u r e s  a d m i n i s t r a t i v e s  p o u r  l a  d i s t r i b u t i o n  e t  l ' a d ­

m i n i s t r a t i o n  du q u e s t i o n n a i r e .  E n f i n  nous d é c r i v o n s  l e s

p ro c é d é s  d ' a n a l y s e s  i n f o r m a t i q u e s  e t  s t a t i s t i q u e s .

André  O u e l l e t  ( 1 9 8 2  p : 1 7 ) dans F ro c e s s u s  de Recherche  nous 

p r é s e n t e  deux méthodes d ' a q u i s i t i o n  de c o n n a is s a n c e s :

l ' a p p r o c h e  i n d u c t i v e  e t  1 'a p p ro c h e  d é d u c t i v e .

L ' a p p r o c h e  i n d u c t i v e  c o n s i s t e  d 'u n e  p a r t  en l ' i d e n t i f i c a t i o n  

des b u t s  é d u c a t i f s  en f a i s a n t  appe l  à des r e p r é s e n t a n t s  de 

d i v e r s  g ro u p e s  de l a  s o c i é t é  e t  d ' a u t r e  p a r t  en 1 ' é l a b o r a ­

t i o n  du programme à p a r t i r  de ces  données .  L ' a p p r o c h e  dé ­

d u c t i v e  se c a r a c t é r i s e  p a r  l ' i d e n t i f i c a t i o n  des b u t s  édu ­

c a t i f s  à p a r t i r  d ' é t u d e s  d é j à  e x i s t a n t e s  e t  l e  programme

s ' é l a b o r e  à p a r t i r  de ces  é tu d e s .  C ' e s t  c e t t e  d e r n i è r e

a p p ro c h e  que nous avons  r e t e n u e  p a rc e  q u e l l e  c o n v e n a i t  au 

t y p e  de r e c h e r c h e  que nous f a i s o n s .

5 . 2  I d e n t i f i c a t i o n  des énoncés de m o t i v a t i o n .

L ' i d e n t i f i c a t i o n  des énoncés de m o t i v a t i o n  de f a i t  donc 

s e lo n  l ' a p p r o c h e  d é d u c t i v e  c s s t - à - d i r e  q u 'à  p a r t i r  de 

l ' a n a l y s e  des t r a v a u x  t r a i t a n t  de l a  m o t i v a t i o n  des a d u l t e s ,  

nous f o r m u lo n s  des énoncés  de m o t i v a t i o n s .
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Nous avons  r e t e n u  l e s  r e c h e r c h e s  d 'Ab raham  Maslow ( 1 9 7 0 ) ,  de 

C y r i l  H o u le  ( 1 9 7 2 ) ,  de J e r o l d  Apps ( 1 9 8 1 ) ,  de Roger 

M u c h i e l l i  ( 1 9 8 2 ) e t  de P a t r i c i a  C ross  ( 1 9 8 3 ) .  Dans un p r e ­

m ie r  tem p s ,  nous avons  d r e s s é  une l i s t e  e x h a u s t i v e  des m o t i ­

v a t i o n s  i d e n t i f i é e s  p a r  ces  a u t e u r s  e t  dans un deux ième 

te m p s ,  nous l e s  avons  re g r o u p é e s  en f o n c t i o n  de l e u r  d e g ré  
de s i m i l a r i t é .  Les m o t i v a t i o n s  a i n s i  c l a s s é e s  nous o n t  p e r ­

m is  de d é t e r m in e r  c i n q  p r i n c i p a l e s  f a m i l l e s  ou d im e n s io n s :

— l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  p s y c h o lo g iq u e

— l e s  m o t i  v a t i  ons d ' o r d r e  s o c i a l

— l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  f i n a n c i e r

— l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  c u l t u r e l

— l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  i n t e l l e c t u e l

Dans un t r o i s i è m e  tem p s ,  nous avons r e t e n u  e t  a d a p té  l e s  

m o t i v a t i o n s  q u i  r e v e n a i e n t  l e  p l u s  f réquem ment  chez l e s  

a u t e u r s  a n a ly s é s  au deux ièm e c h a p i t r e  de n o t r e  é t u d e .  Nous 

sommes p a rv e n u  a i n s i  à r e t e n i r  v i n g t —c in q  énoncés :

1 : Je  v o u l a i s  augm en te r  ma c u l t u r e  p e r s o n n e l l e .

2 : Je v o u l a i s  que 1 'on  m 'e s t im e .

3 : Je c o n n a i s s a i s  l e  p r o f e s s e u r  q u i  e n s e i g n a i t  l a

m a t i è r e .
4 : Je s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  de n o u v e l l e s  c o n n a is s a n c e s .

5 : Je d é s i r a i s  me r e c y c l e r .
6 : Mes c o l l è g u e s  de t r a v a i l  m 'o n t  i n c i t é  à r e t o u r n e r

aux é tu d e s .
7 : J " e s p é r a i  s me p e r f e c t i o n n e r  dans mon m é t i e r  ou ma

p r o f e s s i  o n .



8 : Je  v o u l a i s  o b t e n i r  un d ip lô m e .

9 : Je  v o u l a i s  a m é l i o r e r  mon s a l a i r e .

1 0 : Les membres de ma - f a m i l l e  m 'o n t  i n c i t é  à r e t o u r n e r

aux é tu d e s .

1 1 : La p r o x i m i t é  du l i e u  de - fo rm a t io n  a i n f l u e n c é  ma

d é c i  s i  o n .

1 2 : Je d é s i r a i s  o c c u p e r  mes moments l i b r e s .

1 3 : Les gens de 1 ' a ssu ra nce -ch ô m a g e  m 'o n t  o b l i g é  à

s u i v r e  un ou des c o u r s .

1 4 : Je s o u h a i t a i s  a m é l i o r e r  ma p o s i t i o n  s o c i a l e .

1 5 : Le - f a i t  d ' a v o i r  d é j à  s u i v i  une - fo rm a t io n  m 'a  i n c i t é

à s u i v r e  une a u t r e .

1 6 : Je s o u h a i t a i s  r e c o n t r e r  des gens .

1 7 : J ' e s p é r a i s  a v o i r  une p r o m o t io n  dans mon t r a v a i l .

1 8 : Je  s o u h a i t a i s  c h a n g e r  de m é t i e r  ou de p r o f e s s i o n .

1 9 : Mes a m i (e s )  m 'o n t  i n c i t é  à r e t o u r n e r  aux é t u d e s .

2 0 : Je s o u h a i t a i s  me q u a l i f i e r  pou r  o c c u p e r  un e m p lo i .

2 1 : Je d é s i r a i s  ê t r e  en mesure de mieux co m prend re  l a

s o c i é t é  dans l a q u e l l e  j e  v i s .

2 2 : Mon p a t r o n  m 'a  i n c i t é  à r e t o u r n e r  aux é tu d e s .

2 3 : Je v o u l a i s  me c o n n a î t r e  d a v a n ta g e .

2 4 : Je d é s i r a i s  f a i r e  1 ' a p p r e n t i s s a g e  de nouveaux r ô l e s

q u i  me s o n t  d é v o lu s  à 1 i n t é r i e u r  de l a  s o c i é t é .

2 5 : Les m éd ias  d ' i n f o r m a t i o n  m 'o n t  i n f l u e n c é  à r e t o u r n e r

aux é tu d e s .

3 . 3  E l a b o r a t i o n  d ' u n  i n s t r u m e n t  de m e sure .
Pour a t t e i n d r e  n o t r e  b u t  q u i  e s t  d ' i d e n t i f i e r  des m o t i v a ­

t i o n s  q u i  amènent l e s  a d u l t e s  à r e v e n i r  à l a  f o r m a t i o n  nous

avons  c h o i s i  l e  q u e s t i o n n a i r e  comme i n s t r u m e n t  de mesure.

Une p r e m iè r e  ébauche de q u e s t i o n n a i r e  a é t é  é l a b o r é  à p a r t i r

des énoncés de m o t i v a t i o n s  f o r m u lé s  précédemment.  A f i n



de v é r i f i e r  1 ' e x h a u s t i v i t é  e t  l a  c l a r t é  de ce q u e s t i o n n a i r e ,  

c e l u i - c i  - fu t  p r é s e n t é  à un g rou p e  de s i x  a d u l t e s  - f a i s a n t  un 

r e t o u r  à l a  - fo rm a t io n  au c e n t r e  de f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  

de R im o u s k i .  A p a r t i r  de l e u r s  c o m m e n ta i r e s , nous avons 

m o d i f i é  l a  p r e m iè r e  v e r s i o n  du q u e s t i o n n a i r e .  De p l u s ,  l e  

q u e s t i o n n a i r e  a é té  soum is  à n o t r e  d i r e c t e u r  de r e c h e r c h e ,  
m o n s ie u r  Je a n -R é a l  Nadeau e t  à m o n s ie u r  Jean Le v e sq u e ,  du

s e r v i c e  d ' a i d e  à l a  r e c h e r c h e  de l a  f a c u l t é  des s c ie n c e s  de

l ' é d u c a t i o n  de l ' U n i v e r s i t é  L a v a l ,  q u i  o n t  demandé un c e r ­

t a i n  nombre de c o r r e c t i o n s .

Le q u e s t i o n n a i r e  p o r t a n t  s u r  l e s  m o t i v a t i o n s  des a d u l t e s  

comprend t r o i s  p a r t i e s :

P r e m iè re  P a r t i e

E l l e  c o m p o r te  une s é r i e  de douze q u e s t i o n s  se r a p p o r t a n t  

p r i n c i p a l e m e n t  à l ' â g e ,  l e  s e x e ,  l ' é t a t  c i v i l ,  l e  n i v e a u  de

s c o l a r i t é ,  l e  l i e u  de f o r m a t i o n ,  l e  m i l i e u  de t r a v a i l ,  l e

s a l a i  r e .

Deuxième P a r t i e
C e l l e - c i  comprend v i n g t - c i n q  q u e s t i o n s  de t y p e  fe rm é  e t  se 

d i v i s a n t  à l ' o r i g i n e  en c i n q  f a m i l l e s  de m o t i v a t i o n s :

-  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  p s y c h o lo g iq u e

-  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  s o c i a l
-  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  f i n a n c i e r

-  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  c u l t u r e l

-  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  i n t e l l e c t u e l

C e t t e  p a r t i e  d o i t  s e r v i r  à r e c u e i l l i r  des i n f o r m a t i o n s  q u a n t  

au d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  que l e s  a d u l t e s  a c c o r d e n t  aux m o t i v a ­

t i o n s  v é h i c u l é e s  dans l e s  énonçés .  L ' é c h e l l e  u t i l i s é e  pou r  

r e c u e i l l i r  l e s  i n f o r m a t i o n s  e s t  l a  s u i v a n t e :
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t r è s  i m p o r t a n t ,  p l u s  ou m o ins  i m p o r t a n t ,  peu i m p o r t a n t  e t  

pas i m p o r t a n t .  A l a  s u i t e  des rem arques  de n o t r e  d i r e c t e u r  

de r e c h e r c h e ,  m o n s ie u r  Je a n -R é a l  Nadeau e t  de m o n s ie u r  Jean 

Levesque  du s e r v i c e  d ' a i d e  à l a  r e c h e r c h e  de l a  F a c u l t é  des 

S c ie n c e s  de l ' E d u c a t i o n ,  nous avons  m o d i f i é  c e t t e  deux ièm e 

p a r t i e  du q u e s t i o n n a i r e  en f a i s a n t  d i s p a r a î t r e  l e  t i t r e  des 

d i f f é r e n t e s  f a m i l l e s  de m o t i v a t i o n s  r e t e n u e s  e t  nous l e s  

avons  d i s t r i b u é e s  au h a s a rd  q u e l l e  que s o i t  l a  f a m i l l e .  

Nous avons  f a i t  c e t t e  m o d i f i c a t i o n  a f i n  que l e s  t i t r e s  don­

nés aux d i f f é r e n t e s  f a m i l l e s  de m o t i v a t i o n  n ' i n f l u e n c e n t  pas 

ceux q u i  a u r a i e n t  à r é p o n d r e  au q u e s t i o n n a i r e .

T r o i s i è m e  P a r t i e

S u i t e  au p r é - t e s t  nous avons a j o u t é  une t r o i s i è m e  p a r t i e  à 

n o t r e  q u e s t i o n n a i r e  p o u r  m esure r  une f o i s  de p l u s  l e s  c i n q  

énonçés q u i  o n t  é t é  r e t e n u s  commme l e s  p l u s  i m p o r t a n t s  p a r  

ces  s i x  é t u d i a n t s  l o r s  de l a  p a s s a t i o n  des p r é - t e s t .

1 . Je  s o u h a i t a i s  me r e t r o u v e r  à l ' i n t é r i e u r  d 'u n  

g ro u p e .

2 . Je v o u l a i s  me q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  un e m p lo i .

3 . Je v o u l a i s  me q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  un e m p lo i .
4 . Fa r  l e  r e t o u r  à l a  f o r m a t i o n ,  j ' e x p é r a i s  augm en te r

l ' e n s e m b l e  de mes c o n n a is s a n c e s .

5 . Je v o u l a i s  d e v e n i r  p l u s  co m p é te n t  dans 1 e x e r c i s e  de 

ma p r o f e s s i o n .

3 . 4 . D é t e r m in a t i o n ____ de_____1 ' im p o r ta n c e _____r e l a t i v e  des

m o t i  v a t i o n s .

C e t t e  é ta p e  de l ' a n a l y s e  des m o t i v a t i o n s  co m po r te  p l u s i e u r s  

p a r t i e s .  I l  f a u t  d 'a b o r d  c i r c o n s c r i r e  l a  p o p u l a t i o n ,  éva ­

l u e r  1 im p o r t a n c e  a c c o rd é e  à chaque énoncé ,  r e c u e i l l i r  l e s  

données e t  l e s  a n a l y s e r .



3 . 4 . 1  P o p u l a t i o n  r e j o i n t e

La p o p u l a t i o n  q u i  p r é s e n t e  un i n t é r ê t  p o u r  n o t r e  é tu d e  e s t  

composée d ' a d u l t e s  - f a i s a n t  un r e t o u r  à l a  - fo rm a t io n  au Cen­

t r e  de f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l  de R im o u s k i . Nous avons

r e j o i n t  une p o p u l a t i o n  t o t a l e  de c i n q u a n t e - h u i t  p e rs o n n e s  se 

r é p a r t i s s a n t  comme s u i t :

-  t r o i s  g ro u p e s  de n i v e a u  s e c o n d a i r e  g é n é ra l  à temps 

c o m p le t

-  un g ro u p e  de n i v e a u  s e c o n d a i r e  g é n é ra l  à temps p a r ­

t i e l

-  un g ro u p e  de n i v e a u  s e c o n d a i r e  p r o f e s s i o n n e l  à temps 

c o m p le t

3 . 4 . 2 . P r o c é d u re s  p o u r  1 a d m i n i s t r a t i o n  du q u e s t i o n n a i r e .

A f i n  de r e j o i n d r e  l e s  a d u l t e s  composant  n o t r e  p o p u l a t i o n ,  

nous nous sommes m is  en c o n t a c t  avec l e  d i r e c t e u r  du C e n t re  

de f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  de R im o u s k i .  C e l u i - c i  nous a 

p e rm is  d ' a d m i n i s t r e r  l e  q u e s t i o n n a i r e  à l ' i n t é r i e u r  des

s a l l e s  de c o u r s .  Nous avons a i n s i  r e n c o n t r é  l e s  g ro u p e s

m e n t io n n é s  p récédem m ent . Nous l e u r  avons e x p l i q u é  l ' o b j e c ­

t i f  que nous p o u r s u i v i o n s  e t  l e  b u t  du q u e s t i o n n a i r e .  A p rès  

a v o i r  d i s t r i b u é  l e  q u e s t i o n n a i r e  nous é t i o n s  d i s p o n i b l e  p o u r  

des e x p l i c a t i o n s  s u p p lé m e n t a i r e s  que nous dem andèren t  c e r ­

t a i n s  é t u d i a n t s .  La d u ré e  de p a s s a t i o n  du t e s t  f u t  de d i x  à 

q u in z e  m in u te s  s e lo n  l e s  g ro u p e s .

3 . 4 . 3  T r a i t e m e n t  e t  a n a ly s e  s t a t i s t i q u e .
Les données du q u e s t  i  onrf i  r e  o n t  é t é  c o d i f i é e s  e t  e n s u i t e  

soum ises  à un t r a i t e m e n t  p a r  o r d i n a t e u r  au S e r v i c e  d ' a i d e  à 

l a  r e c h e r c h e  de l a  f a c u l t é  de s c ie n c e s  de l ' é d u c a t i o n  de 

1 ' u n i v e r s i t é  L a v a l . Les données o n t  é t é  t r a i t é e s  p o u r  ch a ­

cune des s e c t i o n s  du q u e s t i o n n a i r e . Nous avons p r i n c i p a l e ­

ment u t i l i s é  l e s  s t a t i s t i q u e s  a y a n t  t r a i t  au p o u rc e n ta g e  e t
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à l a  - f réquence  des r é p o n d a n t s  p a r  c h o ix  de ré p o n s e s .  Nous 

avons  é g a le m e n t  u t i l i s é  l e s  s t a t i s t i q u e s  u s u e l l e s  dans ce 

t y p e  de r e c h e r c h e .  Pour  p r o c é d e r  à  l ' a n a l y s e  e t  l ' i n t e r p r é ­

t a t i o n  des ré p o n s e s  nous avons a d o p té  l a  démarche s u i v a n t e :

-  d e s c r i p t i o n  de l ' é c h a n t i l l o n

-  a n a l y s e  g l o b a l e  du d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  des énoncés

-  o r d r e  de p r i o r i t é  des d im e n s io n s  (ou re g ro u p e m e n ts )

-  a n a ly s e  p a r  d im e n s io n s  du d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  a c c o rd é  

aux énoncés du q u e s t i o n n a i r e

-  o r d r e  de p r i o r i t é  des c i n q  énoncés  l e s  p l u s  im p o r ­

t a n t s

3 . 5  C o n c lu s io n

Ce c h a p i t r e  p r é s e n t a i t  n o t r e  m é th o d o lo g ie  e t  l a  démarche 

p r i v i l é g i é e  p o u r  l ' a n a l y s e  des r é s u l t a t s .

Le p r o c h a in  c h a p i t r e  p r é s e n t e r a  l ' a n a l y s e  des données que 

n o t r e  q u e s t  i  o n n a i  r  e a - f a i t  r e s s o r t i r  q u a n t  aux c a r a c t é r i s ­

t i q u e s  des r é p o n d a n t s ,  q u a n t  à l ' i m p o r t a n c e  e t  à l a  p r i o r i t é  

q u ' e l l e  a c c o rd e  aux m o t i v a t i o n s  q u i  l e s  o n t  i n c i t é s  à r e ­

v e n i r  à l a  f o r m a t i o n .



C h a p i t r e  4 

P r é s e n t a t i o n  e t  A n a ly s e  des r é s u l t a t s



51

4 . 1  C a r a c t é r i s t i q u e  de l a  p o p u l a t i o n  é t u d i é e
Dans ce  c h a p i t r e  nous p r é s e n t e r o n s  l e s  r é s u l t a t s  e t  en 

• fe rons  l ' a n a l y s e  en s u i v a n t  l a  démarche p ro p o sé e  au p r é c é ­

d e n t  c h a p i t r e .

A i n s i  nous a n a l y s e r o n s  dans un p r e m ie r  temps l e s  données 

f a c t u e l l e s  c o n c e r n a n t  l a  p o p u l a t i o n .  Fa r  l a  s u i t e  nous

a n a l y s e r o n s  l e s  énoncés de f a ç o n  g l o b a l e  a f i n  d ' a v o i r  un 

a p e rç u  g é n é r a l  des r é s u l t a t s .  Dans un t r o i s i è m e  tem p s ,  nous 

nous a r r ê t e r o n s  à 1 ' a n a l y s e  de l a  q u e s t i o n  p o r t a n t  s u r  

l ’ o r d r e  de p r i o r i t é  des f a m i l l e s  (d im e n s io n s )  du q u e s t i o n ­

n a i r e .  Dans un q u a t r i è m e  tem p s ,  nous f e r o n s  1 ' a n a l y s e  des 

énoncés p a r  d im e n s io n  a f i n  de d é t e r m in e r  l e  d e g ré  d ' i m p o r ­

t a n c e  de chacune  p o u r  i d e n t i f i e r  l e s  m o t i v a t i o n s  l e s  p l u s  

i m p o r t a n t e s  des é t u d i a n t s  a d u l t e s .  Nous p o u r s u i v r o n s

1 ' a n a l y s e  p a r  l a  d é t e r m i n a t i o n  de 1 ' o r d r e  de p r i o r i t é  des 

c i n q  énoncés l e s  p l u s  i m p o r t a n t s .  Nous t e r m in e r o n s  l e  ch a ­

p i t r e  en d i s c u t a n t  l e s  r é s u l t a t s  o b te n u s .

4 . 2  Données F a c t u e l l e s
L ' a n a l y s e  des ré p o n s e s  à n o t r e  q u e s t i o n n a i r e  r é v è l e n t  que 

s u r  c i n q u a n t e —h u i t  (5 8 ) r é p o n d a n t s ,  i l  y a t r e n t e —n e u f  (3 9 ) 

femmes e t  d i x - n e u f  ( 1 9 ) hommes. Nous c o n s t a t o n s  que 5 6 . 9 % 

des r é p o n d a n t s  o n t  m o ins  de 3 0  ans .  Les c é l i b a t a i r e s  s o n t  

dans une p r o p o r t i o n  de 4 6 . 6 % (27  r é p o n d a n ts )  e t  l e s  gens

m a r ié s  s o n t  dans une p r o p o r t i o n  de 2 7 . 6 % (16  r é p o n d a n t s ) .

A va n t  de r e v e n i r  à l a  f o r m a t i o n ,  q u a r a n te  e t  un ( 4 1 ) 

r é p o n d a n t s  s o i t  7 0 . 6 % a v a i e n t  a c q u i s  un n iv e a u  s e c o n d a i r e  ou 

m o ins .  La m a j o r i t é  des a d u l t e s  s o i t  c in q u a n te - d e u x  (5 2 )

r é p o n d a n t s  (8 9 . 7 %) é t u d i a i e n t  au c e n t r e  de f o r m a t i o n  p r o ­

f e s s i o n n e l l e  de R im ousk i  q u i  e s t  une i n s t i t u t i o n  d ' e n s e i g n e ­

ment de l a  co m m iss io n  s c o l a i r e  La N e i g e t t e .  Q u a ra n te  e t  un 

(41  )



r é p o n d a n t s  é t u d i a i e n t  à temps p l e i n  (7 0 . 7 %), t r e n t e - t r o i s  

(3 3 ) r é p o n d a n t s  (5 6 . 9 %) o n t  m e n t io n n é  l ' é c o l e  comme m i l i e u  

de t r a v a i l .  Les données r e l a t i v e s  aux re v e n u s  des r é p o n ­

d a n ts  nous i n d i q u e n t  que p l u s  de l a  m o i t i é  de c e u x - c i  s o i t  

6 0 . 3 % ( 3 5  r é p o n d a n ts )  o n t  un s a l a i r e  i n f é r i e u r  à $ 1 0 , 0 0 0 . 0 0

t a n d i s  que 1 0 . 3 % (6  r é p o n d a n ts  n ' o n t  pas de s a l a i r e .  Les 

d i x - s e p t  ( 1 7 ) a u t r e s  ré p a n d a n ts  s o i t  2 9 . 4 % o n t  un re v e n u  

v a r i a n t  e n t r e  $ 1 0 , 0 0 0 . 0 0  e t  $ 2 5 , 0 0 0 . 0 0  e t  p l u s .

E n f i n  en ce q u i  c o n c e rn e  l e u r  s i t u a t i o n  a c t u e l l e ,  q u a r a n t e  

(4 0 ) r é p o n d a n t s  s o i t  7 0 % s o n t  b é n é f i c i a i r e s  de l ' a s s u r a n c e  

chômage ( 1 5  r é p o n d a n ts )  ou de p r e s t a t i o n s  d ' a i d e  s o c i a l e  (25 

r é p o n d a n t s ) . Seu lem en t  onze ( 1 1 ) p e rs o n n e s  s u r  c i n q u a n t e -  

h u i t  ( 5 3 ) s o i t  1 9 % s o n t  s a l a r i é e s  ou t r a v a i l l e n t  à l e u r  p r o ­

p r e  com pte .

Au te rm e  de c e t t e  p r e m iè r e  p r é s e n t a t i o n  des r é s u l t a t s ,  nous 

pouvons f a i r e  r e s s o r t i r  que l a  p o p u l a t i o n  f a i s a n t  p a r t i e  de 

n o t r e  e n q u ê te  e s t  r e l a t i v e m e n t  je u n e  (m o ins  de t r e n t e  a n s ) ,  

e s t  peu s c o l a r i s é e  ( s e c o n d a i r e  ou m o in s ) ,  e s t  en f o r m a t i o n  à 

p l e i n  tem p s ,  a m a j o r i t a i r e m e n t  un re v e n u  t r è s  bas (m o ins  de 

$ 1 0 , 0 0 0 . 0 0  a n n u e l l e m e n t ) .  La p l u p a r t  v i v e n t  de p r e s t a t i o n s  

d ' a s s u r a n c e  chômage e t  d ' a i d e  s o c i a l e .

4 . 3  A n a ly s e  g l o b a l e  du d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  des énoncés .

Une p r e m iè r e  é tu d e  des moyennes des énoncés du q u e s t i o n n a i r e  

nous donne un a p e rç u  du d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  a c c o rd é  à chaque 

énoncé.  R appe lons  que l e s  moyennes p e u v e n t  se s i t u e r  e n t r e  

l e s  p o i n t s  5  e t  1 , s a c h a n t  que c i n q  (5 ) s ' a s s o c i e  à l a  c ô t e  

" t r è s  i m p o r t a n t "  e t  que un ( 1 ) c o r re s p o n d  au p o i n t  "pas  

i m p o r t a n t " .  (4 = i m p o r t a n t ,  3  = p l u s



ou m o ins  i m p o r t a n t ,  2  = peu i m p o r t a n t ) .  Au t a b l e a u  

avons  c l a s s é  l e s  énoncés dans un o r d r e  d é c r o i s s a n t  c 

d i r e  que nous avons d é b u té  p a r  1 'énoncé  a y a n t  é t é  

p l u s  i m p o r t a n t  p o u r  t e r m i n e r  p a r  c e l u i  q u i  a l e  m o ins  

l ' a t t e n t i o n  des r é p o n d a n t s .

T a b le a u  I

Degré d ' i m p o r t a n c e  des énoncés  du q u e s t i o n n a i r e

Rang Ques— Enoncés
t  i  ons

1 4  Je s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  de
n o u v e l l e s  c o n n a is a n c e s .

2  1 Je v o u l a i s  augm en te r  ma c u l t u r e
p e r s o n n e l 1 e.

3  5  Je d é s i r a i s  me r e c y c l e r .

4  S Je v o u l a i s  o b t e n i r  un d ip lô m e .

5  2 0  Je s o u h a i t a i s  me q u a l i f i e r  p o u r
o c c u p e r  un e m p lo i .

h  9  Je v o u l a i s  a m é l i o r e r  mon s a l a i r e .

7  7  J ' e s p é r a i s  me p e r f e c t i o n n e r  dans
mon m é t i e r  ou ma p r o f e s s i o n .

S 1 4  Je s o u h a i t a i s  a m é l i o r e r  ma
p o s i t i o n  s o c i a l e .

9  2 3  Je v o u l a i s  me c o n n a î t r e  davan­
ta g e .

1 0  1 6  Je s o u h a i t a i s  r e n c o n t r e r  des
gens .

11 13  Je s o u h a i t a i s  ch an g e r  de m é t i e r
ou de p r o f e s s i o n .

1 , nous

' e s t - à -  

j u g é  l e  

r e t e n u

Moyenne

4 . 7 5 8 6

4 . 4 6 5 5

4 . 2 4 1 3  

4 . 2 2 4 1  

4 . 0 1 7 2

. 8 2 7 5  

3 . 7 9 3 1

3 . 7 7 5 8

3 . 7 5 8 6

3 . 4 6 5 5  

3 . 3 9 6 5

12 21 Je d é s i r a i s  ê t r e  en mesure de 3 . 3 7 9 3  

mieux com prend re  l a  s o c i é t é  dans 
l a q u e l l e  j e  v i s .
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1 4

1 5

1 6

17

i a

19

2 0  

21 

J-> r~y

•“57

R a n g

24

2 4

*~y

1 5

12 

17 

10 

1 1

2 5  

19

6

Q u e s ­
t i o n s

Enoncés

Je d é s i r a i s  - f a i r e  1 ' a p p r e n t  i  ssage 
de nouveaux r ô l e s  q u i  me s o n t
d é v o lu s  à l ' i n t é r i e u r  de l a  
s o c i  é t é .

Je v o u l a i s  que 1 'on  m 'e s t im e .

Le - f a i t  d ' a v o i r  d é j à  s u i v i  une 
- fo rm a t io n  m 'a  i n c i t é  à en s u i v r e  
une a u t r e .

Je d é s i r a i s  o c c u p e r  mes moments 
1 i  b r e s .

J ' e s p é r a i s  a v o i r  une p r o m o t io n  
dans mon t r a v a i l .

Les membres de ma - f a m i l l e  m 'o n t  
i n c i t é  à r e t o u r n e r  aux é tu d e s .

La p r o x i m i t é  du l i e u  de - fo rm a t io n  
a i n f l u e n c é  ma d é c i s i o n .

Les m éd ias  d ' i n f o r m a t i o n  m 'o n t  
i n f l u e n c é  à r e t o u r n e r  aux é tu d e s .

Mes a m i (e s )  m o n t  i n c i t é  à
r e t o u r n e r  aux é tu d e s .

Mes c o l l è g u e s  de t r a v a i l  m 'o n t  
i n c i t é  à r e t o u r n e r  aux é tu d e s .

Mon p a t r o n  m 'a i n c i t é  à r e t o u r n e r  
aux é tu d e s .

Je c o n n a i s s a i s  l e  p r o f e s s e u r  qu i  
e n s e i g n a i t  l a  m a t i è r e .

Les gens de 1 ' a s s u ra n c e —chômage 
m 'o n t  o b l i g é  à s u i v r e  un ou des 
c o u r s .

3 . 3 2 7 5

3 . 1 5 5 1  

3 . 1 2 0 6

2 . 6 2 7 5  

2 . 7 2 4 1  

2 . 5 8 6 2

2 . 3 7 9 3  

2 . 2 0 6 8  

2 . 1 0 3 4  

2 . 0 5 1 7  

1 . 4 8 2 7  

1 . 4 4 8 2  

1 . 2 5 8 6

Moyenne



A 1 ' a n a l y s e  de ce t a b l e a u  nous rem arquons  que l e s  moyennes 

o s c i l l e n t  p o u r  1 'e n se m b le  des énoncés e n t r e  4 . 7 5 8 6  e t  

1 . 2 5 8 6 . L 'é n o n c é  4  (Je s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  de n o u v e l l e s  

c o n n a is s a n c e s )  r e ç o i t  l a  p l u s  h a u te  c o t e  a l o r s  que l ' é n o n c é  

1 3  (Les  gens de 1 ' a ssu ra nce -chôm age  m 'o n t  o b l i g é  à s u i v r e  un 

ou des c o u r s )  e s t  c e l u i  que l e s  r é p o n d a n ts  o n t  c o n s i d é r é  

comme l e  m o ins  i m p o r t a n t .  Nous rem arquons  que l a  p l u p a r t  

des énoncés  o n t  é t é  j u g é s  comme é t a n t  p l u s  au m o ins  im p o r ­

t a n t s .

D 'u n e  -façon p l u s  p a r t i c u l i è r e ,  nous o b s e rv o n s  q u 'u n  s e u l

énoncé a une c o t e  s u p é r i e u r e  à 4 . 5  ce q u i  s i g n i f i e  q u ' i l  e s t

ju g é  t r è s  i m p o r t a n t  p a r  l e s  r é p o n d a n t s .  I l  s ' a g i t  de

l ' é n o n c é  a y a n t  pou r  thème 1 a c q u i s i t i o n  de commaissance:  

(énoncé  4 ) :  “ Je s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  de n o u v e l l e s  c o n n a i s ­

s a n ce s .  " ( 4 . 7 5 )

Nous re m a rq u o n s  é g a le m e n t  que q u a t r e  énoncés o n t  des c o t e s  

q u i  se s i t u e n t  e n t r e  4  e t  5 . Ce s o n t  l e s  énoncés:

(2 0 ) "Je  s o u h a i t a i s  me q u a l i f i e r  p ou r  o c c u p e r  un

e m p l o i " (4 . 0 1 )
(S) "Je  v o u l a i s  o b t e n i r  un d ip lô m e "  (4 . 2 2 )

(5 ) "Je  d é s i r a i s  me r e c y c l e r "  (4 . 2 4 )

( 1 ) " J e  v o u l a i s  augmenter  ma c u l t u r e  p e r s o n n e l l e "

(4 . 4 6 )

Les r é p o n d a n t s  o n t  j u g é  ces  énoncés im p o r t a n t s .  De ces

q u a t r e  énoncés deux o n t  p o u r  thèmes l a  d im e n s io n  i n t e l l e c ­

t u e l l e  (énoncés  5 - 8 ) du r é p o n d a n t ,  l a  d im e n s io n  c u l t u r e l l e  

(énoncé 1 ) e t  l a  d im e n s io n  f i n a n c i è r e  (énoncé 2 0 ) .



Nous avons  d i x  énoncés q u i  o n t  une moyenne se s i t u a n t  e n t r e

3  e t  4 . De ces  d i x  é n o n cés ,  nous en avons  q u a t r e  q u i  o n t  

des c o t e s  v a r i a n t  e n t r e  3 . 5  e t  4  donc q u i  se r a p p r o c h e n t  du 

p o i n t  4  q u i  s u r  l ' é c h e l l e  u t i l i s é e  e s t  l e  p o i n t  " i m p o r t a n t " .  

Chacun des énoncés a un thème d i f f é r e n t  s o i t  f i n a n c i e r

(énoncé  9 ) ,  i n t e l l e c t u e l  (énoncé 7 , s o c i a l  (énoncé 1 4 ) ,  p s y ­

c h o l o g i q u e  (énoncé 2 3 ) .  Nous avons s i x  énoncés q u i  o n t  une 

moyenne i n f é r i e u r e  à 3 . 5  e t  q u i  p r é s e n t e n t  " p l u s  ou moins  

d ' im p o r t a n c e :  p o u r  l a  m o t i v a t i o n  de l ' é t u d i a n t  a d u l t e .

T r o i s  de ces  énoncés o n t  p o u r  thème l a  d im e n s io n  s o c i a l e  de 

1 ' a d u l t e  (énoncés  1 6  — 21  — 2 4 ) ,  c e r t a i n s  se r a p p o r t e n t  à l a  

d im e n s io n  p s y c h o lo g iq u e  (énoncés 2  -  1 5 ) e t  un f a i t  r é f é ­

r e n c e  à l a  d im e n s io n  f i n a n c i è r e  (énoncé 1 8 ) .

S ep t  énoncés  o n t  une moyenne e n t r e  2  e t  3 . Nous rem arquons  

que s u r  ces  s e p t  é n o n cés ,  q u a t r e  o n t  p o u r  thème l a  d im e n s io n

s o c i a l e  (énoncés  1 0  -  2 5  -  1 9 - 6 ) ,  deux f o n t  r é f é r e n c e  à l a

d im e n s io n  f i n a n c i è r e  (énoncés  11 — 1 7 ) .  E n f i n  un énoncé a 

p o u r  thème l a  d im e n s io n  c u l t u r e l l e  (énoncé 1 2 ) .  Pour  l e s  

r é p o n d a n t s  ces  énoncés s e m b le n t  a v o i r  eu peu d im p o r t a n c e .

En d e r n i e r  l i e u ,  nous avons t r o i s  énoncés q u i  o n t  des c o t e s  

q u i  se s i t u e n t  e n t r e  1 e t  1 . 5 . I l s  se r a p p o r t e n t  à l a  d i ­

mens ion  s o c i a l e  du ré p o n d a n t  (énoncés 2 2 . 1 3  — 3 ) .  I l s  ne

s e m b le n t  pas a v o i r  eu d " im p o r t a n c e  dans l a  m o t i v a t i o n  de

l ' é t u d i a n t  a d u l t e .

Ces re m a rq ue s  nous d o n n e n t  un p r e m ie r  a p e rç u  de l a  s i t u a t i o n  

en nous i n d i q u a n t  l e  d e g ré  d ' i m p o r t a n c e  a c c o rd é  aux d i v e r s  

énoncés f o r m u lé s  dans l e  q u e s t i o n n a i r e .



4 . 4  O rd r e  de p r i o r i t é  des d im e n s io n s  

( s e c t i o n s  du q u e s t i o n n a i r e ) .

N o t r e  q u e s t  i  onn a i  r e  c o m p r e n a i t  des énoncés q u i  - f a i s a i t  

r é f é r e n c e  à c i n q  g ra n d e s  - f a m i l l e s  ou d im e n s io n s  ( S o c i a l e ,  

I n t e l l e c t u e l e ,  C u l t u r e l l e ,  F i n a n c i è r e ,  P s y c h o lo g i q u e ) .  Nous 

v o u lo n s  p a r  l e  t a b l e a u  s u i v a n t  d é t e r m in e r  l ' o r d r e  de p r i o ­

r i t é  de chacune de ces  - f a m i l l e s  du q u e s t i o n n a i r e .  Le 

t a b l e a u  I I  s y n t h é t i s e  l e s  ré p o n s e s  à c e t t e  q u e s t i o n .  

L ' a n a l y s e  de ce t a b l e a u  nous pe rm e t  d ' i d e n t i f i e r  l e s  d im en­

s i o n s  j u g é e s  p r i o r i t a i r e s  p a r  l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s .  Ce la  

nous i n d i q u e  a u s s i  une démarche à s u i v r e  pou r  l ' a n a l y s e  des 

r é s u l t a t s .

T a b le a u  I I

5 7

M ise  en r a n g  des d i f f é r e n t e s  d im e n s io n s  du q u e s t i o n n a i r e .

Nombre de r é p o n d a n ts  
D im e n s io n  p a r  ra n g

1 - 2 « 3 « 4 - 5 ™

S oc i  a l  e 0 1 18 2 7 12

I n t e l  1 e c t u e l 1 e 14 2 9 1 3 n 0

Cui t u r e ! 1 e B 2 0 n n 7 1

F i  n a n c i  è re 0 17 2 4 12 5

P s y c h o lo g iq u e 0 4 2 4 2 5 5

Nous re m a rq uo n s  t o u t  d 'a b o r d  à 1 ' a n a l y s e  de ce deux ième t a ­

b le a u  que l a  d im e n s io n  i n t e l l e c t u e l l e  e s t  c o n s id é r é e  

p r i o r i t a i r e  p a r  l e s  a p p r e n a n ts .  En e f f e t ,  q u a r a n t e - t r o i s  

(4 3 ) d ' e n t r e  eux 1 ' o n t  c l a s s é e  s o i t  au p r e m ie r  rang  ( 1 4 ) ,



s o i t  a u  s e c o n d  r a n g  ( 2 9 ) .  L a  d i m e n s i o n  c u l t u r e l l e  e s t  j u g é e  

a s s e z  i m p o r t a n t e  p a r  l e s  r é p o n d a n t s .  E n  e f f e t ,  v i n g t - h u i t  

( 2 8 )  d ' e n t r e  e u x  s u r  u n e  p o s s i b i l i t é  d e  c i n q u a n t e - h u i t  ( 5 8 )  

l ' o n t  c l a s s é e  a u  p r e m i e r  ( 8 )  o u  a u  s e c o n d  ( 2 0 )  r a n g .  I l  

r e s s o r t  a u s s i  d e  l ' a n a l y s e  d e  c e  t a b l e a u  q u e  l a  d i m e n s i o n  

f i n a n c i è r e  s e  r e t r o u v e  a u  t r o i s i è m e  r a n g  c a r  a u c u n  r é p o n d a n t  

n e  1 ' a  c h o i s i e  a u  p r e m i e r  r a n g  e t  s e u l e m e n t  d i x —s e p t  a u  

s e c o n d  r a n g .  L a  d i m e n s i o n  p s y c h o l o g i q u e  v i e n t  a u  q u a t r i è m e

r a n g :  a u c u n  r é p o n d a n t  n e  1 ' a  p l a c é e  a u  p r e m i e r  r a n g  e t

s e u l e m e n t  q u a t r e  l ' o n t  c l a s s é e  a u  s e c o n d  r a n g .  L a  d e r n i è r e  

d i m e n s i o n  q u e  n o u s  a n a l y s o n s  e s t  l a  d i m e n s i o n  s o c i a l e .  C o m ­

p a r a t i v e m e n t  a u x  a u t r e s  f a m i l l e s  é t u d i é e s ,  c e l l e - c i  e s t  n e t ­

t e m e n t  c o n s i d é r é e  c o m m e  p e u  p r i o r i t a i r e  p a r  l e s  é t u d i a n t s  

a d u l t e s .  A u c u n  r é p o n d a n t  n e  1 a  i n d i q u é e  a u  p r e m i e r  r a n g  e t  

s e u l e m e n t  u n e  p e r s o n n e  1 ' a  p r i v i l é g i é e  a u  d e u x i è m e  r a n g .

C o m p t e  t e n u  d e s  c o n s i d é r a t i o n s  p r é c é d e n t e s ,  i l  r e s s o r t  q u e  

l ' o r d r e  d e  p r i o r i t é  d e s  d i m e n s i o n s  e s t  l e  s u i v a n t :

1 • r a n g  : D i  m e n s i  o n I n t e l  1 e c t u e l 1 e

r a n g  : D i  m e n s i  o n C u l t u r e l 1 e

3 - r a n g  : D i  m e n s i  o n F i  n a n c i  è r e

4 - r a n g  : D i  m e n s i  o n P s y c h o l o g i  q u e

5 * r a n g  : D i  m e n s i  o n S o c i  a l e

C e t  o r d r e  a i n s i  é t a b l i  d é t e r m i n e  l e s  r e g r o u p e m e n t s  l e s  p l u s  

i m p o r t a n t s  p o u r  l e s  a p p r e n a n t s .  F o u r  l e s  a d u l t e s  d u  C e n t r e  

d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i  q u i  f o n t  u n  r e t o u r  

à  l a  f o r m a t i o n ,  l a  d i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e  e s t  l a  p l u s  

i m p o r t a n t e .  I l s  v e u l e n t  a c q u é r i r  d e s  c o n n a i s s a n c e s ,  s e

r e c y c l e r ,  o b t e n i r  u n  d i p l ô m e .  L a  d i m e n s i o n  c u l t u r e l l e



v i e n t  a u  s e c o n d  r a n g ;  e l l e  e s t  s u i v i e  p a r  l e s  d i m e n s i o n s  

f i n a n c i è r e  e t  p s y c h o l o g i q u e .  P a r  c o n t r e ,  l a  d i m e n s i o n

s o c i a l e  n ' e s t  p a s  u n e  p r i o r i t é  p o u r  l e s  a p p r e n a n t s .  C e s

d o n n é e s  s o n t  i n t é r e s s a n t e s  c a r  e l l e s  r e f l è t e n t  l a  p e n s é e  d e s  

a p p r e n a n t s  a d u l t e s  i n s c r i t s  a u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s ­

s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i . I l  e s t  a u s s i  b o n  d e  r a p p e l e r  q u e  c e s  

r é p o n d a n t s  s o n t  c h ô m e u r s  o u  v i v a n t  d e  l ’ a s s i s t a n c e  s o c i a l e  

( 7 0 %  o u  1 0  s u r  5 8 ) . 3  M a l g r é  c e l a ,  c e s  a d u l t e s - a p p r e n a n t s  

p l a c e n t  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  i n t e l l e c t u e l  e t  c u l t u r e l  a u x  

p r e m i e r s  r a n g s  a l o r s  q u e  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  f i n a n c i è r e s  

n e  p r e n n e n t  p l a c e  q u ' a u  t r o i s i è m e  r a n g .

4 . 5  A n a l y s e  p a r  d i m e n s i o n  d u  d e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a c c o r d é  

a u x  é n o n c é s  d u  q u e s t i o n n a i r e .

A p r è s  a v o i r  é t a b l i  u n  o r d r e  d e  p r i o r i t é  d e s  d i f f é r e n t e s  

f a m i l l e s ,  n o u s  a n a l y s o n s  s é p a r é m e n t  c h a c u n e  d ' e n t r e  e l l e s  e n  

n o u s  a t t a r d a n t  a u x  é n o n c é s  q u i  l a  c o m p o s e n t .

4 . 5 . 1  D i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e .

L e s  é n o n c é s  r é g r o u p é s  s o u s  c e t t e  d i m e n s i o n  a i n s i  q u e  l e u r  

d e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a p p a r a i s s e n t  a u  t a b l e a u  I I I .  U n e  a n a l y s e  

d e  c e  t a b l e a u  n o u s  r é v è l e  q u e  t o u s  l e s  é n o n c é s  d e  c e t t e  

f a m i l l e  s o n t  c o n s i d é r é s  i m p o r t a n t s  o u  t r è s  i m p o r t a n t s .  L e s  

m o y e n n e s  o s c i l l e n t  e n t r e  3 . 7 9  e t  4 . 7 5 .



6 0

T a b l e a u  III

D e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a c c o r d é  a u x  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e .
( i m p  =  i m p o r t a n t )

E n o n c é s \ D e g r é  
d ' i  m p o r t a n c e

4 .  J e  s o u h a i t a i s  
a c q u é r i r  d e  n o u v e l l e s  
c o n n a i  5 5 d i r i c g b .

5 .  J e  d é s i r a i s  m e  
r e c y c l e r .

7 .  J ' e s p é r a i s  m e  p e r ­
f e c t i o n n e r  d a n s  m o n  
m é t i e r  o u  m a  p r o f e s — 
s i  o n .

8 .  J e  v o u l a i s  o b t e n i r  
u n  d i p l ô m e .

L a  m o y e n n e  g é n é r a l e  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  e s t  d e  4 , 2 5 .

L ' é n o n c e  q u i  a  r e t e n u  l a  p l u s  f o r t e  c o t e  s e  r a p p o r t e  à
l ' a c q u i s i t i o n  d e  n o u v e l l e s  c o n n a i s s a n c e s  p a r  l ' é t u d i a n t
a d u l t e .  I l  s ' a g i t  d e  l ' é n o n c e  4 :  " J e  s o u h a i t a i s  a c q u é r i r
d e  n o u v e l l e s  c o n n a i s s a n c e s . " L a  m o y e n n e  d e  l ' é n o n c é  e s t
d e  4 . 7 5 3 6  c e  q u i  l e  s i t u e  â  u n  t r è s  h a u t  d e g r é  d ' i m p o r ­
t a n c e .  C ' e s t  d ' a i l l e u r s  c e t  é n o n c é  q u i  a  e u  l a  p l u s  f o r t e
m o y e n n e  d a n s  l e s  r é p o n s e s  o b t e n u e s .  ( t a b l e a u  1 )  L e s
é t u d i a n t s  a d u l t e s  o n t  g é n é r a l e m e n t  t r o u v é  i m p o r t a n t  l e s
é n o n c é s  r e l a t i f s  a u  r e c y c l a g e  e t  à  I ' o b t e n t i o n  d ' u n
d i p l ô m e .  L ' é n o n c é  a y a n t  t r a i t  a u  p e r f e c t i o n n e m e n t  d a n s  s a  
p r o f e s s i o n  e s t  c e l u i  q u i  a  o b t e n u  l a  p l u s  f a i b l e  c ô t e  
( 3 . 7 9 3 1 )  d e  c e t t e  d i m e n s i o n .  C o n s i d é r a n t  q u e  l a  d i m e n s i o n
i n t e l l e c t u e l l e  e s t  c e l l e  q u e  l e s  r é p o n d a n t s  a d u l t e s  o n t
j u g é  e n  t e r m e  d e  p r i o r i t é  c o m m e  l a  p l u s  i m p o r t a n t e  p o u r  
l e u r  m o t i v a t i o n  à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n  e t  c o n s i d é r a n t  q u e  
l a  m o t e n n e  p o u r  1 e n s e m b l e  d e s  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  e s t  
d e  4 . 2 5  c ' e s t —à —d i r e  s e  r a p p r o c h a n t  d u  p o i n t  m a x i m u m
d  i m p o r t a n c e ,  n o u s  c r o y o n s  q u ' i l  e s t  j u s t i f i e  d e  r e t e n i r  
t o u s  l e s  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  c o m m e  i m p o r t a n t s  p o u r  l a  
m o t i v a t i o n  d e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s  à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .

P a s  P e u  =  o u  -  i m p .  T r è s  #  d e  M a y e n n e  
i m p .  i m p .  i m p .  i m p .  r é p a n —
( 1 )  ( 2 )  ( 3 )  ( 4 )  ( 5 )  d a n t s

0  0  1 1 2  4 5  5 8  4 . 7 5 8 6

1 3  3 2  5 8  4 . 2 4 1 3

Ï 8  3 . 7 9 3 1

Î 8  4 .  2 2 4 1



4 . 5 . 2  D i m e n s i o n  c u l t u r e l l e

L e s  é n o n c é s  d é f i n i s s a n t  c e t t e  d i m e n s i o n  a i n s i  q u e  l e u r  d e g r é  

d ’ i m p o r t a n c e  a p p a r a i s s e n t  a u  t a b l e a u  I V .  C e  t a b l e a u  r é v è l e  

q u e  l a  m o y e n n e  g l o b a l e  d e s  é n o n c é s  d e  c e t t e  f a m i l l e  e s t  d e  

3 . 6 4  c e  q u i  l a i s s e  p r é s a g e r  q u e  l e s  é n o n c é s  o n t  u n e  i m p o r t a n c e  

p l u s  o u  m o i n s  g r a n d e  p o u r  l e s  a p p r e n a n t s .

T a b l e a u  I V

D e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a c c o r d é  a u x  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  c u l t u ­

r e l  l e .

E n o n c é s \ D e g r é F a  s P e u l m p .  T r è s #  d e M o y e n n e
d ' i  m p o r t a n c e i  m p . i  m p . i  m p . r é p o n ­

( 1 ) ( 2 ) ( 4 )  ( 5 ) d a n t s
1 .  J e  v o u l a i s *-y 0 1 5  3 7 5 8 4 . 4 6 5 5
a u g m e n t e r  m a  
c u l t u r e  p e r s o n ­
n e l  1 e

1 2 .  J e  d é s i r a i s  2 0  4  1 2  1 1  5 8  2 . 8 2 7 5
o c c u p e r  m e s  
m o m e n t s  l i b r e s

L a  m o y e n n e  g é n é r a l e  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  e s t  d e  3 . 6 4

N o u s  r e m a r q u o n s  d a n s  c e  t a b l e a u  q u e  1 ' é n o n c é  1 :  -  " J e  v o u l a i s

a u g m e n t e r  m a  c u l t u r e  p e r s o n n e l  1 e " ,  o b t i e n t  u n e  m o y e n n e  d e  

4 . 4 6 5 5  c e  l u i  l e  s i t u e  à  q u e l q u e s  d e g r é s  p l u s  é l e v é s  q u e  l e  

p o i n t  d ' i m p o r t a n c e  ( 4 ) .  F a r  c o n t r e  1 ‘ é n o n c é  1 2 :  — " J e  d é s i ­

r a i s  o c c u p e r  m e s  m o m e n t s  l i b r e s " ,  o b t i e n t  u n e  m o y e n n e  f a i b l e  

( 2 . 8 2 7 5 ) .  E n  e f f e t ,  v i n g t  r é p o n d a n t s  l ' o n t  j u g é  c o m m e  n ' é t a n t  

p a s  i m p o r t a n t .  M a i s  o n z e  r é p o n d a n t s  1 o n t  c o t é  c o m m e  é t a n t  

t r è s  i m p o r t a n t .  D o n c  p o u r  c e r t a i n s  a p p r e n a n t s  a d u l t e s  d é s i r e r  

o c c u p e r  s e s  m o m e n t s  l i b r e s  p e u t  ê t r e  u n e  m o t i v a t i o n  j u g é e  s u f ­

f i s a n t e  p o u r  f a i r e  u n  r e t o u r  à  l a  f o r m a t i o n .



4 . 5 . 3  D i m e n s i o n  - f i n a n c i è r e

L e s  é n o n c é s  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  a i n s i  q u e  l e u r  d e g r é  

d ' i m p o r t a n c e  a u  t a b l e a u  V .

T a b l e a u  V

D e g r é  d  i m p o r t a n e  
f  i  n a n c i  è r e .

e  a c c o r d é a u x é n o n c é s d e l a  d i m e n s i o n

E n o n c é s X D e g r é P a s P e u +  o u -  I m p . T r è s #  d e M o ­
d ' i  m p o r t a n c e i  m p .

( 1 )
i  m p .
( 2 )

i  mp
( 3 )

• i  m p . r é p o n ­
d a n t s

y e n n e

9 .  J e  v o u l a i s  
a m é l i o r e r  m o n  
s a i  a i  r e

5 Ó 1 1 1 7 r~yr~y 5 8 3 . 8 2 7 5

1 1 .  L a  p r o x i m i t é  
d u  l i e u  d e  f o r m a ­
t i o n  a  i n f l u e n c é  
m a  d é c i s i o n .

2 4 9 1 2 5 G 5 8 2 . 3 7 9 3

1 7 .  J ' e s p é r a i  s  
a v o i r  u n e  p r o m o ­
t i o n  d a n s  m o n  
t r a v a i  1 .

1 8 8 1 2 1 2 8 5 8 2 . 7 2 4 1

1 8 .  J e  s o u h a i t a i s  
c h a n g e r  d e  m é t i e r  
o u  d e  p r o f e s s i o n .

1 0 Ò 1 2 11 1 9 5 8 3 . 3 9 6 5

2 0 .  J e  s o u h a i t a i s 8 1 6 1 0 y.y. 5 8 4 . 0 1 7 2
m e  q u a l i f i e r  p o u r  
o c c u p e r  u n  e m p l o i .

L a  m o y e n n e  g é n é r a l e  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  e s t  d e  3 . 2 6 .

L ' a n a l y s e  d e s  é n o n c é s  p o r t a n t  s u r  l a  d i m e n s i o n  - f i n a n c i è r e  n o u s

i n d i q u e  q u e  d e u x  ( 2 )  s u r  c i n q  ( 5 )  s o n t  p e r ç u s  c o m m e

i m p a r t a n t s .  A c e t  e - f - f e t  l e  T a b l e a u  V i n d i q u e  q u e  l e s

a p p r e n a n t s  s ' i n t é r e s s e n t  d e  f a ç o n  p l u s  p a r t i c u l i è r e  a u  f a i t

d e  s e  q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  u n  e m p l o i  ( 4 , 0 1 7 2 ) .  L ' é n o n c é  

p o r t a n t  s u r  1 ' a m é l i o r a t i o n  d e  s a l a i r e  ( 3 . 8 2 7 5 )  q u o i q u e  i m p o r ­

t a n t  p o u r  l ' a d u l t e  e s t  m o i n s  f o r t e m e n t  c o t é  q u e  l e  p r é c é d e n t .



L e s  é n o n c é s  s u i v a n t s :

-  " J e  s o u h a i t a i s  c h a n g e r  d e  m é t i e r  o u  d e  p r o f e s s i o n “

( 3 . 3 9 6 5 )

-  " J ' e s p é r a i s  a v o i r  u n e  p r o m o t i o n  d a n s  m o n  t r a v a i l "

( 2 , 7 2 4 1 )

-  " L a  p r o x i m i t é  d u  l i e u  d e  f o r m a t i o n  a  i n f l u e n c é  m a

d é c i s i o n "  ( 2 , 3 7 9 3 )

q u i  o n t  u n e  c o t e  i n f é r i e u r e  à  3 . 5  s o n t  p o u r  1 ' e n s e m b l e  d e s  

r é p o n d a n t s  c o n s i d é r é s  p l u s  o u  m o i n s  i m p o r t a n t s  o u  m ê m e  p e u  

i m p o r t a n t s .  A i n s i  n o u s  r e t e n o n s  s o u s  l a  d i m e n s i o n  f i n a n c i è r e ,  

l e s  é n o n c é s  s u i v a n t s :

" J e  s o u h a i t a i s  m e  q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  u n  e m p l o i . "

( 4 . 0 1 7 2 )

" J e  v o u l a i s  a m é l i o r e r  m o n  s a l a i r e . "  ( 3 . 8 2 7 5 )

4 . 5 . 4  D i m e n s i o n  p s y c h o l o g i q u e

L e s  é n o n c é s  c o m p o s a n t  c e t t e  d i m e n s i o n  e t  l e  d e g r é  d ' i m p o r t a n c e  

q u i  s e  r a t t a c h e  à  c h a c u n  d ' e u x  s o n t  p r é s e n t é s  a u  T a b l e a u  V I .  

S o u s  c e t t e  d i m e n s i o n  q u i  c o m p t e  q u a t r e  é n o n c é s ,  n o u s  e n  r e t e ­

n o n s  u n  q u i  p r é s e n t e  u n e  c e r t a i n e  i m p o r t a n c e  p o u r  l e s  a p p r e ­

n a n t s  e t  q u i  o f f r e  u n e  m o y e n n e  s u p é r i e u r e  à  3 . 5 :

-  " J e  v o u l a i s  m e  c o n n a î t r e  d a v a n t a g e . " ( 3 . 7 5 8 6 )



64

T a b l e a u  VI

D e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a c c o r d é  a u x  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  p s y c h o l o g i q u e .

E n o n c é s X D e g r é  
d  ' i  m p o r t a n c e

2 .  J e  v o u l a i s  q u e

P a s  
i  m p .
( 1 )

P e u  
i  m p .
( 2 )

+  o u  -  
i  m p .
( 3 )

l m p .

( 4 )

T r è s  
i  m p .
( 5 )

#  d e  
r é p o n ­
d a n t s

M o y e n n e

1 ' o n  m ' e s t i  m e . 6 8 2  2 1 5 7 5 8 3 . 1 5 5 1

3 .  J e  c o n n a i s s a i s
l e  p r o f e s s e u r  q u i  
e n s e i g n a i t  l a  
m a t i  è r e .

4 2 8 7 0 1 5 8 1 . 4 4 8 2

1 5 .  L e  f a i t  d ' a v o i r
d é j à  s u i v i  u n e  f o r m a ­
t i o n  m ' i n c i t e  à  e n  
s u i v r e  u n e  a u t r e .

1 1 1 0 9 1 7 1 1 5 8 3 . 1 2 0 6

2 3 .  J e  v o u l a i s  m e  c o n — 5 3 1 6 1 1 '—t~T¿ . o 5 8 3 . 7 5 8 6
n a î t r e  d a v a n t a g e .

L a  m o y e n n e  g é n é r a l e  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  e s t  d e  2 . S 7 .

P o u r  l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s  l e s  é n o n c é s  s u i v a n t s  o n t  s e m b l é  p l u s  o u  
m o i n s  i m p o r t a n t .



-  " J e  v o u l a i s  q u e  l ' o n  m ' e s t i m e . "  ( 3 . 1 5 5 1 )

-  “ L e  - f a i t  d ' a v o i r  d é j à  s u i v i  u n e  - f o r m a t i o n  m ' i n c i t é  à

e n  s u i v r e  u n e  a u t r e . "  ( 3 . 1 2 0 6 )

P o u r  c e  q u i  e s t  d e  1 ' é n o n c é :

-  " J e  c o n n a i s s a i s  l e  p r o f e s s e u r  q u i  e n s e i g n a i t  l a

m a t i  è r e , "

s a  m o y e n n e  e s t  t r è s  f a i b l e  ( 1 . 4 4 8 2 ) .  L e s  r é p o n d a n t s  n e  l e  

c o n s i d è r e  p a s  i m p o r t a n t .

4 . 5 . 5  D i m e n s i o n  s o c i a l e .

L e s  d i x  é n o n c é s  q u i  c o m p o s e n t  l a  d i m e n s i o n  s o c i a l e  a i n s i  q u e  

l e u r  d e g r é  d ' i m p o r t a n c e  s o n t  i d e n t i f i é s  a u  t a b l e a u  V I I .  

L ' a n a l y s e  d e  c e  t a b l e a u  n o u s  r é v è l e  q u ' u n  s e u l  é n o n c é  à  u n e  

m o y e n n e  s u p é r i e u r e  à  3 . 5 :

-  " J e  s o u h a i t a i s  a m é l i o r e r  m a  p o s i t i o n  s o c i a l e . "

( 3 . 7 7 5 3 )



6 6

T a b l e a u  V I I  ( A )

D e g r é  d ' i m p o r t a n c e  a c c o r d é  a u x  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  s o c i a l e .

E n o n c é s \ D e g r é P a s P e u +  o u  - I  m p . T r è s #  d e
d  i  m p o r t a n c e i  m p . i  m p . i  m p . i  m p . r é p o n ­

6 .  M e s  c o l l è g u e s  d e
( 1 ) ( 2 ) ( 3 ) ( 4 ) ( 5 ) d a n t s

t r a v a i l  m ' o n t  i n c i t é  
à  r e t o u r n e r  a u x  é t u d e s .

T/ 7 4 7 5 8

1 0 .  L e s  m e m b r e s  d e  m a
f a m i l l e  m ' o n t  i n c i t é  à  
r e t o u r n e r  a u x  é t u d e s .

2 1 8 9 1 4 6 5 8

1 3 .  L e s  g e n s  d e  1 ' a s —
s u r a n c e - c h ô m a g e  m ' o n t  
o b l i g é  à  s u i v r e  u n  o u  
d e s  c o u r s .

4 7 7 4 0 0 5 3

1 4 .  J e  s o u h a i t a i s  a m é ­
l i o r e r  m a  p o s i t i o n  
s o c i  a l e .

7 n nO 2 1 2 0 5 8

1 6 .  J e  s o u h a i t a i s 7 1 4 1 Ò 1 5 5 8

M o y e n n e

!.  0 5 1 7

5 8 6 2

1 . 2 5 8 6

' 7 5 3

3. 4 6 =

r e n c o n t r e r  d e s  g e n s .



6 7

E n o n c é \ D e g r é  
d ' i  m p o r t a n c e

1 9 .  M e s  a m i ( e s )  m ' o n t  
i n c i t é  a  r e t o u r n e r  
a u x  é t u d e s .

2 1 .  J e  d é s i r a i s  ê t r e  
e n  m e s u r e  d e  m i e u x  
c o m p r e n d r e  l a  s o c i é t é  
d a n s  l a q u e l l e  j e  v i s .

2 2 .  M o n  p a t r o n  m ' a  
i n c i t é  à  r e t o u r n e r  
a u x  é t u d e s .

2 4 .  J e  d é s i r a i s  - f a i r e  
1 ' a p p r e n t i s s a g e  d e  
n o u v e a u x  r ü l e s  q u i  m e  
s o n t  d é v o l u s  d a n s  l a  
s o c i é t é .

2 5 .  L e s  m é d i a s  d ' i n f o r ­
m â t  i o n  m ' o n t  i n f l u e n c é  
à  r e t o u r n e r  a u x  é t u d e s .

T a b l e a u  V I I  ( B )

P a s  P e u  +  o u  -  l m p .  T r è s  #  d e  M o y e n n e
i m p .  i m p .  i m p .  i m p .  r é p o n ­

d a n t s
( 1 )  ( 2 )  ( 3 )  ( 4 )  ( 5 )

3 1  3  1 3  9  2  5 8  2 . 1 0 3 4

8  4  1 8  1 4  1 4  5 8  3 . 3 7 9 3

4 4  6  4  2  2  5 8  1 . 4 8 2 7

8  2  2 3  1 3  1 2  5 8  3 . 3 2 7 5

2 4  8 18  6 2  58  2 . 2 0 6 8



/  l~l oo

L e s  r é p o n d a n t s  t r o u v e n t  p l u s  o u  m o i n s  i m p o r t a n t s  l e s  é n o n ­

c é s  s u i v a n t s :

-  " J e  s o u h a i t a i s  r e n c o n t r e r  d e s  g e n s . "  ( 3 . 4 6 5 5 )

-  " J e  d é s i r a i s  ê t r e  e n  m e s u r e  d e  m i e u x  c o m p r e n d r e  l a  

s o c i é t é  d a n s  l a q u e l l e  j e  v i s .  ( 3 . 3 7 9 3 )

-  " J e  d é s i r a i s  - f a i r e  1 ’ a p p r e n t  i  s s a g e  d e  n o u v e a u x  r ô l e s  

q u i  m e  s o n t  d é v o l u s  à  1 ' i n t é r i e u r  d e  l a  s o c i é t é . "  

( 3 . 3 2 7 5 )

L e s  é n o n c é s  a y a n t  u n e  m o y e n n e  a u - d e s s o u s  d e  3  o n t  é t é  j u g é s  

p e u  o u  p a s  i m p o r t a n t s  p a r  l e s  a p p r e n a n t s .

C e  s o n t  l e s  é n o n c é s  s u i v a n t s :

-  " L e s  m e m b r e s  d e  m a  - f a m i l l e  m ' o n t  i n c i t é  à  r e t o u r n e r  

a u x  é t u d e s "  ( 2 . 2 0 6 8 )

-  " L e s  m é d i a s  d  ' i  n- f  o r m a t i  o n  m ' o n t  i n f l u e n c é  à  r e t o u r n e r

a u x  é t u d e s . " ( 2 . 1 0 3 4 )

-  " M e s  a m i ( e s )  m ' o n t  i n c i t é  à  r e t o u r n e r  a u x  é t u d e s . "  

( 2 . 1 0 3 4 )

-  " M e s  c o l l è g u e s  d e  t r a v a i l  m ' o n t  i n c i t é  à  r e t o u r n e r  a u x  

é t u d e s . "  ( 2 . 0 5 1 7 )

-  " M o n  p a t r o n  m ' a  i n c i t é  à  r e t o u r n e r  a u x  é t u d e s "  

( 1 . 4 8 2 7 )

-  " L e s  g e n s  d e  1 ' a s s u r a n c e - c h ô m a g e  m ' o n t  o b l i g é  à  s u i v r e  

u n  o u  d e s  c o u r s . "  ( 1 . 2 5 8 6 )

N o u s  r e t e n o n s  d e  c e t t e  a n a l y s e  q u e  l a  p l u p a r t  d e s  é n o n c é s  d e  

c e t t e  d i m e n s i o n  n ' o n t  p a s  o b t e n u  d e  c o t e s  é l e v é s .  L e s  r a i s o n s  

d ' o r d r e  s o c i a l  n e  s o n t  d o n c  p a s  d e s  m o t i v a t i o n s  j u g é e s  i m p o r ­

t a n t e s  p a r  l e s  é t u d i a n t s  a d u l t e s  d u  C e n t r e  d e  - f o r m a t i o n  p r o ­

f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i .
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4 . 6  D é t e rm in a t io n  de l ' o r d r e  de p r i o r i t é  des  c i n q  énoncé s  
l e s  p l u s  im p o r t a n t s .

Nous avons  v o u lu  dans  l a  t r o i s i è m e  p a r t i e  de n o t r e  q u e s t i o n n a i r e  
mesure r  une se conde  f o i s  l e s  c i n q  énoncés  j u g é e s  l e s  p l u s  
im p o r t a n t s  p a r  l e s  r é p on d an t s  l o r s  de l a  p a s s a t i o n  du 
Le t a b l e a u  V I I I  d é t e rm in e  l ' o r d r e  de p r i o r i t é  de 
énoncé s .  Nous avons  u t i l i s é  pour c e t t e  p a r t i e
s u i v a n t e :  l e  p l u s  i m p o r t a n t ( s ) , t r è s  im p o r t a n t  (4 ) ,
(3 ) ,  peu im p o r t a n t  (2 ) e t  l e  moins im po r t a n t  <1 ) .

p r é - t e s t .
c e s  c i n q  

1 ' é c h e l 1e 
i  mportan t

T a b le a u  V I I I

O rdre de p r i o r i t é  des  

Enoncé sX Im po r tan ce

c i n q  énoncé s  j u g é s

Le  moin; 
i  mp.

( 1 )

t-'eu 
i  mp.

(2 )

e s  p l u s  im p o r t a n t s .  

I mp.

(3)

T r è s  
i  mp.

(4 )

Le plus 
i  mp.

(5 )

# de 
r épon ­
dan t  s

Moyenne

Par l e  r e t o u r  à l a  f o r ­
mation j ' e s p é r a i s  aug­
menter 1 ensemble  de mes 
c o n n a i s s a n c e s  ( I n t e l l e c ­
t u e l s )

1 1 14 30 !z«S 4 . 2 0 6 8

Je  v o u l a i s  o b t e n i r  un 
d ip lôme .  ( I n t e l l e c t u e l ) 24 58 7 0 6 8

Je  v o u l a i s  me q u a l i f i e r  
pour o ccupe r  un em p lo i .  
( F i n a n c i e r )

8 14 5a 3 . 6 7 2 4

J e  v o u l a i s  d e v e n i r  p l u s  
compétent dans  1 ' e x e r ­
c i c e  de ma p r o f e s s i o n  
( I n t e l 1e c t u e i )

8 1 1 58 3 . 4 4 8 2

Je  s o u h a i t a i s  me r e t r o u v e r  
à l ' i n t é r i e u r  d 'un  g roup e .  11
( S o c i a l )

24 8 Ì8 6 2 0 6



L ' a n a l y s e  d e  c e  t a b l e a u  n o u s  r é v è l e  q u e  l e s  d e u x  p r e m i e r s  

é n o n c é s  - f o n t  p a r t i e  d e  l a  d i m e n s i o n  i n t e l  1 é c t u e l  1 e :

-  P a r  l e  r e t o u r  à  l a  f o r m a t i o n ,  j ' e s p é r a i s  a u g m e n t e r  

1 " e n s e m b l e  d e  m e s  c o n n a i s s a n c e s .  ( 4 . 2 0 6 8 )

-  J e  v o u l a i s  o b t e n i r  u n  d i p l ô m e .  ( 3 . 7 0 6 S )

L e s  d e u x  m o y e n n e s  p i v o t e n t  a u t o u r  d u  p o i n t  t r è s  i m p o r t a n t  ( 4 ) .  

L e s  d e u x  é n o n c é s  s u i v a n t s  o n t  d e s  m o y e n n e s  s e  s i t u a n t  a u t o u r  

d e  3 . 5  c e  q u i  l e u r  a c c o r d e  u n e  v a l e u r  d e  g r a n d e  i m p o r t a n c e :

-  J e  v o u l a i s  m e  q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  u n  e m p l o i .  

( 3 . 6 7 2 4 )

-  J e  v o u l a i s  d e v e n i r  p l u s  c o m p é t e n t  d a n s  l ' e x e r c i c e  d e  

m a  p r o f e s s i o n .  ( 3 . 4 4 8 2 )

L e  p r e m i e r  é n o n c é  f a i t  p a r t i e  d e  l a  d i m e n s i o n  f i n a n c i è r e ,  l a  

s e c o n d e  a p p a r t i e n t  à  l a  d i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e .

L ' é n o n c é  s u i v a n t :

-  " J e  s o u h a i t a i s  m e  r e t r o u v e r  à  l ' i n t é r i e u r  d ' u n  

g r o u p e . “

a v e c  u n e  m o y e n n e  d e  2 . 6 2 0 6  v i e n t  a u  d e r n i e r  r a n g .  S a  m o y e n n e  

l u i  p e r m e t  q u a n d  m ê m e  d e  s e  r a p p r o c h e r  d u  p o i n t  d ' i m p o r t a n c e  

( 3 ) .  N o u s  r e t e n o n s  d e  c e  t a b l e a u  q u e  l e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  

i n t e l l e c t u e l l e s  s o n t  i m p o r t a n t e s  p o u r  l e s  a d u l t e s  q u i  s o n g e n t  

à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .  O n  d o i t  a u s s i  t e n i r  c o m p t e  d e  m o ­

t i f s  d ' o r d r e  f i n a n c i e r  e t  s o c i a l  d a n s  1 a n a l y s e  d e s  m o t i v a ­

t i o n s  d e s  a d u l t e s  é t u d i a n t s .

7 0



N o u s  p o u v o n s  m a i n t e n a n t  é t a b l i r  l a  h i é r a r c h i e  s u i v a n t e  a u  n i ­

v e a u  d e  1 ' i m p o r t a n c e  d e s  d i m e n s i o n s :

7  1

D i m e n s i o n  I n t e l l e c t u e l l e  ( M o y e n n e :  4 . 2 5 )

D i m e n s i o n  C u l t u r e l l e  ( M o y e n n e :  3 . 6 4 )  

D i m e n s i o n  F i n a n c i è r e  ( M o y e n n e :  3 . 2 6 )

4 e  r a n g :  D i m e n s i o n  P s y c h o l o g i q u e  ( M o y e n n e :  2 . 8 7 )

D i m e n s i o n  S o c i a l e  ( M o y e n n e :  2 . 5 2 )

1 - r - r a n g

2 - r a n g  :

— tm r a n g  :

4 e r a n g  :

5 * r  a n g  :

N o u s  a l l o n s  m a i n t e n a n t  e x a m i n e r  c h a q u e  d i m e n s i o n .  T o u t

d ' a b o r d ,  n o u s  r e t e n o n s  l a  d i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e 3  c o m m e  

é t a n t  l a  p l u s  i m p o r t a n t e  d a n s  l a  m o t i v a t i o n  d e s  a d u l t e s  à  r e ­

v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .  L e s  é n o n c é s  r e t e n u s  o n t  u n  n i v e a u  d ' i m ­

p o r t a n c e  s u p é r i e u r  à  3 . 7  s u r  u n e  é c h e l l e  d e  5 :

" — s o u h a i t e r  a c q u é r i r  d e  n o u v e l l e s  c o n n a i s s a n c e s . " 

( 4 . 7 5 )

" — d é s i r e r  s e  r e c y c l e r . "  ( 4 . 2 4 )

" — o b t e n i r  u n  d i p l ô m e . "  ( 4 . 2 2 )

" — s e  p e r f e c t i o n n e r  d a n s  s o n  m é t i e r  o u  s a  p r o f e s s i o n . "

( 3 . 7 9 )

L e s  é n o n c é s  d e  l a  d i m e n s i o n  c u l t u r e l l e 4  v i e n n e n t  a u  d e u x i è m e  

r a n g .  U n  é n o n c é  d e  c e t t e  d i m e n s i o n  m é r i t e  d ' ê t r e  r e t e n u .

3 V o i r  l e  t a b l e a u  I J J

4 V d i r  l e  t a b l e a u  I V



-  " J e  v o u l a i s  a u g m e n t e r  m a  c u l t u r e  p e r s o n n e l l e . "

q u i  a  u n e  m o y e n n e  d e  4 . 4 6  c e  q u i  l e  p l a c e  a u  d e u x i è m e  r a n g  

p a r m i  l e s  v i n g t - c i n q  é n o n c é s  p r o p o s é s  a u x  r é p o n d a n t s .

L a  d i m e n s i o n  - f i n a n c i è r e 3  e s t  c e l l e  q u i  v i e n t  a u  t r o i s i è m e  

r a n g .  L e s  é n o n c é s  r e t e n u s  s o n t  l e s  s u i v a n t s :

-  “ s e  q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  u n  e m p l o i . "  ( 4 . 0 1 )

-  " a m é l i o r e r  s o n  s a l a i r e . "  ( 3 . S 2 )

L ' é n o n c é  d e  l a  d i m e n s i o n  p s y c h o l o g i q u e  q u i  a  é t é  r e t e n u  p a r  

l e s  r é p o n d a n t s  e s t  l e  s u i v a n t :

-  " J e  v o u l a i s  m e  c o n n a î t r e  d a v a n t a g e . " ( 3 . 7 5 )

P o u r  l e s  a p p r e n a n t s ,  " a s p i r e r  à  m i e u x  s e  c o n n a î t r e  s o i - m ê m e "  

e s t  u n e  m o t i v a t i o n  i m p o r t a n t e .

L a  d i m e n s i o n  s o c i a l e *  p r é s e n t a i t  d e s  m o y e n n e s  p l u s  f a i b l e s .  

U n  s e u l  é n o n c é  m é r i t e  d ' ê t r e  r e t e n u :

-  " J e  s o u h a i t a i s  a m é l i o r e r  m a  p o s i t i o n  s o c i a l e . "  ( 3 . 7 7 )

N o u s  r e p r e n o n s  a u  t a b l e a u  I X  l e s  é n o n c é s  q u i  o n t  e u  u n e  

m o y e n n e  s u p é r i e u r e  à  3 . 5 .  I l s  p e u v e n t  ê t r e  d e s  i n d i c e s  i n t é ­

r e s s a n t s  p o u r  c o n n a î t r e  l e s  m o t i v a t i o n s  d e s  a d u l t e s  q u i  r e ­

v i e n n e n t  à  l a  f o r m a t i o n .

5V o i r  l e  t a b l e a u  V 

4V û i r  l e  t a b l e a u  V i l



O r d r e  d ' i m p o r t a n c e  d e s  m o t i v a t i o n s  a y a n t  u n e  m o y e n n e  s u p é ­
r i e u r e  à  3 . 5 .

E n o n c é s  M o y e n n e

1 .  A c q u é r i r  d e s  c o n n a i s s a n c e s  4 . 7 5

2 .  A u g m e n t e r  s a  c u l t u r e  p e r s o n n e l l e  4 . 4 6

3 .  D é s i r e r  s e  r e c y c l e r  4 . 2 4

4 .  O b t e n i r  u n  d i p l ô m e  4 . 2 2

5 .  S e  q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  u n  e m p l o i  4 . 0 1

6 .  A m é l i o r e r  s o n  s a l a i r e  3 . 8 2

7 .  S e  p e r f e c t i o n n e r  d a n s  s o n  m é t i e r  3 . 7 9

8 .  S o u h a i t e r  a m é l i o r e r  s a  p o s i t i o n
s o c i a l e  3 . 7 7

9 .  S e  c o n n a î t r e  d a v a n t a g e  3 . 7 5

I l  f a u t  n o t e r  q u e  n o t r e  r e c h e r c h e  f u t  m e n é e  a v e c  d e s  a d u l t e s  

f a i s a n t  u n  r e t o u r  à  l a  f o r m a t i o n  a u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o ­

f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i .  C e t t e  r e c h e r c h e  n ' e s t  d o n c  a p p l i ­

c a b l e  q u ' à  c e t t e  p o p u l a t i o n  p a r t i c u l i è r e  e t  c o m p o r t e  d o n c  d e s  

l i m i t e s  q u a n t  à  s o n  é t e n d u e .

T a b l e a u  IX



N o u s  s o m m e s  c o n s c i e n t s  q u ' i l  a u r a i t  é t é  p o s s i b l e  d e  r a f f i n e r  

d a v a n t a g e  l e s  d o n n é e s  q u e  n o u s  a v o n s  o b t e n u e s  g r â c e  à  l a  p a s ­

s a t i o n  d e  n o t r e  t e s t  a u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  

R i m o u s k i .  A i n s i  i l  a u r a i t  é t é  p o s s i b l e  d e  d é t e r m i n e r  s i  l e s  

r é p o n d a n t s  p l u s  j e u n e s  o n t  d e s  m o t i v a t i o n s  d i f f é r e n t e s  d e s  

r é p a n d a n t s  p l u s  â g é s ,  s i  l e s  f e m m e s  o n t  l e  m ê m e  t y p e  d e  m o t i ­

v a t i o n  q u e  l e s  h o m m e s ,  s i  l e s  r é p o n d a n t s  a y a n t  u n  r e v e n u  é l e v é  

o n t  d e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  p a r t i c u l i è r e s  p a r  r a p p o r t  à  c e u x  

a y a n t  d e s  r e v e n u s  i n f é r i e u r s ,  s i  l e  f a i t  d e  s u i v r e  u n e  f o r m a ­

t i o n  à  t e m p s  p a r t i e l  a m è n e  l e s  r é p o n d a n t s  à  i n d i q u e r  d e s  m o t i ­

v a t i o n s  p a r t i c u l i è r e s  p a r  r a p p o r t  à  c e u x  q u i  s u i v e n t  u n e  f o r ­

m a t i o n  à  p l e i n  t e m p s .  E n f i n  s i  l e  f a i t  d ' a v o i r  u n  d e g r é  d e  

s c o l a r i t é  p e u  é l e v é  ( é l é m e n t a i r e ,  s e c o n d a i r e )  a m è n e  l e s  r é p o n ­

d a n t s  à  i n d i q u e r  d e s  m o t i v a t i o n s  d i f f é r e n t e s  d e  c e u x  a y a n t  u n  

n i v e a u  d e  s c o l a r i t é  p l u s  é l e v é  ( c o l l é g i a l ,  u n i v e r s i t a i r e ) .

E n  e f f e t  l ' o b j e c t i f  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  n ' e x i g e a i t  p a s  u n e  

é t u d e  a p p r o f o n d i e  d e s  m o t i v a t i o n s  p a r t i c u l i è r e s  à  c h a q u e  c a t é ­

g o r i e  ( â g e ,  s e x e ,  r e v e n u ,  t y p e  d e  f o r m a t i o n ,  d e g r é  d e  s c o l a r i ­

t é )  . D a n s  l e s  f a i t s ,  n o u s  n o u s  s o m m e s  i n t é r e s s é  d e p u i s  l e  

d é b u t  d e  n o t r e  r e c h e r c h e  à  i n v e s t i g u e r  l e s  m o t i v a t i o n s  g é n é ­

r a l e s  q u i  a m è n e n t  l e s  a d u l t e s  à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n  a u  C e n ­

t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i  c e  à  q u o i  c e  c h a ­

p i t r e  n o u s  a  a p p o r t é  u n  c e r t a i n  n o m b r e  d e  r é p o n s e s .

4 . 7  C o n c l u s i o n



S o m m a i r e  e t  C o n c l u s i o n



P a r v e n u  a u  t e r m e  d e  n o t r e  r e c h e r c h e ;  n o u s  c r o y o n s  o p p o r t u n  d e  

r a p p e l e r  l ' o b j e c t i f  q u e l l e  p o u r s u i v a i t .  E s s e n t i e l l e m e n t  n o u s  

v o u l i o n s  c i r c o n s c r i r e  l e s  p r i n c i p a l e s  m o t i v a t i o n s  q u i  a m è n e n t  

l e s  a d u l t e s  d u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i  

à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .

P o u r  c e  f a i r e ,  n o u s  a v o n s  p r i v i l é g i é  l a  d é m a r c h e  s u i v a n t e :  

n o u s  a v o n s  d ' a b o r d  d é c r i t  1 a d u l t e  d ' u n e  f a ç o n  g é n é r a l e ,  

l ' a d u l t e  é t u d i a n t  d ' u n e  f a ç o n  p a r t i c u l i è r e  e n  s p é c i f i a n t  s e s  

c a r a c t é r i s t i q u e s  p s y c h o l o g i q u e s ,  p h y s i o l o g i q u e s ,  s o c i a l e s  e t  

c e l l e s  r e l i é e s  a u x  h a b i t u d e s  d e  t r a v a i l .  C e  c h a p i t r e  n o u s  a  

m o n t r é  q u e  l ' é t u d i a n t  a d u l t e  é t a i t  t r è s  d i f f é r e n t  d u  j e u n e  

é t u d i a n t  p r i n c i p a l e m e n t  a u  n i v e a u  d e  l ' a u t o n o m i e ,  d e  l ' i m a g e  

d e  s o i ,  d e s  b e s o i n s  e t  d e s  m o t i v a t i o n s .

D a n s  u n  d e u x i è m e  t e m p s ,  n o u s  a v o n s  d i s t i n g u é  l e s  c o n c e p t s  m o ­

t i v a t i o n  e t  b e s o i n  e t  n o u s  a v o n s  é t u d i é  u n  c e r t a i n  n o m b r e  

d ' é n o n c é s  d e  m o t i v a t i o n  s u s c e p t i b l e s  d ' ê t r e  u t i l i s é s  à  

l ' i n t é r i e u r  d e  n o t r e  q u e s t i o n n a i r e  d e  r e c h e r c h e .

L e  c h a p i t r e  t r o i s  a  p r é s e n t é  l a  m é t h o d o l o g i e  d e  n o t r e  é t u d e .  

I l  d é f i n i t ,  e n t r e  a u t r e s ,  1 ' i n s t r u m e n t  d e  r e c h e r c h e  r e t e n u ,  i l  

e x p o s e  l a  f a c t u r e  d u  q u e s t i o n n a i r e ,  i l  i d e n t i f i e  l a  p o p u l a t i o n  

e t  d o n n e  l e s  m o d a l i t é s  q u a n t  à  1 ' a d m i n i s t r a t i o n  d u  d i t  q u e s — 

t i  o n n a i r e .

E n f i n  l e  d e r n i e r  c h a p i t r e  a  p r é s e n t é  e t  a n a l y s é  l e s  r é s u l t a t s  

o b t e n u s  s u i t e  à  l a  p a s s a t i o n  d u  q u e s t i o n n a i r e  p a r  l e s  

c i n q u a n t e - h u i t  a d u l t e s  a p p r e n a n t s  d u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o ­

f e s s i o n n e l l e  d e  R i m o u s k i .

/  ô



L e s  p r i n c i p a u x  é l é m e n t s  s e  d é g a g e a n t  d e  n o t r e  é t u d e  s o n t  l e s  

s u i  v a n t s :

-  T o u s  l e s  a d u l t e s  é t u d i a n t s  s o n t  m o t i v é s  d a n s  l e u r  

d é s i r  d e  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .

-  L e s  m o t i v a t i o n s  l e s  p l u s  i m p o r t a n t e s  p r o v i e n n e n t  d e  l a  

d i m e n s i o n  i n t e l l e c t u e l l e .

-  L ' é n o n c é  q u i  a  r e t e n u  l a  m o y e n n e  l a  p l u s  é l e v é e  e s t :  

" J e  s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  d e  n o u v e l l e s  c o n n a i s s a n c e s .

-  L a  s e c o n d e  d i m e n s i o n  q u i  a  é t é  p r i v i l é g i é e  e s t  l a  

d i m e n s i o n  c u l t u r e l l e .

-  L e s  m o t i v a t i o n s  d ' o r d r e  f i n a n c i e r  n e  v i e n n e n t  q u ' e n  

t r o i s i è m e  l i e u .

-  E n f i n  l e s  m o t i v a t i o n s  d e s  d i m e n s i o n s  p s y c h o l o g i q u e s  e t  

s o c i a l e s  v i e n n e n t  r e s p e c t i v e m e n t  a u  q u a t r i è m e  e t  a u  c i n q u i è m e  

r a n g  d a n s  l ' o r d r e  d e s  p r i o r i t é s  d e s  r é p o n d a n t s .

N o t r e  é t u d e  n ' e s t  q u ' u n  p r e m i e r  p a s ,  e l l e  p o u r r a i t  ê t r e  l e  

p o i n t  d e  d é p a r t  d ' u n e  é t u d e  p l u s  i m p o r t a n t e  a v e c  u n e  p o p u l a ­

t i o n  p l u s  g r a n d e .  I l  s e r a i t  i n t é r e s s a n t  d e  c o n f r o n t e r  l e s

c o n c l u s i o n s  d e  n o t r e  é t u d e  a v e c  u n  é c h a n t i l l o n  p l u s  g r a n d  e t  

p l u s  d i v e r s i f i é  q u e  c e l u i  d u  C e n t r e  d e  f o r m a t i o n  p r o f e s s i o n ­

n e l l e  d e  R i m o u s k i .  N o u s  p o u r r i o n s  a l o r s  e n  c o n n a î t r e  d a v a n ­

t a g e  s u r  l e s  m o t i v a t i o n s  d e  1 a d u l t e  à  r e v e n i r  à  l a  f o r m a t i o n .



B i  b l i  o g r a p h i  e
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K n o w l e s ,  M a l c o l m .  M o d e m  P r a c t i c e  o-f  A d u l t  E d u c a t i o n . N e w  

Y o r k ,  A s s o c i a t e d  p r e s s  1 9 7 0 ,  3 8 4  p a g e s .

K n o x ,  A l a n  B .  A d u l t  D e v e l o p m e n t  a n d  L e a r n i n g .  S a n - F r a n c i s c o ,  

J o s s e y - B a s s  P u b l i s h e r s ,  1 9 7 7 ,  6 7 9  p a g e s .

L é o n ,  A n t o i n e .  P s y c h o —p é d a g o g i e  d e s  a d u l t e s . P a r i s ,  P r e s s e s  

U n i v e r s i t a i r e s  d e  F r a n c e  1 9 7 1 ,  1 9 2  p a g e s .

L i n t o n ,  R a l p h .  F o n d e m e n t  c u l t u r e l  d e  l a  p e r s o n n a l i t é . ¡ - a r i = > ,  

E d i t i o n s  B o r d a s ,  1 9 7 7 ,  1 3 8  p a g e s .



M a d s e n ,  K . B .  M o d e r n  T h e o r i e s  o-f  M o t i v a t i o n  N e w - Y o r k ,  J o h n

W i l e y  a n d  S o n s ,  1 9 7 4 ,  4 7 2  p a g e s .

M a r c h a n d ,  L o u i s e .  I n t r o d u c t i o n  à  1 ' é d u c a t i o n  d e s  a d u l t e s .

S t .  J e a n  s u r  R i c h e l i e u ,  E d i t i o n s  P r é - f o n t a i n e ,  1 9 8 2 ,  

2 0 9  p a g e s .

M a s l o w ,  A b r a h a m .  H .  M o t i v a t i o n  a n d  P e r s o n a l i t y  S e c o n d

E d i t i o n .  N e w  Y o r k ,  H a r p e r  a n d  R o w  P u b l i s h e r s ,  1 9 7 0 ,  3 6 9

p a g e s .

M i l l e r ,  F r a n ç o i s .  L ' E n s e i g n e m e n t  a u x  a d u l t e s . S t e —F o y .

S e r v i c e  d e  P é d a g o g i e  U n i v e r s i t a i r e ,  U n i v e r s i t é  L a v a l ,  

1 9 8 4 ,  7 9  p a g e s .

M u c h i e l l i ,  R o g e r .  L e s  m é t h o d e s  a c t i v e s  d a n s  l a  p é d a g o g i e  d e s  

a d u l t e s ,  4 *  é d i t i o n . P a r i s  E d i t i o n s  E . S . F . ,  1 9 8 2 ,  4 7

p a g e s .

□ u e l l e t ,  A n d r é .  P r o c e s s u s  d e  R e c h e r c h e  Q u é b e c ,  P r e s s e s  d e  

1 ' U n i v e r s i t é  d e  Q u é b e c  1 9 8 2 ,  2 6 8  p a g e s .

R i  v e r i n —S i m a r d , D a n i e l l e .  E t a p e s  d e  l a  v i e  a u  t r a v a i l .

E d i t i o n s  S t .  M a r t i n ,  1 9 8 4 ,  2 3 2  p a g e s .

T o u g h ,  A l l e n .  A d u l t ' s  L e a r n i n g  P r o j e c t s . T o r o n t o  I n s t i t u t e  

- f o r  S t u d i e s  i n  E d u c a t i o n .  1 9 7 1 .  1 9 1  p a g e s .

8 1

V o c a b u l a i r e  d e  p s y c h o l o g i e . P a r i s ,  P r e s s e s  U n i  v e r s i t a i r e s  d e  

F r a n c e ;  1 9 7 3 ,  p a g e :  1 1 9 .



Jz s a l i  ztudiarX à la  mati'Usz zn psudicpgdagogiz à ¿a {¡acul- 
i z  dzò s c tzn c zs  dz V  zdu.caXi.cn dz l  ' mu.vz.uiXg Lavai. Mon i u j z i  dz 
ij-.zhz z i i  Izs  m cilvatlcns dz V adulX z à rzv zn tx  à l a  {¡ermatlcn. Vour 
xzspzcXzr l z  ccuuactzrz zxpzrimznXal dz va rzchzrckz, j  ' a i  baXl un 

aà̂ o nna^crz oua. vzlìa. nz-i urzr -ceò c vaXÀcns dz V  a d u liz  v i s - à - v i s
sor. r z tc u r  à la  <crmaXi.cn.

Votxz a tdz ne sz-iaiX p rzc lzu sz  pcur renz-i à bizn mcn gtudz. 
Jz pzux vcus assuxzr da c a ra c izrz  z c n f td z n t l z t  z i  ancnumz dz vos rz -  
porszs au ou zs ilcn n a trz .

Cz quei t icn n a i.tz  ccmpc-xtz tx.cis p a r t t z s . Jz vcus p H z  dz r z -  
:cndrz da,vi la  rmziurz da p c s s ib lz  à icutz-i l z i  quzstlcns dz ckacur.z 
izs traisi p a x tiz s  a<in dz rzndxz ¿ ’ln tzrprztcX i.cn  la  plus j j s t z  possi-  
' l z .  Linz fai,i ¿ ’ ziudz iz-xmlnzz, IZ me {zra  p la ls ir .  dz r z m z t tr z  un 
ixzmpiculrz dzs rgsuZtaXs cbtznus au rzsvcn sab lz  dz v c ir z  In s iiX u tton .

Jz veui 1 zm zrciz dz v c ir z  t e t t a t e  r a t to  n.

Gaztan C u z t lz i



73

QUESTIONNAIRE

P A R T I E  I

1. Quel e s t  vo tre  sexe?
Mas euUn u

Féminin □

2. A quel groupe d ’âge appartenez-vous?
Moins de 25 ans □

25 à 30 ans □

30 à 35 ans Q

35 à 40 ans □

40 à 45 ans □

Plus de 45 ans □

3. Quel e s t  vo tre  é t a t  c iv i l?
CéLlbatalre □

Veuf[ve) |__ |

Vlvorcé [e] □

Marié le] [ [

Autres □

4. Quel e s t  vo tre  mode de logement?
P ro p rié ta ire □

Locataire □

En chambre □

En pension □

Chez le s  parents □

Autres [ spéc i f i ez ]
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5. H ab itez-v o u a  une v i l l e  d e :
MolnA de 5,000 habliantA □

5,000 à 10,000 habliantA | |

10.000 à 15,000 habliantA Q

15.000 ha b ita n ti  e t  plua □

6. Avant de re v e n ir  à la  formation a c tu e l le ,  quel é t a i t  vo tre  degré de 
-6c o lo r i t e ?

Primaire □

Secondaire □

C o llég ia l □

ÜYiiverAliaire □

Autre-b { ¿ p é c i fie z )  ____________________________________

7. Voua ¿ulvez vo tre  formation d:
TempA complet □

Temp¿ p a r t i e l □

S. Indiquez ¿I voua 6 ulvez un coûta de formation- 
Général □

Pro feòòlonnel □

9. Votre H eu  de formation eôt:
Commlôôlon ô co la lre □

Le C.E.G.E.P. □

L ' U n ivers ité □

AutreA (¿péci f iez] _____________________

10. Quel e ô t  vo tre  m ilieu  de tr a v a i l?
M ilieu gouvernemental □

M ilieu ô c o la lre □

M ilieu h o s p i ta l ie r □
M ilieu ¿o c .lo -cu ltu re l □

M ilieu fa m il ia l □
AutreA [-spécifiez]
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7 7.  Q u e l  e A t  v o t r e  n i v e a u  p e r s o n n e l de r e v e n u ?

Moln* de $ 1 0 , 0 0 0 . 0 0 □
$ 1 0 , 0 0 0 . 0 0  à  $15, 000.00 □
$15, 000.00 à  $18,000.00 □
$ 1 8 , 0 0 0 . 0 0  à  $ 20,000.00 □
$ 2 0 , 0 0 0 . 0 0  à $ 25,000.00 □
$ 2 5 , 0 0 0 . 0 0  et pins □
Pas de * a l a l r e □

7 2.  A c t u e l l e m e n t  ••

Vou* êtes *alarié(e)  □

V o o4 t r a v a i l l e z  à votre, p r o p r e  c o m p t e  □

l/ou/i ££e-ô b é n é f i c i a i r e  de l' as* urance- chômage  □

Voua r e c e v e z  des p r e s t a t i o n *  d ’ai d e  * octa l e  □

Autre* (spécifiez)  ___________________________________
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PARTIE II

C o n s i d é r a n t  que l e  t e r m e  a p p r e n a n t  désigne to u t  I n d i v i d u  en 

s i t u a t i o n  d ' a p p r e n t i s s a g e  y compris, vous-même, j 'aimerais u t i l i s e r  votre 

e x p é r i e n c e  d ' a p p r e n a n t  p o u r  d é t e r m i n e r  vos s o urces de motivation.

P o u r  c h a q u e  é n o n c é  du questi o n n a i r e ,  I n d i q u e z  s 'Il e s t :

5 très Impo-rtant

4 Imfoortant

3 plus o u  moins I m p o r t a n t

2 p e u  I m p o r t a n t  

7 pas I m p o r t a n t

dans vot r e  m o t i v a t i o n  d r e v e n i r  d  ¿ a  formation

7.  J e  voûtais a u g m e n t e r  ma c u l t u r e 5 4 3 2 7
p e r s o n n e t t e □ □ □ □ □

5 4 3 2 7
1. Je voûtais q u e  t ' o n  m'estime. □ □ □ □ □

3 .  Je connaissais l e  p r o f e s s e u r  qui 5 4 3 2 ?
e n s e i g n a i t  l a  m a t i è r e * □ □ □ □ □

4. Je s o u h a i t a i s  a c q u é r i r  de nouvelles 5 4 3 2 7
connaissances* □ □ □ □ □

5 4 3 2 1
5. Je distrais me recycler. □ □ □ □ □

6. Mes collègues de t r a v a i l  m ' o n t  I n c i t é 5 4 3 2 7
d r e t o u r n e r  a u x  études - □ □ □ □ □

7 .  J'esp é r a i s  me p e r f e c t i o n n e r  dons mon 5 4 3 2 ?
m é t i e r  o u  m a  p r o f e ssion* □ □ □ □ □

5 4 3 2 7
S. Je voulais o b t e n i r  un diplôme. □ □ □ □ □
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5 très I m p o r t a n t

4 I m p o r t a n t

3 ptus o u  moins I m p o r t a n t
2 p e u  i m p o r t a n t
1 pas I m p o r t a n t

_5_ 4 3 2 1

9. Je v o û t a is a m é t i o r e r  mon s a taire.  □  □  □  □  □

10. L a  m e m b r a  de m a  famitle m ' o n t  ¿ n c i t é  5 4 3 2 1

d  r e t o u r n e r  au.x études.  □  □  □  □  □

11. La p r o x i m i t é  d u  t i e u  de f o r m a t i o n  a i n -  5 4 3 2 1

ftuencé ma décision-  □  □  □  □  □

5 4 3 2 1
12. J e  désirais o c c u p e r  mes moments t i b r e s■ □  □  □  □  □

13. Les gens de t ’a s s u r a n c e - c h ô m a g e  m ' o n t  5 4 3 2 1

o b t i g é  d  -ôuivre un o u  des c o u r s . □  □  □  □  □

14. Je -souhaitais a m é t i o r e r  ma p o s i t i o n  5 4 3 2 1

s o d a t e .  □  □  □  □  □

15. Le fait d ' a v o i r  déjà s u i v i  une forma-  5 4 3 2 /
t i o n  m'a i n c i t é  d en s u i v r e  une autre.  □  □  □  □  □

5 4 3 2 !
16. Je s o u h a i t a i s  r e n c o n t r e r  des g e n s■ □  □  □  □  □

17. J'espé r a i s  avo-ir une p r o m o t i o n  dans  5 4 3 2 1

mon t r a v a i t  - □  □  □  □  □

1 S. Je s o u h a i t a i s  c h a n g e r  de m é t i e r  o u  5 4 3 2 1

de p r o f e s s i o n . □  □  □  □  □

19. M es ami(es) m ’ont  l n c i t é  d r e t o u r n e r  5 4 3 2 1

a u x  é t u d e s . d  ô  □  CH LU

20. Je s o u h a i t a i s  me q u a t l f l e r  p o u r  5 4 3 2 1

o c c u p e r  un e m p t o i  , □  □  □  □  □
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5 très I m p o r t a n t

4 I m p o r t a n t

3 ptus ou. moins I m p o r t a n t

2 p e u  I m p o r t a n t  

1 pas i m p o r t a n t

21. Je désirais être en m e s u r e  de m i e u x

c o m p r e n d r e  t a  s o c i é t é  dans t a q u e t t e 5 4 3 2
je v i s ­ □ □ □ □

22. i o n  p a t r o n  m'a I n c i t é  à r e t o u r n e r 5 4 3 2
a u x  études. □ □ □ □

5 4 3 2

23. Je voûtais me c o n n a î t r e  davantage- □ □ □ □

24. Je désirais faire V a p p r e n t i s s a g e  

de n o u v e a u x  râtes q u i  me s o n t 5 4 3 2
dévotus à t ' i n t é r i e u r  de t a  s o c i é t é■ □ □ □ □

2 5 . Les médias d ' i n f o r m a t i o n  m ' o n t  In- 5 4 3 2
ftuencé  à  r e t o u r n e r  aux é t u d e s . □ □ □ □
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PARTIE 111

S e l o n  vos priorités, ¿ndiqu.cz p o u r  chacun des énoncés s uivants, 

s e l o n  un o r d r e  de. 5 à  7.

5 le plus i m p o r t a n t
4 très i m p o r t a n t
3 i m p o r t a n t

2 p e u  i m p o r t a n t

1 l e  moins i m p o r t a n t

L ’importance, que vous donnez a u x  p r o p o s i t i o n s  s u i v a n t e s :

1. J e  s o u h a i t a i s  me r e t r o u v e r  à  ¿ ' I n t é r i e u r  d'un g r o u p e

2 .  Je  voulais me q u a l i f i e r  p o u r  o c c u p e r  un e m p ¿ o i  •

3. Je voulais o b t e n i r  un d i p¿5me  •

4. Par ¿e r e t o u r  à ¿ a  formation, j'esp é r a i s  a u g m e n t e r

¿ ' e n s e m b ¿ e  de mes c o n n a i s s a n c e s .

5.  Je voulais d e v e n i r  plus c o m p é t e n t  dans V e x e r c i c e  de 

ma profession.

Si vous avez des c o m m e n t a i r e s  o u  des obse r v a t i o n s  s u r  ce 

veuillez s ' i l - v o u s - p l a Z t  les i n d i q u e r  c i - d e s s o u s .

□

□

□

□

□

questionnaire,




