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RESUME

Cette thése vise a préciser 1les fonctions sociales du
mysticisme par l’analyse d’oeuvres d’art sacré. Par le biais de
la méthode d’analyse phénoménologique et structurale adaptée a
la représentation plastique du divin, sont identifiés les
facteurs de régulation sociale actualisés au sein du comportement

~

mystique et visualisés & travers 1l’art sacré.

Les résultats obtenus témoignent d’un lien entre la
représentation plastique du divin et la nature de 1’équilibre
social inhérent au contexte de production en plus d’étayer
1’hypothése selon laquelle 1la pensée religieuse adulte est

fonctionnellement analogue & la pensée symbolique enfantine.
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SOMMAIRE

Jusqu'a ce jour, plusieurs études ont porté sur 1l’art sacré.
Cependant, aucune recherche en histoire de 1’art ayant 1’oceuvre
d’art sacré, en particulier la représentation plastique du divin,
pour objet d’étude principal ne s’est encore penchée sur
1’hypothése d’une analogie fonctionnelle entre la religion adulte
et la pensée symbolique enfantine. Partant, l’objectif de cette
thése est double: Préciser, par le biais de 1’oceuvre d’art
sacré, la fonction sociale du mysticisme et, en retour, faire
valoir les avantages de 1'utilisation de 1la représentation

plastique en sciences humaines.

Cette thése a nécessité 1'élaboration d’une méthode
d’analyse permettant de remonter & la problématique fondamentale
des oeuvres d'art, c’est-a-dire & 1l’inconscient structural
générique qui les fonde. La méthode proposée est une adaptation
de 1l’analyse phénoménologique et structurale congue par Alex

Mucchielli (1983).

Intégrant la phénoménologie husserlienne et le
structuralisme anthropologique, la méthode de Mucchielli permet
d’étudier les phénoménes humains par la formulation de leurs
ﬂstructures. S’appuyant sur le principe phénoménologique de
1’universalité de la conscience humaine, elle guide de fagon
systématique 1’intentionnalité du chercheur vers une intuition
des essences, révélant ainsi les fondements d’une attitude, d’une

représentation ou d’un comportement donné.

La premiére partie de la thése vise d’abord & corroborer, a
la lumiére de la phénoménologie husserlienne et du construc-
tivisme piagétien, l'existence d’'une relation entre la mentalité
et la représentation plastique. Sont ensuite présentées la

méthode d’'analyse utilisée et les hypothéses de recherche.
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La seconde partie concerne 1’analyse d’un ' corpus

représentatif de neuf oeuvres d’art échelonnées entre

1’Antiquité et le XX® siécle.

Les résultats obtenus dénotent d’une incidence de la
mentalité sur les modalités de 1la représentation plastique du
divin. Ils témoignent de 1l’existence d’un lien entre cette
représentation et la nature de 1’équilibre social inhérent au
contexte de production. En outre, ils renforcent 1l'hypothése
d’une analogie fonctionnelle entre la religion adulte et la
pensée symbolique enfantine. Ils permettent ainsi de supposer
que les oeuvres d’art sacré constituent une synthése culturelle
et sociale en plus de témoigner de la fonction adaptative de la

religion.

La conclusion de la thése est consacrée &4 un bref bilan de
1’application de 1’approche phénoméno-structurale en histoire de
l’art et propose de nouvelles avenues de recherche pour 1’étude

du comportement religieux.
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" ... every man’s world picture 1s and always

remains a construct of his mind and cannot be
proved to have any other existence..."

Erwin Schrodinger, Mind and Matter, Cambridge,
Cambridge University Press, 1858, p. 44.




INTRODUCTION

1, Problématique

Depuis Bovet! et Piaget?, plusieurs ont soulevé 1’hypothése
d’une analogie fonctionnelle entre la pensée symbolique ou pré-
formelle de 1l'enfant et la pensée religieuse adulted. En effet,
cette derniére présenterait toutes les caractéristiques du
fonctionnement de la pensée pré-formelle de 1l'enfant, qui se
distingue de la pensée formelle par le grand rdle qu’y joue
l’affectivité, par l'usage d'un raisonnement égocentrique, par la
manifestation d’un mode de pensée par participation et par
1’utilisation de cosmologies animistes, artificialistes et

réalistes.

Succédant a l’intelligdence sensori-motrice, la pensée
symbolique marque l’avénement de la représentation et du langage
chez 1’enfant. Cette pensée apparait vers l’age de deux ans.
Elle perment & l’enfant d’accéder, griace & la représentation, a
une connaissance intériorisée de la réalité qui cesse ainsi
d’étre exclusivement pratique*. Cette connaissance
représentative constitue donc une étape importante quant 2

1’adaptation cognitive du sujet & son milieu. Cependant, ne

! v. Pierre Bovet, Le Sentiment religieux et la psychologie
de l’enfant, Neuchatel, Delachaux et Niestlé, 1951 (1925).

2 v, Jean piaget, La Représentation du monde chez l'enfant,
Paris, Presses Universitaires de France, 1947.

3 Nous définissons la pensée religieuse adulte comme étant
cette activité psychique implicite qui opére dans les systémes
solidaires et collectifs de croyances et de pratiques relatives a
des choses sacrées que 1l’on appelle '"religions". v. Emile
Durkheim, Les Formes élémentaires de la vie religieuse: Le
systéme totémique en Australie, Paris, Presses Universitaires de
France, 1960 (1912).

4 v. Jean Piaget, La Naissance de 1’'intelligence chez
l’enfant, Neuchdtel et Paris, Delachaux et Niestlé, 1959 (1935).
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pouvant encore raisonner de fagon logique, l’enfant se construit,
au cours de cette rériode de son développement, une
représentation du monde qui est fortement égocentrique. Devant
nécessairement s’'adapter &4 son milieu® et ne pouvant encore
utiliser des opérations 1logiques pour expliquer le réel qui
l’entoure, il serait amené & utiliser une pensée précausale a
partir de laquelle se développe une vision anthropocentrique du
monde. Or, il semble que ce soit au sein de cette cosmologie que

la pensée religieuse prendrait sa sourceS.

La pensée religieuse, qui reconnalt l'existence d’un
pouvoir transcendant (soit Dieu, le divin, 1le sacré ou tout
principe hiératique) dont dépend 1l'ordre, 1l'origine et 1la

destinée de 1’existence, se retrouve sous une forme comparable
dans la prime enfance. De fait, 1la pensée symbolique et la
pensée religieuse constituent deux moyens 1isomorphes de
structurer le réel par la formulation d’une ou de plusieurs
entités ou forces transcendantes. En soumettant le réel a un
principe supérieur omnipotent, ces deux formes de pensée peuvent
assurer l’intégration de 1’individu dans un univers difficile ou

impossible a4 conceptualiser.

A 1'instar du transcendant, qui est 1l’objet de la pensée
religieuse, il appert que <c’est 1l’entité parentale qui, la
premiére, est percue par l’enfant comme étant la source de toute
chose. Le parent permettrait a4 1l’enfant de structurer par
procuration son univers. C’est & partir de ses relations avec
ses parents que 1’enfant développerait un systéme explicatif
capable de lui procurer une sécurité intérieure nécessaire & son

équilibre mental. Ce n'’est donc pas sans raison si un nombre

5 v. Jean Piaget, Adaptation vitale et Dsycbologie de
l’intelligence: Sélection organique et phénocopie, Paris, Herman,
1974,

6 v. Pierre Bovet, op. cit,
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croissant de chercheurs postulent que le sentiment religieux
résulte d’'une transposition de 1'adoration filiale sur une entité
transcendante. A ce titre, une série d’études portant sur le
concept de Dieu chez les enfants et les adultes’ méne d'ailleurs
au constat que 1’image mentale du divin est toujours construite,

du moins chez la plupart des occidentaux, & partir de 1’image

parentale.
L’étude de 1’image mentale du divin a pris, au cours des
derniéres décennies, un essor considérable. Considérant que la

nature de la divinité procéde nécessairement de la structure de
la croyance qui lui donne forme, plusieurs supposent que le

concept du transcendant peut effectivement servir la recherche

portant sur le phénoméne religieux. De méme, il appert que la
représentation plastique du divin, en tant qu’image visuelle,
serait également susceptible de représenter une source de

renseignements en science de la religion.

Plusieurs chercheurs, tels Lucquet®, Goudenough?®, Harris'?,
Freemanl1 et Kellogg'? ont utilisé systématiquement 1la
7 v, 1les recherches de Nelson et Jones (1957), Strunk

(1959), Godin et Hallez (1964), Vergote (1969), Vergote et

"Aubert (1972), Klaubert (1974), Tamayo et Dugas (1974, 1977),
Tamayo et Desjardins (1976), Vanesse (1977), Tamayo (1984), Birky
et Ball (1987), etc. commentées au chapitre IV.

8 v. G. H. Lucquet, Le Dessin enfantin, Paris, Alcan, 1927,

$ v. F. L. Goudenough, Measurement of Intelligence by
Drawings, New York, Harcourt, Brace and World, 1926.

10 v, D, B. Harris et F. L. Goudenough, "Studies in the

Psychology of Children’s Drawings: 11, 1928 - 1949",
Psychological Bulletin, n°® 47, 1950, p. 369-433.
" yv. N. H. Freeman, "Process and Product in Children’s

Drawing", Perception, vol. 1, 1972, p. 123-140.

12 v, Rhoda Kellogg, What Children Scribble and Why?, San
Francisco, Edité par 1'auteure, 1955,
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représentation plastique comme source informative en psychologie.
Ils démontrent que cette forme de représentation constitue un
matériau d’analyse valable en sciences humaines. Sur la base de
ces études et s'appuyant sur les recherches portant sur le
concept de Dieu, V. Peter Pitts'3 et, plus récemment, Rodney L.
Basset!'* ont entrepris d’examiner la représentation plastique du
divin afin de préciser 1la fonction et le développement de la
prensée religieuse chez 1'individu. Leurs résultats tendent a
démontrer que 1’image individuelle du divin est construite selon
la mentalité et le cadre social de chacun. Ils appuient ainsi
les hypothéses retenues par leur prédecesseurs. Malheureusement,
les données de Pitts et de Bassett ne s’appliquent qu’'a des
sujets 1limités!'5 et ne peuvent servir de fondement & une
compréhension de la religion en tant que phénomé&ne social.
Aucune tentative similaire n’a été menée A partir d’illustrations
collectives du divin, c’est-a-dire & partir de représentations
plastiques du divin qui soient partagées par une classe ou un

ensemble donné d'individust!®,

En vertu de 1’intérét que représente la somme des résultats
des recherches précédentes, nous croyons qu’il serait profitable
de mettre de 1l’avant une étude portant sur la représentation
plastique collective ou socialisée du divin. Une telle étude
permettrait de déterminer dans quelle mesure les fonctions

sociales de la religion sont enracinées dans la pensée symbolique

13 v, V. Peter Pitts, "Drawing the 1Invisible: Children’s
Conceptualization of God", Character Potential, vol. 8, n° 1
(1976), p. 12-24.

14 v. Rodney L. Basset et col., "Picturing God: A Nonverbal
Measure of God Concept for Conservative Protestants", Journal of
Psychology and Christianity’ vol. 9, n°® 2 (1990), p. 73-81.

15 Pitts se limite &4 1’enfance et Bassett ne s'appuie que.
sur des sujets de confession protestante.

16 71 =s’agit, en d’autres termes, de représentations
plastiques archétypales ou prototypiques du divin.
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de 1’enfant. A notre sens, cette recherche pourrait mener & une
compréhension élargie de la religion'?, phénoméne autant

individuel que collectif.

De nombreux travaux et une multitude de publications trai-
tant de prés ou de loin de 1l’art sacré ont vu le jour depuis les
premiers écrits d’Emile Male!'® sur l'art religieux médiéval. A
1’instar d’Emile Male, Maurice Denis'?, André Malraux2®, Louis
Réau?2'!, Carl Gustav Jung22, Mircea Eliade?3, Joseph Campbell?4,

Albert C. Moore2%, Titus Burckhardt2® et plusieurs autres non

17 Nous tenons & signaler que la présente recherche est
abordée dans une optique rationnaliste. De ce fait, notre but
n'est pas de mettre en doute 1l’authenticité de la transcendance
mais d’étudier 1le phénoméne mystique en tant qu’objet de la
conscience et du comportement.

18 v. Emile Male, L’Art religieux du XII® siécle en Fraqce
(Etudes sur les origines de 1l’iconographie du moyen age), Paris,
Librairie Armand Colin, 1928.

9 v. Maurice Denis, Histoire de 1l'art religieux, Paris,
Flammarion, 1839.

20 v, André Malraux, La Métamorphose des Dieux, Paris,
N.r.f., La Galerie de la Pléiade, 1957.

21 v. Louis Réau, Iconographie de 1l’art chrétien, Paris,
"Presses Universitaires de France, 1855.

22 y, Carl Gustav Jung, Mysterium conjunctionis: Etudes sur

la gséparation et 1a réunion des opposés psychiques dans
l'alchimie, Paris, Kditions Albin Michel, 1980 (1968).

23 v. Mircea Eliade (éd) et col., The Encyclopedia of
Religion, (La collection totalise 16 volumes), New York,
Macmillan Publishing Company, 1987.

24 vy, Joseph Campbell, The Masks of God: vol. 1, 2, 3, 4.,
New York, The Viking Press, 1959, 1962, 1964, 1968.

25 vy, Albert C. Moore, Iconograph of Religions,
Philadelphia, Fortress Press, 1977.

28 v, Titus Burckardt, Principes et méthodes de 1’art
sacré, Paris, Dervy-Livres, 19786.
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moins importants se sont fait connaitre en consacrant des
ouvrages a l'image religieuse. Ces auteurs se sont notamment
attelés & la tiche de dresser une iconographie propre au sacré et
a en tracer les +transformations historiques. Cependant, aucun
d’eux ne s’est penché sur 1’image du divin de maniére & vérifier
1’hypothése d’une analogie fonctionnelle entre la religion,
phénoméne social, et le "mysticisme" enfantin. L’analyse de la
représentation plastique socialisée du divin étayerait-elle les
conclusions de Bovet, Piaget et leurs successeurs quant a
l’ontogénése de la religion? L'art sacré peut-il constituer une

source valable de renseignements sur la pensée religieuse d’un

peuple ou d’'une culture?

La mise de l'avant d’une étude portant sur les fondements

de 1la pensée mystique ayant comme champ d’intérét la
représentation plastique socialisée du divin nous semble
Jjustifiée. Nous croyons, d’une part, qu’une telle recherche

prermettrait de préciser le rdle adaptatif?? ou la fonction
équilibrante de la religion pour les sociétés et, ' d’autre part,
qu'elle mettrait en évidence le bien-fondé de 1l’utilisation de

1’image plastique et plus particuliérement de 1’oceuvre d’art?8 en

27 C’est-a-dire "qui produit ou facilite 1l’adaptation"”. Par
exemple: "Valeur adaptative d’un mécanisme en psychologie".
Paul Robert et col., "Adaptatif", Le Grand Robert de la langue

frangaise, Paris, Le Robert, 1989, tome I, p. 109.

28 Nous postulons que les représentations analysées sont

davantage que de simples représentations plastiques: elles sont
des oeuvres d’art, c’est-a-dire des produits d’'expériences
esthétiques. Toutefois, nous devons préciser que l’expérience

esthétique dont nous faisons mention ne doit pas é&tre associée a
ce jugement d’appréciation relatif au beau ou au sublime qui est
notamment développé & travers les oeuvres de Shaftesbury,
Hutcheson, Home, Kant, Schelling, etc. Nous considérons plutét
l’expérience esthétique comme une forme de Jjeux symboligue qui
consisterait globalement en une projection particuliére du psyché
ou de la mentalité sur les qualités sensibles d’'un objet visé,
L’oeuvre d’art serait ainsi le résultat de cette représentation
particuliére. En considérant de la gorte 1l’expérience
esthétique, nous supposons que les modalités de 1’oeuvre d’art,
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recherche fondamentale. Ce double objectif nous oblige & scinder
notre questionnement en deux temps. Premiérement, 1’oceuvre d’art
peut-elle de maniére effective constituer une source valable de
renseignements en sciences humaines et, deuxiémement, est-il
possible de préciser, a partir de l’analyse de 1’art sacré, la ou

les fonctions sociales du mysticisme?

2. Oeuvre d’art et sciences humaines

En tant que moyen universel d’expression, 1l’oeuvre d’art
offre aux sciences humaines un champ d’exploration d’une richesse
inépuisable, Elle se présente, selon les mots de Robert de la
Sizeranne?%, comme le miroir de ses <c¢réateurs et de l'histoire.
Par conséquent, 1’oceuvre d’art peut se préter tout aussi bien 2a
un examen psychologique qu’a une étude sociologique ou méme

anthropologique.

Certains peuvent s’offusquer & 1’idée que 1l’on puisse
aborder 1’oeuvre d’art comme un moyen terme, une sorte
d’accessoire permettant d’accéder & un réseau de motivations
extra-esthétiques. Ces détracteurs alléguent que 1’objet

supposé esthétique est, dés sa réalisation, autonome et qu’il

constitue une réalité indéfinissable. Conséquemment, ils
reprochent a pareille entreprise de porter atteinte a
1’intégrité de 1’oeuvre d’art. A notre sens, cette critique est
injustifiée, D’une part, elle dénote une méconnaissance des

soit le caractére ou la forme particuliére de 1l’objet, puissent
constituer des indices permettant, aux cdtés d’'autres sources
d’informations, 1la reconstitution d’une conscience ou d’une
mentalité.

Afin de mieux comprendre notre approche de 1l’expérience
esthétique, nous invitons le lecteur & se reporter au deuxiéme
chapitre ot nous abordons le probléme de 1l’art & partir d’une
synthése entre la phénoménologie husserlienne et le
constructivisme piagétien.

28 v, Robert de la Sizeranne, Le Miroir de la vie: Essais
sur 1’évolution esthétique, Paris, Librairie Hachette, 1902.
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mécanismes psychiques par lesquels le réel est construit, c’est-
a-dire appréhendé puis représenté, et, d’'autre part, elle traduit
une ignorance du rdle déterminant de 1’intention représentative

en tant que logique constitutive de 1l’oceuvre d’art.

Depuis Brentano39, on ne peut ignorer que toute
représentation n'a de sens que par rapport 4 une subjectivité
située. L’objet représenté, réel ou idéel, n’est jamais la chose
en soi mais elle est toujours la chose pour soi. Partant,
lorsqu’on examine le développement de la pensée représentative,
force est de constater que toute représentation, de gquelque
nature qu’elle soit, est toujours symptomatique de sa structure
qui, fondamentalement, procéde d’une interaction adaptative du
sujet avec son milieu. Nous croyons que c’est a partir de cette
notion qu’il convient d’'aborder de fagon rigoureuse la question
esthétique. C’est pourquoi nous avons opté pour l’approche
phénoménologique, qui permet d’'atteindre la "signification-pour-
le-sujet", soit 1’intentionnalité sous-jacente a la

représentation.

Depuis les années 1970, les approches qualitatives en
sciences humaines se sont développées de maniére a fournir une
solution de rechange aux méthodes quantitatives qui, jusqu’alors,
étaient considérées comme les seuls instruments de connaissance
valables. Prenant sa source dans la philosophie transcendantale

husserlienne3!, 1la phénoménologie, qui constitue une approche

30 y, Franz Brentano, Psychologie du point de vue
empirique, Paris, Editions Montaigne, 1944.

31 vy, Edmund Husserl, Idées directrices pour une
phénoménologie, Paris, Editions Gallimard, 1950.; Logique
formelle et logique transcendantale: Essai d’'une critique de la

raison logique, Paris, Presses Universitaires de France, 1965.;
Expérience et .jugement, Paris, Presses Universitaires de France,
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gqualitative, s’est déployée du coté de la psychologie, qui en a

fait une véritable science du comportement.

En regard des approches quantitatives, la phénoménologie ne
constitue pas une explication & distance de la conscience et du
monde. Elle ne rejette pas la subjectivité du chercheur mais
1’intégre sciemment dans le processus d’analyse puisque, comme
le démontre Husserl tout au long de son oeuvre, la chose en soi
ne se présente jamais purement &4 la conscience et tout acte de
connaissance implique wune intention qui modifie son objet.
L'objectivité, dont on suppose pouvoir 1’obtenir par simple
détachement de la conscience d’avec son objet, demeure donc
illusoire, Conségquemment, alors que la méthode quantitative, par
souci apparent d’objectivité, demande au chercheur d’ignorer la
subjectivité, la phénoménologie exige de 1l’intégrer. Elle estime
qu’il faut imprimer A& la conscience une direction de maniére a la
convertir en une "intuition des essences". De fait, ayant
remarqué qu’il y a concordance des profils entre la conscience et
l’objet qu’elle vise, Husserl a montré que 1’intuition peut
constituer & bon droit 1le "guide transcendantal de 1l’objet”.
Suivant cette idée, on comprend pourquoi 1’intentionnalité, a
savoir le vécu de conscience, demeure au centre de la pensée
_.pPhénoménologique. De ce fait, 1’approche phénoménologique alloue
a 1’intuition du chercheur une part importante dans la quéte du
savoir, De surcroit, en vertu de 1’approche phénoménologique,
autant 1’intentionnalité du chercheur que celle qui est propre a
son objet d’étude, dans 1le cas ou l’objet de recherche découle
d’un fait de conscience, doit étre considéré. Ainsi, la phénomé-
nologie vise a4 dévoiler les vécus de conscience afin d’en saisir
les structures fondamentales susceptibles de mener ultimement a
une compréhension des motivations. C'est ce que nous nous sommes

proposé d’accomplir lors de 1’analyse des oeuvres d’art. Plus

1970.; Méditations cartésiennes, Paris, Librairie Philosophique
J. Vrin, 1969.; Recherches phénoménologiques pour la
constitution, Paris, Presses Universitaires de France, 1982.
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exactement, nous avons tenté, & partir d’une méthode d’analyse
apte & transformer 1l’intentionnalité du chercheur en une intui-
tion des essences, de révéler les structures fondamentales de la
conscience ayant présidé & la réalisation des représentations

plastiques du divin.

La méthode utilisée est largement inspirée d’un ouvrage du
psychologue et sociologue Alex Mucchielli32, qui propose
d’intégrer la phénoménologie husserlienne et 1le structuralisme
anthropologique dans un seul systéme méthodologique. La méthode
de Mucchielli permet d’étudier les phénoménes humains de maniére
a rendre possible la formulation intuitive des structures qui les

composent et, de la, nous amener & en comprendre le sens caché.

Particuliérement efficace 1lorsqu’elle est appliquée aux
tests projectifs en psychologie, la méthode d’analyse phénoméno-
structurale présente également un grand intérét lorsqu’elle est
utilisée pour 1’étude de 1l’oceuvre d’'art. Elle met en évidence le
fait que 1’oceuvre d’art peut constituer une source réelle de
renseignements en science humaine. Qui plus est, elle légitime
la recherche multidisciplinaire tout en élargissant le champ de

1’histoire de 1l’art.
3. Pensée symbolique et mysticisme.

Un nombre important d’études ayant trait au mysticisme et a
ses origines ont eu comme champ d’intérét 1’ontogénése, c’est-a-
dire le développement de 1’individu depuis la naissance jusqu’'a
1’4ge adulte. De maniére générale, 1les chercheurs ont observé
au sein de la pensée symbolique ou préconceptuelle enfantine la
manifestation des premiers comportements mystiques. Certains

ont été & méme de suggérer que l’'apparition du comportement

32 y, Alex Mucchielli, Analyse phénoménologique et
structurale en sciences humaines, Paris, Presses Universitaires
de France, 1983.
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mystique serait directement reliée au développement de la pensée
représentative. En outre, il apparaitrait que le mysticisme,

tout comme la représentation, Jjouerait essentiellent un rdle

d’adaptation,

Dans son ouvrage sur la psychologie religieuse, Antoine
Vergote33 a longuement commenté la question du mysticisme enfan-
tin et son incidence probable sur la pensée religieuse de 1l’adul-
te. Vergote congoit le mysticisme comme un phénoméne régulateur
occupant une place privilégiée dans 1’équilibre psychique et
1’épanouissement intellectuel de 1l’enfant. Ayant besoin d’un

environnement stable pour se développer, l’enfant "diviniserait"

ses parents afin de leur conférer la toute-puissance et
l’omniscience qui, en retour, lui procureraient 1’indispensable
sentiment de sécurité. Somme toute, Vergote suggeére que la
religion serait "la supréme illusion du désir humain issu de

1’enfance" .34

Les rapports filiaux conditionnent sans douté le premier
véritable systéme religieux construit par 1’enfant. Toutefois,
la relation que l’enfant entretient avec ses parents ne justifie
pas & elle seule 1la présence de la pensée mystique. Comme 1’a
_Judicieusement remarqué Vergote, la pensée mystique résulterait
de la nécessité pour 1’individu d’étre en équilibre avec son
milieu. Par conséquent, la pensée mystique apparaitrait dés que
l’enfant serait en mesure de distinguer son moi de l’univers qui
l’entoure, c’est-a-dire dés l'avénement de la représentation. A
cet égard, si l’on examine de plus prés la fonction adaptative du
mysticisme, il apparait que ce dernier se rapproche structurale-
ment du phénoméne de la représentation. Or, faudrait-il en venir

a conclure que le mysticisme enfantin est une forme de pensée

83 v. Antoine Vergote, Psychologie religieuse, Bruxelles,
Charles Dessart, 1966.

84 Tbid., p. 295,



13

symbolique devant étre associée 4 l'animisme, & l’artificialisme

et au réalisme composant la représentation naissante?

Essentiellement, le rdle du mysticisme enfantin est identi-
que a celui de la représentation en ce qui a trait notamment & la
question de son effet adaptatif concrétisé par la quéte d’in-
variants. En tant que systéme explicatif, le mysticisme appar-
tiendrait aux processus cognitifs préopératoires. Prenant sa
source dans un mode de pensée préconceptuel ou symbolique,
caractéristique des premiéres représentations effectuées par
l’enfant, la pensée mystique enfantine se définirait globalement
comme l’assimilation du réel en tant que phénoméne motivé par une
ou des intentions transcendantes. Donc, comme c’est le cas pour
toute représentation, pour la pensée mystique, on assiste A la
construction d’un invariant qui, en l1l’occurrence, est le trans-
cendant ou le principe divin. Ce dernier devient le moyen par
lequel 1’enfant structure et s'explique son univers, Cette
cosmologie particuliére est motivée par le besoin essentiel de
1’enfant de s’adapter au réel, dont il est encore incapable de

- formuler 1logiquement et objectivement les 1lois. Ainsi, en
soumettant le réel a un principe supérieur omnipotent, la pensée
mystique assure par défaut 1'intégration de 1’individu dans un
univers qui le dépasse et avec lequel il doit composer sur les

plans psychique et physique.

En tant que modes de pensée symbolique, l’animisme,
1l’artificialisme et le réalisme participent également a la
construction d’un univers stable, mais ils sont exclusivement
concernés par 1’appréhension de la réalité extérieure, tandis que
le mysticisme permet & 1’individu de se donner un sens en plus de
donner un sens au réel. Cependant, bien qu’elle soit distincte
de 1’animisme, de l’artificialisme et du réalisme, nous croyons
que la pensée mystique résulte de 1’addition de <ces trois modes
d’assimilation, soit: 1l'attribution d’une volonté au principe de

causalité, la conception du réel en tant que phénoméne motivé et
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la projection de la subjectivité sur le réel objectif. Lorsque
ces trois formes d’assimilation sont réunies dans un seul et méme

systéme, il faudrait en déduire qu’il y a mysticisme.

Les fonctions propres a chacun des modes de pensée symboli-
que précédents ont pu étre déterminées A partir de 1’analyse de
représentations réalisées par des enfants. Dans le cas de la
pensée mystique, c’est en partie 1’analyse des représentations
enfantines du divin qui a permis a plusieurs chercheurs, tels
Piaget35, Vergote38, Bovet37 et Pohier38, de conclure a 1’exis-
tence d’un mysticisme enfantin et d’en déterminer les fonctions.
En effet, sachant gque la nature de la divinité procéde néces-
sairement de la structure de la croyance par laquelle elle prend
forme, 1’examen des représentations du divin a mis en relief le
role adaptatif de la pensée mystique et son implication a 1l’en-
droit du développement cognitif et affectif. En est-il autrement
de la religion en tant que phénoméne social? Le culte religieux

a-t-il une fonction analogue au mysticisme enfantin?

Critiquant 1’'idée d’une source ontogénique de 1la religion,
les apologistes de 1la foi n’admettent pas la filiation de la
religion et du mysticisme enfantin en affirmant que 1la religio-
sité naturelle (ou le comportement "pseudo-religieux") de 1l’en-
fant ne peut étre associée a la religion en raison de l’origine

transcendante et de la visée différente de celle-ci.

3% v, Jean Piaget. La Représentation du monde cheg
l1’enfant. op. cit.

38 v, Antoine Vergote, op. cit,

37 yv. Pierre Bovet, Le Sentiment religieux et la
psychologie de 1’'’enfant, op. cit.

38 vy, J.- M. Pohier, Psychologie et théologie, Paris, Les
Editions du Cerf, 1967,
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Si on admet 1’hypothése de 1’isomorphisme de 1la
représentation socialisée du divin et de la représentation
enfantine du divin, faudrait-il par conséquent entrevoir la
possibilité d’'une équivalence fonctionnelle et supposer que la
religion, tout comme le mysticisme enfantin, constitue une forme
de pensée symbolique procédant d’un besoin essentiel d’adapta-
tion? Cfest a cette question que nous tenterons de répondre en
cherchant & préciser la fonction sociale de la religion par
l’analyse de l’art sacré, en particulier de 1la représentation

plastique du divin.
4. Méthodologie

Comme nous 1’avons mentionné plus haut, certains chercheurs
ont signalé l’intérét particuliér des représentations comme moyen
privilégié pour étudier les origines du mysticisme. Quelques-uns
méritent une attention particuliére en raison de la circonspec-
tion avec laquelle ils ont entre autres appliqué la théorie
piagétienne du développement de 1’intelligence & 1’étude du
phénoméne du mysticisme. Les recherches conjointes d’André
Godin et Monique Hallez3®? ainsi que les travaux de Pierre
Bovet4? et de J.-M. Pohier4!' révélent  jusqu’a quel point la
pensée symbolique chez 1’enfant, au sein de lagquelle se développe
une mystique, a une fonction adaptative. A partir de
représentations recueillies sous forme de verbalisations,
d’expressions écrites ou de réponses & des questionnaires, ils
ont montré 1’importance de 1l’interaction entre 1le sujet et son

milieu et ont observé 1la présence des phases de formation de

39 v, A, Godin, et M. Hallez, "Parental Images and.Diviqe
Paternity: From Religious Experience to a Religious Attitude",
Bruxelles, Lumen Vitae Press, p. 79-110.

40 v, Pierre Bovet, op. cit.

41 J,- M. Pohier, op. cit.
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1’intelligence dans la perception et 1’évocation de l’objet divin

au cours de l'ontogénése,

En nous inspirant de ces recherches, mais en nous
intéressant plus particuliérement & 1’enquéte sociologique, nous
aborderons dans une perspective phénoménologique 1’étude de la
pensée mystique. Pour ce faire, nous nous appuierons a la fois
sur les principaux paramétres de 1’épistémologie piagétienne du
déveldppement de 1’intelligence et sur l’analyse de représenta-
tions du divin, a4 la différence toutefois que ces derniéres
seront, bien entendu, de nature plastique puisque, rappelons-le,
la représentation plastique ou l’ceuvre d’art est le seul mode de
représentation du divin qui soit présent dans toutes les socié-

tés, et cela depuis la préhistoire.

L'objet particulier de la présente thése a nécessité 1'éla-
boration d’une méthode originale d’analyse de 1’oceuvre d’art qui
soit susceptible de s’ajouter a4 celles qui sont actuellement
utilisées en histoire de 1’art. Aprés avoir passé en revue ces
derniéres, il a fallu se rendre & 1'évidence qu’aucune d’entre-
.elles ne répondait aux principaux objectifs que nous nous étions
fixés, &a savoir: montrer que 1’oceuvre d’art peut servir de
matériaux privilégiés d’étude en science humaine et, conséquem-
ment, déterminer, par le biais de la représentation du divin, la
ou les fonctions sociales du mysticisme. Partant, nous dimes
aller puiser en dehors du champ de 1l’histoire de 1’art une fagon
de décoder les représentations hiératiques pour en faire
ressortir les motivations fondamentales.

D’origine récente (1983) et issue de la phénoménologie
husserlienne, de la sociologie, du structuralisme anthropologique
et de 1la psychologie, la méthode d’analyse phénoméno-structurale

élaborée par Alex Mucchielli4?2 est sans doute une des seules

42 v, Alex Mucchielli, op. cit.



17

méthodes permettant d’aborder avec une aptitude égale les compor-

tements 1individuels et les conduites sociales, soit les
dimensions psychologique, culturelle et éventuellement
anthropologique. Bien entendu, pour qu’elle puisse convenir au

propos de cette thése, c’est-a-dire s’adapter a la représentation
plastique, plusieurs modifications ont di étre apportées a la

méthode de Mucchielli sans toutefois altérer son cadre théorique.

Dans ses grandes lignes, la méthode d’analyse phénoménologi-
que et structurale permet, comme son nom l’indique, de dévoiler

les systémes générateurs de sens par la formulation de structures

et, conséquemment, de déterminer les principes formateurs de
celles-ci. En outre, elle permet d’atteindre, & partir de
données phénoménales, les motivations '"pré-conscientes" con-

ditionnant les comportements humains.

Depuis Claude Lévi-Strauss+*?, la plupart des études
anthropologiques postulent qu’'un groupe ou unhe société, a
1’instar d’un individu, posséde une structure qui lui est propre.
Par ailleurs, ces études ont méme suggéré 1’'existence d’une
parenté générale entre la structure "intentionnelle” de
1’individu et celle du groupe ou de la société dans lequel il
évolue. Par le biais de la méthode d’analyse phénoméno-struc-
turale, qui s'efforce de saisir la mentalité individuelle et
sociale, nous tenterons de répondre a cette question en envisa-
geant la possibilité de remonter de 1’oeuvre d’art aux mécanismes
fondamentaux gqui sous-tendent les phénoménes humains - qu’ils
relévent de 1’individu ou de la société - et d’en comprendre le

fonctionnement.

L’analyse phénoméno~structurale comporte une succession de

démarches visant A& systématiser les données résultant de l’obserf

43 v, Claude Levi-Strauss, Anthropologie structurale,
Paris, Editions Plon, 1958.
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vation. L’application de la méthode d’analyse s’est déroulée
selon une suite d’'étapes articulées en fonction de deux sub-

divisions principales: 1’analyse de cas particuliers et la

synthése phénoméno-structurale.

Nous avons sélectionné pour fins d’'analyse neuf représenta-
tions plastiques du divin émanant de diverses religions ou
mystiques échelonnées entre 1'Antiquité et le XX® siécle44. Le
choix des oeuvres a été effectué en tenant compte de leur
exemplarité stylistique et de 1la place privilégiée qu’elles ont
occupée parmi leé représentations de méme nature et de méme
contexte historique, culturel, social et religieux. Chacune des

oeuvres a d’abord été analysée formellement de maniére a établir

sur une grille les principales structures, c’est-a-dire ses
organisations internes ou ses "ensembles cohérents d’unités
signifiantes”45, qui la composent. Par la suite, dans un effort
de synthése, nous avons comparé les structures définies aux

contextes de production historique, culturel, social, économique,
écologique, religieux, etc., et ce en vue d’élucider la
signification profonde des représentations pour leur milieu
respectif. Enfin, les tableaux de structure ont été regroupées
en un tableau comparatif afin de développer, & partir des
-éléments récurrents, une structure d’ensemble et ainsi cerner les
motivations religieuses qui, & notre sens, sont virtuellement

présentes a travers la représentation plastique du divin.

* £ 3 *
44 Les contextes de productions sélectionnés sont les
suivants: L’Australie aborigéne; L’Amérique du Sud pré-
incasique; La Polynésie aborigéne; L'Afrique pahouine; La Gréce

antique; L’Inde bouddhique; L’Italie médiévale; L’Italie de 1la
Renaissance; L’Italie du Baroque.

45 Alex Mucchielli, op. cit., p. 11.
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Cette recherche procéde d’un esprit multidisciplinaire.
Néanmoins, en raison de 1l'utilisation de la représentation
plastique comme source essentielle d’informations, elle
s’inscrit d’abord dans l’histoire de l’art. En outre, elle met
en relief la place privilégiée de 1l’ceuvre d’art au sein de la
société tout en encourageant son utilisation “dans 1la

compréhension de 1’humanité.

Essentiellement intuitive, la présente étude demeure
exploratoire, cela va de soi; elle est donc incompléte. Par
conséquent, nous n’'avons pas la prétention d’'apporter une réponse
définitive & certaines questions qui y sont abordées. Au
contraire, compte tenu de 1’ampleur et de la complexité du sujet,
nous ne pouvons qu’avouer la difficulté que nous avons éprouvée a
mener a terme l'entreprise. Nous avons donc congu que notrev
recherche servira en outre de tremplin pour de futures études que

nous envisageons dés & présent.

En définitive, notre but ne sera véritablement atteint que

dans la mesure ol nous aurons su é&branler des certitudes,

remettre en cause des évidences et susciter de nouvelles
interrogations. Le progrés d’une science, d’un individu, voire
de 1’humanité tout entiére, ne tient-il pas finalement qu’au

surgissement d’un état d’esprit bien particulier: 1le doute?




CHAPITRE T

Phénoménologie et esthétique




"Dans 1’intuition sensible du beau, 1l’'erreur
est de croire a une donnée sensible qu1l serait
esthétique, et d’avoir cru a4 un objet en so1i.
L’objget esthétique n’est pas 1’objget, 11 est

autre que 1l’obget, c’est un prétexte
spirituel. I1 n’'y a donc pas de donnée
esthétique."

Raymond Bayer, Traité d’esthétique, Paris,

Librairie Armand Colain, 1956, p. 87.
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A. Pourquoi 1l’approche phénoménologique?

Ce chapitre vise principalement a démontrer que la méthode
d’analyse wutilisée pour cette recherche n’est pas idéaliste,
comme plusieurs pourraient le supposer. A fortiori,
1’utilisation de 1’approche phénoménologique repose d’abord et
avant tout sur 1l'’intention manifeste d’'aborder de maniére
rigoureuse et rationnelle! 1le probléme de 1l’ceuvre d’art et,
conséquemment, d’'établir que la création artistique peut
constituer un précieux objet d’investigation pour les sciences
humaines en général. Certains exégétes de l’art, les formalistes
en particulier, nous reprocheront de vouloir aborder de la sorte
1l’univers esthétique croyant que nous allons, de ce fait, porter
atteinte a4 1’intégrité de 1’oceuvre d’art. A notre sens, comme
nous l’avons souligné plus haut, cette critique demeure
injustifiée et procéde d’une méconnaissance des mécanismes de la
représentation par lesquels 1'oeuvre d’art prend forme et ne
tient surtout pas compte de 1’antériorité de 1l’intention
représentative sur les structures de l'expression plastique. En
d’autres termes, hormis gqu’elle acquiert une autonomie dés sa
réalisation, 1’oeuvre d’art n’a de sens que dans sa relation avec
ses conditions d’apparition et de perception. Par surcroit, en
-sciences humaines, que ce soit en psychologie, en sociologie, en
anthropologie ou en histoire de l’art, toute action de 1’individu
sur le réel ne saurait étre appréhendée en dehors de
1’intentionnalité, sans quoi l’on risque fort de tronquer le sens
de la réalité. Nous tenterons de démontrer briévement ce point
de vue tout en nous efforgant de légitimer et de préciser notre
utilisation de 1’approche phénoménologique. Conséquemment, ce
chapitre aura permis au lecteur de se familiariser avec la

phénoménologie et de prendre connaissance des assises

' Le rationalisme dont il est ici question est, selon les
termes de Granger, un "accés critique de la pensée au réel.”
Gilles Gaston Granger, "Rationalisme", Encyclopedia Universalis,
Paris, Encyclopedia Universalis Editeur, 1989, n° 19, p. 540.
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conceptuelles pour une approche phénoménologique de 1’oeuvre
d'art, que nous entendons développer au cours du prochain

chapitre.

B. Apergu historique et définition de la phénoménologie

Il semble que ce soit le philosophe allemand J. H. Lambert
qui créa en 1764 le terme de "phénoménologie"?2, Repris ensuite
par Emmanuel Kant dans ses "Premiers principes métaphysiques de
la science de la nature" publiée en 1786 et plus tard par Georg

W. Friedrich Hegel en 1807 dans sa Phénoménologie de 1’Esprit

ainsi que par plusieurs autres dont Hamilton, von Hartmann et
Ravaisson-Molien®, le terme a été employé dans des sens souvent
trés différents quoique se rapportant toujours & une tentative
pour saisir la réalité en tant que phénoméne, <c’est-a-dire telle

gu'elle apparait a la conscience en dehors de toute construction

théorique & priori. "Au fond, la phénoménologie est née dés que,
mettant entre parenthéses - provisoirement ou définitivement - la
question de 1’étre, on traite comme un probléme autonome la

maniére d’apparaitre des choses."4

I1 aura fallu attendre au tournant du siécle la venue
d’Edmund Husserl pour que la phénoménologie "représente & la fois
un systéme et wune méthode philosophique.”? Mathématicien de
formation mais épistémologue et philosophe d’orientation, Edmund

Husserl (1859 - 1938) a révolutionné la philosophie occidentale

2 v. André Lalande, Vocabulaire technique et critique de la
philosophie, Paris, Presses Universitaires de France, 1960, p.
768,

3 v. Norbert Sillamy, Dictionnaire encyclopédique de
psychologie, Paris, Bordas, 1980, p. 897.

4 Paul Ricoeur, "Sur 1la phénoménologie", Esprit, n° 209
(déc. 1953), p. 821.

5 Norbert Sillamy, op. cit., p. 897.
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en cherchant a4 1l’inserire comme science rigoureuse parmi les
autres sciences dites exactes telles la mathématique, la
physique, 1la biologie, etc. Ayant remarqué 1’impasse vers
laquelle celles-ci se dirigaient, Husserl vint & proposer une
voie nouvelle & la connaissanrce: la phénoménologie. Avec elle,
la philosophie cessait "d'étre une explication a distance du
monde et de la conscience, la philosophie prétendait é&tre

désormais une avec cette expérience méme.'"t

I1 est impossible de restituer en quelques lignes toute la
pensée d’Husserl. D’une part, son oeuvre est trop vaste et,
d’autre part, elle conduit souvent a des interprétations
contradictoires si 1l’on ne la saisit pas dans sa totalité. Nous
pouvons cependant esquisser les principaux traits de la méthode
qui serviront ultérieurement A& asseoir notre réflexion sur

1’ceuvre d’art et son analyse.

Essentiellement, 1la phénoménologie d'Husserl <consiste en
1’étude de 1la conscience pure? par le biais d’une analyse
rigoureuse visant A4 dévoiler les structures fondamentales de
cette conscience. C’est en cherchant A& définir les origines du
savoir que Husserl en est venu A proposer cette nouvelle fagon

-d’aborder le probléme de la connaissance. La phénoménologie se
voulait wune réponse directe aux divergences philosophiques et
scientifiques opposant les réalistes ou naturalistes, pour qui
l1’étre existe en dehors de la connaissance et la réalité existe
comme fait absolu, aux idéalistes ou psychologistes, pour qui
l’existence raméne & 1la pensée et pour qui la réalité est

-

subordonnée a la subjectivité. Husserl avait remarqué que, dans

§ Alphonse de Waelhens, "Signification de la
phénoménologie", Diogéne, n® 5, 1954, p. 49.

T Pour Husserl, la "conscience pure” est le "Je"
transcendantal, c’est-a-dire ce qui reste de 1’individu une fois
que toutes les données de la conscience sont éliminées. Le "Je"

ou la "conscience pure" est ce par quoi tout prend un sens.
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un cas comme dans 1l’autre, l’appréhension du réel était toujours
altérée. Affirmant qu’il n'y a pas d’objet sans sujet mais
également qu’il n’y a pas de sujet sans objet visé, Husserl a
démontré que sujet et objet relévent d’'un ensemble plus vaste de
nature eidétique, la conscience pure, court-circuitant ainsi les
théses antagonistes et fournissant une troisiéme possibilité a la
connaissance. En vertu de cette optique, il est donc nécessaire

de tenir compte du fait:

que tous les modes de 1la réalité empirique
restent flottants, que les représentations
universelles du monde ne sont que des
perspectives relatives, que connaitre c’est
interpréter, que l1’étre nous est donné dans la
scission sujet-objet. Tous ces traits
fondamentaux de la connaissance telle qu’elle
nous est accessible signifient ceci: Tous les
objets ne sont que des phénoménes; quand
1’étre est connu, il n’est jamais 1’étre en
soi, ni 1'étre dans sa totalité.®

En d’autres termes, le détachement face a 1l’objet visé n’est
qu'apparent puisque tout objet de connaissance est appréhendé par
une conscience qui lui donne inévitablement un sens. Ainsi,
1’objet connu n’est jamais la chose en soi, un fait pur et
simple, mais il est la chose pour soi, c’est-a-dire un phénomeéne.
Or, ce que voulait Husserl dans son désir de redonner la validité

"

aux sciences, aux sciences humaines en particulier, c’était "a

partir d’un jugement vrai redescendre & ce qui est effectivement

vécu par celui qui juge"? de maniére & ressaisir "le sujet dans
sa subjectivité en 1l'extrayant de son aliénation au sein du monde

naturel”19, et ainsi garantir "que la description porte bien sur

8 Karl Jaspers, Introduction & la philosophie, Paris, Union
Générale d’fditions, 1965, p. 83.

9 Jean-Frangois Lyotard, La Phénoménologie, Paris, Presses
Universitaires de France, 1967, p. 48.

10 Ibid.
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la conscience effectivement réelle et non sur un substitut plus

ou moins objectivé de celle-ci,"11

L'’objectif visé par Husserl, soit de dévoiler les structures
de la conscience pure, nécessita 1’élaboration d'une méthode
originale par laquelle le chercheur serait en mesure de dépasser
le pergu et d'"appréhender, & travers des événements et des faits
empiriques,; des essences, c’est-a-dire des significations
idéales"1'2 qui permettraient ultérieurement de "mettre en lumiére

le principe ultime de toute réalité."13

Au fil de ses réflexions, Husserl vint A4 concevoir une
nouvelle maniére d’interroger 1les choses ou la sensibilité du

sujet ne serait plus rejetée mais volontairement intégrée a

1’acte de connaissance. On ne pouvait se départir de la
subjectivité. Il fallait nécessairement l’utiliser mais en lui
donnant une direction précise, une intentionnalité, afin de la
dominer. Il fallait, pour Husserl, convertir cette subjectivité
en une intuition des essences constituant "le guide
transcendantal de 1l’'objet", seul capable de conduire & la
conscience pure. Ce '"guide transcendantal de 1l’objet" était en

mesure de révéler le sens présumé A& constituer de la chose
pergue. Croyant qu’il est impossible de comprendre le sens d’un
objet de connaissance sans avoir, au niveau de la conscience, une

idée de la structure essentielle & concevoir,

Husserl avait ainsi surpris ce qu’il appelle
le "merveilleux” de la conscience, ou encore
la "téléologie" de la conscience, c’est-a-dire
ce fait étonnant qu’il y avait une concordance
des profils (entre conscience et objet visé)
et non pas chaos des apparitions.l#*

11 Ibid., p. 49.
12 André Lalande, op. cit., p. 769.
13 1bid.

14 Paul Ricoeur, op, cit., p. 837.
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Partant, il devenait possible d’élucider le sens d’un objet de
connaissance au niveau de la conscience méme ou se dévoile
1’intuition de la présence des objets, l’accés & 1l’objet faisant

ainsi partie de 1’étre de l’cbjet, de son essence méme:

Il faut que nous devenions humblement les
choses pour que 1les choses deviennent nous.
Ce "passage réciproque" de 1’essence dans le

sens et du sens dans 1’essence, c’est, peut-
étre, quand on 1’élargit A4 ses véritables
dimensions, la réalité intégrale de

1’intentionnel.1%

De quelle maniére Husserl comptait-il parvenir & concrétiser
cette conception abstraite en une méthode de 1la connaissance?
Dans un premier temps, c'est & partir d'une description stricte
des phénoménes, "tels qu’ils apparaissent & un niveau préré-
flexif, en dehors de tout souci d'explication ou de
rationalisation,”"'% qu’Husserl envisageait d’élucider leurs
structures et constituants. Le point de départ de la méthode
phénoménologique était donc un "retour aux choses elles-mémes”
apparaissant & la conscience par une "mise entre parenthéses"'7
de 