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RESUME

Cette recherche porte sur le sentiment de compétence parentale (SCP) de deux
groupes de parents primipares, 36 couples de parents d'enfants nés de petit
poids de naissance (PPN) et 36 couples de parents d'enfants nés a terme et en
santé (ATS), un mois et huit mois apres le retour a la maison de leur enfant. Elle
a aussi pour but de déterminer la relation entre le SCP et les facteurs
psychosociaux (le soutien conjugal et les préoccupations) et ce, séparément
pour les meres et les peres aux deux temps. La version francophone de la
mesure de SCP de Gibaud-Wallston (1977) est soumise a une analyse factorielle
d'ou ressortent trois échelles, dont les deux principales, le sentiment d'efficacité
et la satisfaction parentale, s'inspirent de la théorie de Bandura (1986). Des
analyses distinctes sont effectuées sur chacune des échelles ainsi que sur le
score global du SCP. Les résultats montrent que les parents d'enfants PPN ne
se sentent pas moins compétents 3 un mois que les parents d'enfants ATS.
Toutefois, indépendamment du statut de naissance de 1'enfant, des différences
liées au temps et au sexe du parent sont décelées. Parmi les variables
psychosociales, le niveau de préoccupation est la variable la plus fortement liée
au SCP, la relation étant plus forte a2 un mois qu'a huit mois.








































































































































































































































































































































































