








RESUME

Un trouble de l'attention se trouverait au coeur des perturbations cognitives
des déprimés mais la nature exacte de ce trouble reste méconnue. Cette
thése, qui comporte quatre études, utilise trois niveaux d'analyse (cognitif,
clinique, neuropharmacologique) afin de préciser la nature des troubles de
I'attention associés aux états dépressifs. Des déprimés non traités réalisent
des épreuves attentionnelles informatisees. La distribution de leurs temps de
réaction est analysée suivant le modele Poisson-Erlang. Ces déprimés
participent aussi & un test pharmacologique en aigu a l'aide du
méthylphénidate. Ces études rassemblent plusieurs arguments en faveur de
I'hétérogénéité des perturbations de l'attention des déprimés. Une réduction
des ressources attentionnelles est mise en evidence chez un sous-groupe de
déprimés caractérisés par un ralentissement psychomoteur net. Chez les
autres déprimés, les résultats suggeérent plutét un trouble de l'inhibition des
distracteurs. Une stimulation des systémes catécholaminergiques par le
méthylphénidate atténue le ralentissement psychomoteur des deprimés mais

n'améliore pas leur déficit des ressources.






iv
entraine une atténuation du RP chez les déprimés ralentis mais n'a pas d'effet
clair sur leurs performances attentionnelles. Le trouble de lattention des
déprimés ralentis apparait donc plus durable que leur RP. Enfin, si ces
résultats suggérent un lien entre I'activité des systemes catécholaminergiques
et le RP dépressif, I'implication des catécholamines dans le déficit des

ressources attentionnelles des déprimeés ralentis n'est pas établie.










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































