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RESUMO

Estudo documental e quantitativo, que objetivou identificar as teses e dissertagdes defendidas nos Programas de Pds-
Graduagdo em Enfermagem do Brasil que utilizaram o referencial metodoldgico da Teoria Fundamentada nos Dados (TFD) e
analisar os aspectos epistemoldgicos destacados. Os dados foram coletados no Banco de Teses da CAPES, no recorte temporal
entre 1996 a 2010. Foram levantados 99 resumos. Realizou-se a leitura analitica dos mesmos para constituicdo do tema ou
problema da pesquisa e do enquadramento tedrico. O maior nimero de produgdo foi em 2005, na soma dos dois niveis
académicos, e 54% das defesas foram sediadas na USP. As areas tematicas mais expressivas foram: Saude da
Crianga/Adolescente; Gestdo em Saude/Enfermagem; Salde Coletiva e Saude da Mulher. O principal referencial tedrico
utilizado foi o Interacionismo Simbdlico. A TFD compreende uma metodologia que pode ser empregada na enfermagem, capaz
de contribuir no desenvolvimento de novas investigagGes para o seu aprimoramento continuo.

Descritores: Enfermagem; Pesquisa Metodoldgica em Enfermagem; Educacdo de Pds-Graduagdo em Enfermagem.

ABSTRACT

This is a documental and quantitative study to identify theses and dissertations developed in the Brazilian Nursing Post-
graduation Programs based in the Grounded Theory (GT) methodological framework and to analyze the epistemological
posted. Data were collected at the CAPES database at the time of 1996 to 2010. It was raised 99 abstracts, which was
analytically read regarding to know the theme or research problem and its theoretical framework. Most of articles was
published in 2005, the sum of the two academic levels, and 54% come from USP Post-Graduation Programs. The subject areas
most significant were: Child Health/Adolescent, Health Management/Nursing, Public Health and Women’s Health. The main
theoretical framework was the Symbolic Interactionism. The GT includes a methodology that can be employed in nursing, able
to contribute to the development of new research for its continuous improvement.

Descriptors: Nursing; Investigaciéon Metodoldgica en Enfermeria; Education, Nursing, Graduate.

RESUMEN

Investigacion documental y cuantitativa para identificar las tesis y disertaciones desarrolladas en los Programas brasilefios de
Postgrado en Enfermeria, donde se utilizd la Teoria Fundamentada en los Datos (TFD) como marco tedérico-metodoldgico y
analizar sus aspectos epistemoldgicos. Los datos fueron recolectados en el Banco de Tesis de la CAPES en el periodo 1996-
2010. Fueron encontrados 99 resimenes, los cuales fueron leidos analiticamente para conocer el tema, el problema de
investigacion y su marco teoérico. La mayor concentracion fue en 2005, y el 54% provienen de los Programas de Postgrado en
la USP. Las areas tematicas mas frecuentes fueron Salud del Nifio/Adolescente, Gestidon de la Salud/Enfermeria, Salud Publica
y Salud de la Mujer. El principal marco tedrico utilizado fue el Interaccionismo Simbdlico. La TFD incluye una metodologia que
puede ser empleada en la enfermeria, capaces de contribuir al desarrollo de nuevas investigaciones para su mejora continua.

Descriptores: Enfermeria; Investigaciéon Metodoldgica en Enfermeria; Educacion de Postgrado en Enfermeria.
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INTRODUGAO

A enfermagem brasileira tem buscado a aplicagdao e
o dominio de diferentes referenciais metodoldgicos que
possam garantir o rigor cientifico e que sejam capazes
de melhor apreender e elucidar o objeto de estudo, a
partir do coerente enquadramento teodrico-filoséfico.
Merecem destaque os estudos vinculados aos cursos de
Pés-Graduacgdo Stricto Sensu, pois estes tem importante
contribuigdo na construgdo do saber cientifico da
profissdo e para a qualificacdo da assisténcia prestada a
clientela, a partir da avaliagdo critica da pratica
profissional.

Nessa perspectiva, considerando a complexidade dos
problemas sociais na contemporaneidade, em
decorréncia de suas caracteristicas multidimensionais e
multifacetadas, que se refletem no cotidiano da pratica
da enfermagem, observa-se como estratégia para a
construcdo do conhecimento o incremento nos estudos
de natureza qualitativa,

a partir da aplicagdo de

referenciais tedrico-metodoldgicos flexiveis e dindmicos*"
2, A escolha por esse tipo de abordagem nesse contexto
decorre da exigéncia imposta pela natureza de objetos
de estudos, que precisam ser compreendidos por meio
dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das
atitudes, das opinides, das percepgdes, das crencas e
dos valores®,

A Teoria Fundamentada nos Dados (TFD), como é
chamada no Brasil, ou Grounded Theory, originalmente,
tem sido um dos referenciais metodoldgicos de escolha
dos enfermeiros, com a finalidade de servir como
ferramenta de apoio didatico, visando interpretar o que
ocorre nos cenarios dos estudos e como se da o dia-a-dia
dos participantes, a partir da captacdo do significado que
certo contexto ou objeto tem para os mesmos. Dessa
forma, pode-se dizer que os dados sdo construidos,
principalmente, por observagio e interagdo®.

As raizes da TFD concentram-se no Interacionismo
Simbolico (IS), que compreende um referencial tedrico, e
tem surgimento marcado pela evidéncia da necessaria
mudancga paradigmatica sentida, essencialmente, a partir
da década de 1960, na tentativa de compreender a
melhor direcionar as

realidade e solugdes das

problematicas do cotidiano das pessoas, de forma
contextualizada®,

Mas, apesar da TFD caracterizar-se pela abordagem
qualitativa, as influéncias do método quantitativo por
Barney G. Glaser, um dos seus criadores em parceria
com Anselmo Strauss, fazem da mesma um método
na andlise dos dados e nas

rigoroso na coleta,
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concepcdes sistematicas'®. Trata-se de um referencial
metodoldgico capaz de potencializar a construgdo do
conhecimento na enfermagem, e de extrair da realidade
vivenciada pelos atores sociais significados que irdo
direcionar a construgdo de conceitos, hipoteses e teorias,
como seu préprio nome indica™.

A TFD compreende uma metodologia que pode ser
empregada na enfermagem, reconhecendo seu papel em
revelar aspectos peculiares de dadas realidades, a partir
da valorizacdao da subjetividade presente no cuidado ao
ser humano nas diversas fases da vida e processos
salde/doenca, sem deixar de considerar a objetividade,
gerando conhecimento cientifico®. Sendo assim, o
presente estudo justifica-se pela oportunidade de
divulga-la de uma maneira mais critica e destacar sua
representatividade nas dissertagbes e teses na area da
enfermagem desenvolvidas no Brasil.

O presente estudo foi desenvolvido na Disciplina
Métodos Qualitativos de Pesquisa - Teoria Fundamentada
nos Dados, do Curso de Doutorado do Programa de Pds-
Graduacao em Enfermagem da Escola de Enfermagem
Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro,
no Brasil, e estd vinculado ao Nucleo de Pesquisa em
Gestdo em Saude e Exercicio Profissional da Enfermagem
(GESPEn) do

Enfermagem, bem como ao Grupo de Interesse da

Departamento de Metodologia da
Grounded Theory.

Foram objetivos do estudo, mapear as teses e
dissertacbes defendidas nos Programas de Pods-
Graduacao em Enfermagem do Brasil que utilizaram o
referencial metodolégico da TFD e analisar os aspectos

epistemoldgicos destacados.

METODOLOGIA
Estudo documental e quantitativo realizado a partir
do mapeamento das produgdes dos cursos de Pés-
Graduacdo Stricto Sensu no cenario da enfermagem
brasileira que utilizaram o método da TFD. O estudo
documental caracteriza-se pela anadlise de material que
ndo recebeu tratamento cientifico, como por exemplo, os
relatérios, onde se destaca o que é divulgado pela
Coordenagdo de Aperfeicopamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) referente as produgbes de dissertagdes
e teses junto a programas de Pés-Graduacgdo do pais®.
Dessa forma, foi utilizado como fonte para
levantamento dos dados o Banco de Teses da CAPES,
que faz parte do Portal de Periddicos da CAPES/Ministério
da Educagdo, sendo alimentado

pelos proprios

programas de Pés-Graduagdo. Este Banco concentra as
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dissertacbes e teses defendidas a partir de 1987. O
registro das primeiras dissertacdes e teses que utilizaram
a TFD foi em 1996, o que determinou o recorte temporal
do estudo no periodo entre 1996 a 2010.

A busca foi realizada em junho de 2010, e atualizada
em setembro de 2011. Para direcionamento da busca foi
utilizada a expressdao exata “teoria fundamentada nos
dados” no item assunto.

Foram levantados 127 resumos que utilizaram a TFD
como referencial metodoldgico, sendo 99 na area de
conhecimento da enfermagem, e destes, 49 dissertacdes
e 50 teses. Das demais &reas de conhecimento

destacaram-se: psicologia com sete producdes;

administragdo com seis producdes; ciéncias ambientais e
salude com cinco produgdes; engenharia, sociologia e
ciéncias da computacdo com duas produgbes cada; e

bioética, odontologia, arquitetura e urbanismo e

tecnologia da inteligéncia e design digital com uma
producdo cada.

Na primeira fase do estudo a producgdo selecionada
foi catalogada em ficha de registro constando titulo do

trabalho, autor, ano, universidade vinculada, grau

académico e orientador. Posteriormente, realizou-se a

leitura analitica dos resumos de cada uma das

producdes, na busca da constituicdo do tema ou

problema da pesquisa e do enquadramento tedrico e

metodoldgico. A anadlise da constituicdo do tema

possibilita apreender as questdes epistemoldgicas

relacionadas aos assuntos estudados e a contribuicdo

geral ou setorizada em relagdo a atuagcdo da
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enfermagem, de forma a evidenciar as fronteiras do
espago que circunda ou delimita o ato de conhecer na
construgdo cientifica. E a andlise do referencial teérico
permite identificar a autonomia do conhecimento
produzido nas fronteiras do campo epistémico em suas
relagbes com outras disciplinas do conhecimento
cientifico®,

Para agrupar as tematicas das producles as autoras
optaram por utilizar as seguintes areas: fundamentos do
cuidado de enfermagem; saude da mulher; salde da
saude do saude

crianga/adolescente; trabalhador;

coletiva/familia; enfermagem hospitalar/psiquiatrica;

educacdo em enfermagem; e gestdo em salude e
exercicio profissional da enfermagem.

ApoOs classificacdo, os dados foram organizados em
planilha do EXCEL e analisados por frequéncias absolutas
e relativas. Para favorecer a analise, os dados das
producles das dissertacdes e teses foram apresentados
em conjunto. A discussdo dos resultados foi realizada em
consonancia com as produgBes cientificas da
enfermagem e do referencial metodoldgico da TFD, bem

como com as reflexdes e criticas das autoras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados apreendidos demonstram que, no periodo
entre 1996 a 2010, foram produzidas 49 dissertagdes de
mestrado e 50 teses de doutorado que utilizaram a TFD
como referencial metodoldgico, conforme apresentado na
Tabela 1, cujos dados foram apreendidos em diferentes

cenarios do campo de atuagdo da enfermagem.

Tabela 1: Distribuicdo por ano de defesa das dissertacées e teses dos Programas de Pds-Graduagdao em Enfermagem

do Brasil com a utilizacdo do referencial metodoldgico da TFD (1996-2010).

Mestrado Doutorado
Ano
N % N %

1996 01 2,0 02 4,0
1997 03 6,1 02 4,0
1998 - - 01 2,0
1999 02 4,1 04 8,0
2000 01 2,0 02 4,0
2001 04 8,2 03 6,0
2002 01 2,0 04 8,0
2003 01 2,0 06 12,0
2004 05 10,2 - -
2005 06 12,3 06 12,0
2006 03 6,1 04 8,0
2007 04 8,2 02 4,0
2008 06 12,3 04 8,0
2009 07 14,3 04 8,0
2010 05 10,2 06 12,0
Total 49 100 50 100
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De acordo com a Tabela 1 pode-se constatar que o
maior percentual da produgdo, na soma dois niveis
académicos, no periodo analisado concentra-se no ano
de 2005, com seis dissertacdes e seis teses, o que
corresponde a 24,3% das producdes. Observa-se maior
incremento no nimero de producles a partir da década
de 2000, com destaque para o ano de 2009, em especial
no que diz respeito as dissertagdes, j@ que somam sete
produgoes.

Trata-se de um periodo de analise onde ja é possivel
observar o incremento das instituicdes nos cursos de
Pés-Graduacdo em Enfermagem no Brasil, em prol da
cientificidade da profissdo, e de um contexto demarcado
pelas politicas publicas que determinaram mudancas no
sistema de avaliagdo da CAPES, principalmente a partir
do biénio 96/97 e, no decorrer desse periodo, as escolas

intensificaram politicas para qualificacdo do corpo

docente e incremento da produgdo cientifica®.
A TFD foi 1960,

caracterizando-se como uma metodologia de pesquisa

construida na década de
relativamente nova. E no que tange a temporalidade, é
valido destacar aspectos da historicidade, diretamente
relacionados com o surgimento do IS. Nesse sentido,
cabe saber que o surgimento do IS ocorreu na Escola de
Chicago, onde se desenvolveram diversos estudos de
cunho qualitativo, em especial na busca de solugdes para

os problemas politicos e sociais, com destaque para a
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criminalidade em decorréncia, principalmente, das
sucessivas ondas migratdérias que a cidade de Chicago
enfrentava no inicio do século XX,

No contexto da pesquisa interpretativa, que deriva
do reconhecimento basico dos processos interpretativos
e cognitivos inerentes a vida social, duas vertentes
filosoficas podem ser observadas: a fenomenoldgica e o
IS. Nessa perspectiva, a TFD é classificada como uma
variante dentro do IS, assim como a etnografia.

Caracterizando a TFD, entdo, como um novo método
de investigagdo na enfermagem, capaz de sustentar a
pratica profissional por meio da pesquisa, na busca da
apreensdao do significado que os sujeitos elaboram a
partir da prdpria vivéncia, gerando modelos tedricos,
trata-se de um método que pode contribuir para o
alcance de novos

patamares na pesquisa em

enfermagem, na busca da construgdio e do

reconhecimento da sua ciéncia propria, o que constitui

um desafio®?.

w

Esta afirmativa decorre da concepcdao de que: “os

novos patamares na pesquisa de enfermagem com
certeza se situam no dominio de novos métodos de
investigagdo, na pratica profissional sustentada pela
pesquisa [...] que resulte na producdo de novos saberes
ou de ciéncia avancada”®?,

As universidades em que os estudos estdo

vinculados podem ser observadas na Tabela 2.

Tabela 2: Distribuicdo das InstituicGes de Ensino Superior em Enfermagem do Brasil onde foram desenvolvidas as

teses e dissertacdes que utilizaram o método da TFD (1996-2010).

Universidades N %

Universidade de S&o Paulo e USP - Ribeirdo Preto 53 54
Universidade Federal de Santa Catarina 15 15
Universidade Federal do Rio de Janeiro 11 11
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 03 3,0
Universidade Federal do Parana 03 3,0
Universidade Federal do Ceara 03 3,0
Universidade Estadual do Rio de Janeiro 02 2,0
Universidade Federal do Rio Grande do Norte 02 2,0
Universidade Federal da Bahia 02 2,0
Universidade Federal da Paraiba 01 1,0
Universidade Federal de Pernambuco 01 1,0
Universidade Federal do Rio Grande do Sul 01 1,0
Universidade Estadual de Maringa 01 1,0
Universidade Federal de Sao Carlos 01 1,0
Total 99 100

Dentre as principais universidades com
grupos/nucleos de pesquisas desenvolvendo estudos a
partir do referencial metodolégico da TFD, observa-se
grande expressividade na Universidade de Sdo Paulo,

sendo sede de 54% das defesas de dissertagdes e teses,

além de possuir uma diversificagdo no numero de

docentes orientadores. Em seguida, destacam-se a
Universidade Federal de Santa Catarina, com 15% das
producgdes, e a Universidade Federal do Rio de Janeiro,

com 11%.
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Com relagdo a predominadncia das produgdes nas
regides Sudeste e Sul do Brasil, com 70% e 21%,
respectivamente, observa-se que os dados vao ao
encontro da situagdo do contexto brasileiro no que tange
a representatividade das principais universidades
publicas e Escolas de Enfermagem, bem como da
existéncia dos Cursos de Pés-Graduagdo em
Enfermagem. De acordo com a avaliagdo da CAPES,
estas regides concentram os cursos consolidados, com
investimento na organizacdo das linhas de pesquisas e
fortalecimento das bases epistemoldgicas dos
programas, com destaque para Sdo Paulo, sede do
primeiro Curso de Doutorado em Enfermagem do Brasil,
em 1981(%13),

E vélido ressaltar que, a partir da década de 1980, a

enfermagem brasileira vem avangando cada vez mais no
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ambito da pesquisa cientifica, sendo socialmente
relevante, seja no que se refere a qualificacdo do
profissional que presta o cuidado, seja em nivel de
producbes cientificas, tendo seu primeiro programa
alcancado a nota seis na avaliagdo CAPES, em 2007, e
mais outros trés em 2010. Nesse panorama, o Brasil
finalizou o ano de 2010 com 48 Programas de Pds-
Graduacao em Enfermagem, sendo 72 cursos, a saber:
42 mestrados académicos, 23 doutorados e sete
mestrados profissionais*®,

relacionados aos

Os destaques epistemoldgicos

temas focalizados nas dissertacoes e teses que

utilizaram o referencial metodolégico da TFD nos
Programas de Pds-Graduacgdo da Enfermagem no Brasil,

nos diferentes anos, podem ser observados na Tabela 3.

Tabela 3: Distribuigdo das dissertagdes e teses produzidas nos Programas de Pds-Graduacdo em Enfermagem no

Brasil que utilizaram a TFD (1996-2010), de acordo com as areas tematicas.

, L. Mestrado Doutorado
Areas tematicas

N % N %

Fundamentos do Cuidado 4 8,2 2 4
Saude da Mulher 6 12,3 5 10

Saulde da Crianca/Adolescente 20 41 10 20
Saude do Trabalhador 3 6 1 2
Saude Coletiva/Familia 7 14,3 12 24
Enfermagem Hospitalar/Psiquiatrica 3 6 5 10
Educacdo em Enfermagem 2 4 6 12
Gestdo em Saude/Enfermagem 4 8,2 9 18
Total 49 100 50 100

Conforme dados da Tabela 3, as areas tematicas de
destaque sdo: Saude da Crianga/Adolescente, com 41%
das dissertacGes e 20% das teses, que em sua maioria
buscam apreender o significado da doenga no universo
da crianga ou do adolescente nas suas diferentes fases
de desenvolvimento, seja na perspectiva da familia, do
cliente ou do profissional de enfermagem; e os estudos
na area da Saude Coletiva/Familia com 14,3% das
dissertagbes e 24% das teses. Estes, em sua maioria,
buscam apreender a realidade vivenciada pelos membros
da familia, em constante processo de interagdo, nas
situagdes adversas relacionadas a doenca, tanto na
infancia quanto na idade avancada, com destaque para
as condigdes cronicas.

Outro destaque refere-se aos estudos na area da
Gestdo em Saude e Exercicio Profissional da Enfermagem
(18% das teses), o que vai ao encontro dos principios da
TFD relacionados com a proposicio de modelos
assistenciais, por meio das teorias geradas. O método

pode originar dois tipos de teorias, a saber: a teoria

substantiva, que compreende os resultados de uma dada
realidade; e a teoria formal, que deixa de abranger
apenas a realidade especifica, pela geracdao de conceitos
abstratos, podendo ser aplicada de forma generalizada,
mas para isso, requer pesquisa adicional para validagao
do modelo paradigmaético gerado‘®.

Para melhor configuragdo das contribuigdes do
conhecimento produzido na enfermagem, a partir das
tematicas focalizadas nas dissertagbes e teses, pode-se
verificar na andlise dos 99 resumos que a
intencionalidade objetiva dos pesquisadores com relagao
a amostragem tedrica é muito diversificada.

Na TFD o pesquisador pode conduzir, organizar e
controlar a coleta de dados, inclusive na escolha dos
grupos de sujeitos que irdo compor a amostragem
tedrica do estudo, com o objetivo principal de esclarecer
dada realidade, a fim de que seja construida uma analise
real dos fatos. Esta, ao final, a partir da construgdao do
modelo paradigmatico, permite ao pesquisador ir além

do estudo descritivo, bem como das hipoteses que
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seguem as teorias ja existentes, abrangendo a questdo
explanatoéria do fendmeno investigado. De acordo com a
complexidade das problematicas, a heterogeneidade dos
grupos vai ao encontro do método, inclusive dos
referenciais tedricos aplicados, tais como o paradigma da
complexidade e o IS,

De uma forma geral, é valido ressaltar que,
independente da area tematica focalizada, a familia foi o
grupo de sujeitos mais investigado nos estudos, ou seja,
em 31% dos mesmos, indo ao encontro dos principios da
TFD no que diz respeito a valorizacdo dos significados
das coisas, considerando a interacdo/relacdo entre o
sujeito cognoscente e o objeto observado, na busca do
conhecimento®. Dentre os demais grupos, os mais
investigados foram: os profissionais de enfermagem
(26%) e os clientes (20%), além da participacdo em
alguns estudos de médicos, odontdlogos, nutricionistas,
tedlogos, pedagogos, gerentes administrativos, gestores
do Sistema Unico de Saulde, coordenadores de servicos,
docentes e discentes.

A prevaléncia da escolha por grupos de sujeitos que
incluem a familia, o cliente e os profissionais de
enfermagem, indica que a producdo tem sua origem no

cotidiano do trabalho da enfermagem, refletindo as
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demandas que contribuem para a complexidade dos

processos de interagdo entre 0s mesmos, com
prevaléncia do enfoque epistemoldgico da apreensdo do
fendmeno na esfera subjetiva.

O controle da amostragem teodrica é possivel diante
do carater ciclico do método, ja que os dados sdo
coletados e analisados concomitantemente, como por
exemplo, ao entrevistar um sujeito, o pesquisador ja
inicia o processo de analise previamente a entrevista
seguinte, sendo assim, o método é circular, permitindo
ao pesquisador mudar o foco de atencdo e buscar outras
direcdes, conforme exigéncia dos dados coletados‘®.

Além disso, como peculiaridade da TFD, sdo os
dados que direcionam a revisdo de literatura e as bases
conceituais do estudo, ndo constituindo entdo, passo
inicial do processo de pesquisa, que compreende uma
estratégia interessante para a manutencdo da cautela
quanto a influéncia excessiva da percepgdo do proprio
pesquisador, o que em contrapartida, ndo exime do
mesmo a reflexdo acerca do estado da arte da
problematica a ser investigada.

Na Tabela 4 é apresentado o enquadramento tedrico

adotado nas dissertacdes e teses.

Tabela 4: Distribuigdo das dissertagdes e teses produzidas nos Programas de Pds-Graduacdo em Enfermagem no

Brasil que utilizaram a TFD (1996-2010), de acordo com o enquadramento tedrico.

L. Mestrado Doutorado
Enquadramento teodrico

N % N %

Interacionismo Simbolico 39 80 36 72

Interacionismo Simbdlico e outros conceitos 01 2 04 8
Paradigma da Complexidade 03 6 05 10
Bases Conceituais 06 12 05 10
Total 49 100 50 100

Os dados da Tabela 4 apontam o enquadramento
tedrico das dissertagbes e teses em articulagdo com o
referencial metodolégico da TFD, onde se observa o
destaque do IS, o que fortalece a relagdo entre os
referenciais no que se refere ao aspecto historico que
relaciona o surgimento da TFD a partir do IS. Sendo
assim, 82% das dissertagdes de mestrado e 80% das
teses de doutorado utilizam o IS como referencial

tedrico, considerando inclusive sua articulagdo com
outros conceitos, dentre eles: o Modelo de Interagao
Interpessoal de Hargie; Teoria de Vygotsky sobre
brincadeira simbdlica da crianga; Abordagem sistémica
da familia e a Teoria da trajetéria de vida.

O IS valoriza o significado que o ser humano atribui
as suas tendo

experiéncias, aproximagao com a

enfermagem a partir do momento que cria possibilidades

para o desenvolvimento do cuidado interativo. Teve
origem a partir de George Herbert Mead, entdo professor
de filosofia da Escola de Chicago, no periodo de 1893 a
1931. No entanto, foi Herbert Blumer que, posterior a
Mead,

pressupostos basicos da abordagem interacionist

morte de apresentou sistematicamente os

8(15_16).
Na proposicdo sistematica do IS sdo destacadas trés
premissas fundamentais, sendo elas: o ser humano age
em relagdo as coisas com base nos sentidos que tais
coisas tem para ele; o sentido das coisas € derivado, ou
se origina da interagdo social que o individuo estabelece
com os outros; estes sentidos sdao manipulados e
modificados por meio de um processo interpretativo,
usado pela pessoa ao lidar com as coisas e situagdes

vivenciadas®.
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Dentre os conceitos centrais do IS, que podem
facilitar o entendimento das suas premissas, destacam-
se: o simbolo, o self, a mente, a interacdo social e a
sociedade.

O simbolo é o elemento central, essencial para a
relagdo/interacdo entre as pessoas. Todo simbolo é
acompanhado de um significado ou representagdo, bem
como, de uma intencionalidade, e refere-se a uma classe
de objetos sociais utilizados para representar alguma
coisa, ou para pensar e comunicar. Sendo assim, a
linguagem é um simbolo,

propria possibilitando a

interagdo entre as pessoas, e criando um elo de
interdependéncia entre o homem e a sociedade.

Outro conceito do IS refere-se ao self, como
elemento de origem social, ja que provém da interacdo
com os outros, mas gera um processo de auto-interacgdo,
e de indicagbes para si mesmo, podendo mudar
constantemente. O self surge no contexto da sociedade e
se desenvolve ao longo do crescimento da pessoa,
passando da infancia a fase adulta. O self abrange o
“mim” e o “eu” como fases analiticas distintas, sendo o
“mim” referente ao self social, consciente, e o “eu” ao
individuo impulsivo, espontdneo, ndo socializado, por
vezes, mais verdadeiro, mas nem sempre
expresso/verbalizado'®,

A mente compreende outro conceito do IS e diz
respeito & comunicacdo de significados ao self. E por
meio da atividade da mente que o individuo define as
coisas para si mesmo em dada situacdo. Sem excecao,
todos esses conceitos surgem da interacdo social,
essencial a TFD, ja que o conhecimento é construido a
partir desta interacdo, de informagdes e compreensdo da
atividade e das acdes humanas, e as teorias sdo geradas
a partir de areas de pesquisa empirica®,

Aplicado a pratica da enfermagem, o IS tem
contribuido para a produgdo do conhecimento baseado
na realidade vivenciada pelos atores sociais, buscando
articular e conhecer os aspectos referentes ao self dos
individuos, valorizando o “*mim” e o “eu”. E por meio da
apreensdo do significado das experiéncias vivenciadas
pelos mesmos, nos diferentes contextos, que a
enfermagem busca qualificar a assisténcia prestada e o
ensino, além de propulsar a pesquisa cientifica.

O paradigma da complexidade, em sua maioria
teorico

proposto por Edgar Morin foi o referencial

utilizado em 14% dos estudos. Trata-se de um
referencial que também trabalha com a interdependéncia
entre o homem e a sociedade, tal qual o IS, mais

especificamente em seu principio recursivo, que abrange
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0 conceito de que toda causa tem um efeito, e que
consequentemente, todo efeito gera outra causa, o que
dd uma ideia de processo dindmico e ciclico. Neste
principio identifica-se que a interagdo entre as pessoas
permite a producdo da sociedade, e esta, por outro lado,
por meio da cultura, da linguagem, produz os
individuos?,

O paradigma da complexidade articula-se a
enfermagem na possibilidade do desenvolvimento do
cuidado a partir do reconhecimento de suas multiplas e
complexas dimensdes, na concepcdo do ser humano
como ser complexo, que pode manifestar demandas de
cuidado nas esferas biopsicossocioculturais®, Articulado
a TFD, o paradigma da complexidade favorece a
captacdo de fenGmenos que se ddo no contexto das
interagdes no cotidiano do trabalho da enfermagem e
praticas interdisciplinares, ja que se posiciona contra a
simplificagdo e fragmentagdo do saber e das coisas,
acoes referentes a ciéncia cartesiana, e valoriza a
interagdo como elemento essencial aos processos
sociais(!”.

Referindo-se aos aspectos da educacdao na
enfermagem, uma tese trabalhou a partir da perspectiva
do paradigma da complexidade de Edgar Morin e de
outros autores ndo mencionados no resumo. Nesse
contexto, e compondo um dos setes saberes necessarios
a educagdo do futuro, Morin destaca o conhecimento
necessidade de

pertinente, evidenciando a

contextualizacdo das coisas, ja que os problemas

apresentam-se de forma multifacetada e

multidimensional, e quando se referindo ao ser humano
como ser complexo, remete a necessidade de encara-lo
em seus diversos contextos, ou seja, bioldgico, psiquico,
social e afetivo. Logo, o paradigma da complexidade
busca a articulagdo entre os dominios disciplinares, e
posiciona-se contra a superespecializagdo, jad que esta
impede a visualizagdo do global como essencial, mas que
em contrapartida, é cada vez mais difundida na
contemporaneidade*?,

Uma tese associou as perspectivas do paradigma da
Sistemas Sociais de

complexidade a Teoria dos

Luhmann, que tem como elemento central a
comunicagdo, articulada as interagbes e as interconexdes
entre os diversos atores sociais, de acordo com o objeto
do estudo.

Dentre as bases conceituais, faz-se destaque a uma
dissertagdo que baseou suas discussGes nas principais
concepgoes sobre interdisciplinaridade na exploragdo da

tematica da educagdo no processo de formacgdo dos
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técnicos de enfermagem, a partir das contribuigGes,

principalmente, dos autores Hilton Japiasst (cunho

epistemoldgico) e Ivani Fazenda (cunho pedagégico). Ja
outra tese trabalhou com a perspectiva das Relagdes de

Género, no estudo da sexualidade de casais que

vivenciaram o cancer de mama. Enquanto outra

trabalhou com a abordagem sistémica da familia.

E vélido destacar que, quanto ao método de
abordagem, dois estudos trabalharam com o quanti-
qualitativo, enquanto todos os outros trabalharam com o
método qualitativo, de forma coerente e consistente nas

escolhas dos referenciais tedricos/bases conceituais,

podendo a TFD ser conduzida como método dedutivo ou
indutivo.

Apesar de o presente estudo focalizar o método da
TFD, com abordagem qualitativa, o que ndo descarta a

possibilidade da exploragdo do método quanti-

qualitativo, no contexto geral da enfermagem observam-
se, a partir das mudancas paradigmaticas da década de
1960, as influéncias das ciéncias sociais e humanas, e a
prevaléncia do paradigma emergente, em detrimento do
cartesiano. E a partir deste marco, a utilizagdo do
método de abordagem quanti-qualitativo apresenta-se

de forma incipiente na enfermagem. Porém, tal

abordagem metodoldgica integra as denominadas

vertentes complexas, sinalizando que a ciéncia avanca a
medida que os estudos quantitativos e qualitativos

comecam a se relacionar e se complementar®®,

CONSIDERACOES FINAIS
A partir da realizacdo do estudo foi possivel mapear
as teses e dissertacdes defendidas nos Programas de

Pés-Graduagdo Stricto Sensu em Enfermagem do Brasil
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