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ARTIGO ORIGINAL

O processo de enfermagem na matriz curricular de escolas formadoras
de técnicos de enfermagem?

The nursing process in the syllabus of technical nursing schools

El proceso de enfermeria en la matriz curricular de escuelas formadoras
de técnicos de enfermeria

Suzana de Oliveira Mangueira', Wilma Dias de Fontes"

RESUMO

O processo de enfermagem, definido como
instrumento metodolégico do cuidar, deve ser
desenvolvido por todos os membros da equipe
de enfermagem, para que seja eficaz. O
presente artigo consiste em um estudo
documental que objetivou examinar a matriz
curricular de Projetos Politicos Pedagdégicos de
escolas formadoras de técnicos de enfermagem
do municipio de Jodo Pessoa—PB quanto ao
ensino e aplicacdo do processo de enfermagem,
haja vista que a participacdo destes
profissionais é de fundamental importancia para
a sistematizacdo do cuidado, sendo funcdo da
escola prepara-los adequadamente. O estudo foi
desenvolvido no ano de 2006. Os dados foram
analisados com enfoque no método qualitativo,
utilizando a técnica de analise de conteudo.
Constatou-se que nas matrizes curriculares das
escolas participantes do estudo ndo ha indicios
do ensino do processo de enfermagem em
nenhuma disciplina, embora haja de sua
aplicacdo em poucas disciplinas de algumas
escolas. Portanto, cabe as escolas reavaliarem
as suas matrizes curriculares, de forma a inserir
esta tematica de forma a capacitar melhor os
técnicos de enfermagem para a prestacdo de
cuidado sistematizado e de qualidade.

Palavras chave: Enfermagem; Processos de

Enfermagem; Educagéo Técnica em
Enfermagem.

ABSTRACT

The nursing process, defined as a

methodological instrument for caring, must be
developed by every member of the nursing
staff, so that it can be effective. The present
article consists of a documental study aiming at
examining the syllabus of pedagogic political
projects of technical nursing schools in Joéo
Pessoa — PB as for the teaching and the nursing
process application, the participation of these
professionals is fundamentally important for the
care system, function of the schools being to

prepare them appropriately. The study was
developed in the year 2006. The data were
analyzed focusing the qualitative method, using
the technique of content analysis. It was
verified that there are no indications of the
teaching of the nursing process in any discipline
in the syllabus of the participant schools of the
study, although there is indication of their
application in few disciplines of some schools.
So, it is a duty to the schools to revalue their
syllabus, in way to insert this thematic to
qualify better the nursing technicians to give
systematized and qualified care.

Key words: Nursing; Nursing
Education; Nursing, Associate.

Process;

RESUMEN

El proceso de la enfermeria, es definido como
instrumento metodoldgico del cuidar, debe ser
desarrollado por todos los miembros del equipo
de enfermeria, para que sea eficaz. El presente
articulo consiste en un estudio documental que
tuvo como objeto examinar la matriz curricular
de Proyectos Politicos Pedagdégicos de escuelas
formadoras de técnicos de enfermeria del
municipio de Jodo Pessoa-PB al respecto de la
enseflanza y de la aplicaciéon del proceso de
enfermeria, en vista de que la participacion de
estos profesionales es de fundamental
importancia para la sistematizacion del cuidado,

1 Este artigo é parte integrante da dissertacdo de mestrado
de Suzana de Oliveira Mangueira, intitulada “Ensino e
aplicagdo do processo de enfermagem nos cursos técnicos
profissionalizantes”, inserida na linha de pesquisa
“Fundamentos teodrico-filoséficos do cuidar em salde e na
Enfermagem”, do Programa de Poés-graduagcdo em
Enfermagem da Universidade Federal da Paraiba.

' Enfermeira. Mestre em Enfermagem pela Universidade
Federal da Paraiba. Jodo Pessoa/PB. E-mail:
suzanaom@hotmail.com

" Enfermeira. Doutora em Enfermagem pela Universidade
Federal do Ceara. Docente Adj. IlIl do Departamento de
Enfermagem Médico-cirargica e Administracdo do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba. Jodo
Pessoa. E-mail: wilmadias@ccs.ufpb.br
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siendo la funcibn de la escuela prepararlos escuelas. Por lo tanto, cabe a las escuelas

adecuadamente. El estudio fue desarrollado el
afio 2006. Los datos fueron analizados con un
enfoque en el método cualitativo, utilizando la
técnica de analisis del contenido. Se constato
que en las matrices curriculares de las escuelas
participantes del estudio no hay indicios de la
enseflanza del proceso de enfermeria en

ninguna materia, a pesar de que tenga
aplicacion en pocas materias de algunas
INTRODUCAO

O processo de cuidar em enfermagem é
definido como um instrumento metodolégico
que possibilita ao profissional identificar,
compreender, descrever, explicar e/ou predizer
como a clientela responde aos problemas de
salde ou aos processos vitais e, deste modo,

determinar que aspectos exigem uma
intervencdo da enfermagem®.
Para fins didaticos, o0 processo de

enfermagem estad dividido em cinco fases
sequenciais e inter-relacionadas: levantamento
de dados, diagnéstico, planejamento,
implementacdo e avaliacdo; embora alguns
tedricos apresentem o processo de cuidar em
trés ou quatro fases, nestas se percebe
evidéncias das cinco etapas®.

A utilizacdo do processo de enfermagem
na pratica assistencial contribui para uma
melhor qualificacdo da assisténcia prestada ao
cliente (individuo, familia e comunidade).
Dentre os varios beneficios do uso deste
processo, destaca-se a importancia para o
cliente, por proporcionar o enfoque holistico do
mesmo, ao assegurar que o cuidado é prestado
ao individuo e ndo apenas para a doenga e por
valorizar a sua participagcdo enquanto sujeito
ativo neste processo; para a instituicdo de
saude, por reduzir a incidéncia e a duracdo das
estadias hospitalares, com eficacia de custos;
bem como para a Enfermagem e o0s seus
profissionais, por promover a flexibilidade e o
pensamento independente, além da satisfacao
com a obtencéo de resultados®.

O trabalho na &rea da salde e,
especificamente, na Enfermagem, caracteriza-
se por ser coletivo, exigindo a participacdo de
todos 0os membros da equipe para o alcance de
seus objetivos. Esta participacdo pode acontecer
através de uma simples justaposicao de tarefas

revaluar sus matrices curriculares, de forma que
se insiera esta tematica capacitando mejor a los
técnicos de enfermeria para rendir un cuidado
sistematico y de cualidad.

Palabras clave: Enfermeria; Procesos de
Enfermeria; Graduacion en Auxiliar de
Enfermeria.

ou de uma efetiva integracdo entre os
participantes'®. Destaca-se que o processo de

formacado dos profissionais da saude deve estar
embasado na definicdo de competéncias que
possibilitemm a interacdo e a atuacgao
multiprofissional®.

A definicdo de competéncias do nivel
técnico € um processo dificil, uma vez que esta
classe ndo tem uma identidade definida, pois
traz uma proposta pedagodgica ambigua, por
tratar-se de uma mediacdo entre a educacao
fundamental e a formacdo profissional. Estas
dificuldades perpassam pela  concepcéo,
estrutura e organizagdo dos cursos técnicos®.
Assim, apresentar uma proposta pedagodgica
bem delimitada e que atenda as reais
necessidades da pratica profissional dos
técnicos de enfermagem é uma tarefa ardua,
mas nédo se pode deixar de considerar os
documentos legais que norteiam o0 exercicio

profissional e o processo de formacdo dos
mesmos.

Sabe-se que ¢é de responsabilidade do
enfermeiro o planejamento, organizacéao,

coordenacdo, execucdo e avaliacdo dos servicos
de assisténcia de enfermagem, a consulta de
enfermagem, a prescricdo da assisténcia, bem
como a execucdo dos cuidados mais complexos
e a pacientes com risco de vida, conforme
aspectos enfatizados na Lei n.° 7498/86, que
dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da

Enfermagem®®.
Quanto a aplicacdo das fases do processo
de cuidar em enfermagem, algumas séao

desenvolvidas de modo co-responsavel por toda
a equipe de enfermagem, a exemplo do
levantamento de dados, planejamento,
implementacéo e avaliacdo. Vale ressaltar que a
fase do diagnéstico é privativa do enfermeiro,
por exigir, no processo diagnostico, a utilizagdo
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critica e criteriosa de conhecimentos cientificos
especificos da formacao deste profissional.

Em relacdo ao técnico de enfermagem, a
Lei acima referida, em seu artigo 12, estabelece
que este profissional pode participar do
planejamento da assisténcia de enfermagem e
executar as acdes assistenciais de acordo com
sua capacitacdo técnico-cientifica®. Acredita-se
ser de fundamental importancia a sua
participacdo nas fases do levantamento de
dados e avaliacdo, visto que eles estdo em
contato direto com os clientes e devem fornecer
informacgfes importantes ao enfermeiro sobre o
estado de saude dos mesmos, bem como sobre
a eficacia das acbes implementadas.

Nesta perspectiva, destaca-se que, nha
elaboracéo do Projeto Politico Pedagoégico (PPP)
de escolas formadoras de técnicos de
enfermagem, deve-se obedecer aos principios,
critérios e definicdo de competéncias constantes
na Resolucdo n°.04/99 da Camara de Educacéo
Basica (CEB). Dentre estas competéncias,
destacam-se: identificar os determinantes e
condicionantes do processo saude-doenca,
coletar e organizar dados relativos ao campo de
atuacado, planejar e organizar o trabalho na
perspectiva do atendimento integral e de
qualidade, e registrar ocorréncias e servicos
prestados de acordo com exigéncias do campo
de atuacdo®”.

Para aproximar as Diretrizes Curriculares
Nacionais propostas na Resolucdo n°. 04/99 da
CEB a pratica educativa utilizada no processo de
formacédo dos técnicos, foram construidos, pelo
Ministério da Educacdo (MEC), os Referenciais
Curriculares Nacionais da Educacdo Profissional
de Nivel Técnico, que apontam como
habilidades inerentes a essa categoria, tais
como: a identificacdo de sinais e sintomas que
indiquem distarbios clinicos e psicolégicos e
suas complicacfes no organismo, avaliando sua
gravidade; a colaboracdo no planejamento e
organizacdo da assisténcia de enfermagem; a
execucdo do plano de cuidados de enfermagem,
em conjunto com a equipe; a colaboracéo para
0 estabelecimento de parametros para avaliacdo
da qualidade da assisténcia de enfermagem; a
execucdo dos cuidados de enfermagem
observando os principios cientificos; a
realizacdo do registro das observacfes e

praticas que constituem a assisténcia de
enfermagem; e a avaliacdo, em conjunto com a
equipe, da qualidade da assisténcia de
enfermagem, entre outras®.

O desenvolvimento destas competéncias e
habilidades, constantes na Resolugdo n°®. 04/99
da CEB e nos Referenciais Curriculares
Nacionais propostos pelo MEC, respectivamente,
evidenciam a participacdo dos técnicos de
enfermagem na aplicacdo do processo de cuidar
na area para a sistematizacdo da assisténcia,
sendo, portanto, funcdo da escola prepara-los
adequadamente.

Destaca-se que a escola tem autonomia

na construcdo de seu PPP, desde que
observadas as disposicdbes constantes na
Resolucdo 04/99 da CEB. Esta autonomia visa a
construcdo de wuma proposta pedagdgica

adaptada a realidade, construida coletivamente,
entretanto, ha o risco de se enveredar por uma
perspectiva minimalista e aligeirada do processo
de formac&do®.

Neste contexto, o presente estudo teve
por objetivo examinar a matriz curricular de
Projetos Politicos Pedagdgicos de escolas
formadoras de técnicos de enfermagem do
municipio de Jodo Pessoa — Pb quanto ao ensino
e aplicacdo do processo de enfermagem.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
carater documental, realizado a partir da analise
da matriz curricular de cinco escolas formadoras
de técnicos de enfermagem no municipio de
Jodo Pessoa/PB, sendo uma escola publica
federal e as demais escolas privadas. Foi
estabelecido contato com os diretores das
referidas escolas para explicacdo do objeto e
objetivos da investigacdo e solicitacdo de
permissdo para o desenvolvimento do estudo.
Conforme aceitacdo das mesmas, estas
disponibilizaram as matrizes curriculares para
analise.

O estudo foi realizado no ano de 2006 e
para a coleta de dados, utilizou-se um
formulario contendo itens sobre a ementa e
bases tecnoldgicas (conteldo programaéatico) das
disciplinas no que concerne ao ensino e/ou
aplicacdo do processo de enfermagem. O ensino
do processo de enfermagem ¢é aqui
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compreendido como o ensino do método
cientifico, sua construcao e desenvolvimento, os
sistemas de classificacdo utilizados, suas etapas
e as bases tebdricas que o fundamentam,
enquanto que a aplicacdo do processo de
enfermagem vincula-se a utilizacdo pratica do
método, aplicando-se no cuidado aos clientes
sob os cuidados de enfermagem.

A analise dos dados foi feita através do
meétodo qualitativo, utilizando-se a técnica de
anéalise de contelido preconizada por Bardin®.
Segundo esta autora, trata-se de um conjunto
de técnicas de analise das comunicacdes e se
organiza em torno de trés poélos cronolégicos: a
pré-analise, que é a fase de organizacdo do
material; a exploracdo do material, através de
uma administracdo sistematica e o tratamento
dos resultados, a inferéncia e a interpretacéo,
de forma que estes se tornem significativos e
validos.

O primeiro pélo cronoldgico, a pré-analise,
consiste nas seguintes fases: leitura flutuante,
selecdo dos documentos, formulacdo de
hipoteses e objetivos, referenciacdo dos indices,
elaboracdo de indicadores e preparacdo do
material®. A leitura flutuante foi efetivada a
partir do contato com as matrizes curriculares
das escolas, procedendo-se a leitura dos planos
de curso de todas as disciplinas. A selecao dos
documentos resultou na constituicdo do corpus,
considerando as regras da exaustividade,
representatividade, homogeneidade e
pertinéncia ao objeto de estudo. O corpus foi
constituido pelos dados oriundos dos planos de
curso apenas das disciplinas que abordavam o
ensino e/ou aplicacdo do processo de cuidar em
enfermagem, visando atender ao objetivo do
estudo. Em seguida, realizou-se a transcricdo
dos fragmentos extraidos dos planos de curso
de disciplinas que abordavam o processo de
enfermagem.

Nesta abordagem, consideraram-se 0s
planos de curso que mencionam a expressao
“processo de enfermagem” ou ainda termos
considerados equivalentes, tais como
“sistematizagdo da assisténcia de enfermagem”
ou “metodologia da assisténcia de
enfermagem”, haja vista que o0 processo de

enfermagem é o método cientifico que norteia
as acdes sistematizadas da profisséo.

O segundo podlo cronolégico, a exploracédo
do material, consiste nas técnicas de codificacdo
e categorizagdo dos resultados®. A codificacdo
consistiu na escolha das unidades tematicas por
disciplinas das escolas participantes do estudo,
aqui denominadas aleatoriamente por letras do
alfabeto: A, B, C, D e E. Quanto ao processo de
categorizacdo, realizou-se o agrupamento dos
temas em uma categoria maior. No estudo
emergiu apenas uma Unica categoria,
denominada “Disciplinas da matriz curricular
vinculadas a aplicacdo do processo de
enfermagem”, haja vista ndo ter sido
encontradas unidades tematicas vinculadas ao
ensino do processo de enfermagem, isto é, do
método em si.

Por fim, o terceiro podlo cronolégico, o
tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretacdo, consistiu na apresentacdo dos
resultados em um quadro (Quadro 1) para uma
melhor visualizacdo e foram feitas inferéncias
especificas sobre o conteddo, buscando-se
confrontar os resultados obtidos com o objetivo
do estudo. Em seguida, procedeu-se a
interpretacao e discussdo com base na literatura
pertinente, nos documentos que norteiam o
ensino técnico de enfermagem e no
conhecimento das pesquisadoras.

Quadro 1: Aplicagao do processo de enfermagem segundo a matriz curricular das escolas formadoras de
técnico de enfermagem, Joado Pessoa, 2006.
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CATEGORIA - Disciplinas da matriz curricular vinculadas a aplicacdo do processo de enfermagem

Escolas Disciplinas Unidades tematicas
A e Técnica de Enfermagem “...estuda as técnicas basicas de enfermagem, aplicando os
e Enfermagem em UTI principios metodolégicos da assisténcia de enfermagem... /
e Enfermagem em Clinica | ...aplicando a metodologia da assisténcia de enfermagem
Cirargica [--.] na unidade de terapia intensiva... / ...aplicando a
metodologia da assisténcia de enfermagem nos periodos pré
e pés-operatério...”
B ¢ Enfermagem em Clinica | “...aplicando os principios da metodologia da assisténcia de
Médica enfermagem [...] frente as situac¢des clinicas... / ...aplicando
e Enfermagem em Clinica | os principios da metodologia da assisténcia de enfermagem
Cirdrgica frente as situagcBes cirdrgicas... / ...considerando a
¢ Enfermagem Pediatrica sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em
e Enfermagem em Doencas | pediatria... / ... assisténcia de enfermagem sistematizada ao
Transmissiveis individuo acometido por moléstias transmissiveis... /
e Enfermagem em Centro | estuda as necessidades do paciente cirdrgico nos trans-
Cirargico operatoério e pos-operatério imediato, aplicando os principios
e Enfermagem em Urgéncia, | da metodologia da assisténcia de enfermagem... / ...
Emergéncia e CTI aplicando os principios da metodologia da assisténcia de
enfermagem [...] frente as situagbes de emergéncia, trauma
e[...] em UTIL...”
C e Né&o tem -
D e Na&o tem -
E e UTI adulto “...sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em
clientes em estado grave...”

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise da matriz curricular das
escolas formadoras de técnicos de enfermagem,
ndo se evidenciou um enfoque direcionado ao
ensino do Processo de Enfermagem, ou seja, o
ensino do método, com abordagem de suas
fases, sistemas de classificacdo utilizados e
bases tedricas que o0 subsidiam; embora
houvesse indicios de sua aplicagdo em algumas
disciplinas. Tais aspectos tém influéncias
importantes na determinacéo final do papel dos
profissionais egressos destas unidades de
ensino, na qualidade do cuidado desenvolvido
pelos mesmos, bem como em sua forma de
insercdo social na equipe de enfermagem e de
saude. Além disto, evidencia déficits do
processo educativo desenvolvido nestas escolas
técnicas.

Estes déficits refletem diretamente no
processo de cuidar-cuidado, haja vista que um
cuidado, quando € sistematizado, repercute na
qualidade da assisténcia prestada. A utilizac&do
de um método cientifico influencia os resultados
das acdes de enfermagem em todas as areas de
atuacdo®®. Para tanto, se faz necessario que os
técnicos de enfermagem, bem como os outros
componentes da equipe compartilhem o mesmo
ideal, buscando dar fundamento cientifico as
suas acdes, por meio do uso do processo de
enfermagem.

Na é&rea da saude, sdo constantes as
transformacdes na organizacdo do trabalho,
com a Iimplantacdo de novos modelos
tecnoldgicos e assistenciais, visando atender as
modificagbes da realidade. Assim, faz-se
necessaria uma mudanca também na formacao
dos profissionais da saude, tornando-o
adequado & contemporaneidade.

O despertar para a consciéncia de uma
pratica mais critica e reflexiva deve comecar a
ser encorajada desde o processo de formacéo
dos profissionais técnicos de enfermagem. A
nova pratica da Enfermagem requer uma
readaptacao na formacao profissional e 0 ensino
superior da area ja tenta fazer essa
readaptacdo, enquanto que o pessoal de nivel
médio continua sendo formado com um
curriculo obsoleto. Os curriculos dos cursos de
nivel médio da Enfermagem necessitam ser
reformulados e, para tanto, deve-se estabelecer
inicialmente as competéncias que estes
profissionais precisam possuir hoje em dia®".

As competéncias a serem desenvolvidas
no processo de formacdo do Técnico de
Enfermagem devem considerar a natureza
critica e transformadora da educagdo que se
quer desenvolver, a realidade dos profissionais,
sua histoéria, suas areas de atuacdo, através de
um Projeto Politico-Pedagoégico voltado as
necessidades da populacéo®?.
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Neste sentido, destaca-se que a busca cuidado de enfermagem, metodologia da
pelo desenvolvimento de um corpo de assisténcia, metodologia de enfermagem,
conhecimento que fosse préprio da Enfermagem sistematizacéo da assisténcia de
teve énfase na década de 1950, com a enfermagem®®.

elaboracdo de teorias e do método cientifico
(processo de enfermagem) na area.
Atualmente, mais de meio século apds, a sua
aplicagdo ainda é pontual em nossa realidade,
embora seja necessaria a pratica cotidiana da
profissdo. Portanto, cabe as escolas formadoras
de técnicos de enfermagem a parcela da
formacdo destes profissionais para atuacao
efetiva junto a equipe com os instrumentos
proprios da Enfermagem.

A partir do fato de néo ter sido encontrado
nas matrizes  curriculares das  escolas
participantes do estudo evidéncias do ensino do
processo de enfermagem, acredita-se que isto é
um aspecto que pode contribuir de modo
significativo para sua ndo aplicacdo no cuidado
desenvolvido por estes profissionais. Entretanto,
em algumas disciplinas do ciclo profissional das
matrizes curriculares analisadas, verifica-se a
aplicacdo do processo de enfermagem na
assisténcia ao cliente cirdrgico, em Unidade de
Terapia Intensiva (UTIl), clinica médica,
pediatrica. Esses achados se constituiram na
composicado da Unica categoria identificada no
estudo, conforme ilustrado no Quadro 1.

Vale ressaltar que, embora as matrizes
curriculares das escolas ndo mencionem na
ementa ou bases tecnoldgicas (conteudos
programaticos) das suas disciplinas a expressao
“processo de enfermagem”, foram encontradas
nas matrizes as expressfes “metodologia da
assisténcia de enfermagem” e “sistematizacdo
da assisténcia de enfermagem” e estas
expressoes foram consideradas como
equivalentes, por se referirem a uma assisténcia
sistematizada, que segue 0s passos
metodolégicos do processo de enfermagem,
sendo estas expressdes também comumente
registradas na literatura.

No senso comum, na extensa literatura e
na legislacdo em enfermagem, sdo encontrados
vérios termos para denominar a metodologia do
cuidado de enfermagem: processo de cuidado,
processo de cuidar, processo de assistir,
processo de enfermagem, processo de
assisténcia de enfermagem, metodologia do

A expressdo “processo de enfermagem” é
a mais amplamente utilizada pela literatura
norte-americana da area, bem como também é

bastante difundida no Brasil, desde as
publicacbes de Wanda Horta no final da década
de 1970. Dentre as diversas definicdes,

destaca-se que o processo de enfermagem é
uma forma sistematica e dindmica de prestar
cuidados de enfermagem®. A metodologia do
cuidado de enfermagem é definida como uma
atividade reflexiva com o proposito de orientar a
organizacdo da assisténcia de enfermagem,
valorizando a parceira entre usuarios, clientes e
profissionais®.

A expressao “sistematizacéo da
assisténcia de enfermagem” é definida como
uma atividade que utiliza método e estratégia
de trabalho cientifico para a identificacdo de
situacdes de saude/doenca, subsidiando as
acdes de assisténcia de enfermagem®.

A partir da analise do Quadro 1, pode-se
afirmar que os curriculos destas escolas
encontram-se de forma né&o integrada, visto que
as disciplinas nédo constituem um segmento, nao
estando evidenciada relagcbes entre elas, uma
vez que nao sdo encontrados indicios do ensino
do processo de enfermagem, mas de sua
aplicagdo em algumas disciplinas da matriz
curricular das escolas A, B e E. Portanto, ha
disciplinas que focalizam a assisténcia de
enfermagem de forma sistematizada, enquanto
outras ndo. Neste contexto, destaca-se que a
construcdo de um curriculo deveria ser realizada
em torno de uma idéia central, integradora,
haja vista que o curriculo reproduz ideologia e
expressa uma cultura, e o curriculo integrado
visa a minimizar o isolamento entre as
diferentes disciplinas curriculares, procurando
agrupa-las num todo mais amplo®®.

Estes indicios trazem implicacdes
relevantes no processo de ensino do curso
técnico de enfermagem, pois a matriz curricular
é o0 documento que ira nortear o trabalho do
docente, devendo estar bem fundamentado. As
matrizes curriculares das escolas A, B e E
revelam que docentes de algumas disciplinas
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deveréo focalizar a assisténcia de enfermagem
com base no meétodo cientifico (embora nas
matrizes nado haja indicios do ensino deste
meétodo), enquanto que em outras disciplinas os
docentes ensinardo os cuidados de forma
desvinculada do processo de enfermagem.
Estes aspectos revelam descompassos
significativos na elaboracdo e estruturacdo da
proposta pedagébgica destas escolas, pois o
ensino nao é focalizado em torno de uma idéia
integrada, de forma a comprometer a qualidade
do processo de formacdo dos técnicos de
enfermagem e, conseqientemente, da
assisténcia prestada por eles.

Verifica-se ainda que, nas escolas C e D,
nado se encontrou evidéncias da aplicacdo do
processo de enfermagem, o que demonstra que
a matriz curricular destas escolas focaliza o
“cuidado” de forma né&o sistematizada. De forma
similar podemos mencionar também a escola E
que, em toda a sua matriz curricular, foi
encontrada apenas uma referéncia em uma
disciplina, UTI adulto, sobre a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem neste campo.

A auséncia do ensino e da aplicacdo do
processo de enfermagem, revelada a partir da
analise das matrizes curriculares das escolas C
e D, demonstra a subvalorizagdo do método
cientifico nas ac6es de enfermagem, reforcando
a reproducdo da dicotomia “teoria x pratica”,
tdo presente na Enfermagem. Estes dados
revelam a necessidade de uma readequacdo da
proposta pedagdgica também nas escolas C e
D, de forma a incorporar o ensino do processo
de enfermagem, para que os técnicos por elas
formados possam atuar junto a equipe de
enfermagem na prestacdo de um cuidado
sistematizado e de qualidade.

Torna-se indispensavel a apresentacdo de
propostas que visem flexibilizar o sistema de
ensino, de forma a adequa-lo as exigéncias do
mundo moderno, a partir da introducdo de
novos conteudos, como também de forma que
venha valorizar o estudante como sujeito capaz
de pensar com criatividade®.

Embora se reconheca que a aplicacdo
efetiva do processo de enfermagem ainda nédo é
uma realidade concreta nos hospitais do
municipio de Jodo Pessoa — Pb, mas apenas se
tem experiéncias e tentativas de implementacao

em alguns hospitais, pode-se afirmar que este
instrumento metodologico de enfermagem é
uma necessidade real para a pratica da
profissdo e, portanto, o seu ensino deve ser
inserido na matriz curricular das escolas
formadoras de técnicos de enfermagem, haja
vista que, para a construcdo de competéncias
necessarias a efetivagdo do processo de
enfermagem por estes profissionais, as quais se
encontram expressas na Resolucdo n°. 04/99
da CEB e nos Referenciais Curriculares
Nacionais da Educacdo Profissional de Nivel
Técnico®, o ensino do processo de enfermagem
é fundamental, considerando que a pratica
destes profissionais deve ser orientada pelas
etapas do método cientifico.

Destaca-se, ainda, que a Lei n®.7498/86
do Exercicio Profissional da Enfermagem® torna
clara a determinacao de funcdes especificas dos
técnicos de enfermagem, que evidenciam a sua
inclusdo em cuidados de enfermagem
sistematizados.

Quando os cuidados de enfermagem séo
prestados desvinculados do método cientifico ou
com falhas na sua implementacdo, resulta,
dentre outros aspectos, numa falta de
visibilidade da Enfermagem, na impossibilidade
da avaliacdo da sua pratica e do cuidado
prestado e, principalmente, numa assisténcia
pouco eficaz*®.

Deste modo, o processo de enfermagem
como instrumento metodolégico da pratica dos
profissionais da &rea precisa ser valorizado
desde o processo de formacdo ndo apenas do
enfermeiro, mas de todos os que fazem a
Enfermagem, visto que ele se constitui em um
dos elementos necessarios para se alcancar
uma maior autonomia na profissdo e qualidade
na assisténcia prestada ao cliente. Neste
contexto, ressalta-se que o0 processo de
enfermagem é um instrumento primordial para
o trabalho da Enfermagem quanto uma agulha
para uma costureira, visto que, em ambos os
casos, os profissionais ndo podem exercer suas
atividades na auséncia destes seus
instrumentos?”.

Pode-se afirmar que se faz necessaria
uma readequacdo da matriz curricular das
escolas formadoras de técnicos de enfermagem
e do processo de ensino, de modo que se possa
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contribuir para a formacdo de um profissional
mais critico, capacitado para agir eficazmente
na sua realidade de trabalho, através da
utilizacdo da metodologia cientifica, de forma a
contribuir para o crescimento da profissdo e
acompanhar os avancos da atualidade®.

Na contemporaneidade, a educacgao
profissional enfrenta grandes desafios tanto na
pratica docente como no processo educativo de
forma geral. As transformacdes politicas,
econdbmicas e sociais que permeiam as
atividades de trabalho e, por conseguinte, a
legislacdo pertinente a educacdo, reafirma a
influéncia de cada época nos conteddos e
praticas pedagogicas que caracterizam o ensino
e o processo de formacéo nas instituicdes®®.

As escolas de formacdo técnica na area da
saude e, especificamente, na Enfermagem,
devem buscar estratégias que visem a melhoria
dos processos formativos, incluindo a
capacitacdo constante do corpo docente, a
reformulacdo dos seus projetos pedagdgicos, o
estimulo a construgcdo de novos conhecimentos
sobre o trabalho em salde em suas diferentes
dimensdes, a criagdo de materiais didaticos
entre outras praticas®®®.

CONCLUSOES

O processo de enfermagem é um
instrumento necessario a pratica de cuidar-
cuidado dos profissionais da area que além de
ter, entre outros aspectos, uma funcdo de
organizar o0 processo de trabalho e dar
visibilidade as ac¢des dos seus profissionais,

promove um cuidado humanizado e de
qualidade.
Considerando que este cuidar nao é

prestado apenas pelo enfermeiro, mas por toda
a equipe, envolvendo também os técnicos de
enfermagem, este estudo se prop6s a investigar
0 ensino e a aplicacdo deste instrumento de
enfermagem na matriz curricular das escolas de
formacdo de técnicos desta area, no municipio
de Jodo Pessoa — Pb, na busca de compreender
os fatores que obstaculizam a implementacéo
efetiva deste instrumento metodoldgico, uma
vez que se observa na pratica e em registros da
literatura que ndo ha uma participagcdo efetiva
destes profissionais, sendo este um fator

preocupante, pois eles constituem a maior forca
de trabalho da equipe de enfermagem.

No presente estudo buscou-se relacionar o
que é preconizado pelas leis e referenciais que
norteiam a formacao do técnico de enfermagem
com 0 que é estabelecido nas matrizes
curriculares das escolas formadoras destes
profissionais quanto ao ensino e aplicacdo do
processo de enfermagem.

Os dados analisados no estudo evidenciam
que had um fosso entre o que se ensina e 0 que
preconiza a Lei do Exercicio Profissional, as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo Profissional de Nivel Técnico (area da
saude) e os Referenciais Curriculares Nacionais
para o curso técnico de enfermagem, no que
concerne a formacdo dos técnicos de
enfermagem para uma atuacdo efetiva na
aplicacdo do processo de enfermagem.

Observou-se que na matriz curricular das
escolas formadoras destes profissionais ndo ha
indicios do ensino do processo de enfermagem
em nenhuma disciplina, embora haja de sua
aplicagdo em poucas disciplinas de algumas
escolas, demonstrando que, nestas, 0 processo
de ensino encontra-se de forma n&o articulada,
uma vez que o mesmo focaliza ora o cuidado
sistematizado, ora ndo sistematizado. Em
outras escolas ndo ha evidéncias nem do ensino
e nem da aplicagio do processo de
enfermagem, revelando que na formacdo dos
técnicos de enfermagem a sistematizacdo da
assisténcia nao é aspecto considerado, indo,
assim, de encontro as exigéncias da
contemporanea Enfermagem enquanto ciéncia e
arte.

Deste modo, cabe as escolas formadoras
de técnicos de enfermagem reavaliarem as suas
matrizes curriculares, de forma que busquem se
adequar as necessidades da atualidade,
acompanhando a evolu¢do do conhecimento da
Enfermagem e introduzir aspectos vinculados ao
ensino e a aplicagdo do processo de
enfermagem, haja vista que este documento é o
norteador do processo de ensino e, portanto, de
seus resultados.

Assim, espera-se que os resultados deste
estudo subsidiem pontos de reflexdo para todos
os envolvidos na formacdo dos técnicos de
enfermagem e possam contribuir para a
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possam ser melhor capacitados para atuar junto
ao enfermeiro e demais membros da equipe na
prestacdo de um cuidado pautado em bases
cientificas, cumprindo adequadamente as suas
funcdes de forma critica e reflexiva, sendo o
cliente o maior beneficiado. Além disto, sirva de
contribuicdo para estudos posteriores sobre a
tematica.
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