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в июле 2016 г. на территории ямало-ненецкого 
автономного округа (янао) зарегистрирована круп-
нейшая эпизоотия сибирской язвы среди северных 

оленей, повлекшая заболевание людей. немедленно, 
после получения первой информации из гау 
«тюменская областная ветеринарная лаборатория» 
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управления ветеринарии тюменской области о на-
личии возбудителя сибирской язвы в материале от 
павших оленей в ямальском районе округа, был ор-
ганизован комплекс мероприятий по локализации и 
ликвидации очага инфекции. 

одним из важнейших факторов, способствую-
щих эффективности противоэпидемических меро-
приятий, является быстрая постановка лабораторно-
го диагноза у заболевших и выявление возбудителя в 
объектах окружающей среды. поэтому первоочеред-
ной задачей стала организация правильного отбора 
и оперативного лабораторного исследования различ-
ных видов материала на наличие возбудителя сибир-
ской язвы. в связи с этим для оказания практической 
помощи учреждениям роспотребнадзора в янао 
в салехард была направлена группа специалистов 
спэб (специализированной противоэпидемической 
бригады) Фкуз «ставропольский противочумный 
институт» роспотребнадзора. всего за период рабо-
ты с 27.07.2016 по 25.08.2016 г. было задействовано 
5 сотрудников института.

специалистами спэб осуществлялся отбор 
проб из объектов окружающей среды в очаге инфек-
ции (почва, зольные остатки после сжигания туш 
павших оленей), ежедневный отбор клиническо-
го материала у пациентов, госпитализированных в 
гбуз «салехардская окружная клиническая боль-
ница» департамента здравоохранения администра-
ции янао (салехард), а также из прочих объектов 
окружающей среды как в экстренном порядке по 
эпидемическим показаниям, так и в соответствии с 
разработанным планом проведения мониторинговых 
исследований (смывы с объектов инфекционного от-
деления стационара для контроля качества дезин-
фекции, сырье животного происхождения и пр.).

также в работе по отбору проб из объек-
тов окружающей среды в очаге сибирской язвы 
на разных этапах участвовали сотрудники Фбун 
«государственный научный центр прикладной ми-
кробиологии и биотехнологии» (материал от пав-
ших животных, почва, вода), Фбун «центральный 
научно-исследовательский институт эпидемиоло-
гии» (почва, смывы), Фбун «тюменский научно-
исследовательский институт краевой инфекционной 
патологии» (насекомые). всего специалистами нии 
осуществлено 6 вылетов в очаг сибирской язвы для 
отбора материала. 

пробы воды/ила поверхностных водоемов, а 
также из объектов окружающей среды для оценки 
качества дезинфекционных мероприятий (сточные 
воды инфекционного отделения окружной больни-
цы, смывы с бортов воздушных суден, с имущества 
коренного населения в санитарных пропускниках, 
смывы с объектов в пунктах временного размеще-
ния лиц, выведенных из очага) отбирались специ-
алистами Фбуз «центр гигиены и эпидемиологии 
в янао» и филиала Фбуз «центр гигиены и эпи-
демиологии в янао в ямальском районе» (с. яр-
сале). за период работы отобрано более 1000 об-

разцов различного материала. 
перед спэб были поставлены следующие за-

дачи:
- организация временной бактериологической 

лаборатории для исследования материала, подозри-
тельного на содержание пба II группы;

- индикация и идентификация возбудителя си-
бирской язвы при исследовании материала различ-
ного происхождения (клинический материал, мате-
риал от животных, объекты окружающей среды);

- идентификация и определение чувствитель-
ности к антибактериальным средствам выделенных 
культур Bacillus anthracis;

- оказание консультативно-методической и 
практической помощи при организации комплекса 
противоэпидемических и профилактических меро-
приятий в сложившейся ситуации. 

на лабораторной базе Фбуз «центр гигиены 
и эпидемиологии в янао» была организована вре-
менная бактериологическая лаборатория, в которой 
выполнялись исследования материала, подозритель-
ного на содержание возбудителя сибирской язвы. 
в изолированном от других помещений бактерио-
логическом боксе, оснащенным предбоксом, про-
водились прием материала, пробоподготовка, обез-
зараживание проб для дальнейшего исследования 
методом пцр, бактериологический анализ материа-
ла и идентификация выделенных культур B. anthra-
cis. для инкубации посевов и хранения проб мате-
риала использовались опечатываемые термостаты 
и холодильники, доступ к которым имели только 
специалисты спэб. пцр-анализ обеззараженных 
проб проводили в пцр-лаборатории центра, имею-
щей все необходимое для исследований, включая 2 
амплификатора с гибридизационно-флуоресцентной 
детекцией результатов в формате «реального време-
ни» (Rotor-Gene 6000, Rotor-Gene Q), бокс биологи-
ческой безопасности II класса для экстракции днк, 
пцр-бокс для приготовления реакционных смесей, 
внесения проб днк.

специалистами спэб был проведен инструк-
таж сотрудников лабораторной базы Фбуз «центр 
гигиены и эпидемиологии в янао» и подготовлены 
рабочие инструкции по следующим вопросам:

- правила биологической безопасности при ра-
боте в лаборатории с материалом, подозрительным 
на содержание/содержащим B. anthracis и культура-
ми возбудителя сибиркой язвы;

- приготовление растворов дезинфицирующих 
средств для обеззараживания материала, содержа-
щего спорообразующие пба II группы;

- режим паровой стерилизации для утилизации 
материалов (автоклавирование);

- приготовление фиксирующей смеси для бакте-
риоскопического исследования мазков;

- приготовление питательных сред для иденти-
фикации культур B. anthracis;

- особенности обеззараживания проб материала, 
подозрительного на содержание/содержащего B. an-
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thracis, для пцр-анализа;
- порядок и правила биологической безопас-

ности при проведении отбора проб объектов окру-
жающей среды, подозрительных на содержание/со-
держащих B. anthracis (защитная одежда, дезинфи-
цирующие средства, укладка и пр.).

необходимое сопровождение лабораторных 
исследований: обеспечение рабочей и защитной 
одеждой, расходными материалами, приготовление 
питательных сред, растворов дезинфицирующих 
средств, фиксаторов, утилизация отработанного ма-
териала осуществлялось персоналом Фбуз «центр 
гигиены и эпидемиологии в янао». все исследо-
вания в лаборатории выполнялись в соответствии с 
действующей нормативной базой (сп 1.3.3118-13; 
сп 3.1.7.2629-10; мук 4.2.2413-08; му 1.3.2569-
09). силами специалистов спэб в лаборатории осу-
ществлялась текущая дезинфекция, по окончании 
исследований – заключительная дезинфекция с кон-
тролем качества проведенных мероприятий.

на базе Фбуз «центр гигиены и эпидемиоло-
гии в янао» проводились исследования материала 
от людей, животных и тех проб объектов окружаю-
щей среды, результаты исследования которых тре-
бовались в срочном порядке для планирования и, в 
случае необходимости, корректировки проводимо-
го комплекса противоэпидемических мероприятий. 
часть проб из объектов окружающей среды, а также 
образцы цельной крови и сывороток крови пациен-
тов для углубленных исследований передавались в 
Фкуз «ставропольский противочумный институт» 
роспотребнадзора и Фбун «государственный науч-
ный центр прикладной микробиологии и биотехноло-
гии» роспотребнадзора. транспортировка материала 
в нии осуществлялась нарочными авиа- и автотран-
спортом с соблюдением требований сп 1.2.036-95.

основным направлением работы спэб была 
лабораторная диагностика сибирской язвы при ис-
следовании материала от людей. изучено 214 проб, 
проведено 383 исследования клинического и сек-
ционного материала от 69 человек – 210 проб кли-
нического материала от 68 больных (375 анализов), 
госпитализированных в инфекционное отделение 
гбуз «салехардская окружная клиническая больни-
ца» дз администрации янао, 4 пробы секционного 
материала от 1 человека (8 исследований). 

методом пцр с использованием набора реа-
гентов «амплисенс® Bacillus anthracis-FRT» (ооо 
«интерлабсервис») в 28 пробах клинического мате-
риала от 25 пациентов обнаружена днк B. anthracis: 
в 14 смывах с кожных аффектов (50 %), 11 мазках 
со слизистой оболочки ротоглотки (39,3 %), а также 
в крови, перитонеальном выпоте, рвотных массах у 
одного пациента с гастроинтестинальной формой за-
болевания и вторичным сибиреязвенным сепсисом 
(по 1 пробе). у одной больной с кожным и орофарин-
геальным проявлениями инфекционного процесса 
днк B. anthracis выявлена как в смыве с кожного аф-
фекта, так и в мазке со слизистой оболочки ротоглот-

ки. результаты исследований еще раз подтвердили 
диагностическую ценность пцр при исследовании 
клинического материала, проводимого на фоне анти-
биотикотерапии, и были использованы в качестве ла-
бораторного критерия постановки диагноза у людей. 

при бактериологическом анализе клинических 
образцов от 3 пациентов выделены культуры возбу-
дителя сибирской язвы: 2 – из смывов с кожных аф-
фектов (язв), 1 – из крови. 

клинические образцы (кровь, сыворотки крови) 
от 34 пациентов также были исследованы дополни-
тельными методами в референс-центре по монито-
рингу за возбудителем сибирской язвы с использова-
нием экспериментальных тест-систем: определение 
наличия противосибиреязвенных антител в сыво-
ротках крови непрямым методом флуоресцирующих 
антител (нмФа), аллергопроба с сибиреязвенным 
аллергеном-антраксином in vitro (метод проточной 
цитофлуориметрии). наличие противосибиреяз-
венных антител в диагностическом титре (1:40) при 
постановке нмФа выявлено у 3 пациентов. проба 
с сибиреязвенным аллергеном in vitro была положи-
тельной у 6 больных (показатель интенсивности экс-
прессии базофилами антигена CD 63 при активации 
антраксином выше 10 %). анализируя результаты, 
полученные при использовании иммунологических 
методов, можно предположить, что преимущественно 
отрицательные результаты нмФа, аллергологической 
пробы с антраксином in vitro являются следствием бы-
строй элиминации возбудителя и развития иммуносу-
прессии вследствие получения больными массивной 
антибактериальной и десенсибилизирующей (гормо-
нальной) терапии на ранних стадиях инфекционного 
процесса. отрицательные результаты этих тестов в 
большей степени имели место при кожной форме бо-
лезни, в том числе у двух пациентов, из клинического 
материала которых были выделены и идентифициро-
ваны культуры возбудителя сибирской язвы.

с целью дифференциальной диагностики мето-
дом пцр тестировали клинический материал от 9 че-
ловек (11 проб, 25 исследований) на наличие днк/
рнк прочих инфекционных болезней (туляремии, 
возбудителей острых кишечных инфекций бактери-
альной этиологии, возбудителей острых респиратор-
ных вирусных инфекций). получены отрицательные 
результаты.

большую часть составили мониторинговые ис-
следования проб объектов окружающей среды, в 
том числе с целью контроля качества дезинфекции. 
специалистами Фкуз «ставропольский противо-
чумный институт» роспотребнадзора проведен 1801 
анализ 785 проб, включая почву (62 пробы), зольные 
остатки после утилизации павших оленей (72 про-
бы), природную воду/ил и сточные воды инфекци-
онного отделения стационара (83 пробы), смывы с 
предметов обихода местных жителей, выведенных 
из очага, смывы с бортов воздушных суден, авто-
транспорта и пр. (568 проб). положительные резуль-
таты были получены при тестировании 2 образцов: в 
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одной из проб зольных остатков обнаружен возбуди-
тель сибирской язвы, в другом – днк B. anthracis. 

при изучении материала от животных (48 проб, 
97 исследований) из 1 пробы (истечения из носовой 
полости павшего оленя, новопортовская тундра) 
была выделена культура сибиреязвенного микроба. 

всего специалистами спэб на лабораторной 
базе Фбуз «центр гигиены и эпидемиологии в 
янао» проведен анализ 746 проб материала (кли-
нический материал – 140, секционный материал – 4, 
материал от животных – 48, объекты окружающей 
среды – 554), выделено и идентифицировано 4 штам-
ма B. anthracis, проведено 1521 исследование.

на базе Фбун «государственный научный 
центр прикладной микробиологии и биотехнологии» 
роспотребнадзора изучено 30 проб (120 исследова-
ний) из очага сибирской язвы в районе устья реки 
неросавейяха: пробы почвы с места падежа оленей 
(5) и стойбища (5), вода природного водоема рядом 
с тушами павших оленей (2), материал от павших 
оленей (18). во всех пробах, за исключением почвы 
из стойбища, обнаружены днк B. anthracis (при по-
становке пцр с использование тест-систем «MULTI-
FLU» производства Фбун гнц пмб, «набор реа-
гентов «ом-скрин-сибирская язва-рв» производ-
ства зао «синтол) и возбудитель сибирской язвы. 
при анализе насекомых (рыжая навозная муха – 9, 
зубоножка обыкновенная – 4, всего 52 исследования), 
отловленных в очаге инфекции в районе «бригада 
№ 13», получены отрицательные результаты. 

специалистами Фкуз «ставропольский про-
тивочумный институт» и Фбун «государственный 
научный центр прикладной микробиологии и био-
технологии» проводилась окончательная идентифи-

кация 13 штаммов, выделенных при исследовании 
проб (клинических образцов – 3, от животных – 7, 
почвы – 1, воды – 1, зольного остатка туши оленя – 
1), а также 2 штаммов, изолированных из патолого-
анатомического материала от павших оленей в гну 
«всероссийский научно-исследовательский инсти-
тут ветеринарной вирусологии и микробиологии» 
российской академии сельскохозяйственных наук. 
установлено, что все штаммы обладают идентич-
ным комплексом биологических свойств, характер-
ных для типичных штаммов B. anthracis, высокой 
вирулентностью и высокой степенью чувствитель-
ности к широкому спектру антибактериальных пре-
паратов. проведен последовательный генетический 
анализ выделенных штаммов тремя методами с воз-
растающей разрешающей способностью (анализ 13 
«канонических» SNP, MLVA31-генотипирование, 
полногеномное секвенирование), а также масс-
спекрометрическое исследование.

таким образом, специалистами Фкуз «ставро-
польский противочумный институт» роспотреб-
надзора и Фбун «государственный научный 
центр прикладной микробиологии и биотехноло-
гии» роспотребнадзора в период с 27.07.2016 по 
02.09.2016 г. на лабораторных базах Фбуз «центр 
гигиены и эпидемиологии в янао» и нии изучено 
1090 проб различных видов материала, зараженного 
или подозрительного на зараженность возбудителем 
сибирской язвой, выделено 13 штаммов B. anthracis, 
идентифицированы с использованием методов клас-
сического и молекулярно-биологического анализа 15 
штаммов возбудителя сибирской язвы, изолирован-
ных в янао в 2016 г., всего проведено 2564 иссле-
дования (таблица).

результаты исследования материала во время вспышки сибирской язвы в Ямало-ненецком автономном округе в 2016 г.

наименование материала кол-во проб кол-во  
исследований

кол-во положительных результатов

пцр бактериология нмФа аллерготест in vitro

клинический материал 210 проб/68 чел. 375 28 проб/25 чел. 3 пробы/3 чел. 4 пробы/3 чел. 6 проб/6 чел.
смыв с кожных аффектов 47 97 14 2 пробы/2 чел.
мазок со слизистой оболочки 
ротоглотки

50 107 11 0

кровь 71 113 1 1 проба/1 чел. 6 проб/6 чел.
сыворотка крови 36 36 4 пробы/3 чел.
рвотные массы 3 11 1 0
перитонеальная жидкость 1 2 1 0
фекалии 2 9 0 0

секционный материал 4 пробы/1 чел. 8 0 0

объекты окружающей среды: 797 1849 19 8
вода/ил 85 174 4 2
смывы 568 1237 0 0
почва 72 222 10 5
зольные остатки 72 216 2 1

материал от животных 66 169 37 19

насекомые 13 52 0 0

окончательная идентификация  
и молекулярно-биологические 
исследования штаммов

15 111

Итого 1090 проб, 15 штаммов 2564 84 30 4 6
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опыт работы в период вспышки сибирской 
язвы свидетельствует о необходимости внесения 
изменений в существующую нормативную доку-
ментацию, регламентирующую проведение лабора-
торной диагностики сибирской язвы. в действую-
щих сп 3.1.7.2629-10 не определена значимость 
пцр-анализа в качестве лабораторного критерия 
постановки диагноза «сибирская язва» у людей, а 
также не учтены виды материала, подлежащие ла-
бораторному исследованию при подозрении на га-
строинтестинальную и орофарингеальную клини-
ческие формы инфекции. 

таким образом, комплекс мероприятий, направ-
ленных на организацию лабораторных исследований 
во время вспышки сибирской язвы в янао в 2016 г., 
с привлечением спэб роспотребнадзора и специа-
листов ведущих профильных нии позволил обеспе-
чить быструю диагностику сибирской язвы у людей, 
проведение и мониторинг эффективности противо-
эпидемических мероприятий, что способствовало 
локализации очага этой особо опасной инфекции в 
кратчайшие сроки. опыт работы в период вспышки 
послужил основанием для актуализации норматив-
ной базы, определяющей порядок лабораторной диа-
гностики сибирской язвы.
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