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Цель. Оценка эпизоотологигеской и эпидемиологигеской активности природных очагов туляремии в 
Республіке татарстан для дальнейшего прогнозирования ситуации, выработки тактики проведения профилак
тических и противоэпидемигеских мероприятий. Материалы и методы, в  работе испол>зованы статистик- 
ские данные, отчеты ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Татарстан» и литературные источ
ники. Результаты и обсуждение, с  1995 г. в Республике Татарстан не регистрируется заболеваемость таляре- 
мией среди лодей. На территории республики расположены природные очаги в 19 энзоотиных по туляремии 
административных районах. Эпизоотологигеский мониторинг природных очагов позволяет сделать вывод, что 
за последние четыре года произошла их активизация. в  связи с этим остается актуальным проведение комплекса 
противоэпидемических мероприятий, регламентируемых действующими нормативно-методическими докумен
тами, своевременная и качественная диагностика туляремии, в том числе среди пациентов, имеющих сходную с 
данным заболеванием симптоматику.
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Abstract. Objective of the study was to assess epidemiological and epizootiological activity of natiiral tiilaremia foci 
in the Republic of Tatarstan for further forecasting of the developments and working out the tactics for implementation 
of preventive and anti-epidemic measures. Materials and methods. We utilized statistical data, reports o f the Center of 
Hygiene and Epidemiology in the Republic of Tatarstan, and literatiire sources for the analysis. Results and conclusions. 
Since 1995, the incidence among the population in Tatarstan has not been registered. Natiural tiilaremia foci are sitiiated in 
19 enzootic as regards the infection administrative districts in the territory of the Republic. Epizootiological monitoring 
of the natural foci suggests that over the last four years their activation occurred. In this contest realization of complex 
anti-epidemic measures, regulated by the current normative-methodological documents remains relevant, as well as 
timely and effective diagnostics, including among the patients with a similar to tularemia symptoms.
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в  работе использованы статистические дан- териалы эпизоотологического обследования при-
ные по заболеваемости туляремией в Республике родных очагов этой инфекции, выполненных ФБУЗ
Татарстан в период с 1949 по 1995 год, а также ма- ЦГиЭ в Республике Татарстан в 1979-1998 гг.
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дов, спиртзаводов, животноводческих и птицеводче
ских ферм, работающих с зерном, соломой, фуражом, 
работников меховых фабрик, занятых первтной об
работкой шкурок, охотников. так, в 2017 г. плановой 
вакцинацией охватили 394, а ревакцинацией 110 че
ловек. выполнение плана составило 118 и 92,4 % со
ответственно. однако количество лиц, подлежащж 
плановой иммунизации, ежегодно снижается.

в  рамках дифференциальной диагностики еже
годно лабораторно обследуются на туляремию 250
350 заболевшж с клиническими проявлениями не 
исключающими туляремию.

За период 1979-1998 гг. проведены бактерио
логические исследования зоопаразитологического 
материала с островов и побережья Куйбышевского и 
Нижнекамского водохранилищ. Из 54194 особей ик- 
содовых клещей (р.р. Ixodes и Dermacentor) выделено 
три культуры туляремийного микроба. исследования 
органов 10573 особей грызунов (ондатра, водяная и 
обыкновенная полевки, прочие виды) не дали поло
жительных результатов. в  то же время серологиче
ским методом исследовано 5030 проб погадок хищ
ных птиц, из них положительных проб -  68 (1,3 %), и 
экскрементов млекопитающих 276, положительных -  
13 (4,7 %). За последние восемь лет (2010-2017 гг.) 
при исследовании проб полевого материала (объекты 
внешней среды, животные) получено 57 положитель
ных результатов на наличие туляремийного антиге
на, в том числе: из воды открытых водоемов -  3,3 %, 
от мелкж млекопитающж -  1,5, погадок хищных 
птиц -  2,8, экскрементов грызунов -  0,6. При иссле
довании кровососущих членистоногих положитель
ных результатов не получено.

Следует отметить, что колтество положитель
ных находок в 2014-2017 гг., по сравнению с пред
ыдущими годами, значительно возросло. в  связи с 
этим для обеспечения эпидемиологического благо
получия по туляремии в условиях прогностического 
обострения эпизоотической обстановки на террито
рии Республики Татарстан необходимо обеспечить 
выполнение требований действующих нормативно
методических документов по организации эпидеми
ологического надзора в природных очагах.

Конфликт интересов. Авторы подтверждаю 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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официальная регистрация больных туляре
мией в Республике Татарстан началась в 1949 г., 
когда выявили 459 больных (показатель заболе
ваемости на 100 тыс. населения составил 17,2) в 
Казани, Актанышском, Агрызском, Алексеевском, 
Елабужском, Менделеевском, Мензелинском, 
Муслюмовском, Нижнекамском и Тукаевском райо
нах с максимальным числом заболевших в мае и 
июне. Эту эпидемическую вспышку заболеваемости 
принято считать промысловой, связанной с заготов
кой шкурок водяной полевки. в  1950 г. на террито
рии республики зарегистрировано 149 заболевших 
(показатель заболеваемости на 100 тыс. населения -  
5,6). С 1951 по 1955 год, на фоне начавшейся имму
низации населения против туляремии, заболевания 
не регистрировались. в  последующие годы заболе
ваемость приобрела спорадический характер в виде 
единичных случаев: 1956 г. -  2 случая, 1957 г. -  1, 
1978 г. -  1, 1992 г. -  2, 1994 г. -  1, 1995 г. -  2. Доля 
городского населения среди заболевших туляремией 
составляла 61 %, что связано с посещением горо
жанами природных очагов туляремии при выезде за 
город, в лес, на дачные участки и др. Заболевания, 
в основном, регистрировались в летние месяцы. 
Наибольшую часть среди заболевших составляли 
лица в возрасте 29-49 лет. Среди типов заражения 
преобладали контактный, алиментарный и аспира
ционный. Заболевали непривитые лица.

На сегодняшний день в Республике Татарстан 
насчитывается 19 энзоотичных по туляремии адми
нистративных районов: Агрызский, Актанышский, 
Алексеевский, Альметьевский, высокогорский, 
верхнеуслонский, Елабужский, Зеленодольский, 
Лаишевский, Мамадышский, Менделеевский, Мен- 
зелинский, Нижнекамский, Пестречинский, Рыбно- 
слободский, Спасский, Тетюшский, Тукаевский и 
Чистопольский.

Энзоототная по туляремии территория диффе
ренцирована на три типа нозоочагов -  лесной, луго
полевой и пойменно-болотный.

Наиболее эпидемически активными, в про
шлом, являлись очаги пойменно-болотного типа, 
расположенные по долинам и поймам рек волга, 
Кама, вятка, Свияга, Иж, Ик, Кандыз, Зай, Уратьма 
и др. Их площадь составляет 4,42 тыс. км2. Очаги 
лесного типа занимают более 12 тыс. км2 и распро
странены, в основном, на разрозненных участках 
сохранившихся темнохвойных и широколиственных 
лесов. Природные очаги луго-полевого типа занима
ют значительные площади луговых степей и сель
скохозяйственных земель на месте бывших лесов. в  
настоящее время наибольшее значение в поддержа
нии природных очагов в поймах рек на территории 
республики имеют ондатра, водяная, рыжая и обык
новенная полевки, а также клещи родов Dermacentor 
и Ixodes.

Плановая профилактическая иммунизация в 
Республике Татарстан ежегодно проводится среди 
работников зерно- и овощехранилищ, сахарных заво
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