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RESUMO

O objetivo do estudo foi investigar a percep¢adaldaos do Ensino Médio sobre a inclusdo em
aulas de Educacéo Fisica (EF) a partir da vivédoiaconteudo Educacdo Fisica Adaptada
(EFA) durante uma disciplina de estagio curricslapervisionado. Participaram 23 alunos sem
deficiéncia do 1° ano do Ensino Médio de uma espdlalica estadual do oeste de Santa
Catarina. Utilizaram-se um questionario semiestagto e um diario de campo para a recolha
das informacdes, as quais foram analisadas a mhatitécnica analise de contelddo. As
percep¢cBes dos alunos sobre a EFA ao longo do mddkilensino resultaram em cinco
categorias: desconhecimento e vaga vivéncia da &F®ntraste entre a desordem no espaco
escolar e as condicdes de trabalho ofereciglasiitg; mudanca da visdo anterior sobre EFA,
predominio de determinado receio em relacéo aséotuaceitacao a insercao e continuidade da
EFA na escolagx post Concluiu-se que os alunos ndo apresentavam pgéceampliada
sobre a inclusdo e a EFA antes de vivenciarem allndt ensino. A reformulacéo desta viséo
apos o médulo ficou condicionada ao entendimentoudea EFA possibilita a inclusédo nas
aulas de EF, bem como na escola como um todo, dpsxiéenha continuidade no ambiente
escolar.
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ABSTRACT

The aim of the study was to investigate the peroepdf high school students about the
inclusion in Physical Education (PE) classes frdme texperience of Adapted Physical
Education (APE) content during a supervised culaicinternship discipline. Twenty-three non-
disabled students from the high school’s first yefra public school in the west of Santa
Catarina state participated. A semi-structured tip@saire and a field diary were used to
collect information, which were analyzed using ttumtent analysis technique. The students'
perceptions about the APE throughout the teachiadute resulted in five categories: lack of
knowledge and vague experience on APE; contrastdeet disorder in the school environment
and the working conditions offeredex antg; change in the previous view about APE;
predominance of a certain fear of inclusion; acaepe to the insertion and continuity of the
APE in the schoolgx pos). It was concluded that the students did not peae expanded
conception about inclusion and APE before expehnwncthe teaching module. The
reformulation of this vision after the module wamditioned to the understanding of APE as
allowing the inclusion in PE classes, as well agh@ school as a whole, as long as it has
continuity in the school environment.

Keywords: Adapted physical education. Educational inclusiSoholar physical education.
Supervisedturricular internship

RESUMEN

El objetivo del estudio fue investigar la percepaite alumnos de la Ensefianza Media sobre la
inclusién en clases de Educacién Fisica (EF) arpdetla vivencia del contenido Educacion
Fisica Adaptada (EFA) durante una asignatura detipgdcurricular supervisada. Participaron
23 alumnos sin discapacidad del primer afio de keftanza Media de una escuela publica
estatal del oeste de Santa Catarina. Se utilizéuestionario semiestructurado y un diario de
campo para la recogida de las informaciones, lakesudueron analizadas a partir de la técnica
analisis de contenido. Las percepciones de losredarmobre la EFA a lo largo del médulo de
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ensefianza resultaron en cinco categorias: desotiratd y vaga vivencia de la EFA vy;
contraste entre el desorden en el espacio esctdaropndiciones de trabajo ofrecidas anté;
cambio de la visidn anterior sobre EFA; predomiteocierto temor a la inclusion; aceptacion a
la insercién y continuidad de la EFA en la escielapost. Se concluy6é que los alumnos no
presentaban una concepcidén ampliada sobre la idolyda EFA antes de que vivian el médulo
de ensefianza. La reformulacion de esta vision dsspal modulo quedd condicionada al
entendimiento de que la EFA posibilita la inclus@nlas clases de EF, asi como en la escuela
como un todo, siempre gue tenga continuidad emblente escolar.

Palabras Clave Educacion fisica adaptada. Inclusion. Educaciisicd escolar. Practica
curricular supervisada.
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INTRODUCAO

Por muitos anos teve-se o entendimento de que @aEdo Fisica (EF) mantinha
um determinado distanciamento da Educacéo FisiegtAda (EFA), criando de certa
maneira um desconforto no interior da propria amespecialmente nas questdes
inclusivas. A falta de relacbes entre ambas, a@daciao processo evolutivo da
sociedade moderna, elencou desafios para a inclogdescola, mesmo porque o
ambiente social é fértii em mudancas (RIBEIRO, 200%lar em inclusdo nesse
cenario de continuas mudancas é falar de uma igladal de conceitos para o termo em
sua relacdo direta com a EFA (DE PAUW; DOLL-TEPPERRQO; BLOCK, 2008).
Dentre os diferentes entendimentos possiveis, iteisel no ideal de inclusdo na EFA
como sendo uma experiéncia subjetiva, empregadaintipretacdes, crencas,
sentimentos e principalmente, percepcbes individuggPENCER-CAVALIERE;
WATKINSON, 2010; ALVES; DUARTE, 2014), caracterisds estas que descrevem o
desafio da inclusédo no ambiente da aula de EF,doemo da escola.

A inclusdo nas escolas é um direito legalmentebektaido (BRASIL, 1996,
2008), embora ainda seja um obstaculo a ser supef@ohforme Silva e Volpini
(2014), o processo de incluséo ainda é caracterizagho recente, fazendo com que sua
efetividade no ambito escolar perpasse por basted@mo, por exemplo, a falta de
material adequado para os professores, bem comould®s para 0S mesmos se
inteirarem mais ao assunto. O imperativo sociafjaal se tornou o tema inclusédo €&
urgente, porém, dificuldades como as citadas séoaspum lado da moeda que tende a
deixar obscura a outra face, sobretudo pelo fatcedeolas, especialmente as publicas,
serem “for¢cadas” a aceitar a inclusdo dos indivddoom deficiéncia mesmo sem as
condicdes basicas para tal (ALVES; DUARTE, 2014).

Estudos recentes que abordam a temética da inches&t tém concentrado
esforcos em varios ambitos. De maneira geral, dranorse tentativas de investigar a
percepcdo de professores sobre a inclusdo nas deldsF (SALLES, ARAUJO,
FERNANDES, 2015; RAMOS et al., 2015), a percepcé@dainiliares de alunos com
deficiéncia (MELO, MARTINEZ, LUNARDI, 2013), as eatégias de ensino para
promocédo da inclusdo no cenério escolar (FIORINRABCIALLI, MANZINI, 2015),
as adaptacOes curriculares e metodolégicas no gsocge inclusdo de alunos com
deficiéncia (MUNSTER, 2013) e a percepcdo de alurmmsn deficiéncia
(STAINBACK; STAINBACK, 1999; FALKENBACH et al., 200; ALVES; DUARTE,
2014; CARVALHO) et al., no prelo). Destes, o estddcAlves e Duarte (2014) revelou
que, na percepcao dos alunos com deficiéncia essedade EF no ensino regular, a
inclusé@o so se torna possivel a partir de tréseariérs essenciais que agem de maneira
complementar. a adequacdo do contexto (estrutyediagdgica, metodoldgica e
material); a participacdo social (condicionada aitacdo pelo grupo de alunos) e; a
capacidade (o aluno com deficiéncia sentir-se cdpalesempenhar as atividades).
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Dentre estes trés elementos, a participacdo stmialestacada como a mais
importante, pois abrange a compreensdo dos pahesoga sobre as deficiéncias,
especificamente, e sobre a inclusdo, de modo (BIMES; DUARTE, 2014). J4 séo
percebidos alguns esforcos com o intuito de camtribom este processo, como por
exemplo a investigacdo da percepcdo de criancasde@aiéncia sobre a incluséo na
pratica esportiva (HARNISCH, 2017), bem como a @ec¢éo de alunos sem deficiéncia
nas aulas de EF e na escola como um todo, prinogpé na realidade internacional
(TESSARO et al., 2005; FREDERIKSON, 2010; FACIOLRONTES; SILVA, 2012;
MOREIRA, 2014, FERREIRA, 2014).

Entretanto, o questionamento dos pares sobre acidaple dos alunos com
deficiéncia é um dos grandes fatores prejudiciaésape contra a percepcao da inclusédo
(GOODWIN; WATKINSON, 2000) e, estando a percepgcamndicionada
essencialmente a interacdo social do aluno contiéedia, salienta-se importante
compreender que a responsabilidade é de todosy $endamental que os alunos sem
deficiéncia também compreendam o desenvolvimentstedg@rocesso (ALVES;
DUARTE, 2014). E necessario, portanto, “desenvotvegstar formas que viabilizem a
verdadeira inclusédo escolar” (TESSARO, 2005, p).113

Considerando o0 exposto, compreende-se que a KElizde estudos que
abordem a perspectiva dos alunos sem deficiérmaa# vez mais necessaria, pois estes
possuem e vivenciam ligagOes diretas com ambiemtissivos nas escolas. Acredita-
se, também, que a aplicacéo e a avaliacdo de uno géaaulas com o tema EFA podem
suscitar algumas reflexdes iniciais sobre estatiemaAssim, o objetivo do presente
estudo é caracterizar a percepcdo de alunos seniédeifa do Ensino Médio sobre
processos inclusivos que se desenvolvem a partaptleacdo de uma proposta de
ensino de EFA em aulas de EF durante uma disciplieaEstagio Curricular
Supervisionado.

MARCO TEORICO

EF e incluséo: reconhecendo algumas barreiras

O individuo “diferente” foi, no decorrer dos séall@ talvez ainda seja), um
alvo de indiferenca, afastamento, segregacéo megéno repudio por parte dos demais.
A evolucdo do posicionamento do ser humano peramtmdividuos “diferentes” foi
ocorrendo com o passar dos anos, perpassando @oro goeriodos: separacgao;
protecdo; emancipacdo e; integracdo. Pode-se aotap quinto periodo a incluséo,
porém a mesma sO se efetiva apdés a consolidacamtegracdo (MARQUES;
CASTRO; SILVA, 2001).

No contexto geral, parece haver relativo consense ®s envolvidos quando a
questdo € o favorecimento da inclusdo, porém estesm confundi-la com interacao
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(FALKENBACH et al., 2007). Esta confusdo associa-geralmente, a falta de

informacBes especificas, pois o desconhecimenta determinados preconceitos,
deixando o individuo com deficiéncia a margem alaido das situacdes, reduzindo
suas possibilidades de participagdo ativa (ALVERJABTE, 2014). O estudo de

Leonardo (2008) destaca essa realidade ao enfafimaros processos inclusivos na
escola tém sido promovidos restritamente por indeimde alterac6es no espaco fisico
da mesma, sem um planejamento mais amplo e abtange® proporcione igualdade

em todas as condicdes, fisicas, sociais e morais.

Apesar de a Lei de Diretrizes Bésicas da EducagiioNal (BRASIL, 1996)
sinalizar a necessidade da igualdade de condigi@gaao acesso e a permanéncia na
escola, a inclusédo de individuos com deficiénciaagtas de EF escolar ainda ndo se
apresenta de maneira regular (RIBEIRO, 2009). Ka@Xi05) recorda que a pratica
pedagogica desenvolvida nas escolas ainda apresetéeeis dificuldades na busca
pela inclusdo. No que diz respeito a EF, a mesntaseterizou, no decorrer de seu
percurso histérico, como uma area de pratica saletécnica e segregadora, fazendo
dela talvez a disciplina escolar com menor aprogénaas finalidades inclusivas
(FALKENBACH et al., 2007).

Vale ressaltar que a inclusdo se constitui comocataplexo a comunidade
escolar e aos professores, principalmente pela@gdagdgica tradicionalmente buscar
a universalizacéo e a uniformizacdo do conhecimentpe “impossibilita olhar para a
individualidade e as relacdes entre as diferenf@gSLKENBACH et al., 2007, p. 38).
Necessita-se, portanto, que a escola reconhegaori o0 curriculo enquanto pratica
histérica, social e culturalmente contextualizaBALLES; ARAUJO; FERNANDES,
2015).

Este olhar para a individualidade constitui-se cdiar importante para a
conducao de um processo inclusivo nas aulas de [iEfaeo fomento da participacao
social. Esta acéo objetiva a existéncia da aceiteagh interagdo social com o grupo em
que o aluno com deficiéncia encontra-se inseridssipilitando uma acdo social a
partir da percepcdo dos mesmos sobre as necessidspleciais, sobre o aluno com
deficiéncia, bem como sobre as atividades e o espsgplar como um todo (ALVES;
DUARTE, 2014). Para tanto, cabe aos sistemas dacenferecer condi¢cdes para as
instituicbes escolares, para que as mesmas sejamogléoeas a uma proposta de
inclusdo educacional que apresente sucesso (SALIAFSAUJO; FERNANDES,
2015).

No caminho percorrido pela educacdo inclusiva, @amais aceitavel que o
aluno com deficiéncia busque se integrar por sifmeesnas sim que 0 contexto se
transforme para possibilitar sua insercao. Constimiimas uniformes sobre as questfes
de igualdade de oportunidades para os alunos cditiédeia passa a ser, entao,
prerrogativa essencial para a inclusdo nas esaddssacando a importancia de uma
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pedagogia que realmente atenda as necessidades dks$TESSARO et al., 2005).
Nesta énfase, 0 apoio da EF parece ser indispdnsisie que a mesma “ocupa papel
de destaque no que tange as oportunidades de beceona cultura corporal, de
possibilitar o compartilhamento de saberes e dar zmlla apropriacdo efetiva desses
conhecimentos por todos os alunos” (SALLES; ARAUBERNANDES, 2015, p. 3).

Entretanto, o estudo de Melo, Martinez e Lunardil® denuncia que a
contribuicio da EF para a inclusdo tem sido regttay principalmente pelo
desconhecimento sobre a realidade das aulas, ocggeéna uma impressao distorcida
em relacdo a participacdo dos alunos com defi@émeis aulas desta disciplina.
Acredita-se, também, que a discriminacdo socialmé elemento de forte impacto
negativo para a inclusdo escolar, principalmente pkino com deficiéncia ser visto
como incapaz (TESSARO et al.,, 2005). Atento a igséese a interagdo social como
ponto relevante a ser observado para a promocaiechisdo nas aulas de EF, como
aponta o estudo de Alves e Duarte (2014).

Mesmo acreditando no potencial inclusivo que a Emahstra o estudo de
Melo, Martinez e Lunardi (2013) ainda relata aspeategativos no que concerne a
participacdo dos alunos com deficiéncia nesta glise, homeadamente o despreparo
dos professores, a exclusdo desses alunos dadad#si propostas, a presenca de
barreiras arquitetonicas e o receio ao aluno sehwmeac durantes as atividades.
Caracteristicas como estas revelam que, mais dacpeditar no potencial da EF, é
necessario reorganiza-la em um projeto real deremduinclusiva, em que escolas
estejam bem estruturadas e professores sejam dentka capacitados para atender as
necessidades e especificidades destes alunos im, assr do plano imaginario
(TESSARO et al., 2005).

A EFA, nocontinuumdestas mudancas ja € hoje uma disciplina que ocerapd
grade curricular dos cursos de formacéo inicialEmvisando estabelecer relagbes de
vivéncia e aprendizagem para os individuos contideitia a partir de modificacbes e
adaptacOes em atividades voltadas ao ambito estlarecendo a inclusdo (SOUZA,
2014). Neste contexto, o termo inclusdo assoceessa formacdo do futuro professor,
como resultado de um atendimento educacional dujgtieo € estimular que todos os
alunos alcancem seu potencial escolar, independergaas capacidades ou limitacdes,
fazendo do individuo com deficiéncia um frequentadgular de um sistema de ensino
também regular (ALVES; DUARTE, 2014).

Contextualizando o estagio: a escolha da tematica

Como parte importante para o desenvolvimento de petdncias docentes dos
estudantes em formacédo, o Estagio Curricular Siggenado (ECS) é regulamentado
de acordo com as intencionalidades politicas eguegleas de cada curso, bem como da
cultura do contexto de sua realizagdo, categor@anccomo um momento de
aprendizagem da profissdo docente em que, mais@amenas refletir sobre a prética,
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seja possivel refletir esta pratica a partir déidade social (PIMENTA e LIMA, 2004;
IMBERNON, 2005). Cabe, portanto uma necessariccudsifdo entre as agéncias
formadoras, as escolas campo de estagios e osetdsd

Nesta perspectiva, a IES Privada ofertante do E©GSqual a presente
investigacao foi realizada define esta disciplioenc obrigatoria e prevista na matriz
curricular em cada curso, respeitando a carga ihodé& 400 horas para os cursos de
licenciatura, fixada por normativa do MEC (BRASRQ15). Em conformidade com o
PPC (2009) do curso de licenciatura em EF, o estadgue ingressar no curso
precisard cumprir a referida carga horéria em cetepas (ECS |, I, 1ll, IV e IV),
distribuidas na forma de componentes curriculabeigatérios.

No ECS IV, o estudante necessita “exercer moni@rtlocéncia no ambito da
Educacao Infantil e Anos Iniciais” (PPC, 2009, g5} perfazendo 10 horas aulas de
observacdo e 20 horas aula de efetivo exercicidodéncia a partir de um plano de
aulas construido com o professor supervisor. No ¥(8cus do presente estudo, cabe
ao estudante “exercer monitoria e docéncia no andwtEnsino Fundamental - Anos
Finais e no Ensino Médio” (PPC, 2009, p. 185), msisgmente nos mesmos moldes do
ECS IV.

Nesta disciplina, o estudante é orientado inickmite na prépria IES para a
elaboracdo dos planos de aula. Esse planejameotonplexo e necessita levar em
consideracao as observacoes realizadas no celp@niogomo dialogos com o professor
supervisor da escola e o professor orientador 8a @®m a finalidade de dinamizar e
diversificar o processo de intervencdo, o estudesdebe orientacbes para mudar a
perspectiva dos conteddos a serem trabalhadosd@immdo um pouco os quatro
esportes tradicionalmente abordados na EF Escélatsd]l, Basquete, Voleibol e
Handebol) e pensando na capacidade critica dedmmtanrealidade social do contexto
de intervencéo.

A escolha por se trabalhar com a EFA ocorreu preddominancia da pratica dos
quatro esportes citados durante o periodo de aosgry Além disso, destacam-se como
relevantes para escolha da tematica o interespestpuisador em difundir a EFA nas
aulas de EF Escolar e o proeminente crescimentesgorte paralimpico no cenario
brasileiro, culminando com a realizacdo das Papadidas no Rio de Janeiro, em 2016.

RECURSOSMETODOLOGICOS

O presente estudo caracteriza-se como descrifpas®ui natureza qualitativa. A
pesquisa do tipo descritiva consiste, segundo Ao&/i(1987 p. 110), em “descrever 0s
fatos e/ou fenbmenos de determinada realidade” aleeimra fiel. J& a pesquisa do tipo

qualitativa apresenta a preocupacdo com 0s asp@e®sntes na realidade, trabalhando
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com o “universo de significados, motivos, aspirac@eencas, valores e atitudes” dos
individuos investigados (MINAYO, 2001, p. 21). Aleta de dados foi autorizada pela
escola devido ao fato de ja possuir convénio prévim a IES Privada (n°® 1796/12).
Além disso, existe a presenca do Termo de Assentgredo Termo de Estagio, que
estdo de acordo com os termos da Resolucédo 466/Cmselho Nacional em Saude e,
portanto, asseguram a adocdo de condutas éticaproosdimentos empregados na
pesquisa.

O contexto de investigacdo do estudo foi uma Es&ulblica Estadual de
Educacdo Basica situada no municipio de Pinhalzinhoregido oeste do estado de
Santa Catarina. A escola, no momento da realizdgd&CS V, ofertava o Ensino
Fundamental (matutino e vespertino) e o Ensino Méghatutino, vespertino e
noturno). A escola atendia 49 turmas, sendo tré&dugixas para o Atendimento
Educacional Especializado (AEE), 31 de Ensino Fomeddal e 14 de Ensino Médio,
totalizando aproximadamente 1270 alunos regulamnemtriculados na instituicéo.
Esta demanda, por sua vez, era suprida com umapaslfissional de 64 professores,
dos quais trés de EF.

O Projeto Politico Pedagdégico (PPP) da escola ceemgle o desenvolvimento
dos alunos a partir das relagbes deles com seu, fo@damentando 0 ensino numa
concepcao histoérico-cultural, a fim de potencialzarater critico do aluno nos aspectos
politicos, sociais, ecoldgicos, democraticos edsaoids. Em relagdo a EF como
disciplina, o PPP apresenta os seguintes pressgp&&izer com que o aluno utilize o
proprio corpo como meio de comunicacdo e expresdasenvolver habilidades
motoras, coordenacdo psicomotora, aptidao fisiwangver a formacéo de um cidadao
ativo e socio histérico-cultural; integrar sociahte criar habitos esportivos e
recreativos; compreender o individuo e suas haliéd, bem como estilos pessoais
(PPP, 2012, p. 63).

O estudo ocorreu no primeiro semestre de 2014|glamzente a realizacdo da
disciplina ECS V, do curso de licenciatura em EFude IES Privada, junto a 23
alunos sem deficiéncia (11 meninas e 12 meninosintee turma de 1° ano do Ensino
Médio da escola, com idades entre 14 e 16 anos.

Em um encontro preliminar, explicou-se aos alunonalidade do estudo,
convidando-os a participar. Foram entregues dugissdle um Termo de Assentimento
para cada aluno, que foi lido em sala de aula &dlepelos alunos para suas casas, de
modo que seus responsaveis compreendessem a aatuaszfinalidades do estudo e
autorizassem a participacdo de seus dependentesyddudao do Termo assinado por
eles e pelos seus responsaveis ocorreu em um segooontro, especialmente marcado
para a recolha dos Termos de Assentimento e parasjalunos cuja permissao foi
consentida pelos responsaveis respondessem a farisegdo de um questionario,
composta pelas trés primeiras questdes. A respostaestionario teve a finalidade de
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propiciar o diagnostico da percepcao inicial dosmas sem deficiéncia sobre a EFA e a
inclus@o na escola&x antg, auxiliando o pesquisador principal a elaboranddulo de
ensino sobre EFA.

As aulas possuiam duragdo de 55 minutos (1h/a)jdosen intervencao
desenvolvida a partir do modulo e das teméaticagrifeira versou sobre a base
conceitual da EFA (1h/a), buscando identificar dsjetivos da EFA e suas
aproximacdes com a EF escolar. A segunda tematfeéiznu as dimensdes iniciais de
adaptacdo as deficiéncias (3h/a), objetivando ififart os tipos de deficiéncia e
estimular a consciéncia corporal, sensorial e timgndos alunos sem deficiéncia a
partir de atividades simuladas sobre algumas @éefichs. A terceira tematica (4 h/a)
trabalhou as dimensdes adaptativas para modalidesfgsrtivas (voleibol, futebol,
basquete e atletismo), e a finalidade foi iderdificonceitos e caracteristicas da pratica
de esportes adaptados a partir da vivéncia destakliades. A quarta e Ultima
tematica (2 h/a) foi conduzida a partir da dimensa@aceitual e pratica de uma
modalidade paralimpicaspalball), com o objetivo de identificar a base conceitlel
modalidade, apresentar os equipamentos e viverzigratica doGoalball com
materiais e quadra adaptada.

Devido a notavel pluralidade de conhecimentos aptasla pelos alunos sobre
EFA (ex-antg, houve maior preocupacao em construir um consgoise o termo que,
essencialmente, vincula-se a uma area da EF gua lpusmover praticas adequadas
para alunos com deficiéncia ou com necessidadesaeidmnais especiais (SOUZA,
2014). Finalmente, apds o encerramento do moédslalunos responderam a segunda
secao do questionari@X pos), composta pelas duas questdes restantes. Ovobjeti
desta etapa foi diagnosticar a percepcao dos ahpussa aplicacdo do médulo de aulas
com a temética EFA, bem como o impacto deste neepgido prévia sobre a incluséo.

A andlise qualitativa das respostas ao questiofidirisaseada nos principios da
andlise de conteudo (BARDIN, 2011), a saber:

e pré-andlise;

» exploracédo do material;

» tratamento dos resultados,
* inferéncia e interpretacao.

Na pré-analise, efetuou-se a tabulacdo dos dadweento em que se elaborou
um quadro com as questdes e suas devidas respestagfo com as observacoes
descritas, delineando-se também algumas palavea®ghara cada uma das respostas.
A exploracdo do material se deu pela classificalgoelementos mais importantes dos
cenarioex antee ex posttomando por base a tabulacdo das respostasetag@es de
campo. Ja o tratamento dos resultados permeouliseapéopriamente dita, em que, a
partir dos cenarios e de seus elementos, juntantentea literatura, evidenciaram-se
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cinco categorias finais, tréx antee duagex post

RESULTADOS EDISCUSSAO

Ouvindo os alunos sobre a inclusao

O fundamento basico para aperfeicoar a percepcanchlesdo € a participacao
social, atividade que supera a mera estruturac@sjplaco fisico ou mesmo a realizacao
de adequacgbGes de carater superficial, o que demotaportancia dos pares em
reconhecerem esses processos inclusivos para agiorda mesma, especialmente no
ambiente escolar (ALVES; DUARTE, 2014). Compreergiex a inclusdo nao € apenas
uma subjetividade de experiéncias para os alunosdegdiciéncia, mas também para os
alunos sem deficiéncia, € importante a medida cpiaseexperiéncias sao e estado
condicionadas as aulas e aos seus envolvidos.

Neste sentido, poucos alunos mencionaram conhkgeredacionado a incluséao
e a EFA antes do inicio do modulo de ensino (FIGUBAAlIém disso, destacou-se a
disparidade nos entendimentos em relacdo ao gsesaeam sobre a EFA, o que fez
emergir duas categorias:

a) o desconhecimento e a vaga vivéncia da EFArgafido uma
cultura de resisténcia a pessoa com deficiéncia e;

b) o contraste entre o espaco escolar desorganezadacondicdes
de trabalho que a escola proporciona, comumenativieghda
no fato de a escola ndo apresentar propostas ldeaonc

Conhecimento sobre Vivéncia da Incluséo aulas
Educacéio Fisica Educacéo Fisica de Educacio
Adaptada Adaptada Fisica O desconhecimento e vaga

vivéncia da EF adaptada (cultura
de resisténcia & pessoa com
deficiéncia).

Nenhum/Pouco 69 6%

el 8.7% Niio Tiveram | o 35, PoucoAcontece | 17.3%

Cadeirantes/Cegos L k]

Materiais/Equip. Si.m:’Al.guma NioAcontece
: Vivencia :

Esportes/Atividade

Fisicas Diferentes

Opormnidades de

Praticas Diferentes

O contrasteentre a desordem no
espaco escolar e as condicdes de
trabalho oferecidas.

EX ANTE

CATEGORIAS

Figura 1- Percep¢Bex antedos alunos participantes do ECS V sobre EFA eisad.

A primeira categoria, ao refletir o conhecimerésa que os alunos da turma
possuiam sobre a EFA (em grande parte por nunemtgivenciado tal conteldo)
reproduz a viséo distorcida da grande maioria deslienos, exemplificada em falas
como as de All, para quem a EFA era uma “EF padeireates e cegos”.
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Posicionamento comum também foi adotado por Al2, aqpmpreendia a EFA como
“algo que proporciona a oportunidade para um alyum® use cadeira de rodas”. Em
contrapartida, houve aqueles que manifestaram agumpreensao sobre a EFA. Al,
por exemplo, disse que a EFA é uma “EF com masegaé atendam as necessidades
dos alunos”. Além disso, a EFA foi interpretada ootum jeito diferente de praticar
esportes” (A10), que se utiliza de “equipamentosa pgaessoas especiais” (A1l5) e
“atividades e exercicios diferenciados” (A20).

Ao reconhecer-se esta pluralidade de entendimeotore a EFA conjuntamente
com o0 que a mesma se propde enquanto conteldo,acé@ busca conduzir e
proporcionar préticas adequadas para alunos commalipo de deficiéncia (SOUZA,
2014), percebe-se que essa heterogeneidade mascagais inten¢cdes do conteudo,
trazendo limitacbes como a concepcao de que a Efm slestinada apenas a
cadeirantes e cegos.

A partir da interpretacdo das trés grandes catesgode percepcdes que
emergiram nas falasx antedos alunos investigados, € possivel identificaoreducao
dos processos inclusivos na realidade escolar. didaegjue a maioria dos alunos sem
deficiéncia ndo conhecem claramente (primeira peé& ou ndo vivenciaram a EFA
(segunda percepcao), percebe-se que, ambos ndo &st@mulados quanto a este
conteudo nas aulas de EF. Considerando o imporpaqtel mediador para a inclusao
gue a EFA exerce no universo da EF (SOUZA, 20148avivéncia da EFA nas aulas
de EF implica na perda de uma das principais fexraas (se ndo a principal) para a
promocao da inclusdo nesta disciplina. O profegsmrnao oferecer e ndo difundir este
conteudo em aula concretiza os achados do estudeahardo (2008), que enfatiza que
0os docentes pouco ou nada conhecem sobre os mecegdusivos. Ou seja, é
necessario acabar com o ‘faz-de-conta-que-se-émsmmdaz-de-conta-que-se-aprende’
na escola, principalmente no que diz respeito ecagfio escolar do aluno com
deficiéncia (LEONARDO, 2008).

Também é importante perceber que o desconhecintenforofessor esta, na
maioria das vezes, relacionado a falta de prepardeéte profissional para atender a
estas demandas, algo que o estudo de Leonardo)(22®8ém destaca. Portanto,
percebe-se que a estrutura escolar também se emcent desordem (terceira
percepcéo). As percepcgdes dos alunos revelamaulddide da inclusdo acontecer no
cenario escolar, o que ficou retratado em falasocamie A3, ao destacar que “os alunos
com deficiéncia (cadeirantes) ficam fora da aud&8.e A6, por sua vez, revelam que a
inclusdo ndo acontece, e que os alunos com algafitgédcia geralmente recebem, nas
aulas de EF, atividades diferenciadas dos demais.

Ao término do moédulo de ensino, quando questionaidse a presenca e a
continuidade da EFA no cenério escolar (FIGURA d),alunos foram enfaticos ao
afirmarem que a mesma deveria continuar no rol oleteddos da EF escolar,
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destacando-a como importante a medida que possililidiminuicdo da exclusao,
potencializa o convivio entre os alunos sem defa&e evidencia o direito de todos
participarem ativamente da aula de EF.

Continuidade/Presenca da Educacio Percepcéo Pos-Modulo Reformularam sua visdo
Fisica Adaptada Educac@o Fisica Adaptada antea EF adaptada.
o J ’
7] “Diferente” Ainda predomina determinado
w i )

%) Sim/Com certeza 100% “Conscientizacio” receio (turma sem aluno com

S | | “Dificuldade” 8 deficiéncia).

» ¥ “g 30" =

h; rTENTe uperacio ;

& *Possibilidades de vivéncia “Estranho” 5 TR 7
«Dirinui 5 Aceitacfio, insercdo e

Diminuir a exclusdo “Surpresa”

continuidade da EF adaptadana
escola.

*Sistema realmente funcional
*Formagdo adequada aos professores
*Espaco escolarestruturado

“Importante”
“Continuidade”

Figura 2 — Percepc¢des posidos alunos participantes do ECS V sobre EFA eisdd.

Ha, sobretudo, determinada preocupacdo dos ahaetesonada a realidade de
seu contexto escolar, pois, mesmo reconhecendpati#mcia da EFA apds o modulo
de aulas, alguns reiteraram que a mesma soO teranégdo “desde que o sistema
implantado realmente seja funcional, estruturadhojusive para a formacdo dos
professores e no preparo destas aulas” (A16), bmmo cse se fizer presente “em
qualquer atividade, tanto no ambito escolar comsawnial” (A23).

A posicao dos alunos em perceber o impacto posttvanddulo de aulas de
EFA vai ao encontro do que Block e Vogler (1994)géelavam como fundamental, ou
seja, a mudanca de atitude dos alunos sem defiziéngista como um objetivo pelo
qual se anseia que resulte dos processos inclusivoaulas de EF. A preocupacao
quanto a maneira como a EFA impactara a realidadeadlas e da escola com sua
continuidade €, também, um fator de otimismo. Nesptido, estudo recente de
Ferreira (2014) mostra que, face a inclusdo deoalagom deficiéncia nas aulas de EF,
as atitudes dos alunos sem deficiéncia tém sida waz mais favoraveis.

Sobre a formacdo de professores, destaca-se gapoosamentos dos alunos
investigados no presente estudo séo relevantesses;opois refletem a probleméatica
maior da formacado inicial dos professores pararatmmacom a EFA. Estudos
conduzidos por Denari (2006) e por Vitalino e Man£2010) destacam o carater fragil
da preparacdo de professores para atuarem comidindss da Educacdo Especial,
especialmente os que possuem deficiéncias maisaseWara as finalidades inclusivas
este dado é ainda mais agravante, pois os alunodedfeciéncia recebem influéncia dos
conhecimentos e saberes de seus professores sehralioiduos com deficiéncia
(OLIVEIRA; ARAUJO, 2012), de modo que sSe 0S mesmu® se encontram
preparados, 0s processos inclusivos ficam evidermancomprometidos, resultando
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em perspectivas como a de A7. Este aluno, mesmoomtendo que a EFA é
importante para as aulas de EF escolar, destacasgaecontinuidade apdés o
encerramento do ECS é necessaria apenas “selgjuen aluno precisando”.

Esta fala de A7 revela um ponto importante a sesiderar: a dificuldade de
sensibilizar os alunos para a inclusédo. O rece® ajuda predomina entre os alunos
sem deficiéncia em relacdo a EFA e as possibilgladie inclusdo se manifestar
ativamente no cenario escolar caracteriza-se camgasto de pouca sensibilidade ao
tema. Neste sentido, A10 destacou a aplicacdo ddulmécomo algo “um pouco
estranho”, enquanto Al3 acredita ter sido algo yned, “mas, depende muito da
colaboracéo, participagéo e paciéncia de todos, poi acho bem complicado existir
isso na escola, mas vejo como possivel’. Esta ftaonfiabilidade percebida em
relacdo a EFA é compreensivel, porém suscita unaaéemedida que a inclusdo do
individuo com deficiéncia nas classes comuns da regular de ensino traduz-se num
dos principais desafios da atualidade (MUNSTER 320Aliado a isso, cabe destacar
que a EFA é e vem se tornando uma mediadora impdésel para o processo de
incluséo no cenario da EF, possibilitando a difud@dundamentos tedrico-praticos dos
mais variados conhecimentos da area (SOUZA, 2014).

O fato de nédo haver alunos com deficiéncia na tuemaque o ECS V foi
desenvolvido também pode ter sido um fator que quow a baixa sensibilidade de
alguns discentes sobre o tema. Houve, por exengficuldades na realizacdo de
algumas atividades do modulo em que os mesmosniird® criar para si alguma
limitacdo, a fim de se perceberem dentro do univees uma pessoa com deficiéncia.
Por outro lado, também houve alguns alunos queativenais sensibilidade ao perceber
o papel da EFA nas aulas de EF. Tais discentesifidaram-na como fundamental,
especialmente por “entender o que as pessoas coessiades passam e sentem”
(A23). Houve, inclusive, certo fascinio por paree alguns alunos, exemplificado no
dizer de A16 ao revelar que “fiquei surpresa, foisima coisa que nunca vi e que se
encaixa muito bem nas aulas de EF”.

Desta maneira, necessita-se difundir ainda mare @st alunos sem deficiéncia
as evidéncias da terceira categoria, que respadaitacao, insercdo e continuidade da
EFA no ambito escolar. A maioria dos alunos semci@gicia reconheceu, apos a
vivéncia do modulo de aulas, que a EFA tem impoigapara a inclusao, e que “... é
preciso ter continuidade” (A18), além de ser umngxXe a ser seguido para contribuir
com o fim da exclusdo (A5), uma experiéncia giiite (A6) e um aspecto de
colaboracdo (A15). Alguns alunos, finalmente, santidificuldades na realizagéo de
determinadas atividades. Como exemplo, cita-seg8&,salienta que “a experiéncia do
Goalball, gue jogamos com os olhos vendados me deixou irmbaGtquestionando-se
“como um deficiente visual consegue?”.

De maneira geral, observou-se que os alunos seiciédefa participantes do
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ECS V ja conseguem vislumbrar um horizonte de s&dumais concreto do que antes
do moédulo de intervencdo. Vivenciar as dificuldadesntender as limitacdes,
compreender o seu papel de ajuda, fazer o alunadediciéncia se sentir querido pelos
demais e pertencente ao grupo sdo papeis que a dpbAuniza ao coletivo, e
essencialmente aos alunos sem deficiéncia (ALVEBARTE, 2014). Conforme
Leonardo (2008), a inclusdo néo € apenas ocupasmmespaco que 0os demais, mas
sim, sentir-se igual a todos, com as mesmas cogglicgentir-se parte importante
daquele todo.

Assim, ensinar a perspectiva da inclusdo oportuoipa ressignificagdo das
acOes dos atores/autores do espaco escolar (MANTQ@@08). Quando nos colocamos
na condi¢do da deficiéncia, conforme expressourAkuia fala ja mencionada, estamos
por fazer aquilo que tdo importante se reveloustod® de Alves e Duarte (2014), que
foi 0 censo de pertencimento a partir da partiépasgpcial, referida na convivéncia do
aluno com deficiéncia com seus pares sem defi@éfrinivel de aceitacdo ou rejeicédo
dos alunos sem deficiéncia em relacédo aos alumogleficiéncia revela-se, de fato, um
indicador de integracdo entre os alunos (MOREIR¥,42. Para os referidos autores,
bem como para o presente estudo, a medida quepo giel alunos sem deficiéncia
compreende a importancia da EFA, elementos comee#iagdo e a interacdo social
neste grupo fazem com que o individuo com defi@@nimta-se reconhecido, capaz e
importante para a turma, promovendo também a pefioega inclusao.

CONCLUSOESPROVISORIAS

A inclusédo ainda € um desafio de importante debaté@mbito escolar. Por ser
geralmente proferida a partir de iniciativas imédias e urgentes, perde muito de seu
objetivo primordial, o de equiparar individuos censem deficiéncia. Essa identidade
negativa foi encontrada no grupo de alurms gnt¢, que pelo escasso conhecimento
sobre a EFA, advindo de um espago escolar semtimces sem condi¢cdes para o
desenvolvimento de um trabalho desta intencionddidapresentavam também como
caracteristica uma cultura de resisténcia aosiohaids com deficiéncia.

Nesta perspectiva, 0 modulo com a tematica EFAsapteu-se como grande
fomentador do diadlogo entre os alunos participaateasematica inclusdo. A construcao
de um entendimento minimamente consensual sobF&\ddve de ser estabelecida para
gue a mesma fosse aceita e reconhecida como imporéa legitima pelo grupo
investigado. Entretanto, com a opc¢do da vivénciaceitual e pratica, foi possivel
estimular os alunos a reformularem suas concesgi®s a inclusédo, acreditando que a
EFA pode diminuir a exclusdo, potencializar o cuiovgrupal e garantir o direito de
todos a participar das aulas de EF. A necessidadantnsificar o senso de
pertencimento do individuo com deficiéncia no grug® alunos sem deficiéncia
também foi reconhecida como importante.
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Esta reformulacédo da visdo dos alunos participamhbesstudo se fez presente
especialmente ap6s 0 momento da aplicacdo do m¢aujmosy, revelando o desejo de
que a EFA permaneca continuamente no espac¢o eddelsimo com o receio de alguns
alunos sem deficiéncia sobre como se portar franten colega com deficiéncia, os
mesmos acreditam na importancia da EFA para as@gsesmclusivas, modelando sua
maneira particular de pensar sobre a tematica @ atem da premissa de perceber a
incluséo apenas quando ha alguém precisando.

Como elementos limitadores da inclusédo, percebeuneterminado receio dos
alunos quanto ao sistema escolar, que nao se afagseparado para abordar questbes
inclusivas, bem como a necessidade da adequadeaarpcép profissional dos
professores (seja a formacé&o inicial ou complempipi@a atender as demandas dos
processos inclusivos. Isto justifica a necessididama estrutura adequada nos cursos
de formacdao inicial em EF, que minimamente prepardéuturos profissionais para a
intervencdo com a tematica EFA na realidade escdéamodo a fomentar o cenario
inclusivo como algo natural e legitimo no conteasgolar deste século XXI.
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