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Resumo: O objetivo desse estudo foi resgatar a história da ginástica rítmica em Campinas, 

pois esse tema nunca foi explorado em pesquisas acadêmicas e essa é sem dúvida uma 

grande estória, a estória de vida de pessoas que passaram por esse esporte e deixaram 

marcas de conquistas, de vitórias e de paixão. 

Registrar essa pesquisa na área acadêmica é algo importante para podermos dar 

continuidade na história da ginástica em nossa cidade e com isso entendermos o 

crescimento relevante dessa modalidade em Campinas, que transformou a vida de muitas 

pessoas ao longo dessas três décadas e nesse decorrer, foi tomando diversos rumos, 

ganhando espaço e conquistando cada vez mais adeptos. Para essa composição histórica, 

foi utilizada a metodologia da História Oral, que possibilitou o resgate com os personagens 

que fizeram e fazem parte dela, além da utilização de imagens e reportagens pesquisadas 

nos jornais da cidade, bem como os acervos pessoais cedidos pelas entrevistadas. Este 

trabalho teve como resultado o registro da história dessa modalidade esportiva, que nessas 

três ultimas décadas tem encantado o cenário esportivo campineiro. 
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