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MEMEDE KARSINOSARKOM OLGUSU

Fiisun TASKIN', Serdar OZBAS’, Muhan ERKUS’

OZET

Meme karsinosarkomu, sarkom benzeri bileseni bulunan duktal tip karsinomay1 ifade eden, malin epitelyal ve
malin mezenkimal elemanlarin bir arada bulundugu bir malinitedir. Glandiiler epitelin glandiiler olmayan
mezensimal dokuya farklanmasiyla ortaya ¢ikan ve seyrek goriilen metaplastik meme kanserlerinin en seyrek
goriilen alt tipidir. Tim meme malinitelerinin %1'inden azini olusturur. Literatiirde karsinosarkomun radyolojik
ozelliklerinin degerlendirildigi sinirli sayida ¢aligma bulunmaktadir. Hastanemiz meme hastaliklari poliklinigine
sol memede ele gelen kitle yakinmasiyla bagvuran 44 yasinda kadin hastada fizik baki, mamografi ve
ultrasonografi bulgular1 degerlendirildi. Mamografi ve ultrasonografide lobiile, karma solid ve kistik alanlar
iceren kitle izlendi. Histopatolojik olarak karsinosarkom tanisi alan olguda parsiyel mastektomi ve aksiller
diseksiyon yapildi. Aksilladan ¢ikartilan 16 lenf nodunun biri metastatikti ve uzak metastaz saptanmadi. Bizim
amacimiz, nadir goriilen bu tiimoérlerde radyolojik bulgulari tanimlamak ve literatiirii gézden gegirmektir.
Anahtar sozciikler: Metaplastik meme kanseri, karsinosarkom, meme kanseri

Carcinosarcoma of the Breast: A Case Report

SUMMARY

Carcinosarcoma of the breast represents a ductal carcinoma which consists sarcoma like component. Both malign
epithelial and malign mesenchymal elements exist together in the breast carcinosarcoma. Glandular epithelium
differentiates into non-glandular mesenchymal tissue, a process called metaplasia. Metaplastic breast
malignancy is a rare type of the breast cancer, moreover carcinosarcoma is the rarest subtype which is less than
1% of'the whole breast cancers. There are limited studies and case reports of carcinosarcoma in literature. Fourty-
four aged woman applied to breast diseases polyclinic with palpable mass on her left breast. We evaluated the
findings of the physical examination, mammography and ultrasound. On radiological evaluation we determined a
lobulated complex mass with solid and cystic components. Histopathological examination resulted as
carcinosarcoma. Lumpectomy and axillary dissection were performed. One axillary lymph node was metastatic
out of 16 lymph nodes. There were no distant metastases. Our purpose is to define the radiologic findings about
this rare tumour and to review the literature.
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Meme karsinosarkomu, sarkom benzeri bileseni
bulunan duktal tip karsinomay1 ifade eden, malign
epitelyal ve malign mezenkimal elemanlarin bir arada
bulundugu bir malignitedir. Glandiiler epitelin
glandiiler olmayan mezensimal dokuya
farklanmasiyla ortaya c¢ikan ve seyrek goriilen
metaplastik meme kanserlerinin en seyrek goriilen alt
tipidir. Tiim meme malignitelerinin %1'inden azim
olusturur”’. Literatiirde karsinosarkomun radyolojik
ozelliklerinin degerlendirildigi sinirli sayida ¢alisma
bulunmaktadir ™",

OLGU SUNUMU

Kikdort yaginda kadm hasta sol memede ele
gelen, agrili kitle yakinmasiyla meme hastaliklart
poliklinigine basvurdu. Oykiisiinde her iki memesinde
onceden bilinen ve klinik-radyolojik olarak izlenen
meme kistleri oldugu 6grenilen olguda, fizik bakida
sol memede iist i¢ kadranda yaklasik 3 cm boyutta sert
kitle saptandi. Premenapoz olguda meme kanseri risk
faktorii yoktu. Merkezimize ilk basvurusu olan
olgunun bir ay once baska bir merkezde yapilmis

Resim 1. Sol meme mediolateral oblik mamogramda derin
yerlesimli, kismen grafi digi kalan, lobiile, dens kitle
izleniyor.
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Memede Karsinosarkom Olgusu

Resim 2. Ultrason incelemesinde sol memede lobiile,
heterojen, karma solid ve kistik 6zellikler tasiyan kitle
izleniyor.
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Resim 3 a,b. Histopatolojik degerlendirmede (HE, x100);
intraduktal karsinom odaklart (a) ve sarkom alanlar1 (b)
goriliiyor.

mamografi incelemesinde sol meme {ist i¢ kadranda,
derin yerlesimli, arka konturu grafi dis1 kalan,
yaklagik 3.5 cm ¢apta, lobiile, dens kitle mevcuttu
(Resim 1). Patolojik mikrokalsifikasyon saptanmadi.
Ultrasonografik degerlendirmede sol memede izlenen
kitle 3.5 cm ¢apta, lobiile, solid ve kistik odaklar igeren
karma Ozellikteydi (Resim 2). Renkli Doppler
ultrasonografide solid alanlarda belirgin artmis
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damarlanma saptandi. Aksillada radyolojik olarak
malinite kuskusu tasiyan lenf nodu saptanmadi.
Lezyon radyolojik olarak malinite agisindan kuskulu
olarak degerlendirildi, BI-RADS kategori 4c olarak
sinifland1 ve ultrason kilavuzlugunda 14 gauge kesici
igne biyopsisi yapildi '. Lezyon karma 6zellikte, genis
kistik alanlar igeren bir lezyon oldugu i¢in, solid
goriinen odaklarindan, histopatolojik degerlendirme
icin yeterli olacak bicimde alt1 adet 6rnek alindi.
Histopatolojik degerlendirmede karsinosarkomu
diisindiiren invazif tiimoér tanimlandi. Parsiyel
mastektomi planlanan olguda, preoperatif
degerlendirmede uzak metastaz saptanmadi. Parsiyel
mastektomi ve sentinel nod incelemesiyle aksiller
diseksiyon yapilan olgu, histopatolojik degerlendirme
sonucu karsinosarkom tanisi aldi (Resim 3a,b).
Aksilladan ¢ikartilan 16 lenf nodunun birinde
metastaz vardi.

TARTISMA

Memenin karsinosarkomu tim meme
kanserlerinin %1'den azin1 olusturan, seyrek goriilen
bir malinitedir. Hem epitelyal, hem de mezenkimal
bilesenler igerir. Wargotz ve arkadaslar1 histopatolojik
olarak memede nadir goriilen igsi hiicreli kanser,
skuamdz hiicreli kanser, ossedz metaplazi ile birlikte
goriilen kanser, sarkomatéz metaplaziyle birlikte
goriilen kanser ve karsinosarkom gibi hem duktal
kanser, hem de glandiiler doku dis1 elemanlarda
metaplazi gosteren bu gruplar1 metaplastik kanserler
olarak tanimlamistir. Karsinosarkomlar metaplastik
meme kanserleri i¢inde en az goriilen tiptir *’
Genellikle biiyiik kitleler olarak saptanir, literatiirde
olgularin cogunda hizli biyiiyen, ele gelen Kkitle
mevcuttur. Her yasta goriilebilmektedir. Literatiirde
olgularin cogu 50 yas tizerindedir.

Genig olgu serileri bulunmamakla birlikte,
literatiirde mevcut sinirlt sayida olguda
karsinosarkomun tipik bir radyolojik goriinimi
yoktur. Yang ve ark.'nin ¢aligmasina gére metaplastik
kanserlerde diizensiz-spikiile kenar, segmental
pleomorfik mikrokalsifikasyon, sonografik akustik
golgelenme gibi tipik malin radyolojik bulgular duktal
kanserlere goére daha az goriilmektedir. Duktal
kanserlerle karsilastirildiginda, karsinosarkomda
kitleler yuvarlak-oval, daha iyi sinirl1, benin 6zellikler
gosterme egilimindedir. Ultrasonda dikkat ¢eken ve
sik gortilen ozelliklerden biri kompleks i¢ ekojenite
gosteren, hem solid hem kistik bilesenleri bulunan
kitle lezyonlaridir °. Bizim olgumuzda da benzer
sonografik bulgular izlenmistir. Samuels ve
arkadaslarinin ¢aligmasinda bes olgunun ikisinde,
Park ve ark.'nin ¢calismasinda onbir olgunun altisinda,
Giinhan-Bilgen ve ark.'nin ¢alismasinda sekiz
olgunun birinde benzer 6zellikler goriilmektedir .
Velasco ve ark.'nmin c¢alismasinda oniki olguda
ultrasonografide kompleks solid ve kistik 6zellikler
saptanirken, manyetik rezonans goriintilemede



lezyonlarin ¢ogunda T2A sekanslarda belirgin
parlaklasma ve kontrastli incelemede en sik halka tarzi
boyanma tanimlanmustir °.

Bu bulgular 1s18inda, karsinosarkomda
gorlintiileme bulgularinin daha benin o6zellikler
gosterdigi, benin lezyon 6zellikleriyle ortiisebilecegi
goriilmektedir. Hizli biiyiiyen, mamografide belirgin
malin 6zellikler tagimayan ve sonografik olarak hem
kistik hem solid bilesenler igeren, karma 6zellikte kitle
lezyonlarinin ayirict tamisinda karsinosarkom da
akilda bulundurulmalidir. Ozellikle mamografik
duyarliligin sinirli oldugu dens meme yapisi olan
kadinlarda dikkatli ultrasonografik inceleme ile
lezyonlarin iyi karakterize edilmesi Onem
tagimaktadir.
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