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2001 YILINDA AYDIN IL SAGLIK MUDURLUGU'NE IHBAR EDIiLEN
IC ORGAN VE DERI LEISHMANIASIS OLGULARI*

Sema ERTUG', Neriman AYDIN', Berna GULTEKIN', Eyiip S. DOYURAN’

OZET

Amac: Calismamizda Aydin ilinde 2001 yilinda saptanan deri ve i¢ organ leishmaniasis olgularinin yas, cins,
lezyonun saptandig1 ay, yerlesim birimi ve klinik tipine gore dagilimlarinin incelenmesi amaglanmustir.

Yontem: Aydin Saghk Miidiirliigii ve Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim Dali kayitlar1 geriye doniik olarak incelenmis, saptanan deri ve i¢ organ leishmaniasis
olgulari degerlendirilmistir.

Bulgular: Yaslar1 1-81 arasinda degisen 45 deri ve 1-6 yaslarinda arasinda 4 i¢ organ leishmaniasis olgusu
saptanmustir. Olgularin yerlesim merkezlerine gore dagilimi incelendiginde, deri leishmaniasis olgularinin 3
(%6,7)'iniin il merkezinde 42 (%93.3)'sinin merkez ilge ve koylerinde oldugu belirlenmistir. I¢ organ
leishmaniasis olgularinin ise tamaminin merkez ilge ve kdylerinde yasadig1 goriilmiistiir. Deri leishmaniasis
olgularinda lezyon sayisi ve lokalizasyonlari incelendiginde, 21 (%46,7)'inde bir, 11 (%24,4)'inde iki, 13
(%28,9)tinde ise {i¢ veya daha fazla sayida lezyonun bulundugu goriilmiistiir. Lezyonlarin 24 (%53,3) olgunun
sadece yliziinde geri kalan olgularin ise yiize ilaveten kol bacak gibi viicudun agikta kalan diger yerlerinde oldugu
belirlenmistir.

Sonug: Aydin ilinde hem i¢ organ hem de deri leishmaniasis olgular1 goriilmektedir. Leishmaniasis'in bir saglik
sorunu olarak karsimiza ¢ikmasini 6nlemek amaciyla parazite, vektdre ve rezervuarlarina ait ileri ¢alismalarin
yapilmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Deri leishmaniasis, i¢ organ leishmaniasis, Aydin

Cutaneous and Visceral Leshmaniasis Cases Reported to The Bureau of Ministry
of Health in Aydin in 2001

SUMMARY

Objectives: The aim of this study was to determine clinical and demographic characteristics of cutaneous
leishmaniasis (CL) and visceral leishmaniasis (VL) in the province of Aydin 2001.

Methods: The records of patients diagnosed with VL and CL were obtained from the Bureau of Ministry of
Health in Aydin and Adnan Menderes University Hospital, and were evaluated retrospectively.

Results: Forty-five patients were found to have CL, whose ages ranged from 1 to 81 and 4 patients had VL whose
agesranged from 1 to 6 years. Geographic distribution of the cases was as follows: 3 (6.7%) patients with CL were
from the city center, 42 (93.3%) were from small towns and villages. However, all of the VL cases were from
towns and villages. 21 (46,7%) cases had one lesion, 11 (24,4%) cases had two lesions and 13 (28,9%) cases had
three or more lesions. Twenty-four cases (53.3%) had lesions localized to face only, while the remaining, cases
had whidespread lesions distributed throughout the arms, legs and face.

Conclusion: Both VL and CL cases are seen in Aydin. In order to prevent leishmaniasis as a health problem, it is
important to make more investigations about parasites, vectors and reservoirs.

Key Words:: Cutaneous leishmaniasis, Visceral leishmaniasis, Aydin

Leishmaniasis, Leishmania cinsi protozoonlarin
neden oldugu bir infeksiyondur.' En sik rastlanan ii¢
klinik formu; kronik deri tilserleri ile ortaya ¢ikan deri
leishmaniasisi (DL), mukozalarda erozyonlarla
seyreden mukozal deri leishmaniasisi (MDL) ve
retikiiloendotelial sistem organlarinin tutuldugu i¢ or-
gan leishmaniasisi (Visseral leishmaniasis,VL)'dir. "
Yaklagik olarak 30 farkli tiir Phlebotomus ve/veya
Lutzomia tarafindan taginan 21 degisik Leishmania
tiiriiniin farkl klinik bulgular olusturan infeksiyonlara
neden oldugu bildirilmektedir. * DL'e yeni diinyada en
sik L. brasiliensis, L. mexicana, eski diinyada L. major,
L. tropica ve L. aethiopica neden olmaktadir. VL
olgularinda etkenlerin ¢ogunlukla L. donovani, L.
infantum ve L. chagasi oldugu bilinmektedir."

Diinyada Leishmania ile infekte olan insan sayisinin
20 milyondan fazla oldugu, buna her y1l 500 bin yeni
olgunun eklendigi ve 350 milyon insanin da risk
altinda bulundugu tahmin edilmektedir .°

Bu ¢alismada Aydin ilinde saptanan DL ve VL
olgular1 sunularak, ilimizde 6nemli bir sorun olan
leishmaniasis'in irdelenmesi amaglanmuistir.

GEREC VEYONTEM

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji AD'na Saglik
Ocaklan tarafindan klinik olarak DL siiphesiyle
gonderilen 30 olgunun lezyonlarindan hazirlanan
yaymalarin Giemsa boyasi ile boyanmalari sonucu
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incelenen preparatlarda amastigotlar gortilerek taniya
gidilmistir Ayrica Aydin Saglik Midiirliigii'ne 2001
yilinda c¢esitli saglik kuruluslarindan (Aydin Devlet
Hastanesi ve Aydin Sosyal Sigortalar Kurumu
Hastanesi)orneklerin Giemsa ile boyanarak
amastigotlarin saptanmasi sonucu ihbar edilen 15
DL'li olgunun kayitlari ¢alisma kapsamina alinmuistir.
VL'li olgular, Aydin Saghk Miidiirliigii'ne Izmir
Saglik Miidirligii tarafindan yapilan geri
bildirimlerin incelenmesi ile tespit edilmistir. Bu
olgularm klinik tamlarinin izmir Behget Uz Cocuk
Hastanesi'nde, serolojik ve parazitolojik tanilarinin ise
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim
Dali'nda konuldugu belirlenmistir. Tiim olgular yas,
cins, lezyonun saptandigi ay, yerlesim birimi ve klinik
ozelliklerine gore degerlendirilmistir.Calismada
tanimlayici istatistikler kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo I. Deri leishmaniasis saptanan olgularin yas
gruplarina gore cinsiyetlerin dagilimu.

OLGU SAYISI
YAS KADIN ERKEK TOPLAM
GRUBU (%) (%) (%)
0-10 3(6.67) 9 (20.00) 12 (26.67)
11-20 3 (6.67) 4(8.89) 7 (15.56)
21-30 1(2.22) - 1(2.22)
31-40 6 (13.33) 3 (6.67) 9 (20.00)
41-50 3(6.67) - 3(6.67)
51-60 5(11.11) 1(2.22) 6(13.33)
61-70 2 (4.44) - 2 (4.44)
71-80 3 (6.67) 1(2.22) 4 (8.89)
81-90 - 1(2.22) 1(2.22)
TOPLAM  26(57.78)  19(42.22) 45 (100.00)

Tablo II. Deri leishmaniasis olgularmin saptandig1 aylara
gore dagilimu.

OLGU SAYISI

AY KADIN ERKEK TOPLAM
(%) (%) (%)

Ocak 6 (13.33) 4 (8.89) 10 (22.22)

Subat 7 (15.56) 5(11.11) 12 (26.67)

Mart 3(6.67) 1(2.22) 4 (8.89)

Nisan 6 (13.33) 6(13.33) 12(26.67)

Mayis 1(2.22) 2 (4.44) 3 (6.67)

Haziran - - -

Temmuz 2 (4.44) 1(2.22) 3 (6.67)

Agustos - - -

Eyliil 1(2.22) - 1(2.22)

Ekim - - -

Kasim - - -

TOPLAM 26 (57.78) 19 (42.22) 45 (100.00)

Deri leishmaniasisi saptanan 45 olgunun yaslari
1-81 arasinda degismektedir. Olgularin 26 (%57,8)'st
kadin, 19 (%42,2)'u erkektir. DL olgulariin yasa gore
dagilimi Tablo 1'de, lezyonlarin saptandigi aylara gore
olgularm dagilimi Tablo 2'de belirtilmigtir. Deri
leishmaniasis olgularinda lezyon sayist ve
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lokalizasyonlart incelendiginde, 21 (%46,7)'inde bir,
11 (%24.,4)'inde iki, 13 (9%28,9)linde ise ii¢ veya daha
fazla sayida lezyonun bulundugu gorilmiistiir.
Lezyonlarin 24 (%53,3) olguda sadece yiizde geri
kalan 21 (%46.7) olgunun ise yiize ilaveten kol, bacak
gibi viicudun agikta kalan diger yerlerinde oldugu
belirlenmistir. Deri leishmaniasisi saptanan olgularin
yerlesim merkezlerine gére dagilimi incelendiginde, 3
(%6,7)'tntin il merkezinde 42 (%93.3)'sinin ilce
merkez veya koylerinde yasadigi belirlenmistir (Tablo
3). Yaslar1 1-6 arasinda degisen 4 VL olgusunun
ozellikleri Tablo 4'de sunulmustur.

Tablo III. Yerlesim birimlerine gore deri leishmaniasis
saptanan olgularin dagilimai.

Yerlesim birimi Olgu Sayisi (%)
Aydin Merkez 3 (6.67)
Sultanhisar 20 (44.4)
Incirliova 6 (13.33)
Umurlu 4 (8.89)
Baggayir 3 (6.67)
Cine 2 (4.45)
Karpuzlu 2 (4.45)
Kuyulu 1 (2.22)
Altmova 1 (2.22)
Yenikoy 1 (2.22)
Esenkdy 1 (2.22)
Erbeyli 1 (2.22)
Toplam 45 (100.00)

Tablo IV. ¢ organ leishmaniasis olgularinin 6zellikleri.

Olgu Cinsiyet  Yas  Yerlesim yeri Ay

1 E 1 Kusadasi Ocak

2 E 4 Kusadasi Ocak

3 E 6 Karacasu Nisan

4 K 1 Bozdogan Temmuz
TARTISMA

Diger Akdeniz cevresindeki iilkelerde oldugu
gibi iilkemizde de deri ve i¢ organ leishmaniasisi
goriilmektedir.” Ulkemizde deri leishmaniasisi
Gilineydogu Anadolu Bolgesi'nde endemik, diger
bolgelerde sporadik olarak, i¢ organ leishmaniasisi ise
Ege, Marmara, i¢ Anadolu ve Dogu Karadeniz
Bolgelerimin  kiy1 kesimlerinde sporadik olarak
goriilmektedir.**" Ozellikle deri leishmaniasisi son
yillarda kentler arasinda yolculuklarin ve goglerin
artig1, hastalarin tedavi edilmemesi ve tatarciklarla
diizenli miicadele edilmemesi gibi nedenlere bagli
olarak diger bolgelerde de goriilmeye baglamustir."”
Aydinilinde her iki tip leishmaniasis goriilmektedir.

L.tropica'da vektoriin siklikla P sergenti, L.
major'de ise P. papatasi oldugu ileri siiriilmektedir. "
Tirkiye'de Phlebotomuslar iizerine yapilan
calismalarda P. papatasi, P. sergenti, P. major, P.
alexandrimin varhigmin saptandiglr ancak parazitin
Phlebotomuslarda gdsterilemedigi bildirilmektedir."
Aydmn ili, iklim kosullar1 nedeniyle vektorlerin



iremesine olduk¢a uygun bir ekolojik ortama sahip
oldugundan, yapilan saha g¢aligsmalarinda
Phlebotomuslarin ilde yaygin bigcimde oldugu
gozlemlenmis fakat vektorlere yonelik caligma
yapilmadigindan bolgemizdeki Phlebotomus faunasi
hakkinda bilgi sahibi olunamamastir.

Deri bulgular1 Leishmania tiirlerine ve cografi
bolgelere gore degisiklikler gdostermektedir. Kiigtik,
kuru, kabuklu lezyonlardan biiyiik derin ilserli
sekillere kadar varabilen degisik deri bulgularinin
olabildigi bilinmektedir. Genellikle tek say1
da lezyon olabildigi ve bu lezyonun da siklikla
viicudun dis ortamla karsilagtifi yerlerde oldugu
bildirilmektedir. " Aydin'daki olgularin %46,7'sinde
tek lezyon oldugu ve tiim lezyonlarin yiiz ,kol bacak
ve boyun gibi viicudun agikta kalan yerlerinde oldugu
gOriilmistiir.

Deri leishmaniasis etkeninin gehirlerde L.
tropica, kirsal kesimlerde ise L. major oldugu
bildirilmektedir.” Molekiiler diizeydeki arastirmalarda
Tiirkiye'de goriilen DL etkeninin ¢ogunlukla L. tropica
oldugu saptanmakla beraber nadiren L. major'un neden
oldugu DL olgularmin varhg da bilinmektedir.""
Aydin ilinde hem kirsal alanda hem de kentsel alanda
Leishmania'larin neden oldugu infeksiyonun
goriildiigli saptanmistir (Tablo 3). Etkene yonelik
calismalar yapilmadigindan Aydm ilinde hangi tiirtin
etken oldugu belirlenememistir.

Ozellikle 2-4 yas aras1 oyun c¢ocuklarinda VL
etkeninin kemik iligi, karaciger ve dalak gibi i¢
organlara yerlesip, hepatomegali, splenomegali, ates,
halsizlik, kilo kaybi, ishal, anemi gibi bulgularla
seyrederek, tedavi edilmeyen olgularin araya giren
dizanteri, pnomoni, otit, tiiberkiiloz ve bagirsak
kanamalar1 ile kaybedildigi bilinmektedir.""
Tirkiye'de yapilan molekiiler diizeydeki ¢aligmalarda
VL'de etkenin L. infantum oldugu bildirilmektedir. ™"
Son yillarda yapilan ¢aligmalarda, DL etkeni olan L.
tropicanin da i¢ organ leishmaniasisine neden
olabilecegi belirtilmektedir. * Aydin ilinde etken olan
Leishmania tiriiniin bilinmemesine karsilik DL
olgularmin yanisira VL olgularmin da goriilmesi bu
olasiligin gozardi edilmemesini gerektirmektedir.

Sonug olarak Aydin ilinde deri ve i¢ organ
leishmaniasis olgulart goriilmeye devam etmektedir.
Bu nedenle bolgede gorev yapan saglik personeli ve
halkin leishmaniasis hakkinda egitilmesi, hastalarin
tedavilerinin diizenlenmesi, ozellikle parazite,
vektore ve rezervuarlarina ait ileri ¢aligmalarin
yapilmasinin gerektigi diistiniilmektedir.
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