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STANDART HEPARIN TEDAVISi

M. Ismail BADAK'
Sayin editdr, KAYNAKLAR
Derin Ven Trombozu (DVT) baslica 3 ana 1. Terao M, Ozaki T, Sato T. Diagnosis of deep vein
nedenden kaynaklanir; endotel hasari, staz ve thrombosis after operation for fracture of the proximal

femur: comparative study of ultrasonography and
venography. J Orthop Sci2006;11:146-53.

2. Wells PS. Advances in the diagnosis of venous
thromboembolism. J Thromb Thrombolysis

hiperkoagiilopati olarak da bilinen Wirchow triadi
olarak literatiire gegen etkenler rol oynar. Sadece
DVT'yi koagiilasyona yatkinlikla agiklamamak

gerekir. _ 2006;21:31-40,

Son yapilan c¢alismalarda renkli Doppler 3. Badak MI, Kurtoglu T, Ozkisacik EA, Boga M, Giirciin
ultrasonografi tetkiki ile venografiye gerek kalmadigi U, Sirek N, Késeoglu K, Discigil B. Derin ven
ve %94'e yakin tani koydurdugu saptanmistir.’ DVT trombozunda standart heparin tedavisi sonuglarimiz.
i¢in klinik pretest “olasilik” saptama modeli ya da ADU Tip Fakiiltesi Dergisi 2005;6(2):19-22.

Wells puanlamas: olarak bildigimiz bu model zaten .

klinik bulgular1 igermektedir ve hastaya olasi tam YAZISMA ADRESI

konurken bu bulgular géz oniine alinmaktadir. Bu i

puanlama mutlak tan1 koydurucu bir metod olarak Dog.Dr. Ismail BADAK

degil, yol gosterici olarak kullanilmaktadir. Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
D-Dimer sgiiphe tagimayan olgularda bakilmasi Kalp ve Damar Cerrahisi AD, AYDIN

gerekmemektedir. Siiphelenilen olgularda da ancak
goriintiileme yontemlerinde de kesin negatif sonuglar
alinirsa o zaman yol gosterici olabilir.” Standart
heparin kullanimi ve diisiik molekiil agirlikli heparin
kullaniminin kesin bir ayrimi: yoktur. Biz
caligmamizda klinikte takibi kolay olmasi ve
sonuclarint gérmek amaciyla standart heparini
kullandik.’

Trombofili DVT'li olgularda yaklasik %40
oraninda saptanmaktadir. Bu konuda hastanemizde bu
hastalarin ilk kayitlarinin oldugu donemlerde
trombofiliye yonelik testler yapilmamaktaydi. Fakat
son yillarda 6zellikle DVT siiphesi olan her hastaya
hematoloji konsiiltasyonu istenmektedir. Yattig1 siire
icerisinde antikoagiilan tedavi aldiklari i¢in alinan
kanlarin buna yonelik test sonuglart yanlis
cikabilecegi icin taburcu olduktan sonra hematoloji
poliklinigine yonlendirilmektedir.

Bu caligmanin bir amaci da DVT tani ve
tedavisinin her hastane kosulunda kolaylikla
yapilabilecegini gdstermektir.
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