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1 INTRODUCCION

En la actualidad son maltiples las noticias que dan a conocer supuestos de agresiones
sexuales, destacando al respecto que técnicamente existe agresion sexual (que puede
manifestarse de multiples formas) cuando se atenta, con violencia e intimidacion, contra

la libertad sexual de una persona.

1.1  AGRESION SEXUAL

El delito de “agresion sexual ! esta sancionado con pena de prision de 1 a 4 afios; si
la agresion sexual consiste en el acceso carnal, introduccién de objetos o penetracion

bucal o anal, la pena seré de prisién de 6 a 12 afos.

Las penas anteriores podran incrementarse a prision de 4 a 10 afios y a prision de 12

a 15 afios, respectivamente, si concurre alguna de las siguientes circunstancias:

- Laviolencia o intimidacion se ejerce de modo degradante.

- Enla agresion intervienen dos 0 mas personas.

- La victima es especialmente vulnerable, por su edad, enfermedad o situacion, y
en todo caso, si es menor de 13 afos.

- Si el autor del delito ha hecho valer contra la victima una relacion de superioridad
0 parentesco.

- Si el autor hace uso de armas o medios especialmente peligrosos que puedan
producir la muerte o lesiones tales como la pérdida o inutilidad de un érgano o
miembro sea o no principal, de un sentido, la impotencia, ,la esterilidad, una grave

deformidad, o una grave enfermedad somaética o psiquica.

Si concurren més de una de las circunstancias anteriores, las penas se impondran en

su grado superior.

1.2 ABUSOS SEXUALES

A diferencia del delito de agresion sexual, en el delito de “abusos sexuales”? no
interviene la violencia ni la intimidacién. La persona que lo comete realiza actos que

atentan contra la libertad sexual de la victima sin que ésta preste su consentimiento.

! http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/los-delitos-contra-la-libertad-sexual
2 http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/los-delitos-contra-la-libertad-sexual

2|Pé4dgina


http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/los-delitos-contra-la-libertad-sexual
http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/los-delitos-contra-la-libertad-sexual

En todo caso, se consideran abusos sexuales no consentidos los que se ejerzan sobre
menores de 13 afios, sobre personas con trastorno mental o privadas de sentido. También
es constitutivo de delito si el agresor obtiene el consentimiento de la victima haciendo

valer una situacién de superioridad sobre la misma que coarte su libertad.

Se penalizan, en general, con prision de 1 a 3 afios 0 multa de 18 a 24 meses. Si el
agresor abusa de una situacion de superioridad sobre su victima, la pena sera la multa de

6 a 12 meses.

Cuando el abuso sexual consista en acceso carnal por via vaginal, anal o bucal, o
introduccidn de objetos por alguna de las dos primeras vias, el responsable seré castigado
con pena de prision de 4 a 10 afios.

1.3  ACOSO SEXUAL

Comete “acoso sexual ® aquella persona que, en el &mbito de una relacion laboral
continuada, docente, o de prestacion de servicios habitual, solicita de otros favores de

naturaleza sexual para el mismo o para un tercero.

Para que exista el delito es necesario que con tal comportamiento provoque en la

victima una situacion muy intimidatoria, hostil o humillante.

El delito de acoso sexual esta castigado con pena de arresto de 6 a 12 fines de semana,
0 multa de 3 a 6 meses. La pena puede ser modificada dependiendo de las circunstancias
en las que se haya cometido el delito, asi pueden darse alguna de las siguientes

situaciones:

Si la victima es especialmente vulnerable por su edad, enfermedad o situacion, la
pena a imponer seré la de arresto de 12 a 24 fines de semana, 0 multa de 6 a 12 meses.
Si el culpable hubiera cometido el hecho abusando de su situacion de superioridad laboral,
docente o jerarquica, el delito sera castigado con la pena de arresto de 12 a 24 fines de
semana o0 multa de 6 a 12 meses. En este ultimo caso, su la victima fueses ademés

especialmente vulnerable, la pena sera de prision de 6 meses a 1 afio.

3 http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/los-delitos-contra-la-libertad-sexual
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2 OBJETIVOS

El objetivo general del estudio engloba tres aspectos fundamentales:

e Enprimer lugar, caracterizacion de los distintos comportamientos que atentan
contra la libertad e indemnidad sexual de las personas.

e Ensegundo lugar, indagar en el derecho comparado en Europa para estudiar
las diferencias existentes a la hora de tratar este tipo de delitos

e Por ultimo, mostrar cémo se perciben estos delitos para la sociedad espafiola

a partir del estudio de estadisticas.
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3 DESARROLLO

3.1 LEGISLACION Y REFORMAS DEL CODIGO PENAL

El Titulo VIII del Cédigo penal recoge los delitos referidos a abusos y agresiones
sexuales. En cuanto al abuso sexual fraudulento (“art. 182.1*) respecto al sujeto activo
se introduce junto al “engafio” el que abuse “de una posicion reconocida de confianza,
autoridad o influencia sobre la victima”. Respecto al sujeto pasivo, sustituye la referencia
a mayor de 13 y menor de 16 afios, por mayor de 16 y menor de 18 afios. En cuanto a la

pena, suprime la pena de multa y eleva la de prision de 1 a 3 afios, antes de 1 a 2 afios.

El Capitulo 11 bis referido a los abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afios,
el cual antes hacia referencia a menores de 13 afios (“art.183°). Por tanto, se eleva la
edad del consentimiento sexual a los 16 afios. Extiende las conductas a compeler al
menor, con violencia o intimidacién, a participar en actos sexuales con un tercero o

realizarlos sobre si mismo.

4 El que, interviniendo engafio o abusando de una posicién reconocida de confianza, autoridad o
influencia sobre la victima, realice actos de caracter sexual con persona mayor de dieciséis afios y menor
de dieciocho, sera castigado con la pena de prisién de uno a tres afos.

5 1. El que realizare actos de caracter sexual con un menor de dieciséis afios, sera castigado como
responsable de abuso sexual a un menor con la pena de prision de dos a seis afios.

2. Cuando los hechos se cometan empleando violencia o intimidacidn, el responsable ser4 castigado
por el delito de agresion sexual a un menor con la pena de cinco a diez afios de prision. Las mismas penas
se impondrén cuando mediante violencia o intimidacién compeliere a un menor de dieciséis afios a
participar en actos de naturaleza sexual con un tercero o a realizarlos sobre si mismo.

3. Cuando el ataque consista en acceso carnal por via vaginal, anal o bucal, o introduccién de
miembros corporales u objetos por alguna de las dos primeras vias, el responsable sera castigado con la
pena de prision de ocho a doce afios, en el caso del apartado 1, y con la pena de doce a quince afios, en el
caso del apartado 2.

4. Las conductas previstas en los tres apartados anteriores seran castigadas con la pena de prisién
correspondiente en su mitad superior cuando concurra alguna de las siguientes circunstancias:

a) Cuando el escaso desarrollo intelectual o fisico de la victima, o el hecho de tener un trastorno
mental, la hubiera colocado en una situacién de total indefension y en todo caso, cuando sea menor de
cuatro afos.

b) Cuando los hechos se cometan por la actuacién conjunta de dos o0 mas personas.

¢) Cuando la violencia o intimidacién ejercida revista caracter degradante o vejatorio.

d) Cuando, para la ejecucion del delito, el responsable se haya prevalido de una relacién de
superioridad o parentesco, por ser ascendiente, o hermano, por naturaleza o adopcion, o afines, con la
victima.

e) Cuando el culpable hubiere puesto en peligro, de forma dolosa o por imprudencia grave, la vida o
salud de la victima.

f) Cuando la infraccién se haya cometido en el seno de una organizacion o de un grupo criminal que
se dedicare a la realizacion de tales actividades.

5. En todos los casos previstos en este articulo, cuando el culpable se hubiera prevalido de su
condiciéon de autoridad, agente de ésta o funcionario publico, se impondra, ademas, la pena de
inhabilitacion absoluta de seis a doce afios.
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El apartado a) afiade el hecho de tener un trastorno mental y en el apartado e) incluye

la expresion “de forma dolosa o por imprudencia grave”, y la “salud” de la victima.

Respecto a presenciar actos o abusos sexuales (“art. 183 bis™®), tipifica la conducta
de “hacer presenciar” a un menor de 16 afios actos o abusos sexuales sobre otras personas,

con penas que pueden llegar hasta los 3 afios de prision.

En cuanto al acceso peddfilo por teléfono o internet (“art. 183 ter”’) afiade dos
novedades al anterior art. 183 bis: eleva la edad de 13 a 16 afios, y suprime la referencia
a los arts. 178 a 182. Ademas, hay un nuevo apartado que castiga a quien contacte con
menor de 16 afios y “realice actos dirigidos a embaucarle para que le facilite material
pornografico o le muestre imagenes pornogréficas en las que se represente 0 aparezca un

menor’”’.

Por ultimo, haciendo referencia a la excusa ambulatoria (“art. 183 quater”®) se ha
afiadido un nuevo precepto, el consentimiento libre del menor excluye la responsabilidad
penal cuando el autor sea una persona préxima al mismo por edad y grado de desarrollo

0 madurez.

Cabe afiadir respecto a este tipo de delitos un dato importante, ya que se ha

introducido con la nueva reforma la agravacion por razén de género.

6 El que, con fines sexuales, determine a un menor de dieciséis afios a participar en un
comportamiento de naturaleza sexual, o le haga presenciar actos de caracter sexual, aunque el autor no
participe en ellos, sera castigado con una pena de prisién de seis meses a dos afos. Si le hubiera hecho
presenciar abusos sexuales, aunque el autor no hubiera participado en ellos, se impondra una pena de
prision de uno a tres afios.

" 1. El que a través de internet, del teléfono o de cualquier otra tecnologia de la informacién y la
comunicacion contacte con un menor de dieciséis afios y proponga concertar un encuentro con el mismo a
fin de cometer cualquiera de los delitos descritos en los articulos 183 y 189, siempre que tal propuesta se
acomparie de actos materiales encaminados al acercamiento, sera castigado con la pena de uno a tres afios
de prisién o multa de doce a veinticuatro meses, sin perjuicio de las penas correspondientes a los delitos
en su caso cometidos. Las penas se impondran en su mitad superior cuando el acercamiento se obtenga
mediante coaccidn, intimidacion o engafio.

2. El que a través de internet, del teléfono o de cualquier otra tecnologia de la informacion y la
comunicacion contacte con un menor de dieciséis afios y realice actos dirigidos a embaucarle para que le
facilite material pornografico o le muestre imagenes pornogréficas en las que se represente o aparezca un
menor, sera castigado con una pena de prision de seis meses a dos afios.

8 El consentimiento libre del menor de dieciséis afios excluira la responsabilidad penal por los delitos
previstos en este Capitulo, cuando el autor sea una persona proxima al menor por edad y grado de
desarrollo o madurez.
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3.2 DERECHO COMPARADO

3.2.1 ALEMANIA
En el derecho aleman, los tipos penales referidos a la actividad sexual se encuentran
en la Seccion 13° de la Parte Especial del Codigo Penal, bajo el epigrafe “Delitos contra
la libertad sexual”. Segun una clasificacion de “Schroeder”®, los delitos contra la libertad
sexual se dividen en seis grupos, cada uno de ellos con un fin de proteccion especifico, a
saber, delitos contra la libertad sexual en sentido estricto, delitos contra el desarrollo
sexual de los jovenes, abusos de dependencia institucional, molestias sexuales a terceros,

promocion y aprovechamiento de la prostitucion y difusion de escritos pornograficos.

El bien juridico protegido es la libertad sexual. Un concepto central para los delitos
sexuales es el de accién sexual. Por ella se entiende una acciéon que, conforme a su
apariencia externa y desde la perspectiva de un observador objetivo, tiene significacion
sexual. En el plano subjetivo, requiere que el autor sea consciente de esa significacion.

La ley permite distinguir, ademas, si la accion sexual ha sido realizada en o ante persona.

El nucleo de la Seccion 13° lo forman los tipos de coaccion sexual y violacion,
coaccion sexual y violacion con resultado de muerte, asi como el abuso sexual de personas

incapaces de oponer resistencia.

Cabe destacar que se ha revalorado como delito contra la libertad sexual la violacién

en el matrimonio, la que hasta ahora sélo era punible a titulo de coaccion.

3.2.2 HOLANDA
El Codigo Penal holandés contiene un Titulo XIV en su Libro Segundo titulado
“Delitos contra la moral ética”. En este Titulo se encuentran 18 articulos de género muy
diverso, la mayoria de los cuales protegen la libertad e integridad sexual. En la literatura
holandesa se ha defendido que seria mejor haber limitado este Titulo a la penalizacion de
actos que infringen la moral sexual como se hace, por ejemplo, en el Cédigo Penal aleméan

o francés.

Son delitos contra la libertad sexual en el Derecho penal holandés la violacion, la
penetracion de una persona que ha perdido el conocimiento, que no puede reaccionar con

su cuerpo, por ejemplo, porque ha sido emborrachada por la persona que la violenta, o

® http://www.uhu.es/revistapenal/index.php/penal/article/viewFile/183/177
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por violencia que esta persona ha utilizado. También se sanciona la penetracion de una
persona de menos de 12 afios, la penetracion de una persona de menos de 16 afios fuera
del matrimonio u obligar a persona a soportar actos sexuales. Si existe poca diferencia de
edad entre personas que mantienen el contacto sexual, el Tribunal Supremo ha juzgado

que no hay contactos sexuales en el sentido del Cédigo Penal.

Cabe destacar que el legislador considera agravante si los actos han tenido como

consecuencia un dafio corporal grave.

La maxima pena de prision que se puede imponer por violacion son 12 afios 0 una
multa de quinta categoria (45.000€). Los otros delitos se penalizan con un maximo de
ocho afios de prision, excepto cuando existe dafio corporal grave que la pena de prision
aumenta a 12 afios. En caso de muerte de la victima, el art. 248.2 CP prescribe una pena

de prision de hasta 15 afios 0 multa de quinta categoria.

Algunos de los delitos en los que la victima es un menor no pueden ser perseguidos
si no hay denuncia del menor o de su representante legal. El delito que requiere denuncia
es el art.245 (penetracion de un menor entre 12 y 16 afios), salvo si se aplican los
agravantes del art.248 CP o si se trata de un menor que ha sido confiado a esa persona y

es esa persona quien comete el delito.

3.2.3 ITALIA
En el actual panorama normativo penal italiano, los delitos contra la libertad sexual
se encuentran regulados en el Titulo XII del C4digo Penal, bajo la riibrica “De los delitos

contra la persona”, entre los articulos 609 bis y 609 decies.

Tras la reforma del Codigo anterior, cabe destacar la unificacion bajo la unificacién
de “violencia sexual” de los antiguos delitos de “violencia carnal” y “actos libidinosos
violentos”, la introduccion del nuevo delito de “violencia sexual de grupo”, la
modificacion del delito de “corrupcion de menores” y la prevision de una causa especial
de no punibilidad para los casos de relaciones sexuales entre menores. Ademas, las penas
se han aumentado para que la negociacion en el proceso y la aplicacion de penas
alternativas resulten incompatibles con esta clase de delitos, pero haciendo por el

contrario aplicable la prision preventiva.
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Por otro lado, se ha criticado que el impacto de la reforma ha sido muy inferior al
previsto. En el plano criminoldgico, el objetivo de incentivar la querella o la denuncia por
parte de la victima se ha visto frustrado en gran parte, y la “cifra negra” en estos delitos

sigue siendo elevadisima.

Por ultimo, dentro del art. 609 bis cabe distinguir cuatro conductas distintas de actos
sexuales: los actos sexuales violentos, los cometidos mediante abuso de autoridad, los
cometidos mediante abuso de las condiciones de inferioridad fisica o psiquica de la

victima y, por altimo, los realizados con engafio mediante sustitucion de persona.

3.2.4 POLONIA

En el Codigo Penal polaco, los delitos contra la libertad sexual estan agrupados en el

Capitulo XXV titulado “Los delitos contra la libertad sexual y las buenas costumbres”.

El capitulo comprende el delito de violacion, delito de abuso sexual cometido con
una persona indefensa o carente de lucidez mental, delito de sometimiento a una persona
a acto sexual o a la ejecucion de ese otro acto mediante el abuso de las relaciones de
dependencia o de una situacion critica de la victima, delito de conduccién de un menor
de 15 afios a un acto sexual, delito de acto sexual con los familiares mas cercanos, delito
de pornografia, delito de obligar a otra persona a prostituirse y por dltimo, delito de

proxenetismo.

Los delitos sexuales son analizados en Polonia en muchos trabajos cientificos. Una
novedad son los delitos contra la libertad sexual cometidos con ayuda de modernas
tecnologias informaticas, en particular, la propagacién de pornografia infantil. Ello se
relaciona, entre otros, con la firma por parte de Polonia, en noviembre de 2001, de la
Convencion del Consejo de Europal® relativa a la ciberdelincuencia, en la que se

contempla la pornografia infantil.

Onttps://www.agpd.es/portalwebAGPD/canaldocumentacion/legislacion/consejo_europa/convenios/com
mon/pdfs/Convenio_Ciberdelincuencia.pdf
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3.3 CASOS DE AGRESIONES Y ABUSOS SEXUALES EN ESPANA

“Detenido en Vitoria un entrenador deportivo por presuntos abusos sexuales
a tres menores (17/12/2015) "1

Agentes de la Ertzaintza han detenido en Vitoria a un entrenador deportivo, de 26
afios, por presuntos abusos sexuales a tres menores. La Policia vasca investiga si puede
haber méas victimas. EIl juez le ha puesto en libertad con orden de alejamiento de sus
victimas, la retirada de pasaporte y la obligacion de presentarse en el juzgado cada 15
dias, segun ha informado el Departamento de Seguridad del Gobierno vasco. El presunto
autor de los abusos utilizaba los desplazamientos que se hacian para entrenamientos y
competiciones en las que tenian que dormir fuera de casa para aprovecharse de las

menores.

La Ertzaintza procedi6 a la detencion después de las correspondientes denuncias de
las victimas. Tras ganarse su confianza concediéndoles un trato especial, las engafiaba
para que durmieran con él o0 mantuvieran relaciones intimas. Si la menor no accedia a sus
deseos, iniciaba una campafia de desprestigio, ridiculizandola y menospreciandola frente

a Sus compaﬁeros.

“Detenido un trabajador de un centro asistencial por agredir sexualmente
a una discapacitada en Pamplona (29/12/2015) "2

Un hombre de 37 afios, trabajador de un centro asistencial en Pamplona, ha sido
detenido e ingresado en prision acusado de un presunto delito de agresion sexual ocurrido
el domingo contra una paciente ingresada por padecer una discapacidad psiquica
importante. Asi lo ha sefialado el Ayuntamiento de Pamplona este martes en una nota, en
la que explica que los hechos ocurrieron en la tarde del dia 27, cuando el hombre
presuntamente agredid sexualmente a la paciente del centro en el que trabajaba.
Inmediatamente se puso en marcha el protocolo de actuacion y la persona agredida, una
mujer con una "discapacidad psiquica importante”, fue evacuada al Complejo

Hospitalario de Navarra para ser asistida por los servicios médicos.

Uhttp://iwww.abc.es/espana/pais-vasco/abci-detenido-entrenador-deportivo-vitoria-presuntos-abusos-
sexuales-tres-menores-201512171006_noticia.html
http://www.20minutos.es/noticia/2639171/0/detenido-pamplona/trabajador-centro-asistencial/agresion-
sexual-discapacitada/
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Seguidamente se inici6 un operativo de busqueda del presunto agresor ya que se
temia que pudiera abandonar la ciudad, si bien fue localizado horas después en una calle
de Pamplona, donde fue detenido y trasladado a dependencias policiales. Tras ser puesto

a disposicion judicial, el juez decret6 su ingreso en prision.

“Detenido por agredir sexualmente y pegar a nueve ancianas
de un asilo en Barcelona (29/12/2015) "2

Los Mossos d’Esquadra arrestaron a un trabajador de un centro geriatrico privado de
Arenys de Mar (Barcelona) acusado de agredir a nueve ancianas y de violar a varias de
ellas en la residencia. Los agentes se toparon con diversos inconvenientes al interrogar a
las victimas, debido a su avanzada edad. Los mossos se centraron en intentar averiguar

cuantas de las victimas fueron agredidas sexualmente por el arrestado.

Los hechos ocurrieron la pasada Nochebuena. El acusado, un hombre de 30 afios,
espafol y vecino de Pineda de Mar (Barcelona), se encontraba trabajando como cuidador
en la residencia Itaca cuando, por razones que se desconocen, empezé a atacar a las
ancianas. El detenido lleva mas de cinco afios trabajando en el centro y no tiene
antecedentes penales.

Fuentes cercanas al caso, aseguran que el gerocultor perpetrd las agresiones entre la
noche del 24 de diciembre y la madrugada del dia de Navidad. A algunas de las mujeres
les pegd vy les provoco lesiones de diversa consideracion. Otras mujeres, al menos cinco,
fueron sometidas a abusos sexuales. Muchas de las victimas superan los 90 afios,

explicaron las mismas fuentes.

La directora de la residencia, Mertxe Aguilar, aseguraba que la mafiana del dia de
Navidad, los trabajadores de la residencia detectaron que algunas “ancianas presentaban
diferentes lesiones en diferentes partes del cuerpo”. La residencia presentd una denuncia

y comunico los hechos a los familiares de todos los ancianos.

Las afectadas fueron trasladadas al Hospital de Matar6 (Barcelona) y los agentes
arrestaron al sospechoso. El acusado declar6 ante el juzgado de instruccion en funciones
de guardia de Arenys de Mar. Tras su declaracion, el juez ordend el ingreso en prision
provisional, comunicada y sin fianza para el cuidador. Esta acusado de diversos delitos

de lesiones y contra la libertad sexual y debera someterse a un informe psiquiatrico.

13 http://ccaa.elpais.com/ccaa/2015/12/28/catalunya/1451324975 116248.html
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Aguilar anunci6é que la residencia itaca se personara como acusacion particular

contra el cuidador que siempre se “habia mostrado amigable y cordial con los internos”.

“Detenido por abusar sexualmente de un menor en un autobus
de San Sebastian (11-02-2016) "1

Un hombre fue detenido por la Ertzanintza acusado de cometer abusos sexuales sobre
un menor cuando ambos viajaban en un autobUs urbano de San Sebastian, segin ha

informado el Departamento vasco de Seguridad.

Segun han indicado fuentes de la investigacion, los hechos sucedieron el 11 de
febrero a bordo de un autobus urbano de San Sebastian donde al parecer un menor sufrio

tocamientos de indole sexual por parte de un hombre.

La victima relaté los hechos a su madre, quien interpuso una denuncia ante la
Ertzaintza. Fruto de la investigacion, la Policia vasca detuvo al presunto autor quien fue

puesto a disposicion de un juez y quedd posteriormente en libertad.

3.4  SENTENCIAS. JURISPRUDENCIA

-

Consejo General
del Poder Judicial BUSCADOR

Roj: STS 5101/2015 - ECLI:ES:TS:2015:5101
Id Cendoj: 28079120012015100758
Organo: Tribunal Supremo. Sala de lo Penal
Sede: Madrid
Seccion: 1
N° de Recurso: 738/2015
N° de Resolucion: 779/2015
Procedimiento: RECURSO CASACION
Ponente: ANDRES MARTINEZ ARRIETA
Tipo de Resolucion: Sentencia

“SENTENCIA TRIBUNAL SUPREMO. SALA DE LO PENAL ()%

Esta sentencia trata sobre un acoso sexual que llevé a cabo Ernesto de 54 afios sobre
su sobrina Maite de 16 afios de edad. Insistio en mantener relaciones sexuales con ella,
tratando de convencerla y realizando la entrega de pequefias cantidades de dinero (de

entre 10 y 50 euros), hasta que una tarde, aprovechando que se encontraban los dos solos

14 http://www.elmundo.es/pais-vasco/2016/02/19/56¢70de3268e3e482¢8b463d.html
15 http://iwww.poderjudicial .es/search/documento/TS/7557486/abusos%20sexuales/20151218
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en el domicilio del acusado, éste se dirigi6 a Maite desnudandola encima de una de las
camas Yy tras ponerse un preservativo, se colocé encima de la misma penetrandola
vaginalmente, a pesar de que la menor, que inicialmente y ante la insistencia del acusado
habia accedido a sus pretensiones, le pidio que no siguiera y tratd de quitarselo de encima

sin conseguirlo, hasta que el acusado finalmente eyaculo.

Ernesto fue condenado como autor responsable de un delito de abusos sexuales, sin
la concurrencia de circunstancias modificativas de la responsabilidad criminal, a la pena
de cuatro afios de prision, inhabilitacion especial para el derecho de sufragio pasivo
durante el tiempo de condena, libertad vigilada por un periodo de cinco afios, prohibicion
de aproximacioén a menos de 200 metros de Maite, en 6.000€ por dafios morales y al pago

de la mitad de las costas procesales.

-

:""\" “:‘l“",“’.l
del Poder Judicial BUSCADOR

Roj: STS 3231/2015 - ECLIEES:TS:2015:3231
Id Cendoj: 28079120012015100435
Organo: Tribunal Supremo. Sala de lo Penal
Sede: Madrid
Seccion: 1
N° de Recurso: 58/2015
N° de Resolucion: 457/2015
Procedimiento: RECURSO CASACION
Ponente: LUCIANO VARELA CASTRO
Tipo de Resolucion: Sentencia

-

“SENTENCIA TRIBUNAL SUPREMO. SALA DE LO PENAL (II)”16

Esta sentencia trata sobre Eulogio, quien llevd acabo tocamientos de contenido
sexual sobre Regina, hija de Petra, la cual mantenia una relacion sentimental con

convivencia con el acusado.

Eulogio al cabo de un tiempo comenzé a mantener relaciones sexuales con
penetracién vaginal con Regina. El acusado realizada estos actos en el domicilio familiar

aprovechando cuando la madre de la menor salia a trabajar.

16 http://www.poderjudicial .es/search/documento/TS/7443692/Agresion%20sexual/20150728
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Tales relaciones continuaron tras el cese de la convivencia del acusado con Petra,
pues éste acudia a la vivienda de Regina con el pretexto de visitar a Tomas, hijo que tenia

en comun con Petra.
A consecuencia de estos hechos la menor Regina estuvo en tratamiento psicolégico.

Eulogio fue condenado como autor de un delito continuado de abuso sexual sin la
concurrencia de las circunstancias modificativas de la responsabilidad criminal, a la pena
de ocho afos y siete meses de prision, con la pena accesoria de inhabilitacion especial

para el derecho de sufragio pasivo durante el mismo tiempo.

Ademaés se le impuso la prohibicion de aproximarse a Regina, a su domicilio, lugar
de trabajo o cualquier otro lugar en que ésta se encuentre, en un radio de 300 metros, asi
como la prohibicion de comunicarse con ella por cualquier medio, todo ello durante el

tiempo de diez afios.

Por altimo Eulogio fue condenado a indemnizar a Regina en la cantidad de 6.000
euros, mas los intereses procesales y las costas causadas en el procedimiento, incluidas

las de la acusacion particular.

Se presentd un recurso de casacion denunciando la vulneracion del derecho a la
presuncion de inocencia proclamada en el art. 24 CE, asi como el error de hecho en la
apreciacion de la prueba basado en documentos que obran en autos y demuestran la

equivocacion del juzgador sin estar contradichos por otros elementos probatorios.

Desaparece una de las circunstancias de agravacién apreciadas en la instancia, por lo

que se determina la necesidad de individualizar la pena en una medida inferior.

Finalmente, en la segunda sentencia se condena a Eulogio como autor de un delito
continuado de abuso sexual sin la concurrencia de las circunstancias modificativas de la
responsabilidad, a la pena de siete afios y un dia de prision menor, con la accesoria de

inhabilitacion especial para el derecho de sufragio pasivo durante el mismo tiempo.

Se le impone también la prohibicion de aproximarse a Regina, a su domicilio, lugar
de trabajo o cualquier otro lugar en que ésta se encuentre, en un radio de 300 metros, asi
como la prohibicion de comunicarse con ella por cualquier medio, todo ello durante el
tiempo de diez afios, asi como la indemnizacién a Regina de 6.00 euros, mas intereses
procesales y abono de las costas causadas en el procedimiento, incluidas las de la

acusacion particular.
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35 ESTADISTICAS

Lo primero de todo, aclarar que el Instituto de la Mujer no actualiza las estadisticas
sobre violencia sexual desde 2009 porque ya no hay un computo comun. Cada comunidad
maneja sus datos, y dentro de cada una, Policia y Guardia Civil también realizan por
separado sus propios registros. En el Ministerio del Interior contemplan como delitos las
agresiones con penetracion, pero el resto de actos considerados violencia sexual no

constituyen una categoria en si mismos y aparecen en otros apartados.

B B DELITOS CONOCIDOS DE ABUSO, ACOSO Y AGRESION SEXUAL. POR CCAA

2009 2008« 2007 2006 1os 20050 2004 1 200314 2002 1o 200116 20001 199945 1998 12y 1997,

TOTAL NACIONAL 6.562 7.591 6.845 6.798 7.207 6.825 6.191 6.065 5662 5750 5.914 6177 5647
ANDALUCIA 1481 1782 1395 1284 1261 1193 1102 1003 98¢ 988 975 1004 844
ARAGON 220 2n 206 187 202 177 144 153 151 165 e 183 157
ASTURIAS 128 140 116 13 131 136 131 118 102 131 130 7 136
BALEARES 308 420 322 345 281 283 281 262 240 228 252 218 179
CANARIAS 531 572 481 582 536 566 503 551 522 569 568 589 428
CANTABRIA 70 20 63 73 94 7 70 60 64 83 97 84 69
CASTILLAY LEON 234 373 275 246 319 281 255 230 248 248 268 330 234
CASTILLA-LA MANCHA 297 316 244 280 247 251 197 182 185 172 il 172 153
CATALURA 19 139 240 351 641 £00 633 750 834 837 995 1044 1201
COMUNIDAD YALENCIAN 983 1125 1028 977 967 930 768 802 650 643 702 676 636
EXTREMADURA 137 128 108 105 121 107 97 103 88 83 n 131 93
GALICIA 309 357 326 an 74 302 2n 260 275 286 289 292 264
MADRID 1340 1411 1357 1237 1226 1200 1021 964 922 962 837 978 959
MURCIA 303 330 282 256 230 254 258 208 235 205 203 201 “7
NAVARRA 43 49 47 59 61 61 46 58 72 50 €5 40 43
PAIS VASCO 8§ 7 277 291 297 3 269 262 0 0 0 0 0
LARIOJA 43 36 29 4 63 43 34 4 33 32 44 25 27
CEUTA 22 27 " 21 19 29 28 28 25 36 30 1% 28
MELILLA 32 28 19 27 27 23 33 23 32 32 27 25 43

“Tabla 1. Delitos conocidos de abuso, acoso y agresion sexual, por CC.AA .Y’

Esta tabla muestra los delitos conocidos de abuso, acoso y agresion sexual segun las
Comunidades Auténomas. En cuanto al ambito nacional, podemos observar que el mayor
namero de delitos contra la libertad e indemnidad sexual de las personas se cometid en
2005 con un total de 7.207, donde Andalucia y Madrid superan la media con creces,
siendo Ceuta y Melilla las comunidades que menos numero de delitos conocidos
presentan. Esto se puede correlacionar con el nimero de habitantes de cada comunidad,
por lo que tiene l6gica que sean Madrid y Andalucia las que encabezan la lista.

Por otro lado, tanto el afio 1997 como el 2000 y 2001 presentan las tasas mas bajas

de delitos conocidos en este ambito, no llegando a los 6.000 que en el resto de afios se

7 http://www.inmujer.gob.es/
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superan.

Un dato que llama la atencion es que en el periodo de 1997 a 2001, es decir, el periodo
que se corresponde con el menor nimero de delitos conocidos, el Pais VVasco no presenta
denuncias por abusos, acosos o0 agresiones sexuales. Sin embargo, a partir de 2002 crece

de tal forma que alcanza una media de 200 denuncias, las cuales disminuyen de nuevo

bruscamente a partir del 2008.

{; m— (el DELITOS DE ABUSO. ACOSO Y AGRESION SEXUAL.
ST e S s YICTIMIZACIONES

2009 2008
TOTAL 88.92 87,67
ABUSO SEXUAL 86,46 8345
E ABUSO SEXUAL CONPENETRACION 81,85 87,76
g ACOSOSEXUAL 86,28 83,97
AGRESION SEXUAL 91,90 90,40
AGRESION SEXUAL CON PENETRACION N7 90,52
TOTAL 6.562 7.601
2 ABUSO SEXUAL 2.563 2.881
E ABUSO SEXUAL CONPENETRACION 281 286
.E ACOSOSEXUAL 328 330
a AGRESION SEXUAL 2.077 2.575
AGRESION SEXUAL CON PENETRACION 1313 1463
TOTAL 727 936
ABLUSO SEXUAL 347 476
§ ABUSO SEXUAL CONPENETRACION 51 35
E ACOS0 SEXUAL 45 39
AGRESION SEXUAL 165 247

“Tabla 2. Victimizaciones por abuso, agresion y acoso sexual 8

18 http://www.inmujer.gob.es/
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Esta tabla muestra una vision de las victimizaciones de agresiones, abusos y acosos

sexuales segin mujeres, hombres y ambos sexos en el periodo 2008 -20009.

Tratando el género mujer, podemos observar que de un afio a otro apenas varia el
porcentaje de mujeres que han sufrido victimizacion por culpa de este tipo de delito. La
agresion sexual con o sin penetracion encabeza la lista con un 90,52% en 2008, 91,17%
en 2009 y un 90,40% en 2008 y un 91,90% respectivamente.

Respecto a los hombres, es el abuso sexual lo que estd mas presente, siendo 476
hombres los que han sufrido victimizacion por estos abusos en 2008 y 347 en el afio
siguiente. También son grandes victimas de agresiones sexuales, siendo menores en el

ambito de acoso sexual o abuso sexual con penetracion.

Por dltimo, en cuanto a ambos sexos, el 2008 muestra mayor numero de
victimizaciones, destacando los abusos y agresiones sexuales sin penetracion, que se
encuentran por encima de la media. Sin embargo, las victimizaciones por acoso sexual se
encuentran muy por debajo de la media, por lo que podemos concluir que de los diferentes
tipos de delitos que atentan contra la libertad sexual, éste Gltimo es el que menos

victimizacién provoca en la poblacién espafiola.

36 EVOLUCION EN LOS ULTIMOS ANOS DE LOS DELITOS CONTRA LA
LIBERTAD SEXUAL

En Espafia, las cifras no son de las més elevadas de Europa y se reducen afio tras afio,
pese a todo, sélo durante 2012 una persona denuncidé un ataque de este tipo cada siete

horas, 1.280 en todo el afio, segun el Ministerio del Interior.

El Instituto de la Mujer cifrd en 6.562 los casos de abusos, acoso y agresiones de
indole sexual en 2009 (uno cada 80 minutos), frente a los 1.304 ataques sexuales con

penetracién denunciados por sus victimas que recoge Interior en ese mismo afio.

Cabe destacar el bajo indice de denuncias que se producen en nuestro pais respecto
a los delitos que atentan contra la libertad sexual de las personas, lo cual dificulta el
desarrollo de estadisticas que ayudarian a conocer el nivel real del problema. No hay
registros reales sobre este tipo de violencia, y ademas, a la falta de visibilidad se le une
una escasa atencion que reciben desde las instituciones publicas, segun evidencian los

distintos organismos consultados.
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Las victimas son de todas las edades y géneros, pero no se realizan estudios que
ofrezcan datos totales. Las estadisticas siempre se organizan por segmentos, lo que

complica aun mas la tarea de realizar estimaciones.

Un proyecto de una “pagina web”'® creada para denunciar este tipo de ataques contra
la libertad sexual se ha aventurado a lanzar una cifra de delitos sexuales en Espafa
basandose en diversos informes de organismos internacionales. Han calculado que el 75%
de los delitos sexuales no se denuncian. Esta cifra es una media de diferentes estudios
internacionales que estiman que entre el 60% y el 90% de las violaciones no son
denunciadas. Entre ellos estan el “National Crime Victimization Survey”, el “Uniform

Crime Reports” Y el informe del gobierno britanico “Without Consent”.

En un afio se producirian en nuestro pais 29.874 agresiones sexuales, incluyendo
abuso, acoso y agresiones, lo que nos dice que se produce un ataque de este tipo cada 17

minutos, un dato que asusta.

Por otro lado, segun el Hospital Clinico de Barcelona, centro sanitario de referencia
en Espafia para estas atenciones, han aumentado las agresiones sexuales en los Gltimos
afios en nuestro pais, alejandonos del grupo de paises de mayoria catolica y modelo
familiar tradicional, como Polonia o Irlanda. Espafia se acerca asi a las estadisticas de los

paises nérdicos, donde se producen el mayor numero de agresiones.

Hasta los inicios del presente siglo, Espafia se caracterizaba por un relativo bajo
indice de agresiones sexuales, pero esta tendencia estd cambiando en los Gltimos afios,

observandose un preocupante crecimiento de este tipo de delitos.

3.7 IMPACTO PSICOLOGICO EN MENORES QUE SUFREN AGRESION
SEXUAL

Los menores pueden no ser conscientes del alcance del abuso sexual en las primeras
fases, lo cual puede explicar la compatibilidad de estas conductas con el carifio mostrado

al adulto por el menor.

Para tratar las secuelas que deja en un nifio el haber sufrido una agresion o abuso
sexual vamos a diferenciar entre consecuencias a corto plazo y consecuencias a largo

plazo.

19 www.mehanviolado.com
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A corto plazo, al menos un 80% de las victimas sufren consecuencias psicoldgicas
negativas. El alcance del impacto psicoldgico va a depender del grado de culpabilizacién
del nifio por parte de los padres, asi como las estrategias de afrontamiento de que disponga
la victima. En general, las nifias tienden a presentar reacciones ansioso-depresivas,
mientras que los nifios presentan fracaso escolar y dificultades de socializacion, asi como

comportamientos sexuales agresivos.

Dejando el sexo de lado, respecto a la edad, los nifios que se encuentran en la etapa
preescolar pueden mostrar estrategias de negacion de lo ocurrido, debido a la limitacion
de sus recursos psicoldgicos. En la etapa escolar son més frecuentes los sentimientos de
culpa y de vergiienza ante el suceso. Por ultimo, el abuso sexual presenta una especial
gravedad en la adolescencia debido a diversos factores tales como que el padre puede
intentar el coito, existe un riesgo real de embarazo y el adolescente es consciente del
alcance del abuso. No son por ello infrecuentes en la victima conductas como huidas de
casa, consumo abusivo de alcohol y drogas, promiscuidad sexual e incluso e intentos de
suicidio.

A continuacion se muestra una tabla con las principales consecuencias a corto plazo

del abuso sexual en nifios y adolescentes:

TIPOS DE EFECTOS SINTOMAS

Fisi Problemas de suefio
isicos ) o )
Cambios en los habitos de comida

Consumo de drogas
Huidas del hogar
Conductas suicidas
Hiperactividad

Miedo generalizado
Hostilidad y agresividad
Culpay verglienza
Depresién y ansiedad

Conocimiento inapropiado a la edad
Sexuales Masturbacion compulsiva
Problemas de identidad sexual
. Déficit en habilidades sociales
Sociales L.
Conductas antisociales

“Tabla 3. Consecuencias a corto plazo del abuso sexual en nifios y adolescentes”

Conductuales

Emocionales
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Por otro lado, respecto a las consecuencias a largo plazo, cabe destacar que son
menos frecuentes pero pueden llegar a afectar, al menos, al 30% de las victimas. Los
problemas mas habituales son tanto las disfunciones sexuales como la depresion y el

trastorno de estrés postraumatico.

En otros casos, el impacto psicologico a largo plazo del abuso sexual puede ser
pequerio, a no ser que se trate de un abuso sexual grave con penetracion, si la victima no

recibe abandono emocional, maltrato fisico, no sufre el divorcio de los padres, etc.

En definitiva, lo que predice una peor evolucion a largo plazo es la presencia de
sucesos traumaticos en la victima, la frecuencia y la duracion de los abusos, la posible
existencia de una violacién y la vinculacion familiar con el agresor, asi como las
consecuencias negativas derivadas de la relacion del abuso, como por ejemplo romperse

la familia, poner en duda el testimonio del menor, etc.

TIPOS DE EFECTOS SINTOMAS

Dolores cronicos generales
Fisicos Alteraciones del suefio
Hipocondria

Intentos de suicidio
Conductuales Consumo de drogas y/o alcohol
Trastorno disociativo de identidad

Depresion
Ansiedad
Emocionales Estrés postraumatico
Trastornos de personalidad
Desconfianza y miedo a los hombres

Fobias sexuales

Falta de satisfaccion sexual
Alteraciones en la motivacion sexual
Trastornos de la activacion sexual

Social Aislamiento
ociales e . ..
Dificultades en la educacion de hijos

“Tabla 4. Consecuencias a corto plazo del abuso sexual en nifios y adolescentes”

Sexuales
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4 CONCLUSIONES

No cabe duda de que nos encontramos ante unos delitos con gran transcendencia, de
ahi que se hayan modificado en multitud de ocasiones, sobre todo en el &mbito de los

menores de edad, a los cuales se intenta proteger lo maximo posible.

Con este trabajo se pretendia presentar en primer lugar, una vision global sobre los
distintos tipos de delitos que atentan contra la libertad sexual de las personas, y como
éstos estan presenten en nuestro pais a lo largo de la historia, haciendo un estudio de su
evolucion asi como los diversos cambios que han sufrido en su tipificacion dentro del

Cadigo penal, teniendo en cuenta la dltima reforma llevada a cabo en Junio del 2015.

Seguidamente, comentar que el tratamiento del problema de los abusos, agresiones
y acosos sexuales debe ser integral y requiere que las politicas publicas sean efectivas,
que se reciba el apoyo de las organizaciones de civiles, iglesia, municipios y comunidad
en su conjunto, para obtener resultados efectivos y poder disminuir lo maximo posible

este tipo de ataque contra la libertad sexual.

Por tanto, las conclusiones finales a todo lo mencionado anteriormente serian las

siguientes:

1. Los delitos de agresion sexual deben ser considerados como delitos publicos, en
atencion tanto al bien juridico que pretenden proteger como por razones de
politica criminal.

2. En los delitos de agresion sexual, el interés pablico por el restablecimiento de la
paz social debe primar sobre el interés privado de la victima. Si lo que se pretende
es minimizar la victimizacion secundaria, habra que legislar y actuar tomando las
medidas necesarias para ello.

3. Para minimizar la victimizacion secundaria, es conveniente que la declaracion de
la victima se configure como prueba anticipada. Para lograrlo, serd necesaria la
asistencia del Ministerio Fiscal en la declaracion que la victima efectle en sede
policial o en su defecto, en la fase de instruccion, garantizando la legalidad del
proceso para todas las partes y tomando todas las medidas técnicas necesarias para
su reproduccion y practica en el juicio oral.

4. Es cierto que con la dltima reforma se han incrementado las penas, y por un lado
es reconocido por la sociedad, pero por otro no se soluciona el problema del

delincuente sexual, ya que el sistema carcelario y penitenciario esta colapsado.
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5.

Se deberia tener en cuenta que no solo el Estado sino la colectividad debe
intervenir en la formacion de personas, brindandoles valores éticos y morales, asi
como una buena educacion.

El Estado debe brindar mayor proteccion a la familia, como eje fundamental de la
sociedad, con la finalidad de crear personas y una colectividad sin lacras sociales.
Resulta de urgente necesidad la elaboracion de un Protocolo Marco de atencion a
las victimas de agresion sexual que pueda servir de apoyo para su desarrollo,

homogeneizacion y aplicacion por todas las Comunidades Auténomas.
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