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RESUMEN: En algunos signos y sfntomas de la Disfuncién Craneomandibular la realizacién de una férula de descarga es uno
de los tratamientos indicados. Generalmente, en cualquiera de las técnicas de elaboracién de las férulas de descarga se utiliza
resina acrilica. El objetivo de este estudio es determinar cual de las resinas acrilicas autopolimerizables presenta las mejores
propiedades para la confeccidn y reparacién de férulas oclusales. Se evaluaron ocho resinas acrilicas de las existentes en el mercado.
Los pardmetros evaluados fueron: la facilidad en la manipulacién con la técnica de sal/pimienta y de rodete, el tiempo de trabajo
y polimerizacién, la contraccién, la porosidad y brillantez u opacidad de la supérficie de la férula. Los resultados indicaron que
las férulas realizadas con la técnica de rodete presentan una menor porosidad y un aspecto mas cristalino. Se recomienda terminar
el proceso de polimerizacién en una unidad de presién y temperatura para evitar la presencia de poros. Para la reparacién de
una férula antigua es necesario poca cantidad de resina y con un bajo tiempo de plasticidad.

PALABRAS CLAVE: Resina, férula, oclusion.

ABSTRACT: In some Temporomandibular Disorders, oclusal splints are indicated. Generally, hard acrylic resin is used to make
these dispositives. The present study was conducted to determine which self-curing acrylic resin is the best for to repair, to adjust
and to make splints. Eight self-curing acrylic resins were included in this trial. The following parameters were evaluated: easiness
of manipulation by mixed methode and by the application of alternative layers of powder and liquid, working time, curing time
in environment and in an hydraulic pressure curing unit, contraction, porosity and brightness or opacity of oclusal surface. The
results show that, splints maked by alternative layers of powder and liquid are much porous and less brilliant than the others
maked by powder and liquid mixed in the required ratio. Self-curing materials doesn’t require extern hot to start the curing reaction,
in spite of this, we recommended to finish the process in an hydraulic pressure curing unit, to avoid air bubbles and to get optimum
propierties. -
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INTRODUCCION -

Las férulas oclusales son unos aparatos removi-
bles que se ajustan a las superficies oclusales de todos
los dientes de una arcada, superior e inferior, creando
un contacto oclusal preciso con los dientes de la
arcada antagonista®,

Las férulas de descarga pretenden conseguir tem-
poralmente una posicién articular méis estable orto-

(*) Profesor Asociado.
(**) Postgrado de ATM.
(***) Profesor Titular.

pédicamente. También se emplean para introducir un
estado oclusal 6ptimo que reorganice la actividad
refleja neuromuscular®.

Estos dispositivos generalmente estdn realizados
de material acrilico duro, termocurables y autocura-
bles. Las principales caracteristicas de dicho material
en la confeccién de férulas son: la estabilidad dimen-
sional, resistencia a la abrasién, dureza y un alto
brillo.

Ademads, estos materiales poliméricos deben
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cumplir las propiedades fisicas, quimicas, mecanicas
y biol6gicas que especifica la American Dental As-
sociation, A.D.A.@3: -

1. Biocompatibilidad. No deben ser téxicos ni
irritantes.

2. Afectacién por los fluidos orales minima.

3. Resistencia al impacto.

4. Dureza, buena resistencia a la abrasién, de
forma que el material no se desgaste perceptiblemen-
te, sino que mantenga un alto grado de brillo.

5. Médulo de elasticidad alto.

6. Manipulacién simple.

7. Ausencia de cambios dimensionales.

8. Adhesion fuerte a las resinas «antiguas» en
caso de reparaciones.

En el caso de las resinas acrilicas autocurables,
es imprescindible que ademds cumplan con los si-
guientes requisitos:

1. Polimerizacion completa en medio ambiente.

2. Insipidas e inodoras.

3. Fluidez adecuada para poder reproducir deta-
lles anatémicos facilmente.

Todas las resinas acrilicas se suministran en for-
ma de polfmero polvo y un monémero liquido y estan
compuestas por diversas sustancias (tabla 1).

La reaccién de fraguado de estos materiales es
compleja; asi, cuando se pone en contacto el polvo
con el liquido se produce una reaccién fisica entre
el mondémero y las esférulas del polimero. Inicial-
mente la masa es «arenosa», seguidamente se vuelve
adhesiva y filamentosa, para pasar a una fase pls-
tica®. En este periodo la mezcla tiene la consistencia
justa para ser manipulada. Por iltimo, la masa se
vuelve eléstica y no permite ser moldeada.

Las propiedades de estos materiales pueden ser
modificadas por la técnica de polimerizaci6n emplea-
da, ya que influye en la porosidad del material, grado
de polimerizacién, grosor de la prétesis, etc®™.

La polimerizacién a temperatura ambiente de las
resinas acrilicas autocuradas, es incompleta porque
queda més cantidad de monémero libre, lo que con-
diciona un menor peso molecular, una mayor flexi-
bilidad y una menor resistencia. A la temperatura de
coccion de las resinas, la estabilidad dimensional es
mejor ya que no intervienen altas temperaturas, evi-
tando el acimulo de tensiones internas y de grandes

cambios térmicos. En cambio, el color es peor debido
a la necesidad de utilizar como activadores para su
polimerizacién las aminas terciarias que son muy
reactivas®.

Confeccion de férulas

Las férulas oclusales pueden realizarse directa-
mente en boca, mérodo directo, o en modelos de
estudio, es decir, indirecto.

Las ventajas y desventajas de ambos métodos son
contradictorias®; la eleccién depende de cada caso
particular. Por regla general se le atribuyen peores
resultados al método directo; debido, a la deficiente
solidez del material endurecido a temperatura am-
biente. De todas formas existen numerosos casos en
los que se hace necesaria la aplicacién del método
directo, como por ejemplo en reparaciones de férulas
perforadas o en fracturas de alguno de los flancos.

El método directo tiene ventajas por todos cono-
cidas: es rapido, econémico, gran comodidad para el
paciente y posibilidad de retoques in situ.

En cuanto al método indirecto, existen varias op-
ciones para confeccionar una férula oclusal. Una de
las mds empleadas consiste en realizar un patrén de
la férula en cera que después se enmufla y se procesa
en resina acrilica tratada al calor. Otro método con-
siste en realizar la férula directamente sobre el
modelo articulado, colocando liquido y polvo de la
resina en el modelo de yeso. También se puede fa-
bricar una férula oclusal mediante la termoadapta-
cién de una ldmina de metacrilato al modelo, con un
aparato de presién o de vacio, y afiadiendo resina
acrilica hasta configurar la cara oclusal indicada®™,

El tipo de resina acrflica seleccionada para la
realizacion de la férula debe cumplir con las carac-
teristicas especificas de transparencia, polimeriza-
cién completa en medio ambiente, ficil manipulacién
y tiempos de trabajo y curado adecuados.

Objetivo

El objetivo de este €studio es determinar cual de
las resinas acrilicas autopolimerizables presenta las
mejores propiedades y caracteristicas para la realiza-
cién, reparacién y ajuste de férulas oclusales.

S

MATERIAL Y METODOS

Para la confeccion de las férulas, se utilizaron
ocho resinas acrilicas autopolimerizables translici-
das existentes en el mercado (tabla 2).

Con una aleacién metilica de Zinc, Aluminio,
Manganeso y Cobre (Z 421 de Aleaciones Alave-
sas®) se colaron unos modelos de la arcada superior
¢ inferior obtenidos por impresién de silicona (Op-
tosil®) de un Fantomas. La dureza de la aleacién nos
garantizaba la inaiterabilidad de los modelos por su

constante manipulacién en la confeccién de las fé-
rulas.

Los modelos fueron montados en PIM (posicién
de maxima intercuspidacién) en un articulador semi-
ajustable (Dentatus®). Las férulas se realizaron con
una plancha de metacrilato delgada y rigida que era
termoadaptada al maxilar superior mediante un apa-
rato de presion al vacio. Seguidamente, se aumentaba
el puntero del articulador unos 3 mm. y se agregaba
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POLVO LIQUIDO
Polimetacrilato de metilo (perlas) Metacrilato de metilo (mondmero)
Perdxido de benzoilo (catalizador) Hidroquinona (inhibidor)
Ftalato de butilo (plastificante) Dimetil p-toluidina (activador)
Di6xido de Titanio, rojo Cadmio (pigmentos) | Dimetacrilato de etilenglicol (ag. entrecruzador)

TABLA 1
Composicién de las resinas acrilicas

Resina Acrilica Casa comercial

Forestacryl ® Forestadent

Duralay ® Reliance

Orthoresin® Dentsply

Jet Repair Acrilic ® Lang

Biocryl® Ortoteam

Orthocryl® Dentaurum

Paladur® Kulzer

Vertex® Dentimex
TABLA 2

Resinas acrilicas en estudio.
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Técnica Dosificacién | Tiempo | Tiempode | Polimerizacién | ;Recomiends {Temperatura{ Presién | Tiempo de
recomendada de manipulacién { a T* ambiente | polimerizacién | de polim. a polimer. a
mezcla | o plasticidad. a presién ? presién presion
(Trabajo)
ORTHORESIN® | Sal /pimienta
Dentsply SI 45°/50°C | 2 bars 8/10 min
VERTEX® Polvo/lig.
Dentimex Rodete Partes/volum | 20 seg. 5 minutos SI 45°/ 55°C | 2,5 bars 10 min.
2,51 .
PALADUR®
Kulzer Rodete Sgr/3ml | 15seg 9212 min. SI 55°C 2 barias 10 min.
ORTOD:
FORESTACRYL | Sal/pimienta| Polvolig. St 30°35°C 26
® Forestadent PROT FUJA 2,5 bars 15 min.
. Rodete 2 partes/ 1
JET REPAIR { Sal / pimienta .
ACRILIC LANG® 6 a 8 min. SI 2 bars 10 min.
| Lang
DURALAY® Sal / pimienta
Reliance y 10 min.
Rodete
Sal/ pimienta | Polvo/liq Depen- .
BIOCRYL® y de del 688 min. St 45°C 2 bars 20 min.
Ortoteam Rodete 10partes/4 | medio :
ambiente
ORTHOCRYL® “Rociado” Povo/ lig.
Dentaurum “Moldeado” 2,511 10 min. Depende SI 35%45°C |22 barias | 25 min.

TABLA 3
Recomendaciones segun fabricante.
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* Técnica de manipulaci6n.

* Tiempo de trabajo.

* Tiempo de polimerizacién en medio ambiente y
a presion,

* Contraccién de polimerizaci6n.

Técnica rodete:

Ambas técnicas:

Técnica sal y pimienta: Jet R. Lang®, Orthoresin®

Vertex®, Paladur®

Duralay®, Biocryl®,
Forestacryl®, Orthocryl®

» Porosidad.
* Aspecto de la superficie.

TABLA 4

Parametros evaluados

TABLA S

Técnica de manipulacién de las resinas acrflicas.

Tiempo de Trabajo.

Tiempo Polimerizacion Resina Acrilica Técnica de Manipulacion
en Medio Ambiente
Rodete Sal y pimienta
5 minutos: Duralay® FACIL DIFICIL
10 minutos: Paladur® FACIL
Jet Repair Lang® MUY FACIL
Biocryl ® FACIL FACIL
Vertex® REGULAR
Orthoresin® REGULAR
20 minutos: Forestacryl® FACIL FACIL
30 minutos: Orthocryl® FACIL REGULAR
TABLA 6
Dificultad en la técnica de manipulacién.
ESCALA PARA VALORAR EL RESINAS -
TIEMPO DE PLASTICIDAD
FORESTACRYL® aceptable
< 5 minutos: bajo - DURALAY® bajo
5-10 minutos: aceptable ORTHORESIN® aceptable
10-15 minutos: alto JET R. ACR. LANG® aceptable
>15 minutos: muy alto ORTHOCRYL® aceptable
PALADUR® muy alto
VERTEX® bajo
BIOCRYL® aceptable
TABLA 7
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Tiempo de polimerizacién POROSIDAD DE LAS MUESTRAS DE RESINA
Medio ambiente Presion Medio ambiente Presién
a ) Forestacryl® moderada nula

Forestacryl® 20 mutos 15 @nutos Duralay® bajo baja
Duralay® 5 minutos 10 minutos Orthoresin®  baja nula
Orthoresin® 15 minutos 8-10 minutos .
Jet R. Lang® 15 minutos 10 minutos Jet R. Lang® moderada baj'a
Biocryl® 15 minutos 20 minutos Biocryl® moderada baja
Orthocryl® 30 minutos 25 minutos Orthocryl®  moderada nula
Paladur® 10 minutos 10 minutos Paladur® alta nula
Vertex® 15 minutos 10 minutos Vertex® baja nula

TABLA 8
. TABLA 9
Tiempo de manipulacién. Porosidad de las muestras de resina.

; 315
2 ! g ﬁi’xe;\:\pos de plastiodadl
Mg —— 0 .
. Orthoresin __——————310 :
Duralay (35
Forestacry t:::::':.:m
GRAFICA 1
Tiempos de plasticldad.
301/?“““ T e - .
= g
0. P
g8 | M
S
10 & B Polimerizacién en medio |
- £ = anrbiente i
g g B Polimerizacién a presin
> -~
&8 £ o
ﬁ £ § 5 § 5 x
A 8 o 2 °
S £ 3 m § 8
o S >
GRAFICA 2

Tlempo de polimerizacién de las resinas en medio amblente y a presion.
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la resina en estudio sobre la plancha adaptada, segin
técnica recomendada por el fabricante.

Las técnicas empleadas fueron la de rodete, que
consiste en la premezcla de los componentes de la
resina en un recipiente y la realizacién de un rodete
que se adapta a la plancha y la técnica de sal y
pimienta que consiste en agregar por capas el liquido
y el polvo alternativamente. Cuando el grosor de
resina era suficiente se hacia contactar con €l modelo
antagonista y se terminaba la férula mediante el
curado a presién y temperatura (tabla 3).

Se emplearon ambas técnicas para la confeccién
de férulas en aquellos casos en que la resina lo
permitia. Para realizar el desbastado de forma répida,
se pincel§ la superficie oclusal de las férulas con tinta
china, y una vez seca, se recortd el acrilico con una
pieza de mano y fresa hasta suavizar los contornos
y conseguir los puntos de oclusién necesarios. Las
férulas fueron pulidas con una suspensién de piedra
pémez molida muy finamente en agua y una rueda
de fieltro.

Parametros evaluados

Se monitorizaron los siguientes pardmetros para
cada resina (tabla 4).

Técnica de manipulacion: el técnico que realizé
todas las férulas evalué la manipulacién de la resina
seglin la escala: muy fAcil, f4cil, regular y dificil. Para
ello se consideraron diferentes propiedades de estos
materiales, entre ellas el escurrimiento o desplome y
la consistencia que tomaba el material durante su
manipulacién.

Tiempo de trabajo: el tiempo de plasticidad se
midié en minutos con una escala, disefiada segin la
especificacién n° 12 de la A.D.A.: la masa debe ser
moldeable durante 5 minutos por lo menos.

< 5 minutos..... bajo tiempo de trabajo .

5-10 minutos... aceptable

10-15 minutos.-alto

>15 minutos.... muy alto

Tiempo de polimerizacién en medio ambiente y
a presion: el tiempo de curado de cada una de las
resinas se valor6 en minutos, tanto en medio ambien-
te (22 °C) como a presién y temperatura indicadas por
el fabricante.

Para la valoracién de este parimetro, se confec-
cionaron unos pequefios moldes circulares de silico-
na con un grosor y didmetro similares a una moneda
de cien pesetas; asf se pudo colocar siempre la misma
cantidad de resina acrilica.

La polimerizacién en medio ambiente se control
a los 5, 10, 15, 20, 25 y 30 minutos, mediante una
sonda de exploracién del n°® 23. Se considerd el en-
durecimiento completo de la resina cuando la sonda
no penetraba en el material. Los tiempos de polime-
rizacién a presién eran facilitados por el fabricante
(ver Tabla 3).

Contraccion de polimerizacion: la contraccién
fue medida con galgas de 0.01 mm., teniendo en
cuenta la distancia entre el puntero incisal y la platina
incisiva del articulador con la férula montada en el
modelo superior.

Se realizaron dos mediciones: inmediatamente
después de la polimerizacién de las férulas en la
presurizadora y después del desbastado.

Porosidad: se evalu6 visualmente la presencia de
poros internos en las férulas después de pulidas y en
las muestras de resina, La escala empleada para medir
la variable fue:

0 = porosidad nula

1 = porosidad baja

2 = porosidad moderada

3 = porosidad alta

Aspecto de la superficie: se analizé la superficie
de la férula después del pulido mediante inspeccién
visual. Se considerd la {ransparencia, si era brillante
u opaca. :

RESULTADOS .

Se realizaron un total de 12 férulas, ya que algu-
nas resinas permitian ser trabajadas con ambas téc-
nicas: sal/pimienta y en rodete (Tabla 5).

Los resultados segin los pardmetros evaluados
fueron los siguientes:

1. Técnica de manipulacién

En la Tabla 6 se observa la dificultad en la ma-
nipulacién contrastado con el tiempo de polimeriza-

cién en medio ambiente.
2, Tiempo de plasticidad o trabajo

El tiempo de plasticidad, segin la escala aplicada
(Tabla 7), indica que el 62,5 % de las marcas estu-
diadas presentan tiempos aceptables, el 12,5 % tiem-
pos elevados y el 25 % tiempos bajos. Entre estos
ultimos debemos destacar las marcas Duralay ® y
Vertex ® (Griéfica 1).
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Contraccion de polimerizacion antes del desbastado de las férulas.
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3. Tiempo de polimerizacion

Parece 16gico pensar que el tiempo de polimeri-
zacién de las resinas en medio ambiente sea més
elevado que el tiempo de curado en presurizadora.
Generalmente es asf; sin embargo, en nuestro estudio
hemos encontrado que las marcas Duralay ® y Bio-
cryl ® poseen tiempos de polimerizacién en medio
ambiente inferiores que los de polimerizacién a pre-
sién (ver Gréfica 2 y Tabla 8).

4. Contraccion de polimerizacién

Todas las resinas acrilicas presentan contraccién
al polimerizar. En este estudio se han comparado los
valores de contraccion antes y después del desbas-
tado de la férula (ver Grifica 3 y 4). Los valores
elevados de contraccién antes del desbastado son
debidos a un excedente de resina; una vez eliminado
dicho excedente los valores caen stbitamente. Sin
embargo, las resinas Duralay ® y Orthoresin ®
permanecen con altos rangos de contraccién con la
técnica de sal y pimienta.

También podemos observar que en la técnica de
sal y pimienta la contraccién de polimerizacién es

superior que en la técnica de rodete.
5. Porosidad

En cuanto a la porosidad de las muestras acrilicas
curadas en aparato de presién y temperatura (ver
Tabla 9 y Gréfica §), a excepcién de la marca Biocryl
®, Jet Repair Acrilic ® y Duralay ®, el resto de
resinas analizadas presentan rangos de porosidad
nulos (valor 0).

La porosidad final de las férulas después del des-
bastado se representa en la Grifica 6. En esta ilus-
tracién se discrimina la porosidad segin la técnica de
realizacion de la férula. En lineas generales, podemos
decir que con la técnica sal y pimienta €l material se
presenta mas poroso.

6. Aspecto de la superficie de las férulas

En la Gréfica 7 podemos observar los resultados
de la inspeccidn visual de la superficie de las férulas.
Parece ser que en la técnica de sal y pimienta las
superficies se presentan menos transparentes, mas
rugosas y opacas.

DISCUSION

La técnica de manipulacion de las resinas estudia-
das, en la mayoria de los casos, se presenta fécil; sin
embargo hemos constatado, segtin nuestra experien-
cia, que la técnica de sal y pimienta presenta cierta
dificultad en la manipulacién clinica. El operador que
la utilice debe estar adiestrado y familarizado con la
misma. A pesar de ello, destacamos la gran facilidad
de la resina Jet Repair Acrilic Lang ® con la técnica
de sal y pimienta (ver Tabla 6).

En cuanto al tiempo de plasticidad o trabajo (ver
Gréfica 1) es interesante resaltar que en un tiempo de
trabajo de 5 minutos nos puede ser (til en los casos
de reparaciones y adaptaciones de férulas por método
directo. Por lo tanto, las resinas Duralay ® y Vertex®
nos permiten reducir el tiempo invertido en el trabajo
de reparar una férula.

El tiempo de polimerizaciéon de la mayoria de
resinas es més elevado en medio ambiente que.si se
cura en presurizadora. Sin embargo, la resina Dura-
lay® y Biocryl® poseen tiempos de polimerizacién
en medio ambiente inferiores a los de polimerizacién
a presion (ver Grifica 2). Esto puede ser debido a la
cantidad y calidad de amina terciaria en su compo-
sicién que actia como acelerador de la reaccién.

Todas las resinas acrilicas al polimerizar experi-
mentan una contraccion de polimerizacién. En teoria,
es debido a que el metacrilato de metilo sufre una
contraccién lineal de un 6 % 6 7 %. En este estudio
hemos visto que la contraccién de polimerizacién en
la técnica de sal y pimienta es mayor que en la de
rodete. En cierto aspecto, coincidiriamos con McNa-

MARA?, que ha encontrado que la remocién de los
aparatos hechos de acrilico autopolimerizable me-
diante la técnica de sal y pimienta es m4s dificil. Este
acrilico se presenta mucho mds rigido y por lo tanto
no se desprende ficilmente de la denticién. La ele-
vada contraccién de polimerizacién que hemos en-
contrado con esta técnica también podria explicar este
hallazgo. X -

Precisamos que, a pesar de hallar una mayor con-
tracciéon de polimerizaciéon con la técnica de sal y
pimienta, cabria plantearse el hecho de que en las
resinas premezcladas (técnica de rodete) la cantidad
de masa no es controlada, quedando siempre un
sobrante. Si la contraccién de polimerizacién es pro-
porcional a la masa, y contdramos con la contraccién
de ese sobrante de resina, probablemente los valores
entre ambas técnicas se nivelarian..-

Respecto a la porosidad, a excepcion de las resi-
nas Biocryl®, Jet Repair Acrilic Lang® y Duralay®,
el resto de materiales estudiados presentan rangos de
porosidad nulos (0) cuando el proceso de curado ha
tenido lugar en un aparato de presién y temperatura.
Segtin la literatura® la porosidad de los acrilicos au-
tocurados puede ser menor si se polimeriza bajo una
presién hidrdulica de 250 KN/m? y a una temperatura
de 40-45 °C, hecho que podemos confirmar en este
estudio.

También podemos observar que en la técnica de
sal y pimienta el material es mas poroso. Probable-
mente la alternancia del polvo y el liquido propicia
el atrapamienito de aire entre capa y capa, dando como
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resultado un material poroso. Contrariamente, la
mezcla de los componentes en la técnica de rodete,
permite homogeneizar la masa y disminuir el aire

dentro del material. La porosidad no es deseable ya

que reduce las propiedades fisicas ¥ mecédnicas del
material y provoca la retencién de placa en la super-
ficie del aparato, imbibicién y sorcién acuosa.

La polimerizacién de las férulas a presion es mas
completa, por lo tanto, disminuye la porosidad, me-
jora las propiedades mecanicas y fisicas de la resina.

En la Grifica 2 podemos observar que las resinas
polimerizadas en medio ambiente presentan una gran
cantidad de poros. Evidentemente, el motivo de esto
= DO se puede atribuir a una sola causa, sino que se debe
tener en cuenta la técnica de manipulacién, la falta de
homogeneidad en la masa plastica, la ausencia de

”

presién y temperatura en el curado, etc. _

El riesgo de monémero residual, en el curado a
temperatura ambiente, es mucho mas elevado que en
la polimerizaci6n a presién, lo que genera varios pro-
blemas. Por un lado, este monémero produce el ablan-
damiento del acrilico dando como resultado un ma-
terial de baja resistencia o dureza. Por otro lado, en
algunos pacientes, el monémero residual puede pro-
vocar sensibilizaciones, éstas aparecen inmediata-
mente después de la colocacin de 1a férula o prétesis.
La presencia de reacciones al cabo de cierto tiempo
nos debe hacer sospechar en algiin otro tipo de pa-
tologia, pues el monémero residual se va disolviendo
gradualmente con los fluidos orales y desaparece ra-
pidamente (17 horas).
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CONCLUSIONES

La gran variabilidad de resultados de este estudio
dificulta la eleccion de una resina determinada. Sin
embargo, a nuestro criterio podemos decir que:

1. Algunas propiedades de las resinas prevalecen
en detrimento de otras, por tanto, la eleccién del
material dependerd del criterio y prioridades del
operador.

2. Las indicaciones que el fabricante sugiere tie-
nen una gran importancia para la correcta manipu-
lacién de las resinas acrilicas.

3. La terminaci6n del proceso de polimerizacién
de las resinas en una unidad de presion hidrdulica y
temperatura disminuye notablemente la porosidad de
las férulas.

4. La mezcla cuidadosa de los componentes de
la resina, evitando siempre el atrapamiento de bur-
bujas de aire en la masa, permite disminuir la pre-
sencia de poros en las férulas.

5. La resina Duralay ® presenta una baja con-
traccién de polimerizacién con la técnica de rodete,
una facil manipulacién y sobretodo, destaca su bajo
tiempo de plasticidad (5 min.). todo ello, le confiere
a este material las caracteristicas adecuadas para su

uso en reparaciones y adaptaciones de férulas.
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