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INTRODUCAO

Fertilidade é definida como a capacidade do animal pro-
duzir crias vivas, e pode ser influenciada por diversos fato-
res, doengas e distirbios, reduzindo a eficiéncia reprodutiva
dos rebanhos. Em resposta as inlmeras e diferentes causas
etiolbégicas, a fémea bovina apresenta apenas uma das trés se-
guintes sindromes:

(a) anestro (auséncia do ciclo estral);

(b) repeticdao de servigos apds cobrigao ou inseminagao
artificial;

(c) abortos.

Os problemas de natureza reprodutiva, idade avancada ao
primeiro parto e longo intervalo entre partos constituem fa-
tor limitante na expansao da pecudria. A reprodugao compre-
ende um processo extremamente complexo, em que estao envol-
vidos: heranga, nutricao, manejo, hormonios e doengas. A 1in-
fertilidade representa um sintoma e ndo uma doenga, e se
manifesta como reflexo ou resultado de inlmeras afecgoes ou
distirbios incidentes no animal.

Serao discutidos alguns fatores que afetam a fertilida-
de do rebanho bovino.

1._NUTRICAO

1.1. sSubnutricao

A subnutrigcao representa um dos fatores mais impor-
tantes no baixo desempenho reprodutivo e produtivo de nossos
rebanhos. 0 déficit alimentar severo e/ou prolongado traz
como conseqiléncia o anestro, definido como aus@ncia do ciclo
estral e estro (cio). Nesse caso, os ovdrios se apresentam



pequenos e inativos (afuncionais) e essas modificagoes ocor-
rem mais rapidamente quando a ma alimentagao esta assoclada a
doengas cronicas debilitantes e/ou alta produgao de leilte.

Ovdrio inativo é uma caracteristica reversivel, desde
que a causa seja eliminada, e ocorre mais comumente em wvacas
recém-paridas submetidas a subnutrigdo, com acentuada perda
de peso pdés-parto. Nessas condigcoes ocorre atraso no reinicio
da atividade ovariana e restabelecimento do ciclo estral, com
maior periodo de servico e alongando o intervalo entre par-
tos. Nas novilhas, a subnutricao atrasa a puberdade ou inicio
da atividade sexual, provocando idade avangcada ao primeiro

parto.

Mesmo livre de doencas, o animal subnutrido (magro) nao
ird manifestar cio e, portanto, nao terd condigoes de ser
servido pelo reprodutor ou inseminado, impossibilitando a
concepgao.

Algumas informagoes sobre o manejo nutricional podem

ser sugeridos, com o objetivo de melhorar a eficiéncia repro-
dutiva.

(1) Alimentacao Pré e Pés-Parto

Para que a reprodugdo nao seja prejudicada posterior-
mente, é necessdrio que o animal esteja em boa condigdo cor-
poral no momento do parto (escore 3,5 a 4,0 na escala de 1 a
5). Um plano de nutrigao adequado no perfodo anterior ao par-
to,_baseado em suficiente energia e proteina no final de lac-
tagcao e quando seca, encurtard o tempo de aparecimento de cio
pbds-parto. Em sintese podemos dizer que:

- Vaca, em excelente condigao corporal ao parto, pode
até perder certo peso pds-parto, sem atrasar o apare-
cimento de cio. Vacas de produgdao muito elevada nor-
malmente perdem peso pés-parto, por nao conseguirem
ingerir quantidade de alimento condizente com a pro-
dugcdao. Esse fato enfatiza a necessidade desses ani-
mais parirem com certa reserva corporal. Entretanto,
é 1importante esclarecer que a vaca nao deve parir
gorda pelos seguintes motivos:

(i) o alimento usado para produzir o excesso de gordura
poderia estar sendo utilizado por outras vacas:;



(11) h& malor risco do aparecimento de cetose, distdr-
bio metabdélico provocado pela grande mobilizacao
de gordura no inicio da lactagao, e que ocorre enm
vacas de alta produgao e elevadas exigéncias nu-
tricionals;

(1ii) menor 1ingestao de alimentos pés-parto, causada
pelo excesso de gordura na cavidade abdominal,
comprimindo o aparelho digestivo, de modo seme-
lhante ao dtero gravido;

(iv) suspeita-se da liberagao de alguma substancia ini-
bidora do consumo, presente no tecido adiposo;

(v) menor deslocamento de células de defesa do organis-
mo para a glﬁndulg mamarlia, e a vaca fica mals sus-
ceptivel & infecgao mamaria.

(vi) possibilidade de aparecimento do "Figado gorduro-
so", que afeta a fertilidade.

- Vaca em boa condigao corporal ao parto deve manter ou
perder pouco peso pds-parto.

- Vaca em mé& condigao corporal ao parto (magra) teria
de ganhar peso péds-parto para a reprodugao nao ser
prejudicada, o que é extremamente dificil de se con-
seguir na fase inicial de lactacao, principalmente em
vacas de média e alta produgao.

A adequada alimentagdo do animal no final de lactagao e
de gestagdo (secas) pode ser obtida através de:

a) volumoso de boa qualidade (pastagens ou forragens conser-
vadas);

b) suplementacao de concentrado.

Sabe-se que a vaca bem alimentada tem mais facilidade
de ganhar peso nos dois a trés lltimos meses antes de secar
(final de lactagao), qQue no periodo seco. Entretanto, a seca-

gem de vacas mestigas Holandés x Zebu (HZ), magras no 62 més
de gestacao (um més antes do recomendado), e colocadas enm



pastos com disponibilidade de forragem de boa qualidade, jun-
to as outras vacas secas, permite adequada recuperacao da
condicdo corporal dos animais até o parto. Esse esquema tem
funcionado a contento, com resultados promissores, principal-

mente por facilitar o manejo do rebanho, embora maiores pes-
quisas sejam necessdrias.

Cuidados especials devem ser dispensados as novilhas

gestantes e vacas de primeira cria, que devem ser alimentadas
também para crescimento, além de mantenga e produgao.

Alimentacdo adequada no periodo pré-parto é capaz de re
duzir a mortalidade de bezerros, a incidéncia de diarréias
nos récem-nascidos e o nascimento de bezerros fracos e dé-
beis.

Erros no plano nutricional sao comumente verificados em
fazendas particulares, quando é oferecida a mesma ragao a to-
dos os animais em ordenha, independente do estddio de lacta-
cao ou produgao e estado reprodutivo.

As caréncias nutricionais, em geral, sao maltiplas e

d;f;geig de ser_diagnosticadas individualmente. Assim, a de-
ficiéncia protéica estd quase sempre associada a de fésforo,

além de gerar inapeté&ncia e, em conseqiiéncia, redugdo no con-
sumo de energia.

(2) Concepcao

varios trabalhos de pesquisa tém mostrado que a taxa de
concepgcao é malior nos animais que estao ganhando peso no mo-

mento da cobrigao ou inseminagao artificial, comparado conm
aqueles que neste momento estao perdendo peso:

PESO
GANHANDO PERDENDO
NQ CONCEPCAODO (%) N@ CONCEPCAO (%)
Inglaterra 98 /8 81 16
Estados Unidos 814 64 318 46



1.2. Superalimentacao

0 alto consumo de ragao ricamente energética, pode con
duzir o animal a um estado de obesidade, capaz de afetar a
funcao reprodutiva. Dividas existem se a obesidade seria cau-
sa de infertilidade, se esta provoca obesidade, ou se ambas
sdao efeitos de uma mesma causa.

Sabe-se, entretanto, que o excesso de gordura corporal
pode, sequndo vArios autores, provocar distirbios reproduti-
vos, tals como:

- infiltracao gordurosa nos 6rgaos genitais: no estroma
ovariano (menor desenvolvimento de folfculos), ao re-
dor das tubas (dificulta captagao do 6vulo), tubas e
itero (prejudica fertilizagao e nidagao):;

- cobertura de gordura ao redor dos rins e adrenal al-
terando o fgn01onamento desses 6rgaos, como N0 CasO
de hipotireoidismo;

- malor incidéncia de partos distécicos.

0 anestro é caracteristica dos animals subnutridos, en-

quanto os animails obgsos tendem a apresentar maior nﬁgero de
servigos por concepgdo. Os machos obesos, em geral, sao menos
férteis e de menor libido.

Novilhas recebenco ragdao acima das necessidades, apre-
sentando alto ganho de peso no perfiodo de recria, podem ter
comprometida a futura produgao de leite, devido ao acimulo de
gordura no Ubere, que, em grande parte, nao é posteriormente
substituida por tecido secretor.

1.3. Racao Balanceada

0 animal deve receber uma ragao balanceada capaz de su-
prir suas necessidades em energia, protefna, vitaminas e mi-
nerais.

Em se tratando de reprodugao, alguns minerais sao cita-
dos como mais importantes, embora todos os micro e macroele-
mentos, em maior ou menor extensao, sejam indispensdveis as
funcoes vitais do organismo.
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No Brasil, o fésforo adquire certa importancla por ser
carente na maioria das forragens. Deficiéncia severa de fés-
foro atrasa a puberdade e o cio pds-parto, ¢ a deficiéncia
moderada provoca repeticdo de servicos, como é mostrado no
seguinte trabalho:

NOVILHAS (NQ) FOSFORO NO SANGUE SERVICO0S/CONCEPCAQC

A deficiéncia de iodo pode provocar hipotireoidismo e
reduzir a atividade ovariana, enquanto que na gestante pode
induzir o parto prematuro, com bezerro fraco ou morto apre-
sentando bécio. Niveis téxicos de iodo podem provocar aborto.

Outros minerais sao igualmente importantes por afetarem
diretamente a reproducdo, ou indiretamente, ao afetar a salide
do animal: Cdlcio (febre do leite, parto distdcico); Cobre,
Manganés (tetania); Cobalto (anemia); Zinco (cio) e selénio
(retencdo de placenta).

A vitamina A é importante por ser protetora de epi-

télio, além de outras fungoes, e sua deficiéncia pode reduzir
a taxa de concepgao.

2. SANIDADE

0 controle sanitdrio do rebanho é de fundamental impor-
tancia no sucesso da exploragao pecudria. Nao adianta a vaca,
nutrida adequadamente, manifestar cio em curto tempo apés o
parto e conceber, se a gestagao nac chega a termo pela pre-

s:nga de doengas que provocam o aborto ou reabsorcao embrio-
ndria.
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A infecgdo uterina é uma patologia presente em todos os
rebanhos, com maior ou menor incidéncia, dependendo das con-

dicoes do manejo. 0 animal portador de infecgao uterina pode
apresentar anestro ou repeticao de cio, dependendo de sua
condicdao corporal que influencia a atividade ovariana, além
da gravidade do processo infeccioso:

- ovario inativo e infecgao uterina grave ou suave:
anestro;

- ovario funcional e infecgcao uterina suave: repeticgao
de clos;

- ovario funcional e infecgcao uterina grave (piometri-
te ou acimulo de pus no ttero): anestro, desde que a
infeccao seja capaz de afetar a producdao de Prosta-
glandina F,, no endométrio.

Vacas parindo magras apresentam maior igcidéncia de par
to distécico (dificuldade de parto) e retengao de placenta,
responsdveis pela malor taxa de infecgao uterina pés-parto.

0 aumento de temperatura corporal, devido a doengas fe-
bris porvocadas por germes inespecificos, pode provocar abor-
to.

Doencas infecciosas como Tricomonose (aborto no tergo
inicial de gestacao), Campilobacteriose (aborto na metade ini
cial da gestagdo), Brucelose (aborto entre o 62 e 82 m&€s de
gestagdo), Leptospirose (aborto no tergo final de gestagao),
Listeriose (aborto no final da gestacao), Rinotraquefte infec
ciosa bovina ou IBR, Diarréia bovina a virus, podem provocar
aborto ou morte embriondria, e serao discutidos detalhadamen-
te em outro capitulo.

3. MANEJO

0 manejo inadequado ou incorreto pode ocasionar falha
na fertilizacao ou morte embriondria, com o animal repetindo
cio apés a cobricdo ou inseminacao artificial, ou falha na
identificacao de cios. Muitos fatores do manejo podem afetar

a fertilidade.
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3.1. Idade

A fertilidade aumenta até uma certa idade e depolis de-
clina progressivamente nos anos seguintes.

3.2. “Stress”

Os bovinos sao sensiveis as condicoes 1nadequadas de
acasalamento. Assim, brutalidade na contengao, longa caminha-
da, marcha acelerada, imediatamente antes ou apdés a cobrigao,
ou inseminagdao, além de caréncia nutricional, temperaturas
extremas, parasitismo acentuado, podem provocar estresse e
afetar a fertilidade por um mecanismo nervoso, conduzindo a
anestro ou falhazatraso na ovulagao.

3.3. Nomento da Cobricio ou Inseminacio Artificial

Em grandes rebanhos, torna-se dificil observar o inicio

real do gio em muitos animais, que sdo entao inseminados em
moqento Lnadequago, proporcionando o encontro de espermato-
z6ides e 6vulos, imaturos ou velhos (degenerados).

. Melhores resultados sdao obtidos com a inseminagdao rea-
lizada do meio para o fim do cio.

Maior indice de fertilidade é obtido quando o primeiro
servigo é efetuado acima de 60 dias apds parto. Servigo efe-
tuado precocemente apés o parto diminui as chances de con-
cepgao.

3.4. Estabulacac (Confinamsento)

3 A aglomeracao de animais aumenta a chance de transmis-
sao de doengas, além de que a falta de movimentos dificulta a
identificagao de cios e a menor exposicao a luz provoca menor
intensidade do cio.

3.5. Amamentacao

O estimulo de amamentagdao, através de um mecanismo ner-
voso e hormonal, poge reduzir a producao de hormdnios do hi-
potdlamo (GnRH) e hip6fise (gonadotrofinas).
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Como esses hormonios sdo essencials ao estimulo ovaria-
no, este torna-se 1nativo.

Nesse mecanismo estao envolvidos a oxitocina, hormonio
antidiurético (ADH), ACTH, PIF, glicocorticéides, etc.

3.6. Outros fFatores

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

Lactagao - Elevada producao de leite pode provocar
desequilibrio hormonal, e o animal necessitar maior
nimero de servigos por concepgao.

Transporte ou mudanga de habitat - Animals recém
chegados a fazen&r necessitam, em geral, maior ni-
mero de servigos por concepgao, que aqueles nasci-
dos e mantidos na fazenda. Os metabolltos adrenocor

ticals parecem estar envolvidos nesse processo.

Inseminagdo artificial

- Qualidade do sémen;

- Habilidade do inseminador;

- Condicoes da vaca ou novilha.

Anotacoes Deficientes - A deficiente ou inexisten-
te laentlflcagao dos animais, principalmente em re-
banhos maiores, é causa comum de anotagoes erradas,
casos em que uma vaca de fungao reprodutiva normal
pode ser confundida e considerada anormal ou com
problemas.

Identificacao de Cios - 0 método visual é comumente
utilizado na identificacdo de cios por wvaqueiros,
que fazem observagoes pela manha e & tarde. Esse
processo pode conduzir a uma perda acima de 40% de
cios nao identificados.

A identificagdao de cios é necessdria em fazendas
onde se utiliza monta natural controlada ou insemi-
nagcao artificial. No Brasil, mais de 90% das pro-
priedades ainda utilizam o reprodutor solto Jjunto
dsS vacas. Nessas proprledades 0 pr1nc1pal problema.
de um modo geral, é a falta de cios, e nao sua
identificacgao.
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Lo

(f) Estacao do Ano - No periodo seco ha menor produgao
quantitativa e qualitativa de alimentos, o que na
auséncia de suplementacao adequada ira afetar a re-

producgao.

(g9) Hereditarios/congénitos - Hipoplasia ovariana par-
cial. Em caso de hipoplasia ovariana bilateral to-
tal, ocorre selecao natural e o problema nao é
transmitido porque os animais nao reproduzem. Dupla
cérvix, gens letais, "free-martin", etc.

(h) Hormonals - cistos ovaricos (folicular, luteiniza-
do), causando ninfomania ou anestro. Cisto de corpo
liteo pode provocar aborto.

(1) Comportamento - vacas muito agitadas ou nervosas no
momento da IA tem menor chance de .concepgao, que
aquelas normails.

4. CLIMA

Altas temperaturas afetam a capacidade reprodutiva do
ani!al de maneira direta, pelo desequilibrio endécrino, alte-
ragoes nervosas, menor consumo de alimento, etc.

Trabalhos mostram que o aumento de 1°C na temperatura
retal provoca acréscimo de 16% na taxa de mortalidade embrio-
ndria. DOias quentes durante a inseminagdo, ou imediatamente
antes ou apds, também reduzem a taxa de concepcgao.

0 animal submetido ao "stress" térmico pode apresentar:

1) Anestro - por reducao no consumo de alimento e conseqiien-
te perda de peso. -

2) Repeticdo de servigos - por desequilibrio endécrino (redu-
¢ao de T, e T, e aumento de adrenalina, glucocorticéides),
alteracgoeés uefabélicas (maior pH do sangue, lipblise).

3) rtos - por menor suprimento sangiineo nos 6rgaos geni-
tals, queda do pH ruminal com timpanismo, menor eficiéncia
do sistema imunolégico e aumento na producao de corticoi-
terdides.
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Observagao: animais originarios de clima temperado, quando submetidos & tem-
peratura de 27°C, por longo periodo, repetem servigos, e a 32°C
ficam em anestro. Para animals origindrios de clima quente
(tropical ), a temperatura capaz de induzir repeticao de servigos
é de 32°C, e anestro 38°C.

Trata-se de um assunto de 1interesse relevante nos paises de
clima tropical, visto que a quase totalidade das pesquisas sao
realizadas para estudar o efeito de altas temperaturas no desem-

penho de vacas de clima temperado, e poucas sobre o desempenho
de gado adaptado ao clima quente.

5. REPRODUTOR

Na presenga de muitos animals com repetigao de cio,

dentro de um mesmo rebanho, suspeita-se de influéncia do re-
produtor como causa do problema.

0 reprodutor pode apresentar:

- pouco ou nenhum libido;

- dificuldades para o salto;

- deficiente eregcao do pénis;

- transtornos de ejaculacao;

- afecgoes do pénis e do prepilcio.

Un touro supostamente normal, em funcdo de problemas
nos testiculos, epididimo, cordao espermatico, vesicula semi-
nal, préstata, bolsa escrotal, pode apresentar:

- ASPERMIA: auséncia de ejaculacao;

- AZOOSPERMIA: auséncia de espermatozdéides no ejaculado;

- OLIGOSPERMIA: baixa concentracao de espermatozdides no ejaculado;
- NECROSPERMIA: espermatozdides mortos ou com pouca vitalidade.

0 reprodutor pode ainda ser fonte de infecgao para as
fémeas e, como tal, ser responsdvel pela instalagao e perpe-
tuagdo do problema de repetigao de cios num rebanho.

_ Alguns autores mencionam que, de um modo geral, a intro
ducao do macho no rebanho determina um melhor aparecimento ou
manifestacdao dos cios.
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