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Foreeldreinvolvering afspejler generel opdragelsesstil

En ny amerikansk undersggelse viser, at den m8de og de principper, som foreeldre generelt
opdrager deres bgrn efter, har stor betydning for, i hvilket omfang og p& hvilken m&de de
involverer sig, n8r deres born er blevet gamle nok til at f§ kerekort. Herunder om de seetter
begraensninger op for i hvilke situationer, de unge m& kore bil, i den fgrste tid efter at de har féet
deres kgrekort.

Af seniorforsker Mette Mgller

Baggrund

Erfaringer fra USA viser, at der er stor forskel p8, hvor meget og hvordan foreeldre involverer sig i
processen, nar deres bgrn skal have kgrekort. Der er dog meget lidt viden om, hvorfor der er
disse forskelle, og om hvorvidt forseldrene ogsa p& andre omrader adskiller sig fra hinanden.

P& den baggrund har man i USA gennemfgrt en spgrgeskemaundersggelse, hvor man s p&, om
omfanget og karakteren af forzeldres involvering i deres bgrns erhvervelse af kgrekort afspejlede
forskellige baggrundsfaktorer, herunder foraeldrenes generelle stil med hensyn til, hvordan de
opdragede deres bgrn.

Deltagere

Undersggelsen omfattede 242 unge i alderen 14-17 &r og deres forzeldre. Begge forzeldre blev
inviteret til at deltage, men i de fleste tilfaelde (86 %) var det kun den ene forzaelder, der deltog. I
disse tilfeelde var det fgrst og fremmest moderen (80 %), der deltog. Der var stort set lige mange
drenge og piger, der deltog i undersggelsen. Deltagerne blev rekrutteret gennem en kgreskole.
Familierne fik 50 dollars for at deltage.

Dataindsamling
B&de forzeldrene og de unge skulle udfylde et spgrgeskema, der omhandlede folgende emner:

* Forzeldrenes opdragelsesstil generelt, herunder omfanget af hjzelp, dialog og
forventningsafstemning, selvbestemmelse, regler, kontrol osv. i forbindelse med de unges
forskellige aktiviteter i dagligdagen.

* De unges kgreerfaring generelt, herunder bilkgrsel under opsyn af foreeldrene og kgrsel med
andre motoriserede kgretgjer som fx traktorkgrsel, kagrsel med haveredskaber osv.

* Deres opfattelse af, hvor stor risiko nye bilister har for at blive involveret i et faerdselsuheld i
forskellige trafiksituationer, herunder i forbindelse med feerdselsforseelser, som fx overtraedelse af
hastighedsgraenser og vognbaneskift uden signalgivning samt i andre risikosituationer, som fx
kersel i darligt fore og kersel med jaevnaldrene kammerater.

« Deres holdning til, at foreeldre involverer sig, ndr unge skal have kgrekort.

* Deres forventninger til, om deres foraeldre/dem selv som foreeldre ville seette begraensninger op
for de unges bilkgrsel, nar de havde fiet deres korekort.

Oplevelsen af risiko er central

Undersggelsen viste, at opfattelsen af, hvor stor risiko nye bilister har for at blive involveret i et
faerdselsuheld, var det, der havde stgrst betydning for holdningen til foreeldreinvolvering under
kgrekorterhvervelse b8de blandt foraeldrene og blandt de unge. Tilsvarende havde deres opfattelse
af nye bilisters uheldsrisiko stor betydning for deres holdning til foreeldrerestriktioner i forbindelse
med egenkgrsel umiddelbart efter kgrekorterhvervelse. S&ledes viste undersggelsen, at jo stgrre
deltagerne oplevede at risiko var, jo mere positiv var deres holdning til foraeldreinvolvering og
forzeldrerestriktioner, og jo mere tilbgjelige var foraeldrene til faktisk at involvere sig og seette
restriktioner op for de unges kgrsel.

Generel opdragelsesstil smitter af
Undersggelsen viste endvidere, at der var en
tydelig sammenhaeng mellem foreeldrenes
generelle opdragelsesstil og bade foraeldrenes
og de unges holdning til foreeldreinvolvering
og -restriktioner pd bilkgrsel. Foraeldre der
havde en opdragelsesstil, hvor de generelt
var involveret i og satte regler for deres bgrns
ggren og laden forventede i hgjere grad at
involvere sig og szette begreaensninger op for
deres bgrn i forbindelse med erhvervelse af
kegrekort. Tilsvarende havde disse foreeldres
bgrn en mere positiv holdning b&de til
foraeldreinvolvering og til -restriktioner.

Kgnsforskelle

B&de faedre og mgdre mente, at foraeldre skal vaere mere involveret i drenges bilkgrsel end i
pigers bilkgrsel, men faedrene forventede at saette feerre restriktioner for bilkgrsel og i en kortere
periode end mgdrene gjorde. Samtidig viste undersggelsen, at de unge maend selv mente, at
foraeldre skulle vaere mindre involveret i unges bilkgrsel, end de unge kvinder gjorde. Endvidere
forventede de at fa faerre restriktioner og i kortere tid, end de unge kvinder gjorde. Endelig havde
de unge maend en mere negativ holdning til forseldreinvolvering generelt end de unge kvinder
havde.

Konklusion

Undersggelsen viste endvidere, at foraeldrenes generelle opdragelsesstil viderefgres til bilkgrsel,
og at det har stor betydning for unges accept af foraeldreinvolvering og restriktioner, ndr de skal
have kgrekort, at de er vant til engagement og involvering fra foreeldrenes side. Ifglge forfatterne
medfgrer dette, at tiltag, der generelt hjzelper foraeldre til at veere involveret og engageret i deres
berns dagligdagsaktiviteter, ogs8 vil kunne have en positiv effekt i forbindelse med nye bilister.
Tilsvarende fremhaever forfatterne, at det, at den oplevede uheldsrisiko, har sa stor betydning for
unges og foraeldres holdning til foraeldreinvolvering og -restriktioner, er vigtigt for forebyggende
tiltag, idet de foreeldre og unge, der oplever, at risikoen for nye bilister er stor, vil veere mest
modtagelige for diverse kampagneindsatser. Behovet for tiltag, der bidrager til at tydeligggre
risikoen og dermed modtageligheden for kampagnetiltag blandt dem, der mener, at risikoen er
begreaenset, er derfor stort. Endelig mener forfatterne, at eftersom unge maend generelt har stgrre
uheldsrisiko end unge kvinder, tyder undersggelsens resultater pd, at der er behov for tiltag, der
understgtter foraeldreinvolvering i forbindelse med bilkgrsel szerligt blandt faedre og forzeldre til
sgnner.
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