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خودتنظيمي و رابطه آن با(CALL)آموزان دوره راهنمايي نسبت به يادگيري به كمك رايانههدف از پژوهش حاضر، بررسي نگرش دانش :چكيده
آموز دوره راهنمايي است كه در مدارس دخترانه و پسرانهدانش 213جامعه آماري تحقيق شامل . ي و انگيزش در يادگيري زبان خارجه استآموزش

گرش و انگيزه فراگيران در مياني و نخودتنظيمي آموزشهاي  سنجش نامهنامه نگرش يادگيري به كمك رايانه و پرسشپرسش. مشغول تحصيل بودند
دهد كه ارتباط مثبت وها نشان ميتحليل يافته. از روش ضريب همبستگي براي پاسخ به سؤال تحقيق استفاده گرديد. آموزان توزيع گرديددانش

ند كهدهينشان م هابه علاوه  يافته. داردمعناداري بين نگرش فراگيران نسبت به يادگيري به كمك رايانه و انگيزش آنان در يادگيري زبان خارجه وجود 
هايافته. مثبت و معنادار است زبان خارجه يادگيريدر ي آنان نيز خودتنظيمي آموزشو  به كمك رايانه يادگيرينسبت به  يراننگرش فراگ ينب ارتباط

كمك رايانه داشته باشند، انگيزش و ميزان خودتنظيميكنند كه هر چه بيشتر فراگيران نگرش مثبتي نسبت به يادگيري به اين حقيقت را دنبال مي
.آنان در يادگيري زبان خارجه نيز بيشتر خواهد بود
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Abstract: The present study was designed to find out the relationship between Iranian junior high-school 
learners’ attitudes towards CALL and academic self-regulation in learning English as a foreign language. Two 
hundred and thirteen junior high-school students participated in the study. The CALL Attitude Questionnaire and 
Academic Self-Regulated Learning survey were distributed among learners and the data were gathered from 
participants based on the information in the questionnaires. Correlation Coefficient procedure was used to 
answer the research question. The analysis of the results revealed that there is a significant and positive 
relationship between learners’ CALL attitudes and academic self-regulation (r=0.29, p<0.00). The findings 
showed that the more learners have positive attitudes towards CALL, they more they are likely to be self-
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مقدمه - 1
آموزشاستفاده از رايانه در 

ش و پرورش، تاريخچه نسبتا مختصريدر آموز رايانهادغام 
اين زمـينه تلاش داشتـنـد تااولين مطالعات در  .دارد

كنند كه بازخورد سريعي برايهايي را طراحي بـرنامه
طور آنان را به گرفتنآموزان فراهم آورند و هميندانش

دليلاما بهد، ندار رآيند يادگيري واـفال در ـاي فعـهشـقـن
].1[ها رواج چنداني نيافت رايانههاي بالاي هزينه
داردامل فناوري جايگاه مهمي در جامعه طور كهيا ب رايانه

.دهدخود قرار مي تأثيرتحت بيشتر را ي كه روز به روز زندگ
طورهان خارجه بـس زبـدريـاوري در تـنـاستفاده از ف

هاينوان شايستگيـعـر بهاي اخيـههـده دريـري گـمـچش
در و افزايش يافته ،فناوري در تدريس و يادگيري زبان

رايانه يا بهيادگيري به كمك  .استگسترش حال جهان در 
تري در آمـوزش و پرورش ايفامـهمقش ـن CALL اخـتصار

اي دركاربرد تكميل كننده CALLو محيط تعاملي  كندمي
ازدر آنها هايي است كه راستاي تدريس سنتي در كلاس

دهد كهتحقيقات نشان مي. شودگچ و تخته استفاده مي
CALL مثبتي بر كارايي و نگرش فراگيران دارد تأثير

آموزان كمكبه دانش رايانهيادگيري زبان به كمك  ].2و3[
ههاي توليدكننده و هم دريافت كنندكند تا هم مهارتمي
همچنين وارشور معتقد است .بخشند را توسعه خود
كند تا زبان را دربه فراگيران كمك مي  CALLكه

.]4[كارگيرندبههاي معتبر و واقعي موقعيت
CALLنگرش نسبت به 

نگرش به عنوان يك تمايل اكتسابي براي واكنش نشان
، شيء يانهاد دادن به طور مثبت يا منفي به يك موقعيت،

ي تحتارايانهنگرش ]. 5[شخص خاصي تعريف شده است
موافقت يا مخالفتعنوان ارزيابي عمومي فرد يا احساس 

هاي مشخص مرتبطو فعاليت رايانههاي نسبت به فناوري
].6[شودتلقي مي رايانهبا 

هااي به برخي از محرككنندهپاسخ ارزيابي كهيي هانگرش
نظراتي هستند كه از اعتقادات و هاينگرش اشياء دارنديا 

].7[دنگيرمي أتفردي درباره محرك نش
در زمينه فناوري اطلاعات انجاماي كه مطالعات پيوسته
هاي كاربر، عوامل مهمدهد كه نگرششده، نشان مي

].8[گذار بر موفقيت سيستم هستندتأثير

كنند كه اجرايكلي تحقيقات نگرشي پيشنهاد ميايهيافته
موزش نيازمند پرورشآآميز هر فناوري جديد در موفقيت

].9[نگرش مثبت كاربران نسبت به آن است
آموزان نگرشهاي محققين، دانشبر اساس برخي يافته

هايبراي يادگيري مهارت رايانهمثبتي نسبت به استفاده از 
عنوان مثال،گرين فيلد يافته است كه شركتبه. زباني دارند

ها درنآبه  رايانهحس كردند كه  كنندگان در تحقيقش
كننده مانند نوشتن و صحبتهاي توليدپيشرفت مهارت

ها براينگيختن آنو براتفكر كردن از طريق پرورش روش 
.]10[كرده است شاياني كمكتعامل و مشاركت 

و انگيزش يادگيري  CALLنگرش نسبت به 
گيريويت انگيزش فرد در ياداي در تقفناوري نقش عمده

ن را درآموزاانگيزش و اشتغال وعلاقه دانش رايانه. دارد
افزارهاياي و نرمهاي چند رسانههنگام استفاده از برنامه

اءـقـش ارتـها و دانمـهارتراحي شده براي پيشرفت ط
و ويديويي محتوا را هاي صوتياستفاده از فناوري. بخشدمي

مطالعات]. 11[انگيزد ميآورد و يادگيري را برمي به زندگي
رايانهآموزان را نسبت به فراواني وجود دارد كه نگرش دانش

].12و13[ است بررسي كرده
ي دانشجويان و ارتباطارايانهنگرش مطالعات پيشين درباره 

هب .هاي مختلف در يادگيري زبان تمركز دارندا مهارتآن ب
سزاييه ب تأثيرهاي فني در فناوري اطلاعات علاوه پيشرفت

ها،در يادگيري زبان انگليسي داشته است و اين پيشرفت
آموزان را تقويتانگيزش دانش رصوـنـمهاي طبق يافته

.]14[كندمي
طورهبو فناوري  رايانهاند كه محققان متعددي نشان داده

شودزايش انگيزش فراگيران پنداشته ميثر در افكل مؤ
درسي اخير كه از ريزيهاي برنامهنوآوري ].16و15[

طور جوانب ويژه ارتباط از راه دور مانند اينترنت و همين
د روي علايقتوانكنند، ميرونيكي استفاده ميپست الكت
و ارتباط اجتماعي يا مشاركت و رايانهآموزان در كلي دانش

تابين اهميت فناوري مرتبط. همكاري سرمايه گذاري كنند
ي مشاركتي را كه با كاربرد فناوريبا اثرات يادگير

 .]17[كندتصديق ميدرانگيزش فراگيران آميخته است 

و خود تنظيمي آموزشي CALL  نگرش نسبت به
ـاوري ارتباطات و اطلاعات،با ظهور ابزارهاي جديد فن

توانگونه ميتر شده است و ايني پيچيدهاانهرايهاي برنامه
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و در پيچيدگي حداقل نيازمندگفت كه اين ميزان بالاي 
.استبالاتري از خودتنظيمي دار درجه صورت امكان، عهده
ـيمي در استفاده ازودتنظـي خـاسـنقش محوري و اس

اي و اينترنت توسط لمانهاي كامپيوتري چند رسانهبرنامه
ي از مباحث مهم مرتبطبه عقيده وي برخ ].18[تصديق شد
:موزش عبارتند ازي فوق رسانه در آبا استفاده

گرايش كاربر - 1
بارگيري زياد شناختي - 2
تعهد كاربر - 3
 تنظيمي يادگيري خويشتوانايي فراگير براي خود - 4

جوانب نظري خود تنظيمي يادگيري گوناگون است و شامل
باشدشناختي مي –چشم اندازهايي از نظريه ي اجتماعي

يادگيري جوانب شناختي و –نظريات خود تنظيمي ].19[
].20[يادگيري را مورد توجه قرار ميدهند فرآيندانگيزشي 

هاي سنتيدهند كه محيطمطالعات متعددي نشان مي
تنظيمياز خودآموزان را براي درجه بالايي يادگيري دانش

].21و22[ سازديادگيري آماده نمي
كامپيوتر محور بر محيط سنتي، دارا زشيكي از مزاياي آمو

دهد تاآموزان اجازه ميبودن اين پتانسيل است كه به دانش
].23[ها را مطالعه نمايندطبق سرعت خودشان برنامه

يران اينـ، فناوري نه تنها به فراگبراساس مطالعات پيشين
يادگيري خود را كنترل كنند، فرآينددهد كه ا ميرفرصت 

ميزان زيادي از اطلاعاتا براي دسترسي به بلكه شرايطي ر
هانترلي بر روي آنكآورد كه معلم هيچ نظارت و فراهم مي

هندرسون و كانينگام اظهار داشتند كه استفاده]. 24[ندارد
هاي فناوري تعليمي و آموزشي نيازمند ايناز سيستم مؤثر

و خود تنظيم طور كافي داراي انگيزشفراگير بهاست كه 
هايمؤثر و كارآمد بتواند شاخصهطور تا به باشدشده 

].25[ كار گيردفناوري را به
رايانه كمكبه جنسيت و نگرشهاي متفاوت نسبت به يادگيري 

رجنسيت يكي از متغيرهايي است كه بسيار مكرر د
.تـسا دهـزارش شـن گـيـشـيـپمـطـالـعـات نـگـرشـي 

و رفتارهاي هانگرش يتفاوتهاي جنسيتي در زمينهعلاوه به
مهمي درمرتبط با فناوري ارتباطات و اطلاعات موضوع 

.آيدشمار ميي پژوهش بهحيطه
متفاوتي را از نگرش دختران و هايمطالعات پيشين گزارش

.اندارائه داده رايانهپسران نسبت به يادگيري با استفاده از 

ها در برخي از اين مطالعات نشان دادند كه پسران نهيافته
نسبت به دختران دارند بلكه رايانهتنها كاربري بيشتري از 

تر است و علاقهرايانه مثبتنگرش آنان نيز نسبت به 
.]26و 27[دهند بيشتري نشان مي

علاوه با توجه به نتايج برخي مطالعات ديگر، دخترانهب
تري نسبت به پسران نشان دادندمثبتاي رايانه نگرش

]28.[  
1980طور اساسي از دهه هب رايانه گرچه دسترسي زنان بها

اما اين شكاف ،]29[افزايش يافته است 1990و اوايل 
هاي سنيدر ميان گروه رايانهجنسيتي در استفاده از 

ويژه در مقطع دبيرستانهاي گوناگون بهمتفاوت و فرهنگ
.]30و 31[باقي استو دانشگاه همچنان 
تنظيميدهد كه نگرش به انگيزش و خودمطالعات نشان مي

سزايي دارند و اين نگرش دردر موفقيت تحصيلي نقش به
.دختران و پسران متفاوت است

باشدآموزان ميهاي دانشقيق به دنبال يافتن نگرشاين تح
براي. بار آوردواند نتايج مثبت بهتميچرا كه نگرش مثبت 

 :يافتن نتايج مورد نظر سؤالات زير طرح شده است

داري بين نگرش فراگيران ايرانيعنيآيا هيچ ارتباط م - 
نان درآو انگيزش  رايانهنسبت به يادگيري به كمك 
 يادگيري زبان خارجه وجود دارد؟

داري بين نگرش فراگيران ايرانيآيا هيچ ارتباط معني - 
و خودتنظيمي آموزشي رايانهنسبت به يادگيري به كمك 

 آنان در يادگيري زبان خارجه وجود دارد؟

هاي متفاوتي نسبت بهآيا دختران و پسران نگرش- 
دارند؟ رايانهيادگيري به كمك 

پژوهش روش -2
ني مقطعآموزان ايراجامعه آماري پژوهش حاضر دانش

آموزان دختر و پسرنفر از دانش 213تعداد . استراهنمايي 
راهنمايي در اين پژوهش شركت داشتند كه همگي دردوره 

كنندگان ازشركت. كردندپايه سوم راهنمايي تحصيل مي
ق تهـران به صورترـچهار مدرسه شهر رودهن در ش

.اي انتخاب شدندگيري خوشهنمونه
ابزار پژوهش 

موزان، نسخهآي دانشارايانهگيري نگرش منظور اندازهبه
كه توسط وانديواتر وي ارايانهنگرش  پرسشنامهفارسي 

نگرش پرسشنامه. استفاده گرديد سنجي شده،دسمت اعتبار
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كه نگرش فراگيران را استي داراي بيست گويه ارايانه
.]32[سنجدمي CALLنسبت به 

از كاملا موافقم(اي ليكرت ت داراي طيف هفت گزينهسؤالا
.ستدهي شده انمره 7تا  1بوده كه از ) مخالفم تا كاملا

.باشدمي عاملي شامل چهار ارايانهنگرش  پرسشنامه
كه CALLدر مقابل غير  CALLاثربخشي  - 1عامل
ارزش - 2عامل )5و4و3و2سولات( باشدمي سؤال4شامل

معلم تأثير - 3عامل، )17و  16، 12تا  CALL )1 ،6مازاد بر
).18،19،20( CALL درجه نمايش - 4عاملو ) 13،14،15(

هاعاملضريب پايايي با استفاده از روش آلفاي كرانباخ براي 
اصلي پرسشنامهدر% 91و % 86، 74%، 80%به ترتيب 

هاي روانشاخصه لازم به ذكر است كه .گزارش شده است
هاي مشابهدر پژوهش پرسشنامهسنجي نسخه فارسي اين 

.]13[ارزيابي شده است
نيز بوسيله تحليل عاملي پرسشنامهسنجي ساختاري اعتبار

به روش آلفاي پرسشنامهضريب پايايي . انجام شده است
گزارش سده و در اين تحقيق نتيجه آلفاي% 75كرونباخ 
.دست آمده استهب% 80كرونباخ 

آموزان نسخه فارسيگيري ميزان انگيزش دانشي اندازهبرا
گاردنر استفاده شده سنجش نگرش و انگيزش پرسشنامه

پرسشنامهسنجي ساختاري نسخه فارسي اعتبار. است
نژاد ارزيابيپور و دكتر قربان دورديتوسط دكتر صالح صدق

].33[شده است
ايو طيف چهارگزينه سؤال 37داراي  پرسشنامهاين 
1باشد كه از مي) املا موافقم تا كاملا مخالفماز ك(  ليكرت

سنجش نگرش و پرسشنامه. استدهي شدهنمره 4تا 
شامل نگرش ،اول عامل. است عاملانگيزش شامل چهار 

.استگويه  14نسبت به اهميت يادگيري زبان و شامل 
يري زبانـگيزش والدين براي يادگنشامل ا ،دوم عامل

سوم، عامل .استگويه  7شان كه داراي ارجه فرزندانـخ
گويه 6انگيزش تمايل براي يادگيري زبان خارجه كه داراي 

، نگرش نسبت به منشاء زبان مبداء كهچهارم عاملو  است
هاعاملبراي  باخـرونـاي كـفـآل. تـاسه ـويـگ 5 لـامـش
ضريب پايايي. بدست آمد% 80و % 73، %85، %90ترتيب،به

شكرونباخ در پژوهبا استفاده از آلفاي  پرسشنامهكل 
ي فارسينسخه .گيري شده استنتيجه% 91حاضر 

يمي آموزشي كه توسط مگنوي خود تنظپرسشنامه

سنجي شده است به منظور سنجش يادگيري خوداعتبار
.]34[تنظيم شده استفاده گرديد

آموزشي براساس چارچوبتنظيمي سنجش خود پرسشنامه
بنا يادگيري توسط زيمرمن و مارتنز پونزخود تنظيمي 

به روش پرسشنامهفارسي  يسازي نسخهروايي. شده است
هفت عامل اصلي را براي اينو تحليل عاملي ارزيابي شده 

.]35[ابزار شناسايي كرده است
پرسشنامهحاضر ضريب آلفاي كرونباخ براي در پژوهش 

همساني دروني نظيمي آموزشي با استفاده از روشخود ت
پرسشنامهه ـساز هر پرسشنامهد مور 220.ارزيابي شد% 90

راگيراندر ميان ف) ي، انگيزش و خودتنظيميارايانهنگرش (
از ميان. رمدارس توزيع گرديدزبان خارجه دختر و پسر د

طور كامل تكميلبه پرسشنامه 213 پرسشنامه 220
ي متعلقپرسشنامه هـسوز ـآمكه هر دانـش ده بودـرديـگ

8/96% هاپرسشنامهبنابراين ضريب برگشت . به خود داشت
هـامـرنـها در بها، دادهپرسشنامهآوري پس از جمع. بود
.جهت تحليل نهايي وارد گرديد 17نسخه  SPSS افزارنرم
نتايج و بحث - 3
ريب، روش ضاولي پژوهش سؤالپاسخ به منظور به

گيري ميزان ارتباط بينهمبستگي پيرسون براي اندازه
دگيري زباني فراگيران و انگيزش آنان در ياارايانهنگرش 

.نشان داده شده است 1درجدول نتايج . استفاده گرديد
رايانه اي همبستگي بين انگيزش يادگيري و نگرش 1جدول

ينگرش رايانه –همبستگي پيرسون   انگيزش يادگيري
)دو سويه(معناداري

تعداد

35/0**  
000/0  

213  
)دوسويه(معنادار است  01/0همبستگي در سطح **

  

،شودنمايش داده مي 1جدول شماره  گونه كه درهمان
ي و انگيزش درارايانهارتباط معنادار و مثبتي بين نگرش 
به .)r، 00/0<p=35/0(يادگيري زبان خارجه وجود دارد

يارايانهعبارت ديگر فراگيراني كه سطح بالاتري از نگرش 
داشته باشند، انگيزش بيشتري نيز در يادگيري زبان

براي پاسخ به سؤال دوم پژوهش ضريب .داشتخواهند 
گيري ميزان ارتباط بينهمبستگي پيرسون به منظور اندازه

تنظيمي آموزشي فراگيران درخود ي وارايانهنگرش 
جدولنتايج در . يادگيري زبان خارجه استفاده گرديد

.نشان داده شده اند 2شماره 
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ا ي و خود تنظيمي آموزشيهمبستگي بين نگرش رايانه 2جدول 
خود تنظيمي آموزشي

29/0**  
000/0  

213  

يارايانهنگرش  –همبستگي پيرسون 
)دو سويه(معناداري

تعداد
)دوسويه(معنادار است  01/0همبستگي در سطح **

نشان داده شده است، 2جدول شماره گونه كه در همان
آموزان وي دانشرايانه اارتباط معنادار و مثبتي بين نگرش 

تنظيمي آنان در يادگيري زبان خارجه وجود داردخود
)29/=r ،00/0 < p( .به عبارت ديگر فراگيراني كه سطح

دارند، رايانهبالاتري از نگرش نسبت به يادگيري به كمك 
.تنظيمي بيشتري در يادگيري زبان نيز خواهند داشتخود

براي پاسخ به سؤال سوم و پيدا كردن تفاوت معنادار ميان
براي مقايسه tدو گروه دختر و پسر، آزمون استقلال 

.) 4و 3شماره جدول (ميانگين دو جامعه استفاده گرديد 
آمار گروه 3جدول 

خطاي معيار ميانگين انحراف 
معيار  ميانگين  اعداد  جنسيت

832/1  133/21  32/81  133  
نگرش
ايرايانه

دختر

852/1  561/16  59/91  80  
نگرش
ايرايانه

پسر

براي مقايسه ميانگين دو جامعه tآزمون استقلال  4جدول  
نگرش

كامپيوتري
فراگيران 
تساوي
واريانس

t 
درجه
آزادي

معناداري
)دوسويه(

تفاوت
ميانگين

خطاي
معيار
تفاوت

عدم تساوي
واريانس

361/0-
445/0 -

11 
64/96  

75/0 
150/0  

764/0-
764-

766/0 
605/0  

شود هيچنشان داده مي 4ها كه در جدول براساس يافته
و پسران نسبت به نتفاوت معناداري ميان نگرش دخترا

دف ازه .در اين مطالعه وجود ندارد رايانهيادگيري به كمك 
آموزان دوره راهنمايياين پژوهش بررسي نگرش دانش
ن باآو رابطه  رايانهمك تحصيلي نسبت به يادگيري به ك

يادگيري زبان خارجهر خود تنظيمي آموزشي دانگيزش و 
كنند كههاي پژوهش اين حقيقت را دنبال مييافته. بود
چه بيشتر فراگيران نگرش مثبتي نسبت به يادگيري بههر

دگيري زبان، انگيزش آنان در ياداشته باشند رايانهكمك 

آموزاني كه انگيزه بيشتري دارنددانش .بيشتر خواهد شد
.كسب خواهند كرد موفقيت بيشتري را در يادگيري زبان

ماري بسياري را فراهمعلاوه مطالعات فراواني شواهد آهب
بيني كننده، پيشدهد كه انگيزشده است و نشان ميآور

هاي اين پژوهش بايافته. استموفقيت در يادگيري زبان 
سازگاري داردكه بيان كننده ارتباطهاي پيشين نيز پژوهش

و انگيزش CALL مثبت و معناداري بين نگرش نسبت به
ثري منجر بهؤطور ميادگيري وجود دارد كه اين خود بهدر 

زشـيـگـان CALLطور شود و همينتسلط بر زبان مي
،21[ دهدرا براي يادگيري زبان افزايش مي آموزانانشد

لازم به ذكر است كه گرچه ارتباط با اين وجود، .]37و 36
پژوهش وجودمستقيم و معناداري بين متغيرها در اين 

.نيست، اما اين ارتباط چندان قوي و محكم )=35/0r(دارد
به تنهايي با انگيزش CALL بدين معنا كه نگرش مثبت به

اگر چه مطالعاتي كه در. بالا در يادگيري زبان مرتبط نيست
كنند، ازييد ميهاي اين پژوهش را تأذكر شد يافته بالا

تواند بر شدتكه مي استديگر متفاوت برخي جوانب با هم
بر اهميت معيارهايآلبريني . باشدگذار تأثيراين ارتباط 

ند برتواكيد دارد كه ميتأاجتماعي  و فرهنگي يك كشور 
.]38[ثر باشدپذيرش فناوري توسط افراد مؤ

تواند به علت فرهنگي باشد كه بهبنابراين تفاوت عمده مي
ه از فناوري وگذار بر استفادتأثيرعنوان متغيرهاي مهم 

عبارت ديگر در ادبيات پيشينبه. شودمي محسوبيادگيري 
، يكرنده فرهنگ باشدكه در برگي يبيان شده است محيط

كند كه به نوبه خودها و اعتقادات را ايجاد ميه ارزشدست
در]. 39[است گذار تأثيربر سطوح انگيزشي اعضاي جامعه 

ثر برؤعوامل م عنواند بهتوانواقع فرهنگ و محيط مي
ي و انگيزش يادگيري فراگيران در نظر گرفتهارايانهنگرش 
اندطور مشابه نشان دادههعلاوه مطالعات گذشته به ب. شوند

نجر به انگيزش درونيبه تنهايي لزوما م رايانهكه استفاده از 
.]40[شوديادگيري نمي

نهآموزان از يادگيري هاوس دريافته است كه لذت دانش
هايبا استفاده از مثال رايانه بلكهاستفاده كردن از  فقط با

.]39[يابد افزايش مينيز بط و يادگيري مشاركتي مرت
يارايانهد كه هر چه فراگيران نگرش دهها نشان مييافته
دخواشند، در يادگيري زبان خارجه نيز تري داشته بمثبت
آموزان نسبتمثبت دانشبنابراين نگرش . هستند ترتنظيم
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تنظيميبه آنان كمك خواهد كرد تا فنون خود رايانهبه 
ثر برؤمحيط م زمهلا. كار گيرندبيشتري را در يادگيري به

].40[تنظيم بودن فراگير استگيري، خودياد
آموزان در محيط فناوري محوري كه با، دانشعلاوه بر اين

پندار خود تنظيمي آموزشي مجهز شده است نسبت به
طور باطنيو به گيري خود مسئوليت بيشتري دارندياد

].30[تر هستندهدفمند
)r=29/0(با اين وجود، اين همبستگي چندان قوي نيست 

مثبت يهاين معناست كه سطح بالايي از نگرشاين بد
گر يكتواند تضمين كننده و بياننمي نسبت به رايانه

با توجه به مطالعات پيشين كه. باشد تنظيمفراگير خود
آموزان با موفقيتنظيمي دانشـتكـردنـد خـوديـمبيان 

جاياست،  شدت در ارتباطمحور به رايانهيادگيري آنان در 
آموزان ايراني ازكنيم كه دانشطتعجب نيست اگر استنبا

-با رايانه بهادگيري ـتنظيمي خود در زمان يخود كارهايراه

يكي از .]41- 44[كنندآمد استفاده نميركاثر و طور مؤ
ربهيني از تجتواند سطح پاين دلايل اين امر ميتريمهم
هگونه كه تحقيقات در گذشتي افـراد باشد هماناهـانـراي

ظيمي را ازتنخودآموزان كـنـنـد كه دانشتصديق مـي
عناصر زو تجربه ا دگيرنيشي فرا مياندطريق تجربه و خود

].45- 46[ باشدمي رايانهبسيار مهم براي يادگيري از طريق 
د،ـدارن انهـتري با رايـآشنايي بيشني كه تجربه و فراگيرا

تنظيمي در يادگيريخودكارهاي ري راهـيـكارگهباحتمال 
كهتوان نتيجه گرفت گونه مياين. ها بيشتر استدر آن
دلايل ممكناز  ايرايانه تجربهتري از ينسطح پاي داشتن

.شودستگي ضعيف ميان دو متغير تلقي ميبراي ايجاد همب
شود هيچنشان داده مي 4ها كه در جدولبراساس يافته

و پسران نسبت به نتفاوت معناداري ميان نگرش دخترا
به. در اين مطالعه وجود ندارد رايانهيادگيري به كمك 

به رايانهمك ها نسبت به يادگيري به كنگرشعبارت ديگر، 
ها با مطالعات پيشين كهيافته. جنسيت بسـتگي ندارد

رانـسو پ نتراـي دخارايـانـهتساوي ميان نگرش  مبني بر
].9و47[ در انطباق است هستند كاملا

يارايانهگرچه در مطالعات اخير تفاوت جنسيتي در نگرش 
ها در برخي مطالعاتا يافتهدر حال كمرنگ شدن است، ام

دست آمده در پژوهش حاضر در تناقضهبا نتايج بديگر 
پسران در اين هاي متفاوت دختران وعلل نگرش .است

ها و انتظاراتتجارب متفاوت از فناوري مطالعات در نتيجه
.]26و48[ گوناگون گزارش شده استي و اجتماعفرهنگي 

با پسران رايانهتساوي دختران در تجربه كردن فناوري و 
هب. براي توضيح اين تناقض باشد يتواند دليل مناسبمي

مشابه است رايانه علاوه برابري براي دسترسي و استفاده از
رايانهستفاده از فناوري و گسترش ا عصربنابراين  ].49[

توانند دلايل ممكن براي عدم وجودميلف داف مختبراي اه
در اين پژوهشاي ايانهرشكاف جنسيتي در رابطه با نگرش 

.در نظر گرفته شوند
گيرينتيجه -4

آموزاندانشاي رايانهمنظور بررسي نگرش پژوهش حاضر به
ن با انگيزش و خودتنظيمي آموزشيو ميزان ارتباط آايراني 

همچنين نتايج. دريادگيري زبان خارجه انجام گرفته است
ياهـرايانرش ـان نگـي را ميـتـي معنادار و مثبرابطه
انتظار. آموزشي آنان نشان دادتنظيمي آموزان و خوددانش
رفت كه نگرش مثبت فراگيران نسبت به يادگيري بهمي

خود تنظيمي كارهايراه، به آنان كمك كند تا رايانهكمك 
ود،ن وجيابا  .كار گيرندهشان بدر يادگيري بيشتري را

آموزان ايرانيدانشود كه ـشگونه استنباط ميمتأسفانه اين
داشتن سطح نسبتا بالايي از خودتنظيمي آموزشي رغمعلي
محيط يادگيري كامپيوترتوانند اين خصيصه را به نمي

يمي در زمانتنظخود كارهايراه محور منتقل كنند و از
از اين رو .ثري بهره گيرندؤطور مبه رايانهيادگيري از طريق 

محور براي فراگيرانرايانههاي وفق دادن خود با محيط
هاي سنتيو آنان همانند يادگيري در محيط استدشوار 

طالعاترود كه اين پژوهش، ممياميد . كنندعمل مي
ترغيب رايانههاي يادگيري به كمك بيشتري را در محيط

و چگونگي كندهاي اين پژوهش را تصديق نمايد كه يافته
،حور را بررسي نمايدم رايانههاي تقويت انگيزش در محيط
ممكن است يك بنيان نظري كه و عوامل ايجاد انگيزش را

هايي برايروش كه در پي گيرانياراي مؤسسات و فرب
.فراهم آورد تقويت انگيزش هستند
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