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-32آموزان سال سوم راهنمایی تحصیلی شهر تهران در سالفضای مجازی را برای دانش درهای پس از مدرسه الگوی  برنامهطراحی  ،این پژوهش: چکیده

در فضای ه های پس از مدرسبرنامه کنندةتعیین نیازها وعوامل اصلی تعیین به منظور الگوهای اصلی لفهؤچوب مدر این چهار .مورد بررسی قرار داده است0930
ساختاریافته ة نیمهساخته برای دانش آموزان و مصاحبة محققناماز پرسش بدین منظور .رفتمورد مطالعه و بررسی قرار گ هابین آنروابط  شناسایی و، مجازی

نظران در با متخصصان و صاحبو نیز مصاحبه  هااز پرسشنامههای استخراج شده داده تعلیم و تربیت استفاده گردید. دست اندرکارانبا  مدیران و معلمان و 

پردازش و تجزیه و  مورد AMOS اموسو  SPSS نرم افزاردو  ، تکنولوژی آموزشی و فناوری اطلاعات و ارتباطات با استفاده ازریزی درسیبرنامه های حوزه
 .  أیید شدت "مجازیهای پس از مدرسه در فضای برنامه"الگوی مفهومی  به این ترتیب ه وقرار گرفت تحلیل

متغیتر  و هفتت « دانش و مهارت»زاد ة متغیر برونبه دو دست فضای مجازی، درهای پس از مدرسه برنامه های الگویلفهؤم ،به نیازسنجی انجام شده با توجه
و « هتای پتس از مدرستهمحتل برنامته»، «فراغتی»، «دسترسی به اطلاعات و منابع»، «فوق برنامه ةاستفاد»، «کسب اطلاعات»، «اجتماعی-فردی»زاد درون

بیشترین اثرات  "های پس از مدرسهبرنامه محل"و  "اجتماعی –های فردی ویژگی"ة لفؤدو م که نشان داد در نهایت نتایج شدند. تقسیم «شبکههای ویژگی»

 دارند.مجازی   های پس از مدرسه در فضایالگوی برنامهیم و غیر مستقیم بر را به صورت مستق

 کمی و جبر اساس نتای هارت این برنامهضرو علل و ات هر کدام،تأثیربررسی میزان  های پس از مدرسه واصلی برنامه هایلفهؤهمچنین علاوه برشناسایی م

 گرفته است. بررسی قرار مورددست آمده ه کیفی ب

 .اننوجوان ،نیاز سنجیفضای مجازی،  ،اوقات فراغت ،پس از مدرسه هایبرنامه :کلمات کلیدي
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Abstract:This research studies the design of a model of afterschool programs in cyberspace for third grade students of 

guidance school in 2012-2013 school year in Tehran City. For this purpose, the main parameters of the model were identi fied and 

their interrelations were studied, in order to identify the determining needs and major parameters of afterschool programs in 

cyberspace. A researcher-made questionnaire has been used for the students and a semi-structured interview for the principals, 

teachers and other educational staff. The data collected from the questionnaires and the interviews were processed and analyzed by 

SPSS and AMOS. Thus the conceptual model "after school programs in cyberspace " was confirmed. 

According to the needs analysis that was performed, the parameters of the after school programs in cyberspace were divided into 

two exogenous parameters of knowledge and skill and seven endogenous parameters of individual-social features, gaining 

knowledge extracurricular use, accessibility to information and sources, leisure, place of after school programs, and network 

features. Finally, the results indicated that the two parameters of individual –social features and place of after school programs in 

having the most direct and indirect effects on the model of after school programs in cyberspace. Further, in addition to identifying 

the major parameters of afterschool programs and studying the amount of effects of each of them. The causes and necessity of such 

programs were studied according to the qualitative and quantitative results. 

Keywords : Afterschool Programs ,Leisure , Cyberspace , Needs analysis , Juveniles.  
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 مقدمه -1

و تأثیری قابل ملاحظة آموزان به دلیل جمعیت دانش

اقتصادی، سیاسی و فرهنگی  که بر سرنوشت اجتماعی،

گذاران و ه دارند، همواره مورد توجه سیاستجامع ةآیند

. در اغلب اندبودهنظران توسعه ریزان و صاحببرنامه

کشورها نیازهای این گروه بزرگ اجتماعی، محور 

آموزشی، فرهنگی،  ،اعم از علمیهای توسعه ریزیبرنامه

 . بنابراینگیردقرار می اقتصادی و سیاسی  ،اجتماعی

ؤمین امور آموزشی و تدهی ریزی برای سامانبرنامه

و گسترش  زان ووآمنیازهای فکری و معنوی دانش

به ویژه با استفاده از ظرفیت  هاسازی این فعالیتغنی

راهبرد به های الکترونیکی یک فضای مجازی و محیط

اصلی  ةآنچه که مسأل با چنین رویکردیآید. حساب می

 یالگوی ارائه دهد،را در پژوهش حاضر تشکیل می

دانش آموزان  پس از مدرسه  های برنامه برای  مناسب 

 راهنمائی شهر تهران در فضای مجازی است. ةدور

 

 های پس از مدرسهبرنامه -1-1

تغییرات با توجه به های آموزش و یادگیری روش

تر شدن و گسترده تکنولوژیکی جهان اجتماعی و

یازمند تغییرات نموزشی کودکان و نوجوانان، نیازهای آ

های رایج در باب تدریس و بنیادی هستند. اندیشه

، خیلی سریع با عقاید و راهبردهای جدیدی یادگیری

ها و شود که از تغییرات مدوام در رسانهجایگزین می

. از آنجا که مفهوم آموزش کندجوامع استقبال می

است، حتی نظر ای سودآور مدعنوان سرمایهته بهپیوس

آرامی در حال معطوف کردن فقیرترین کشورها نیز به

توجه به نیازهای آموزشی مردم شان برای بقا و توسعه 

 .]0[هستند
جمهوری  0111 اندازدر سند تحول راهبردی و چشم

های هدف)های کلان، یکی از هدف ،اسلامی ایران

های یادگیری در فرایند بخشی به محیطتنوع (عملیاتی

راهکارهایی به این شرح  با ارائهتربیت رسمی و عمومی 

های ایجاد محیط پیشنهاد :گرفته شده استدر نظر 

برقراری تعامل  و همچنین یادگیری خارج از مدرسه

یت و غنی تقوو  ها و مدارساثربخش بین این محیط

 .سازی واحد اطلاعات و منابع یادگیری

ه های گوناگونی ارائپس از مدرسه تعریف هایاز برنامه

  پس از مدرسه های امهبرن  کهست. از جمله ایناشده 

 ی هایبرنامه

 هستند که:  

به صورت منظم )روزانه، هفتگی( در ساعات پس از  -0

 شوند. مدرسه و در طول سال تحصیلی برگزار می

های فعالیت -9 تحت نظارت بزرگسالان است. -2

مختلف از جمله کمک در انجام تکالیف درسی، تفریح و 

 -1 دهند.ارائه می سرگرمی، هنر، صنایع دستی و غیره،

های فعالیت)مشارکت و تعامل نوجوانان با یکدیگر 

 . دارد بر را در (گروهی

دلیل ه به های پس از مدرسگستردگی تعریف برنامه

 طور کهها است. همانها و فعالیتتنوع در اهداف، برنامه

ریزان به ارتقای شود تعدادی از برنامهملاحظه می

کنند. کید میهای تحصیلی و رشد علمی تأمهارت

ای رشد و توسعه ابعاد مختلف شخصیت نوجوانان را عده

پذیر  امکانخوبی به در این شرایط  د که مد نظر دارن

ة تفریحی و های ارائه شده نیز بر جنبی برنامهاست. برخ

کیدهای أترغم کنند. علیسازی فرهنگی تمرکز میغنی

     س از مدرسه شامل ترکیبی ازهای پمختلف، اکثر برنامه

اجتماعی، فرهنگی و  می،مختلف عل هایفعالیت

های مختلف پس از تفاوت برنامه .] 2[تفریحی است

مدرسه بیشتر بر اساس زمان اختصاص داده شده و 

 . ]9 [ها استمنابع لازم برای این فعالیت

بر  های پس از مدرسه مبتنیبرنامه پژوهشدر این 

فرهنگی،  های آموزشی،توازن لازم با فعالیت تعادل و

دورلاک  .کید قرار گرفته استأهنری و اجتماعی مورد ت

اند که هایی پرداختهبه بررسی پژوهش ]1[و ویزبرگ

ابعاد اجتماعی و  ها رشد و ارتقاءهدف اصلی آن

ها نتایج پژوهش شخصیتی کودکان و نوجوانان است.

ها شرکت که در این برنامه ینوجوانانکه  نشان داد

سه زمینه پیشرفت کرده  گیری درطور چشماند بهکرده

اری سازگاری رفتهای ، شاخصهانگرش : احساسات واند

ها در پیشرفت  اعتماد به و  عملکرد مدرسه. این برنامه

پذیری )احساس و نگرش عزت نفس و نیز مدرسه ،نفس

 ،رفتارهای اجتماعی مثبت، مثبت نسبت به مدرسه(

        های پیشرفت نمرات مدرسه و نمرات آزمون
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ارتباط نیز  دیگری تحقیقات .اندموثر بودهآموزان دانش

ش بزهکاری کاهو  های فوق برنامهمیان فعالیت

دختران نوجوان های ناخواسته نوجوانان، کاهش حاملگی

شرکت در  .]1[اندو افت تحصیلی را نشان داده

برنامه در مدرسه موجب دلبستگی و فوق هایفعالیت

 شود.آموزان نسبت به مدرسه میتعهد بیشتر دانش

طراحی و اجرا  مهارتهائی که با هدف افزایش برنامه

در مورد خود، بیشتر افراد فهم  شوند، موجب می

و   و کار با دیگران و فهم بیشتر فرهنگ اتارتباط

اجتماعی  هایشایستگی های فرهنگی و بروزتفاوت

 .]6[اندگردیده

این  رهای مفید دبرنامه ةارائ با توجه به آنچه گفته شد

ها و ناهنجاریعلاوه بر جلوگیری از ظهور ساعات 

، کسب بهبود یادگیری تواند دراختلالات رفتاری می

همچنین پیشرفت  های اساسی ومهارت دانش و

ویژه نقش ممتازی ایفا نماید. به آموزاندانش تحصیلی

غیر رسمی مدارس  های رسمی وامهبرن ما که در کشور

تحصیلات عالی  بر پایه آموزش و عموماً سویه شده ویک

های پس از در برنامهسفانه أمت واست  معطوف شده

بیشتر بر رشد علمی  نیزمدارس ساعت کار رسمی 

های دیگر رشد و از جنبهشده کید أن تایادگیرندگ

. شودیده میورزعاطفی و اجتماعی غفلت شخصیتی،

شخصیت نوجوان  پرورش ابعاد مختلف رثیأکه تحال آن

، ارتباطی، اعتماد به نفس هایمهارت از جمله

تفکر و حل  مربوط به هایمهارتو  پذیریمسئولیت

های علوم کید متخصصمورد تأوی  موفقیت له درسأم

     .تربیتی قرار گرفته است

دهد که هر جا نشان می ]9[و همکاران تحقیقات لوئر

های بعد از مدرسه به میان که سخن از کیفیت برنامه

 تواند دریک قالب نمی"توان بیان نمود که می ،آیدمی

با در نظر  دها بای. برنامه"شرایط مناسب باشد ةهم

ی جامعه، مناسبت و نوجوانان، نیازها کودکانگرفتن 

های اف گروهنیازهای فعالیتی و اهد ها ،سن و رشد آن

ریمر ة مطالعطور خلاصه بهسنی متفاوت تنظیم شوند. 

بعد از  های برنامه امروزه که  دهدنشان می  ]7[و همند

  برای دستیابی اهداف زیر  ایوسیله  عنوانبه مدرسه

 شود : نظر گرفته می در 

 و فراهم آوردن محیط امن برای نوجوانان –الف 

محافظت نوجوانان از رفتارهای خطرناک و مزاحمت 

در حال تحول  ةدر جامع .آفرین و کاهش این رفتارها

دلیل  ریزی برای نوجوانان و دانش آموزان بهامروز برنامه

افزایش آمار روز افزون مادران شاغل و تغییر در سبک 

ای زندگی و الگوی گذران اوقات فراغت از اولویت ویژه

 با توجه به نقش رفتارهای  ]8[رماه برخوردار است.

نوجوانان و جوانان در زندگی اجتماعی و اوقات  پرخطر

فراغت معتقد است این گروه از رفتارهای پرخطر اغلب 

دفتر مطالعات دهند. ساعات فراغت جوانان رخ میدر 

گویی های پاسخیکی از راهمعتقد است که  ]3[فرهنگی

 ،آموزان و حل مشکلات و مسائل آنانبه نیازهای دانش

یافته ای سازماناز مدرسه به گونه ساعات بعد کردن پر

ترین کارایی را دارند که ها هنگامی بیشاست. این برنامه

 وتحت نظارت افراد متخصص طراحی و اجرا شوند؛ 

ها به استفاده بهینه از امکانات و یافته بودن آنسازمان

ترین موضوع در طراحی مهم انجامد.نیروی انسانی می

های متناسب با ها ایجاد زمینه برای فعالیتنامهاین بر

ن آموزش سن دانش آموزان و تحت نظارت بزرگسالا

  دیده و مجرب است.

اوقات پرخطری تواند میبعد از ظهر تنهایی نوجوانان در 

تحقیقات در آمریکا نشان داده است  .به همراه آورد

بعد از  6تا 9یعنی از ساعات  ،ساعات پس از مدرسه

سیگار و  الکل، اعات پر تجربه مواد مخدر،س اوج ،ظهر

 کند کهبیان می] 00[لگی.  ]01[مسائل جنسی است

های پس از ثیرات برنامهةت ةتحقیقات در زمینهای یافته

 "امنیت و کاهش رفتارهای انحرافی"از لحاظ  مدرسه 

های پس از نوجوانانی که در برنامهثر بوده و ؤبسیار م

، سه برابر بیشتر در معرض کنندمدرسه شرکت نمی

های پس برنامه. استفاده از سیگار و مواد مخدر هستند

های کند که مهارتآموزان کمک میدرسه به دانشاز م

هایی برای تعامل تماعی خود را از طریق ایجاد فرصتاج

. این مایز از همسالان خود، گسترش دهندبا گروهی مت

آموزانی که در مدرسه تواند برای دانشها میبرنامه

-تهدید ةمحیطی ایجاد نماید که درجمنزوی هستند 

توانند آنان میهمچنین  است.  ترآمیز بودن آن پایین

ران در و با دیگ تر دوست پیدا کردهدر این محیط راحت
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ها باعث افزایش اعتماد به تعامل باشند و این فعالیت

 این به خود پژوهش در ]9 [کوهن گردد.ان  مینفس آن

موجب  ورزشی برنامه فوق در شرکت که رسیده نتیجه

 مدارسی که و شودمی آمیزمخاطره رفتارهای کاهش

 آموزانشان دارند، دان بیشتری ورزشی هایبرنامه فوق

 نشان خود از جنسی آمیزمخاطره رفتارهای کمتر

پژوهش خود به این نتیجه  در ]02 [دهند. ریزمی

 و ورزشی هایبرنامه فوق در شرکت رسیده است که

دانش هایگروه در ضویتع قبیل از هابرنامه فوق دیگر

 رفتارهای بهبود و هاتوانایی افزایش موجب آموزی

  .شودمی بزهکاری کاهش نتیجه در نوجوانان و

 فوق هایفعالیت در معتقداست شرکت ]02[سینپ

 وی .گرددمی  نوجوانان در فساد کاهش موجب برنامه

 شدن پر و نوجوانان شدن سرگرم را آن علل از یکی

 هایفعالیت در که جوانانی .انددمی هاآن فراغت اوقات

 بزهکاری، سراغ کمتر دارند مشارکت برنامه فوق

       … و مخدر مصرف مواد الکلی، مشروبات نوشیدن

 افزایش بر علاوه برنامهفوق یهافعالیتروند. می

 هاینفس، مهارت به تحصیلی اعتماد پیشرفت

 است. ثرؤم نیز آموزاندانش سلامت رفتاری و، اجتماعی

 برنامهقفو هایفعالیتبه  بیش از حد شدن درگیر البته

 شودمی آموزاندانش به تحصیلات زدن لطمه موجب

 رسمی ةبرنام و هابرنامه فوق بین تعادل ایجاد بنابراین.

 رسد.می نظر به ضروری مدرسه

مدعی   ] 7[ ریمر وهومند، رشد عملکرد تحصیلی -ب 

ات تأثیرة های تحقیقات در زمینهستند که یافته

-های علمی دانشاز مدرسه بر پیشرفتهای پس برنامه

 09[دزاده و سرمپژوهش امین ثر بوده است.ؤآموزان م

های بعد از پیشرفت تحصیلی با فعالیت ةن رابطبا عنوا]

مقدار تکلیف انجام  گر آن است که افزایشمدرسه بیان

های فوق برنامه خارج از مدرسه موجب شده و فعالیت

-اشتغال به این فعالیت وشود تحصیلی میارتقای سطح 

طح در افزایش س ،ها بیش از سه ساعت در هفته

 بوده است. ثرؤپیشرفت تحصیلی م

فراهم  و های مختلفزمینه کسب تجارب غنی در -ج

 .های اجتماعی، فرهنگی و تفریحیآوردن فعالیت

های بعد از مدرسه برنامهدر حال تحول امروز،  ةدر جامع

که  زیرااست شد روز افزونی داشته ردر اکثر کشورها 

برای تسهیل رشد نوجوانان در  هایی راتواند موقعیتمی

ها و تجاربی آورد که شامل فعالیت فراهم ابعاد گوناگون

اجتماعی و  ،شخصی ی،رشد علم است که منجر به

 شود.   خلاقیت آنان می

در   ] 3 [مطالعات فرهنگیدفتر ی هامرکز پژوهش

درسه از های بعد از مبرنامهبررسی  پژوهشی به منظور

ترین مشکلات مهم،  آموزاندیدگاه کارشناسان و دانش

تفریحی و  کمبود امکانات و اماکنرا ها برنامهاین 

های های برنامهها و تعرفهودن هزینهبالاب ،آموزشی

ها و عدم امنیت کافی در پارک و تفریحی و آموزشی

بیان کرده است که در تمامی موارد ذکر  اماکن تفریحی

الکترونیکی  وهای پس از مدرسه حضوری شده، برنامه

نقش  تواندبا فراهم کردن امکان دستیابی به منابع، می

 .بسزایی در کاهش این مشکلات داشته باشد

 

  های پس از مدرسهفضای مجازی و برنامه -1-2

ه و های پس از مدرسدهی برنامهریزی برای سامانرنامهب

ها و جلوگیری از سازی این فعالیتگسترش و غنی

خطر با استفاده از های پرگرایش نوجوانان به رفتار

علاوه تواند های الکترونیکی میفضای مجازی و محیط

آموزان موجب رشد و بر کمک به رشد تحصیلی دانش

ود. ها شعاطفی، روانی و اجتماعی آنبهبود رفتارهای 

ها اشاره شد که به آن هاییدر این میان علاوه بر نگرانی

لی از قبیل وقت کم پدران و خروج مادران از خانه مسائ

و های مثبت مچنین فضای مجازی با تمامی پیامده و

های الکترونیکی و منفی آن با توجه به گسترش رسانه

آموزان قرار روی دانشاستقبال از اینترنت در پیش

 گرفته است.

با تواند موقعیت و امکانات مناسبی فضای مجازی می

مجازی و امکان استفاده از  گسترش رو به افزایش فضای

ه های مختلف بهای جدید، وجود وسایل و ابزارفناوری

های اطلاعات مورد نیاز گروه ةمنظور جذب و ذخیر

های دورههای خروج از شکل سنتی راه مختلف 

هموار شده و  کاملاً آموزشی و تغییر سبک زندگی

مراتب هاز ساعات رسمی مدارس بهای پس اجرای برنامه
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ریزی صحیح و بنابراین برنامه  .]01  [تر شده استآسان

ز مدرسه در فضای های پس اهدفمند  برای برنامه

کاهش منظور هآموزان نوجوان بمجازی برای دانش

آموزان نوجوان قابلیت خطر دانشپرریسک رفتارهای 

 ی و عملیاتی یافته است. اجرای

کند کته استاد علوم ارتباطات اشاره می ]01[پورگرانمایه

میلیتون 91 آخرین آمار کاربران اینترنت در ایران از مرز

این بته معنتی اینترنتتی شتدن  در حال گذر است و نفر

بتا کنتد کته بیان متی  ]06[عبادی .بیشتر ایرانیان است

روز افزون یادگیرندگان بترای استتفاده ی توجه به تقاضا

 از آموزش الکترونیکی دیگر آموزش با مدل سنتی جتوا

آموزشتی  ةامانیتک ست ة. ارائتیستتقاضاها ن ةبگوی هم

هتتا، ستتلایق و ترجیحتتات متناستتب بتتا علایتتق، ویژگتتی

بتا ایتن . ان از اهمیت فراوان برختوردار استتیادگیرندگ

سفانه سیستم آموزشتی بستیاری از کشتورهای متأ حال

و عمومتاً سال گذشته تغییری نکرده است  11جهان در 

آموزان در محیط مدرسته بر مبنای حضور فیزیکی دانش

 ].07 [استبوده  متمرکز آن های خاصو محدودیت

فضای مجازی در عین توان گفت که درحقیقت می

ها و فرصتتواند ، میهاداشتن تهدیدها و محدودیت

درصورتی  .های زیادی را نیزبه همراه داشته باشدقابلیت

به نحو مطلوب استفاده  قابلیت هامی توانیم از این 

نیازهای جوانان را به خوبی  که در درجه اولکنیم  

بتوانیم این فضا را به ، در درجه دوم  هشناسایی کرد

و باید از دانش در ابتدا اما  .کنیممدیریت خوبی 

پس از مدرسه  و های برنامه ةزمین درت موجود وضعی

استفاده از  ةنحو آموزان ودانش های اجتماعینیز فعالیت

فعالیتی در جهت  این پژوهش، .آگاهی داشتاینترنت 

 باشد.پاسخ به این نیاز می

ریزی در حال تحول امروز برنامه ةدر جامعدر مجموع 

حائز اهمیت آموزان از دو جهت برای نوجوانان و دانش 

 ةو دغدغافزون مادران شاغل روز : اول، افزایش آماراست

 وظهر  ها به دلیل تنها ماندن فرزندان در بعد ازخانواده

گذران ساعات پس  دوم تغییر در سبک زندگی و الگوی

-با استفاده از برنامه آموزان و نوجوانان.دانش ةاز مدرس

را  غنیتوان محیطی امن و های پس از مدرسه، می

آموزان ایجاد نمود و برای ساعات پس از مدرسه دانش

هایی فراهم آورد که امکان دستیابی آنان را به برنامه

برای آنان فرصت یادگیری و رشد را در این ساعات 

 منابع مهمی مدرسه از بعد هایبرنامه آورد.فراهم می

کند می فراهم آموزاندانش سازی غنی تقویت و برای

 که هاییبرنامه. است مدارس سنتی ةبرنام ورای که

 کند،می پر را فراغت اوقات و مدرسه از بعد ساعات جای

 قرار نوجوانان اختیار در را نظارت تحت و امن مکانی

 باارزش وقت و کرده کشف را خود علائق تا دهدمی

 و بگذرانند سالانبزرگ و سالان و سنهم با را خود

 بیاموزند. جدیدی هایمهارت

 عتلاوه  ساعات پس از مدرسته،های مفید در برنامه ةارائ 

هتا و اختتلالات رفتتاری بر جلوگیری از ظهور ناهنجاری

هتای ، کسب دانش و مهتارتهبود یادگیریتواند در بمی

اساسی و همچنین پیشرفت تحصیلی نقش ممتازی ایفا 

کته شتاهد آن هستتیم  این در حالی است که ما نماید. 

یادگیرنتدگان  تحصتیلیسفانه مدارس بیشتر بر رشد أمت

 هتای دیگتر رشتد شخصتیتی،و از جنبه کنندمیکید أت

ثیر أکته تتاند. حتال آنعاطفی و اجتماعی غفلت ورزیده

ن از جملتته  نتتاپتترورش ابعتتاد مختلتتف شخصتتیت نوجوا

 متتدیریت زمتتان، ،ختتودتنظیمیهتتای ارتبتتاطی، مهتتارت

  آنتاندر موفقیت  پذیریمسئولیت له  وتوانایی حل مسأ

، امروزه با توجه به دلایل ذکر شده .نمایدمیثر ؤبسیار م

شد رای بعد از مدرسه در اکثر کشورها هتمایل به برنامه

 هتایی راموقعیت تواندکه می زیرااست افزونی داشته روز

آورد  فراهم برای تسهیل رشد نوجوانان در ابعاد گوناگون

رشتد  است که منجتر بتهها و تجاربی که شامل فعالیت

 شود. اجتماعی و خلاقیت آنان می ،شخصی، علمی

بنابراین آنچته کته مستأله اصتلی را در پتژوهش حاضتر 

 هتایمناسب بترای برنامته یالگوی ةارائ دهد،تشکیل می

 راهنمایی شتهر تهتران ةآموزان دورپس از مدرسه دانش

ا از ایتتن رهگتتذر، اطلاعتتات تتتاستتت  فضتتای مجتتازی در

مناستب و  های پس از مدرسهبرنامهضروری درخصوص 

مناستب  یهاگیریشناسایی و بر مبنای آن جهتبهینه 

-برنامتهریزان جهت لحاظ کردن در فرآینتد برای برنامه

 .فراهم گردد مدرسه  های پس ازاجرای برنامه ریزی و

 

 



 طاهره شاه جعفری و همکاران

 0931، بهار 2، شماره 01فناوری آموزش، جلد  نشریه علمی پژوهشی   098

  روش تحقیق -2
که  بتا استتفاده  است 0پژوهش حاضر از نوع همبستگی

روش انجتام  یابی علیّ انجام شده است.های مدلروشاز

موزان آشسنجی دانمنظور نیازبه. است پیمایشیتحقیق 

هتتای پتتس از مدرستته از راهنمتتایی بتترای فعالیتتت ةدور

ة آمتوزان و مصتاحبساخته برای دانشة محققنامپرسش

دستتت یافتتته بتتا  متتدیران و معلمتتان و نیمتته ستتاختار

 نظتورمبته. تعلتیم و تربیتت استتفاده گردیتد اندرکاران

هتای پتس از مدرسته از های اصلی برنامهلفهؤشناخت م

تحقیقات مشابه در ایران و سایر کشتورها نیتز استتفاده 

 ةبتا مطالعت کیفتی دبتا استتفاده از راهبتر. همچنین شد

متتتون و تحقیقتتات موجتتود در داختتل و ختتارج کشتتور 

مدرستته پتتس از ی هتتابرنامتتهی هتتاویژگتتیو هتتا لفتتهؤم

بتا استتفاده از روش  یهایچک لیست و گردید شناسائی

 مصاحبه با  متخصصتان تا در خبرگی آموزشی تهیه شد

انشناستتتان و مشتتتاوران و آمتتتوزش الکترونیکتتتی و رو

در  آموزشی متورد استتفاده قرارگیترد. هایتکنولوژیست

 هاینظران حوزهاز صاحب تن 21نظرات ها این مصاحبه

حاصتل آن که  جمع آوری گردید ،وانشناسی و آموزشر

نظتران صاحبویژگی مورد اتفاق نظر هفت  سی و یافتن

-آموزهای نها برمبها و مهارت. این ویژگیبودو خبرگان 

و بتا  ختی مورد بتاز شناستی قرارگرفتتشناپدیدارهای 

در  شتده مطالعههای موجود مدلها و های پژوهشیافته

مقایسه و  نزدیک  به موضوع پژوهش های مشابه وزمینه

منتهتی گردیتد. به طراحی مدل مفهومی  تحلیل شد که

هتتای شناستتائی شتتده و لفتتهؤدر نهایتتت بتتا توجتته بتته م

هتتای ، الگتتوی مناستتب برنامتتهنیازستتنجی انجتتام یافتتته

بترای  های پس از مدرسه طراحتی والکترونیکی فعالیت

 . آن از نظر متخصصان استفاده گردیدسنجی اعتبار

 

 گیریابزار اندازه -2-1

تر اشاره شد هدف تحقیق طراحی طور که پیشهمان

 های پس از مدرسه درالگوی مناسب یرای فعالیت

های بهینه برای بینی مسیرمجازی و پیش محیط

وب است. یکی از مطل ةهای شبکیابی به ویژگیدست

منظور نیازسنجی از همحقق ساخته ب ةنامابزارها پرسش

سنجی با این ترکیب ؤال نیازس 97آموزان شامل دانش

فضای  نیاز به داشتن اطلاعات در ةال در زمینؤس 3بود: 

ال در مورد کسب اطلاعات در خصوص ؤس 7 اینترنت،

الگوی  ةال در زمینؤس 09های فوق برنامه، فعالیت

های مورد مکان برنامه ال درؤس 9 استفاده از اینترنت،

های یک شبکه در مورد ویژگیال ؤس 6پس از مدرسه و 

ة ال هم دربارؤس 01وه بر این اینترنتی مناسب. علا

ر نظر دهندگان دسخشناختی پاهای جمعیتگیویژ

ها )به دو روش محاسبه گرفته شده بود. تحلیل گویه

و  9تعیین شواهد اعتبار ،2و روش لوپ( 0میزتضریب 

هایی بود که برای تعیین شواهد پایایی از فعالیت

 ةنامعلاوه بر پرسش .نامه انجام گرفتیابی پرسشاعتبار

 ش،گیری متغیرهای مورد پژوهساخته برای اندازهمحقق

-و صاحببا متخصصان یافته ة نیمه ساختارمصاحباز 

، تکنولوژی ریزی درسیهای برنامهنظران در حوزه

تباطات بر اساس رویکرد آموزشی و فناوری اطلاعات و ار

ای مطالعات میان رشته استفاده گردید. ایمیان رشته

 ها،رهیافت پرتو له درتحلیل مسأ انسانی،علوم  در

های گوناگون است و رویکرد چندتباری ها و دانشرشته

ها را تحلیل یافته درخطای راه حدود زیادی توهم و تا

 . ]08[کندبرطرف می

 

  آماری ةجامعه و نمون -2-2

آموزان سوم تمامی دانشة آماری این پژوهش، جامع

 30-32راهنمایی شهر تهران بود که در سال تحصیلی 

با توجه به  ثبت نام کرده و مشغول به تحصیل بودند.

ای وجود ه در مورد این موضوع  پژوهش ویژهاین ک

و  (s) ةمعیار جامعداشت و گزارشی نیز در باب انحرافن

 ةتفاوت میانگین واقعی جامعه از میانگین برآورد شد

در نتیجه امکان برآورد حجم  ،در دست نبود (D) ةنمون

نمونه بر اساس روش کوکران میسر نبود. از طرفی هم  

پژوهش حاضر از سری مطالعات تحلیل مسیر به شمار 

کافی، روش  ةآمد، بهترین روش برآورد حجم نمونمی

تشخیص داده شد.  ]  03[لاین تعیین حجم نمونه ک

جغرافیایی  ةمنطق 1 برای این منظور ابتدا شهر تهران به

راهنمایی دخترانه و  ةمدرس 0تقسیم و از هر منطقه 

یک مدرسه راهنمایی پسرانه به صورت تصادفی انتخاب 

 211 طراحی شده در اختیار ةنامشد. سپس پرسش
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به آموز  قرار داده شد تا نظر آنان نسبت دانش

برای  آوری گردد.های پس از مدرسه جمعبرنامه

در این پژوهش از اعتبار محتوایی، اعتبار  یابی نیزاعتبار

 صوری و اعتبار سازه استفاده شده است.

 

 روش آماری -2-3

فاده در ایتن پتژوهش بته دو های آماری مورد استتروش

تنباطی تقستتیم هتتای آمتتار توصتتیفی و استتبختتش روش

های آماری توصیفی با استتفاده روششود. در بخش می

شتناختی و ای متغیرهتای جمعیتتاز جداول و نموداره

کنتدگی متغیرهتای هتای گترایش مرکتزی و پراشاخص

دستت آمتده متورد بررستی ه های بتمورد پژوهش، داده

هتا پرداختته قرار گرفتند. سپس به تحلیل داده توصیفی

پتژوهش های آمتاری منظور تجزیه و تحلیل دادهبه شد.

هتا نامتههای حاصتل از اجترای پرستشحاضر، ابتدا داده

استخراج و در جدول اطلاعات کلی تنظیم شتد؛ ستپس 

 ,SPSS ،AMOSافزارهای  اطلاعات با استفاده نرم ةکلی

هتتای توصتتیفی و استتتنباطی متتورد در دو بختتش روش

بتا توجته بته نتوع تحقیتق  .تجزیه و تحلیل قرار گرفتت

متغیری( و نیز با عنایت به ایتن حاضر )همبستگی چند 

نکته که در حقیقت بحث اصلی در این پژوهش، بررسی 

زاد زاد و درونلیّ حاکم بر روابط متغیرهای بتروننظام ع

ستتفاده از روش ا ،هتاجزیه و تحلیتل دادهاست، جهت ت

نمود. البته روش تحلیل آماری تحلیل مسیر ضروری می

نتد متغیتری، مسیر به چهار روش مختلف رگرستیون چ

یتابی روابتط روابط علیّ و مدل یابی تحلیل عاملی، مدل

کته در ایتن پتژوهش،  ] 21[شتودمتی انجام ساختاری 

متناسب با موضوع مورد پژوهش، روش مدل یابی روابط 

 کار گرفته شده است.ه ساختاری ب

 

 های پژوهشبحث ویافته -3
 ه دست آمده های بتوجه به بررسی انجام شده و داده با

 

 

 

 

 

های آمار پس از استفاده از روش این پژوهش و در

 دست آمد.ه نتایج زیر ب استنباطی،توصیفی و 

 

مربیان و  آموزان ودانش های توصیفییافته -3-1

 دست اندرکاران

میانگین  2های به دست آمده از جدولباتوجه به داده

در  ساعت و 16/9زمان استفاده از کامپیوتر در پسران 

براساس  بوده است. 11/2و در مجموع 78/0دختران 

درصد از مجریان بیش از  61 حدوداً 9های جدول یافته

 کنند.ای میت از وقت خود را صرف امور رایانهساع 0

 

مربیان و  آموزان واطلاعات جنسیتی دانش -1جدول 

 اندرکاراندست

 جنسیت
تعداددانش 

 آموزان
 درصد

تعداد مربیان و 

 اندرکاراندست 
 درصد

 31/31 6 2/15 121 پسر

 51/64 11 8/42 31 دختر

 111 15 111 211 مجموع

 

های رایانه ای در شبانه میزان ساعات فعالیت - 3 جدول

 مربیان و دست اندرکاران()روز 
 درصد اد تعد نوع پاسخ

 3/31 6 ساعت 0کمتر از 

 3/31 6 ساعت 2یک تا 

 1/23 4 ساعت 1تا  9

 3/1 1 ساعت 1 بیش از

 111 15 مجموع

 

 محل انجام تکالیف مدرسه  -4جدول 
در کجا انجام بیشتر   خود را ةتکالیف مدرس ددوست داری

 ؟دهید

درمحیط  مکان

 مدرسه
 درصد

درمحیط 

 خانه
 درصد

 43 12 13 64 پسران

 31 28 18 12 دختران

عدم 

 پاسخدهی
3 

 

 

 

 

 

 آموزان ()دانش میزان ساعت استفاده از کامپیوتر در یک روز  -2جدول 

(N=114) پسر (N=74) جمع دختر 

 میانگین حداکثر حداقل
انحراف 

 معیار
 میانگین حداکثر حداقل

انحراف 

 معیار
 میانگین حداکثر حداقل

انحراف 

 معیار

1 24 16/3 1/3 1 14 58/1 23/2 1 24 14/2 88/2 
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درصد از  61دهد که پژوهش نشان میهای این یافته

درصد از دختران دوست دارند تکالیف  12پسران و 

 خود را در محیط مدرسه انجام دهند این در ةمدرس

درصد از 90درصد از پسران و  19ست که ا حالی

مند هستند تکالیف خود را در محیط دختران علاقه

 خانه انجام دهند.

ة بررسی فرضی به منظور: هاي استنباطی(یافته2-3

های شبکه ویژگی بر آموزاننیازهای دانش"اول پژوهش 

 نظر از

 ،براساس نیازسنجی انجام شده "دارد تأثیرمحتوایی 

آموزان به دو عامل دانش و مهارت و نیازهای دانش

 .تفکیک شده است اجتماعی -نیازهای فردی ها/ویژگی

تبیین نتایج تحلیل عاملی نشان داد که دو عامل قابلیت 

 و "دانش و مهارت"های ها را دارند عاملواریانس

و  28.18به ترتیب  "اجتماعی –های فردی ویژگی"

درصد واریانس را در  11.01درصد و در مجموع  26.11

آموزان را ست که نیازهای دانشاین بدان معنا بردارند.

 و "دانش و مهارت"توان  به دو دسته عوامل عمده می

 .بندی نمودتقسیم "اجتماعی –ی های فردویژگی"

نامته در متده ازپرستشهای بته دستت آباتوجه به یافته 

فضتای  موضتوعات زیتر در ةدر زمینت" ستؤالپاسخ بته 

 ،"اینترنت به چه میزان به دانستن اطلاعات نیاز داریتد 

با محتوای  9 سؤال ،سؤال نیاز به دانستنترین اهمیتپر

هتای نتوین، اینترنتت و موبایتل بتوده ریشنایی با فنآوآ

بتا محتتوای  2 ستؤالن آدرصد ( و بعد از  76.61است)

  79.61موضوعات علمی و آموزشی بیشترین سهم را  بتا

استت و بعتد از  ها به خود اختصاص دادهدرصد از پاسخ

بتته ترتیتتب  3و  1و  1و  7و  6و 0و  8ت ستتؤالاان نیتتز 

تصتاص داده سهمی از پاسخ پاسخ دهندگان به ختود اخ

 -0آمتتوزان بنتتابراین مهمتتترین نیازهتتای دانتتش استتت.

 -2، اینترنتت و موبایتل هتای نتوینوریآشنایی بتا فنتآ

متوزان از نظتر آموضوعات علمتی بیشتترین نیتاز دانتش

مجریان موضوعات روانشناستی ماننتد شتناخت ختود و 

، هتتای زنتتدگیاستتتعدادها، اعتمتتاد بتته نفتتس  مهتتارت

درصتد از پاستتخ  37.61یتابی کتته هتای دوستتتمهتارت

دهنتدگان را بته ختود اختصتاص داده استت و در پاسخ

اخلاقتی  –دوم نیاز به دانستن موضوعات معنوی  ةمرتب

ری، درستتکا از قبیتلهای انسانی و اخلاقی مانند ارزش

ها به درصد از پاسخ ها در تحلیل 31.21با  ..صداقت و .

 ه است.مدآدست 

شناسی مانند روان نیازهاین است که قابل توجه اینکته 

در  متوزانآخود و  استعدادها که از نظتر دانتششناخت 

 از نظتر مجریتان و متخصصتان  اولویت چهارم قرار دارد،
شتتتنایی بتتتا آدر اولویتتتت اول قتتترار دارد و همچنتتتین 

-کته از نظتر دانتش های نوین، اینترنت و موبایلوریافن

از نظتتر مجریتتان و  در اولویتتت اول  قتترار دارد، متتوزانآ

بین  رسدبه نظر می .در اولویت چهارم است متخصصان 

هتا و دیتدگاه آموزان از دیتدگاه ختود آنهای دانشنیاز

شتاید بتتوان  معلمان و مجریان یک شکاف وجتود دارد.

معلمان بته آینتده فکتر  آموزان به حال وگفت که دانش

کنند. بهتر آن است کته در طراحتی فضتای مجتازی می

از  همچنتین  به وجود آید و هاتوافقی بین این نظر ابتدا

  کتاملاًفضای مجازی  بانظرات معلمانی استفاده شود که 

نتتایج همچنتین  .کنندستفاده میو از آن ا آشنا هستند

دهد که متغیر دانش و مهارت بتا تحلیل مسیر نشان می

بتا اطمینان به صتورت مثبتت و مستتقیم  %33 بیش از 

معنتاداری  ةرابطت اجتمتاعی -نیازهای فتردی ها/ویژگی

 تتتأثیر( لتتذا =P   ،  1 1/1t= ،911/1 B<10/1) دارد

 -هتای فتردیکلی متغیتر دانتش و مهتارت بتر ویژگتی

 است.  %91اجتماعی به میزان 

نیازهتای  ها/از تغییرات ویژگی ( 91/1)2=  %02 بنابراین

انتش و د متغیتر برونتزای توستط تتک اجتماعی -فردی

 . نتایج تحلیل مستیرشوددر این مدل تبیین میمهارت 

هتای شتبکه )از نظتر بر ویژگتی"دانش و مهارت" ةرابط

« دانش و مهتارت»وایی( بیانگر آن است  که متغیر محت

ندارد  و  تأثیر، «های شبکهویژگی» صورت مستقیم برهب

 -نیازهتای فتردی / هاویژگی»این رابطه از طریق عامل 

نتایج تحلیل مسیر  از سوی دیگر میسر است.« اجتماعی

-با ویژگتی "اجتماعی -نیازهای فردی ها/ویژگی"رابطه 

دهد کته متغیتر شبکه )از نظر محتوایی(  نشان می های

صتورت مثبتت و هبت اجتماعی -نیازهای فردی ها/ویژگی

 .ة معنتاداری داردرابطت« های شتبکهویژگی»مستقیم با 

 -هتتای فتتردینیاز ا/هتتویژگتتی"کلتتی متغیتتر  تتتأثیرلتذا 

مستتقیمی  تأثیرهای شبکه دارای ویژگی» بر "اجتماعی
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از  (16/1)2=%90ی یعنتت ؛استتت B=  16/1بتته میتتزان 

 -را متغیتر فتردیهای شبکه واریانس کل متغیر ویژگی

 تتوان دریافتت کتهبنابراین می .کنداجتماعی تبیین می

 "اجتماعی -فردی  هایویژگی" ةگیری شدمتغیر اندازه

مثبتتت و مستتتقیم بتتر متغیتتر مکنتتون بتته صتتورت 

-رغم ایتندارد. در نتیجه علی تأثیر "های شبکهویژگی"

واریانس کل  زا دانش و مهارت در تییین که متغیر برون

 اجتمتاعی اثتری در  -های فردیزای ویژگیمتغیر درون

در صتد دارد ولتی بتر استاس نتتایج  (%91)2=02 حدود

که ایتن متغیتر شود اصل از تحلیل مسیر مشاهده میح

صورت غیر مستقیم و به مستقیم و نه حتیت صور نه به

بتا  اجتمتاعی -فتردی هتایویژگی متغیر گریبا میانجی

معنتتاداری  ةرابطتت هتتای شتتبکهویژگتتیزای متغیتتر درون

در  مستتقیم یر به طریتقاین متغ یعنی ؛سازدقرار نمیبر

ن ایت. شتودسهیم نمی  های شبکهویژگیتبیین واریانس 

بیشترین   های شبکهمعنااست که درتعیین ویژگی بدان

بته صتورت  /.(90اجتماعی ) -های فردیهم را ویژگیس

هتای در برنامته معمتولاً کهنبا توجه به ای دارد.مستقیم 

اجتماعی کمتر مورد  –رسمی مدارس ما نیازهای فردی 

توجه قرار گرفته و بیشتتر بته عوامتل دانتش و مهتارت 

های این پژوهش نقتش بستیار مهتم شود یافتهتوجه می

آمتوزان را در دانش اجتماعی -نیازهای فردی / هاویژگی

هتای پتس از مدرسته هتای شتبکه بترای برنامتهویژگی

حائز توجته دیگتر آن استت کته  ةنکت. سازدمشخص می

هتای لفه دانش و مهارت ارتباط مستقیمی بتا ویژگتیؤم

های ویژگیسازد و این ارتباط از طریق شبکه برقرار نمی

ن بیتان کترد تتوااین متی. بنتابراجتماعی است –فردی 

هتای آموزان را به ستمت شتبکهای که دانشعامل عمده

 –های فتردیدهد نیازو دنیای اینترنت سوق میمجازی 

هتای رستمی اگتر ماننتد برنامته اجتماعی آنتان استت و

مدارس اولویت این فضا بر عوامل دانتش و مهتارت قترار 

ن مورد استقبال قترار نخواهتد آموزادانش، از سوی گیرد

 . گرفت

مهارتی به  آموزان به دلیل نیازهای دانشی وزیرا دانش

ها به عامل اصلی توجه آن ورند بلکهآشبکه روی نمی

. به اجتماعی است –نیازهای فردی  های مجازیشبکه

تواند علت استقبال کمتر رسد این یافته مینظر می

- کشور های موجود دربعضی شبکهآموزان را از دانش

 .نماید بیان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و متغیر  "دانش و مهارت"ة متغیر مسیر رابط -1شکل 

 "های شبکهویژگی"بر متغیر  "اجتماعی-ی فردیهاویژگی"
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 "و "دانش و مهارت"متغیر  ةمسیر رابط - 2شکل 

با  "های شبکهویژگی"با  "اجتماعی  -های فردیویژگی

 "هامحل برنامه"گری میانجی
 

-نیازهای دانش"سوم پژوهش  ةمنظور بررسی فرضیبه

های های شبکه از طریق محل برنامهبر ویژگی آموزان

اشاره شد در  گونه که، همان"دارد تأثیرپس از مدرسه 

آموزان بر اساس روش تحلیلی ابتدا نیازهای دانش

 ها/ویژگی"و "دانش و مهارت"عاملی به دو عامل 

نتایج  تفکیک شده است. "اجتماعی -نیازهای فردی

دانش و مهارت بر  دهد که متغیرتحلیل مسیر نشان می

های پس از مدرسه اثر  معناداری به روی محل برنامه

همچنین متغیر  .(-09/1صورت مستقیم و منفی دارد )

ماعی اثری مستقیم بر محل اجت -عوامل فردی
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 ؛دارد 691/1یزان های پس از مدرسه به مبرنامه

های از تغییرات متغیر محل برنامه (691/1)2=%11یعنی

مثبت و مستقیم توسط متغیر  صورتپس از مدرسه به

. متغیر شودماعی تبیین میاجت -های فردیویژگی

غیر مستقیم خود بر  اجتماعی اثر -های فردییویژگ

گری متغیر محل ا با میانجیهای شبکه رروی ویژگی

دهد. همچنین های پس از مدرسه صورت میبرنامه

اجتماعی بر  -/ نیازهای فردیهامتغیر ویژگی

  مستقیمی به میزان تأثیرهای شبکه دارای ویژگی

16/1 =B   غیر مستقیمی از طریق محل  تأثیراست و

 اثر متغیر .دارد 21/1= 11/1×69/1ها به میزان برنامه

است و  118/1های شبکه بر روی ویژگی هامحل برنامه

های پس از ین معنا است که متغیر محل برنامهاین به ا

-ویژگی از تغییرات (118/1) 2=%07تواند مدرسه می

 و مستقیم تبیین نماید؛ های شبکه را به صورت مثبت

 فردی و اجتماعیآموزان بر اساس نیازهای یعنی دانش

دهند یهای پس از مدرسه را ترجیح ممحل برنامه خود،

های مکان ،ها که در مدرسهبا توجه به محل برنامهکه 

خصوصیات و  ،ه در خانه باشدیا از طریق شبک دیگر و

 گردد.های شبکه تعیین میویژگی

سازی شتده برجسته 2مسیر این رابطه در شکل شماره  

های به دست آمتده توجه به یافته است از سوی دیگر با

نامته کته پرستش 02 سؤالدر پاسخ به  ،فصل چهارم از

رسه خود را بیشتتر کجتا انجتام تکالیف مد ددوست داری

درصتتد از دختتتران  12درصتتد از پستتران و  61  دهیتتد

دوست دارند تکالیف مدرسه خود را در محتیط مدرسته 

درصد از پستران و  19ست که ا انجام دهند این درحالی

خود را  مند  هستند، تکالیفدرصد از دختران  علاقه90

 دو درمجمتوع اولویتت هتر .نه انجام دهنتددر محیط خا

لیف درمحتتیط دختتتران در انجتتام تکتتا گتتروه پستتران و

هتای ها ضرورت توجه به برنامتهفتهاین یا .مدرسه است

اتمتام ستاعات  محیط مدرسته بعتد از بعد از مدرسه در

هتا را آشتکار برای این برنامته ریزیرسمی و لزوم برنامه

هتای پژوهش نیز در]  01[ویزمن و گاتفردسن سازد.می

خود به این نتیجه رسیدند که شواهد حاکی از آن است 

که چگونگی و در کجا گذراندن ساعات بعتد از مدرسته، 

مهمتی بتر رشتد کودکتان و نوجوانتان خواهتد  اتتأثیر

هتا در ستاعات اشت. درحقیقت تعداد زیتادی از بچتهگذ

تحتت نظتارت  ،از مدرسه به دلیل اشتتغال متادران بعد

قرار ندارند. این ستاعات بتدون نظتارت والتدین، والدین 

جوانان را در معرض خطر پیامدهای منفتی و مشتکلات 

گتتر رفتتتاری ماننتتد استتتفاده از متتواد مختتدر و انتتواع دی

هتم  ]20 [سترمد دهتد.رفتارهای مخاطره آمیز قرار می

معتقد است علاوه بر ساختار و محتوای آموزشی کلاس، 

مدرستته نیتتز نقتتش چگتتونگی گذرانتتدن اوقتتات پتتس از 

 .ستتطح پیشتترفت تحصتتیلی دارد ءای در ارتقتتاعمتتده

بنابراین با توجه بته اهمیتت نظتارت در ستاعات بعتد از 

همچنتتین تمایتتل بیشتتتر  مدرستته و اشتتتغال زنتتان و

لتزوم  محتیط مدرسته موزان به انجام تکتالیف درآدانش

محیط متدارس  های پس ازمدرسه درریزی برنامهبرنامه

نشتان  ] 00 [گیتل تحقیقات می گیرد.کید قرار أمورد ت

 9)یعنی از ستاعت ساعات پس از مدرسه  که داده است

(، اوقتات پتر خطتری بترای نوجوانتان بعتد از ظهتر 6تا 

وج ستاعات پتر از نظر او ایتن زمتان ا .گرددمحسوب می

، سیگار و مسائل جنستی مصرف مواد مخدر، الکلة تجرب

های پس هاست. همچنین گیل بیان کرده است که برنام

گیتری از مدرسه با نظتارت بزرگستالان، تتا حتد چشتم

توانتد ایتن خطترات را کتاهش دهتد و ایتن امتر بته می

 پتر ریزی در این عرصه راموضوع برنامهتواند تنهایی، می

جه به متوارد با تو توان گفتدرمجموع می .اهمیت سازد

دستت آمتده در ه ی و کیفی بتکمّ فوق و بر اساس نتایج

این بررسی و با توجه بته مبتانی نظتری متورد مطالعته، 

محتیط  به خصوص در مدرسه از بعد هایبرنامهضرورت 

 .گترددبعد ازساعات رسمی مدرسه محترز متی مدرسه و

 را فراغتت اوقتات و مدرسه از بعد ساعات که هاییبرنامه

 اختیتار در را نظتارت تحتت و امتن مکتانی کنتد،می پر

 و کترده کشتف را ختود علائتق تا دهدمی قرار نوجوانان

 بتا را ختود بتاارزش وقت و بیاموزند جدیدی هایمهارت

 انتواع بتاره در و بگذرانند بزرگسالان و سالان و هم سن

هتای یافتتهگتزارش . بیاموزند موجود هایبرنامه مختلف

الگتتوی "اصتتلی پتتژوهش  ستتؤالپاستتخ بتته  پتتژوهش در

فضای مجازی برای  درهای پس از مدرسه مناسب برنامه

کتدام  آموزان سوم راهنمایی تحصیلی شهر تهتراندانش

  گتردد.ه متیهای اصلی الگو ارائلفهؤمبا توجه به  " است
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بتر استاس نتتایج  سنجی انجتام شتده  وه به نیازجبا تو

دستت آمتده شتامل  های بتهسنجی، عاملحاصل از نیاز

آشتنایی و  آمتوزان،پنج خرده مقیتاس )نیازهتای دانتش

محتل  ستفاده از اینترنت،الگوی ا ،  هدف وکهکاربرد شب

یی(، و هشت از نظر محتواهای شبکه ها  و  ویژگیبرنامه

   :باشندصورت زیر میعامل به
 

 های پژوهشمقیاسها و خردهعامل -1جدول 
 عنوان  عامل

 مهارت دانش و a اول

 اجتماعی  –نیازهاي فردي  ها/ویژگی b دوم

 کسب اطلاعات )درسی و غیردرسی( c سوم

 فوق برنامه ةاستفاد d چهارم

 منابع دسترسی به اطلاعات و e پنجم

 فراغتیعوا مل  f ششم

 هاي بعد از  مدرسهمحل  برنامه g هفتم

 هاي شبکه ) محتوا(ویژگی h هشتم

 

های پس از مدرسه در امههای اصلی الگوی برنمؤلفه

 ها/ویژگی» ،«دانش و مهارت»: ازعبارتند فضای مجازی 

، «کسب اطلاعات»، «اجتماعی -نیازهای فردی

، «دسترسی به اطلاعات و منابع»، «استفاده فوق برنامه»

و « های پس از مدرسهمحل برنامه»، «فراغتی»

دو دسته متغیر ها به این متغیر .«های شبکهویژگی»

زاد و هفت متغیر درون« دانش و مهارت»زاد برون

ستفاده فوق ا»، «کسب اطلاعات»، «اجتماعی -فردی»

عوامل »، «دسترسی به اطلاعات و منابع»، «برنامه

و « های پس از مدرسهمحل برنامه»، «فراغتی

های ویژگی" شوند.تقسیم می «های شبکهویژگی»

های یک شبکه ویژگیبیانگر خصوصیات و "شبکه

 "فراغتیعامل "اینترنتی مناسب از لحاظ محتواست. 

های دانش آموزان در اینترنت به بازی اشاره به تمایل

و دانلود فیلم و آهنگ  ، اتاق چتآنلاین، فیس بوک

 دارد.

 مدل زادبرون و زاددرون متغیرهای بررسی منظور به

 معادلات یابیمدل محاسبات مدرسه، از پس هایبرنامه

بنای مورد مدل مها انجام شد. دادهروی  بر ساختاری

یابی از نوع مدل مفروض است نظر ما در مطالعات مدل

با توجه به مطالعات نظری و  که در آن پژوهشگر

های منطقی برای متغیرها و جامعه مورد مطالعه تحلیل

 .کندخود، یک مدل اولیه طراحی می

های تجربی و با کمک تحلیل سپس با استفاده از داده

ناسب داشته کند تا برازش مدل را اصلاح میمسیر، م

ی ین مطالعه با توجه به مبانی نظرا در باشد. پژوهشگر

ن ة منابع و مصاحبه با متخصصاکه با استفاده از مطالع

حاصل آمده بود، به یک مدل نظری اولیه دست پیدا 

های از اجرای تحلیل مسیر بر روی دادهپس  کرد.

 دست آمد. ه تجربی، مدل تجربی و قابل استفاده ب

 

 

 

 

 

 

 
 

 های پس از مدرسهبرنامه ةاولیمدل مفهومی  - 3شکل 

 

گردد، مدل که با مراجعه به شکل مشخص میطورهمان

بود. از این رو به کمک  132/1اولیه دارای برازشی حدود 

های اصلاحی پیشنهادی اقدام به دستکاری مدل شاخص

حرکت موفق  11نمودیم. در این جریان با انجام حدوداً 

برازش مدل با واقعیت را بر اساس گزارش شدیم میزان 

(p-value)  بنابراین الگوی پیش ببریم.  393/1تا سطح

های پس از مدرسه لگوی برنامه ا"مفهومی زیر به عنوان

  "در فضای مجازیسوم راهنمایی  آموزانبرای دانش

  یید و معرفی گردید.تأ

های مربع خی دو )کای اسکوئر(، با روش این الگوبرازش 

P. Value ،RMSEA ،NFI ،NNFI ،CFI ،IFI ،GFI  مورد

دهند که ها نشان میتمامی شاخص .بررسی قرار گرفت

یید است. میزان برازش مدل براساس أبرازش مدل مورد ت

های مورد اشاره، قابل قبول است، و بیانگر این شاخص

اند به خوبی با آوری شده توانستههای جمعاست که داده

 است، مطابقت نماید.ها تعریف شدهآنمدلی که برای 

عنوان مدل نهایی را به آندیاگرام اصلاح مدل نیز 

پذیرفت و هیچ مسیر اصلاحی دیگری را پیشنهاد نکرد. 
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توان نتیجه میهای برازندگی شاخصهمچنین با توجه به 

دست آمده با واقعیت جامعه منطبق ه که الگوی ب گرفت

 ندارد. آناست و تفاوتی با 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

های پس از مدرسه برای الگوی مفهومی  برنامه -4شکل 

 "دانش آموزان سوم راهنمایی در فضای مجازی

 

های پس برنامه»های برازش مدل نهایی شاخص -6جدول

 «از مدرسه

 مقدار شاخص
دامنه مورد 

 قبول
 نتیجه

/df2X 561/1 2> تأیید مدل 

NFI 361/1 3/1< تأیید مدل 

TLI 123/1 3 /1< تأیید مدل 

IFI 114/1 3/1< تأیید مدل 

CFI 111/1 3/1< تأیید مدل 

RMSEA 111/1 13/1< تأیید مدل 

PCLOSE 1 11/1< تأیید مدل 

 

تترین گیری کرد که مهتمنتیجهتوان چنین در مجموع می

 های شبکه از لحاظ محتوایی درویژگی گذار برتأثیرعوامل 

محتتل   مؤلفتتهعبارتنتتد از:  از مدرستته پتتسهتتای برنامتته

 (11/1)2=%06های بعتد از  مدرسته کته بته میتزان برنامه

 کسب اطلاعتات ةمؤلف.  کندهای شبکه را تبیین میویژگی

برنامته، اثترم معنتاداری )درسی و غیردرسی( و استفاده فوق

هتای شتبکه ویژگتیغیرمستتقیم بتر  صورت مستتقیم وبه

عوامتل   منتابع و اطلاعات ودسترسی به  هایمؤلفه. ندارند

نیازهتای  / هتاویژگی. غتی اثرات معنادار مستقیم ندارندفرا

( درتبیتین 826/1)2=   %68 در حتدود اجتمتاعی -فتردی

هتتای شتتبکه اثتتر کلتتی )بتته صتتورت مستتتقیم و ویژگتتی

مهتتتارت اثتتتر مستتتتقیم و  دانتتتش و. غیرمستتتتقیم (دارد

های شبکه ندارد امتا ویژگیغیرمستقیم معناداری بر روی  

اجتمتاعی را  –عوامتل فتردی  ( از تغییرات 91/1)2=  02%

 –هتای فتردیویژگتی" ةمؤلف.  بنابراین  دو کندتبیین می

بیشتترین اثترات را بته  "هتا برنامتهمحتل  "و  "اجتمتاعی

 هتای شتبکهصورت مستقیم و غیر مستقیم بر روی ویژگی
 هتا/ویژگتی به دارندکه این امر لزوم توجه هر چه بیشتر را

هتا ریزیرنامهب برنامه درو محل   اجتماعی -نیازهای فردی

دانش که غالب اوقات آنحال  .طلبدها میگذاریسیاست و

گیترد کته بتر ها قرار متیریزیبرنامهمهارت محور اصلی  و

اثر مستقیم و غیرمستتقیم معنتاداری طبق مدل ارائه شده 

امر توجه به نیازهتای ن ای های شبکه ندارد.ویژگیبر روی  

را  هتتابرنامتته پتتذیری دروزان و انعطتتافآمتتفتتردی دانتتش

 .طلبدمی

نیازهای  ها/ویژگی ةمؤلفلازم به ذکر است که اگر چه دو  

ها بیشترین اثرات را بر برنامهو محل   اجتماعی -فردی

مدل ساختاری  های شبکه دارند اما ویژگی روی

بدون درگیر  از مدرسه پسهای برنامه های شبکهویژگی

مهارت، کسب اطلاعات  شدن متغیرهای دیگر دانش و

برنامه، دسترسی به ة فوق)درسی و غیردرسی( و استفاد

 39/1عوامل  فراغتی از برازش  منابع و اطلاعات و

ا که تطابق این مدل با بدین معن ،برخوردار نخواهد شد

درصورتی است که  39/1اکثری صورت حدواقعیت به

مدل به صورت یک مجموعه  ةمؤلفوع این هفت مجم

-مؤلفهدر نهایت با توجه به  ساختاری در نظر گرفته شود.

الگوی  مفهومی "دست آمده و انجام تحلیل مسیر ه های ب

های پس از مدرسه در فضای مجازی ارائه و با برنامه

 یید رسید.أبرازش مناسب به ت

 وارد فتتوق و بتتر استتاسبتتا توجتته بتته متت ر مجمتتوع د

دستتتت آمتتتده در ایتتتن ه کیفتتتی بتتت ی ونتتتتایج  کمّتتت

بررستتی و بتتا توجتته بتته مبتتانی نظتتری متتورد مطالعتته، 

 "هتتتای پتتتس از مدرستتتهعلتتتل و  ضتتترورت برنامتتته"

 :گرددبندی میطبقه

هایی برای تسهیل رشد موقعیتفراهم آوردن  -الف

کسب تجارب غنی از طریق  نوجوانان در ابعاد گوناگون

های فراهم آوردن فعالیتو  های مختلفزمینه در

به منظور رشد  ] 7 [اجتماعی، فرهنگی و تفریحی

 اجتماعی. شخصی و
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تواند ، میبا ساختار مناسب ةپس از مدرس هایبرنامه

. جوانان فراهم آوردنومحیط مثبتی را برای پیشرفت 

منجر به افزایش پس از مدرسه های شرکت در برنامه

کاهش  وهای اجتماعی میزان یادگیری، بهبود مهارت

همچنین به میزان قابل . ]  00[گرددانحرافات می

پذیری ای باعث افزایش خودآگاهی و مدرسهملاحظه

یشرفت نوجوانان و نیز رفتارهای اجتماعی مثبت و پ

شود. از طرف دیگر سطح علمی و نمرات مدرسه می

گیری در مشکلات رفتاری و استفاده از کاهش چشم

امروزه تمایل به . ]1 [هده شده است مواد مخدر مشا

ز مدرسه در اکثر کشورها رشد های بعد ابرنامه

برای  هایی راتواند موقعیتکه می افزونی داشته زیراروز

تسهیل رشد نوجوانان در ابعاد گوناگون فراهم آورد که 

 ،منجر به رشد علمی وها و تجاربی است شامل فعالیت

       شودآفرینی میاجتماعی و خلاقیت و باز ،شخصی

] 22 [. 

ها با توجه به افزایش آمار خانواده ةکاهش دغدغ  -ب

 .روز افزون مادران شاغل

 ةاصطلاح پیشرفتار اشتغال زنان چه در کشورهای بهآم

جهان و چه در کشورهای در حال پیشرفت، روز به روز 

ن تلاش برای ایجاد در حال افزایش است. گاهی ای

های اجتماعی، خانوادگی و مسئولیت تعادل در امور

آورد. اشتغال فشار زیادی را برای زنان شاغل به بار می

مادر، لزوم اتخاذ ترتیباتی را برای نگهداری فرزندان، 

هایی برای نماید، یعنی امکان وجود مکانمی ایجاب

ای که دارای کیفیت مطلوب نگهداری فرزندان به گونه

سسات در هر ؤگونه مود ایناشند. بنابراین نیاز به وجب

 تأثیرامروزه  .رسدای کاملاً محسوس به نظر میجامعه

وجود این مراکز از یک سو بر روی اشتغال مادران و 

ایجاد امنیت روحی و عدم احساس منفی مادر و از 

سوی دیگر بر روی کودکان و نوجوانان در ایجاد 

محیطی امن تحت نظارت بزرگسالان مشهود است. این 

های پس از مدرسه در ریزی برای برنامهامر لزوم برنامه

رسمی مدرسه را ایجاب از ساعات  داخل مدارس بعد

 . نمایدمی

های با توجه به ویژگیتغییر در سبک زندگی  -ج 

 ،و الگوی گذران ساعات پس از مدرسهفضای مجازی 

جهانی وب بخش قابل توجهی از  ةشبک ةبا توسعامروزه 

  .گیردهای نوجوانان در فضای مجازی انجام میفعالیت

الگوی نیز درخصوص تغییرات  ] 29 [ ابراهیم آبادی

بایست با است که میاستفاده از اینترنت معتقد 

آموزشی و تولید محتوای چند های گسترش برنامه

ای موضوعات و محتوای درسی، الگوی استفاده از رسانه

    های علمی و تحصیلی اینترنت را به نفع فعالیت

علمی های سوق داد.  با تقویت برنامهباید موزان آدانش

  ی وب، مجازی و از طریق شبکه و درسی در فضای

را در میان  «ده از اینترنتسبک و الگوی استفا»توان می

برای زندگی بهتر و یادگیری آموزان و دانشجویان دانش

افزایش حضور ، بهبود و ارتقا بخشید. در نتیجه بیشتر

آموزان در محیط وب و در شبکه، علمی و درسی دانش

با آموزان )کاربران( لانی دانشعقمناسب و  ةموجب رابط

 ،شودمناسب از اینترنت می ةفضای مجازی و استفاد

دست آمده از این ه بخصوص که بر اساس نتایج ب

اینترنت، پژوهش در خصوص الگوی استفاده از 

ه دانلود آموزان در اینترنت بمندی دانشهبیشترین علاق

های برنامههای بر خط و فیلم و آهنگ و سپس بازی

  تفریحی اشاره داد.

مدلی برای  ةارائ در پژوهش خود به منظور ]21[ تابش

توسعه و کاربرد فناوری اطلاعات و ارتباطات در مدرسه  

رورش، نکات مهمی از نقاط ضعف آموزش و پ ةدر زمین

وزش قالبی ، آمپذیرآموزشی غیر انعطافجمله  برنامهة 

و تحقیق و تفکر  مناسب تفکرو محفوظاتی، جایگاه نا

برنامه را ذکر میو نقاد، عدم توجه کافی به  فوق خلاق

همچنین  مهمترین نکته را عدم توجه به پرورش  .کند

له و توجه به استعدادها أتفکر خلاق و توانایی حل مس

کند. در مهندسی مجدد هایی فردی بیان میو توانایی

نظام آموزش و پرورش و تلاش در رفع نقاط ضعف، 

های پس از مدرسه در فضای مجازی،  ابزاری رنامهب

   محسوب خواهد شد. شایسته و مهم  در این امر

محافظت نوجوانان از و فراهم آوردن محیط امن  - د  

رفتارهای خطرناک و مزاحمت آفرین و کاهش این 

             .حضوری های پس از مدرسهبرنامه در ] 7[ رفتارها

آمتوزان و حتل ازهتای دانتشبه نیگویی های پاسخاز راه

ساعات بعداز مدرسه به  پرکردن ،مشکلات و مسائل آنان
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هتا هنگتامی ای ستازمان یافتته استت. ایتن برنامتهگونه

های متناسب فعالیت شامل ترین کارایی را دارند کهبیش

تحتت نظتارت افتراد متخصتص  و آمتوزانشبا سن دانت

هتای پتس برنامه از مهمترین فواید طراحی و اجرا شوند.

در طتول  آمتوزاندانشحضوری این است که  ةاز مدرس

متتدت برنامتته تحتتت نظتتارت بزرگستتالان بتتا صتتلاحیت 

رفتارهای پرخطر  کهاین امر با توجه به آن].  3 [هستند

 و ] 8[دهنتتداغلتب در ستاعات فراغتتت جوانتان رخ متی

بعتد از  6تتا  9یعنتی از ستاعات  ،ساعات پس از مدرسه

ستیگار و  الکتل، اعات پر تجربه مواد مخدر،س اوج ،ظهر

بسیارحایز اهمیتت  تواندمی]  01  [تمسائل جنسی اس

 مشارکت برنامه فوق هایفعالیت در که جوانانی.  است

 الکلتی، مشتروبات نوشیدن بزهکاری، سراغ کمتر دارند

 فتوق هتایفعالیتت .رونتدمی .. . و مخدر مصرف مواد

 تحصتیلی برافتزایش پیشترفت بر ثیرأت بر علاوه برنامه

 رفتتاری و و اجتمتاعی هتاینفتس، مهتارت بته اعتماد

 .]02[ثراستؤم نیز آموزاندانش سلامت

    رشد عملکرد تحصیلی  - ته

های پس از ات برنامهتأثیر ةدر زمین های تحقیقاتیافته

ثر بوده ؤآموزان مهای علمی دانشمدرسه بر پیشرفت

خارج از مدرسه  ةبرنامهای فوقو فعالیت ] 7 [ است

وابستگی و تعهد بیشتر  وسطح تحصیلی  ءموجب ارتقا

  ].09[شودآموزان نسبت به مدرسه میدانش

 دسترسی یکسان آموزشی -و 

تیجه رسید که پژوهش خود به این ن در ] 21 [میلر

   های های خانوادهها بر روی بچهات این برنامهتأثیر

های با درآمد خانوادههای درآمد بیشتر از بچهکم

تواند باعث های پس از مدرسه میمتوسط است و برنامه

 ]26[عطاران افزایش دسترسی یکسان آموزشی گردد.

به منظور ایجاد بستر اصلاحات در آموزش و  نیز

چنین  ت راهای آموزشی فناوری اطلاعاهدف پرورش،

یابی به تعلیم و تربیت دست ة( توسع0: کندبیان می

همه و در تمام سطوح )یادگیرندگان جوامع برای 

ص دورافتاده، تعلیم و تربیت برای زنان، افراد دارای نق

( پیشرفت کیفیت 2( جسمانی و جوانان خارج از مدرسه

( افزایش یادگیری پیوسته و تسهیل 9تعلیم و تربیت 

 .آموزش و پرورش غیر رسمی

ریزی برای در حال تحول امروز برنامه ةدر جامع

امروزه  .است بسیار آموزان حائز اهمیتانان و دانشنوجو

شد رهای بعد از مدرسه در اکثر کشورها تمایل به برنامه

با یجاد این مراکز در کشور ما ا. استافزونی داشته روز

 رسد.ضروری به نظر می توجه به دلایل ذکر شده

افزون مادران خصوص با توجه به افزایش آمار روزبه

فراهم آوردن محیط امن برای نوجوانان  نیاز به شاغل و

ریزی برای برنامهلزوم  ساعات بعد از مدرسه در

 معلمان وبا نظارت  کهبعد از مدرسه  هایبرنامه

از ظهر در مدارس اجرا  همکاری اولیا در ساعات بعد

عدم اختصاص  ،ز اهمیتة حائئنکت گردد.محرز می شود،

 ةالعادی فوقاههای پس از مدرسه به کلاسبرنامه صرف

-موقعیتفراهم آوردن ها بر اساس برنامه ةتهی درسی و

از  هایی برای تسهیل رشد نوجوانان در ابعاد گوناگون

فراهم و  های مختلفزمینه کسب تجارب غنی درطریق 

 است . های اجتماعی، فرهنگی و تفریحیآوردن فعالیت

 

 گیرینتیجه -4
تعیین  پژوهش ضمن ه اشاره شد در اینکهمچنان

سنجی انجام زان بر اساس نیازآمونیازهای اساسی  دانش

پس از مدرسه در  های الگوی برنامههای مؤلفه، شده

دانش و »از:  ندعبارت که شد تعییننیز  فضای مجازی

کسب »، «اجتماعی -فردیهای ویژگی» ،«مهارت

دسترسی به »، «برنامهفوق ةاستفاد»، «اطلاعات

 هایمحل برنامه»، «فراغتیعوامل »، «منابعاطلاعات و 

بر اساس نتایج «. های شبکهویژگی»و « پس از مدرسه

اجتماعی و  –فردیهای ویژگیدو متغیر  به دست آمده 

 ی پس  از  مدرسه بیشترین اثرات را بههاامهمحل  برن

های ستقیم و غیر مستقیم بر روی ویژگیصورت م

شبکه دارند، که این امر لزوم توجه هر چه بیشتر به 

و  آموزاندانش اجتماعی –فردی نیازهای و هاویژگی

 ها وریزیبرنامه در را هابرنامه پذیری درانعطاف

ات که غالب اوقنآحال  .طلبدها میگذاریسیاست

گیرد ها قرار میریزیمهارت محور اصلی برنامه دانش و

یرمستقیم مدل ارائه شده اثر مستقیم و غکه بر طبق 

در خصوص  های شبکه ندارد.ویژگی معناداری بر روی

نترنت نیز بیشترین علاقمندی الگوی استفاده از ای
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آموزان در اینترنت به دانلود فیلم و آهنگ و سپس دانش

های تفریحی اشاره دارد که خط و برنامههای بربازی

های آموزنده ها، برنامهبازیرائه فیلم ها، لزوم تهیه و ا

سوی  ازنماید. را مشخص می، تفریحی و آموزشی علمی

 به و دست آمدهه ی و کیفی ببر اساس نتایج  کمّ دیگر

هایی برای تسهیل رشد موقعیتمنظور فراهم آوردن 

ها و خانواده ة، کاهش دغدغنوجوانان در ابعاد گوناگون

تغییر در سبک زندگی و  خصوص مادران شاغل،به

فراهم آوردن  ،الگوی گذران ساعات پس از مدرسه

 ،و دسترسی یکسان آموزشی محیط امن برای نوجوانان

 .شده استمحرز های پس از مدرسه ضرورت برنامه

-مهبرنا الگو، در هامحل برنامه تأثیرتوجه به  همچنین با

با  تحت نظارت بزرگسالانحضوری  ةهای پس از مدرس

افزون ذکر شده از جمله افزایش آمار روزتوجه به دلایل 

 رسد. مادران شاغل ضروری به نظر می

های الگوی  برنامه هئدر این پژوهش با اراطور خلاصه به

، آموزاندانشفضای مجازی برای  درپس از مدرسه 

آموزان های دانشخصوص نیاز اطلاعات ضروری در

های مناسب برای گیریشناسایی و بر مبنای آن جهت

جهت لحاظ وپرورش اندرکاران آموزشو دست مجریان

 د.یریزی، فراهم گرددر فرآیند برنامه عوامل کردن این 
 

 پی نوشت
1 Discrimination index   
2 Loop method  
3 Validity  
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