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Studiul plantelor medicinale
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Scop și obiective
Scopul acestei cercetări a fost verificarea identităţii 

şi evaluarea citotoxicității speciei Cirsium arvense L. 
(Asteraceae). Acest studiu reprezintă un prim stadiu în 
obţinerea unui extract farmacologic activ, util în tera-
pia diabetului.

Material şi metode
Materialul vegetal utilizat a fost recoltat din jud. 

Teleorman, Romania (mai 2014). Identitatea speciei a 
fost verificată macroscopic şi microscopic (cu micro-
scopul Labphot II) pe secțiuni transversale și preparate 
superficiale. Extractul a fost obţinut prin refluxarea de 
3 ori a produsului vegetal cu etanol 50%, urmată de 
concentrare şi liofilizare, iar citotoxicitatea acestuia a 
fost testată prin metoda fitobiologică Constantinescu 
(test Triticum).

Rezultate
Prin analiza macroscopică şi microscopică s-a con-

firmat identitatea speciei.
Testarea fitobiologică a extractului a arătat un 

efect inhibitor semnificativ asupra alungirii radicula-

re la concentrațiile mari. Efectul obținut se corelează 
cu modificările microscopice observate (lipsa divizi-
unilor celulare, nuclei cu formă modificată). La con-
centraţii mici, efectul asupra alungirii radiculare este 
asemanător controlului negativ (apă distilată). Cu toa-
te acestea, analiza microscopică a probelor expuse la 
concentrații mici de extract a reliefat rare modificări 
ale divizunii celulare (metafaze dezorganizate, telofaze 
în tropocineză).

Concluzii
Extractul obţinut a arătat un efect citotoxic doar la 

concentraţii mari, efect ce poate fi explicat prin pre-
zenţa polifenolilor evidenţiați de studii din literatura 
de specialitate. Aprofundarea cercetărilor privind to-
xicitatea extractulului va stabili intervalul de siguranță 
pentru utilizarea în scop terapeutic.
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