ficat i excretata in materiile fecale. Icterul apare cand nivelele de bilirubind cresc foarte mult iar capacitatea ficatului
nou-nascutului de a prelua si excreta pigmentul sunt depasite.

Scopul lucrarii. Determinarea bilirubinei percutanate in perioada neonatald precoce duce la reducerea riscului de
encefalopatie bilirubinica; sporeste calitatea examindrii clinice si paraclinice; imbunatateste calitatea tratamentului;
reduce numarul cazurilor de deces prin icter neonatal.

Material si metode. S-a determinat bilirubina prin metoda percutanata si sanguina la copii nascuti in Clinica Fa-
milia pe perioada martie 2017-martie 2018. Determinarea percutanata s-a efectuat cu ajutorul BILITEST-ului cat si de-
terminarea sanguina din cordonul ombilical. Graficul examinarii: imediat dupa nastere, la 6 ore, la 24 ore. Masuratoarea
prin BILITEST s-a méasurat la nou-nascuti -1 deasupra nasului, 2 pe torace partea superioard, 3 plante. Procesul de
masurare dureaza 1-2 secunde. Rezultatul masurarii este afisat imediat pe ecranul sau.

Rezultate: Valori bilirubinei determinate a permis depistarea noi nascuti cu risc de dezvoltare a icterului neonatal.
Risc de icter neonatal s-a observat cand valorile bilirubinei sanguine erau mai mare de 80 mmol/l, iar la BILITEST
atunci cand valorile erau mai mari de 55 mmol/l. A permis de a initia fototerapia si a preveni complicatiile imediate si
la distanta

Concluzii: Avantajele determinarii percutanate a bilirubinei: accesibilitate ; usor de interpretat ; nu necesita echipa-
ment si personal de laborator ; disponibilitate 24 ore; nu necesita consumabile ; examinare fara durere.

Friptu Valentin*, Caus Catalin**, Toma Tatiana***  Cotelnic Anatol**** Cernei Stefan®***
ANALGEZIA POSTOPERATORIE PRECOCE
* Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemitanu *,
Catedra de obstetrica si ginecologie nr. 1,**Catedra de obstetcica si ginecologie nr 2, *** Clinica Familia,
**** Catedra de antesteziologie si reanimatologie nr 2, *****Spital Clinic Municipal nr. 1

Cuvinte cheie: Antiinflamatoare, Analgezia precoce, Operatie cezariana

Introducere: Analgezia postoperatorie precoce permite o analgezie mai eficienta si o mobilizare mai rapida pentru
lauzele bine motivate. Mentinerea analgeziei se face cu opioide antiinflamatoare nonsteroide si paracetamol.

Scopul lucririi: Studierea eficientei n initierea unei analgezii precoce cét si mentinerea analgeziei postoperatorii
si reducerea perioadei de imobilizare a lauzei.

Material si metode. Au fost studiate 90 paciente postpartum ce au nascut prin operatie cezariana din Clinica Fa-
milia unde s-a administrat intraoperator preparate antiinflamatoare intr-o doza unica.

Rezultate. Utilizare antiinflamatoarelor a permis reducerea consumului de opioizi in perioada postoperatorie, mo-
bilizarea mai rapida si mai eficienta dupa sase ore de la interventie. O atentie sporita trebuie acordatd in cazurile de
hemoragii, afectarea renala in preeclamsiile severe. Determinantele materne cum ar fi: durerea postoperatorie, discom-
fort postoperator, restabilirea ingreunata si tardiva sunt inlaturate prin utilizarea regulata a preparatelor antiinflamatorii
nonsteroide.

Concluzii: Nasterea prin cezariana nu este un obstacol pentru 1auza care vrea sa ingrijeasca de copilul sau la sase ore
dupa operatie. Utilizarea antiinflamatorilor permite reducerea considerabila a preparatelor opioide si a disconfortului
de la utilizarea acestora.

Pavelescu Livia, Balan Sergiu, Revencu Dan, Burnusus Constantin
RESTABILIREA FUNCTIEI MENSTRUALE SI REPRODUCTIVE LA FEMEILE OBEZE
DUPA TRATAMENT CHIRURGICAL BARIATRIC PRIN OPERATIE DE BY-PASS GASTRIC
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemitanu “, Catedra Obsterica si Ginecologie N 1;
SCM “Sf. Arh.Mihail”’; CSF ~Galaxia”

Introducere: Obezitatea este definita prin cresterea exagerata a masei corporale, mai exact, o crestere a indicelui
masei corporale (IMC) peste 30kg/m? . Prevalenta obezitatii este in continua crestere in toate grupurile de varsta. La
nivel mondial, rata obezitatii in randul femeilor a crescut de la 16% la 25% in ultimii 10 ani, una din 4 femei este su-
praponderala. Obezitatea este o tulburare multifactoriala, adesea asociata cu multiple patologii semnificative, cum ar fi
diabetul zaharat, hipertensiunea arteriala si alte patologii cardiace, la fel cu un impact negativ sever si asupra functiei
reproductive. La femeile obeze se atesta o rata mai mica a sarcininilor survenite spontan, comparativ cu femeile nor-
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