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Summary
The evaluation of the morbidity dynamics trough malignant tumors in
municipalities and in the country during the period of 2007 — 2012
The relevant issues have been studied in order to assess the dynamics of malignant
neoplasm among adults and children aged between 0-18 years. It was studied the incidence and
prevalence rates in two municipalities (Chisinau and Balti) and totals in Moldova. This study
was conducted during the years 2007-2012.

Rezumat

Tema data a fost studiatd cu scopul de a aprecia dinamica neoplasmului malign in rindul
adultilor si copiilor cu varsta cuprinsd intre 0-18 ani. A fost studiata rata incidentei si a
prevalentei in doua municipii (mun. Chiginau si mun. Balti) si totalurile in Republica Moldova.
Studiul dat a fost efectuat in perioada anilor 2007 — 2012.

Actualitate

Cancerul sau neoplasmul malign este o categorie de boli caracterizate printr-o diviziune
necontrolatd a unui grup de celule, care au capacitatea de a invada alte tesuturi din organism,
invadarea datd poate fi directd in tesuturi adiacente (invazie) sau prin migratia celulelor spre
locuri mai indepartate in organism (metastaza). Diviziunea si inmultirea necontrolatd a celulelor
este declansata de anomalii ale ADN-ului celulelor canceroase. Aceste anomalii apar ca o
consecintd a integrarii unor virusuri in genomul celular sau a mutatiilor genelor care controleaza
inmultirea acestor celule. Una sau cateva mutatii pot duce la diviziunea si inmulfirea
necontrolatd a celulelor, iar in unele cazuri formarea unei tumori maligne. Tumorile maligne sunt
acele tumori care au capacitatea de a invada alte tesuturi, fie din vecindtate (prin invazie
tumorald), fie la distanta (prin metastaze tumorale) [3].

Tumorile maligne nu dispun de simptome specifice, se semnaleaza in mod obisnuit, dar
nu sistematic, prin prezenta unei mase palpabile sau, atunci cand este vorba de un organ din
profunzime, o formatiune vizibild pe radiografii. Simptomele pot fi legate de faptul ca ele secretd
uneori in exces anumite substante care au o actiune hormonald, legata sau nu de organul de
origine. Simptomele mai pot fi provocate si de compresia tesuturilor, precum §i a organelor
vecine: 0 tumora a creierului poate provoca astfel o hemiplegie. O alterare a starii generale a
organismului (febrd, oboseala, pierdere a masei corporale) si prezenta unor semne biologice de
inflamatie sunt indicii importante, dar nu specifice (poate fi vorba de o infectie), de tumora
maligna destul de avansata [2].

Material si metode

Tema data a fost efectuatd cu scopul de a aprecia dinamica neoplasmului malign in randul
adultilor si copiilor cu varsta cuprinsa intre 0-18 ani. Pentru realizarea lui au fost analizate datele
statistice din darile de seama ale Centrului National de Management in Sanatate si Centrului de
Sanitate Publici din mun. Chisindu [1]. In lotul experimental a fost studiati morbiditatea
populatiei in doud municipii (mun. Chisindu si mun. Balti) si totalurile in Republica Moldova.
Studiul dat a fost efectuat in perioada anilor 2007 — 2012.
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Rezultate

In Republica Moldova in anul 2012 au fost luati la evidentd 8204 pacienti primari depistati
cu tumori maligne, indicii morbiditatii constituind 230,5%o, iar indicii mortalitatii 161,1%o, fiind
inregistrate 5734 decese.Acesti indici au ramas practic la nivelul anilor precedenti.

In structurd generald a morbiditatii oncologice nu s-au produs schimbiri esentiale fata de
2011. Cancerul colorectal a fost depistat cel mai frecvent si s-a situat pe 1 loc cu 12,2 %, pe locul
Il cancerul glandei mamare cu 10,6 %, pe locul 11l s-a situat cancerul pulmonar cu 10,2 %, pe
locul V- cancerul pielii cu 10,1 %, apoi urmeaza hemoblastozele (locul V) - cu 6,3% si
cancerul gastric (locul V1) - cu 5,9%.

In perioada anilor 2007 — 2012 am remarcat c, incidenta prin tumori maligne are valori
moderate, dar cu o tendintd usoard de crestere. Cea mai mare ratd a incidentei s-a inregistrat in
mun. Chisinau in 2012, astfel numarul de cazuri noi de imbolnaviri a crescut de la 1771 cazuri
inregistarte in 2007 constituind 22,63%q00 pina la 1882 cazuri in 2012, constituind 23,59 %q00. in
perioada de referintd, rata incidentei prin tumorile maligne in mun. Balti a crescut de la 306
cazuri in 2007 constituind 20,73%00 1a 337 cazuri in 2012 constituind 22,55%qgo. Situatia pe
Republica, este la fel intr-o usoara crestere, numarul de cazuri de imbolnaviri crescind de la 7501
cazuri in 2007, ceea ce constitue 20,97%oq00 la 8204 cazuri in 2011, constitind 23,05%q0o (Fig.1).
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Fig. 1 Rata incidentei prin tumori maligne in perioada anilor 2007 — 2012 in municipii si
total pe Republica (la 10 mii locuitori)

Situatia in Republica indica o crestere continud a prevelentei prin tumorile maligne, de la
40041 cazuri inregistrate Tn 2007, constituind 111,94%q pina la 47829 cazuri inregistrate in
2012, constituind 134,36%ggo. In mun. Chisindu rati a prevalentei este partial stabild, dar cu o
crestere vizibila de la 12171 cazuri inregistrate in 2007 constituind 155,5%qq0 la 12884 cazuri in
2012 constituind 161,52%go. In mun. Balti rata prevalentei a crescut de la 1621 cazuri
inregistrate in 2007 constituind 109,82%000 in 2007 la 2082 cazuri in 2012 constituind
139,32%g00 in 2012 (Fig.2).
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Fig. 2 Rata prevalentei prin tumori maligne in perioada anilor 2007 — 2012 in
municipii si total pe Republica (1a 10 mii locuitori)

146



Analizind indicii incidentei totale, inclusiv la copii prin tumorile maligne in populatia
sectoarelor din mun. Chisindu, am constatat ca incidenta totala in perioada de referinta
inregistreaza o tendinta de crestere in anul 2012 comparativ cu anul 2011. Cifra maxima in anul
2011 se constatd in sectorul Botanica cu 430 cazuri, constituind 54,58%gg, iar in 2012 In
sectotul Riscani cu 409 cazuri, constituind 51,63%gg0. Cele mai putine cazuri s-au inregistrat in
sectotul Buiucani in 2011 cu 247 cazuri, constituind 21,34%qqo.

O deosebita importanta se atribuie incidentei prin tumorile maligne in rindul copiilor. In
sectorul Buiucani in 2012 s-a inregistrat cel mai mare numar de cazuri de imbolndviri cu 4
cazuri, constituind 3,01%g0o (Fig. nr. 3).

2 8 9 78
51,63
50,75 31,18 35,35 31,31

Botanica Buiucani Centru Ciocana Rascani
Incidenta, total 2012 M Incidenta, total 2011
M Incidenta, copii 2012 M Incidenta, copii 2011

Fig. 3 Rata incidentei totale, inclusiv la copii in rindul populatiei sectorelor mun. Chisindu
prin tumori maligne in perioada anilor 2011 — 2 012 la 10 mii populatie

In rindul copiilor, rata prevalentei pentru anul 2012 este in crestere fatid de anul 2011 in
sectoarele Riscani, Ciocana si Buiucani si in descrestere in sectoarele Centru si Botanica.
Prevalenta cu indicele mai mare s-a iregistrat iIn 2011 in sectorul Botanica cu 8 cazuri,
constituind 5,93%q0o (Fig.4).

Botanica Buiucani Centru Ciocana Rascani

M Prevalenta, total 2012 Prevalenta, total 2011 M Prevalenta, copii 2012 M Prevalenta, copii 2011

Fig. 4 Rata prevalentei totale, inclusiv la copii a populatiei din sectorele mun. Chisiniiu prin
tumori maligne in perioada anilor 2011 — 2012 la 10 mii populatie

Analizind incidenta morbiditafii totale a populatiei prin tumorile maligne in localitatile
rurale ale mun. Chisindu in perioada 2011 — 2012 observdm ca cel mai mare numar de cazuri de
imbolnaviri au fost inregistrate in or. Durlesti cu 57 cazuri, constituind 7,20%q00 Tn 2012 fata de
43 cazuri, constituind 5,46%q0 in 2011. Cele mai putine cazuri de imbolnaviri s-au inregistrat in
or. Vatra si s. Colonita cu cite 7 cazuri fiecare, constituind 0,88%gp.

Situatia incidentei prin tumorile maligne in rindul copiilor este stabild inregistrind in
localitatile rurale un singur caz pentru an. 2012 in com. Stauceni, fatd de 2011, cind s-au
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inregistrat cite un caz in or. Singera, or. Durlesti, com. Budesti si s. Colonita, constituind cite
0,74 %q00.

Datele prevalentei in localitatile rurale ale mun. Chisindu in perioada 2011 — 2012 ne
indica ca cele mai multe cazuri de imbolnaviri au fost inregistrate in or. Durlesti, unde pe
parcursul anului 2012 s-au inregistrat 210 cazuri, constituind 26,51%000, fatd de 179 cazuri
inregistrate in 2011, constituind 22,72%gg0. Cele mai putine cazuri de imbolnaviri s-au inregistrat
in 2011 in s. Colonita cu 25 cazuri, constituind 3,17%qoo.

Referitor la prevalenta prin tumorile maligne in rindul copiilor, cele mai multe cazuri s-au
inregistrat in 2012 1n or. Vadul lui Voda cu 3 cazuri de imbolnavire, constituind 2,26%qqg, iar in
2012 in or. Durlesti la fel cu 3 cazuri, constituind 2,22%;0o.

Concluzii

Conform analizei efectuate concludem ca, atit incidenta cit si prevalenta prin tumori
maligne Tn mun. Chisindau, mun. Balti si in Republicd in perioada anilor 2007 - 2012, au o
tendinta usoara de crestere.

Propuneri
1. Imbunititirea acordarii asistentei medicale primare, tinind cont de numirul de cazuri
inregistrate in tara.
Instruirea comprehensiva si continua a personalului medical specializat.
Promovarea modului sanatos de viata in rindul parintilor si copiilor acestora.
4. Organizarea i monitorizarea alimentatiei echilibrate folosind produsele bogate in proteine,
glucide, lipide, saruri minerale s.a.
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Summary
Hygienic problems of population health in relation to ambient air quality
It was assessed the influence of atmospheric air quality on the health of population of
Chisinau and the share of the total samples of the air, which exceeded CMA, that augmented
from 3,26% in 2008 to 17,5% in 2010. It was established that the dynamics of the prevalence and
incidence through some diseases of respiratory system, asthma, allergic rhinitis constantly
increase and correlate with the grade of pollution of air quality.

Rezumat

S-a evaluat influienta calitatii aerului atmosferic asupra sanatatii populatiei din municipiul
Chisinau si ponderea probelor totale ale aerului atmosferic ce au depasit CMA, care s-a marit de
la 3,26% 1n 2008 pana la 17,5% in 2010. S-a stabilit cd, dinamica prevalentei si incidentei prin
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