Ser y hacerse actor o actriz, ser y hacerse teatrista.
Reflexiones sobre los procesos de formacion en
el circuito teatral independiente platense

Mariana del Marmol'

Me propongo compartir en el panel algunas reflexiones surgidas de mi
investigacion doctoral en el circuito del teatro independiente de la ciudad de
La Plata. A lo largo de dicho proceso de investigacion me dediqué a indagar
los procesos de formacion de actores y actrices en este contexto, entendién-
dolos no como procesos que empiezan y terminancompletdndose de una vez
y para siempre, sino como procesos que se actualizan constantemente a partir
del ejercicio mismo de aquello que pretende alcanzar.

Al mismo tiempo, me interesa destacar que dichos procesos no ocurren
solamente en los contextos especificamente destinados al entrenamiento y
practica de la actuacién sino que se trata de un fenémeno mucho mas vasto,
que implica la incorporacién de una sensibilidad y un sentido comin que
se adquiere, no so6lo en las clases, ensayos y entrenamientos sino también a
través de la participacién en una multiplicidad de actividades vinculadas a la
gestion, la militancia y el entretenimiento.

Mencionaré cémo es a través de todo este entramado de actividades que
se construye la sensibilidad y el sentido comtin que permite a las personas
convertirse en teatristas e invitaré a una reflexion acerca del lugar que ocupa,
en el estudio de practicas corporales, la atencion hacia aquellas “otras” activi-
dades en las que el cuerpo no es objeto de atencién y tematizacion explicita.
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