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С целью выявления образцов с минимальным и максимальным содержанием β-глюканов в зерне проведен 
скрининг сортов овса, выращенного в условиях Восточной Сибири в течение трех лет. Для определения пер-
спективности дальнейшего использования образцов овса параллельно измеряли другие химические, физи-
ческие и продукционные характеристики: содержание белка и масла в зерне, пленчатость зерна, натуру, мас-
су 1000 зерен, продолжительность вегетационного периода и величину урожайности. Объектом комплексной 
оценки служили 14 пленчатых и 5 голозерных образцов овса коллекции Всероссийского института генети-
ческих ресурсов растений им. Н.И. Вавилова (ВИР) различного географического происхождения. Пленчатые 
образцы формировали зерно с содержанием β-глюканов от 2.9 до 5.2 %, голозерные – от 3.7 до 4.8 %. По ми-
нимальным значениям этого показателя выделились сорта красноярской селекции – Тубинский, Казыр, Саян 
(около 3 %), по максимальному – зарубежный образец Местный Тунис 1 (5.2 %). Наибольшее содержание мас-
ла в зерне имеют возделываемые в настоящее время в Красноярском крае сорта Тубинский, Казыр и Саян. По-
вышенное накопление белка в зерне обнаружено у пленчатого  сорта Местный Тунис 1 и голозерного образца 
Вятский. По содержанию β-глюканов в зерне с учетом других его характеристик и величины урожайности луч-
шие образцы для крупяного направления (максимальный уровень этих веществ) – Местный Тунис 1, Медведь 
и Тайдон, а для кормового использования (минимальный уровень) – Тубинский, Вятский и Голец. Не обнару-
жено заметного преимущества голозерных образцов по сравнению с пленчатыми по содержанию β-глюканов 
в зерне. У пленчатых образцов отмечена высокая сила положительной связи между содержанием масла либо 
β-глюканов в зерне и годом выращивания овса. У голозерных форм четкой связи между содержанием рас-
сматриваемых химических веществ в зерне разных образцов овса и годом их выращивания не установлено. 
Ключевые слова: овес посевной; оценка; зерно; вегетационный период; масса 1000 зерен; урожайность; 
 натура; пленчатость; масло; белок; β-глюканы.
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In order to identify samples with a minimum and maximum content of β-glucans in the grain, screening of oats 
grown in Eastern Siberia for three years was performed. To determine the prospects for further use of oat samples, 
other chemical, physical and production characteristics were measured in parallel: the protein and oil content in the 
grain, its film content, test weight, 1000 grains weight, the vegetation period and the yield. The object of a compre-
hensive evaluation was 14 hulled and naked 5 VIR (N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic Resources) oats 
samples of different origin, mainly from Siberia. The hulled samples formed grains with β-glucan content from 2.9 to 
5.2 %, while the naked ones, from 3.7 to 4.8 %. The lowest values were in the Krasnoyarsk varieties Tubinskiy, Kazyr, 
Sayan (about 3 %); the highest, in the foreign accession Local Tunisia 1 (5.2 %). The highest oil content was shown by 
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Tubinsky, Kazyr and Sayan, all currently cultivated in the Krasnoyarsk region. An increased accumulation of protein in 
grain was observed in the hulled variety Local Tunisia 1 and the naked accession of Vyatskiy. According to the content 
of β-glucans in the grain, taking into account its other characteristics and yield values, the best samples for the food 
direction (the maximum level of these substances) are Local Tunisia 1, Medved and Taidon, and for feed use (the mini-
mum level) are Tubinskiy, Vyatskiy and Golets. There was no noticeable advantage of naked samples in comparison 
with hulled ones in the content of β-glucans in the grain. A high strength of the positive relationship between the 
content of oil or β-glucans in the grain and the year of oat cultivation was observed in the hulled samples. In naked 
forms, a clear link between the concentrations of chemicals in the different grain samples of oats and the year of 
cultivation has not been established.
Key words: oats; evaluation; grain; growing season; 1000 grain weight; yield; nature; test weight; film; oil; protein; 
β-glucans.
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введение
Овес посевной (Avena sativa L.) – древняя культура, из-
вестная человечеству не менее 4000 лет. Питательная 
ценность зерна овса определяется содержанием в нем 
углеводов, белков, липидов, витаминов и других биоло-
гически активных веществ. По сравнению с ячменем и 
другими зерновыми культурами белки зерна овса имеют 
более высокую биологическую ценность (Солоненко, 
Омельянчук, 1991). Зерно этой культуры ценится своими 
вкусовыми и диетическими качествами, содержит не-
насыщенные жирные кислоты, основные минеральные 
элементы, глобулярные белки и высокое количество 
β-глю канов, характеризуется наличием разнообразных 
веществ с антиоксидантными свойствами (Shewry еt al., 
2008; Zute еt al., 2016). Зерно используют на корм живот-
ным, в питании человека, а также в качестве пищевого и 
промышленного сырья (Arendt, Zannini, 2013; Loskutov, 
Polonskiy, 2017). 

Среди особых свойств зерна овса можно отметить на-
личие специфических водорастворимых пищевых во-
локон – β-глюканов. Они представляют собой раство-
римые в воде линейные гомополисахариды, молекулы 
которых состоят примерно из 2500 остатков β-(1.3)- и 
β-(1.4)-D-глюкопиранозы. Известно, что, с одной сторо-
ны, β-глюканы оказывают профилактическое и лечебное 
воздействие на организм человека (Brownlee, 2011; Абу-
галиева, Савин, 2013; Harland, 2014), поддерживая или 
уменьшая количество холестерина в крови (Harland, 2014) 
и способствуя снижению риска сердечно-сосудистых за-  
болеваний. С другой стороны, повышенная концентра-
ция β-глюканов в зерне отрицательно коррелирует с пи-
тательной ценностью корма, используемого для нежвач-
ных животных, так как создает трудности для его эффек-
тивного усвоения в желудочно-кишечном тракте (Svihus, 
Gullord, 2002). 

Таким образом, для создания коммерческих сортов 
овса кормового и пищевого направлений необходимо 
проведение селекции, соответственно, на минимальное и 
максимальное содержание β-глюканов в зерне (Zhu еt al., 
2016). Информация о величине этих химических соеди-
нений в зерне разных образцов овса чрезвычайно скудна 
(Loskutov, Polonskiy, 2017), а для сортов, выращиваемых в 
условиях Сибири, полностью отсутствует. Поэтому целе-
сообразно выполнение измерений содержания β-глюканов 
в зерне у существующего разнообразия образцов овса. 

Цель работы состояла в оценке образцов овса на со-
держание β-глюканов в зерне. Для определения перспек-
тивности дальнейшего использования образцов овса в 
задачу исследований входило параллельное измерение 
содержания белка и масла в зерне, его физических харак-
теристик, а также величины урожайности. 

Материалы и методы 
Объектами изучения были 14 пленчатых и 5 голозерных 
сортов овса из коллекции Всероссийского института гене-
тических ресурсов растений им. Н.И. Вавилова (ВИР), 5 из 
которых имели зарубежное происхождение, остальные 
были сибирской селекции (табл. 1).

Исследования проводили в 2015–2017 гг. на опытных 
полях Красноярского научно-исследовательского инсти-
тута сельского хозяйства (КрасНИИСХ ФИЦ КНЦ СО 
РАН), расположенных в лесостепной зоне Емельяновского 
района Красноярского края Восточной Сибири. Почва 
опытного участка представлена черноземом обыкновен-
ным маломощным, характеризующимся агрохимическими 
показателями: содержание гумуса (по Тюрину) – 6.00 %, 
N-NO3 (ионометрический экспресс-метод) – 31.3 мг/кг 
почвы, Р2О5 (по Мачигину) – 5.00 мг/100 г почвы, К2О 
(по Мачигину) – 21.9 мг/100 г почвы; реакция почвенного 
раствора близка к нейтральной (рН – 6.2). Предшествен-
ник – чистый пар. Площадь делянки – 1.8 м2. Посев прове-
ден в оптимальные для культуры сроки, во вторую декаду 
мая, уборку образцов осуществляли по мере их созрева-
ния. Погодные условия в Красноярской лесостепи в годы 
исследования были контрастными: 2015 г. – засушливый 
(ГТК – 0.95); 2016 и 2017 гг. – влажные (ГТК – 1.59 и 1.47). 

В полевых условиях регистрировали длину вегетацион-
ного периода растений. После уборки зерна определяли 
его физические и химические характеристики в каждом 
образце: массу 1000 зерен по методике ВИР (Лоскутов и 
др., 2012), пленчатость – в соответствии со стандартной 
методикой (ГОСТ-10843-76, 2001), натуру – известным 
микрометодом (Walker, Panozzo, 2011), содержание бел-
ка – по Къельдалю (ГОСТ-10846-91, 2009), содержание 
масла и β-глюканов – на автоматическом зерновом ана-
лизато ре Infratec Analyzer1241 (Munck, 2005) с использова-
нием 50 мл кюветы. Компания ООО EIRA (официальный 
представитель FOSS Analytical Ltd. в Латвии) разработа ла 
калибровочную модель для определения β-глюка нов в 
зерне. Данные из 150 образцов зерна зерновых культур, 
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про анализированные методами AOAC 995.16 и ICC № 168 
для β-глюкана (Mеgasyme), были использованы для раз-
работки модели калибровки. Калибровочная модель ре-
гулируется ежегодно с дополнительными 20–30 данными 
по эталонному методу. Стандартная ошибка измерения 
на приборе составляла 0.3 %. Повторность определения 
каждого показателя двукратная. 

Статистическую обработку данных проводили с по-
мощью стандартных компьютерных программ Micro soft 
Excel. Достоверность результатов оценивали при р ≤ 0.05. 

результаты 
Впервые представлены данные по содержанию β-глюка-
нов в зерне сортов овса, выращенных в условиях Вос-
точной Сибири. Сорта были преимущественно сибирской 
селекции, в том числе широко распространенные местные 
сор та – Тубинский и Саян. Содержание β-глюканов в 
зерне изменялось в зависимости от сортовой принадлеж-
ности и года выращивания (табл. 2). Пленчатые образцы 
формировали зерно с содержанием β-глюканов от 2.9 до 
5.2 %, голозерные – от 3.7 до 4.8 %. По минимальным 
значениям этого показателя выделились сорта краснояр-
ской селекции – Тубинский, Казыр, Саян (около 3 %), по 
максимальному – зарубежный образец Местный Тунис 
1 (5.2 %). Следует отметить, что, несмотря на сильное 
варьирование значения указанного биохимического при-
знака у сорта Местный Тунис 1 по годам (26.4 %), послед-
ний характеризовался высоким содержанием β-глюканов 

во все годы испытания. Наименьшим варьированием 
рассматриваемого признака за три года изучения отли-
чались пленчатые образцы Сапсан, Кречет, SW Betania и 
голозерный сорт Алдан. 

В ходе исследований сортов овса определено содер-
жание двух других важных химических веществ в зерне 
(см. табл. 2). В среднем за три года размах варьирова ния 
содержания масла в зерне соответствовал 4.4–7.2 % у 
пленчатых сортов и 7.3–9.0 % у голозерных форм. Са-
мые высокие значения отмечены у пленчатого сорта 
Местный Тунис 1 и голозерного образца Вятский. Наи-
более стабильное содержание масла во все годы было у 
возделываемых в Красноярском крае сортов Тубинский, 
Казыр и Саян. Однако при этом они характеризовались 
относительно низким его содержанием: в пределах 4.6 %. 
Особый интерес представляет голозерный сорт Вятский, 
сочетающий высокое содержание масла в зерне с низким 
варьированием этого показателя в различные по условиям 
годы выращивания. 

Содержание белка в зерне как критерий его качества 
зависит от сорта, погодных условий и уровня агротехники 
(Tamm, 2003). В наших опытах этот показатель изменялся 
от 11.7 до 15.1 % у пленчатых и от 14.8 до 16.8 % у голо-
зерных образцов. Повышенное накопление белка в зерне 
отмечено у пленчатого сорта Местный Тунис 1 и голозер-
ного образца Вятский. Стабильное по годам содержание 
белка при среднем его значении 12.6–13.0 % установлено 
у сортов Саян, Альтаир, Медведь, SW Betania. 

Table 1. Oat accessions used in the work 

VIR accession no. Name Variety Origin 

Hulled

15008 Tubinskiy mutica Krasnoyarsk region

– Kazyr mutica

14043 Sayan aurea

15114 Pegasus aristata Altay region

15113 Korifey aristata

15185 Altair mutica Kemerovo region

15444 Sapsan mutica Kirov region

15443 Avatar mutica

15243 Envis byzantina England

15259 РА 7836-9687 byzantina United States

15324 Local Tunisia 1 byzantina Tunisia

15127 SW Betania aristata Sweden

– Medved mutica Kirov region

14857 Krechet mutica

Naked

15067 Golets inermis Krasnoyarsk region

15115 Aldan inermis Kemerovo region

15183 Taydon inermis

14960 Vyatskiy inermis Kirov region

15120 Gosha inermis Belarus
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Физические характеристики зерна, а также показате-
ли продуктивности образцов овса приведены в табл. 3. 
Масса 1000 зерен – важный элемент структуры урожая 
овса, определяющий наряду с натурой технологические 
и биохимические свойства зерна (Couvreur, 1985). Су-
щественное преимущество по этому показателю имели 
образцы Пегас, Корифей, Альтаир, Медведь и SW Betania. 
Варьирование значений массы 1000 зерен у образцов 
было небольшим, кроме сортов Тубинский, Саян, Пегас 
(пленчатая группа) и голозерного образца Алдан. 

Показатель натуры зерна овса характеризует возмож-
ность его использования на крупу и другие продукты пи-
тания (Свиркова и др., 2016). Важное практическое значе-
ние для переработки имеют сорта с натурой не ниже 550 
г/л (ГОСТ 28673-90…, 2010). В среднем размах варьиро-
вания этого показателя составил у пленчатых образцов 
484–609 г/л, а у голозерных – 588–815 г/л в зависимости 
от сорта и года выращивания. Наибольшую натуру зерна 
имели пленчатый сорт Корифей и голозерный Голец. Как 

Table 2. Biochemical parameters of oat grain samples 
 averaged over three years 

Accession name Content, % 

oil protein β-glucan

x Cv x Cv x Cv

Hulled

Tubinskiy 4.63 4.5 12.46 7.6 2.90 10.3

Kazyr 4.63 5.4 11.69 6.7 3.03 6.7

Sayan 4.57 2.5 12.66 2.7 3.04 6.5

Pegasus 7.00 17.4 12.39 5.0 4.50 23.5

Korifey 5.76 9.7 12.96 5.2 4.27 13.4

Altair 6.50 14.0 12.59 4.6 4.28 21.6

Sapsan 6.10 21.8 13.25 6.9 3.83 1.5

Avatar 5.89 19.3 12.11 11.4 4.30 6.2

Medved 5.75 19.5 13.01 4.7 4.50 14.6

Krechet 4.96 9.2 12.99 11.0 3.37 4.5

Envis 4.35 13.3 12.21 5.4 3.60 12.1

РА 7836-9687 6.43 18.2 12.82 8.6 4.20 10.4

Local Tunisia 1 7.25 25.1 15.10 8.4 5.17 26.4

SW Betania 5.54 5.5 12.73 3.6 4.45 1.6

LSD05 1.00 1.17 0.85

Naked

Golets 7.28 8.5 16.71 9.0 4.06 13.7

Aldan 8.79 8.5 16.17 14.5 4.14 1.7

Taydon 8.27 20.6 16.48 5.2 4.77 9.9

Vyatskiy 9.01 5.6 16.88 10.3 3.73 8.6

Gosha 8.77 15.5 14.86 7.8 4.37 16.8

LSD05 1.60 2.60 0.88

и в случае с показателем «масса 1000 зерен», коэффи-
циенты вариации натуры были наибольшими у образцов 
Тубинский и Алдан. 

Известно, что значение пленчатости зерновки овса 
 варьирует в широких пределах и зависит от сорта, условий 
произрастания растений, степени зрелости зерна и его 
крупности. Внешние пленки имеют низкую питательную 
ценность, поэтому их массовую долю у овса целесообраз-
но снижать (Баталова, 2014). Согласно данным табл. 3, 
значение пленчатости зерна овса изменялось в довольно 
широких пределах: от 18.5 до 29.0 %. Среди изучаемых об-
разцов минимальная величина этого показателя отмечена 
у сортов Альтаир, Пегас, Медведь и Envis. К раннеспелым 
можно отнести сорта Сапсан, Аватар, Медведь, Кречет, РА 
7836-9687 и SW Betania (см. табл. 3). Продолжительность 
вегетационного периода у них меньше, чем у стандарта 
Тубинский (76 сут). По длине вегетации все голозерные 
образцы существенно не отличались от стандарта Голец. 

Одна из важнейших характеристик любого сорта – его 
урожайность (Creissen еt al., 2016). В среднем за три года 
выращивания практически такую же величину урожая, 
как у стандартного сорта Тубинский, сформировали плен-
чатые образцы Казыр, Медведь и Местный Тунис 1 (см. 
табл. 3). Среди голозерных образцов следует отметить 
сорт Алдан, у которого зарегистрировано значение уро-
жайности почти на уровне стандарта Голец. Голозерные 
образцы по величине урожайности существенно уступали 
пленчатым. 

Результаты вычисления коэффициентов корреляции 
между химическими и физическими показателями зерна 
у образцов овса приведены в табл. 4. Показано наличие 
существенных положительных связей между содержа-
нием β-глюканов и массой 1000 зерен, содержанием 
β-глюканов и содержанием масла в зерне; содержанием 
масла и массой 1000 зерен. Установлена значимая отри-
цательная корреляционная связь между содержанием 
масла в зерне и его натурой. 

Полученные в ходе изучения данные по оценке сортов 
овса послужили основой для их ранжирования по всем 
изученным показателям. По содержанию β-глюканов, 
белка в зерне, урожайности лучшими для крупяного на-
правления в селекции оказались сорта Местный Тунис 1, 
Медведь и Тайдон, а для кормового использования – Ту-
бинский, Вятский и Голец (табл. 5). 

Результаты анализа корреляционных связей между со-
держанием каждого изучаемого химического вещества 
у сортов овса по годам представлены в табл. 6. Расчет 
ко эффициентов корреляции выполняли для сортов, кон-
трастных по содержанию, соответственно, масла, белка 
или β-глюканов в зерне, а именно: шесть пленчатых (три 
с максимальным и три с минимальным содержанием каж-
дого вещества) и четыре голозерных (два с максимальным 
и два с минимальным содержанием). Для пленчатых 
сортов характерны высокий уровень (значение) положи-
тельной связи между содержанием масла или β-глюканов 
в зерне и годом выращивания, а также сильная и средняя 
связь между содержанием белка и годом выращивания. 
Что касается голозерных сортов, то для них четкой связи 
между содержанием рассматриваемых веществ в зерне 
разных образцов и годом выращивания овса не найдено.
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Table 4. Correlation coefficients between physical and chemical parameters of grain in oat accessions;  
data averaged over three years 

Grain parameter 1000 grain
weight

Test weight Hull content Content

oil protein β-glucan

1000 grain weight    –

Test weight    0.075
   0.218

   –

Hull content –0.483
   –

   0.094
   –

   –

Oil content    0.843*
–0.425

–0.105
–0.968*

–0.547
–

   –

Protein content    0.520
–0.425

–0.229
   0.308

–0.075
   –

   0.556
–0.314

   –

β-glucan content    0.672*
   0.692

–0.276
–0.068

–0.604
   –

   0.856*
–0.155

   0.571
–0.369

   –

* Statistically significant. Numerator: hulled accessions; denominator: naked accessions.

Table 3. Physical parameters of grain and productivity of oat accessions averaged over three years 

Accession name 1000 grain
weight, g

Est weight, g/L Hull content, % Vegetation period,  
days

Yield, g/m2 

x Cv, % x Cv, % x Cv x Cv, % x Cv, %

Hulled 

Tubinskiy 34.5 10.3 547 10.7 26.6 8.0 76 4.7 1059 60.0

Kazyr 35.0 1.4 557 6.2 22.7 12.4 74 9.5 1003 42.0

Sayan 36.8 10.5 537 4.5 26.5 4.4 73 8.2 943 31.0

Pegasus 43.4 10.6 537 4.4 21.8 11.6 79 5.9 860 43.6

Korifey 43.5 1.3 565 2.0 23.7 3.6 76 4.7 926 34.1

Altair 45.4 5.2 539 8.5 20.6 8.8 73 10.2 814 46.7

Sapsan 38.3 6.4 554 8.8 23.7 0.8 70 6.2 965 35.1

Avatar 35.2 4.6 538 8.8 23.9 3.6 70 6.6 921 38.7

Medved 38.1 3.9 549 7.0 21.8 8.9 71 11.4 1031 32.9

Krechet 36.8 2.6 548 5.5 23.8 9.8 70 9.3 771 22.6

Envis 32.1 7.3 528 4.3 22.5 7.1 74 4.7 950 74.4

РА 7836-9687 41.4 3.3 558 3.5 23.0 6.4 72 3.5 880 23.8

Local Tunisia 1 44.4 4.1 526 4.6 22.6 3.1 73 7.2 1058 42.7

SW Betania 37.4 1.7 533 8.6 23.7 10.4 72 4.4 872 39.7

НСР05 3.9 60 2.9 4.0 286

Naked

Golets 28.1 4.6 746 5.5 – – 73 6.0 671 59.8

Aldan 25.0 10.6 699 16.2 – – 75 8.2 593 60.2

Taydon 30.5 2.1 703 4.4 – – 73 5.6 619 41.0

Vyatskiy 26.8 5.2 693 14.0 – – 72 8.4 596 57.0

Gosha 27.8 5.9 698 4.4 – – 71 7.3 493 17.5

LSD05 3.0 131 – 4.0 291
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The study of oat varieties of various geographical 
origin for grain quality and productivity

обсуждение 
Анализ диапазона изменчивости ряда важных биохими-
ческих признаков качества для сортов овса, выращива е-
мых в условиях Восточной Сибири в течение трех лет, 
показал, что сортовые различия по содержанию β-глюка-
нов в зерне составили в среднем от 2.9 до 5.2 %. Близкий 
диапазон изменчивости содержания β-глюканов (от 3.3 до 
6.2 %) определен в ходе выполнения российско-шведских 
совместных исследований образцов овса, культивиру-
емых в Европе (Loskutov, Rines, 2011). В нашей работе по 
минимальным значениям этого признака выделены сорта 
красноярской селекции – Тубинский, Казыр, Саян (около 
3 %), по максимальному – зарубежный образец Местный 
Тунис 1 (5.2 %).

В течение трех лет выращивания значение содержания 
масла в зерне колебалось от 4.4 до 7.2 % у пленчатых и от 
7.3 до 9.0 % у голозерных образцов овса соответственно. 

Наиболее высокое содержание масла определено для 
пленчатого сорта Местный Тунис 1 и голозерного образца 
Вятский. На фоне практически равного содержания бел-
ка в зерне для большинства изученных образцов повы - 
шен ное его содержание имели пленчатый сорт  Местный 
Ту нис 1 и голозерный Вятский. Следует отметить инте-
ресный факт: по высоким значениям всех трех рассмот-
ренных выше биохимических показателей качества вы-
делился африканский сорт Местный Тунис 1 отдаленного 
происхождения. Среди лучших по массе 1000 зерен, на-
туре и пленчатости не оказалось ни одного сорта, который 
выделился хотя бы по одному из анализируемых в работе 
химических веществ.

Один из известных приемов повышения адаптивности 
сортов овса к неблагоприятным условиям Сибири – созда-
ние форм с коротким вегетационным периодом растений 
(Svirkova еt al., 2016). Вероятно, поэтому большинство 
взятых нами в исследование пленчатых и голозерных 
сортов по длине вегетационного периода являются ран-
неспелыми. В среднем за три года выращивания практи-
чески такую же урожайность, как у стандартного сорта 
Тубинский, имели пленчатые сорта Казыр, Медведь и 
Местный Тунис 1. Голозерный образец Алдан показал 
урожайность на уровне стандарта Голец. Все голозерные 
сорта по урожайности существенно уступали пленчатым. 
При этом отставание голозерных сортов не связано лишь 
с меньшей массой зерновки вследствие отсутствия у них 
пленок. Основная причина невысокой массы 1000 зерен – 
щуплость эндосперма зерна. Так, средняя масса 1000 зе-
рен всех пленчатых образцов превышает этот показатель 
у голозерных на 40.2 %, при этом средняя доля пленок 
составляет только 23.4 %. 

В нашей работе у пленчатых образцов овса показано 
наличие значимых положительных связей между массой 
1000 зерен, с одной стороны, и содержанием β-глюканов 
либо содержанием масла в зерне, с другой, а также между 
содержанием β-глюканов и содержанием масла. У голозер-
ных образцов установлена существенная отрицательная 
корреляционная связь между содержанием масла в зерне 
и его натурой. О факте выявления значимой положи-

Table 6. Correlation coefficients between the contents of fat, 
protein, or β-glucans in the grain of contrasting oat accessions 
grown in different years 

Grain parameter Correlation coefficients in samples grown  
in years: 

2015 vs 2016 2016 vs 2017 2015 vs 2017

Content 

oil 0.981*
0.524

   0.798
   0.722

   0.881*
–0.077

protein 0.970*
0.942*

   0.679
–0.365

   0.578
–0.647

β-glucan 0.974*
0.965*

   0.834*
–0.087

   0.756
   0.120

Notes : Accessions contrasting in the contents of oil, protein, or β-glucans in 
grain: six hulled (three with maximum and three with minimum contents of 
each substance) and four naked (two with maximum and two with minimum 
contents of each substance). Numerator: hulled accessions; denominator: 
naked accessions.

Table 5. Ranking of oat varieties according to the content of β-glucans  
and other parameters important in industrial and breeding practice 

M 1000
grain 
weight*

M Test
weight

m Hull 
content

Content M Yield 

M oil M protein M β-glucan 
content

m β-glucan 
content

Hulled

Altair Korifey Altair Local Tunisia 1 Local Tunisia 1 Local Tunisia 1 Tubinskiy Tubinskiy

Local Tunisia 1 РА 7836-9687 Pegasus Pegasus Sapsan Pegasus Kazyr Local Tunisia 1

Korifey Kazyr Medved Altair Medved Medved Sayan Medved

Naked

Taydon Golets – Vyatskiy Vyatskiy Taydon Vyatskiy Golets

Golets Taydon – Aldan Golets Gosha Golets Taydon

Gosha Aldan – Gosha Taydon Aldan Vyatskiy

* M, maximum; m, minimum. 
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тельной корреляции между содержанием β-глюканов и 
урожайностью, натурой и массой 1000 зерен, а также 
существенной отрицательной корреляции рассматрива-
емого химического показателя со степенью пленчатости 
зерновки имеются сведения в литературе (Saastamoinen 
еt al., 1992; Martinez еt al., 2010). 

На контрастных по содержанию химических веществ 
в зерне пленчатых образцах в работе зарегистрирована 
высокая сила положительной связи между содержанием 
масла или β-глюканов в зерне по годам выращивания 
овса. Кроме того, аналогичная тенденция отмечена для 
содержания белка. Это может означать, что при возделы-
вании овса в разные годы содержание масла и β-глюканов 
(и отчасти белка) в зерне у пленчатых образцов изменяется 
почти синхронно, т. е. ранжирование сортов по уровню 
этих химических соединений в зерне год от года практи-
чески не нарушается. У голозерных образцов четкой связи 
между содержанием рассматриваемых веществ в зерне 
разных образцов и годом выращивания не обнаружено. 

Существенная значимая корреляция между содержа-
нием β-глюканов в зерне пленчатых образцов по годам 
исследования указывает на высокую зависимость этого 
химического показателя от генотипа. Последнее озна-
чает большую вероятность успешной селекции на этот 
качественный признак овса. Опубликованные недавно ре-
зультаты выполнения Европейского проекта по изучению 
генетических ресурсов овса также продемонстрировали 
заметный вклад генетической составляющей в формиро-
вание рассматриваемого признака (Redaelli еt al., 2013). 

В зерне пленчатых образцов овса, выращиваемого в 
Восточной Сибири, установлена положительная корре-
ляция между содержанием β-глюканов и масла. Этим 
результатом подтвержден недавно обнаруженный одним 
из наших соавторов аналогичный эффект при культиви-
ровании различных сортов овса в условиях Европы (Zute 
еt al., 2016). По-видимому, содержание масла может слу-
жить косвенным индикатором содержания β-глюканов в 
зерне, несмотря на то, что оба соединения имеют разный 
механизм биосинтеза накопления (Kibite, Edney, 1996), а 
динамика накопления β-глюканов в зерновке отличается 
от таковой для других биохимических компонентов (Cox, 
Frey, 1985). Нами не найдено корреляционной связи между 
содержанием β-глюканов и белка в зерне овса разных 
образцов. По этому вопросу в литературе приводятся 
про тиворечивые результаты: описана как положительная 
(Havrlentová еt al., 2008), так и отрицательная корреляция 
(Miller еt al., 1993). 

При выполнении работы не обнаружено заметного 
преи мущества голозерных образцов по сравнению с 
плен чатыми в содержании β-глюканов в зерне, на что 
указывали другие ученые (Havrlentová еt al., 2008; Biel еt 
al., 2009). Более того, у голозерных образцов не найдено 
четкой связи между содержанием β-глюканов, жира и 
белка в зерне по годам исследования. 

Заключение 
Таким образом, выполненная в условиях Восточной Си-
бири оценка сортов овса по комплексу биохимических и 
физических показателей зерна позволила выделить потен-
циально ценный исходный материал. Для использования 

в селекции кормового направления можно рекомендовать 
сорта с минимальным содержанием β-глюканов в зерне – 
Тубинский, Вятский и Голец, в селекции сортов продо-
вольственного направления – Местный Тунис 1, Медведь 
и Тайдон с максимальным содержанием β-глюканов в 
зерне. 
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