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Sammanfattning

Hallbar utveckling &r ett begrepp som fatt omfattande spridning och som i stadsbyggnad idag &r ett
nyckelbegrepp som implementeras i stadsplanering. Nar man byggde Smaragden, ett lagenhetshus i
Uppsala gjorde man detta med vision om en hallbar bostad som uppmuntrar de boende till hallbara val.
Syftet med det har arbetet har varit att studera och analysera forutsattningarna for de boende i

Smaragden att géra dessa hallbara val nar det kommer till sopsortering.

En fallstudie pa Smaragden genomfcrdes med platsbesok och en studie av intervjuer med de boende.
Detta kombinerades med en litteraturstudie om avfall och ekologisk modernisering vilket sattes i
relation till fallstudien. De boendes egna insatser for sortering var av varierande grad. Deras uppfattning
om sopsortering var att det &r ett sétt att vara miljomedvetna och bidra till en hallbar utveckling, men

de fann att systemet i Smaragden inte var fullt uppmuntrande till detta.

Sopsortering analyserades som ett exempel pa ekologisk modernisering dar man istallet for att forandra
samhéllsstrukturen har funnit ett tekniskt system for att 16sa problemen i dnden av produkters livscykel.
Med ekologisk modernisering menar man att kunskapsspridning kring miljéproblemen och utvecklad
teknik kan vara tillrackligt och att en forandring i samhallsstukturen inte behdver genomféras. Studiens
slutsats ar att sopsortering inte nddvandigtvis ar ett exempel pa hur man lever hallbart men ett bra
exempel pa ekologisk modernisering och en l6sning som inte kravt en férandrad samhéllsstruktur. Att
sopsortera ar for de boende ett satt att leva mer hallbart &n om de inte sorterade. Darfor borde man i
planering av avfallsutrymmen till sa stor grad som mojligt underlatta for sortering men i grunden ar

sopsortering bara del av l6sningen pa ett storre resursanvandningsproblem.
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Abstract

Sustainable development is a widely used concept and a key concept used in city planning and urban
construction. When they built Smaragden, a building with apartments in Uppsala, they had a vision of
a sustainable building which would encourage the residents to make sustainable choices. The aim of
this study was to observe and analyze what the conditions for the residents were to make sustainable

choices regarding waste management.

A case study was performed on Smaragden by visiting the building and taking part of interviews with
the residents. This was combined with a literature study on waste management and ecological
modernization, which was put in relation to the case study. The residents’ efforts towards waste
separation were of varying degrees. They saw waste separation as a way of being environmentally
conscious and a way of living more sustainably. However, they found the system for waste management

in Smaragden not quite fulfilling this purpose.

Waste management was studied as an example of ecological modernization where, instead of changing
the societal structures, a technical system has been introduced to solve the problems at the end of
products life cycles. The theory of ecological modernization is that a widened knowledge and developed
technology is enough and that there is no need for a change in society. The conclusion of the study is
that sustainable waste management is not a great example of sustainability but a good example of
ecological modernization and a solution which does not require structural changes. For the residents it
is a more sustainable way of living to separate their waste than not to. Therefore the area for waste
management in buildings should be planned to an extent where waste sorting is made easy and
encouraged. However, waste separation is just part of the solution to the bigger problem with resource

consumption.
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Introduktion

Hallbar utveckling ar ett mangdimensionellt begrepp vilket 1992 antogs i FN som ett gemensamt mal
for alla lander att strava efter. | den sa kallade Brundtlandrapporten (1987) beskrevs hallbar utveckling
som “en utveckling som moter nutidens behov utan att riskera mojligheten fér kommande generationer
att mota sina behov” (Grondahl & Svanstrom, 2010). | Sverige aterspeglas FN-malet for hallbar
utveckling bland annat i miljobalkens inledande kapitel ”Bestammelserna i denna balk syftar till att
frimja en hdllbar utveckling...”(Nystrém & Tonell, 2012) och i riksdagens generationsmal "Det
overgripande malet for miljopolitiken &r att till nasta generation lamna over ett samhalle dar de stora
miljoproblemen ar l6sta, utan att orsaka 6kade miljo- och halsoproblem utanfor Sveriges granser."
(Naturvardsverket, 2012).

Miljoeffekter, ekonomisk utveckling, manniskors behov och de samhéllsstrukturer vi har &r del av
utvecklingens riktning (Grondahl & Svanstrom, 2010). | stadsbyggnad kan hallbar utveckling bland
annat efterstravas genom ett kretsloppstank, en ateranvandning av resurser vid nybyggnationer och i de
energi-, vatten- och avfallssystem som konstrueras. Varje EU-land ska ha ett nationellt program for att
minska avfallsmangderna (Avfall Sverige, 2014) och i EU:s avfallsdirektiv Ilyfter man
prioriteringsordningen i avfallsfragan, dar forebyggande atgarder for att minska mangden sopor ligger

fore ateranvandning och atervinning i avfallshierarkin (Naturvardsverket, 2015).

Forebyggande

Figur 1: Avfallshierarkin Figur: Hannah Jarvis

Man har i Sveriges som férebyggande atgard satt upp miljomal for att na hallbarhet genom en ekologisk
omstallning, men med den utveckling vi har idag kommer dessa inte att nas (Nystrom & Tonell, 2012).
Mycket fokus i samhallsplaneringens avfallshantering ligger darfor lagre ner i avfallshierarkins steg —

pa hallbara ateranvandnings- och atervinningssystem (Naturvardsverket, 2015). En hallbar
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avfallshantering innebdr att “den totala mdngden avfall inte ska 6ka och att den resurs som avfall utgor
ska tas till vara i sa hog grad som méjligt samtidigt som paverkan pa och risker for halsa och miljo

minimeras” (Naturvardsverket, 2005).

Att ta vara pa de resurser som finns och att utforma hallbara atervinningssystem for vara sopor for att
minska de negativa miljokonsekvenserna &r av vikt i arbetet och problemldsningen kring en hallbar
utveckling. Det &r en del av preciseringen for miljomalet En god bebyggd miljé dar man vill gora
avfallshanteringen effektiv for samhallet och enkel for konsumenterna att anvanda samtidigt som
resurserna ska tas vara pa i sa hog grad som majligt (Naturvardsverket, 2016). Ett satt att uppmuntra
till sortering ar genom att underlétta fér konsumenterna att sortera och informera dem om de positiva
konsekvenserna av sortering (Mont m.fl, 2014). Detta &r en form av nudging dar man utan omfattande
medel guidar konsumenterna i en 6nskad riktning genom forandringar, funktionsunderlattningar eller

varningar (House of Lords, 2011), nagot som beskrivs vidare i bakgrunden i detta arbete.

Att ha ett fokus pa att utveckla avfallshanteringen och se forbi behovet av en storre samhéallsomstéllning,
med bland annat minskad konsumtion, & nagot som problematiserats som en “End of pipe”-
problemldsning som implementeras i slutet av miljoproblemet, snarare &n en forebyggande atgard.
Detta kan ses som ett exempel pa ekologisk modernisering. Foresprakarna for ekologisk modernisering
anser att en ekonomisk tillvaxt kan forenas med hallbar utveckling genom fokus pa den industriella
dimensionen och teknisk utveckling. Kritikerna menar daremot att en storre samhallsomstélining med
ett forandrat ekonomiskt system behdvs for ett fordjupat och tillrackligt tackande hallbarhetsarbete
(Bohler, 1999).

Syfte
Att bygga héllbart & komplext och innehaller manga parametrar, ekologiska, ekonomiska saval som
sociala. Darfor har detta arbete avgransats till en av de manga faktorer som ar del av hallbarhetstanket

i samhéllsplaneringen — sopsorteringen.

Syftet med arbetet &r att granska sopsorteringen i ett l&genhetshus och att analysera hur

forutsattningarna for sortering ser ut for de boende.

Fallstudien sétts sedan i ett bredare perspektiv for en analys om hur sopsortering ar ett exempel pa en

ekologisk modernisering snarare an del av ett mer fordjupat hallbarhetsarbete och systemtéankande.
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Fragestallningar
Syftet besvaras genom fragestallningarna:

e Byggherrens intentioner &r att det ska vara latt att gora hallbara val — vilka forutsattningar
finns for sopsortering i bostadsomradet Smaragden?
o Vilka mojligheter finns for att uppmuntra till ytterligare insatser (nudging)?

e P4 vilket satt ar sopsortering ett exempel pa ekologisk modernisering?

Avgrénsningar

Arbetets fokus har varit pa hur sopsorteringen fungerar i Smaragden i Rosendal och huruvida det &r ett
exempel pa ekologisk modernisering. Detta har satts i relation till tidigare utférda studier om nudging
och sopsortering, dock har ingen ytterligare eller komparativ fallstudie genomférts. Ingen foérdjupning
av Ovriga atgarderna for hallbar livsstil i Smaragden har inkluderats i denna studie, inte heller de
boendes bakgrund eller tidigare erfarenhet av sortering och hallbar livsstil. Likval har nasta steg i
avfallsprocessen, det vill sdga omhédndertagandet av de olika fraktionerna, inte inkluderats mer &n
overgripande. Miljopaverkan fran de enskilda fraktionerna har inte inkluderats utan avfall har beskrivits

i en 6vergripande kontext och eventuell felsortering fran de boende har uteslutits fran denna studie.
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Bakgrund och Teori

Ekologisk Modernisering

| takt med samhallets ekonomiska tillvaxt okar efterfragan pa varor och tjanster vilket lett till stor
resursanvandning och stora energifloden (Grondahl & Svanstrom, 2011). | Brundtlandrapporten utgick
man i sina malformuleringar fran den ekonomiska tillvaxten da man beskrev hur man ville strava efter
en hallbar utveckling. Detta har varit omdiskuterat da vissa pastar att en utveckling inte kraver
ekonomisk tillvaxt och en teknisk utveckling. Istallet efterfragar man en transformation av samhallets
uppbyggnad, en forandring av hela samhéllet och ekonomin (Langhelle, 2000). Som en motreaktion pa

tanken om nodvandig transformation uppkom idén om ekologisk modernisering.

Ekologisk modernisering &r ett begrepp som borjade anvandas under 1980-talet da Joseph Huber
anvinde det for att diskutera mojligheten att ”ekologisera det moderna industrisamhaéllets institutioner”.
Det vill séga att integrera den ekologiska rationaliteten, miljotdnket, som viktig variabel i det
samhalleliga beslutsfattandet. Han menade att det inte var nddvéndigt att bromsa den ekonomiska
utvecklingen for att na hallbarhet utan att det & mojligt att na hallbarhet genom en fortsatt utveckling.
Hans forslag for att na detta var att ekologisera ekonomin med utveckling och implementering av ny
miljovanlig teknologi (Bohler, 1999). Utveckling av ny och ren teknik kunde stimulera ekonomisk
tillvaxt och samtidigt ge minskade fororeningar (Langhelle, 2000). Detta skulle forandra l6sningsfokus
frén “end of pipe”-losningar till att istallet utga fran att géra industriprocesserna mer hallbara med ett
vaggan till graven tank. Fokus var alltsa framst pa den industriella dimensionen snarare an behovet av
en forandring av det kapitalistiska systemet och synséttet pa teknikens roll i utvecklingen (Bohler,
1999).

| diskussionen om hallbar utveckling utmanade den ekologiska moderniseringsteorin den radande
tanken om att viga ekonomisk tillvéxt och miljé mot varandra (Langhelle, 2000). Kritiker till teorin
menar att problemet Iag i att hushallens konsumtion ar grunden till den ekonomiska tillvaxten och att
det istéllet behévde goras en systemforandring dar konsumtion inte lag som grund till tillvaxt
(Spaargaren, 2000).

Idag anvands begreppet ekologisk modernisering da man talar om ett samhallsstrategiskt tankande inom
saval politik som i praktiken. Man menar att det inte nodvandigtvis behover genomforas storre
strukturella forandringar for att na ett mer hallbart samhélle utan att en 6kad kunskapsspridning kring
miljoproblemen och utvecklad teknik kan vara tillrackligt (Béhler, 1999). Genom férandring av
konkreta parametrar s som teknikutveckling kan vidare forandring ske i samhallet utan att man
genomfor nagra storre strukturella forandringar. Aven mjukare former av styrmedel foresprékades inom
ekologisk modernisering sa som miljomarkning och miljoledningssystem. Ett annat satt att ekologiskt

modernisera samhéllet & genom nudging (Spaargaren, 2000) vilket innebar att man véagleder samhéllet
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mot ett visst hallbart beteende utan att &ndra personers varderingar och begransa deras valmajligheter.
Genom forandringar i den fysiska och sociala miljon underlattar man med nudging for personer att fatta
mer hallbara beslut for miljon och deras halsa (Mont, Lehner & Heiskanen, 2014). Férandringar i
utformning, funktionsunderlattningar eller varningar ar nudgingmetoder till skillnad fran styrmedel s&

som lagar, forbud eller skatter.

D& manniskor sallan reflekterar 6ver hur val och handlingar paverkar miljon sa anvands nudging
framforallt for att forandra rutinerna i deras handlingar (House of Lords, 2011). Ett verktyg for nudging
ar att valja hur man presenterar information om till exempel sopsortering. Saval vad man véljer att
inkludera i informationen om till exempel hur man sorterar och varfér, som hur informationen faktiskt
presenteras paverkar hur latt det &r att ta till sig informationen (Mont, Lehner & Heiskanen, 2014). Ett
annat verktyg for nudging ar att utnyttja det kollektiva. Sociala interaktioner och gemenskapskanslan
ar viktig for manniskan och vilka val man gor som individer paverkas av den kollektiva normen dar

man jamfor sig med sina grannar i sitt beteende (Mont, Lehner & Heiskanen, 2014).

Sopsortering

Sopsortering ar ett exempel pa ekologisk modernisering da man, istéllet for att strava efter en
sopreduktion, menar att en 6kad forstaelse och kunskap om sortering och en hdg atervinningsniva ar
tillrackligt for att ekologisera samhallet (Bohler, 1999). Skeptiker menar att problemet ligger tidigare i
avfallshierarkin, det vill sdga att man behover minska resursanvandandet snarare &n att atervinna mer.
| teorier som bygger pa en djupare miljéomassig omstallning for hallbarhet lagger man mer fokus pa hur
resursanvandandet kan minska och ekonomiska tillvéxten vara mer miljomassigt hallbar (Grondahl &
Svanstrém, 2010).

Att fokusera pa avfall stallet for konsumtionen ar del av en kritik man kan se riktad mot teorin om
ekologisk modernisering generellt - istéallet for att tanka pa helheten och samhallsstrukturen tittar man
pa enkla lésningar. | de miljéproblem déar tekniska losningar inte ar mojliga, sa som forlorad biologisk
mangfald eller jorderosion finner man att teorins tillampning &r begransad. Den ekologiska
moderniseringsteorin &r inte heller applicerbar vid situationer da behov av ”end of pipe”-ldsningar
uppstatt for att problemet ar for langt fortskridet. Teorins tillampning blir att dtgarda av problemet men
inte satta till forebyggande atgarder for att minska skadan (Janicke, 2007). Kritiker menar att man
istdllet for de enklare Idsningarna behtver géra mer radikala strukturella férandringar och angripa
problemen pa saval industriniva som medborgarniva (Mol & Spaargaren, 2000) genom att till exempel
uppmuntra till minskad konsumtion snarare &n sopsortering eller dylikt. Den ekologiska
moderniseringsteorin ses inte gora tillrackligt stor forandring for att langsiktigt stabilisera miljon utan

man ser att de strukturella férandringarna ar nyckel till hallbarhet i langden (Janicke, 2007).
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Avfall i Uppsala

Avfall &r en produkt av den konsumtion vi ser i samhéllet idag. Den hantering av avfall vi ser i Sverige
idag ar betydligt resurseffektivare an den varit tidigare. Naturvardsverket har satt upp en planstrategi
for en hallbar avfallshantering som en del for att uppnd miljoméalet God bebyggd miljo
(Naturvardsverket, 2010). Andra miljomal for vilka avfallshanteringen ocksa har en stérre betydelse ar
Begransad klimatpaverkan och Giftfri miljo. Aven miljomélen Frisk luft, Bara naturlig forsurning,
Skyddande ozonskikt och Ingen 6vergodning paverkas direkt eller indirekt av avfallshanteringen
(Naturvardsverket, 2005).

En hallbar avfallshantering ar da avfallsméangden i samhéllet inte 6kar, det avfall som uppkommer tas
vara pa i sa stor utstrackning som mojligt och paverkan pa och risker for halsa och miljé minimeras.
Miljoproblem forknippade med anvandandet av naturresurser i produktion och konsumtion av varor
minskar genom forebyggande arbete for att minska avfallsméangden. Genom att minska avfallsmangden
bidrar man ocksa till att minska spridningen av farliga &mnen i naturen (Naturvardsverket, 2005). Att
l6sa problemet i dnden av konsumtionscykeln racker i slutdndan inte om konsumtionen i samhallet
fortsatt okar, da kravs istdllet forandrade livsstilar och fokus pa avfallsminskning i samhallet
(Falkheden, 2005).

Den svenska strategin for en hallbar avfallshantering ar att lagga fokus pa att finna styrmedel for att
arbeta forebyggande och for 6kad atervinning och man har studerat vilka metoder som ar mest energi-
och resurseffektiva for samhallet. Att finna goda forebyggande metoder har visats vara svart da det
framst styrs av den tekniska utvecklingen och de konsumtionsménster som finns i samhéllet (Ekvall &
Malmheden, 2014).

Ansvariga for insamling och omhandertagande av avfall fran hushall ar kommunerna och
produktproducenterna av till exempel papper och férpackningar. | kommunernas ansvar ligger dven att
uppratta kommunal renhallning och en avfallsplan. Finansiering av avfallshantering kommer fran

avgifter fran berorda fastighetsagare (Naturvardsverket, 2005).

I Uppsala kommun har Uppsala Vatten fatt ansvar for hanteringen av soporna (Uppsala Vatten, 2016)
och de tog under 2007 emot 125 000 ton avfall av vilket 107 000 kunde atervinnas till nya ravaror. Det
avfall som inte kunde ateranvandas eller atervinnas brandes i kraftvarmeverk dar energi producerades i
form av el och varme istéllet. Det som inte kan energiutvinnas laggs pa deponi, idag ca 1 % av allt avfall
(Uppsala Kommun, 2014). Som information till de boende i kommunen finns bland annat
informationsbladet ”’Ditt avfall dr inte skrdp” I vilket man skriver ”Var du lagger dina sopor har
betydelse. Ratt sorterat blir ditt avfall en vardefull resurs som anvands till nya produkter eller energi.
Till exempel blir dina matrester till biogas som driver vara stadsbussar.” (Uppsala Vatten, 2015). |

informationsbladet kan man vidare lasa om vad som sorteras till vilken fraktion i kommunen. For att nd
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ut med information till de boende i kommunen skickas en inspirationstidning till varje hushall fyra
ganger om aret. En tidning som innehaller Gppettider, svar pa fragor och allméan information om

sopsortering och vattenanvandning i kommunen (Uppsala Vatten, 2016).

Kommunens avfallsplan ar utformad med mal att uppfylla de nationella och regionala malen samt med
hansyn till kommunens tillvaxt. Den utvecklingen satter krav pa sorteringen av avfall och pa att

sopsorteringssystemen ska vara valfungerande och sa enkla som majligt for invanarna att efterfolja.

De allménna atervinningsplatserna i kommunen ar utformade for att uppmuntra till ateranvandning av
produkter saval som atervinning, detta for en avfallsminimering. | kommunens avfallsplan (2014)
skriver man att invanarna "ér nojda med avfallshanteringen i kommunen och har kunskap om vinsterna

’»

med att minimera avfallsmdngder, dteranvinda produkter och dtervinna.” och man fastslar att
”Miljévinsten ar stdérre om en produkt aldrig produceras an om den produceras, anvands och
dtervinns ”. Hur detta ska bedrivas i kommunen framgar inte konkret i planen mer an att man har olika
delmal for vad man vill astadkomma. Mer an hur man kommunicerar genom sin tidning for att oka eller
bibehalla kunskapen framgar inte. Hur enskilda bostadsrattsforeningar bor arbetar enskilt for detta lyfts

inte i avfallsplanen.

En viktig del av avfallsplanen ar dven det avsnitt dar man tar upp medborgarnas roll i den hallbara
avfallshanteringen. Dar tar man aterigen upp avfallshierarkin vilken illustrerats i inledningen (se s. 1).
Det &r pa medborgarniva man kan forandra beteendet och attityder kring sopor, minska méangden avfall
och sorteringsfelaktigheter. For att na toppen av avfallshierarkin & medborgarinsatsen av storsta vikt

och inte endast beroende av avfallshanteringen i kommunen.

10
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Metod

For att besvara arbetets fragestdllning har en fallstudie genomforts, innehallande faktasckning,
platsbesok och granskning av intervjumaterial fran tidigare studentarbeten och forskning som
genomforts i stadsdelen. Fallstudien sattes i relation till liknande studier och generaliserades for att
svara pa fragestallningarna.

Fallstudiemetodik

Fallstudiemetodik &r en metod dar man genom kvalitativa eller kvantitativa studier koncentrerar sig pa
och belyser en specifik foreteelse eller situation (Yin, 2009). Fran studien kan man utveckla eller prova
en teori och dra slutsatser fran de faktorer som kéannetecknar foreteelsen eller situationen (Merriam,
2009). Fallstudien ar lamplig for att battre forsta dynamiken bakom fallet och utifran resultatet kan ett
helhetsperspektiv pa problemet erhallas. Generaliserbarheten hos fallstudiens resultat bestams av fallets
avgransning, utformning och kvalitet eller kvantitet pa det insamlade materialet. (Patel & Davidson,
1991).

| detta arbete har en kvalitativ fallstudie genomforts. Kvalitativa undersokningar ger en djupare och
mindre fragmenterad bild av situationen dar ambitionen ar att forsta och analysera helheter (Patel &
Davidson, 1991). Sopsorteringen i Smaragden var utgangspunkten i fallstudien dar dess funktion och
anvandning analyserades som indikator pa hallbarheten i bostaderna. Genom intervjuer och platsbesok

kunde en god bild av sopsorteringen i Smaragden erhallas och analyseras.

Faktastkning

Faktasokningen fokuserades kring begreppen hallbar utveckling, avfall, sopsortering, avfallsrum,
avfallshierarki, nudging, Rosendal och ekologisk modernisering och genomférdes framst i Sveriges
lantbruksuniversitets biblioteks databas Primo. Den huvudsakliga s6kningen landade i vetenskapliga

artiklar fran internetdatabaser och i aktuell litteratur.

De kéllor som valdes for arbetet granskades for trovérdighet. Vetenskapliga artiklar och dvriga kallor

med forankring i forskning anvandes saval som rapporter fran myndigheter.

For precisering av problemstallningen samlades en bred faktagrund, ur vilken problemet avgransades

och fragestallningarna formulerades.

Intervjuer
| fallet Smaragden har en granskning av atta kvalitativa intervjuer utforts. Intervjuerna genomfordes
som del av projektet SysLa - en studie om planering, héllbara livsstilar och den byggda miljon. Projektet

genomfors av en grupp pa institutionen for Stad och Land pa Sveriges lantbruksuniversitet och ar
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Formas-finansierat. I Projektet har man som syfte “att kritiskt analysera om hallbarhetsambitioner i
nya stadsdelsprojekt leder till kvantifierbara forbattringar i termer av resurseffektivitet och hallbarhet
ur ett brett systemperspektiv’(SysLa, 2016). Ett av delprojekten i SysLa var att studera méansklig
beteendeforandring med mal att fa insikt i hur de boendes livsstil &r eller forandras till att bli hallbar
och hur den byggda miljon paverkar (SysLa, 2016). For att studera detta genomfordes kvalitativa

intervjuer vilka har anvants i denna rapport for att svara pa fragestéllningarna om sopsortering.

Intervjuerna genomfordes i en pilotstudie av atta hushall vilka framst var ensamhushall. Intervjuerna
var semi-strukturerade med syfte att tdcka in de omraden vilka man i projektet var intresserade av.
Delprojektledaren konstruerade en matris med hypoteser och utifran dessa formulerades exempelfragor.
Detta inkluderade sopsortering. Intervjuerna genomfordes nara inpa inflyttning for de flesta boende,
detta for att man som nyinflyttad da mer medveten om och bendgen att reflektera 6ver

livsstilsforandringar.

Magnusson & Brostrom gjorde 2015 en undersokning av begreppet hallbar stadsutveckling med
Smaragden i Rosendal som fallstudieomrade och intervjuade arkitekt och byggherre angaende
projektets visioner. Detta intervjumaterial anvandes som komplement till information tillganglig pa

arkitektbyran och byggherrarnas hemsidor.

Fallstudieomrade och platshesok

Smaragden valdes som fallstudieomrade da byggnaden redan var inkluderat i SysLa-projektet och det
fanns en vision vilken var intressant att studera utifran sopsorteringen. Byggnaden Smaragden med sina
115 bostadsratter ar beldgen i stadsdelen Rosendal, en del av Sodra staden i Uppsala som &r ett
utvecklingsomrade dar man binder samman Uppsalas olika sodra delar. Rosendal &r ett omrade i stor
omvandling och i vilket byggtrafiken fortfarande rullar. Visionen for omradet ar en hog
miljomedvetenhet och en langsiktig hallbarhet. Malséttningen ar att Rosendal ska vara en stadsdel att
kanna sig hemma i, oavsett bakgrund och livsstil. Man har valt att bygga stadsdelen pa ett sétt som
minskar negativa konsekvenser for miljon och hushalla med mark och resurser (Uppsala kommun,
2016).

Smaragden ar ritad av arkitektbyrd Christensen & Co med vision att skapa flera mindre
ungdomslagenheter i 1ag prisniva. Man hade fran bestallaren stallt krav pa att omradet skulle vara saval
socialt som ekologiskt hallbart och hade i sina ritningar med losningar for att uppfylla dessa kriterier,

bland annat nar det kommer till sopsortering (Magnusson & Brostrom, 2015).

Byggherren Rosendal Fastigheter hade, likt Uppsala kommun, som vision att genom design, hallbarhet,
aktiviteter och service bidra till en hallbar stadsutveckling och effektiv markanvandning (Rosendal

Fastigheter, 2016). Tva platsbesok genomférdes i Smaragden tillsammans med representanter fran
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Rosendals Fastigheter. Smaragden besoktes for att se hur man valt att utforma sorteringsutrymmet och
var man valt att placera det. Genom att genomfora tva besok pa plats kunde soprummets utformning

och renhet studeras. En exempelldgenhet i huset bestktes for att studera sorteringsmdjligheterna i

lagenheten.

Bild 1: Smaragden, Uppsala Foto: Hannah Jarvis
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Resultat

Platsbestk

Sopforradet i Smaragden med dess olika fraktioner ligger i nara anslutning till husets ingang, pa husets
ena kortsida. Det ar uppdelat med olika dorrar till de olika fraktionskarlen i en langsmal korridor. For
varje fraktion kravs alltsa enskild dorroppning vilket forsvarar sortering pa plats. Att ha samtliga dérrar
Oppnade samtidigt var mojligt och demonstrerades av nérvarande medlem i bostadsréattsférmedlingens

styrelse.

Bild 2: De olika dorrarna for sortering, Smaragden, Uppsala Foto: Hannah Jarvis

Forsta karlen fran ingangen sett ar dvrigt brannbart efter vilka 6vriga fraktioner foljde.

Hamtning av avfallet sker i dagslaget tre ganger i veckan da karlen for brannbart fylls upp.
Ursprungligen var denna frekvens l&gre. Skulle ytterligare 6kning behdvas hade det inneburit hogre
kostnader for  bostadsrattsforeningen och de boende (Rosendal Fastigheter, 2016).
Det arkitektoniska beslutet var att inte marka utsidan av doérrarna med information om karlen, detta
sitter istallet innanfor dorrarna, ovanfor karlen, tillsammans med instruktioner om vad som ingar i
anvisad fraktion. Dessa 4r kompletterade med “ja tack!”- instruktioner. Fran borjan fanns karl for
fraktionerna brannbart, organiskt, plast, fargade och oférgade glasférpackningar, tidningar och
pappersforpackningar. Byggherren lyfte vid platsbesoket problemet att det inte finns nagra tydligt
genomforda studier pa hur ett valfungerande soprum ser ut och soprummet i Smaragden ses darfor som
nagot av ett pilotprojekt dar man lart sig av responsen fran de boende vad som fungerat bra och mindre

bra.

I lagenheterna fanns i koket avsatt utrymme for sortering under diskbanken med kérl tillgangliga for
tva valfria fraktioner s som matavfall och brannbart. For ytterligare avfallssortering kravdes tillagg av

behallare och karl fran de boende sjalva.
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Vid forsta platsbesok sag utrymmet ut att ha den kapacitet som kravdes for antalet boende och karlen
var endast fyllda till halften. Vid andra platsbesoket hade dock brannbart fyllts upp sa att bada de karl

som fanns avsatta for fraktionen var dverfyllda. Storre kartonger fanns slangda i kérlet for brannbart

och pasar fyllda med brannbart lag slangda dven vid sidan av karlen.

Bild 3 & 4: Utrymmet for sopsortering samt 6verfyllt karl vid platsbesok tva.  Foto: Hannah Jarvis

Som del av sin vision av att géra Smaragden till en hallbar bostad har man som byggherre tillsammans
med teknikforetaget TMPL utformat en app for de boende. TMPL menar att den gemenskap man
tidigare funnit bland grannar forandrats men att en kommunikation fortfarande &r av vikt. Appen ska
fungera som en plattform for de boende att boka gemensamma lokaler, bestélla mat och kommunicera
med varandra. Plattformen ska aven kunna anvandas for att tillga el- och vattenmatare och dar kunna
jamfora sig med andra och dela idéer kring hur man kan spara energi och minska sin miljopaverkan.
For de boende i Smaragden finns i appen planer pa att ytterligare informera om sorteringens positiva
aspekter och dven uppmuntra till ateranvandning och interna produktbyten (TMPL, 2016).

Intervjuer boende
| de intervjuer projektet SysLa genomfdrde med en grupp boende kommenterade alla hur de uppfattade
sopsorteringen i Smaragden. Uppfattningen om soprummets utformning saval som instéllning till det

egna sorterandet varierar bland de boende man pratat med. Endast en reflekterade 6ver hur sopsortering
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ar ett satt att leva hallbart i bostaden: “Soporna ar vél det enda konkreta jag kan komma pa som jag
sjdlv bidrar aktivt till om det blir miljévinligt eller inte”. En annan av de boende hade noterat en viss
livsstilsskillnad - fran att tidigare ha haft mer av ett konsumtionsbeteende till att nu leva mer
uppmaérksam om sina rutiner vilket bland annat inkluderat att borja sopsortera. Personen lyfte dock detta
som en mojlig konsekvens av att ha bytt till att bli student fran att ha arbetat, snarare an en effekt av det

nya boendet.

Ytterligare en av de boende kommenterade att hen vill vara medveten och géra miljévanliga val men
att det kanske inte ar nagot man dagligen reflekterar aktivt Gver. | sammanhanget kommenterades
energi- och vattenforbrukning, vilken i bostaden ar latt att 6vervaka, men personen reflekterade éven

vidare 6ver hur atervinning, nagot hen haft med sig sedan tidigare, &r ett satt att vara miljomedveten.

En boende kommenterade “man vet ju om liksom de hdr utmaningarna som finns kring
miljoproblemen...och forsoker bli sa medveten om det som mojligt.” och ndmnde vidare att lagenhetens
utformning gjorde det svart att sortera i flera olika fraktioner, utrymmet i koket var inte utformat for

sortering pa samma satt som till exempel den intervjuade haft tidigare hos sina foraldrar i radhus.

Samtidigt fanns det boende som ansag sig i det hela néjda 6ver hur det fungerade med sorteringen och
utformningen. En person erkande att hen borde sortera men inte gjorde det pa grund av egen lathet men

upplevde att soprummet verkar fungera bra.

Inga ytterligarte fordjupade reflektioner dver sopsorteringen i relation till bostadens hallbarhet togs upp
i intervjuerna, daremot uppkom flera kommentarer om utformningen av soprummet och de olika

fraktionerna.

Flera ansag att utrymmet for sopsortering var underdimensionerat for antalet boende och att karlen for
brannbart snabbt fylldes upp. Av de kérl som fanns att tillga for brannbart var det framst karlet narmast
ytterdérren som anvéndes och darfér dverfylldes. Trots att alla l&genheter inte var bebodda vid
intervjuerna sa uttalade man sig om att kérlen inte hade den kapacitet som kréavdes, trots frekventa
tomningar. Ytan for dvrig sortering utdver brannbart ansags fungera men fordelningen mellan dem var
”skev” vilket lett till att det sett rérigt ut vid soprummet, ndgot som haft en viss avskrdckande effekt.
Flera av de intervjuade onskade dven en Okad narhet till pant da detta var ndgot man saknade i
naromradet. Utokad service finns i kommunens detaljplan for omradet vilket med tiden skulle innebéra
en lokal matbutik till vilken en pantstation kan komma att anslutas. Att omradet fortfarande &r under
uppbyggnad var nagot som de boende lyfte som en forklaring och anledning till att saker annu inte fallit

pa plats fullstandigt.

En person kommenterade utformningen av soprummet och att de olika dérrarna utan skyltar var otydliga

om man valt att gora sin sortering pa plats, eftersom man ar tvungen att 6ppna flera dorrar. Tydligare
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skyltar for vilka fraktioner som fanns bakom vilken dorr efterfragades da det i dagslaget var som att
folk slanger lite i vad som helst egentligen utan att tiinka efter”” ndgot som man i kommunen arbetat for

att sprida tydligare information om och ocksa anser sig ha lyckats val med.

Man kommenterade i Smaragden dven att metallatervinning inte fanns som fraktion i soprummet, nagot
som den intervjuade ansag var en viktig fraktion. Svarigheten i att utoka antalet fraktioner i ett redan
begransat utrymme forstods, men en komprimering av de 6vriga fraktionerna foreslogs som en l6sning
for att komplettera med metallfraktionen. En av de intervjuade tyckte att metallfraktionen var av sa stor

vikt att personen sparade metallavfall och lat sina foraldrar ta med det for att atervinna nar de kom forbi.

Andra studier pa sopsortering

Infrastrukturen for atervinning har visats vara en nyckel for en 6kad sortering i studier som genomforts
tidigare. Tillganglighet, renlighet, tydlighet och en god design ar exempel pa faktorer som gett resultat
(Mont m.fl, 2014). Genom att erbjuda ratt karl och mojlighet att sortera fler fraktioner framjas
sorteringen. Vid studier av enskilda hushallskarl var det dven av vikt att hamtningen skedde regelbundet
och med palitlighet (John m.fl. 2011).

Aven hur man valt att utforma karl har visat sig vara av vikt for hur man sorterar. Ar karlen for stora
ser man inte sin resursanvandning pa samma sétt och intresset for minskning av avfall blir da mindre.
Ar kirlen diremot for smé och 6verfylls kan tvartom missmod uppstd och likadant leda till minskat

sorteringsinitiativ (Sérbom, 2003).

| projekt dar man haft som syfte att forbattra sopsortering har nudging fungerat i varierande grad. Man
har sett hur atervinning i grannskap paverkats av hur grannar presterar om aterkoppling ges. Man sétter
grannarnas prestationer i perspektiv till sina egna och later det inspirera till battring eller, om grannarnas
prestation ar samre, forsamring. Det 6vergripande resultatet i studien som gjorts visade pa ett positivt
resultat dd man som granngemenskap jamforts med en annan gemenskap, en tydlig indikator pa
paverkan fran det kollektiva. (Mont m.fl, 2014). | de fall da antalet hushall varit stort har dock den
kollektiva gemenskapskanslan inte innefattats och den dnskade moraliska effekten med dkad sortering
har inte uppstatt. (John, m.fl. 2011). | bostadsrattféreningar med god sammanhalining eller i hyresratter
dar god kontakt med hyresvarden upprattats kunde pa samma satt positiva resultat studeras
(Naturvardsverket 2005).

| en studie genomfoérd av Naturvardsverket (2005) konstaterade man, likt Mont m.fl (2014), nagra
punkter vilka var grunden for en fungerande avfallssortering. Samtliga landade i att det ska vara enkelt
for hushallen att sortera avfall. Man konstaterar att kostnaden och arbetsinsatsen fran allmanheten star
i proportion till miljényttan. Det kraver god information kring syftet med sortering och hur den ska

genomforas saval som aterkoppling kring de positiva konsekvenserna av en fungerande sortering.
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Parametrar som orsakade en lagre sorteringsniva var framst osakerhet och informationsbrister. Detta
forsvarade for de boende att géra hallbara val och minskade motivationen for att sortera. Material som
ar svarbestamda, otydligt mérkta karl samt osakerhet kring vad som sker efter sortering vid produktens

atervinning ledde till en lagre sortering (Naturvardsverket 2005).

For att atervinningssystemet ska vara hallbart kravs att man minskar okunskap och osékerhet kring
sortering och vilka fraktioner som ar av storst vikt. Man vill att miljon ska gynnas och darfor bidrar
man med sin enskilda atervinning. Sa val kunskap om hur man sorterar som varfor man sorterar ar av
vikt for att beteendet ska forandras om processen uppfattas som svar. Darfor behdvs aterkoppling och
forstaelse for vad som hander efter sortering for att bibehalla en motivation till att fortsétta. (Ekvall &
Malmheden, 2014). Den kunskapen bor formedlas tydligt och informativt for att undvika osékerhet och
tacka saval instruktioner som bakgrund till varfor sopsortering ar hallbart. Det racker inte att systemet
ar miljovanligt, det behdver ocksa vara anvandarvanligt. Om sortering av de olika fraktionerna uppfattas
som enkelt och positivt kan det medfora att fler sorterar. Detta i kombination med kunskap om de
negativa konsekvenserna av att inte sortera samt kénslan av att det man gor ar viktigt och ett effektivt
satt att na hallbarhet (Ekvall & Malmheden, 2014).

Aven den bebyggda miljon har visats ha betydelse for de boendes livsstil och konsumtion da dess
utformning paverkar vardagshandlingarna (Falkheden, L 2005). Endast ett idealiskt sopsystem
forandrar inte de boendes livsstil men ett valfungerande system som goér det enklare att sopsortera &r

del av véagen till en mer hallbar livsstil (Radberg, 2003).

Man har sett att det dr samhallet i stort snarare an enskilda aktérer som ses som ansvariga fér sopor
hanteras pa ratt satt (Ekvall & Malmheden, 2014), det vill sdga snarare nationella planet an det

kommunala planet och framforallt snarare &n pa bostadsniva.

I Naturvardsverkets analys for hallbar avfallshantering konstaterade man att individer for en
livsstilsforandring forst maste bli uppmarksammade om sin nuvarande livsstil och dess konsekvenser.
Dérpa kan man introducera alternativa mer hallbara forhallningssatt och de positiva konsekvenserna
som foljer av en foréndrad livsstil. Slutsteget for fordndringen kan vara att visa hur andra gor for att
mojliggora implementering av deras livsstilsmonster, “att lira sig av sina grannar”. Pa en nationell niva
kan lagforandringar vara metod for att 6ka sortering men i lokala bostadsréttsféreningar har man inte
det styrmedlet (Ekvall & Malmheden, 2014).
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Analys och diskussion
| diskussionen har det valts att vava ihop diskussion och analys av de tva forsta
fragestéllningarna, det vill sdga fragan om forutsattningarna for sopsortering och vilka

mojligheter det finns for uppmuntran till ytterligare insatser.

Nar man byggde och marknadsforde Smaragden gjorde man det med hallbarhet som en
nyckelaspekt. D& man utvarderade Smaragden i samband med att boende borjat flytta in insag
man att en av de aspekter man raknat som del av hallbarhetstanket, sopsorteringen, inte
fungerade sa val som man 6nskat. De intentioner som funnits om att det skulle vara latt att géra
hallbara val i praktiken, blev inte nddvandigtvis uppfyllda i Smaragden utan man fann en lucka

mellan vision och praktik.

| intervjuerna lyfte de boende nagra aspekter vilka de ansag var faktorer som kanske inte direkt
forhindrade deras val att sortera, men som gjorde det svarare och framférallt inte uppmuntrade
till en god sortering. Den intressanta slutsats man kan dra av intervjuerna ar att de
problematiska aspekter som lyftes ar mycket lika de man funnit i liknande studier. Otydlighet
kring sortering, ett stokigt intryck och en misstrostan kring grannarnas insatser ér faktorer som
varit problem i Rosendal sdvél som i andra studier da man velat uppmuntra till en god sortering
(Mont m.fl, 2014 & Naturvardsverket, 2005). Det sopsorteringssystem man valt i Smaragden
visade sig inte vara mer hallbart d4n det som framkommit i tidigare studier. De boende
kommenterade &ven hur det inte skiljde sig mycket fran hur de haft det i sina tidigare boenden.
Det problem som uppstatt i Smaragden kan nistan ses som “motsatt nudging” dar otydliga karl
och ett skrapigt intryck kan ge konsekvensen att de boende leds till det odnskade motsatta
beteendet, att inte sortera. Istallet for att uppmuntras till ett positivt beteende sa finns risken att

man ser sin egna goda insats som en droppe i havet och féljer andras negativa exempel.

Den studie som Naturvardsverket gjort visade att det inte var tillrackligt att sopsystemet var
ekologiskt fungerande. For att systemet skulle fungera kréavdes ocksa att systemet var
anvandarvanligt och socialt hallbart (Ekvall & Malmheden, 2014). De intervjuade boende i
Smaragden lyfte nagra aspekter som man sag hade viss forbattringspotential for att gora det
mer anvandarvanligt. Sopsorteringens utformning med flera omérkta dérrar var en aspekt som
kommenteras och man sag det som ett extra hinder for att sortera. Att std utomhus i regn, sné
eller kyla och sortera de olika fraktionerna kan inte réknas till anvéndarvanlighet.
Utformningen forutsatter istéllet att man sorterat innan man kommer till soprummet. Nasta

hinder for en underlattad sortering var avsaknaden av skyltar pa de olika dorrarna, detta for att
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veta vilka fraktioner som skulle sorteras var. En av de boende kommenterade just hur utrymmet
i koket inte var utformat for en funktionell sortering. Det var vanliga skapluckor med tva
fraktionskarl for sortering under diskbanken. En alternativ 16sning hade varit utdragbara lador
vilket hade mojliggjort utrymme for fler fraktioner. Pa sa sétt hade man lattare direktsorterat i
lagenheterna och sluppit sortera pa plats vilket med soprummets utformning ar nagot
opraktiskt. Genom att forandra hur det ser ut i Smaragden och undvika dessa hinder och

otydligheter skulle de boende uppmuntras till att gora ytterligare insatser for sortering.

Ytterligare sétt att uppmuntra till en 6kad sortering ar att fortydliga var de olika fraktionerna
vid soprummet ar placerade. Att forflytta brannbart fran att vara fraktionen narmst ytterdérren
hade ocksa kunnat vara en mojlig aspekt att forandra. Detta hade, likt det i Naturvardsverkets
rapport beskrivna exemplet, dar man placerade skolmat i en annan ordning for att uppmuntra
en halsomsam kost, varit ett exempel pa nudging, (Ekvall & Malmheden, 2014). P4 sa satt hade
de olika atervinningsfraktionerna legat narmast till hands vilket uppmuntrat till sortering vilket
avfallshierarkiskt varit mer hallbart. Att i efterhand andra ordningen pa fraktionerna kan dock
visa sig vara for sent och istéllet ha negativa effekter, detta da ett beteende hos de boende redan

Ovats in.

Att de boende i Smaragden haft en ndgot negativ uppfattning om sopsorteringen kan forklaras
av att studien genomforts nara inpa inflytt till bostaden. De boende har inte hunnit lara kdnna
varandra och den kollektiva kénslan att gemensamt jobba for en god sopsortering har inte
infunnit sig. Manga ser inte bostaden som ett langsiktigt boende vilket dven kan bidra till en
kénsla av att den kollektiva insatsen &r utan relevans. | liknande studier var det framforallt i
bostadsrattsformedlingar i vilka en god kontakt uppréattats som positiva resultat noterades
(Naturvardsverket 2005). Detta hade inte hunnit etablerats i Smaragden &n, da interim styrelsen
fortfarande var tillsatt. Kommunikation och gemenskapskansla har visat sig vara av vikt for en
positiv handlingskraft bland grannar(Naturvardsverket 2005). Rosendal Fastigheters planer pa
att introducera en app som ska fungera som en plattform for de boende att dela erfarenheter,
knyta kontakter, kdpa och salja saker kan komma att bygga en storre gemenskapskansla. En
gemenskap som kan ligga som grund till att en “granneffekt” och dirav positiva
sorteringsresultat uppstar. Att bygga en plattform for ateranvandning innebér ocksa att man
Kliver ett steg upp i avfallshierarkin vilket lyfter hallbarhetstanket en niva. Ett annat syfte med
appen var att sprida information bland annat om sopsorteringens positiva effekter och hur
energi och vattenkonsumtionen ser ut i byggnaden. Aven om Uppsala kommun skriver att

medborgarna i kommunen har en god kunskap om sopor och vinsterna av att minimera
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avfallsmangderna sa behdver det inte spegla hela sanningen och med stor sannolikhet finns
kunskapsluckor. Appen en bra nytankande metod for att 6ka kunskapen i boendet. En fortsatt
kunskapsspridning om sopsortering i det dagliga informationsflodet &r positivt for fortsatt
implementering och nudging for sortering och ett satt att praktiskt uppfylla visionerna for
Smaragden, dar man har en hog atervinningsniva och inte behover 6ka frekvensen for témning

av fraktionen for brannbart ytterligare.

Den sista fragestéllningen var kring sopsortering som ett exempel pa ekologisk modernisering.
| Smaragden kan situationen kring soporna ses som ett typexempel pa hur man tagit tag i
problemets ena ande snarare an det 6vergripande problemet, avfallsméangden fran de boende.
Konsumtionsnivan minskar och forandras inte genom att man tdmmer soporna oftare. Inte
heller forbattras de boendes atervinningsvanor. Istallet visar man ett exempel pa hur
avfallshantering, en ekologisk moderniseringslosning, inte har den 6nskade effekten att de
boende gor mer miljoméssigt hallbara val.

En god hantering av sopor &r av vikt for minskade negativa miljokonsekvenser och aven for att
undvika resursbrister. Dock 6kar hallbarheten desto hogre upp i avfallshierarkin man kommer.
Att flytta fokus fran avfallshantering till en minskad resursanvandning ar darfor viktigt. En
studie pa hur boende sopsorterar sager darfor inte s& mycket om man inte vet vad deras attityd
till sortering och miljomedvetenhet ar. Ar livsstilen kostsam resursmassigt ar avfallssorteringen
viktig men ké&rnan i problemet &r konsumtionen. Problemet blir detsamma ndr man
generaliserar det pa hela samhallet, dar en 6kad konsumtion med den ekonomiska utvecklingen

visat sig vara ett problem.

Att sdga att sopsortering ar ett exempel pa hallbar utveckling, dvs mer sortering = 6kad
hallbarhet ar darfor inte en sanning. Sorteringen &r en konsekvens av den konsumtion som Vi
med samhallsekonomin och strukturen blir uppmuntrade till. Darfor blir sopsorteringen istéllet
ett exempel pa en ekologisk modernisering. Istallet for att aktivt forsoka fa konsumenter att
minska sin konsumtion for att man ska kunna klattra uppat i avfallshierarkin sa l6ser man
konsekvenserna av konsumtionen. Sopsortering blir en “End of pipe”-l6sning och en i
samhallet vél etablerad sadan. Nagra boende reflekterade i intervjun Gver sin sopsortering som
det satt de faktiskt bidrog till att leva miljovanligt. Det &r ett tankesatt som &r mycket vanligt
eftersom det &r vad vi lart oss genom information fran kommun och de som hanterar avfall.
For en privatperson i dagens samhélle AR sopsortering ett ansvarsfullt satt att leva mer

miljovanligt och bidra till ett mer hallbart samhélle. | en fortsatt fordjupad studie hade en
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intressant fragestallning varit huruvida det sett annorlunda ut om man fatt samma typ av riktad
information om minskad resursanvandning istéllet. Hade detta kunnat leda till en minskad
mangd avfall eller hade det inte haft nagon effekt? Detta hade varit intressant att géra en studie
pa detta da ingen tidigare forskning genomforts inom omradet.

Byggherrarna hade som vision att bygga hallbart och inspirera till en hallbar livsstil men en
overgripande slutsats fran Smaragden ar att de losningar man sett dar inte uppfattats av de
boende som hallbart i en utstrackning storre &n vad man upplevt pa sina tidigare bostadsorter.
De intentioner som funnits hos byggherrarna har darfor kanske uppfyllts till den grad man
onskat. Systemet som finns fyller sitt syfte men verkar inte direkt ha underlattat for hallbara
val hos de boende. Ett vélfungerande sopsorteringssystem ar inte heller tillrackligt for att en
livsstil ska vara hallbar eller for att ett omrade ska kategoriseras som hallbart. Man kan dock
se det som en indikator vilken installning till hallbarhet som finns hos de boende. Att sopsortera
visar att man har en forstaelse, om &an undermedveten, for sin resursanvandning och produkters

livscykel.

Endast en av de intervjuade personerna kommenterade sitt nagot forandrade
konsumtionsbeteende sedan flytten. Kanske hade fler riktade fragor om konsumtionsvanor
varit intressant i studien for att veta hur de andra sag pa sin konsumtion - med sopor som
konsekvens av detta. Konsumtionsminskningen kan ha berott pa personliga ekonomiska
forutsattningar men det som kanns av vikt ar den faktiska reflektionen dver livsstilen. Att vara
medveten om nagonting ar borjan till en forandring. For en fortsatt studie inom omradet hade
fordjupade intervjuer om attityder till sopsortering och mer reflektioner dver livsstilar hos de
boende varit intressant. Dels nu i det tidiga skedet i bostaden, men dven senare nér
bostadsrattsformedlingen blivit etablerad, appen introducerad och de boende mer hemmastadda

I Smaragden.

Att det i kommunens avfallsplan (2014) inte framgar hur man konkret arbetar forebyggande
visar ytterligare pa hur sopsortering ar en situation dar man har ambitionen att arbeta for en
hallbar utveckling men dar man endast gjort en ekologisk modernisering utan konkreta
systemforandringar vilket inte racker hela vagen. Man skriver hur miljovinsten ar storst da en
produkt inte produceras, da bor tydligare riktlinjer for att na dessa mal formuleras for
kommunal niva saval som for enskilda bostadsratter. Ekologisk modernisering ar inte fullt
negativt, det ar trots allt ett satt att uppmuntra till ett miljévanligare beteende utan att gora en

grundlig samhallsforandring. Genom att sopsortera och darigenom atervinna och energiutvinna
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ar mycket vunnet dd man inte bara lagger avfallet pa deponi, vilket ar det lagsta steget i
avfallshierarkin. Avfallet &r inte bara ett problem utan dven en resurs som har en nyckelroll i
samhallet. Det gar inte att planera for en hallbar utveckling utan att inkludera en niva av
konsumtion. En viktig del i produkternas livscykel och deras klimatpaverkan ar just darfor att
vidare utveckla sopsortering och de system som finns for att uppmuntra sortering och
miljomedvetenhet. Att gora detta dr ocksa ett steg i ratt riktning for att uppfylla delmalet for en
god bebyggd miljo — att avfallshanteringen ska vara effektiv for samhallet och enkel for
konsumenterna att anvanda samtidigt som resurserna ska tas vara pa i sa hog grad som majligt.
Dock é&r detta inte tillrackligt. Det racker inte att hanteringen av vara avfall sker pa ett s&
resurseffektivt satt som maojligt, man behdver snarare vara resurseffektiva i ett tidigare skede
av avfallshierarkin och inte konsumera och producera lika mycket avfall. For en hallbar
utveckling racker inte teorin om ekologisk modernisering till. Det racker inte att genomfora
vissa symboliska miljohandlingar nar det finns storre problem, i detta fall en ohallbar
konsumtion med negativa miljokonsekvenser och en éveranvandning av jordens resurser. For
att na de i samhallet uppsatta miljomalen kravs att de boendes beteenden ar hallbara i det hela,
en miljoanpassad stadsdel racker inte for att implementera hallbarhet. En storre forandring
behdver goras pa samhallsstruktur for att i praktiken fa en socialt, ekonomiskt och ekologiskt

hallbar utveckling, det finns ingen genvag.
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