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49. LIGA ACADÊMICA DE ENFERMAGEM  - LAENF/UFRGS [39365]  

 

CARGA HORÁRIA TOTAL: 584h. 

COORDENADORA: Daiane Dal Pai. 

INTEGRANTES: Graziella Badin Aliti, Juliana Petri Tavares, Adriane Letícia Friedrich, Aldo 

Beck Júnior, Cleiton Anderson dos Santos Salvador, Duane Mocellin, Fabiana Reis Ninov, 

Filipe Rodrigues do Nascimento, Gabriela Dalenogare, Mariá Barbalho Nardi, Marlise 

Madruga Marques, Monise Ferreira Jacques, Paola Melo Campos, Tamara Beatriz dos 

Santos Guedes, Ágatha Picetti Gonçalves da Silva, Barbara Potzik, Catarina Lindenberg, 

Christofer da Silva Christofoli, Fernando Santana Fraga, Franciela Delazeri Carlotto, 

Gabriela Guimarães Andrade, Larissa Fonseca Ampos, Laura Sales Ferraz, Rafaela 

Garbini Casarin, Rafaela Ornel dos Santos, Raquel Dalla Lana da Silva, Thayná de 

Almeida. 

 

INTRODUÇÃO.  A Liga Acadêmica de Enfermagem - LAEnf/UFRGS - é um projeto que 

objetiva promover espaços de discussão e reflexão sobre temas técnico-científicos na 

comunidade acadêmica e atividades com a comunidade. A LAEnf/UFRGS vem sendo 

desenvolvida há três anos por meio de encontros abertos ao público interno e externo à 

UFRGS com foco em questões que permeiam o exercício da enfermagem. Nos anos de 

2016, 2017 e 2018 a LAEnf/UFRGS reuniu, respectivamente, 217, 231 e 414 participantes. 

Em 2018 a LAEnf elaborou um capítulo do livro lançado pela editora da UFRGS relatando 

sua experiência como primeira liga acadêmica não médica no estado do RS. No mesmo 

ano foram desenvolvidas atividades de sensibilização sobre doação de sangue junto à 

comunidade externa, o que resultou em relato premiado no Salão de Extensão da UFRGS. 

  

PALAVRAS-CHAVES. Educação em Saúde. Formação em Saúde 

  

OBJETIVOS. Promover espaços de integração entre ensino, serviços de saúde e comunidade 

para troca de experiências e conhecimentos técnicos-científicos. Desenvolver atividades 

de sensibilização e divulgação de conhecimentos sobre doação de sangue junto à 

comunidade externa. 

  

DESENVOLVIMENTO. As atividades da LAEnf/UFRGS se caracterizam por encontros de 

planejamento e encontros de execução. Nos primeiros, de caráter exclusivo à equipe 

coordenadora, são realizadas reuniões regulares, planejamento e organização das ações a 

serem desenvolvidas. Os encontros de execução são abertos à comunidade na forma de 

palestras, oficinas, visitas técnicas e outras. Estes, possuem cronograma pré-definido e 

divulgação por e-mail e rede social a qual, atualmente, conta com mais de 5.000 

seguidores. Os dois tipos de encontro aconteceram em horários extracurriculares e em 

espaços da própria universidade ou do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. No que tange 

à comunidade, foram desenvolvidas ações junto a parques e eventos para sensibilização 

para doação de sangue, utilizando folder explicativo sobre a temática, em linguagem 

simples e ilustrativa. 

  

RESULTADOS. Realizados oito encontros na modalidade de palestras, que contou com  136 

participantes: 114 estudantes, oito profissionais de saúde, 11 convidados e três 

professores. As ações junto à comunidade somaram 3 atividades, com abordagem direta 

do público em parques e eventos. 

  



CONSIDERAÇÕES FINAIS. A doação de sangue foi temática escolhida para sensibilização 

da comunidade neste ano. As temáticas desenvolvidas com estudantes permearam as 

"vulnerabilidades em saúde". As avaliações realizadas a cada encontro incluíram aspectos 

como espaço, dinâmica e conteúdo ministrado e o resultado indicou 95,5% de satisfação 

entre os participantes. 


