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Interju

A PSZICHOLOGIA POLIHISZTORA:
BESZELGETES A 70 EVES PLEH CSABAVAL'

Oldh Attila: Kedves Kollégak! Szeretettel koszontiink mindenkit a Magyar Pszicho-
l6giai Tarsasag rendezvényén. A mai rendezvényinkon egy olyan szereplojét szeret-
nénk megismerni a magyar tudomanyos €letnek, aki hosszu évek 6ta meghatarozoja a
magyar pszichologia kutatasanak és oktatdsanak, és egyben 19 évig a Tarsasag lapjanak
foszerkesztoje volt. Talan ez az alkalom, ami egy kerek szamhoz kotodik, lehetoséget
ad mindnydjunknak, hogy koézelebb kertiljiink hozza. Néhany kérdéssel elinditjuk a
beszélgetést.

Vargha Andrds: Csaba, mondd el, honnan jossz? Felmenéid, csaladod? Hogy kertl-
tél, hogy csoppentél bele ebbe a specialis szakmaba?

Pléh Csaba: Hat, honnan jovok? Mint mindenkinek,
van apai, meg anyai csaladom is, mindkét dgon nem ér-
telmiségi csaladbol jovok. Az apai csaladom elég kilonos.
Nagyapam agilis ember volt, még tizenéves koromban is a
csalad igazi torzsféonoke. Falusi parasztgyerekbdl , kiemel-
kedett” asztalos volt, aki sokat vandorolt Eur6paban, majd
Fiumében vonult be katonanak. Az els6 vilaighaboruban
hamar fogsdgba esett az orosz fronton — majd mindjart
kidertil, mi k6ze van ennek hozzam —, és Omszkban volt
hadifogoly. Ugyes hadifogoly volt, allandéan ki-be jart a
taborbdl, igy is nosult meg.

! Sziiletésnapi beszélgetés a Magyar Pszichologiai Tirsasag Szervezésében, 2015. november 24-én. A kijeldlt
kérdezok Olah Attila (O.A.) elndk és Vargha Andras (V.A.) f6titkar voltak. A szoveget rogzitette, és az
interjualannyal egyttt szerkesztette Farago Boglarka (F.B.) és Fulop Marta (F.M.), akik néhany, a fiatal
nemzedéket érinto, illetve kimaradt kérdést is feltettek utélag.
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Omszk kiilonos helyzetd varos volt a polgarhaboru alatt, 1919-20-ban. A Kolcsak-
féle fehér hadsereg és ellenkormany részben ott szervezédott, kozben jottek a voro-
sok, szoéval nehéz sorsuk volt ott a magyar hadifoglyoknak. Osszesen abban az idé-
ben néhany szibériai varosban a polgarhaboru altal érintve korulbelul 350-400 ezer
a monarchidbdl szirmazé6 hadifogoly volt, akiknek a sorsdval egyszerfien nem tudtak
mit kezdeni. A nagyapam valahogy kitigyeskedte, hogy elmenekiiltek a polgarhaborua
nyomasa el6l észak felé, atverekedték magukat az Uralon, és Helsinkiben kotottek ki,
onnan pedig hajéval jottek vissza Hamburgba, és igy Magyarorszagra. Apam utkozben,
a hosszi vonatozas alatt valahol az Uralban egy Kameny nevil helyen szuletett. Nagy-
apam mint hadifogoly meg hadirokkant kapott egy — ma azt mondanank, segély ala-
pon kiutalt — tizlethelyiséget és lakdst Egerben a var bejaratanal, ahol asztalosmiihelyt
alakitott ki, ott nott fel a csaldd, apam €és hiiga, a most 91 éves nagynéném.

Nagypapa Egerben tigyes asztalosmester volt, aztan a negyvenes évek elején fol-
jottek Pestre. Pesten is létrehozott egy meglehetdsen nagy asztalosmiihelyt. Ugyesen
atszervezte magat, amikor allamositottak a mtihelyét, akkor a profiljat atvitte a valla-
latba, és a Labor Miszeripari Miivek asztalosmtiihelyének volt a miivezet6je. A mi-
helyben laboratériumi butorokat és patikamérleg-sorozatok imponaléan gyonyoriien
politirozott dobozait készitették.

Tehat apai agon egy negyedig orosz vagyok. Idén nyaron végre visszamentiink Szi-
bériaba, mert csaladi aktualitdsa is lett a latogatasnak. Feleségem, Boross Ottilia na-
gyobbik fia, az én nevelt fiam, egy orosz nét vett feleségul, akinek a csaladja szibériai,
tigyhogy egy kombinalt szibériai vitra mentiink el. Ot napot végigiiltiink, -fekiidtink,
-aludtunk, a Transzszibériai expresszen. Meglatogattuk Omszkban ami maradt a ta-
borbdl. Megtalaltuk nagyjabdl az egykori taborhelyet, ahol most 25 emeletes felho-
karcol6k vannak, de van egy-két régi haz is. Megindit6 élmény volt.

Ez tehat az apai 4g. Az egész anyai csalad, tehdt a nagyanyam csaladja is alulrol
jovo banyaszok voltak a dorogi banyavidéken. Mivel a nagypapa banyagépész volt, so-
kat vandoroltak a dorogi szénmedencében példaul Dorog, Tokod, Kesztolc kozott.
Ahol én sziilettem, az éppen a nagypapa egyik allomashelye volt akkor, Annavolgyon.
Anyai nagyapam afféle banyasz arisztokrata volt, banyagépész. En sosem littam 6t,
mert ’45-ben, még sziiletésem elott leldtték az oroszok a banyaban.

Sziileim nem értették meg egymast, amiota az eszemet tudtam, kulon éltek. Fur-
csa haborts kapcsolatban jottek 6ssze. Apam folyamor volt a haboru alatt. Valahol
Esztergom kornyékén allomasoztak, s oda jart udvarolni a banyairoddra anyamhoz. A
folyamérség — ma azt mondanank — bolcs flottaparancsnoka 44 végén mar latta, hogy
vége a haborunak. Elvesztettiik a haborut, igyhogy a katondinak meg megmondita,
hogy ,menjetek el egy hétre, aki megnosul, az hozhatja a feleségét és megytunk Né-
metorszagba”. Addig menekiultek felfelé a folyén — errdl sok csalddi legendat hallot-
tam —, amig csak amerikai fogsagba nem estek, lavirozva a parti német katonasag és a
bombazé szovetségesek kozott. Ez nagy menekiilési lehetdség volt az ostromgylir(ibol,
egészen Regensburgig menekiultek. Egy ideig hadifoglyok voltak, de aztan elengedték
Oket az amerikaiak. Anyam hazajott, addigra nagyapam meghalt, és igy sztlettem én
Annavolgyon, ami akkor még Sarisaphoz tartozott anyakonyvileg.

A sztuleim nem értették meg egymast, nem é€ltek egyiitt. Amiota tudom a fejemet,
olyan haroméves koromtél tizéves koromig egy Duna menti faluban, Dunabogdany-
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ban nevelkedtem. Anyai nagyanyam nevelt. Szigort, kilonleges asszony volt. Anyam-
mal egyltt harom ldnya volt, ketten még otthon éltek. A nagynénéim olyanok voltak,
mint a testvéreim, az egyik kettd, a masik ot évvel volt csak id6sebb ndlam. Nem volt
férfi a csaladban, iigyhogy nagyanyam vezényelte a csaladot. Kilonos ,erés asszonyok
vilagaban” éltem, ahol mint gyerek mindig azt gondoltam, hogy mennyit pletykalnak
ezek az oregasszonyok. Nem volt tévé, csak heti két mozi, ahol jegyszedo volt a nagy-
mama. Azért is ott jartak 6ssze, mert nagyanyam sok egyéb jegyszedés, mosas, takaritds,
napszam mellett j6snd is volt. Kartyajosno volt. A fiilemben mindig ott csong, ahogy
josolt. Ahogy megforditotta a kdrtyat, elére nem tudta, hogy mi jon. Megforditja a kar-
tyat, és volt rajta egy egyenruhas ember: ,Katonaviselt férfi, j6 szandékkal”, és akkor
megforditja a masik kartyat ott meg egy koporsé. ,,Mivel megozvegytlt, hazassagi szan-
dékkal kozelit hozzad”. Gyonyorti volt, ahogy prébalt kicsit bizonytalanul fogalmazni,
hogy ne érje 6t meglepetés, hogy be tudja fejezni a mondatokat. Szigoru jésné volt,
ingyen nem jésolt. Otvenes évekrdl van sz6 — 6t forint volt a j6slasi dij, ha nem tudtak
fizetni, akkor természetbenit hoztak, egy marék babot vagy tojast, ilyesmit.

Hihetetlen szegénységben éltiink, még a tobbi falusihoz képest is, sokszor nem is
zsiros, hanem cukros meg vizes kenyéren. A tlizifat az erdében szedegettik, reszketve
a rendoroktol. Megtanultunk tisztes szegénynek lenni. Egyszerre voltam csatangolos,
bandazoés szabad falusi gyerek, és konyvmoly. Negyedikre csaladi konzultaciok voltak,
hogy a ,falusi iskola nem egészen j6”, és akkor tizéves koromtdl folkertiltem apdmék
nagycsaladjaba, a Ferencvarosba.

Apam nem nésilt meg ujra, egytitt lakott a novérével, egy hétfés nagycsaladban
nevelkedtem a Ttlzolté utcaban tizéves koromtdol. Nekem, mint afféle elvalt szal6k
gyermekének, kétféle multam van, s kétféle identitasom. A falusi néi vilag s a kiilvarosi
vagany vilag. Ezzel sokat kiizdottem, de hetvenéves koromra mar feloldottam. A ket-
t6sség olyasmikben jelent meg, hogy két szakmam van, két hivatdsom, nyelvész vagyok
és pszicholégus. Amikor gimnazista voltam, két sportot tiztem, de gy, hogy a két edzd
nem tudott egymasrol, kézilabdaztam és atletizaltam. Vasarnap a meccsrél rohantam
a futéversenyre. Sok nyomot hagyott bennem a kétféle mult, ahol a csalad két fele egy-
massal nem beszélt. Gyakorlatilag maig sem beszélnek.

V.A.: Feleségedbdl is kett6 volt.

P.Cs.: Igen, ezt én nem akartam hangsulyozni. Masodik feleségem Boross Ottilia
pszicholégus kolléga a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pszicholégiai Intézetében.
Sokban kiegészitjiik egymast szakmailag s emberileg is. Fiam, Daniel az elsé hdzassa-
gombdl elektronikus kereskedelmi menedzser, Ottival k6zos lanyunk, Kamilla pedig
most doktoralt allatorvos.

O.A.: Es a pszichologia iranti érdeklédésed talan a nagymamad joslasanak meg-
figyelésébdl szarmazik?

P.Cs.: Anagymamam j6 emberismer6 volt, és dllandé emberértelmezo... Egy anek-
dotat hadd mondjak el réla. Idénként kijott a falura meglatogatni az apam, és hat
elmentiink sétilni, az erdGbe kettesben kirdndulni. Es akkor hazajovok, apam elment
Pestre, a nagyanyam kérdezi, hogy ,Na, mit mondott apad? Azt mondta, hogy men-
jél el vele Pestre, mi?” ,,Hat honnan tetszik ezt tudni?” Azt mondja a nagyanyam: ,,En
mindent latok és hallok.” Erre én azt mondtam, ,Az nem létezik, mert a domb mogott
voltunk”, mire 6, ,Nekem rontgenszemem van. A rontgen azon is atlat.”
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Iskolas koromban nem kiilonosebben érdekelt a pszicholégia. A Mester utca 19-be
jartam 4ltalanosba. A bels6 Ferencvdros s ez az iskola is rétegek vegytiléke volt a ha-
gyomdnyos értelemben kispolgari, hivatalnoki rétegtél a prolikon keresztiil a cigé-
nyokig. Mindenféle gyerek egyiitt jart az iskoldba. Ezt én fontos dolognak tartom. Az
’50-es-’60-as években egy sajatos szocidlis kohéban megtanult az ember sokféle ember-
rel kapcsolatokat 1étesiteni, meg fenntartani. A vegyes tarsadalmi osszetétel iskolazas
sok mindennel felvértezett. Még egy dolog hozzitartozik az iskolahoz. Akkor még va-
I6ban kiilon volt a lany- és fidiskola. A Mester utcai fronton volt a lanyiskola, az Ipar
utcai fronton a fitiskola. Az utolsé nemzedék vagyok, aki pesti altalanos fitiiskolaba
jart. Ez sokat jelentett, pl. kompetitivek voltunk, de sportosak. En ugyetlen voltam, ez-
zel egyltt mi minden héten legaldbb kétszer elmentiink focizni, vagy a Tindédi térre,
vagy vallalkozébban — dltalanos iskola 7-8. osztalyaban — a Népligetbe. Ha benne akar-
tal lenni a pecking order-ben, akkor neked is kellett menned focizni. Nem lehettél
egy entellektiiel.

V.A.: De te j6 kézilabdas is voltal.

P.Cs.: Nem, dehogy, tigyetlen voltam, de j6 csapatban jatszottam, a Ferencvarosi
Sportiskolaban. Budapesti meg orszagos ifibajnoksagokat nyertiunk. Akkor tanultam
meg, hogy az ember a nehézségeit hogyan kompenzilja. Ugyetlen voltam, de tartottak
a csapatnal, mert egyrészt korrepetaltam az tigyeseket matekbdl és fizikabdl, masrészt
megtaldltam a sajat szocidlis utamat. En lettem a csapat mékamestere. Azéta nem va-
gyok viccel6dos, de akkor én lettem a csapat bohéca.

O.A.: Mondanal valamit a gimnaziumi évekrol?

P.Cs.: A Fay Andras Gimnaziumba jartam, az is a Mester utcaban van, a Haller tér
sarkan, akkor Mez6 Imre tutnak hivtak talan. Ez is kilonés iskola volt, ugyanaz a szo-
cialis sokréttisége volt meg, mint az altalanosnak, azzal kiegészitve, hogy sok bejaré
didk volt Dunaharasztibol, Szigetszentmiklosrol, Csepelrél. Iskolank 1908-ban 1étre-
jott, eredetileg realgimnazium volt, aztan a realgimnaziumok felhozatala kapcsan ve-
gyes tagozatu lett. Az ember évtizedek multan jon ra, hogy mitdl volt kiilonos iskola.
A tanaraink egy része az iskoldk allamositasa soran kikopott paptanar volt. Ezt akkor
mi nem tudtuk, mert nem csinaltak ebbdl olyan nagy tigyet, de ettol viszonylag érzé-
kenyek voltak szocialisan, s ugyanakkor kovetel6k és szigoruak.

Ambici6zus, ugyanakkor nem elit iskola volt, mi pl. 44-en voltunk az osztalyban, ab-
b6l 7-en lettek orvosok, 44 gyerekbdl, 2-en pszicholégusok, és dltaldban az egész iskola
az orvosi meg human palyak felé orientalta az embereket. Nemigen van olyan kozép-
iskola, ahonnan ennyi tagja lenne a Tudomanyos Akadémianak. Nem is tudtunk mi
egymasrol, nem azért lettink akadémikusok, mert egymast timogattuk volna, hanem
mert a mihelytink ambiciézus iskola volt. Vizi Szilveszter és Glatz Ferenc MTA-elno-
kok, Kro6 Norbert fétitkar, Jolesz Ferenc, Makara Gabor, Poszler Gyorgy, Reményi
Karoly és jomagam lettiink akadémikusok az iskola diakjaibol.

1964-ben érettségiztem. A mi érettségink utan 1-2 évvel Lugossy Jend miniszter-
helyettes annyit jart Hruscsov idején Moszkvaba, ahol azt hallotta, hogy politechni-
kat kell csindlni és szakkozépiskolat, hogy elhitte. Hruscsov ugyan megbukott, de
Lugossy athozta ezt az tizenetet. Ugyhogy az iskola ma sikeres autoszerelde, valjaban
autoéipari szakmunkasképzo és szakkozépiskola. Fay Andras Kozlekedésgépészeti Miisza-
ki Szakkozépiskola a neve. Biiszkék egyébként mind a hagyomadnyra, mind arra, hogy
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j6 autdipari iskola. Erdekes, hogy egy human szakmakra orientalé ambiciézus gim-
naziumbdl hogyan lehetett olyan gyorsan atmenni egy ipari szereldévé. Hogy még
jobban kifejezzem ebben a ’60-as évek vilagat, aki ennek a f6vezénylgje volt az isko-
ldban, Helényi igazgat6 Gr maga, latintandr volt. Természetesen buliszkén dtvezette a
politechnikdba a Fayt.

O.A.: Miért a pszichologia felé orientalédtal?

P.Cs.: Ebben két tényezo volt fontos. Akkoriban a humdan koézépiskoldkban volt
egy-egy félév pszicholégia és logika. Ezt igazdbdl ’56 utin vezették be, egy kicsit az
1880 koruli katolikus oktatasi reformok szocialista mutaci6jaként. Azért mondom,
hogy mutdci6é, mert annak idején, 1880 tdjan a katolikus gimndziumokban is azért volt
logika- és pszichologiaoktatds, mert a filozéfia veszélyes lett volna, mivel az a teologia-
val til kompetitiv. Ugyanigy, a 60’-as évek elején még nem volt ,Vilagnézetink alap-
jai” tantdrgy, helyette volt a pszicholégia. Pszicholégiatanarunk, Gazdag Mikl6s bejar6
tanar volt, azt hiszem akkor a Belkereskedelmi Minisztériumban dolgozott, késébb a
Miegyetemen lett egyetemi docens. O keltette fel az érdekldésiinket. Masrészt én
elég elvont ember voltam, tgy magamtdl filoz6fus szerettem volna lenni, de az egye-
temi filozéfia olyan szaraznak tlint. Nem érdekelt a marxizmus, akkor az egzisztencia-
lizmus, Sartre, Camus volt a divat, ezek érdekeltek, és ugy tlint, hogy azt nem lehet
tanulni az egyetemen.

A mi pszicholégus évfolyamunk szerencsés évfolyam volt sok okbdl. Induléban volt
a képzés, ambiciozus oktatokkal, s a mi évfolyamunk felettébb nagy volt, 50 {6 feletti.
Kivil6 osztalyfénokiink volt — bar ez a kategoria nem létezett. Bark6czi Ilona tanarnd
vitte az évfolyamot négy féléven keresztil.

V.A.: Akkor volt, hogy felvaltva Kardos Lajos és Barkoczi Ilona vezette az évfolya-
mokat?

P.Cs.: Igen, igen, akkor jott ez a rendszer mintegy 1étre. Barkdczi Ilona szuggesz-
tiv tanar volt, és a tanarsegédje, aki a gyakorlatokat vezette altalanos pszichologiabél
Kulcsar Zsuzsa volt. Mindketten szocialisak s energikusak voltak. Kardos Lajos pedig,
amilyen unalmas szajbaragés volt bevezetd o6rdin, ragyogo elemz6 szemindriumokat
(specialkollégiumokat) tartott. Egy egész féléven at vettik a Woodworth-konyv pici
alfejezetét a diszkrimindcios tanulastol. Toéle tanultam meg, milyen is a szovegkoze-
li fogalomértelmezés. Kivalo tanarok tanitottdk a biologiai targyakat is, akkor még
az orvosi egyetemrol. Dondth Tibor mellett Szentagothai Janos is bekapcsolédott az
anatémidba, az élettant Forgacs Ivan tartotta, akkor meghdkkent6en gazdag ,anglo-
man” dbraanyaggal, s olyan szigori gyakorlatvezet6kkel, mint a kés6bb akadémikus
Spét Andras. Spat minden gyakorlat el6tt kikérdezte a relevans anyagot. Legkivilobb
o6raink kozé tartozott mar a klinikai szakiranyban Vigh Béla fejlédéstan kurzusa. Ma is
ugy érzem, a ma bevett pszichogenetika helyett vagy mellett ilyen targy kellene, ahol a
relevans szervrendszerek kibontakozasanak tutjat értenék meg a pszicholégusok.

O.A.: Hogy alakult diakként a palyad?

P.Cs.: Magyar—pszichologia szakos voltam, és az un. trifurkaciés rendszerben har-
madikban el kellett dontentink, hogy mit akarunk csindlni. Sokaig hezitaltam, mert
a nyelvészet is érdekelt, Velenyak Zs6fia még zurjén nyelvésszé is el akart csabitani.
Sokdig hezitaltam, hogy megtartsam-e a magyar szakot, meg hogy mi legyek? Nyel-
vész legyek, irodalmar vagy pszicholégus. Valojaban akkor mar kialakult bennem egy
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pszicholo6gus identitas egy furcsa egyedi okbol. Imreh Csaba, az egyik évfolyamtarsam,
stapasztalt ember” volt Lip6tmez6n, mert egyetem el6tt egy vagy két évig mint segéd-
apol6 ott dolgozott. Nyaron elvitt engem is és két honapig segédapoloként dolgoztam
Lip6tmezén. Akkor vegyes beteganyagu osztalyok voltak. En a Kardos-féle 3A férfi
alkohol osztilyon voltam, ahol nemcsak alkoholistak, hanem mindenféle betegek vol-
tak. Mai értelemben az alapprofilja alkoholelvoné volt, de volt ott sok kronikus pszi-
chotikus meg oligofrén beteg, s maradandoé paralisis progressiviban, azaz a syphylis
harmadik stadiumaban, homloklebeny-atr6fiatol szenved6 betegek is voltak. Az ott
toltott a két honap forditott at a pszicholégia felé. Furcsa, hogy utana elméleti meg ki-
sérleti pszichologus lettem, de a dontést, hogy pszichologus legyek, az adta meg, hogy
szerettem volna embereken segité pszichologus lenni. Ez a hivatastudat sok egyéni
tényez6 hatdsdra kikopott ndlam. Barkdczinak ebben is nagy szerepe volt. Mar el is
dontottem, hogy mirdl fogok irni szakdolgozatot, az ,Alkoholistak frusztraciés tole-
rancidjarol”. Barkoczi egy a veszprémi dllatkertbe vivé vonatiiton azt mondta, hogy
ez nem elég komoly téma, ,Inkdbb foglalkozzon valami komoly dologgal, mondjuk a
kreativitds és a motivaci6 kapcsolataval”, és akkor ezzel kezdtem foglalkozni.

EB.:Széval el6szor a pszichologia gyakorlati oldala, a masokon segités vonzotta Ont
a pszichologiaban. Hogyan dontott mégis a pszicholégia inkabb elméleti, kisérleti ol-
dala mellett?

P.Cs.: Emlitettem Barkéczi tanarnd szerepét. Emellett tovabbi tényezé volt egy kis
onismereti hullam. Evkézben s nyaron is Mérei Ferenc laborjaban dolgoztam kozvet-
lentil Mérei mellett. Ezért 6rokké halas vagyok a sorsnak, mert egy igazi szerepmodell
mellett lehettem. Mérei hihetetlentil szuggesztiv és meggy6z6 ember volt. Két okbdl
nem lettem hatdsara mégsem klinikus. Egyrészt 6 kifaggatta az embert, milyen dlmai
vannak, mi szeretne lenni, ha nagy lesz. A huszonéves nagyképt fiatalt batran kérdez-
te nappali dlmodozasairdl. S ezekben tudoés voltam. Ehhez jarult, hogy a mélyvizbe do-
bott. A kozponti laborba jottek a ,,neurotikus” panaszok. S mikor hetekig ugyanazokat
az utilom az anyésomat s kiilonbo6z6 agyjelenet-panaszokat hallgatod, eltoprengesz,
»oda tudok én erre figyelni majd egy életen at”? A valasz az életem. Ugyanakkor ma-
gat a klinikus identitast, hogy milyen is lenne annak lenni, s milyen etikai kotelmei
vannak, megtanultam.

O.A.: Hogy lehetett akkor a tanszékre kerulni? Egyaltalan egyetemi oktatoként el-
indulni?

P.Cs.:Ezegy érdekes dolog volt. Barkoczi llona szorosan és gonddal kisérte az embert
a fols6bb években is. Mindenféle szerencsék révén Kénya Aniké meg én is negyedéves
korunkban elmentink 6sztondijjal Franciaorszagba. Ez hihetetlentil meglep6 dolog
volt. Volt a ’60-as években egy furcsa ember a francia dllam élén, bizonyos De Gaulle
tabornok, aki komolyan vette a késébb détentenak nevezett folyamatot. ¢} nyitott a
kelet-eurépai orszagok felé, és tobbek kozott dsztondij-rendszereket nyitott meg. Hir-
telen megjelent valami 6sztondij, ami nem francia szakosoknak sz6lt. Barkéczi Ilona
valahogy észrevette, hogy Kardos Lajos, a tanszékvezetd asztalan hever egy ilyen papir
és megkérdezte — az én torténetemet ismerem jobban, Anik6ét nem tudom ilyen rész-
letesen elmondani —, hogy tudok-e franciaul. En kértlbeliil azt mondtam, mint abban
aviccben, hogy ,nem, de hogy ha kell...” Elég j6 nyelvérzékem volt, soha nem jartam
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Orakra, vettem egy nyelvkonyvet, és egy kicsit megtanultam. Aztin egy elutasitast ko-
vetben varatlanul behivtak engem a Kulturalis Kapcsolatok Intézetébe, hogy menjek
a Francia Intézetbe a konzuldtusi nyelvvizsgdara. Ott egy kis irdsbeli utdn egy finom
ariember adott francia koktélokat, és elkezdett velem Freudrol beszélgetni francidul.
A konzul nyilvan azt akarta latni, hogy nem hokkenek-e meg ezen, hogy Freud ide
meg oda. Freudrdl meg Ferenczirol beszélgettiink, és ez volt a nyelvvizsga.

Ez ugy kapcsolédik ahhoz, hogy a tanszékre kertiltem, hogy a francia 6sztondijjal
Koénya Anikéval mindketten szerencsés helyzetbe kertltink. Nekem az egész életemet
megvaltoztatta az, hogy Franciaorszigban voltam, mert harom hénapig magamra kel-
lett tamaszkodnom, egyedill megteremteni az életet egy idegen kultaraban, baratokat
szerezni egy ismeretlen vilagban. Azé6ta is megprébalom a gyerekeimet is ravenni arra,
hogy menjenek el mashova, egy masik vilagba, hogy ne csak ugy egyszertien 1épések-
ben valjanak el otthonrél, hanem proébaljak ki magukat mashol.

Hogy kertilt az ember a tanszékre? Hazajottem s irtam egy szerintem egész alapos
szakdolgozatot a kreativitasrol. Barkoczi elkezdett kampanyolni, mikor mar 6todéve-
sek voltunk, hogy valamilyen allast szerezzen nekink, az Anikénak is meg nekem is,
de nehéz volt. Nem voltak egyetemi allasok, de 1étezett a szocialista rendszer a maga
statuszgazddlkoddsdval. Akkoriban a Szovjetuniéban végzett fiatalok kaptak kozponti
keretbol gyakornoki allast. Barkoczi valahogy neszét vette, hogy a minisztériumban
bent ragadt néhdany ilyen gyakornoki allds, mert a hazajott 6sztondijasok nem akartak
elhelyezkedni. Ez alapozta meg a mi egzisztencidnkat. Barkoczi szigort volt, el6irta,
hogy ez alatt az egy év alatt le kell doktoralni. Megirtuk a doktori disszertdciot, ledok-
toraltunk, mert az nyilvinvalé volt, hogy masképp nem lesz dllasunk. Mint friss dokto-
raltak aztan igy 1épésenként tanarsegédekké valtunk.

O.A.:Rogton nehéz feladatokat kapott Csaba egyébként. Nemcsak oda akartak ven-
ni valakit, hanem sok tennival6t is adtak. Rogton pszicholégiatorténetet kellett tani-
tanod, és sokat dolgoztal a nemzetkozi kapcsolatokon. Te vitted a didkokat szovjet
cseregyakorlatra példaul.

P.Cs.: Nem panaszkodnék, hogy terhel6 volt, de természetesen kemény munkat je-
lentett. Osszeszamoltam, 29 évig tanitottam az ELTE-n, és javarészt tandrszakosokat.
Osszesen koriilbeliil 15 ezer tandrjeldltet oktattam. Elég sok mindent kellett csinalni.
En dltaliban ezen a 29 éven at tobbnyire 12-14 6rat tanitottam hetente. Az kiilén
gyémant volt, hogyha pszicholégusdidkokat tanitottam valamire, de sokszor tandr- és
pénzhiany miatt példaul statisztikara, vagy a nyolcvanas években angolra. Ugyanak-
kor pszicholingvisztikai, majd a nyolcvanas években kognitiv specidlkollégiumaimon
tobb nemzedék kutatot neveltem fel. Csak a kognitivistakat emlitve, Csibra Gergely,
Gergely Gyorgy, Fiser Jozsef, Kovacs Ilona, Lukacs Agnes, Németh Dezs6, Racsmany
Mihaly, Gervain Judit, Magyari Lilla, Erdélybol pedig Kovacs Agnes és Téglas Erno eze-
ken a kicsit klandesztin kurzusokon, majd a hozzajuk kapcsol6d6é MAKOG-konferencia-
kon szocializal6dtak. Mindez nem politikailag volt tilos s titkos, hanem szakmailag volt
toleralt s nem tamogatott.

A szocialista felsboktatasi rendszerben gy volt elképzelve, hogy egy egyetemi ok-
tatonak harom dologbdl all a munkdja: oktatas, kutatas és tarsadalmi feladatok. Tar-
sadalmi feladatokba beletartozott sok minden, példaul szakmai gyakorlatok vezetése.



378 Olah Attila — Vargha Andras — Faragé Bogldarka — Filop Mdrta

Néhany évvel azutdn, hogy Jaré Kati vezetésével én mint diak voltam Moszkvaban,
Olah Attilaékat mar mint kisérotandr vittem ugyanoda. Sok nagy névvel ismerkedtiink
meg, Leontyev, Lurija, Galperin, Szokolov, Zincsenko, Gippenrejter eléadasait fordi-
tottam az oroszbol béna didkoknak, s sok tartos kortars szakmai bardtsag is kialakult
itt, példaul Alekszej Jarovinszkijjel vagy Borisz Velicskovszkijjal.

FB.: Elhangzott, hogy sok targyat tanitott az évek soran. Mely targyak voltak azok,
amelyeket kiilonosen szeretett oktatni?

P.Cs.: Szerettem természetesen a pszichologiatorténetet, ebben szakember is let-
tem, szamos nemzetko6zi meghivassal még Freud varosaban is tanitottam ezt a targyat.
Szerettem a pszicholingvisztikai munkaszeminariumokat, ahol az 6rabdl kutatasok let-
tek. Szerettem a tanarjelolteket tanitani arra az emberképre, mely rejtve benne van
a modern lélektanban. Vendégtanarsagaim koziil a legkedvesebb a miskolci, akkor
indul6 filozoéfiai szakon a ’90-es évek kozepén tartott kognitiv tudomany kurzusom,
melybol tankonyvem szuletett, aminek j kiadasa még ma is €l (A megismeréstudomany
alapjai — Az embertdl a gépig és vissza. 2013, Typotex).

O.A.: Hogy tekintesz vissza a *70-es évekre, mert ez egy elég jelentds idGszak volt az
életedben?

P.Cs.: Az Altalanos Pszicholégia Tanszék olyan hely volt, ahol a tarsas élet, a szocialis
kapcsolatok — csaladias szocialis kapcsolatok — és a szakmai viszonyok allandéan atfo-
noédtak egymasba. Ez furcsa meg kiilonos, igazabol a mai vilag is majd ebbe az iranyba
fog fejlédni. A Tanszék Kardos visszavonulisa utdn alakult ki, mikor kettévalt az Altala-
nos és a Fejlédéslélektani Tanszék. Az Altalinos Tanszék munkdjat és életét két fontos
oppozici6 uralta. Az egyetemen belil a Fejlodés Tanszék, Salamon Jend vezetésével volt
avonalas, szovjet irdnyu és pedagogiai orientacioju, az Altaldnos Tanszék pedig a nyuga-
tos, a rendszernek kicsit gyants, a parttol alig érintett természettudomanyos keret. Azt,
hogy a politikatél s a marxizmustol tartsuk tavol magunkat, mi Barkéczi Ilonatél mint
ethoszt tanultuk meg. A politika és a filoz6fia veszélyezteti a szakma 1étét és tisztasagat.

Az Altalinos Tanszék masik viszonyitasi kerete az MTA Pszichologiai Intézet Al-
talanos Lélektani osztdlya volt, Tanczos Zsolt és Marton Magda vilaga. Az intézetiek
nyiltan vagy rejtve lenézték az egyetemet, a két hely kozott a Tarsasagon keresztiil volt
ugyan egyuttmiikodés, de kolcsonos bizalmatlansag is, ahol a valos egytittmiikodés
arulasnak szamitott. Az intézetiek sérelmezték, hogy nem vettek részt az oktatasban,
amit a *70-es években Barkoczi probalt kiegyenliteni, de tartos siker nélkiil. Az egyete-
miek meg gy érezték, hogy az intézet kétségkiviil nagyobb szakmai eredményei nem
az emberek kivalésaganak, hanem a jobb koéralményeknek készonhetoek.

Mindenesetre az Altalinos Tanszék egy intenziv szocidlis €életl vilagot teremtett, sok
buli volt, s sok tarsas szakmai esemény.

O.A.: Voltak tanszéki kirandulasok is jocskan.

P.Cs.: A tarsas eseményekbe bevontuk a kiilféldi tudomdnyos vendégeket is. Putno-
ky Jeno szoros kapcsolata volt Charles Osgood, aki Pesten is jart, meg Ljubljanaban.
Sokan bekapcsolodtunk a szemantikus differencidl nemzetkozi kalibraldsdba és szten-
derdizalasaba, amely 15 nyelven folyt és errdél voltak értelmezo — kelet-europai értel-
mez6 — gylilések, példaul a Ljubljanai Egyetemen.

O.A.: Es aztan voltak jeles nemzetkozi vendégek, akiket mindig neked kellett gar-
dirozni.
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P.Cs.: Igen, sokat gardiroztam, de sokat tanultam is. Kozelr6l megismertem egy
igazi ,izomrangas-behavioristat”, Joe McGuigant. 0 még a *70-es évek végén is tényleg
ugy gondolta, hogy minden a periférian torténik a sz6 szoros értelmében. Egyébként
ennek megfeleléen a Jacobson-féle progressziv relaxaciot allandéan gyakorolta. Mi
meg csendesen rohogtink rajta, ahogy beszélgetés kozben azt mondta, ,most egy ki-
csit relaxalok”, és akkor azt mondtuk, hogy , Te figyelj, ez itt most alszik, de megjatssza
magat”. Mert féléranként azt mondta, hogy ,most egy kicsit relaxdlok...”

O.A.: Aztan sok nemzetkozi konferencia is volt.

P.Cs.: Az 1980-as lipcsei konferencia, a nemzetkozi pszichologus tarsasag 22. kon-
ferencidja nagy esemény volt. Vagy 15-en elmentiink a tanszékrdl el6adasokkal. Nagy
élmény volt, mert intenziv taldlkozot szerveztek ott a német kollégak kelet és nyugat
kozott. Sok nagy szakmai talalkozas helye volt Lipcse az én nemzedékem szamara, vit-
tink is tanszéki bels6 angol kiadvanyokat s hasonlékat.

A Dunamenti Orszagok Kongresszusat a Pszicholégiai Tarsasag szervezte a visegradi,
akkori ELTE-udiilSben, 1977 oktéberében vagy novemberében (Kardos L., Pléh Cs.
[eds.] [1980]. Problems of regulation of activity. Budapest: Akadémiai Kiad6). Igazabdl
Putnoky Jen6 és Rokusfalvy Pal szervezte meg ezt, akkoriban ez fontos — megint csak
ilyen — keleti-nyugati atlépéseket teremté — 1ényegében meghivasos — mini konferen-
ciat jelentett. Fontos volt abban az értelemben, hogy egyaltalan 1étrejojjenek kapcso-
latok a kulonb6z6 orszagok és ezen beliil kelet és nyugat kozott.

V.A.: Nem sokkal ezutan mentél ki Amerikaba 6sztondijjal. Igaz, hogy skorbutot
kaptal?

P. Cs.: Skorbutot?? Ja, igen, ez egy érdekes dolog. Kordbban, a *70-es évek kozepén
kerultem Amerikdba. K6zben ugyanis visszatértem régi szerelmembhez, elvégeztem
az altalanos nyelvészeti szakot is, s pszicholingvisztikdval kezdtem foglalkozni. A ku-
16nb6z6 nyelvek iranti érdeklédésem korabban emlitett dunabogdanyi gyermekko-
rombdl fakadt. Az iskoldban természetesen magyarul folyt a tanitas, de a faluban é16
kisebb kozosségek a privat szférajukon belil mar a sajat nyelviikon beszéltek, svabul
és magyarul. Egy kisgyerek szamara kilonos és nehezen érthet6, hogy egyszerre tobb
nyelv 1étezik, s ez elkezdett személyesen is érdekelni. Ez az érdeklédés 20 év mulva
tért vissza. Mikor tandrsegéd voltam a pszicholdgia tanszéken a *70-es évek elején, a
modern pszicholégidban végbement egy forradalmi valtozas, melyet a kognitiv pszi-
cholégia megjelenéseként szoktunk értelmezni. Ennek egy vezérgondolata a modern
nyelvészetbdl eredeztethetd, mely szerint a nyelv az egyes emberek fejében leképezo-
dé rendszer. Mindannyian ,kis nyelvészek” vagyunk, s ett6l valnak a nyelvészeti kérdé-
sek végul pszichologiai kérdésekké. igy szuletett meg a pszicholingvisztika. Ennek a
nyelvészettorténeti fordulépontnak a hatdsara iratkoztam be a nyelvészeti szakra, igy
jott 1étre az az abszurd helyzet, hogy ugyanazon az egyetemen voltam egyszerre tandr-
segéd és hallgato.

Nyelvészeti mentorom, Szépe Gyorgy szamos fontos emberrel kapcsolatba hozott.
Egyikiik egy kivdl6 magyar szirmazasii amerikai nyelvész, Seb6k Tamas alias Thomas
Sebeok volt. Amikor Seb6k az Amerikai Nyelvészeti Tarsasag elnoke lett meghivott
vagy tiz magyart a tarsasag nyari egyetemére, Tampaba, Floridaba. Ez szocialista dolog
volt, marmint az Gt magyar oldala. Engem hiarom hénapig nem engedtek el, az Okta-
tasi Minisztérium és a Munkatigyi Minisztérium, meg nyilvin a Beligy kozott vando-
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roltak a papirok, hogy ,egy ilyen meghivds az munkavallalasnak szimit, vagy mégsem”.
Az is jellemz6 a magyar slampos stilusti diktatiirara, hogy miutdn valahogy letisztazo-
dott a dolog, utana olyan kilép6 engedélyt kaptam, ami két hénapra szélt, mikézben
a nyari egyetemnek szinte mdr vége volt. Tehat hirom hétig voltam Floridaban, utdna
még 6 hétig New Yorkban a Columbia Egyetemen.

Hogy kaptam-e skorbutot? Semmi pénzem nem volt, abszoltt nulla pénzem, és csak
a menzan €ltem. Akkor jottem ra, hogy a hus és a zoldség megfelel6 aranyat be kell
tartani az étrendben. ,Ki mit eszik” tipusi menza volt ott Floridaban, és iszonyd meny-
nyiségl hust ettem, ehhez képest nem tudtam elég zoldséget meg gyimolcsot enni.
Ugyhogy elkezdett vérezni az inyem, minden kis dologtél a kezem. Er6sen vitaminhi-
anyos allapotba kertltem ott a j6lét és jomod vilagaban, de szerintem nem azért, mert
kevés gyimolcsot ettem, hanem mert til sok hust.

O.A.: Sokat voltdl fiatalon is kilféldon. Megfordult a fejedben valamikor is, hogy
esetleg kinn maradsz?

P.Cs.: Nem igazan. Egyrészt felelosséget éreztem a szileim irant. Anyam mindig
betegeskedett szinte, miodta az eszemet tudom, a ’80-as években meg mar apam is be-
tegeskedett. Masrészt, amit én tudtam, az ide kotott, mert nekem az akkori, tehat a
"70-es-’80-as évekbeli amerikai meg osztrak, majd francia kapcsolataim ahhoz koétéd-
tek, hogy én magyar pszicholingvisztikaval foglalkoztam. Tehat a kutatds targya ide ko-
tott. Azért tudtam sokat utazni kiilfoldre, Bécsben masfél évtizedig vendégprofesszor
is voltam, meg azért tudtam konnyen létrehozni kapcsolatokat, mert szallitani tudtam
a kollegdimnak a magyarra vonatkoz6 kisérleteket, vizsgdlatokat és értelmezéseket.

O.A.:Ide is jottek akkoriban igen nagy nevek is. Claridge példaul.

P.Cs.: A pszicholégia nem volt teljesen elszigetelt mar a ’60-as évek végén- '70-es
évek elején sem. Igaz ez az MPTre, melynek vendégei Paul Fraisse vagy Henri Taj-
fel voltak, az ELTE Pesti Barnabas utcai tanacstermében el6adott Alexandr Lurija,
s ELTE diszdoktorként kisérgettem Leontyevet. Vannak azonban a korszaknak mar
jellegzetes, tartos kapcsolatokat eredményez6 vendégei is, a mar emlitett McGuigan
és Osgood mellett a svéd interakciés személyiségpszicholégus, David Magnusson, aki
majd Olah Attila stockholmi mentora lesz, s Gordon Claridge, a brit személyiségtipo-
l6gia egyik emblematikus alakja, Kulcsar Zsuzsa brit szakmai kapcsolata. Claridge-rél
is, ha szabad elmesélnem egy anekdotat az ifjisagnak, akkor az sokat elmond Kul-
csar Zsuzsarol is. Kulcsar Zsuzsa rendkiviil rendezett, feszes gondolkodasu kollegand
volt, aki mindig vildgos rendet akart mindenben teremteni. Egyszer Claridge az akkori
Pesti Barnabds utcai egyetemi tandcsteremben tartott el6adast. Kulcsar Zsuzsa bekez-
désenként forditotta az altala is sokat idézett és tanitott Claridge eléadasat. Claridge
mondott valamit az extro-introverzié6 és a gatlasok viszonydrol, Kulcsar pedig igy kezd-
te a forditast: ,,Claridge itt téved, Claridge elmélete szerint ugyanis...”. Ez hihetetlen
jelenet volt s annyira jellemzo volt Kulcsar Zsuzsa rendez6 gondolkodasara.

O.A.: Amikor tinnepeltiik a Barkoczi Ilonat, akkor ezt irtad neki ajanlasképpen:

P.Cs.: ,Sok ember dolgozott rajta egytitt, s nem feledtik a szilard biologiai alapo-
kat.” Ez dedikdcié egy sokszerz4s konyvbe. A ’70-es évekig az Altalinos Tanszéket
egyfajta liberalis neobehaviorizmus jellemezte, (persze a hattérben ott volt Kardos
Gestalt-os orientacidja is), szoros kapcsolatban a neuorobiol6gia sokoldal, aktiv ideg-
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rendszert tételez6 felfogasaval, amit szamunkra a szoros kapcsolat, a pécsi Grastyan
iskola képviselt. A fiatalok persze ldzadtak, s kdstolgattak a kognitiv szemléletet. Azért
is irtam az Icdnak, mert amikor elkezd6dott az egész kognitiv hullim a pszicholégi-
aban, Barkéczi mindig aggddva szemlélte ezt, és aggédva emlékeztetett minket arra,
hogy valahol ne veszitstik el a szildrd biolégiai alapokat. Igazabdl ezzel ma is kiizdiink
a kognitiv vilag gy6zelme utan.

O.A.: Sok kulfoldi kapcsolataid kozil ki tette rad a legnagyobb benyomast vagy ha-
tast?

P.Cs.: Akikkel egyutt dolgoztam, azok kozul a legnagyobb koézvetlen hatdst Brian
MacWhinney gyakorolta ram, mert téle tanultam meg azt, hogy miként lehet nyelvi
adatokat belepasszirozni a sok szemponti varianciaanalizissmodellekbe anélkiil, hogy
csalnank. Akkor még Vargha Andrasnak az erre vonatkoz6 elméleti irdsai nem jelen-
tek meg. Briant6]l megtanultam a kisérlettervezést. Szellemi értelemben hirom em-
bert mondok, akiknek egészen mas a kozvetlen szakmai hattertik és munkajuk, de
hasonl6 a hozzaallasuk, s toliik tanultam a legtobbet. Daniel Denett6]l megtanultam,
hogy a filozé6fia kérdései, a tudas szerkezetére vonatkozo6 kérdések osszekapcsolhatoak
a tudas evolucios keletkezésével. Dan Sperber Parizsban az Ecole Normale-ban s Buda-
pesten a Kozép-eurdpai Egyetemen azt a felfogast képviseli, mely megprobalja az em-
beri kultarat mint a tarsas érvelésrendszereket szabalyoz6 mechanizmusokat értelmez-
ni. Antropoldgia, pszichologia és evolici6 egyiitt kezelend6ek e felfogasban. Michael
Tomasell6t még Amerikdbol ismerem. Ma a lipcsei egyetemen dolgozik, f6emlésokkel
s embergyerekekkel. Az ember, a csimpanz s mas f6eml6sok Osszehasonlitasaval az
egyuttmiikodési modell kiilonlegességét emeli ki.

Az ut6bbi huisz évben magam is az evoliicios pszichologia btivoletébe kertiltem, és
ennek kezdeti metateéridja egyértelmiien szelekciés modell volt, beleértve a gondol-
kodasi szelekci6 egész elméletét, amirdl én is sokat irtam. A szelekciés modellnek sza-
mos bels6 paradoxona dertilt ki, az is, hogy mennyire nem lehet folytonossagot talalni
a biolégiai evoluci6 és a kulturalis valtozas kozott. Ebben a kozegben jelentek meg a
kulonbo6z6 tarsas kognitiv elméletek az utébbi 30 évben. Sok ilyet ismertunk. Ezek ko-
zul szamomra Tomaselloé azért olyan kitintetett jelentéségli, mert 6 nem laza, lagy
tarsassagot fogalmaz meg, hanem a tarsas mivoltot mint biolégiai kiindulépontot veszi
fel. E gondolatmeneten sokat finomit a kolcsonosség elméletével, de mindenesetre 6
teremtett szamomra hidat a tarsas megismerés €s az altalam egyébként hitt és vallott
evolucids szemlélet kozott.

Emlitetted, hogy pszicholégiatorténettel is foglalkozom. Ezzel kapcsolatos egyik
fontos elmélettorténeti témam. Erdekes hogy a mai evolucios pszichol6giaban ugyan-
azalépésrendszer figyelheté meg, minta 19. szazad kozepén. Az els6é darwini modellek
egyértelmuien szelekciosok voltak, de mar utana két évtizeddel megjelennek a koope-
racios modellek, hogy egy kicsit ravasz legyen a dolog. A kooperacios evoliciés model-
lek kezdeményezdje az egész élovilagra egy 6nmagdban nem tal kooperativnak ttiné
ember, Kropotkin, az anarchizmus atyja (A kolcsonds segitség mint természettorvény. 1908,
Franklin). O és Mecsnyikov ( Optimista vilagnézet. 1913, Révai Kiadas), a Nobel-dijas im-
munologus az elsd, akik ez els6 egyuttmiikodési modelleket az egész élovilagra meg-
fogalmazzak, amit aztan a *20-as években itt Magyarorszagon is kovet Huzella Tivadar
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(Az élet tudomanya. 1936, Franklin). Ok a biolégiai egyuttmiikodés-emberi egytttmu-
kodés hasonlésagat probaljak meg hangsulyozni. Ez egyébként az a Huzella, akinek a
godi kastélyaban a hazai etologia elkezd6dott az *50-es években.

FB.: Hogyan dontott f6bb kutatasi tertiletei mellett? Mindig személyes érdeklodés
vezérelte ezen témak kutatasaban, vagy volt/van olyan is, amelyet nem igy valasztott?

P.Cs.: A nagy kérdésekben, pl. a pszicholingvisztika, a pszicholégiatorténet vagy az
evoluci6s pszicholégia résztémainak vdlasztasaban az érdekl6dés vezetett. Ett6l még
ezek nem hobbitémak, csak beltulrdl, szakmai élményektol vezetettek. Alkalmazott ku-
tatasaimban viszont az igény és a lehetéség vezetetett. igy volt ez mar Barkoczi Ilona-
val a Kodaly-médszer hatasvizsgalataban, késobb Palotas Gaborral és Lorik Jozseffel
végzett nyelvi tesztfejlesztd munkankban. S igy van ma is, amikor a mai IKT hatasait
vizsgalom: a téma maga kikényszeriti a vizsgalatot.

FM.: Hogyan alakultak a munkdid az ELTE utan? Min dolgozol most? Milyen
jovobeni terveid vannak?

P.Cs.: Sokaig ugy tlnt, elmozdithatatlan vagyok, tildogélé tudés. Egyetemi éveim-
mel egyutt 34 évet toltottem az ELTE-n. Utdna meg én valtam a pszicholégus vandor-
madarra. A Szegedi Egyetemen, a BME-n és Egerben, az Eszterhdzy Karoly Féiskolan
dolgoztam. Mindenttt az 4j feladatok, ha ugy tetszik, a kognitiv szemlélet terjesztése
vonzottak, s a lustasag taszitott. Nem szégyenem, hogy munkamanias vagyok, s hagyo-
manyos a hozzaalldisom: a tudomanyt siker mellett dldozatnak is tartom, lemonddssal
teli utnak. Mar az ELTE-t is foként azért hagytam el, mert kollégaim egy része talzot-
tan atment a tudomany és oktatas karrieroldaldra, ahol racionalisan a minél kevesebb
erofeszitésért, minél tobb jutalom mozgatja oket.

Szegeden és a BME-n a Williams-szindréma és mas genetikailag is befolyasolt kog-
nitiv zavarok kutatasa mellett elosegitettem a szegedi pszicholégiaszak, Pesten pedig a
kognitiv tudomany mesterszak és a doktori iskola, s az elsé magyar Kognitiv Tudoma-
nyi Tanszék 1étrejottét.

Jelenleg hiarom dologgal foglalkozom. A mai informaciés technolégia kognitiv és
kapcsolati hatasait vizsgaljuk kollégaimmal Egerben s a pesti Pszichidtriai Klinikan.
Kozbiilsé allaspontot foglalunk el, nem tagadjuk az eszk6zok hatasat, de azt elemez-
zik, hogy milyen kapcsolati és megismerési meglévé architektiirakat haszndlnak és
latnak el 0j paraméterekkel ezek az eszk6zok.

Masik témam, els6sorban Czégel Dani diakommal, a modern adatbazisok és nyelv-
technoloégia 6sszekapcsolasa a pszicholingvisztikaval. Hogyan befolyasolja a bizonyta-
lansdg (entrépia) ingadozdsa a nyelvi dontéseket, milyen a kapcsolat a formai és a
szemantika bizonytalansagok kozott.

Harmadik témam a pszicholégia és a kognitiv tudomany torténete. Egy atfogd an-
gol konyvet irok egy évtizede, s emellett probalok 6sszehasonlité kutatasokat szervezni
a kelet-eurépai tarsadalmi valtozasok és a pszicholégiai atalakuldsok kapcsolatarol az
utébbi harom évtizedben.

V.A.: Szamos tudomanyban vagy otthon. Nemcsak a pszicholégiaban, a nyelvészet-
ben, a filozo6fidban, a pszicholégian belil a pszicholégiatorténetben. Valaha még sta-
tisztikat is tanitottal. Hogy fért bele az életedbe mindez?

P.Cs.: Statisztika a *70-es években nehéz volt, de érdekes, hisz akkor nemhogy szd-
mitégépek, de még szamolégépek sem igen voltak. Logaritmus tablaval a kézben ta-
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nitottad mondjuk a ¢ prébat. Hogy hogy fér bele? Az az igazsag, hogy mindig tobbféle
érdeklodésem volt. Két dologgal magyarazom ezt. Egyrészt hajlamos vagyok az unat-
kozasra, tehat ki akarom kertilni az unatkozast, ezért egyszerre tobb dologgal kell
foglalkozni. Masrészt mozgat egy holisztikus illuzié, az a hit, hogy majd ebbdl a sok-
féleségbol komplexen at fogjuk latni az egészet. Most mar érett fejjel latom, hogy az
utébbi csupan illizio.

V.A.: Hogy tudsz annyi mindent elolvasni? Van valami technikad, amivel nagyon
gyorsan olvasol?

P.Cs.: Nem vagyok gyorsolvas6. Buda Bélarél mondjdk, hogy gyorsolvasé volt, én
nem vagyok gyorsolvas6. Eléggé szelektiv vagyok, de sok id6t toltok olvasassal. Na-
ponta altalaban 4-5 6rat olvasok. Este most mar 6regesen hamar elalszom, de ha nem
aludnék el, akkor masfél 6rat tobbnyire regényeket olvasok. Most egy egykori tanitva-
nyomnak, Almdssy Evanak olvasom a regényét. Tous Les Jours (Minden nap) a konyv
cime, és a "70-es évek Budapestjérsl szol. Eva pszichol6gusdidk volt itt, de irodalmar is,
madr a *70-es években idehaza. Aztan egy avantgard miivésszel kiment Franciaorszigba,
és sikeres francia iréono és kulturalis személy lett. Mondok egy példat: két héttel ezelott
Franciaorszagban voltam, és tudtam, hogy vele talalkozom, és meg akartam venni va-
lami 4j konyvét, hogy dedikilja nekem. Bementem a legnagyobb kdényvesboltba, és
mondtam, hogy Almassy. ,Mi?” Le akartam irni az eladénak a nevét, mire 6 azt mond-
ja, ,En Almassyt ismerem, ne vicceljen, Des Papous dans la téte, France Culture”. Van
egy radiémiisor-sorozata, az a cime, hogy Papous, minden héten tobb mint 1 millié
ember hallgatja. Visszatérve, most az 6 regényét olvasom. Furcsa élmény, mint szinte
minden regénye (Virgo, 2000), ez is Budapestrdl sz6l és francidul. Magyarul nem tud
irni, marmint szépirni, 6 maga is megdobbent, hogy szépiréva francidul valt, ugyan-
akkor mindig Pestrol ir.

EB.: Milyen konyveket szeret még olvasni a szérakoztat6 irodalom korébdl, illetve
milyen mas szabadidos tevékenységeket kedvel?

P.Cs.: Modern magyar irodalmat. A piedesztalon Esterhazy Péter, de Gjabb kedven-
cem Grecs6 Krisztian, a maga konnyed elbeszélésével, s Kérosi Zoltan azért is, mert
masodik hazidmroél a Ferencvarosrol ir, s azért is, mert olyan bolcs s szelid. Az igazi
titkos szenvedély azonban bizonyos tipusu krimik. Simenon, Maigret s az un. kemény
regényei (200 kotetem van otthon) s Le Carré.

Husz évig minden reggel futottam 5 kilométert. Ma mar nem birja a szivem, de
minden reggel iszom a Lukdcsban. 1962 é6ta jarok oda.

O.A.: Egy idében az Akadémia fotitkar-helyettese voltal (2005-2008). Mekkora
mozgastered volt, és mit tudtal ott a pszichol6gia érdekében tenni?

P.Cs.: A pszichologia érdekében viszonylag keveset, bar egy konkrétumot tettem,
de az egy pici dolog, egy kival6 kutatonak segitettem allast kapni az MTA intézeté-
ben. Mozgasterem viszont volt, ez egy szabad allas, ahol még az elndk sem igazabol
a ,fénokod”. Nagyon meg voltam illetédve, mikor megvalasztottak erre a funkciora,
és ugy gondoltam, hogy ott csupa nagy ember van, akikhez képest kicsi vagyok. Fiatal
is voltam akkor (60 éves, fiatal a tobbiekhez képest). Mint egykori iskolatarsamhoz,
elmentem Vizi Szilveszterhez, és elmondtam neki, hogy az egész magyar szellemi élet-
ben (2005) érezhet6 egy tudomanyos tiresség, nincs semmiféle iranytd. En 6t nagyra
tartom, mint tudoést, s azt mondtam neki, hogy neki kellene valami langpallost venni a
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kezébe, és megprobalni valami ilyen iranyt, ,fazont” adni a tudomanynak. Azt hittem,
hogy ez egyirinyi beszélgetés, ahol a kis kezdd vezet6 mondom a nagy embernek,
hogy vegye fel az iranyit6 attitidot. Par hét mulva visszakeresett Vizi, kidertult, hogy
neki egyébként van egy kicsit politikailag is raoktrojalt kotelezettsége, vallalta az akkori
kormany felé, hogy lesz valamiféle tudomanypolitikai stratégia, s ehhez kapcsoloédva
egy akadémiai reformot. Megbizott, hogy ezt dolgozzam ki, s képviseljen az MTA-t
Magyar Bdlinttal és az akkori tudomanypolitikai kormanyzati vezet6 Boda Miklossal
targyalva. Akkor 2-3 évig ezzel foglalkoztam. Tehat ilyen értelemben volt mozgasterem,
de részemrdl az egész nem ambiciobol, hanem egy személyes gesztusbol indult ki.

Azéta szidjak is Vizit, hogy igymond nem sokat csindlt. Kétségtelen, hogy tilzot-
tan szerepcentrikus ember, de igazabodl azokra a dolgokra, amiket az akkori reform-
bizottsag csinalt, ez a kritika nem all. Hittink a demokracidban, uigyhogy az egy év
alatt kidolgozott reformjavaslatokrol volt egy reformkozgytilés, ahol a baloldali meg
liberalis akadémikusok tiltek és hallgattak. A kozgytilésen éppenséggel Palinkas Jozsef
és Szabad Gyorgy konzervativ tagtarsaink leszavaztattak az olyan javaslatokat, melyeket
azutan Palinkds mint MTA elnok megval6sitott, pl. az intézetek osszevonasat. Ugyhogy
én pragmatikusan elégedett vagyok a mi munkankkal. Azokat a legradikalisabb dolgo-
kat, amir6l mi csak almodni mertunk, Palinkas vezetésével az MTA megval6sitotta. De
ez a dolognak a politikai oldala.

Bels6 tigyekben kemény vezetdnek szamitottam. Biiszke vagyok, hogy én vittem ke-
resztil, hogy az Akadémianak régi — még az ’50-es évek végétol ered6 — rendszerében,
ez az egyetemi tamogatott kutatécsoportok rendszerét jelenti, bevezettik az anonim
szakmai biralatot. Kifejezetten olyan konfliktusaink voltak, hogy én még az elnokség-
nek sem engedtem meg, hogy megnézze a birdlatokat, amig az egész folyamat nincs
kész. Ebbol szarmaztak értheto sértédések, de a rendszer azota is feszesen mukodik.

O.A.:Néhany sz6t publikacios tevékenységedrol. Az MTMT szerint 52 konyvet irtal,
vagy szerkesztettél. Nyilvan mindegyikre buszke vagy.

P.Cs.: Legbtiszkébb a Magyar Pszichologiai Szemlére vagyok, aminek 19 évig voltam
foszerkesztoje. A lektoralas mellett bevezettik a digitalizaciot s a Mérei-dijat a fiatalok-
nak. A legbtiszkébb arra a konyvemre leszek, ami pénteken jelenik meg A tanulds és
gondolkoddas keretei cimmel a Typotexnél. Szerintem mindig a legtjabb konyv a legjobb,
s ez egy érdekes konyv lett. Kiilonosen a masodik része érdekes, az els6 része kicsit
szaraz.

O.A.: Es amire még aztan igazan biiszke lehetsz, hogy sok szerzStarsad volt.

P.Cs.: Szerényen fogalmazva 154 tdrsszerzével dolgoztam. Nem szerényen 207-tel.
Azért az eltérés, mert a Székely Annaval egyutt készitett harom cikkiinkben van
olyan, ahol én sem ismerem a tarsszerzéket, mert az egy kozel 20 nyelvre kiterjedd
szokincsvizsgalat sztenderdizacidja. A szerény becslésbe csak azokat szamitom bele,
akikkel ténylegesen egyiitt dolgoztam. Széval 154 tdrsszerzém volt. Remélem még
sok ujabb lesz.

Az interjut készitette Olah Attila, Vargha Andras, Farago Boglarka és Fiilop Marta



