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Torekvések a kotelez6 érvényd minimalis
orvosi dijszabas bevezetesére 1938-ban
Sarospatakon

Jako Janos dr.

Az orvoslasi dijak fejlédéstorténetével foglalkozo, 1901-
ben megjelent kozleményében Szigeti 6rommel dllapitja
meg, hogy ,,Az elmult év egy régbta siirgetett intézke-
dést hozott meg a magyar orvosi karnak: az orvosi dijak
szabalyozasat” [1]. Dolgozatit olvasva hiteles képet kap-
hatunk arrél, hogy milyen volt az orvosok tirsadalmi
helyzete, megbecsiilése és dijazasa az egyes torténelmi
korszakokban, igy a Rémai Birodalomban, majd annak
bukdsa utin az arab viligban. A késGbbiekre vonatkozé-
an az egymast kovetd idGszakokbodl vett német, osztrak
és angol példak sokasigit bemutatva jut el a XX. szdzad
elejéig. Ezt kovetSen a hazai viszonyokat ismerteti, a ko-
rai évszazadok szérvanyos adatai utin részletesen ele-
mezve a XVIII-XIX. szdzadi helyzetet. Erdemesnek lat-
szik zdr6 gondolatait idézni: ,,a mely orszignak derék,
megbizhatd, lelkiismeretes orvosi kara van, annak koz-
egészsége is jO s az ennélfogva minden mas téren is bol-
dogulni fog. Nem csak az orvosok érdeke tehdt, hogy az
6 helyzetét biztositsak, hanem a koznek az érdeke és ta-
lin ezé még fokozottabb mértékben, mert az orvosok
csak eszkoziil szolgdlnak a koz javinak elémozditasara,
de hogy ezt hathatésan megtehessék, okvetleniil sziiksé-
ges, hogy az & helyzetiik is olyan legyen, hogy nyugod-
tan, gondtalanul és kizirélagosan szent hivatidsuknak él-
hessenek.”

Szigeti emlitett munkaja az Orvosi Hetilapban, ,,Az
Orvosi Hetilap egykor és ma” rovatban 2001-ben Gjra
felbukkan. Regoly-Mérei a cikkhez fizott kommentirban
irja: ,,Napjainkban a ... kozpontilag finanszirozott ...,
tarsadalombiztositasi szolgiltatison alapulé betegellatas
mellett Gjra elGtérbe kertil a maganpraxis (vallalkozas és
magangyakorlat), mely felveti a beavatkozasok téritésé-
nek egységes szabdlyozisit...” [2]. Megemliti tovibba,
hogy ,,a Magyar Orvosi Kamara Dijtételegyeztetd Bi-
zottsaga ajanlasokat dolgoz ki a minimdlis dijtételekre...
Az ajanlott 6sszeg alatti dijért munkat véllalni etikai vét-
ség (mivel lehetGség a betegek csalogatdsara), de nem
tekintend§ etikai vétségnek, ha az orvos ellenszolgéltatis
nélkil kezeli a beteget”.

Ujdonsignak tekintheté-e a maganorvosi gyakorlat-
ban kotelezd érvény minimalis dijak Regoly-Méres dltal
emlitett meghatirozisa? Egyértelmten leszogezhetd,
hogy nem.

A Richter Gedeon Vegyészeti Gyar Rt. 1934 januarja-
ban megjelent Orvosi Naplojanak az el6szava az alabbi
mondattal kezdddik: ,,Orvosi naplénk, amely hossza
évek 6ta hiiséges és elvilaszthatatlan segitStirsa az orvo-
si praxisnak, ujbdl sajté ald keriilt, tovabbi bizonyitékat
adva életrevalosaganak és annak a kozkedveltségnek,
amelynek a mélyen tisztelt Orvosi Kar részérél 6rvend”
[3]. Arrdl is tijékoztatja az el6sz6 az olvasot, hogy
»A Budapesti Orvos-szovetség szabdlyzata a maganor-
voslas dijazasa legkisebb mértékének megallapitisira”
cImi rovid ismertetS a korabbi évek gyakorlataval [4]
ellentétben a tényleges naplérész elé keriilt.

Mair a cim és annak frismédja (a ,,legkisebb mértéké-
nek” alahtzassal nyomatékositott formdja) is arra utal,
hogy rendkiviil fontos szabdlyok 6sszegzésérdl van szd
az ismertetGben, olyan ajanlasokrdl és kovetelményekrdl,
amelyekre az 1930-as években Gjra meg tajra fel kellett
hivni a gyakorlé orvosok figyelmét. A kérdés fontossiaga-
ra utal az is, hogy a szabdlyzat az 1934-es kiadasban ki-
tiintetett helyre, a naplé 2. és 3. oldaldra kertilt.

Az els6 rész (,,Orvosi dijszabas”) a kiilonféle korilmé-
nyek kozott (nappal vagy éjjel, a rendelGben vagy a beteg
lakdsan), netan siirgésséggel végzett orvosi ténykedése-
kért, beavatkozasokért kérhetd legkisebb 6sszeget hata-
rozza meg (1. dbra).
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A miésodik részben (,,Altalénos hatarozatok”) részle-
tes magyarazatok talalhatok az egyes konkrét helyzetek
és orvosi ténykedések egyértelmd, egységes megitélésé-
nek az elGsegitésére.

A maganorvosi dijazds legkisebb mértékének tobb
mint nyolcvan évvel ezel6tti meghatirozasa arra enged
kovetkeztetni, hogy mar a XX. szazad els6 évtizedeiben
egyre gyakoribba és elterjedtebbé valt a maganpraxis no-
velése (és ezaltal a még nagyobb jovedelem biztositdsa)
érdekében a szokdsos honoriariumnal kisebb ellenszol-
giltatdsért végzett maginorvosi ténykedés. Minden bi-
zonnyal ez tette sziikségessé a maganpraxisban kérhetd
legkisebb orvosi dij mértékének a gyakorlé orvosokra
nézve kotelezd megallapitasit. A Budapesti Orvos-szo-
vetség ezt rogzits szabalyzatit a Richter Gedeon Vegyé-
szeti Gyar Rt. orvosi napléjiban tobb éven it kozzétette,
ezdltal komoly szerepet vallalt és jatszott az allasfoglalas
mind szélesebb korben torténé megismertetésében.

Az Orvosi Rendtartas is foglalkozott ebben az id6ben
az orvosi dijazds kérdésével: ,,Az orvost a magangyakor-
lat korében kifejtett tevékenységéért dijazds illeti meg.
A dijazds mértéke szabad egyezkedés targya. Az orszagos
kamara a magangyakorlat korében a dijazds mértékét
szabdlyzatban dllapitja meg... Az orvos elhatirozasatol
fiigg, hogy a beteget ingyen vagy... a dijszabas dijtétele-
inél alacsonyabb dijért gyogyit-e. Tevékenységét azon-
ban ingyen vagy e dijtételeknél alacsonyabb Gsszegért az
orvos nem kinalhatja fel” [5].

Az idézett mondatok is jelzik, hogy a maginorvosi di-
jazds legkisebb mértékének a meghatirozdsira valéban
szlikség volt, Budapesten és vidéken egyarant.

Szép és feltehetGen ritka példaja a vidéki orvosok ilyen
jellegii torekvésének az a Sarospatakon, 1938-ban sziile-
tett megdllapodas [6], amit édesapam gondosan megdr-
zott iratai kozott talaltam. Edesapam 1932-t81 dolgo-
zott Sdrospatakon, a Sirospataki Reformitus Féiskola
iskolaorvosaként és egészségtantaniraként, emellett a
f6iskola kozigazgatdjanak irasbeli engedélyével magan-
orvosi gyakorlatot is folytatott [7].

A ,valamennyi helybeli rendel§ orvos kozott” 1étre-
jott megillapodast rogzité nyomtatvany 6t oldal terje-
delmii és 32 pontbdl dll. Az els6 hét pont a megallapodas
altalinos szempontjait tartalmazza. Rogton az elsGben
hangstlyozzik, hogy ,,mindnyajunkat az a szandék fit,
hogy embertarsainkon segitsiink, de emellett sem 4raink-
ban, sem pedig mas ténykedéseinkben nincs az az alatto-
mos tendencia, hogy tudasunkon, szorgalmunkon kiviil
mids eszkozoket is felhaszndljunk praxisunk nagyobbita-
sara” (2. abra).

Esetleges félreértések, netin vidak megel6zését szol-
galjak az 5. pontban olvashaté mondatok: ,,E megalla-
podas nem akar antiszocidlis lenni és nem zarja ki azt,
hogy barmelyikiink az arra riszorul6 szegény betegnek,
aki olyan hatésigi szegénységi bizonyitvinnyal rendelke-
zik, amelyben a jovedelem, illetSleg a vagyon nem halad-
ja meg a rendes napszamot, illet6leg az 1.000 P vagyon-
értéket, teljesen dijmentesen orvosi segélyt nyujtson.”

MEGALLAPODAS.

Kottetett a mai napon valamennyi helybeli rendel6
orvos kizott a kovetkezo feltételek mellett:

1. Kijelentjiik és becsiiletszavunklkal is megerdsitjiik, hogy
az alabb részletezett minimdlis orvosi dijszabédst megtartjuk.
Hangsulyozzuk azt, hogy mindnydjunkat az a szandék fiit,
hogy embertdrsainkon segitsiink, de emelleit sem 4rainkban,
sem pedig méas ténykedéseinkben nincs az az alaitomos ten-
dencia, hogy tuddsunkon, szorgalmunkon kiviil mds eszkozo-
ket is felhasznéljunk praxisunk nagyobbitéséra.

2. 4bra | A megéllapodas cime és 1. pontja

8. Elfogadjuk a beliigyminiszter Gr szabdlyrendeletének,
mely a kor és kozségi orvosok minimélis dijdra vonatkozik.
a 3. §.-1. E szerint egy vizsgdlat dija az orvosi rendelében
minimélisan 150 P, a beteg lakdsan 250 P. Ezek az arak
nappali miikidésre értenddk. Ejjel mindig a kéiszeresiik
szdmitand6. Ejjel alatt méjus h6 1-t6] augusztus 31-ig este
8 6rétol reggel 6-ig, szeptember 1-t61 4prilis 30-ig este 8 6rd-
tol reggel 8 éraig terjeds id6 tekintends, Tehat a rendeléi
vizsgélat éjjel 3 — P, a beteg lakdsan pedig 5— P. Hét éven
aluli gyermeket 1— P-ért vizsgdlunk rendelében; hdzn4l
a felnéttekével egyezd a dij.

3. dbra | A megillapoddsban rogzitett minimalis betegvizsgdlati dfjak

Fontos kérdést érint a 6. és a 7. pont: ,,Beleegyeziink
abba, hogy egy évenként dltalunk véilasztott hiromtagu
bizottsig ellendrizze ebbeli ténykedéseinket... E bizott-
sig dontésébe belenyugszunk. A bizottsignak joga van
szlikség esetén megrévasban, vagy pénzbiintetésben ré-
szesiteni a megallapodas ellen vétSket.”

A 8. pont a beliigyminiszter Gr szabdlyrendeletére hi-
vatkozva tételesen és részletesen rogziti a betegvizsgala-
tért kérheté anyagi ellenszolgaltatist, attdl fligglen,
hogy a vizsgalatra a rendel6ben vagy a beteg lakdsan, il-
letve nappal vagy éjjel kertil-e sor (3. abra).

A 11. pont tartalmazza az orvosi ellatds szempontja-
bol Sarospatakhoz tartozé telepiilésekre torténd ,,vidéki
kiszallisok” koltségeit. Megallapodas sziiletett arra néz-
ve is, hogy a ,,beteg mellett eltoltott” id§ hogyan befo-
lyasolja a honorariumot (12-13. pont). A 14. pontban
az olvashat6, hogy ,,Konziliumért a hivott orvos a rendes
dijak kétszeresét koteles szamitani”, a 15. pont a ,,kezel§
orvosi bizonyitvanyért és latleletért” jard dijat ismerteti.
A 18-21. pontok részletezik a kiilonb6z§ laboratériumi
vizsgilatokért (diagnosztikai vérvétel, vizeletvizsgalat,
valadék mikroszkopos vizsgalata, kvalitativ vérkép, fehér-
vérsejt- és vorosvérsejt-szamolas, hemoglobinmeghata-
rozas, vérsejtsiillyedés, Wassermann-reakcié) jard leg-
kisebb dijtételeket, az ,érvigis” és a kilonbozs
(szubkutdn, intramuszkuldris, intravénds) injekcidk be-
adasaért kérendS Osszeget. A 22. pont tartalmazza a
»Quarz kezelés”, a ,faradizicié”, a gyomormosis, a ka-
téterezés, a sebkotozés, majd néhany sebészeti jellegi
ténykedés (varrat, ,,kapcsolds”, tilyognyitds, ,,ficamrepo-
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sitio”, csonttorés végleges ellatdsa, ,,gipszsin® készitése),
végiil az idegentest-eltavolitas, a terdpias mellkaspunkcio
és a diagnosztikai haspunkcié dijat. A 23. pont rogziti a
szlilés levezetéséért, ezen beliil a gatvarrasért, a 24. pe-
dig az egyes fogdszati beavatkozasokért (gyokér- vagy
foghtizas, érzéstelenités, pulpitis kezelése, ,,caries tomé-
se”) kérendd honoriarium mértékét, a 25. a narkézis di-
jat, a 26. a gonorrhoea kezelésének a dijtételét.

A zar6 rendelkezések (29-32. pont) kozott szerepel,
hogy ,E megillapodis 1938 szeptember 1-én 1ép ér-
vénybe”, tovibbd, hogy ,,E megillapodis 6 hénapi pro-
baidGre sz6l. Amennyiben az id§ eltelte utin azt egyi-
kiink sem mondana fel, tgy az 3 évre meghosszabitottnak
veendd.”

Végezetiil a ,,Kelt Sirospatak, 1938 augusztus havi-
ban. Beleegyezbleg tudomasul vessziik” mondatok alatt
a megallapodast alairé tiz orvos — dr. Salacz Tibor (az el-
len&rz6 bizottsag tagja), dr. Idranyi Liszlo, dr. Jako Janos
(az ellen8rzd bizottsig tagja), dr. Szabd Ferenc, dr. Szabo
Gyula, dr. Révész Menyhért (az ellen6rzé bizottsig elno-
ke), dr. Lovia Aladdarné, dv. Lovia Aladdr, dr. Kokai Kun
Béla és dr. Moskovits Ervin — neve olvashato.

Erdemes sszehasonlitani a Richter-féle Orvosi Napld-
ban és a sarospataki Megallapodisban szerepl$ dijtétele-
ket. Az el6bbi szerint az orvos lakasan, rendelési idGben
torténd vizsgilat minimalis dija 5-8 P, a beteg lakdsin
nappal végzett orvosi vizsgalaté attdl fiiggden, hogy arra
az orvos altal meghatirozott id6ben, a hivo fél és az or-
vos altal kézoésen meghatarozott id6ben vagy pedig éjjel
keriil-e sor, 8, 12, illetve 16 P. | A hivatalos rendel§6rin
kiviil kivant tandcsért vagy rendelésért a nappali, illetve
az ¢jjeli litogatasi dijak szdmithatok.” A sdrospataki
Megillapodas az orvosi rendel6ben nappal torténd vizs-
galatért minimalis dijként 1 és fél P-t, a beteg lakdsin
ugyanezért 2 és fél P-t dllapit meg, megjegyezve, hogy
,Ezek az 4rak nappali méikodésre értendSk. Ejjel mindig
a kétszeresiik szamitand6.” A rendel6i vizsgilat minimd-
lis dija tehat éjjel 3 P, a beteg lakdsan pedig 5 P.

A Budapesten kotelez$ érvényl minimalis dijak tehdt
jelentésen magasabbak, mint amik a sirospataki Megal-
lapodésban szerepelnek. Ma mar nem donthet§ el, hogy
a maganorvosi dijazés legkisebb mértékében mutatkozo
jelentds eltérések — amelyek a példaként felsoroltak mel-
lett az egyéb orvosi ténykedések ellentételezésében is
tellelhet6k — mivel magyarazhatok. A vidéken él6k altala-
ban rosszabb anyagi helyzete 6nmagaban indokolta-e a
szembetnd kiilonbséget, vagy a févarosban dolgozd
orvosok intézményesen is jogosnak tartott(?) nagyobb
anyagi igényei is titkroz6dtek benniik?

Nem tudjuk, hogy e megillapodis meddig volt ér-
vényben. Edesapam elbeszéléseibdl ismerve a Sirospata-
kon dolgozé orvosok kozott kialakult j6, mondhatni
bariti kapcsolatokat, feltételezhetd, hogy évekig, a II.
vilaighdborat megel6z8 szomort tarsadalmi események
bekoszontéig.
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