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|. Bevezetés

A csaladformaldédas és a gyermekvallalas (illetve
-nemvallalas) terlletén az utdébbi néhany
évtizedben jelentds atalakulasok zajlottak mind
nemzetkozileg, mind Magyarorszagon. Ennek
koszOnhetéen egyre tobb kutatas fékuszal a
gyermekvallalast meghatarozé tényezékre. A
legujabb kutatdasok ugy prébaljak a jelenlegi
fertilitasi trendeket értelmezni, hogy a gyermek
tarsadalmi jelentését vizsgaljak (Szalma, 2014),
illetve arra keresik a valaszt, hogy egyaltalan miért
vallal ma valaki gyermeket (Toth, 2012), illetve
masok miért valasztjdk a gyermek nélkuli vagy
.gyermekmentes” életet (Szalma — Takacs, 2012,
2014).

A tudomanyos kutatasok mellett a médiaban és
a kozbeszédben is fontos témava valt az
(el)halasztott gyermekvallalas és a
gyermektelenség kérdéskore. Annak ellenére,

mikdzben a fertilitasi rata a legtdbb eurdpai
tarsadalomban joval alatta marad;
Magyarorszagon a teljes termékenységi mutatd

2013-ban 1,3 volt,3 azaz egy sziléképes koru
ndre atlagosan 1,3 gyermek jutott.

A magyar n6k atlagosan majdnem kétszer
annyi gyermeket szeretnének, mint amennyi
gyermekuk van: de gyermekvallalasi elképzeléseik
megvalositasaban, ugy tinik, a fizetett munka és a
csaladi élet Osszeegyeztetésének problémai
gyakran megakadalyozzak Oket (Testa 2006).
Tobb  volt  szocialista  orszaggal  egyutt
Magyarorszagot is  jobban  jellemzik a
gyermekbarat attitidok, mint szamos nyugat-
eurépai orszagot, am e preferenciakat a
termékenységi aranyszamok nem tukrozik.

Spéder Zsolt és Kapitany Balazs (2014) friss
kutatasi eredményei szerint a nyugat-eurdpai
orszagokban a tervezett gyerekek nagyobb
aranyban szuletnek meg, mint az altaluk vizsgalt
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hogy a téma egyre inkabb fokuszba kerult mind a
tudomanyos szintéren, mind a hétk6znapi életben,
gyakran  hallunk olyan véleményeket és
kozhiedelmeket a gyermektelenekrél a médiaban,
amelyek koszon6 viszonyban sincsenek a
tényszerl kutatasi eredményekkel.

A gyermekvallalas (illetve  -nemvallalas)
kérdéskorének tudomanyos kutatasa éppen azért
nehéz, mert err6l a témardl mindenkinek van
valamilyen hétkéznapi tudasa, mely személyes
tapasztalati elemek tarsadalmi szinten — gyakran a
tomegmédia aktiv kdzremikodésével — massziv
kozhiedelmekké gyurodnak Ossze. E tudas
leggyakrabban véletlenszer( hétkdznapi
megdfigyeléseken alapul, mely megfigyelések
azonban sokszor tévesek: példaul tul szelektivek,
tulaltalanositék vagy éppen téves percepcion
alapulnak. A témaval foglalkozé kutatdéknak
viszont a tudomanyos megfigyelés és vizsgalat
szabalyait kell alkalmazniuk egy olyan — a magyar
valaszadok Onképe szerint nagyon is —
csaladorientalt tarsadalomban, mint a magyar,
ahol a gyermektelenség érzékeny — s némileg
stigmatizalé - témanak is szamithat. Ezt a
megkozelitést tamaszthatja ala az a tény, hogy
egyik interjus vizsgalatunkban t6bbszor el6fordult
interjualanyaink felkutatasa soran, hogy olyan
emberekkel talalkoztunk, akik gyermektelen
ismerésuket igyekeztek ,védeni” azaltal, hogy nem
kozvetitették  feléjuk a  gyermektelenséggel
foglalkozé interjunkra valo felkérést, mondvan:
szerintuk az illet6t érzelmileg megviselné, ha errdl
a témarol kérdeznénk (Szalma — Takacs, 2014).

A jelenlegi iras célja, hogy — a teljesség igénye
nélkil — szamba vegye a szerz6k altal
legelterjedtebbnek érzékelt kozvélekedéseket, a
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kozép- és kelet-eurdpai orszagokban
(Magyarorszagon, Bulgariaban és Gruziaban).
Ennek okait a szerz6paros abban latta, hogy a volt
allamszocialista  tarsadalmakban az elmult
husz—harminc év  soran nagyon jelent6s
strukturalis és kulturalis valtozasok zajlottak le,
melyek gyorsasaga miatt racionalisnak tint a
gyermekvallalas elhalasztasa.

[I.7. A vallastalansag és a gyermektelenség
terjedése egyutt jar « A médiareprezentaciokban
megjelenitett kozvélekedés szerint a vallasi
ertékek meggyengulése szintén egydtt jar a
kevésbé csaladcentrikus életformak
elfogadasaval, igy a gyermektelenség terjedésével
is. Valéban medgfigyelhetd pozitiv kapcsolat a
valldsossag és a tradicionalis csaladi értékek
kozott: a vallasos emberek példaul elutasitdbbak
az abortusszal és a hazassagon kivuli szexualis
kapcsolatokkal szemben is, mint a nem vallasosak
(Takacs — Szalma, 2013). Tovabba, tobb eurdpai
vizsgalatban azt talaltak, hogy a nem vallasos nék
nagyobb eséllyel gyermektelenek, mint vallasos
tarsaik.

A vallasossag és a gyermektelenség kozotti
Osszefuggések azonban nem tekinthetok tisztan
egyiranyunak. Interjus kutatasaink eredményei azt
mutattak, hogy azok a gyermektelen nok, akik
valldasosnak mondtak magukat, sokkal kevésbé
tintek elfogadénak példaul az egyszul6s
csaladokkal szemben, mint nem vallasos tarsaik.
igy a vallasos beallitottsag akar a gyermekvallalas
akadalyava is valhatott azon nék korben, akik nem
talaltak megfelel partnert. Ebben az
Osszefluggésben az individualizacio és a
szekularizacié terjedése akar a gyermekvallalast
serkentd tényezékeént is értelmezhetd, hiszen az
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meédia altal (is) tukrozott — gyakran 6nmaguknak is
ellentmondé — mitoszokat, és bemutassa, hogy
ezek kozul melyek alljak meg a helyuket, és
melyek azok, amelyek ellentmondanak a
tudomanyos kutatasok eredményeinek.

Il. Kézhiedelmek és empirikusan
alatamasztott kutatasi eredmények

II.1. Magyarorszagon mindenki akar gyermeket « A
magyarorszagi kozvélekedés szerint gyermek
nélkil nem lehet teljes életet élni: kulondsen
erésen él ez a mitosz a ndkkel kapcsolatban — sét,
sokan a gyermekvallalast a tarsadalommal
szembeni kotelezettségnek tartjak (Takacs -
Szalma, 2013). |Igaz, hogy a modern
fogamzasgatld mddszerek elterjedése elbtt
kevesebb lehetéséguk addédott az embereknek
arra, hogy a gyermekvallalasrdl, illetve annak
idOzitésérdl dontsenek, azonban az 1960-as
évektél egyre tagabb korben elérhetévé valt
biztonsagos fogamzasgatlok lehetové tették, hogy
a gyermekvallalassal kapcsolatban tudatos
dontések szulethessenek. Bar Magyarorszagon —
€s az egeész posztszocialista térségben — nagy
aranyban értenek egyet azzal, hogy egy ndének
szuksége van gyermekre ahhoz, hogy teljes életet
éljen, az id6beli trendeket vizsgalva kiderul, hogy
valtozas figyelheté meg mind a férfiak, mind a nék
vonatkozasaban: 1991 és 2008 kozott ugyanis
valamelyest csokkent az ezzel az allitassal valo
egyetértés (Szalma, 2014)

Emellett a témaval foglalkozdé magyar empirikus
kutatasok eredményei ravilagitottak arra is, hogy a
gyermektelenek nem alkotnak homogén csoportot
(Szalma — Takacs, 2012, 2014). Els6 ranézésre
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id6ésebb interjualanyok koézul tobben is arrdl
szamoltak be, hogy ha a mai tarsadalmi
korulmények kozott ujrakezdhetnék az életiket,
akkor nem zarnak ki az egyeduli gyermekvallalas
lehet6séget: ,Mert a csalad az én felfogasom
szerint, f6leg abban az idében az volt, hogy a
csalad a sziil6i parbol all és gyerekekbdl. Ugyhogy
egy mama a gyerekével, az nem egy teljes
csalad... Hat lehet, hogy ma mar mas lenne a
véleményem” (Szalma — Takacs, 2014, 126).

Féleg annak a fényében fontos ez a kutatasi
eredmény, hogy mind a kvantitativ, mind a
kvalitativ kutatasok ravilagitottak arra, hogy a mai
Magyarorszagon a gyermektelenség mogott
meghuzodo legfébb ok nem mas, mint a tartés
parkapcsolat hianya (Szalma — Takacs, 2012,
2014).

11.8. A gyermekvallalast halasztok el6bb-utobb
bepotoljak a gyermekvallalast, hiszen ma mar
negyvenévesen is konnyen anyava lehet valni
Magyarorszagon — Eurdopa mas tajaihoz
hasonléan — az els6 gyermek vallalasanak
életkora ténylegesen kitolodott. Az 1. abran jol
lathatd, hogy mig az 1970-ben szul6vé valo
magyar nok nagy tobbsége a huszas évei elején
jart, addig az 1995-ben anyava valoknal ez mar a
huszas éveik kdzepe tajan kovetkezett be, 2009-re
pedig a legtobb n6 életében mar a 30-as éveik
elejére toldédott (Szalma — Takacs, 2012). A
gyermekvallalasi id6zités kitolodasanak azonban
létezik egy fels6 hatara: ez a hatar — biologiai okok
miatt — a néknél sokkal élesebb, mint a férfiaknal.
Ugyanakkor kétségtelen, hogy a meddbsegi
klinikdk szolgaltatasai ma sokkal szélesebb
korben hozzaférhetbéek, mint néhany évtizeddel
ezelétt. A medddségi eljarasokrdl, asszisztalt
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vannak példaul akaratlagos és nem akaratlagos —
azaz ,0nhibajukon kivul” — gyermektelenek, am e
két csoport elkllonitése is nehézségekbe
utkdzhet. Az  akaratlagos gyermektelenség
vizsgalatat nehezitheti, hogy kulonésen a
termékeny életkorban 1év6é valaszadok esetén
megjelend gyermektelenségi preferenciak nem
tekinthetbk véglegesnek. Ugyanakkor a
termékenységi palyajukat befejezett
valaszadoknal szintén nehézséget jelenthet
elkiloniteni, hogy az eredetileg csak halasztani
kivant, majd véglegesen elmarado
gyermekvallalas utolagos magyarazataban
hogyan jelenik meg az érintettek szamara a
szandékolt gyermektelenség az altaluk tapasztalt
kognitiv disszonanciat feloldo6 elemként. A nem
akaratlagos gyermektelenség tekintetében
elkilonitheték a biolégiai okokkal magyarazhato
gyermektelenségre adhatd kulonbozé tarsadalmi
valaszok  (tobbek  kozott a  mesterséges
megtermékenyités hozzaférhetéve tétele, illetve
az oOrokbefogadas szabalyozasa), valamint ezzel
Osszefuggésben a tarsadalmilag elbirt
gyermektelenséget meghatarozo tényez6k
(példaul a valamilyen mentalis vagy egyeéb

betegségben szenvedbk termékenységét
korlatozé intézkedések, illetve preferenciak, és ide
sorolhatok az azonos nemda parok

gyermekvallalasat érintdé torvényi korlatok is).
Szintén a nem akaratlagos gyermektelenek
csoportjaba  kerulhetnek azok, akik anyagi
nehézségek vagy éppen a tartdés parkapcsolat
hianya, illetve parkapcsolatuk nem megfelel6
mindsége miatt kerulik el a gyermekvallalast
(Szalma — Takacs, 2014).

Tovabbi nehézséget jelent, hogy a latszolag jol
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reprodukciorél, in vitro fertilizaciordl szélé — az
akkori Egészségugyi Minisztérium altal 2010-ben
kiadott — szakmai protokoll ugy fogalmaz, hogy az
.in vitro fertilizaciénak viszonylag rovid torténete
van. Az elmult harom évtized soran viszont
nagyon dinamikusan fejl6dott ez a terulet, és mara
mar kb. 2 000 000 gyermek szuletése kdszdonhetd
neki vilagszerte. Magyarorszagon a szuletend6
gyermekek kb. 1.5-2 %-a IVF kezelést koveten

fogan”.4

Az asszisztalt reprodukcids eljarasokhoz vald
konnyebb hozzaférés, mely 2006 ota az

egyediilallé nék szamara is biztositott,® tébbekben
— esetenként nem feltétlenil megalapozott —
reményeket kelthet a gyermekvallalas
halasztasaval 0Osszeflggésben. E halasztashoz
természetesen nagymértékben jarulhat hozza
kulsé objektiv tényezéként a parkapcsolat, illetve a
partner hianya. A partnerhiany okozta halasztas
pedig az éevek soran a bioldgiai
gyermektelenségbe torkollhat.

Mivel az asszisztalt reprodukcios eljarasok
sikerstatisztikaja elég alacsonynak mondhaté a
negyvenévesnél idésebb nék korében, igy
feltételezhet6, hogy e nbéknek egy része
ténylegesen ,kifut az id6bél”. Mindez jol ravilagit a
gyermektelenséghez vezet6 okok komplexitasara:
nehéz eldonteni ugyanis, hogy mennyire erdés a
parkapcsolat hianya, vagy az erds tarsadalmi
norma arra vonatkozoan, hogy heteroszexualis
parkapcsolatban kell gyermeket vallalni (Szalma,
2014), vagy eéppen egeszségugyi okok allnak
egyes esetekben a gyermekvallalas
elmaradasanak a hatterében, hiszen e tényez6k
az egyeni életutakban sem fluggetlenek egymastal;
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elkilonulé kategoéridak sokszor metszik egymast,
vagy idében valtozhatnak. Nehezen besorolhato
példaul a gyermektelenek tobbségét alkoto
csoport, akik eredetileg csak id6legesen tekintik
magukat gyermektelennek, azonban addig
halasztjak a gyermekvallalast, amig az idébél
kifutva immar bioldgiai okokbdl nem tudnak tobbé
gyermeket vallalni (Szalma — Takacs, 2012).

[I.2. A szandékolt gyermektelenek aranya
nagymértékben megnovekedett +« Az el6z6
kozvélekedésnek némileg ellentmondd masik
elterjedt  kozhiedelem, hogy  drasztikusan
megnovekedett azoknak a szama, akik tudatosan
nem szeretnének gyermeket. A magyar kutatasi
eredmények azonban azt mutatjak, hogy a
gyermektelenek csak egy kis szazalékat alkotjak
azok, akik tudatosan nem szeretnének gyermeket
vallalni (Szalma — Takacs, 2012, 2014). Anneli
Miettinen és Szalma Ivett (2014) Eurobarometer-
adatokat elemezve azt taldlta, hogy a tudatosan
gyermektelen életmodot valasztok aranya a
tizennyolc és negyven év kozotti korcsoportban
atlagosan 1-6% kozé tehetd Eurdopaban. Az egyes
orszagok kozott azonban jelentds kulonbségek
figyelhetbk meg: mig a ,gyermekmentes”
életmddot preferaldk aranya tartésan 8—10% koral
mozog peéldaul Ausztridban, Luxemburgban,
Németorszagban és Svajcban, addig 2% alattira
tehet6 a kozép-kelet-eurdpai orszagokban, koztuk
Magyarorszagon is.

E kozvélekedés elterjedésének hatterében
valészinlleg az all, hogy egyre tobben vannak,
akik egyre késébbi életkorban  vallalnak
gyermeket. Ezaltal ténylegesen megnétt azoknak
a szama, akik bar tudatosan, de csak atmenetileg
nem akarnak gyermeket vallalni. Ugyanakkor
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sokkal inkabb egymasbdl fakado okok és okozatok
sorozata.

Az orvosilag asszisztalt reprodukcios
eljarasokra vonatkozé magyarorszagi jogi normak
ugyan lehetévé teszik az egyedulalldo né6k szamara

is az ezen eljarasokhoz valé hozzaférést,® gy
tinik azonban, hogy a (néi) egyedulallok altali
gyermekvallalasra vonatkozo6 tarsadalmi normak
szigorubbak, mint a torvényi szabalyozas, és igy
akadalyozhatjak azt, hogy az egyedulallé n6k még
abban az életkorban kezdjenek probalkozni
példaul a mesterséges megtermékenyitéssel,
amikor erre egészségugyileg jéval nagyobb
esélyuk lenne.

A  biolégiailag  meghatarozott  életkorral
Osszefluggb korlatok mellett létezik a
gyermekvallalasnak egy tarsadalmi normak altal
keretezett hatara is, amely hasonléan hat a
férfiakra is, mint a nékre. Gondoljunk csak a tul
fiatalkori vagy a tul kései terhességekre,
amelyekkel szemben a tarsadalom tobbsége nem
elfogad6. Korabbi magyar kvantitativ kutatasi
eredmények szerint iskolai végzettség
tekintetében nincs kulonbség abban, hogy hany
éves korban gondoljak idealisnak az anyava
valast; azonban szignifikans kulonbség talalhaté a
magas €s alacsony iskolai végzettségiek kozott
abban a tekintetben, hogy mikor tul késé egy
nének gyermeket vallalnia: minél magasabb
valakinek az iskolai végzettsége, annal késébbre
helyezi azt az id6pontot, amikor mar tul késé
gyermeket vallalni (Paksi — Szalma, 2009).
Eurépai adatok pedig azt mutatjdk, hogy a
fiatalabb (25-39 éves) korosztalyba tartozok a
(40-65 éves) iddsebbekhez képest valamivel
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fontos megjegyezni, hogy Magyarorszagon is igaz,
hogy a szulévé valas id6pontjanak az egyéni
életutakban megfigyelhet6 kitolodasa miatt egyre
tobben és életik egyre hosszabb szakaszat élik
meg gyermek nélkul.

II.3. A dolgoz6 nék nem szulnek (annyi)
gyermeket « Gyakran talalkozhatunk a médiaban
azzal a feltevéssel is, hogy azok a nék, akik nem
vallalnak gyermeket, onzbek, és inkabb a
karrierjukre fokuszalnak a gyermekvallalas helyett
— bar ezekben a médiareprezentacidkban a
.Karrierorientaltsag” gyakran minddssze annyit
jelent, hogy egy né szamara fontos a (fizetett)
munkaja is. Az empirikus vizsgalatok azt tukrozik,
hogy a magasabb iskolai végzettségl nék korében
fellUlreprezentaltak a gyermektelen nék, mig az
alacsonyabb végzettséglek kdzott a gyermektelen
férfiak (Szalma — Takacs, 2012). Azonban, ha a
munkaeré-piaci  statust nézzik, akkor a volt
szocialista orszagokra vonatkozé kutatasok nem
tamasztjak ala azt, hogy a dolgozdé nék kisebb
mértékben vallalnanak gyermeket, mint nem
dolgozo tarsaik. Ennek egyik magyarazata lehet,
hogy ezekben az orszagokban az alacsonyabb
jovedelmi  szint miatt a csalad anyagi
stabilitasanak biztositasa érdekében fontos, hogy
a nd is dolgozzon (Matysiak — Vignoli 2008;
Szalma, 2011). Az észak- és nyugat-europai
demografiai trendek is azt mutatjak, hogy a
dolgozé nbék (is) szivesen szilnek gyermeket:
féként, ha a napi szinti gyermekgondozasba
bevonhatébba valnak az apak, ha rendelkezésre
all egy szinvonalas gyermekellato
intézményrendszer, és a munkaerbpiac is
munkavallalé-barat médon rugalmas.

Tovabbi vizsgalatokra lenne szukség annak
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megengedbébbek a gyermekvallalas legkésébbi
elfogadhato korhataranak megszabasaban:
2006-os magyar adatok szerint az anyava valas
legkésébbi atlagos életkora a fiatalabbak szerint
41 éves életkorra tehet6, mig az id6sebbek
atlagosan 40,3 éves életkort adtak meg (Testa
2006).

A magyar népszamlalasi adatok is megerdsitik,
hogy elhanyagolhaté azoknak a néknek az
aranya, akik negyvenéves koruk utan valnak
anyava (Kapitany, 2015). Ezt tamasztjak ala azok
a kutatasi eredmények is, melyek szerint a
gyermekvallalast halaszté 30-45 éves ndknek és
33-50 éves férfiaknak csak egy kis része volt
képes arra, hogy 2001 és 2008 kozott
megvalositsa gyermekvallalasi terveit: a vizsgalt
n6k mindossze 22%-a, a férfiaknak pedig 14%-a
valt szuléveé 2008-ra (Szalma — Takacs, 2012).

I1l. Osszefoglalas

Magyarorszagon igen nagy aranyban értenek
egyet azzal, hogy egy nének szuksége van
gyermekre ahhoz, hogy telijes életet éljen. Az
utobbi idében azonban megjelent az allitadssal nem
egyetérték csoportja is — bar ez sem jelenti azt,
hogy az e kijelentéssel egyet nem értbk nem
szeretnének gyermeket vallalni. A gyermektelenek
nem alkotnak  homogén csoportot, de
Magyarorszagon — a volt szocialista orszagokhoz
hasonléan — mindenképpen kisebbségben vannak
azok, akik szandékosan elutasitjak a
gyermekvallalas gondolatat. A gyermektelenek
legnagyobb csoportjat éppen azok alkotjak, akik
szandékaik szerint csak atmenetileg halasztanak a
gyermekvallalast, azonban lathattuk, hogy példaul
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feltarasara, hogy pontosan megértsuk, a

magasabb iskolai végzettség milyen
mechanizmusokon keresztll jatszhat szerepet a
gyermekvallalasban, illetve nemvallalasban.

Felmerulhet példaul, hogy a ndék koérében a
magasabb iskolai végzettséggel gyakran egyutt
jar6 megnovekedett igények a stabil parkapcsolat
kialakitasanal jelenthetnek nehézséget, és emiatt
lesz kisebb esélylk gyermekvallalasi szandékaik
megvalositasara (Utasi 2004, Szalma — Takacs
2012).

Il.4. A gyermektelen emberek nem szeretik a
gyerekeket ¢« A koztudatban az a kép él a
gyermektelenekrél, kulondsen a gyermektelen
ndkrdl, hogy nem csaladkdzpontuak, nem szeretik
a gyermekeket. Magyar kutatasi eredményekkel
azonban nem tamaszthat6 ala, hogy a gyermekek
— feltételezett - ,nem szeretése” és a
gyermektelenség kozott ok-okozati viszony allna
fenn.

Egy korabbi interjus vizsgalatban husz
megkérdezett gyermektelen né kozul példaul csak
egyet talaltunk, aki tudatosan nem akart
gyermeket vallalni, és 6 maga nem is szerette a
gyermekek tarsasagat: ,lgazabdél engem sosem
érdekelt, hogy van egy kisgyerek és azt
patyolgatni [kell]” (Szalma — Takacs, 2014, 118.). E
kutatas eredményei azonban arra is ravilagitottak,
hogy a sajat gyermek hianya nem feltétlendl jelent
,2gyermekmentes” életformat. Az interjualanyoknak
egy nem elhanyagolhaté része ugyanis aktivan
részt vett kozeli hozzatartozéi vagy baratai
gyermekeinek nevelésében. Emellett ,gyermeki
feladataiknak” eleget téve az id6sebb generacio
raszoruld tagjairdl valé gondoskodas is gyakran
éppen rajuk harult. S6t az is el6fordult, hogy

http://www.matud.iif. hu/2016/02/05.htm

a gyermekvallalast halaszté 30-45 éves néknek
csupan mintegy otdde valt csak anyava 2001 és
2008 kozott.

A média altal karrierorientaltként bemutatott
gyermektelenek csoportja nem igazan figyelhet6
meg Magyarorszagon: a stabil munkaval
rendelkez6 nék nagyobb eséllyel vallalnak
gyermeket, mint a bizonytalan munkaer6-piaci
helyzet( tarsaik. Bar a magas iskolai végzettségu
nék — és az alacsonyabb iskolai végzettségi
férfiak — kozott a gyermektelenek
felllreprezentaltak, ez valdszinlleg inkabb annak
koszonhetd, hogy 6k nehezebben alakitanak Kki
tartos parkapcsolatot (mint a nem magas
végzettségl nék és a magasabb veégzettsegl
férfiak). A masik hétkdznapi hiedelem, amelyet a
kutatasi eredmények szertefoszlathatnak, hogy a
gyermektelen ndk kevésbé csaladkdzpontuak,
mint gyermekes tarsaik. A kutatasok tanusaga
szerint szamos gyermektelen ember (féként no)
aktivan részt vesz kozeli hozzatartozéi vagy
baratai gyermekeinek nevelésében, illetve az id6s,
beteg csaladtagok gondozasaban (mely
gondozasi feladatok esetenként meggatolhatjak
Oket sajat partnerkapcsolat kialakitasaban,
csaladalapitasban és gyermekvallalasban).

A gyermektelenséggel foglalkozé kutatasok
ravilagitanak arra is, hogy a hétkdznapi
megfigyeléseken alapuld6 hiedelmek gyakran
ellentmondanak a tudomanyosan alatamaszthaté
tényeknek. Ennek az irasnak a célja éppen az
volt, hogy a gyermektelenséggel kapcsolatos
megalapozatlan mitoszoknak legalabb egy
részére felhivja a figyelmet, hiszen ezek tovabb
éltetése nem lehet a tudomany feladata.
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éppen az idés és/vagy beteg csaladtagok
gondozasa akadalyozta meg O&ket stabil
parkapcsolat kialakitasaban, illetve az - akar
orokbefogadas altal megvalosithato -
gyermekvallalasban.

II.5. Egyre tobb a meddéséggel kuzd6 par « A
medddség kozel sem Uj jelenség: korabban a
hazassagban él6k korében a gyermektelenség
leggyakoribb oka volt az egyik (esetleg mindkét)
félnél tapasztalhato infertilitas. Az Egészségugyi
Minisztérium 2010-es szakmai protokollja szerint a
heteroszexualis parok 10-15%-a tekinthet6

meddének.! Az orvosilag asszisztalt reprodukcios
technolégiak (ART) egyre szélesebb korl
elérhetbévé valasaval immar a korabbiaknal tobb
parnak és egyedulalld nének tudnak segiteni
Magyarorszagon is a medddségi problémakra
specializalddott kodzpontokban, ugyanakkor
ezeknek a beavatkozasoknak a terjedése kozel
sem jelenti a Dbiologiai okokbdl eredd
gyermektelenség teljes felszamolasat. Ez egyrészt
azzal magyarazhatd, hogy a gyermekvallalasi
dontések meghozatalanak idépontja egyre inkabb
kitolodik az emberek életében, mikézben az
életkor elbérehaladtaval a nbék szamara egyre
nehezebbé valik a teherbeesés — ebben az
Osszefuggésben viszont a medddségnek csak
latszélagos novekedeésérol beszélhetlnk.
Masrészt az orvosilag asszisztalt reprodukcids
technologiakat alkalmazé klinikak sikeraranya
Eurdpaszerte viszonylag alacsonynak tekinthetd:
példaul a hozzajuk forduld negyven év feletti nék
korében mar csupan atlagosan  15%-0s
teherbeesési aranyt tudnak elérni, a szllési
aranyok pedig feltehetéen még ennél is

http://www.matud.iif. hu/2016/02/05.htm

Kulcsszavak: gyermektelenség, gyermekvallalas,
kvantitativ és kvalitativ kutatasok
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alacsonyabbak. (Tovabba azt is hangsulyozni kell,
hogy e kozpontok gyakran igen draga
szolgaltatasaihoz az érintetteknek csak bizonyos
korei féerhetnek hozza.)

Ugyanakkor létezik egy masik téves percepcio is a
megnovekedett medddséggel kapcsolatosan,
hiszen egyre tobben, egyre nyiltabban beszélnek
e témakorrél példaul internetes féorumokon, ami
hozzajarulhat az érintettek szamara az onsegitést
€s egymas tamogatasat egyarant biztositd tudas
elérhetévé tételéhez. Virtualis jelenlétuk altal
megnovekedett tarsadalmi észlelhetéséguk
viszont azt a képzetet keltheti, hogy egyre inkabb
novekszik a medddséggel kizdbk szama.

Ezzel egylutt, a meddb6ségi kivizsgalassal
foglalkozé szakemberek gyakran folhivjak arra a
figyelmet, hogy a kornyezeti artalmak és az
egeszségtelen életmaod hozzajarulhat a
medddségi problémak kialakulasahoz. Ennek
egyik egyre inkabb érzékelhetd példaja a férfiak
spermajanak minéségromlasa.?

II.6. Mindenki tobb gyermeket akar, mint
amennyit ténylegesen vallal « Egy tovabbi elterjedt
nézet szerint az emberek tobb gyermeket
szeretnének, mint ahany valdjaban szuletik. A
termékenységi vagyak tartalmat a demografiai
szakirodalomban altalaban az idealis
gyermekszamra vonatkozé kérdésekkel mérik: a
magyar felmérések soran példaul azt kérdezik: On
szerint altalanossagban hany gyermek idealis ma
egy magyar csaladban? — mely kérdésre a
legtdbben a tarsadalmi normaknak, elvarasoknak
megfeleléen valaszolnak ahelyett, hogy a sajat
korulményeikhez igazitott, altaluk vagyott, ill.
tervezett gyermekszamrdl szamolnanak be. A
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magyar statisztikai szakirodalomban az idealis
gyermekszam az egyik leglassabban, ill.
legkevésbé valtoz6 makrostrukturalis tarsadalmi
mutatd, melynek atlagat legtobben évtizedek ota
két gyermekben jeldlik meg. Eurdpa legnagyobb
részén az idealisnak tartott gyermekszam atlaga
tovabbra is eléri, néhol meg is haladja a kettét
(Testa, 2006),
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