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TEMPERAMENTUM- ES KARAKTERTIPUSOK OSSZEFUGGESE
KOCKAZATKERES O MAGATARTASFORMAKKAL

DR. MAYER KRISZTINA'-DR. LUKACS ANDREA—
DR. BARKAI LASZLO*

OsszefoglalasKutatomunkank azzal a céllal késziilt, hogy fekgrzziik a Cloninger-féle Tempe-
ramentum és Karakter Ké&tbvel (TCI) elkulonithet egyes temperamentum- és karaktertipusoknak
a kapcsolatat a kildnb®kockazatkergs magatartasokkal. Vizsgalatunkban 6sszesen 53alats
személy vett részt, eBb170 % proszocidlis kockazatvallaldi@oltd), 194 & antiszocialis kockazat-
vallalé (eBszakos fincselekmény elkdvé), 71 © extrém sportold és 9% fkontrollszemély (akik
semmilyen kockazatos tevékenységgel nem foglalkgzn& temperamentum és karaktertipusok
elkildnitésére a TCI kédivet hasznaltuk. Eredményeink azt mutatjak, hoggleas kockazatkerds
magatartasu csoportok a TCI alapjan feltart temperanm és karakterdimenziok mentén jellegzetes
eltérést mutatnak az Ujdonsagkeresés (NS) és orhlitmgség (RD) temperamentumdimenziok,
valamint az Egyiittiikodés (CO) és Oniranyitottsag (SD) karakterfaktar@ntén. E mellett ered-
ményeink alapjan megallapithatd, hogy az antisfisckibckazatkerds csoport t6bb szempontbdl
sem tekinth€t homogénnek.

Kulcsszavak temperamentum, karakter, antiszocidlis-, prosgisckockazatvallalas, extrém sport.

1. Bevezetés

Robert Cloninger amerikai pszichiater altal kidalgti pszichobiolégiai modell szerint
a személyiséget alapven az informacié befogadasaban, tarolasaban ésldelisaban
Iévé kilonbségek hatarozzak meg. Cloninger személyiedghije egységes biopszicho-
szocidlis elméletbe prébalja integralni a normélnsélyiségvaltozokat, a pszichiatriai zava-
rokat, a neurobiol6giai mechanizmusokat és a tapiri@életet. EIméletében a tanulast és a
szocidlis valtozékat, ill. a genetikai és biolégiditozokat is egyarant fontosnak tartja. Két
f6 oldalrél kdzeliti meg a személyiség fogalmat, edig a temperamentum és a karakter.

A temperamentum az emociondlis ingerekre adottraatikus valaszokban megnyilva-
nuld kuldnbségeket jelenti, ezek tulnyomorészt tiridk, vagyis viszonylag fliggetlenek a
kdrnyezetbl (Osvath, 2003). Cloninger a temperamentumfaktdiéierében agyi szaba-
lyozé folyamatokat tételezett fel. A temperamentakidrok Gauss-gorbéhez hasonlé el-
oszlast mutatnak, és a kiildnbségek mar kora gydwne&n megfigyelhéek és bejosoljak
a kéébbi viselkedést. A négy temperamentum dimenzié mqptualis ingerekre adott
automatikus valaszreakciék nédy dimenziojat tarja fel. Megmutatja az egyéni kiilééb
geket az asszociativ tanulas terliletén az Ujdoasagreszélyre, a biintetésre és a jutalomra
adott valaszoknal.

A karakter az 6nmagunkra, masokra és a vilagratikoné fogalmak halmazat jelenti.
Tehat amig a temperamentum az alapw@izelmi valaszmintazatokat, szokdsokat és a
hangulatot hatdrozza meg, addig a karakter a skéhd# attiidokét és a célokat befolya-
solja. A temperamentum tehat a szilletéskor megimtitirprediszpoziciokat jelenti, a ka-
rakter pedig azt mutatja, amit a személy szandékoasegvaldsit Gnmagabol. A karakter
fejlédése a szocializacio soran, az egyént ért szoaadig hatdsokon keresztil torténik. A
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harom karakterfaktor egymasra épulése a szelbdéfének harom lépifekat tlkrozi.
Legebszor a személy, mint autoném individuum jelenik nf@giranyitottsag faktora), ezt
koveti, amikor a személy a tarsadalom tagjakéenj&lmeg (egyuttitkédés faktora), majd
legvégul a Mindenség, az Univerzum részeként @zH-transzcendencia dimenzioja).

A temperamentum és karakter egyitt hatarozza megész személyiséget. A tempe-
ramentum bizonyos fokig behatarolja a karakteEsét, de nem determinalja azt. Mig a
temperamentum konstellaciokbél a személy predidepim lehet kdvetkeztetni, addig a
karakterkonstellaciok alakulasat befolyasolja aci&dizacio és a szociokulturdlis tanulas,
ezért ezekll a személyiség érettségére kovetkeztethetlink gRéztsai, 2005).

Egy ausztral vizsgalatban 1322 elitéltet vizsgaétakentalis egészségik szempontjabol
144 itemes TCI kéidlv segitségével. Eredményeik kdzott szerepelt, hoglepressziora
valo hajlammal egyiitt jar a magas ArtalomkeriilésZslacsony Oniranyitottsag (Allnutt
és mtsai, 2008). A kutatasuk arr6l is informacigijty hogy az elitéltek kozott nagy a szer-
hasznaldk aranya.

Egy olasz felmérés sordhv4 épiatfugdt vizsgaltak a TCl 226 itemes valtozataval.
Felvették a kérgiveket még a terdpia megkezdéséteimajd egy év mualva megnézték,
milyen dsszefiiggések figyelli&t meg a személyiségjelleisiz és a kozott, hogy az adott
személy sikeresen befejezte-e a terapiat vagyttel@doknal, akik sikeresen befejezték a
terapiat magasabb Kitartast (PS), magasabb Jutagmigéget (RD), magasabb Egydttm
kodést (Co) és magasabb Transzcendensi-élménytéBasztaltak. A temperamentum- és
karakterjellem#k hatédssal birhatnak a motivaciora, jelezhetik Kezeprogram alkalmas-
sagat az adott személy esetén, mutathatjdk a dbdpiés a kozésségi szabalyokhoz valé
viszonyulast, befolyasolhatjak a viselkedést, acistis érzékenységet, az egyiltkidést
és a kdoddést. Ennek megfel@n a fent vizsgalt személyiségjelleskz(PS, RD, Co, ST)
magasabb értékei tAmogathatjak az egyiiktidést a rehabilitdciés programban val6 rész-
vétel soran (Zocalli és mtsai, 2007).

Snowden és Gray Osszevetették egymassal a TCbikér faktorat és a PCL-R
(Psychopaty Checklist — Revised) kéird4 fellletét. Eredményeik azt mutattdk, hogy az
alacsony Artalomkeriilés dsszefiiggést mutat a PCL-Relilletével, az Interperszonalis
tinetekkel. A PCL-R 2. felllete, az Affektiv tiinete Jutalomfliggséggel alinak forditott
kapcsolatban. Végul pedig a PCL-R 3. felllete (itnpitas és viselkedési stilus) és 4.
feliilete (antiszocialis) pozitiv kapcsolatot muatUjdonsagkereséssel és forditott kapcso-
latot az Egyuttrikddéssel (Snowden és Gray, 2010).

Az utdbbi években hazankban is egyre tobb kutaté@uindnyult a Temperamentum és
Karakter sajatossagok feltérképezésére szamostaspék alkalmaztak tobbek kozétt a
Temperamentum és Karakter kéincbt alkohol- és drogfogyaszték kérében (Gerevish é
mtsai, 2002), a szdil banasmoddal 6sszefliggésben (Margitics és Paudilky), valamint
kutattak, hogy mutat-e 6sszefliggést a depresdnmedegyittessel, a diszfunkcionalis atti-
tidokkel és a megkuzdési stratégiakkal (Margiticenésai, 2006).

Jelenlegi kutatbmunkank céliése, hogy feltarjuk a Cloninger-féle Temperamentum
és Karakter Kéréivvel elkilonithed temperamentum- és karaktertipusok kapcsolatat a
kilonbdad kockazatkerds magatartasokkal. Feltételezziik, hogy az extrémicigé a TCI
Ujdonsagkeresés temperamentumfaktoraban magasaitkabfognak elérni, mint a ma-
sik két kockazatkerésvizsgélati csoport. Feltételezziik tovabba, hogya@szocidlis koc-
kazatvallalék a TCI Jutalomfliggég temperamentumfaktordban fognak magasabb értéke-
ket elérni, mint a masik két kockazatkdéressoport. Feltételezzik, hogy a proszocialis
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kockéazatvallalok és az extrém sportolok a TCl Ké#artemperamentumfaktoraban maga-
sabb pontokat fognak elérni, mint az antiszociltiskazatvallalok. Végil feltételezziik,
hogy az antiszocialis kockazatvallalék alacsonygiimtokat fognak elérni, mint a
proszocialis kockazatvallalok és az extrém spokt@dT Cl Oniranyitottsag és az Egyiitt-
miikddés karakterfaktoraiban.

2. Anyag és Médszer
2.1. Vizsgalati személyek

Vizsgaltunkban dsszesen 53Rviett részt, amelyl 170 % proszocialis kockazatvalla-
16, (tiizoltd) (atlagos életkor 32,15 +5,4), 194 dntiszocialis kockazatvallalé (ezakos
biincselekmény elkoévé} (atlagos életkor 33,5 £9,2), 7d éxtrém sportold (atlagos életkor
34,7 £8,4) és 975fkontrollszemély (atlagos életkor 33,69+8,303).

Az adatfelvétel négyiikolté parancsnoksagon (Pécs, Siklés, Miskolc, Di6gg vala-
mint nyolc bortdnben zajlott le (Miskolc (28)f Pécs (15d), Szekszard (19§, Séatoralja-
Ujhely (15 B), Tiszalok (17 6), Szeged (52¢&), Budapest (304), Vac (22 8)). A
fogvatartottak az alabbiiibcselekmények miatt toltik szabadsagvesztésiikeft #nber-
Olés, 55 & rablas, 7 6 betorés, 184 lopas, 19 § testi sértés, 66fcsalas és 133fegyéb
biincselekmény elkdvetésével lett elitélve. Az extspartolok kozil 17§ ejtdernydzik, 7
f6 vadvizi eveds, 36 6 sziklat vagy nifalat maszik, 6§ airsoftozik, és dten tébb extrém
sporttevékenységet iznek parhuzamosan. A kontrollcsoport tagjai semeniljockazatos
tevékenységet nem folytatnak. A vizsgalatban vészvétel 6nkéntes, a valaszadas anonim
volt. A mintaban kizarélag férfi személyek szeréglel

1. tablazat
A vizsgalt személyek életkori eloszlasa (N=532)
Proszociilis Antiszocialis Extrém Kontrollcsoport
kockazatvallalo kockizatvillalo sportold
mintaszam 170 194 71 o7
atlagos életkor 32,154 33.,5+£0.2 34,7 =84 33.60 £8.3

2.2. Vizsgalati eszkdzok

A temperamentum és karakter vizsgalata a ClonifdderTemperamentum és Karakter
Kérdsiv (TCI) Rézsa és munkatarsai altal adaptalt magydtozataval tértént (Rézsa és
mtsai, 2005). A kérgiv 240 tételt tartalmaz. A valaszadas médja: védesigaz és nem
igaz lehefségek kozil. A kérgiv 4 temperamentum és 3 karakter dimenzi6tonsbdlat
tartalmaz, melyek a kovetkélz

— temperamentumskalak: Ujdonsagkeresés, Artalordssriutalomfiiggség, Kitar-

tas;

— karakterskalak: Oniranyitottsag, Egytiittidés, Transzcendencia
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2.3. Statisztikai elemzés

Az adatok feldolgozasa SPSS 17.0 programmal torf&mizignifikanciaszintet a kon-
vencidknak megfeléen p<0.05-nél fogadtuk el. Az egyes csoportok kozéttivkbséget
egyszempontos fliggetlen mintas varianciaanalizistsssgével vizsgaltuk és Bonferroni-
féle post hoc teszttel. A TCI faktorok kdzotti kaptatot Pearson-féle korrelacios egyiittha-
toval vizsgaltuk. A csoportok elkilénilését dismkimancia-analizis segitségével néztik
meg, melyhez Wilks algoritmusan alapulo Iépésenkeéaltozd bevonast alkalmaztunk.
Végul klaszteranalizist végeztink az antiszociéickdzatkergs csoport bevonasaval,
hogy megnézziik az antiszocidlis kockazatkesstattoémbot milyen homogén csoportokba
lehet sorolni.

3. Eredmények
3.1. A csoportok kozotti kiilénbségek

Osszehasonlitottuk a harom kockazatk&resoportot (antiszocialis- és proszocialis
kockézatkergs és extrém sportold), valamint a kontrollcsopoedECl kérdivvel, a négy
temperamentumfaktor és harom karakterfaktor, valaae alfaktorok szempontjabol.

2. tablazat
A temperamentum és karakter kérdleiro jellemai csoportok szerinti bontasban
A Kontroll Extrém Proszoc. Antiszoc.
temperamentum | Tételek sportolod Kock. Kock.
és karakter szama N=97 N=T1 N=170 N=194

kérd6iv skalai Atlag Szoras | Atlag Szoras | Atlag Szoéras | Atlag Szords

Ujdonsagkeresés 40 18,7 | 5.8 | 224 | 50 | 17.9 | =46 | 204 | £52

Artalomkeriilés 33 | 135 | =62 | 92 | =56 | 9.8 | =58 | 14,1 | =6,1

Jutalomfiigedség 24 14,1 | £3,5 | 132 | +42 | 152 | £3.5 | 13.0 | £3.5

Kitartas 8 4.0 +1.8 4.1 =24 4.7 +1.8 4.5 +1.8
Onirdnyitottsag 44 204 | £8.2 | 325 | #54 || 341 | 5.7 | 27.0 | £5.8
Egyiittmukodés 42 28,2 | £7.0 | 29,1 6.4 [ 313 | £62 | 25,7 | £7.6
Transzcendencia-

33 12,2 | 5.9 | 129 | £6.2 | 11,9 | £6.0 157 | 261
élmény
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A temperamentum és karakter kéird leird jellem®it csoportok szerinti bontasban
(kontroll, extrém sportold, proszocidlis kockaz#ield, antiszocidlis kockazatvallalé) a
2. tAblazat mutatja be részletesen.

Az Ujdonsagkereségekintetében szignifikans killonbséget kaptunk @postok kdzott
(Fas28)= 15,109; p<0,01), az extrém sportolok szignifikimsnagasabb pontokat értek el,
mint a masik két kockazatkertessoport, valamint a kontrollcsoport Az antiszoisidoc-
kazatkeres csoport szintén szignifikAnsan magasabb pontalénint a proszocidlis koc-
kazatkere$ csoport. Az Ujdonsagkeresés alfaktorai koziedfedezés izgalmeekinteté-
ben szintén az extrém sportolok értek el szignifdeén magasabb értékeket, mint a tdbbi
vizsgélati csoport. Aimpulzivitasalfaktorban az antiszocialis kockazatkéresoport ért el
szignifikdnsan magasabb értékeket, mint a prosk®didckazatvallalok csoportja. Az
Extravaganciaés aRendezetlenségkintetében pedig a proszocialis kockazatkeEso-
port szignifikAnsan alacsonyabb értékeket ért éht mz antiszocialis csoport és mint az
extrém sportolék csoportja.

Az Artalomkeriiléstemperamentum faktorban is talaltunk szignifikéfiérést a harom
csoport kdzott (5526~ 22,323; p<0,01), az extrém sportolok és a pradliskockazatval-
lalok szignifikdnsan alacsonyabb értékeket értekmimt az antiszocidlis kockazatkebks
és a kontrollcsoport. Az Artalomkeriilés mind a nédfaktoraban megfigyelhétaz ez
iranyu szignifikans kilonbség.

A Jutalomfliiggségtemperamentum faktoraban is kiilldnbséget kaptumram csoport
kozott (Rss26710,615; p<0,01). it a proszocialis kockazatvakaértek el szignifikansan
magasabb értékeket, mint a masik két kockazatéeresport. Ha megnézzik az egyes
alfaktorokat, akkor lathaté, hogy nagyon hasonlgetéaptunk d&Ragaszkodaés aFuggs-
ségesetén, de jelets az eltérés §zentimentalitatekintetében. A Zntimentalitagsetén
az antiszocidlis kockazatketds szignifikansan magasabb értékeket értek el, naint
proszocidlis kockazatvallalék, az extrém sport@édla kontrollcsoport.

A Kitartas tekintetében nem tapasztaltunk szignifikdns edtée csoportok kozott
(F(3,528): 3,288, p>0,05)

A karakterfaktorok esetén mindharom esetben talklszignifikdns kulénbséget a cso-
portok kozott. AzOniranyitottsagtekintetében (fs2e)= 74,672; p<0,05) az antiszocialis
kockézatvallal6 csoport szignifikAnsan alacsonyatibkeket ért el, mint a masik két koc-
kazatkere$ csoport és mint a kontrollcsoport. Az Oniranyiag alfaktorai kozul szintén
mind az 6t esetben szignifikansan alacsonyabbekétknutatott az antiszocialis kockazat-
kere$ csoport, mint a proszocialis kockazatkékessoportja, valamint a kontrollcsoport.
Az antiszocialis kockazatker@s harom alfaktor esetén az extrém sportoléknakignsfi-
kansan alacsonyabb értékeket értek el.

Az Egyittmikodéskarakterfaktoraban (6= 19,579; p<0,05). is az antiszocialis cso-
port ért el szignifikAnsan alacsonyabb értékeként m masik két kockazatkekessoport,
valamint a kontrollcsoport. Ha megnézzik az Egyiikiés alfaktorait részletesen, akkor
lathatjuk, hogy két esetben Segitkészségs alelkiismeretesség vs. Onzifaktora ese-
tén) ugyanezt az dsszefiiggést talaljuk. A masikmaalfaktor esetén az antiszocidlis koc-
kazatkeredk csak a proszocidlis kockazatkeéresoporthoz képest értek el szignifikdnsan
alacsonyabb értékeket.

A Transzcendencia élméngkintetében is volt szignifikans eltérés a cstgokdzott
(Fa.528)= 14,406; p<0,05). A Transzcendencia karakterfalian az antiszocialis kockazat-
kere$k szignifikAnsan magasabb értékeket értek el, mimtasik két kockazatkeresso-
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port és a kontrollcsoport. Az antiszocialis kocklieee$k csoportja a Transzcendencia
mindharom alfaktordban szignifikAnsan magasablke&kat mutatott a proszocialis kocka-
zatkereékhoz képest, és két alfaktor esetén az extrémapkrértékeihez képest is.

3.2. A TCI faktorok kozotti 6sszefiiggések

A temperamentum és karakter dimenzidk dsszevetéselagszorosabb negativ irdnyu
szignifikans egyiitt jarast a&rtalomkeriilésés azOniranyitottsagkozott talaltuk (r = —
0,567; p<0,05). AArtalomkerillégemperamentumfaktorahoz tartoz6 egyes alskalaélkoz
az Anticipatoros aggodalommutatta a legszorosabb negativ iranyu korrel&d@niranyi-
tottsagkarakterfaktoraval (r = —0,530; p<0,05). Tovablaitlv irdnyl szignifikans egyutt
jarast talaltunk azniranyitottsagkarakterfaktora és aEgyuttnmikodés karakterfaktora
kozott (r = 0,442, p<0,01) valamint &niranyitottsagkarakterfaktora és dutalomfiigg-
ségtemperamentumfaktora kozott. (r = 0,239; p<0,05)Oxdranyitottsagkarakterfaktora
negativ iranya szignifikans egyuttjarast mutatattiidonsagkereséemperamentumfakto-
raval (r = —0,232 p<0,01), aArtalomkeriiléstemperamentumfaktoraval (r = —0,567
p<0,01) és dranszcendencikarakterfaktoraval (r = —0,352; p<0,01).

Az antiszocidlis kockazatker@gsoportba tartozé személyeket harom alcsoportza o0s
tottuk azArtalomkeriilésszempontjabél. (A felosztas a Cloninger-féle terapentum és
karakter kérdiv felhasznal6i kézikonyve altal hasznalt norméidi minta Artalomkeriilés
atlaga plusz minusz fél szorasa alapjan tortéRg$a és mtsai, 2005.) igy kaptunk egy
erdsen artalomkeridl (54 1), egy atlagosan artalomketi74 %) és egy kevéssé artalom-
keriilb (66) csoportot. Lathat6, hogy az antiszocialiskéaatkere$ csoport harmada ke-
véssé artalomkerdll azaz nem jellendzrajuk az 6vatossag, feszlltség, félénkség, aggo-
dalmaskodas. A Cloninger-féle temperamentumtipd@iakil az antiszocialis tipust magas
Ujdonsagkeresésalacsonylutalomfiiggségés alacsonyrtalomkeriilégellemzi. Lathato,
hogy az altalunk vizsgalt antiszocialis kockazatk&rcsoportnak nevezett tarsasag egy-
harmada csupan airtalomkeriilésszempontjabdl sem tartozik az antiszocialis tipusb
Mindezek az eredmények ellentmondanak annak arsziahimi ismeretnek, hogy a borton-
populécio jelerdis részét képezik az antiszociélis személyiségzalvpalifemezhet embe-
rek, akik masok manipulalasaval, masoknak valé k@zassal tesznek szert kilonfélé-el
nyokre, és ezt nem kisériittudati szorongés, tetteik nem valtanak kislisd moralis fele-
l6sségérzetet. Azaz, hogy az antiszocidlis szeméBes@aros személyek nem szeretnek,
nem szoronganak és nem tanulnak a tapasztalatokbdltalunk vizsgalt fogvatartottak
tehat nem alkotnak homogén csoportot, nagy réseiiktartozik az antiszocialis személyi-
ségzavarosok csoportjaba.

Miutan ugyanezt aArtalomkeriilésszempontjabdl térténharom csoportra bontast el-
végeztik a teljes kockazatkefemintan (antiszocialis, proszocialis kockazatkérés ext-
rém sportold), lathatéva valt, hogy a magas artkéiiis személyek (816) nagy része az
antiszocidlis kockazatker@gsoportbdl (54 ) kerilt ki. (A proszocialis kockazatkerds
koziil 20 B, mig az extrém sportoldk kozil & fellemezhed magas artalomkeriléssel.) Ha
a vizsgalati személyeket csak két csoportra oszggi megfeldl artalomkeriiléssel és egy
magas artalomkeriiléssel jellemezhesoportra, akkor lathatjuk, hogy mig az extrémrspo
tolok és a proszocialis kockazatkdilesiagy része megfelertalomkeriléssel jellemezhe-
t6 (84,5% és 80,0%), addig az antiszocidlis kockdratik kozel fele magas artalomkeri-
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|ési. Tehat az artalomkerilés szempontjabdél az antiglim&ockazatkerdscsoport tekint-
het a legkevésbé homogénnek.

Az Oniranyitottsagszempontjabdl torténharom csoportra bontast is elvégeztiik a teljes
kockazatkeregs mintan (antiszocialis-, proszocialis kockazatkérés extrém sportold)
majd megallapitottuk, hogy az alacsony dniranystaitl személyek (103)fnagy része az
antiszocidlis kockazatker@gsoportbdl (85d) kerilt ki. (A proszocialis kockazatkerids
koziil 12 8, mig az extrém sportolok kozil 6 fellemezhet alacsony Oniranyitottsaggal.)
Ha nem harom csoportra bontjuk a vizsgéalt mintahem Iétrehozunk egy alacsony és egy
megfeleb Oniranyitottsdggaliellemezheid csoportot, akkor is lathat6, hogy az alacsony
Oniranyitottsagu személyek (218) kozll a legtdbb (1465) antiszocialis kockazatkergs
Az antiszocialis kockazatkerg@ssoport tilnyomao része (75,3%) alacsony onirattgégu.

A harom csoport kézil az antiszocialis kockazatiides! keril ki azon személyek
legnagyobb része, akik magastalomkeriilésseés alacsonyniranyitottsaggajellemez-
hetk. Ezek a sajatossagok a személyiség autondmiafaaakat jelentik.

Hasonlé a helyzet, ha d&gyuttmikddéskarakterfaktora szempontjabdl bontjuk harom
csoportra a vizsgalati személyeket. Az alacsonyitgyikddéssel jellemezh&iszemélyek
(147 ®) legnagyobb része az antiszocidlis kockazatk&resoportjabol keril ki (986).

Az antiszocialis kockazatker@ssoport 50,5%-a alacsony egyliiidéssel jellemezhét
A magas egylttiikddéssel jellemezhétszemélyek (1536) nagy része (866j pedig a
proszocidlis kockéazatvallal6. A proszocialis kockkeresk 50,6%-a magas egytfikd-
déssel jellemezhét Ha létrehozunk egy alacsony egytitkiddéssel és egy megfaiel
egyuttmikddéssel jellemezh&tcsoportot, akkor is azt tapasztaljuk, hogy az suag
egyuttmikddédi személyek (24446) legnagyobb része (138)fantiszocidlis kockazatkere-
s8. Az antiszocialis kockazatkekds71,6%-a alacsony egyuttikddési. Ezzel szemben a
proszocidlis kockazatkerdéds 59,4%-a j6 egylittiikodéssel jellemezh&tés a j6 egyuttii
kodési személyek (1918) nagy része is kdziluk kertl ki (104) f

Cloninger az alacsony oniranyitottsaggal és egyikiud készséggel jellemezltet
személyeket tekintette éretlennek. Az érett-éreittmakter kiszamitdsdhoz Rézsa és mun-
katarsai nyoman az Oniranyitottsag és az Egyikitiés dimenzidkra adott pontszamokat
Osszegeztik, majd a medianok 6sszeadasaval ni@e(60 pont) tekintettik a magas és
alacsony tartoméany hataranak. Ennek megdfetela 60 vagy az alatti pontszamot élét
tekintettik éretlen karaktémek. Az antiszocialis kockazatvallaloknak 78,9%-adwsithet
ez alapjan éretlen karakimek. Az éretlen karaktéek aranya az extrém sportolok esetén
csak 40%, mig a proszocidlis kockazatvallaloknézarany csupan 22,4%. Lathaté, hogy
a fogvatartottak esetén a legjel&sgbb az éretlen karakiiek szama.

Az Ujdonsagkereségmperamentum faktora szempontjabdl is elvégeatkiirom cso-
portra bontast. (A felosztas a Cloninger-féle terapentum és karakter kéig felhaszna-
16i kézikdnyve altal hasznalt normativ férfi minijdonsagkeresés atlaga plusz minusz fél
szoOrasa alapjan tortént.) A teljes kockazatkeramtan (antiszocialis, proszocialis kocka-
zatkere8 és extrém sportold) az eredmények alapjan latheigy a magas Ujdonsagkere-
séssel jellemezhétszemélyek legnagyobb aranyban az extrém sportdiaétt talalhatok.
(Az extrém sportolok 33,8%-a magas Ujdonsagkerels tekinthed.)

A vizsgalati személyeButalomfiiggségtemperamentum faktora szempontjabdl téftén
harom csoportra bontasat késen pedig azt allapithatjuk meg, hogy a magas jothlg-
goséggel jellemezhétszemélyek (1276) leginkabb a proszocialis kockazatkeile&ozul
keriilnek ki (70 &), kézottuk fordulnak él a legnagyobb ardanyban magas jutaloméisgg
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gi személyek. A proszocialis kockazatvallalok 41,2%yagas jutalomfldiséggel jelle-
mezheb. Ha létrehozunk egy alacsony és egy jo jutalomdagggel jellemezhétcsopor-
tot a teljes mintabdl, akkor hasonléan azt tap§skiahogy a j6é jutalomfigéséggel jelle-
mezhebd személyek (204 6) nagyrészt proszocidlis kockazatkéies(103 ©). A
proszocidlis kockazatkeréls 60,6%-a j0 jutalomfigtséggel rendelkezik, mig ez az arany
az extrém sportoloknél csak 39,4%, az antiszodiélikazatkerdsknél pedig csak 37,6%.

A klasszikus tudas alapjan, hogy a ,pszichopataakir ,nem szeret”, ,nem szorong”
és ,nem tanul”, létrehoztunk a teljes mintabdl ggyzichopata” vagy ,antiszocialis szemé-
lyiségzavaros” (APD) csoportot, mely alacsony hut#liggiséggel, alacsony Artalomke-
riléssel, alacsony Oniranyitottsaggal és alacsayEmikodéssel jellemezhét A teljes
minta (435 &) 25%-a (112 d) tartozik ebbe a csoportba, legnagyobb részikf§yaz
antiszocidlis kockazatker@s csoportjabdl kertl ki. Ennek a csoportnak 39,7%Hemez-
hett ezekkel a sajatossagokkal. Ha megnézzik ennekPdi2z gajatossagnak (alacsony
Jutalomfiiggség, alacsony Artalomkeriilés, alacsony Onirangégttés alacsony Egyiitt-
mikodés) az 6sszefiiggéseit az Ujdonsagkeresés atfakih akkor azt tapasztaljuk, hogy
pozitiv irdnyu kapcsolatban all a RendezetlenséggeExtravaganciaval és az Impulzivi-
tassal. Forditott iranyG kapcsolatot taldltam a aldmflggiség alfaktoraival, a
Szentimentalitdssal, a Ragaszkodassal és a 6Béiggel. Ha a karakterfaktorok
alfaktoraival valé 6sszefliggést vizsgaljuk, aziatgtaljuk, hogy forditott irany( kapcsolat
figyelhe6 meg az APD és a Leleményesség, az Empatikussagiviila Segéikészség
kozott.

Az APD és az Artalomkeriilés alfaktorai kozétt ninlyen jelledi egyértelni dssze-
fuggés, ezért érdemes megnézni egy Uj konstellagiétyet alacsony Jutalomfigggg,
alacsony Oniranyitottsag és alacsony Egyiikiinés jellemez. Az igy kialakitott 0j, ,3
Osszetetis APD” szempont alapjan felosztottuk az antiszéxiibckazatkerés csoport
tagjait 3 csoportra. A legnagyobb résziik (188 dz e6sen APD csoportba keriilt, azaz
alacsony Jutalomfiiggéggel, alacsony Oniranyitottsaggal és alacsonyitfggkodéssel
jellemezhet az antiszocialis kockazatkeéessoport nagy része. Majd ezt kdsat meg-
néztilk, hogyan kapcsolédik ez a harom csoport aaldknkeriilés temperamentum fakto-
rahoz. Az (j szempont alapjaniesen APD-s csoport tagjai 27%-39%-33% aranyban-jelle
mezhetek alacsony, atlagos és magas Artalomkeriiléssek Eapjan elmondhatd, hogy
az Artalomkeriilés szempontjab6l nem mutat egysképst az antiszocialis kockazatkere-
s6k csoportja, tehat nem igaz rajuk, hogy tobbséglalkcsany szorongasu antiszocialis
személyiség lenne.

3.3. A csoportok elkilonilése a TCI faktorok alapja

A diszkrminancia-analizis eredménye alapjan mep#Hhatjuk, hogy 5 valtozé kiléniti
el jol a csoportokat, azaz a 7 temperamentum- kktafaktor kdzil 2 nem jatszik szere-
pet a harom kockazatketessoport elkiilonitésében. Ez a kedtKitartas és azArtalomke-
rilés Az antiszocialis és a proszocidlis kockazatkeeport kildnithét el nagyon jol,
az extrém sportoldk csoportja elvész a masik kepaed kdzott,6k nehezen kimutathatok.
A helyesen osztalyozott személyek ardnya a proalim&iockazatkeréscsoportban 74,1%,
az antiszocidlis kockazatketessoportban pedig 73,7%, ami jonak mondhaté. Udsleora
az extrém sportolék csoportjat kevésbé sikeresdiinkii el ez az 5 TCI faktor. A
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keresztvalidacié soran is hasonlé értékeket kaptamdy a modell robosztussagara utal.
A csoportok elkiilonitését bemutatd abran is jdldfbak ezek az eredmények.

Canonical Discriminant Functions
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1. bra. A csoportok TCI faktorok alapjan torééelkilonilését bemutato dbra

A proszocidlis és az antiszocidlis csoport eserédjdonsagkeresésutalomfiiggség
Oniranyitottsag EgytttmikodésésTranszcendencifaktorok kb. 74%-o0s hatékonysaggal a
helyes csoportba soroljak a kitilt Azaz, ha 100 antiszocialis kockazatkérezeméllyel
kitéltetnénk a TCI kéréiivet, akkor atlagosan varhatéan 74 esetben a \@kastapjan
valéban antiszocialis kockazatkefaek mirdsitenédket a modell. Az eredmények alapjan
létrehozhaté egy képlet, mellyel bejosolhatévakvédintiszocidlis és proszocidlis kitdlt
esetén 74%-os valosiiseggel), hogy az adott vizsgalati személy melyilopostba
tartozik.

Mivel leginkabb a pro- és antiszocialis csoportidtkiti el jol a TCI kérdiv 5 faktora,
diszkriminancia-analizist végeztiink csupan ennk&tasoportnak a bevonaséaval. A minta
elemszam igy 364 lett. Két csoportot vizsgalva lkddiakiloniti el jol a csoportokat, ezek
pedig aJutalomfiggség az Oniranyitottsag az Egyittmikodés és aTranszcendencia
Ebbsl kévetkezik, hogy azljdonsagkereséemperamentum faktora az extrém sportolok
elkilonitésében vett részt azdx vizsgalatban. Két csoportot vizsgalva a megéelel
osztalyozott esetek ardnya a proszocialis kockéredik esetén 77,1%, az antiszocialis
kockazatkereatk esetén pedig 80,4%, ami kimondottan jonak mornidhat

A diszkriminancia-analizis tehat az antiszocialxkazatkerds csoport 2/3-at képes
megfeleben besorolni. Ezt kévéen klaszteranalizist végeztiink csak az antiszedialic-
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kazatkere$ csoport bevonasaval, hogy megnézzik az antismdiatkazatkerds adat-
témbot milyen homogén csoportokba lehet sorolnipragram harom jél elkildnithét
csoportot alkotott. Az egyik csoportba a klasszinBszocidlis személyiségzavaros szemé-
lyek keriiltek, akik alacsony szorongassal (malyaslomkeriilésel), alacsonyutalomfiig-
gsségyel, alacsonyOniranyitottsagal és alacsonfggyuttmikodésel jellemezhetek. Volt
egy masik, kisebb csoport, melyet magas szororajasspnyArtalomkeriilé} és alacsony
Jutalomfiiggség alacsonyOniranyitottsagés Egyiittnikodés valamint alacsonylransz-
cendenciajellemez. A harmadik csoport meglebstn heterogén tarsasag. Ezek alapjan
elmondhatd, hogy elsorban a szorongas mértéke az, amely alapjan alte&p bonthato

az antiszocialis kockazatketdstarsasaga.

4. Megbeszélés
Az extrém sportolok sajatossagai

A kapott eredmények alapjan lathatjuk, hogy azémwtsportolokat jellemzik az Uj inge-
rekre vagy jutalomforrasokra adott intenziv valéses a gyakori exploracids aktivitas.
Vizsgéalatunk alapjan elmondhaté az extrém sporiégatoglalkozokrél, hogy tébbnyire
impulzivak, szivesen exploralnak Uj kérnyezetbeeyetnek Uj dolgokat felfedezni, inger-
Iékenyek, jellemé& rajuk a féktelenség, rendetlenség és az extrasagaealkedés. Ezek a
személyek szivesen foglalkoznak Uj aktivitAsok&alyesen deritenek fel (j dolgokat, de a
részleteket tbbbnyire elhanyagoljak, gyorsan diéereek és megunjak az adott tevékeny-
séget. (Erre utalnak a TCI Ujdonsagkeresés tempmaramnmfaktoraban elért magas érté-
kek.) Az extrém sportolokrol kiderult, hogy tobbreyiellazultak, optimistak, gondtalanok,
mentesek a gatlasoktdl, magabiztosak és kedveifksasagot. Mindezek mellett elmond-
hat6 roluk, hogy kevéssé jellethzajuk az anticipatoros szorongas, nem félnek aéhgs
t6l, magabiztosak, energikusak, székimonddak és dagtinkockazatvallalék. (Erre utalnak
a TCI Artalomkeriilés temperamentumfaktoraban étiaigosnal alacsonyabb értékek.) Az
eredmények alapjan elmondhaté, hogy az extrémaitizék csoportjdba tartoz6 szemé-
lyek kezdeménydiek, jellemziéket az 6nelfogadés, a felekégtudat és a célok megvaldsi-
tasahoz sziikséges szemlezszség és leleményesség. (Erre utalnak a TCI @yiiodtsag
karakterfaktoraban elért atlagosnal magasabb d«jeke

A kiilénb6d temperamentum dimenzidk kapcsolatanak figyelentedédsel megalla-
pithatjuk, hogy az extrém sportolékat jellemzi asaélykeresés, a versenyszellem, a
tulaktivitas, az agresszid, a beszédesség és awezxio. (Erre utalnak a magas értékek a
TCI Ujdonsagkeresés temperamentumfaktoraban émegoay értékek a TCI Artalomke-
rilés temperamentumfaktoraban.)

Az antiszocialis kockazatvallalok sajatossagai

Az antiszocidlis kockazatker@s csoportjardl, azaz az @zakos bincselekmény elko-
vetdkrél kiderilt a vizsgalat soran, hogy szocialisan Ekiiltek, érzelmileg hidegek, gya-
korlatiasak és keményfegk. Erzéketlenek a szocialis megsités verbalis jeleire, és hamar
felfliggesztik a nem jutalmazo aktivitasaikat ésdsmpataikat. (Erre utalnak a TCI Jutalom-
fuggéség temperamentumfaktoraban elért atlagosnal algabb értékek.)
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Vizsgalatunk eredményei azt is megmutatjak, hodwirelkdvetk csoportjaba tartozé
személyekre nem jellerdza felebsségtudat, az eredményesség, a székészség és az
Onelfogadas, tovabba az, hogy életiiknek olyan ¢éfjae, melynek eléréséért képesek a
késleltetésre, a kieléglilés elhalasztasara. Eazkmélyek kevéssé képesek az énkontroll-
ra, a szabalyok betartdséara, valamint a helyzerekh® alkalmazkodasban gyengébbek,
felteheten mindezek miatt keriultek 6sszelitkdzésbe a topeings jutottak a buntetés-
végrehajtasi intézetekbe. (Erre utalnak a TCI Qwiithttsag karakterfaktoraban elért atla-
gosnal alacsonyabb értékek. Kilondsen alacsoniekeé értek el a Felgdség, a Lelemé-
nyesség és az Onelfogadas alfaktorokban.) A viasgé@tban részt vettibelkovetk szo-
cidlisan intolerdnsak, nem érdétthek mas emberek irdnt, nem empatikusak és éreéketl
nek. Ezeket a személyeket nem jellemzi a 8ké#izség, gyakran ellenségeskeld
gyilolkodoek és bosszualléak. A vilagot és mas embereketaigk, mint ami ellenséges
és rosszindulatt velik szemben. (Erre utalnak a E@luttmikddés karakterfaktoraban
elért atlagosnal alacsonyabb értékek. Valamenffigkt@irban az atlagos értékeknél alacso-
nyabb értékeket produkaltak.) Az Oniranyitottsag2&gylittnikodés karakterfaktoraiban
elért alacsony értékek jelzik személyiségiik éretiget és utalnak az impulzuskontroll
hianyara.

A mintankban szereflbiinelkbvetkrél megtudtuk tovabba azt is, hogy jelleméket
a spriritualitds, a transzperszonalis azonosulaaszésnhatarok kitagulasa. (Erre utalnak a
TCI Transzcendenciaélmény karakterfaktoraban ét&rgosnal magasabb értékek.)

A kiulénb6# karakterdimenzidk kapcsolatanak figyelembevétéltegallapithatjuk az
altalunk vizsgalt Bnelkévebtkroél, hogy jellems rajuk az élénk képz&krs és az excentri-
kus viselkedés (Erre utalnak a TCl Transzcendehuné&dy karakterfaktordban elért atla-
gosnal magasabb értékek), valamint ezek a szemébmekképesek viselkedésiket realisz-
tikus célokra iranyitani, dezorganizéaltak (Errelngi& a TCI Oniranyitottsag karakterfakto-
rdban elért atlagosnal alacsonyabb értékek.) Efeil kagaszkodnak maganyukhoz és
szocidlisan izolaltak. (Erre utalnak a TCI Egytitkiddés karakterfaktoraban elért atlagos-
nal alacsonyabb értékek.) Osszességében a skiaotikertipus felé kozelitenek.

A proszocialis kockazatvallalék sajatossagai

A proszocialis kockazatvallalokrol, tehatieaoltok csoportjarol elmondhatjuk a vizsgé-
latunk alapjan, hogy kevéssé jellednajuk az anticipatoros szorongas, magabiztosak, ne
félnek a veszélyl, altaldban optimistak, mentesek a gatlasoktdeésvannak energiaval.
Ezen kivil megallapithatd réluk, hogy energikuss#gkimonddéak, optimista kockazatval-
lalok, tovabba kedvelik a tarsasagot. (Erre utalmakCl Artalomkeriilés temperamentum-
faktoraban elért atlagosnal alacsonyabb értékeknimtankban szerepliizoltokat jellemzi
az érzékenység, az egyittérzés, a melefisziy a segikészség és a masok elismeréisét
vald fliiggés. Az altalunk vizsgaliZoltok vagynak arra, hogy masokon segitsenek, 6romo
okozzanak. Ezek a személyek egyltiékz vagynak az elismerésre, a dicséretre, a szocia-
lis elismerés verbdlis jeleire. Annyira fontos se&na az elismerés, hogy hosszl ideig
kitartanak az utan is, hogy a jutalom elmarad.€kmalnak a TCI Jutalomfliggég tempe-
ramentumfaktoraban elért 4tlagosnal magasabb &rjdkem véletlen, hogy olyan hivatast
véalasztottak, ahol munkajuk végzése soran folyasaamtanasoknak nydjtanak segitséget
jelentss anyagi megbecsitilés nélkil.
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Lathattuk tovabba, hogy #zolték csoportjaba tartozdé személyekre jellérazkezde-
ményedkészség, a szervéizdszség, a leleményesség, az onelfogadas, tovahbiogy
életiiknek van jelentése és célja, valamint, hodjpikéeléréséért képesek a késleltetésre, a
kielégilés elhalasztasara. Ezen kivil jellémajuk a felebsségtudat és az eredményesség.
(Erre utalnak a TCI Oniranyitottsag karakterfakbana elért atlagosnal magasabb értékek.)
A vizsgalatunkban részt vetizoltokrol tovabba elmondhatd, hogy szocialisanréolsak,
empatikusak, segikészek és konyoriletesek. Ugy érzik, hogy $&giiz és tamogato
kdzodsség veszbket koril. (Erre utalnak a TCIl Egyuttikddés karakterfaktoraban elért
atlagosnal magasabb értékek.)

A kiilénbdz temperamentum dimenzidk kapcsolatanak figyelemedénvel megalla-
pithatjuk, hogy atizoltékat jellemzi a bsiesség, a megfys ramerdsség, a hiszékenység
és a tapaddssag. (Erre utalnak a magas értékek Jutalomfliggség temperamentumfak-
tordban és az alacsony értékek a TCI Artalomkertéésperamentumfaktoraban.) Ezen
kivil tébbnyire j6 hangulattal, kedvességgel ésamakaggal, valamint tllzott magabiztos-
saggal is jellemezhétk. (Erre utalnak az alacsony értékek a TCI Ujdgkeéesés- és az
alacsony értékek az Artalomkeriilés temperamentuiofalian) Mindezek mellett elmond-
hat6 az altalam vizsgaltizoltokrdl, hogy jellemzibket a természetes nyiltsag, meleg koz-
vetlenség, hagyomanytisztelet és az aggalyoskamgmntossag és az autokratikussag.
(Erre utalnak az alacsony értékek a TCl Ujdonséagiés- és a magas értékek a Jutalom-
fliggdség temperamentumfaktoraban.)

A kulénb63 karakterdimenzidk kapcsolatanak figyelembevétéltegallapithatjuk az
altalunk vizsgaltitzoltdkrdl, hogy a rendezett karaktertipussal jeeheiek. Ennek meg-
feleléen konzervativak, konzisztensek, logikus okfejedieinzidket, és figyelnek a részle-
tekre és a torvényre. (Erre utalnak a TCI Oniranigig- és Egyutttikodés karakterfakto-
rdban elért atlagosnal magasabb értékek, és a M@@kIcendenciélmény karakterfaktora-
ban elért alacsonyabb értékek.)

5. Kovetkeztetések

Természetesen egyik csoport sem tekirdtheljesen homogénnek. A fogvatartottakon
belul példaul lathattunk egy markansan elkiléndlcsoportot, mely magas szorongassal,
alacsony Jutalomfiiggéggel és éretlen karakterrel jellemett{atacsony Oniranyitottsaga
és alacsony Egyuttiktdédi). Lathattuk, hogy bar az antiszocialis kockazakie nagy
része alacsony Oniranyitottsaggal jellemegzhegy résziiknél magas az Oniranyitottsag.
Felteheben 6k képezik azt a kisebbséget, akiket a kilombdzgztalyozo statisztikai eljara-
sok sem voltak képesek besorolni. A harom vizspésatport kézil az antiszocialis kocka-
zatkereék csoportja volt a legkevésbé homogén. Tébb alasmp&iilonithed el az anti-
szocidlis kockazatkerék csoportja, példaul a szorongasuk alapjan. Erdékeasztalat,
hogy igen nagy a magas szorongassal jelleméZbgvatartottak aranya, mely ellent mond
annak a tudasnak, hogy — mivel az antiszocialisnéhgségzavarral jellemeziteszemé-
lyek gyakran keriilnek szembe a térvénnyel —, ado@apulacio jelerdis részébk teszik
ki. A mésik két kockazatkeréxsoporton belil is taladlhatunk magas szorongasiélye-
ket, de a® szamuk elenyégz

Cleckley szedte 6ssze az antiszocialis személyasgzl6 kritériumat, ilyen tobbek
kozott a személyes kapcsolatokra vald érzéketleregdrogy képtelen tanulni a tapasztala-
tokbdl, nem képes tervezni, megbizhatatlan, egda&estin gondolkodik, mely a szeretetre
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valo képtelenséggel parosul, tovabba ide tartodidszines vonzér a neuroticizmus hia-
nya és az inadekvat motivacidju antiszocialis kisedés. Tobb esettanulmanyon keresztil
mutatja be, hogy azok a személyek is, akik a talsatd szamara elfogadottak, okosak és
j6l szocializaltak (sikeres Uzletember, orvos, wdfh.), ezen tlnetek 6sszessége alapjan
antiszocidlis személyiségzavarral jelleme#bkt Lathaté tehat, hogy nagyon sokféle val-
tozata létezik az antiszocialitdsnak ( Cleckley}1/2988).

Eredményeink — mely szerint az antiszocialitAs ézaongas nem zérja ki egymast —
Osszhangban vannak két nemzetkdzi kutatas eredméhiee Egy Amerikai Komorbiditas
Kutatas kapcsan kbdzel 6000 ember vizsgalata sardiakztottak azokat a személyeket,
akik megfeleltek az antiszocialis személyiségzaviériumainak. Ezen APD-s személyek
kézul 53% -ndl volt megallapithatd, hogy életikésolegalabb egyszer teljesitik valamely
szorongasos megbetegedés kritériumait, vagyis landanagatartas alapjaul szolgalé me-
chanizmusok kozill az egyik fontos tényex fenyegetettségre valé fokozott érzékenység
(Lenzenweger, 2007).

A borténpopulaciét célzé kutatasok kozil egy kamadesgalatban pedig kdz€000
elitéltbsl 650 vizsgalati személyt valasztottak ki randondond, és végul 495 fogvatartottal
vettek fel diagnosztikus strukturalt interjut (DIS-Az elitéltek 63,8%-a szorongasos tiine-
tekkel rendelkezett, ha a PTSD-t is beleszamokitkor ez a szam 68%-réth Az elitél-
tek szorongasainak hatterében nem a boértonbekidgiginényeik allnak, mivel kétharma-
duknal az elmult 6 honapban nem fordult sforongéasos epizéd mely azt mutatja, hogy a
szorongasos tunetek nem egy#ieeraz elzarasra adott reakcioként értékékhétiodgins
és mtsai, 2010).

Mindezen kutatdsok eredményei mellett pedig ugydgliuk, hogy érdemes a félelem
és szorongas kozott kulénbséget tenni. A félelegfagta ,egocentrikus szorongas”, ahol
az egyeén sajat magat félti, és ez 6sszeegyeziedhedntiszocialitdssal. A szorongas ezzel
szemben lehet pozitiv tolteelérevivé ers, mely sordn az egyén tart tettei kévetkezményei-
t6l, és ez az, amivel nem rendelkeznek az antisisciaémeélyiségzavarosok a Clekley-féle
triasz szerint.

Munkénk azzal a céllal késziilt, hogy 6sszehasolittirom kockazatkeréscsoport
tagjait a Temperamentum és Karakter Kévdsegitségével, és megvizsgaljuk a kdzottik
Iévs hasonlosagokat és kulonbségeket. A kapott eredekéhizonyitjak, hogy a harom
csoport sajatos személyiségszebeessel rendelkezik. Az dtben tortéd feltérképezés
segithet bejdsolni, hogy az adott személy milyexnGélebtt all, és igy lehéiség valik az
esetleges beavatkozasra is.

Kdszonetnyilvanitas

A kutatdmunka részlegesen a Miskolci Egyetem gjrat&utatasi tertletén ikddé Alkalmazott
Anyagtudomany és Nanotechnolégia Kivalésagi KézpBigttudomanyi Mhely kdzrenikddésével
valésult meg.
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