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Kép, szokép, hivokép!

CSEPE VALERIA

A kép, mint kifejezés mast jelent a koznyelvben és mast az egyes tudomanyterii-
leteken, illetve azok egyre erdteljesebben differencialédo résztertiletein. A kog-
nitiv pszicholégiaban sincs ez masként, jollehet a kép, mint fogalom a leggya-
koribb hasznalatban a targyak, események kétdimenzids vizualis képviseletét,
ugynevezett mentalis reprezentacidja alakul ki, amely a megismerd folyamatok-
ban kiilonleges szerepet jatszik. E reprezentacio fejlodésének kovetése, feltarasa
nem csupan a tudomanyos megismerés szamara fontos, hanem a gyakorlat sza-
mara is nélkiilozhetetlen, hiszen a kognitiv fejlodés vizsgalataban évtizedek ota
tamaszkodunk azokra a képi feldolgozassal kapcsolatos ismeretekre, amelyek
nélkiil a gondolkodas, az emlékezet, a figyelem, s a nyelv fejlédésének korszerti
¢s komplex vizsgalata elképzelhetetlen. Ehhez ma mar az a lehetdség is tarsul,
hogy kiilonb6z6 agykutatasi modszerekkel (agyi elektromos és magneses aktivi-
tas mérése, modern képalkoto eljarasok) a képek feldolgozasat befolyasolod belso
folyamatokrol, azok agyi reprezentaciojarol, valamint a képfeldolgozas elemi és
magasabb szintli neuralis folyamatairdl is képet alkothatunk. A modern képal-
kot6 (imaging) modszerekkel valt kovethetévé a mentalis képviselet, vagy képzet
(image) fejlodésének, mitkodésének, tovabba a konkrét abrazolas, azaz a kép (az
angol 'picture’ értelmében) Osszetett feldolgozasanak vizsgalata. S mivel a kép
sem a kisgyermekeknek, sem a fiatalabb vagy id6sebb gyermekeknek sz6l6 abra-
z0l6 miivekben nem dncéluan fordul eld, kiilon kutatasi teriilet foglalkozik azzal,
hogy milyen szerepet toltenek be a képek a szoban elhangzo mesék megérté-
sében, s milyen megismerd funkcidkat mozgositanak a torténeteket illusztrald
képek, miként segitik az olvasott szovegek megértését.

A képek feldolgozasanak, reprezentativ funkcidjanak, s a nyelvi rendszerrel
meglévo Osszetett kapcsolatanak izgalmas, ¢s sokak gondolkodasat befolyasolo
kérdéseit a csecsemo- és kisgyermekkori kutatasok fogalmaztak meg a legéle-
sebben. Hogyan és miként alakul ki a kétdimenzios képeknek (rajzok, fotok, gra-
fikék, festmények, stb.) az a kognitiv és affektiv feldolgozasa, amely a képeket
reprezentativ tulajdonsaggal ruhazza fel. Melyek a képeknek, valamint a vilag-

' A tanulmanyhoz kutatési tdmogatast az OTKA NK 101 087 szamu, ,,Kulcsingerek és

szabalyok — A szavak akusztikus és vizualis feldolgozasanak neurokognitiv vizsgalata”
(témavezetd: Csépe V.) cimil palyazata biztositott.
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nak és a képeknek azok a tulajdonsagai, kdlcsonds megfeleltetési (referencialis)
kapcsolatai, amelyeknek alapjan azok érthetdvé és megnevezhetévé valnak. Van-
nak-e, s ha igen milyenek a képeknek azok a kiemelkedd (szaliens) tulajdonsa-
gai, amelyek a kognitiv fejlédés soran hozzéjarulnak a szokincs boviiléséhez, a
kategoriak és prototipusok fejlédéséhez, a nyelvi értés fejlodéséhez? Mit jelen-
tenek az illusztrativ képek, s a kicsikkel egyiitt olvasott képeskdnyvek hozzaja-
rulnak-e gondolkodasuk fejlédéséhez? Mi a szerepe az illusztracioknak az olva-
sas fejlodésében, s van-e késobb is szerepe a képeknek, illusztracioknak az 1j
informaciok megértésében és emlékezeti rogzitésében (lasd tankonyvek). Jelen
tanulmany ezek koziil a kérdések koziil igyekszik néhanyra rovid, s remélhetd-
leg e kdtet tobbi szerzdje altal képviselt tudomanyteriileten érthetd és értelmez-
hetd valaszt adni.

Kép és valosag

A képek azok kozé a gyakori jelek kozé tartoznak, amelyekkel a kisgyerme-
kek mar életiik egészen korai szakaszaban talalkoznak. A nyugati kultirakban
képeket mutatunk mar az egészen kicsi csecsemdknek is, s tessziik ezt tgy, hogy
nyelvi cimkékkel latjuk el azokat a képeket, amelyeket a konyvekben, a csa-
ladi albumokban és a képeslapokban veliik egyiitt nézegetiink. Felmeriil tehat a
kérdés, hogy milyen életkorban kezdik el a babak a képeket azok valds megfele-
16jiikkel azonositani. Két kutatd, De Loache és Burns egy 1994-es munkéjukban
azt igazoltak, hogy a kisgyermekek csak egy rovid idészakban kezelik a képeket
0nallo entitasként, s mar a masodik életév végén a felndttekéhez hasonloan hasz-
naljak 6ket. Ez nem mast jelent, mint hogy a 2-2,5 éves kisgyermekek a képe-
ket megfeleltetik a vilag targyainak, azaz a képek ¢és az altaluk reprezentalt valo-
sag kozotti megfeleltetési (referencialis) kapcsolatokra tamaszkodnak; a képe-
ket az informaciok forrasaként vagy azok jeloléseként hasznaljak. Bar ez a meg-
ismerd funkciok fejlédését kutatd pszichologus szamara fontos adat, kivancsisa-
gat dnmagaban nem elégiti ki, hiszen arra is keresi a valaszt, hogy mindez mikor
¢és hogyan alakul ki.

A csecsem6k mar nagyon koran észlelik a kép és az annak megfelel valds
targy, esemény kozotti hasonldsagot. Ez a megfeleltetés a legfeltiindbb a kiilon-
leges statuszu, velesziiletett, azaz biologiailag meghatarozott preferenciat élvezo
emberi arc tekintetében. Evtizedek 6ta jol ismert, hogy az arc sematikus alap-
konfiguracidja (a rajzokban ez a ,,pont-pont-vesszdcske”) kiemelkedik a kdrnye-
zet valamennyi targya koziil, igy a valodi arc és az arrdl késziilt kép azonosi-
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tasa kiilonlegesen koran jelentkezik. fgy mar a harom honapos babak is képesek
anyjuk képét felismerni, ha az szines fotoként keriil bemutatasra.> Az 6t honapos
csecsemok mar képesek arra is, hogy a két €s harom dimenzidban megjelend tar-
gyak hasonlosagat felismerjék, s6t meg is tudjak egymastol kiilonboztetni 6ket.?

A kép és az abrazolt valos targy vizualis tulajdonsagainak azonositasara tehat
mar igen kordn képes az észlelérendszer, am maganak a képnek a kiterjedt és
mélyebb jelentésben is megragadhatd feldolgozasa hosszabb fejlodéshez kotott.
A képek szimbolikus természetének felismerése €s hasznalata olyan agyi funk-
ciok éréséhez, s kognitiv folyamatok fejlodéséhez kotott, amelyeknek gyakran
csak csirai jelennek meg mar két éves kor eldtt. A kilencvenes évek pszicholo-
giaja a kép és az abrazolt valos targy megfeleltetési rendszerének éretlenségére
vonatkozdan nem csupan empirikus, hanem anekdotikus példéakat is hoz. Ilyenrdl
szamol be Perner (1991), aki sajat 16 honapos fianal figyelte meg, hogy a kicsi
egy képen lathato cipébe probalta a labat beledugni.

A kép a pszicholdgia széhasznalatdban egyszeriien a 1étez0 kiilsé reprezenta-
ciok (iras, szimbolum, kép, stb.) egyike, a valosdg meghatarozott konvencidkat
koveto képviselete. A képekben bemutatott, sokféle modon abrazolt és egyszerii
vagy miivészi eszkozokkel atalakitott, valésagnak (targy, személy, torténet, stb.)
ugyanakkor kialakul egy valamennyi modalitashoz (latas, hallas, szaglas, tapin-
tas) kothetd belsé képe, azaz mentalis reprezentacidja. Tobbek kozott ez az egyre
Osszetettebb, s a fejlodés soran a konkréttdl az absztrakt fel¢ haladd reprezentacio
hatarozza majd meg azt is, hogy a képek (rajzok, fotok, festmények, stb.) feldol-
gozasa soran milyen értelmezési rétegek lesznek kibonthatok. Nem szabad azon-
ban arrél sem megfeledkezniink, hogy itt a fejlédésben egymasra hat6 folyama-
tokrol van sz6, azaz a reprezentaciot befolyasoljak a kultirakozvetités allando
elemei, a képek is.

Kép a képeskdnyvben

Sokan vélik ugy, hogy a gyerekek gondolkodasat a kezdetektdl fogva erdsen
modulalhatja a képeskdnyvekben abrazolt valosag. Ganea, Ma ¢és DeLoache
(2011) ezt meg is vizsgaltak, mégpedig egy igen szellemes feladatban. A szer-
z0k 104 6vodasnak olyan képeskonyvet mutattak be, olvastak fel, amely leirta
¢s illusztralta is, hogy milyen az allatok (békak és gyikok) szinevaltozasaval jaro

2 Barrera — Maurer, 1981; de Schonen — Mathivet, 1990.
3 Slater és mtsai, 1984.
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kamuflazs. Ezt kovetéen a gyerekeknek képparokat mutattak be, s azt kérték
toliik, hogy mutassanak ra az Gjonnan bemutatott két allat koziil arra, amelyik
ragadoz6 madarak aldozatiul eshet. Az els0 sorozatban kamuflazsszertien rej-
t0z0, illetve kamuflazs nélkiili allatokat dbrazold képeket mutattak be a 3 és 4
éveseknek, majd a masodikban valodi allatokat. Azt talaltak, hogy a 4 évesek
azok, akik a képeskonyvbdl is tudnak 11j bioldgiai ismeretet szerezni, s ez a tuda-
suk transzferalhato, azaz jol alkalmazzak a valodi allatok esetében is. Ez az ered-
mény nem csupan azt jelzi, hogy a képek jelentésének mentalis reprezentacidja
¢és az 0sszefliggések kivonasa és alkalmazasa mar 4 éves korra igen fejlett, hanem
azt is, hogy mennyire fontos a kicsik vilagra vonatkozo ismereteinek boviilésé-
ben és rendszerbe szervezésében a jol illusztralt, a vilagra vonatkozoé valds isme-
retek tekintetében relevans képeket hasznalo konyvekkel valo korai talalkozas.

Kép az olvasokonyvben — a hivokép

A képeskdnyvek utan a 6-7 éves elso ,,igazi” kdnyve az olvasokonyv. Szines,
nyomdaszaguan illatos, s tele képekkel. A hangtanitast segitd hivoképekkel, az uj
betlik olvasasat bevezetd rovid szdvegek megértését segitd illusztraciokkal. Az
uj betliknek szinte minden jol szerkesztett olvasokonyv kétoldalnyi kezdShelyet
szentel, s a hivokép a bal felsé sarokban jelenik meg, egyiitt a hanghoz tartozé
kis- és nagybetlivel. Bar legalabb szaz éve jol ismeri a gyakorlat, hogy az iras és
olvasas tanitasanak alapja a szavak hangokra bontasa, s a betliik megfeleltetése a
beszédhangoknak, az olvasokonyvek alkotoi fantaziajukat ki¢lve megfeledkez-
nek arrél, miként is fejlédik a nyelv, miben ragadhaté meg a nyelvi miveletek
¢és a képek észlelésének, megértésének valodi kapesolata. Megjelennek ezért az
olvasas Iényegének megértését nem segitd vagy éppen zavaro hivoképek.

A hivoképek egyik nagy csoportja mar énmagéaban, mint kép nem felel meg
azoknak az elvarasoknak, amelyeket a fejlodéspszichologia ismereteibdl kiin-
dulva mar Mérei Ferenc és V. Binét Agnes figyelembe vett a megjelenése ota
tobb generaciot szolgalo elsé magyar gyermeklexikonban. Nevezetesen annak az
elvarasnak, hogy a képek kidolgozottsaga nem thlzott, nem elnagyolt, s kiemeli
az abrazolt targyat jellemz6 altalanos tulajdonsagokat, azaz megfelel az adott
targyi kategéria prototipusanak. A két gyermekpszichologus szakmai tudasat a
gyakorlatba tltetve 1971-ben az ,,Ablak-zsiraffal” egy olyan konyvet alkotott,
amely ,, ... tele volt hétfejii sarkannyal, tiindérrel, 6rdoggel meg kirdalyfival, és azt
irta roluk, hogy nem léteznek. Négyféle sarkanyra emlékszem, ami nem létezik,
és harom kiralyfira. Az ablakzsiraf szotagolva megtanitott olvasni a sorok kézott.
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Magatol értetodott, mint a tevémaci lefekvéskor, senkinek se jutott eszébe rakér-
dezni. Az ablakzsiraf az ablakzsiraf.” (Zilahy, 2000)

Ismerte-e Mérei Ferenc és V. Binét Agnes a pszichologia prototipus elmé-
leteit? Természetesen nem, hiszen a természetes targyakrol alkotott fogalmaink
szervezddésének megértését elobbre vivo felfogas Eleanor Rosch nevéhez f{izo-
dik, akinek legnagyobb hatasu munkai 1973 és 1978 kozott jelentek meg.* Rosch
elméletének magja, hogy a természetes targyakrol alkotott fogalmaink szervezo-
dése nem Onkényes, hiszen a vilag egy kategoriaba tartozo targyainak tulajdon-
sagai egységekbe rendezddnek. A kognitiv fejlédésnek éppen ezért igen fontos
Osszetevdje a kategoriatanulas, azaz a tulajdonsag-egyiittjarasok felfedezése.’ A
tulajdonsag-egyiittjarasok felfedezésének, kiilondsen a képek észlelése és meg-
nevezése szempontjabol, van egy tovabbi lényeges 0sszetevoje, s ez a prototipus
¢s a mintapéldany megjelenése. Az ezekkel foglalkozo elméleteknek kozos kiin-
dulopontja, hogy a kategdriatagsagot a kategoriaba korabban bekeriilt tagokhoz
valo hasonlésag hatarozza meg. Arra a vitara, amely napjainkban is folyik a kog-
nitiv pszichologiaban arrél, hogy miként alakul és valtozik a kategoriak reprezen-
taciodja, itt most nem tériink ki.

Az olvasokonyvekben hasznalt hivoképek szempontjabol Iényeges lehet,
hogy azok mennyire hasonloak a kategoria prototipusahoz, azaz milyen konnyen
hivjak eld a képen abrazolt targy vagy €16lény nevét. Ennek az elvarasnak a hivo-
kép akkor felel meg, ha tartalmazza a prototipusra jellemz6 perceptualis jegyeket,
hiszen a gyerekek a képek feldolgozasanal, igy azok megnevezésénél is elsdsor-
ban erre tdmaszkodnak. Az Ablak-zsiraf képei egyértelmil abrazolasok, olyanok,
amelyek a jellemz0 perceptudlis jegyeket emelik ki. Erre mutat példat az allatok
képeit bemutato oldal (/. kép).

A bemutatott képek megnevezése egyértelmil, s a megnevezes, mint nyelvi
cimke egyben erésiti a kategorizacios viselkedést is. A megnevezés egyértelmii-
sége a hivoképeknél is nagyon fontos, hiszen az altaluk eldhivott nyelvi cimke
egy kategoria cimkéje, amely egyben bennfoglalast jelent (lasd Rago, 2007). A
képek megnevezését azonban szamos olyan tovabbi, a kognitiv architektira szer-
vezddeésébol, s annak fejlodésébol kovetkezd torvényszeriiség hatarozza meg,
amely a hivoképek kivalasztasanal nem hagyhat6 figyelmen kiviil.

Ezek koziil itt most kettdt érdemes gyakorlati relevancidja miatt kiemelniink.
Az egyik a hang-beti szabaly tanitdsahoz kivalasztott hivoképek nevének szo-

4 Rosch, 1973, 1978; Rosch és mtsai, 1976.
5 Medin, 1983.
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allat Az allat él. Eszik, lélegzik, el tud
mozdulni a helyérdl, kicsinyei sziletnek.
A mobkus mogyorét eszik, az oroszlan
hust, a fecske rovarokat, a harcsa kis hala-
kat. A mokus maszik és ugrik; az oroszlan

il Jegesmedve |

Oroszlan

Fecske

lép, ha kell, fut; a fecske repul; a ponty
Uszik. A moékus kismokust, az oroszlan
oroszlankolykot szul; a fecske fiokai tojas-
bél bujnak ki; a ponty ikrat rak le, abbol
kelnek ki utédai.

I(aticat:n:)gc‘u(ﬁL

Harkélyk

1. kép: Prototipikus képek egyes dllatkategoriakrol az
,, Ablak — zsirdaf” cimii képes gyermeklexikonban
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faja, a masik pedig az ugynevezett elsajatitasi kor. A szavak rendszerének képvi-
selete (mentalis lexikon) jellegzetes tulajdonsagot mutat, s a képek nyelvi cim-
kézése, a megnevezés soran ezek érvényesiilnek. Egy nemzetkdzi vizsgalat® arra
utal, hogy a képek megnevezésekor eloényt élveznek a fonevek az igékkel szem-
ben. A megnevezés nehézsége szerint azonositott, targyat vagy cselekvést bemu-
tatd képek eltérnek lexikalis és képi jellemzdikben, s a targyakra adott képmegne-
vezés gyorsabb, mint a cselekvést abrazolo képek esetében. Ezeknek az eredmé-
nyeknek a hivoképek szempontjabol megfogalmazhato tanulsagat tovabb erdsiti
az az adat (Belke és mtsai, 2005), amely szerint a képmegnevezést erésen befolya-
solja az abrazolt targy nevének elsajatitasi kora. Az elsajatitasi kor hatasa jelen-
tos, s fiiggetlen az adott nyelv szavainak gyakorisagatol. Amennyiben viszont a
képmegnevezés jelentéskornyezete (kontextusa) a képpel iitk6z6 jelentést kozve-
tit, a késébb elsajatitott szavak nyelvi cimkeként vald hasznalata sokkal inkabb
akadalyozott, mint a koraiaké.

Az eddig leirtakbol 6sszefoglalva az kovetkezik, hogy a jo hivokép az adott
kategorianak olyan, lehetdség szerint idedlis, mintapéldanya, amely targyat és
nem cselekvést abrazol, s amelynek az elsajatitasi kora alacsony. Azaz, a targy
neve gyakori sz0, a gyerekek tobbsége igen koran megismerkedik vele, igy a sze-
rényebb szokincsi gyerekek szamara is egyértelmi hivokép segiti a hang-betii
szabaly megtanulasat.

A B C

2. kép: Valtozatok egy gyakori, koran elsajatitott szo képi megjelenitésére
A: fenykép — B: vonalrajz — C: hivokép
(Az Apdczai Kiado ,, Gydngybetiik ™ cimii irds munkafiizetében haszndlt prototipus)

6 Székely és mtsai, 2005.
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Kép az olvasokonyvben — az illusztracid

A képek kiilonb6zo funkcioji csoportjai kiemelkedd szerepet jatszanak a vilag
szinte valamennyi olvasokonyvében. A képek alkalmazasa azonban sokat val-
tozott az olvasastanulast szolgalo konyvek, az olvasokonyvek elsé megjelenése
ota, s ez kiilonosen kifejezetté valt az elmult évtizedekben. Kevesebb, mint két
évtized alatt az illusztraciok egyre kiemelkeddbbé, feltlin6bbé, kidolgozottabba
valtak, s a legtobb gyermekkonyvnek, kezdd olvasokonyvnek minden oldalat a
képek uraljak.” Ezért meglep6 lehet, hogy ma is viszonylag kevés olyan vizsga-
latot ismeriink, amely szisztematikusan feltarta volna, hogy miként befolyasol-
jak az illusztraciok az olvasott szovegek megértését. Bar a szoveg és a szoveg-
illusztracid viszonyat tobben vizsgaltak, ezek tobbsége nem arra volt kivancsi,
hogy hatnak-e, s ha igen, miként a képek a szovegértésre ¢és kiillondsen annak fej-
16désére. A vizsgalatok célja elsésorban annak feltarasa volt, hogy a szovegeket
illusztrald képek befolyasoljak-e a szdvegre, kiilondsen pedig a leirt torténetek
részleteire valo emlékezést. Ezek a vizsgalatok azt talaltak, amit kiilondsebb pszi-
chologiai jartassag nélkiil is feltételezni lehetett, s valosziniileg a képeskonyve-
ket, olvasokonyveket alkotok elképzelése is eredendden ez volt; az illusztracid-
ként hasznalt képek serkentik a szovegben leirt kiilonleges és konkrét tartalmakra
vonatkoz6 emlékezeti folyamatokat, a felismerést és a felidézést egyarant.®

Bar az itt hivatkozott két vizsgalat eredményei meggy6zdek, komoly hia-
nyossaguk, hogy egyetlen, s talan nem a legfontosabb funkciot vizsgaljak, hiszen
a szovegben leirtak felidézése nem igazan jol méri azt a szovegértési folyama-
tot, amelynek kiemelkedden fontos része a kdvetkeztetés, s az olvasottak alapjan
megalkotott ,,mentalis modell”.’

A kognitiv pszichologia semmilyen megismerd funkcid tekintetében sem
szenved a modellek hidnyatdl, s ez igaz a szovegértésre is. Szamos komplex olva-
sasi modell létezik tehat, &m valamennyinek kozds eleme az, hogy a szoveg-
értés legmeghatarozobb Osszetevdjének az olvasas soran felépiilé jelentés men-
lis modell” az, amely a szoveg szoszerinti megértésén tullépve alakitja ki a téri,
id6i, motivacios, valamint a személyhez és targyhoz kotott informaciok aktua-
lis jelentésszovetét. A mentalis modell dinamikus reprezentacio, azaz a szoveg-
ben eldre haladva folyamatosan valtozik, az 0] informaciok beépiilésével frissiil

7 Brookshire és mtsai, 2002.
8 Brookshire és mtsai, 2002; McDaniel és Waddill, 1994.
®  Gernsbacher, 1990; Kintsch, 1988.
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és atalakul.!® Felmerdil tehat a kérdés, hogy az illusztraciok milyen szerepet jatsz-
hatnak a mentalis modell kialakulasaban. Elég valoszinii, hogy a szovegillusztra-
ciok azokhoz a jelzéingerekhez tartoznak, amelyre az olvasok, kiilondsen a gye-
rekek, folyamatosan tdmaszkodnak az olvasas soran.!! Az illusztraciok feltehe-
tden akkor segitik a szovegértést, s az ehhez sziikséges mentalis modell megal-
kotasat, ha a szovegkornyezetben magyarazo, kiegészitd funkcioval felruhdzott
kontextualis jelzéingerként miikddhetnek, azaz gyengithetik vagy er6sithetik azt,
hogy az informacié a mentalis modellben aktiv marad-e, s miként jarul hozza a
modell frissitéséhez.

A legtijabb vizsgalatok szerint a szoveget illusztralo képek koziil csak azok
jarulnak hozza mérhetéen a szovegértéshez, amelyek egyértelmiien és pontosan
jelenitik meg a szovegnek azokat a részeit, amelyeknek integracidja €s aktivan
tartasa elengedhetetlen a jelentés felépiiléséhez. Ezt a megallapitast sikeriilt ala-
tamasztania Pike és munkatarsai (2010) vizsgalatanak is. A szerzok azt talaltak,
hogy a vizsgalt, 73 f6bol (7—11 éves tanuldk) alld, csoportban a fiatalabb gyere-
kek tdmaszkodtak a legerételjesebben az illusztraciokra. A csoport egészére igaz
volt viszont, hogy egy a szdvegértésre gyakorolt erételjes hatast mindenekel6tt
akkor sikeriilt kimutatni, ha az illusztraciénak volt valamilyen kontextualis sze-
repe, példaul a kép a szoveg értelmezését nehezitd ellentmondast vagy bizony-
talansagot segitett feloldani. A vizsgalatok fontos gyakorlati vonatkozasu ered-
ményeként is értékelhetd, hogy a szovegértést hatranyosan befolyésolta, ha az
illusztraciéo a tartalom szempontjabol lényegtelen, felesleges, s a feldolgozas
soran aktiv gatlassal kisziirendd informaciot emelt ki. Ez a hatas annal erésebb
volt, minél fiatalabb volt a vizsgalt személy. Bar ez az id6sebb tanuldéknal foko-
zatosan csokkent, s az erésen szignifikans hatas az életkorral forditott arany-
ban valtozott, fontos tanulsagként érdemes a tankonyvkészitok szamara kiemel-
niink, mennyire fontos, hogy a széveghez miként kapcsolddik az illusztracid. Bar
magatol értetddd, hogy az olvasokonyvek, tankonyvek illusztraciéi nem oncéla
dekoraciok, hanem a szovegértést szolgalo, a képi és a nyelvi (propozicionalis)
feldolgozas eltéréseibdl adodd bizonytalansag feloldasat segité olyan informa-
ciok, amelyeknek a lényeget kell kiemelniiik, felerdsiteniiik, s a csak a szoveg-
bol kibontva nehezen értelmezhetd tartalmakat szemléltetniiik, a kisiskolasok
szamos tankonyvének illusztracios kultirdja nem ezt sugallja.

10 Zwaan és Madden, 2004
' Glenberg — Langston, 1992; Gyselinck — Tardieu, 1999.
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Kép, képmegnevezés €s olvasas

A fentiekben viszonylag kevés sz6 esett arrol, hogy a kiillonb6z6 komplexitasu
képek kapcsolata a nyelvi rendszerrel igen sokféle lehet. Jollehet ennek részlete-
ire itt nem fogunk kitérni, érdemes megjegyezni, hogy a hivoképeknél mar tar-
gyalt torvényszeriiségek a képek megnevezésénél is szerepet jatszanak. Felté-
telezhet6, hogy a kétdimenzios képek fonévi megnevezést indukalo tulajdonsa-
lemz6 szervezddésben gyokereznek. A képek és az irott szavak feldolgozasaért,
mint azt a kivaltott kérgi oszcillacié modszereivel kapott eredmények mutatjak
(lasd késobb), az agy temporalis (halanték-) és okcipitalis (tarkod-) lebenyének
talalkozasi teriiletén atfedd kérgi haldzat felel, azaz azonos a képekkel és a sza-
vakkal kivaltott aktivitas. Feltételezhetd ezért, hogy az olvasasi teljesitmény és
a megnevezési teljesitmény szoros egyiittjarasanak ez az egyik lehetséges biolo-
giai magyarazata.

Azugynevezett gyors automatizalt megnevezési (Rapid Automatized Naming
—RAN) feladatban jol ismert vizualis elemeknek (betiik, szamok, targyak szinek)
a gyors, automatikus megnevezését, konkrétan annak pontossagat és sebességét
mérjiik. Ez tudomanyos és gyakorlati szempontbol azért érdekes, mert a menta-
lis lexikonhoz valé aktiv hozzaférésnek ez a mutatdja egy olyan kognitiv faktor,
amely szoros Osszefiiggést mutat az olvasasi teljesitménnyel. Az olvasas vala-
mennyi kognitiv faktorara itt most nem tériink ki, hiszen errél masutt bovebben
tajékozodhat az olvasd,'> a RAN-rol annyit érdemes megjegyezniink, hogy elsd-
sorban az olyan feladatokkal mutat 6sszefliggést, amelyekben elsdsorban a vizu-
alis szofelismerés hatarozza meg a teljesitményt. Ilyen feladat példaul a kivéte-
les alaku szavak olvasasa.'> A nemzetkdzi vizsgalatok'* és sajat eurdpai egyiitt-
milkodésben végzett kutatasaink'> eredményei is azt mutatjak, hogy a RAN értel-
mezhetd a vizualis/ortografikus ¢és fonologiai informaciok hatékony megfelelte-
téseként. A RAN és az olvasas kapcsolatanak pontos természetérdl jelenleg is
folyo vita ellenére megallapithato, hogy a képek, szimbdlumok gyors, automati-
zalt megnevezése olyan kognitiv faktor, amely az olvasas tipikus ¢és atipikus fej-
16désének meghatarozo eleme.

12 14sd Blomert — Csépe, 2012.

13" Clarke és mtsai, 2005; Wile — Borowsky, 2004.

14 Berninger és mtsai, 2001; Bowers — Ishaik, 2003; Vaessen és mtsai, 2009; Wimmer és
mtsai, 2000.

15 Vaessen és mtsai, 2010; Ziegler és mtsai, 2010.
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Kép, szokép és szoforma

A képek jelentésének megértése és megnevezése, valamint az olvasas olyan
Iényeges vizudlis-nyelvi feladatok, amelyeket naponta végziink. Mindkét feladat
Osszetett kognitiv folyamatok egyiittese, azaz magaban foglalja az adott vizua-
lis inger (a kifejezést a pszichologia széles tartomanyban hasznalja) észlelését
mozgas végrehajtasat, azaz tobb mint a ’szokép’, helyesebben széforma és jelen-
tés Osszekapcsolasa.'® Ezeknek az Osszehangolt, s feltehetden erdsen egymasra
¢épiilé funkcidknak az agyi aktivitast jellemzd téri-id6i dinamikaja sokféle mod-
szerrel vizsgalhato. A képmegnevezést és az olvasast kiséré agyi aktivitas megis-
merésében igéretes 1j elemzési modszert jelent az oszcillacids mintazatok kdve-
tése. Helen C. Wu és munkatarsai (2011) vizsgalatukban az agyi oszcillacionak
egy jellegzetes tartomanyat vizsgaltak gy, hogy ezt az oszcillaciot képekkel,
illetve szavakkal valtottak ki. Ez az igynevezett eseményhez kotott gamma-osz-
cillacio az egyes feladatokban kivaltott kérgi aktivitas kvantitativ mérésére alkal-
mas, mégpedig elég jo 1d6i (10 ms) és téri (1 cm) felbontasban. Ennek a gamma-
oszcillacidonak (4ltalaban a 80-100 Hz tartomanyban) az emelkedését az ideg-
tudomanyban egy adott agykérgi teriilet aktivaciojanak jeleként értékeljik. A
tisztikailag szignifikdns pontossaggal azonosithatok. Ezt a modszert alkalmaz-
tak Wu és munkatarsai; epilepszias betegek mutéti monitorozasahoz az agykeé-
regre helyezett elektrodak (szubduralisan elhelyezett, platinabol késziilt elekt-
rodahalo) segitségével regisztraltak a kérgi mintazatot. Az alkalmazott ingerek
gyakori féneveket abrazolo vonalrajzok voltak (pl. kutya), az olvasandé szavak
pedig ugyanezen fonevek irott megfeleldi voltak. Mindkét ingertipus szignifikans
gamma-ndvekedést mutatott a 40200 Hz (maximum 80-100 Hz) kozotti tarto-
manyban. A képek ¢€s a szavak egyforman jelentds gamma-emelkedést valtottak
ki a tarkélebeny kiterjedt teriiletén. Meglepd eredményként értékelhetd, hogy a
képmegnevezés sokkal nagyobb teriilet aktivaciojaval jart ugyanazon a teriileten,
mint a szavak olvasasa. Ez kétféleképpen is magyarazhat6. Egyrészt azzal, hogy
a képek nagyobb figyelmet valtanak ki, masrészt pedig azzal, hogy az alkalma-
zott ingerek fizikai tulajdonsagai jelentdsen eltérnek. Erre utal a képek megneve-
zésének hosszabb reakcidideje is.

16 Price — Devlin, 2003.
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3. kép: A vizualis szoforma felismerd teriilet kozponti szerepet tolt be a gyakorlott
olvasast kiszolgald agyi hdlozatban (Dehaene, 2009 nyoman)

Jelentés-feldolgozas

A vizsgalatnak egyik, tobb korabbi felfedezést is megerdsitd eredménye
azt mutatja, hogy a bal félteke egyik teriiletén (Broadman 37, a temporalis és
okcipitalis lebeny talalkozasanal) csak a szavak olvasasakor emelkedik meg a
gamma-oszcillacio. Ez azokat a mas modszerrel nyert eredményeket tdmasztja
ala, amelyek szerint ennek a teriiletnek kiilonleges szerepe van a szavak olvasa-
saban.!” Amint az jol lathat6 a 3. abran, a gyakorlott olvasoknal az agy e teriilete
kozponti szerepet tolt be az olvasas halozataban, s valamennyi ismert adat sze-
rint a szavakra megjelend aktivitasa jelentésen meghaladja a képekére adottét. Az
olvasas fejlodésének eredményeként a teljes szoalak egyre nagyobb szerepet kap
a jelentéshez vald hozzaférésben, am ezzel parhuzamosan a betiik sorrendjét is
kovetjiik, jollehet ez a kezdd olvasoknal még kevésbé jo felbontasu.

A taltanult sz6forma (Cword form’) azaz a sz6 egészleges megjelenését
(’whole word’) jellemzd vizualis mintazat kiilon erdéfeszités nélkiil aktivalja a
jelentést, am a feldolgozas mégsem a képekéhez hasonld. Nem véletlen tehat,
hogy a teljes szo6 kifejezett bettizés nélkiili feldolgozasat sokkal inkabb egy spe-
cifikus vizualis mintdzat, mintsem egy kép feldolgozasahoz tudjuk leginkabb
hasonlitani (az idegtudomanyi adatok is erre utalnak). Ezért ne vezessen félre

17 Dehaene és mtsai, 2002.



Kep, szokep, hivokép 57

benniinket az olvasastanitas évtizedekkel korabbi tévedésének, a szoképnek, mint
kifejezésnek napjainkig megtévesztd hasznalata. Megtévesztd, hiszen a képhez,
barmily széles is legyen annak pszichologiai értelmezése, vajmi kevés kdze van.
Ez igy van még akkor is, ha gyakorlott olvasoknal valoban létezik egy olyan
agykérgi teriiletet, amely az adott ortografiaban legalis szavak alakjara kiilonle-
ges érzékenységet mutat, s amely eredetileg, azaz az olvasastanulas eldtt a képe-
ket is alkoto vizualis alapformak feldolgozasadhoz kothet6. Ez a teriilet a *vizualis
szoforma teriilet” (VWFA-visual word form area) elnevezést kapta az els6é pub-
likacioban,'® sugallva, hogy e teriiletnek az ismert sz6formak azonositasa a fel-
adata. Cathy Price és Joseph Devlin 2003-ban publikalt adatai szerint a VWFA
tobb mint a szoformakért felelds agyi teriilet; aktivitasemelkedése regisztralhato
a megnevezeési feladatok (1asd fentebb a RAN-rol irottakat) soran, Braille betiik
olvasasakor, s hallott szavak ismétlésekor is. Bar a szerzok e cikkiikben legin-
kabb az elnevezést kifogasoljak, a VWFA-t multifunkcionalis természete miatt
tekinthetjiik egy olyan kulcsfontossagu teriiletnek, amely a szoolvasdsnak mas
funkciokkal torténd Osszekapcsolasaért felelds. Ezek koziil kiilonleges gyakor-
lati fontossaga lehet annak, hogy az olvasasi készséggel igen szoros kapcsola-
tot mutatd RAN a VWFA-n kiviil egy kétoldali agyi halozatot aktival, s felte-
het6, hogy ez a kiterjedt aktivitasmintazat az olvasasi készség adott szintjén jele-
nik csak meg."”

Bar a szokép a hetvenes évektol kezdddden elfogadott szakkifejezésként
honosodott meg a hazai pedagogiai gyakorlatban, s ma is tovabb ¢l, a szokép,
mint kifejezés, hasznalatanak kezdete ota pontatlan, hiszen a képhez sok koze
nincs. Mi tobb: zavaro, ha a kultarat kozvetitd olvasast tanitok egy igencsak
kozeli muveltségteriiletnek, az irodalomnak elfogadott, s ha tetszik, foglalt fogal-
mat hasznaljak. A szoképeknek itt valoban koziik van a képekhez, s fontos jel-
lemz6i a koltdi nyelvhasznalatnak. A szoképek az irodalomban, s nem egyszer a
koznyelvi beszédben is, olyan nyelvi elemekbdl épitkeznek, amelyek a kdznyel-
vitdl eltérd jelentésben szerepelnek. A képekhez vald szoros kapcsolodasuk teszi
lehet6vé azt a szemléletességet, s miivészi szemléltetést, amely segit megértetni
a mondanivald, s kdzvetiteni a koltd, ird altal megjeleniteni kivant érzést, han-
gulatot. Jozsef Attila ,,T¢éli ¢jszaka” cimii versében az a szokép, amely a szélben
hajladozé fagyott agak hangjat irja le, fantaziankat ragadja meg a szoképet alkotd
szavak képkivalto erejére tamaszkodva:

18 Dehaene és mtsai, 2002.
19 Turkeltaub és mtsai, 2003.
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Alég
finom tivegét
megkarcolja par hegyes cserjedg

Itt lenne tehat az ideje, hogy a szokép fogalmat néhany évre rabul ejto olva-
saspedagdgia minden értelemben lezarja a ,,sz0képes” korszakot, s jol értené és
alkalmazna az egészleges és a betliz0 olvasas alapjan torténd jelentés-feldolgo-
zas helyét és szerepét az olvasas fejlodésében, valamint fejlesztésében. Mindeh-
hez boven kinalkozik lehetéség az olvasokdnyvekben a célnak legjobban megfe-
lel6 képek hasznalataval; a nyelvi szervezddés és a kognitiv fejlodés torvénysze-
riségeit figyelembe vevo hivoképek, s a szovegértést segitd illusztraciok valasz-
tasaval.

Osszefoglalas

A képnek a kognitiv fejlédésben sokféle helye, szerepe és hatasa lehet. A kép,
mint a vilag kiilsé reprezentacidja kiilonleges kapcsolatban all a vilagra vonat-
kozd bels6 reprezentaciokkal, s ezen beliil a nyelvi informéciok Osszetett rend-
szerével. A fenti néhany, a kisgyermekkorban ¢s az iskolaskorban fontos képtipus
pszicholdgiai aspektusainak bemutatasanal megallapitottuk, hogy a képek feldol-
gozasa igen gyors valtozason megy at a fejlédés soran. A kisgyermekek csak egy
rovid iddszakban kezelik a képeket 6nallo entitdsként, s mar a masodik életév
végén a felndttekéhez hasonloan hasznaljak éket. Mar a 2-2,5 éves kisgyerme-
kek igen jol tudjak a képeket megfeleltetni a vilag targyainak, s a képeknek, mint
kiils6 reprezentacioknak a bels6 reprezentaciokkal kialakulo kapcsolata dinami-
kusan valtozik a fejlodés soran. A képek, mint illusztraciok mar a 4 éves koruak-
nal kiilonleges szerepet kapnak a vilagrol szerzett tudas boviilésében. Az illuszt-
racioknak ez a szerepe tovabbi hangsulyt kap az olvasastanulasban és a szoveg-
értés fejlodésében is. A képek a benniik foglalt tomor és szemléletes informaciok
utjan segithetik a szovegértés alapjat adé mentalis modell megalkotésat. Az olva-
sas fejlodésében fontos szerepe van a képnek, a hivoképnek, s a jelentéshez valod
gyors hozzaférést segitdé szoformanak, am nem értelmezhetd a szokép. Fontos
leszdgezniink, hogy az olvaséasban, a szovegértésben kiilonos szerepet kap a kép.
Kiilonleges helyet kap a kezdd olvasoknal az illusztracio, a szavak és a képek
feldolgozasanak az agykérgi aktivitds szintjén is mérhetd szoros kapcsolata, a
mentalis lexikonhoz vald hozzaférés és a széformak feldolgozasanak atfedo agyi
halézata. A szokép az olvasas-pedagdgiaban alkalmazott formajaban nem értel-
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mezhetd, s remélhet6leg e teriilet szakkifejezés-alkotasi probalkozasainak csupan
egy hamarosan feledésbe meriil6 epizddja.
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