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Resumen

El presente andlisis indagd por las representaciones sociales de la maternidad entre
mujeres en edad fértil, habitantes de Bogota, estrato medio, con estudios universitarios y
de posgrado. Asociado a ello, se identificaron las representaciones de la maternidad
“heredadas” o incorporadas del medio social de origen, de sus madres, de otras mujeres;
se determinaron los hitos en las experiencias de vida, sentimientos o practicas que
contribuyeron a dinamizar estas representaciones sociales desde la infancia hasta su
juventud o adultez. También se sefialaron los aspectos de sus capitales —educativos,
sociales y econdémicos— decisivos en la construccion de las representaciones de la
maternidad, asi como elementos de otras esferas de su vida, como su ideal de muijer,
proyecciones de futuro, entre otros, que intervinieron en su dinamizacion.

Palabras clave: Representaciones sociales, maternidad, habitus, capitales, Bogota, mujer,
madre.

Abstract

This analysis asked for the social representations of maternity amongst women of
childbearing age, inhabitants of Bogota DC, of middle-income with university and post-
graduate studies. In addition to the above, the representations of inherited maternity or
those incorporated from the social communities of origin, their mothers or other women
were identified. The milestones in their life experiences, feelings or practices that
contributed to invigorate these social representations from childhood until youth or adult
ages were also stated. Issues like their Educational, Social and Economic capital were a
key factor to set the representations of maternity including other components of their life
spheres like the ideal of woman, projections for the future among others that intervened in
their concept of maternity.

Key words: social representations, maternity, concept of maternity, childbearing age,
mother, habitus.
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INTRODUCCION

Desde que tenia 25 aflos empecé a escuchar en las charlas con mujeres cercanas
que muchas de ellas no querian ser mamas... Yo misma me preguntaba
frecuentemente si eso era realmente importante o no para mi. Tras muchas
conversaciones, conclui que no se trataba de casos aislados pues, aunque ellas no se
conocian entre si, la mayoria compartian similares caracteristicas educativas,
culturales y socioecondmicas; podia ser sintoma de que algo estaba cambiando entre

algunas mujeres jovenes y adultas habitantes de Bogota, feministas o no.

En marzo de 2011 realicé el hallazgo del tema en un medio internacional, la British
Broadcasting Corporation —-BBC—- (Corporacion Britanica de Radiodifusion, el servicio
publico de comunicacion del Reino Unido y uno de los méas prestigiosos a nivel
internacional), hizo una indagacion general en la que expuso una explicacién no
relacionada con los anticonceptivos ante la baja en el indice de fecundidad en el
mundo. La BBC consulto cifras globales y entrevist6 a investigadoras e investigadores
como Catherine Hakim, socidéloga de la London School of Economics; David Barash,
experto en psicologia y biologia evolutiva de la Universidad de Washington; Nicki
Defago, autora del libro "Childfree and Loving It" ("Sin hijos y feliz"); Beth Follini,
psicoterapeuta y asesora en reproduccion del Reino Unido, entre otros. Sin dar una
respuesta tajante, la nota menciona razones como el control de la natalidad, la
liberacion femenina y la igualdad en la fuerza laboral, pese a lo cual para muchos
seguia siendo un misterio el nimero creciente de mujeres que no quieren ser madres

y que , al tiempo, viven vidas felices y satisfechas.

Las transformaciones en los ambitos publico y privado en torno a los derechos de las
mujeres tienen consecuencias en la manera en que ellas se piensan a si mismas,
sienten y actdan sobre el mundo; su contexto familiar, socio-econémico, las
elecciones en relacion con la carrera profesional o el tipo de trabajos que les provee la
sociedad actualmente también son elementos que inciden en la configuracién de los
estilos de vidas de las mujeres. Con esto en mente, me propuse analizar, desde una
perspectiva socioldgica, las representaciones sociales (Durkheim, 1982; Moscovici,

1979 y 1986; Jodelete 1986) de la maternidad y su relacion con los habitus (Bourdieu,
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1979, 1991,1995, 1999) de algunas mujeres bogotanas de clase media con estudios

universitarios y de posgrado que no quieren ser madres.

Las mujeres “candidatas” a hacer parte de este estudio exploratorio fueron mujeres de
mi contexto cercano. De hecho, en conversaciones con algunas de ellas se originé mi
interés por indagar el tema desde una perspectiva socioldgica; también hubo otras
tantas recomendadas por bola de nieve e invitadas a participar de este estudio
(aproximadamente ocho mujeres), quienes finalmente no accedieron a ser

entrevistadas.

El hecho de haber elegido trabajar con mujeres de mi contexto limita el estudio, en la
medida en que reduce las posibilidades de explorar las historias de vida de mujeres
con caracteristicas socio-econémicas y culturales mas diversas. Quedan de lado, por
ejemplo, las representaciones de la maternidad de mujeres de comunidades
indigenas, afro, de origen campesino, extranjeras radicadas en Colombia y mujeres
de estratos altos y de estratos bajos. También las de mujeres de estrato medio sin

estudios universitarios.

Pero por otro lado, el indagar en las historias de vida de mujeres proximas me
permitié acercarme al objeto de estudio desde una exploracion en parte co-construida
con las sujetos, mas que desde una abstraccién tedrica. En un estudio que implica
abordar temas “intimos” como la vida personal, las caracteristicas de la familia, la
relacién con los padres, la sexualidad y la vida sentimental y amorosa, cierta cercania
entre la persona que entrevista y la persona entrevistada puede facilitar el abordaje de
los temas. Por el contrario, la ausencia de cierta “familiaridad” podria significar un
tropiezo para el investigador, pues si no se logra crear ese ambiente al momento de la
entrevista el investigador podria acceder a un relato con mayor autocensura, es decir,
un relato lleno de generalidades u omisiones en relacion con hechos importantes pero
posiblemente considerados polémicos o tabd, como los abortos o la violencia
intrafamiliar o de pareja. Por ello, considero que el haber entrevistado mujeres
conocidas previamente (por haber compartido un escenario laboral o por lazos de
amistad) permitié un didlogo profundo y fluido, lo que en principio me facilité indagar

por las representaciones sociales de la maternidad en relacién con sus habitus.



11

Creo, como investigadora, que compartir codigos socio-culturales abrié posibilidades
para un diadlogo abierto y profundo, pero fue un reto en el sentido que la proximidad
puede oscurecer ciertos elementos con los que se esta familiarizado. En tal caso, la
apuesta por aproximarme desde la sociologia a una realidad para mi familiar implico
un ejercicio de alejamiento que no siempre fue facil o posible. En contraste, la
apuesta consistié en mantener la distancia y el rigor al analizar las historias de vida a

la luz de las herramientas teéricas construidas.

Asi, inicialmente me propuse identificar las representaciones de la maternidad
“heredadas” o incorporadas del medio social de origen, de sus madres o de otras
mujeres; para, posteriormente, determinar en sus historias de vida los hitos y capitales
—educativos, sociales y econdmicos— que contribuyeron a dinamizar estas
representaciones. Una vez iniciado el andlisis de los resultados descubri que lo que
fui encontrando en relacion con los habitus y sus representaciones de la maternidad,
asi como la concepcion de si mismas, podia analizarse a la luz de las caracteristicas
del sujeto moderno. Decidi entonces incorporar al final un analisis sobre como en el
contexto de la modernidad (Bauman 2001 y 2010; Giddens 1991) podia leerse la
construccion de la identidad de las entrevistadas, aspecto que no estaba contemplado

inicialmente.

En este punto resulta importante admitir que uno de los problemas a los que me vi
enfrentada fue la dificultad para identificar las “representaciones sociales heredadas”,
por la intervencion de dos aspectos: (1) la interpretacion que las sujetos hicieron sobre
los hechos acontecidos durante la infancia y adolescencia estaban influidas por su
manera de ver el mundo en el presente; (2) la distancia temporal pudo hacer que la
narracion de muchos hechos relevantes en sus biografias no fueran recordados con
claridad o fueran descritos de manera muy breve. En estos casos fue necesario
plantear nuevas preguntas para profundizar. En consecuencia buena parte del didlogo
se focalizO en la historia “reciente”, desde la entrada a la universidad y posterior

ingreso al mundo laboral.
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A partir de las reflexiones en torno al uso de las historias de vida en las ciencias
sociales de Godard (1996) y Bolivar (2001), estos dialogos a profundidad requirieron
mas de un encuentro, tanto para concluir el dialogo en torno a la historia de vida como
para ampliar elementos relevantes que fueron emergiendo durante la etapa de

analisis de los resultados.

De acuerdo con estos autores, las narrativas biograficas logran develar la manera en
que la sociedad construye el entramado de significaciones, que luego se particularizan
en cada vida. Asi, aunque los relatos son siempre individuales y no necesariamente
coherentes, es posible establecer el entramado social, pues “lo social se construye en
lo personal y la singularidad de una historia personal puede ser una via de acceso al
conocimiento del sistema social en que [el sujeto] esta inmerso o ha vivido” (Bolivar,
2001: 124).

Se accede a la interpretacion que hace cada mujer sobre su propia vida, dependiendo
de su memoria, de las omisiones que decida hacer sobre su pasado, la autocensura,
etcétera. Este es uno de los métodos mas empleados para rastrear las
representaciones sociales, pues a través de los relatos que elaboran las personas —no
los hechos como tal, sino la interpretacién que exteriorizan a través de la narracion—

es factible aproximarse a sus ideas, sentimientos y practicas (Arruda, 2010: 324).

Teniendo en cuenta que “cada vida humana revela (...) una sintesis vertical de una
historia social (...)” y que “el sistema social, de este modo, esta presente en cada una
de las acciones, pensamientos y creencias del relato individual” (Bolivar, 2001: 139),
los relatos recolectados me permitieron establecer aproximaciones a lo que esta
ocurriendo en torno a las representaciones de la maternidad entre estas cuatro
mujeres; los resultados no pretenden ser una generalizacion en torno a lo que puede
estar pasando en un grupo mas amplio de mujeres aunque su caracter exploratorio si
posibilita establecer algunos elemento que pueden dar lugar a hipétesis para estudios

de mayor envergadura y profundidad.

Los resultados se encuentran expuestos de la siguiente manera: en el primer capitulo

se encuentran los elementos tedricos que pongo en relacion, asi como diferentes
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perspectivas en torno a la maternidad desde puntos de vista feministas; cifras
mundiales en Latinoamérica y Colombia en torno a la fecundidad y estudios en
Colombia en torno a las representaciones sociales de la maternidad y la paternidad
(Puyana, et al. 2003).

En el segundo capitulo presento aspectos sociodemograficos —educativos, de
procedencia geogréfica, socio-econdémicos y familiares—; ademas, la descripcion de
cada una de las entrevistadas a través de la elaboracion de perfiles, en los que el

lector o lectora puede vislumbrar una faceta cotidiana y personal®.

Posteriormente, expongo el analisis de los resultados, divididos en dos apartados; el
primero de ellos —el tercer capitulo— contiene las representaciones de la maternidad
tanto aquellas que conformaron en las primeras etapas de su vida, las que he
denominado “de partida”, constituidas en espacios como la familia y el colegio; como
las que describen cdmo su representacion se fue dinamizando durante la
adolescencia, juventud y adultez a partir de sus hitos de vida y la intervencion de los

capitales educativos, econdmico y social, representaciones denominadas “de llegada”.

El siguiente capitulo de resultados —el cuarto— es una aproximacion a dos
representaciones intimamente ligadas a las de la maternidad: las de la mujer y las de
la madre, a partir del analisis de sus relatos en torno a sus “retratos” de la mujer, de la
descripcién de rasgos de sus habitus y su “proyecto de vida” (un elemento que
aparecié en las entrevistas en el que todas coincidieron en llamar de esta forma). Y
finalmente, las conexiones entre habitus, proyecto de vida y rasgos como la
individualidad, la liviandad, la libertad, la posibilidad de elegir entre opciones, entre
otros, descritos por Giddens (1995) y Bauman (2000 y 2001) en torno a la identidad

de los sujetos en las sociedades modernas (tardias, postradicionales o liquidas).

Como cierre, en el apartado de las conclusiones expongo a manera de sintesis los
hallazgos mas relevantes y formulo algunas hipétesis en torno a elementos que

pueden ser profundizados para entender mejor la interrelacion entre estas

! Este perfil fue comentado y ajustado con cada una de las entrevistadas.
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representaciones y otros aspectos de la vida de las entrevistadas, como los ideales de
sujeto amoroso y los contrastes en relaciébn con los hombres que no quieren ser
padres; pues durante el desarrollo de este trabajo al encontrar también algunos
hombres jovenes y adultos que no quieren ser padres decidi entrevistar a dos de
ellos con la intencibn de mostrar que una decisibn como estas trasciende a las
mujeres y puede deberse a consideraciones de orden general como especifico de
cada género. En consecuencia podria decirse que se constituye en una decision de

género, que vale la pena comprender mejor.
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CAPITULO 1: ¢(DESDE QUE PUNTOS DE VISTA ENTENDER EL
FENOMENO? MARCO TEORICO

Las representaciones sociales no son fijas sino que, de hecho, son plasticas,
maleables; sus transformaciones pueden movilizarse a través de ideas, sentimientos,
acciones de muchos sujetos, entre quienes surgen bajo la apariencia de ideas
‘originales” aunque realmente, y sin que necesariamente lo sepan, estan siendo

compartidas por muchas mas personas con trayectorias y estilos de vida similares.

Para empezar, vale la pena exponer de dénde surge el concepto de representacion
social, sus posteriores transformaciones, su pertinencia para observar esta realidad
particular y su relacion con otros conceptos sociolégicos que podrian ayudar a
esclarecer la incidencia del contexto social en la transformacién de la representacion
social e incluso su dinamica de tensibn o complementariedad con otras

representaciones.

El concepto nace en la obra de Durkheim, particularmente en las Formas Elementales
de la vida religiosa (1982), cuando en su teoria del conocimiento expuso las
caracteristicas de las representaciones sociales o colectivas. Como explica Vera
(2002), aproximandose al sentido que Durkheim le dio a este concepto, la vida
colectiva asi como la vida mental del individuo estdn constituidas por

representaciones, pero de diferente tipo:

Las representaciones colectivas son producidas por las acciones y reacciones
intercambiadas entre las conciencias individuales y, al mismo tiempo, las
sobrepasan. Las representaciones colectivas necesitan de las individuales,
pero no surgen de los individuos tomados aisladamente sino en su conjunto;
hace falta la asociacion para que las representaciones de las personas se
conviertan en cosas exteriores a las conciencias individuales. De este modo,
concluye Durkheim, ‘si llamamos espiritualidad a la propiedad distintiva de la
vida representativa en el individuo, debemos decir que la vida social que ella

define es una hiperespiritualidad’ (Vera, 2002: 108).
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De acuerdo con la tesis de Durkheim, las representaciones colectivas nacen de una

cooperacion multitudinaria que se extiende en el tiempo y el espacio:

Una multitud de espiritus diferentes han asociado, mezclado, combinado sus
ideas y sentimientos para elaborarlas; amplias series de generaciones han
acumulado en ella su experiencia y saber. Se concentra en ellas algo asi como
un capital intelectual muy particular, infinitamente mas rico y complejo que el
individual (Durkheim, 1982: 14).

Pese a la importancia que hoy reviste este concepto para las ciencias sociales, en su
momento fue un gran paraguas que abrigd creencias, mitos, imagenes, el idioma, el
derecho, la religion y las tradiciones, como lo expone Arruda (2010), y este amplisimo
alcance lo hacia poco operacional, por lo que a pesar del interés tedrico que desperto,

fue dejado de lado por la sociologia, en un principio.

Posteriormente, el concepto fue “remodelado” por Moscovici, impulsado por la
necesidad de actualizar el concepto y volverlo operacional para que pudiera ser
aplicado a las sociedades contemporaneas.

Moscovici difiere de Durkheim en aspectos como que las representaciones (desde su
perspectiva no colectivas, sino sociales) son exteriores a los individuos —también
serian interiores en la medida que estas tienen un componente creativo— y en que son
anteriores a ellos —pues son modificadas y recreadas por ellos en contextos y
momentos histoéricos particulares—, por lo que, desde la perspectiva de Moscivici, ho

serian por completo anteriores a la existencia de los sujetos ni tan generales.

A partir de las reflexiones de Moscovici y discipulos suyos como la fildsofa Denise
Jodelet, el concepto fue profundizado y reelaborado: lo individual cobré mayor
relevancia, perdio rigidez y se volvio dinamico (en la medida en que posteriormente se
concluyé que al tiempo que una representacion social es determinante para los
sujetos también ella es determinada por estos, constantemente) y, entre otras cosas,
los argumentos llevaron a ver que también es posible conocerles a través de un solo

sujeto, pues cada uno es sintesis y reflejo de la sociedad en la que vive.
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Pese a que esta categoria nacié en la sociologia y se desarroll6 en el campo de la
psicologia social, es una herramienta teodrica ubicada en la frontera entre ambas
disciplinas y, ademas, es considerada util y valiosa para todas las ciencias sociales;
como indica Arruda, se trata de un concepto que cruza las ciencias humanas y no es
patrimonio de un area particular, tiene profundas raices en la sociologia y una
presencia importante en areas como la antropologia y la historia de las mentalidades,
por ejemplo (2010: 317).

Esta herramienta hace palpable que, al tiempo que la realidad es construida
socialmente, el saber es también una construccion del sujeto, por lo que se puede
afirmar que en la Teoria de las Representaciones Sociales (TRS) se propone una
psicosociologia del conocimiento, con un fuerte sustento sociolégico (Arruda, 2010:
321).

Asi, las representaciones sociales son “una modalidad particular de conocimiento
cuya funcién es la elaboracion de los comportamientos y la comunicacion entre los
individuos. Es un corpus organizado de conocimientos y una de las actividades
psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social,
se integran en un grupo o en una relacién cotidiana de intercambios y liberan los

poderes de su imaginacion” (Moscovici, 1979: 17-18).

Jodelet, mas adelante, precisaria aun mas el concepto agregando que este designa
una forma de conocimiento especifico, el saber del sentido comun. En un sentido mas
amplio, lo califica como una forma de pensamiento social (Jodelet, 1986: 474). Las
representaciones sociales constituyen modalidades de pensamiento practico
orientado hacia la comunicacion, la comprension y el dominio del entorno social,
material e ideal. Se trata de un tipo de saber preexistente a los individuos pero, que al
mismo tiempo, es reinterpretado y recreado por ellos a través de la comunicacion
entre unos y otros. En sintesis, las representaciones sociales son el modo a través del

cual se hace la construccion social de la realidad.
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Pese a que esta perspectiva contiene una visién logica de las representaciones
sociales, en la realidad esto no ocurre exactamente de manera tan armoniosa, pues
las diversas representaciones sociales, asi como los diferentes ambitos de la vida de
los sujetos, estan en una correlacion que no necesariamente es de coherencia y
complementariedad, de hecho pueden estar en tensién; lo que significaria que las
representaciones sociales muy probablemente podrian expresar esas ambivalencias y
contradicciones. Por otro lado, las representaciones sociales estan conformadas no
solo por ideas, también hacen parte de ellas disposiciones practicas y emociones
incorporadas que no pasan por el discurso (Bourdieu, 1979). Asi, las representaciones
sociales de la maternidad, como todas las representaciones, tienen sentido no de
manera aislada sino en relacién con otras representaciones y otras esferas de la vida
de los sujetos y se expresan no solo en el plano ideal, sino en el de los sentimientos y

las préacticas.

¢, QUIEN DETERMINA A QUIEN? TENSION ESTRUCTURA VS SUJETO

Para el caso de las representaciones sociales, vistas desde su perspectiva mas
socioldgica, ¢ vale la pena preguntarse en qué medida la estructura social determina al
sujeto o en qué medida es el sujeto quien modifica la estructura a través de las
representaciones sociales? Inicialmente, el concepto ideado por Durkheim pone un
marcado acento en la estructura, mientras Moscovici y Jodelet, por su parte, se van al
otro extremo y ubican al sujeto en centro, dejando de lado aspectos de la estructura
como la clase social, el contexto econémico, educativo y las practicas, pues el foco es

puesto en la capacidad reinterpretativa y creadora del individuo.

Mi apuesta por encontrar un equilibrio en la tension estructura/individuo y que permita
ver las representaciones sociales en relacion con el contexto social, y como producto
de este, implica poner en didlogo las representaciones con conceptos como habitus,

capital escolar y capital econémico, de la teoria de Pierre Bourdieu.

Esta conexion de teorias significa hacerse preguntas que ponen la representacion
social en intima conexidn con las condiciones sociales, como ¢tener o no tener hijos

tiene alguna relacion con aspirar a una mejor posicion en el campo profesional?, ¢.en
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qué momentos y de qué maneras el capital escolar y social generaron cambios en la
forma de concebir la maternidad?, ¢como las trayectorias de vida, los capitales
heredados y adquiridos incidieron en la manera de afrontar la posibilidad de

reproducirse?

En el universo tedrico de Bourdieu sus partes son indisociables, conforman un todo y
es dificil separarlas; sin embargo, y sin dejar de tener en cuenta ese conjunto,
centraré mi atencion en el habitus para comprender la incidencia del entorno social en
las representaciones sociales. Aunque en relacion con el concepto de habitus las
lecturas mas difundidas en torno a la propuesta tedrica de Bourdieu no exponen su
aplicabilidad en cuanto a la singularidad de los sujetos, estudiosos de la obra de
Bourdieu como Corcuff (2005) plantean que calificar tajantemente al autor como
“holista” o senalar que hace predominar el todo sobre las partes, es discutible: “una
lectura menos parcial de los trabajos de Pierre Bourdieu es capaz de poner de
manifiesto cierto tratamiento singular en sus relaciones con lo colectivo” (113).
Teniendo en cuenta esta posibilidad, aunque inusual, planteo la necesidad de anclar
de manera mas directa las representaciones sociales al contexto social, es decir,

tendiendo un puente entre representaciones sociales y habitus.

¢Por qué considero que es posible (y necesario) entablar una conexion entre
representaciones sociales y habitus?, Cuando el concepto —que naci6é con Durkheim—
fue retomado por Moscovici y Jodelete sufi6 varias ganancias y pérdidas: por un lado,
gand aplicabilidad, puesto que la forma en que lo expuso Durkheim lo mostraba
demasiado general y abstracto; se incorporaron elementos clave como la creatividad
del individuo, es decir, la idea que la estructura determina de manera unilateral al
individuo perdio terreno y el individuo, con su capacidad creadora, gané protagonismo
en la dinamizacion de las representaciones sociales. Pero, de otro lado, el acento que
le dieron Moscovici y Jodelete cargo el concepto del otro lado: del individuo; de esta
manera, determinantes sociales como la clase social, el grado de escolaridad y el
contexto particular quedaron invisibles. Es ahi donde encuentro que vincular el
concepto de representaciones sociales con habitus ancla, nuevamente, al concepto al
terreno socioldgico, pues permite el didlogo con la estructura sin dejar de lado la

capacidad agenciadora del individuo. Las representaciones sociales, como los
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capitales, le son “entregados” inicialmente al individuo, pero también son modificados
por el individuo en su trayectoria de vida. Y pese a que hay un evidente dialogo con el
contexto en el dinamico proceso de su conformacion (a través de lo que lo que
Moscovici y Jodelet denominaron objetivacion y anclaje) el contexto social se diluye
desde la perspectiva de los psicologos sociales y toma protagonismo el individuo
creador. Al vincular representaciones sociales a habitus el contexto social aparece
mejor diferenciado, entra a equilibrar la balanza en contraste con el peso subjetivo y
creador de los sujetos y, como consecuencia, las representaciones cobran sentido en
relacion a otras ideas y practicas mas amplias del individuo (0 agente, como lo
llamaria Bourdieu) que estarian en consonancia con el abanico de opciones posibles
limitado por la ubicacién socio-econdmica. El habitus, como las representaciones, se
sintetiza en practicas y, desde un angulo mas sociolégico y menos psicologizante, es
producto de la incorporacion de la estructura social, de los capitales heredados y
adquiridos, esta acorde con la percepcion que el sujeto tiene del campo y con su

posicion en éste.

En El sentido practico (1991), Bourdieu ofrece una exposicion teérica amplia. El
habitus es descrito como el origen de los principios de percepcién y apreciacion, fruto
de los condicionamientos asociados a una clase particular de condiciones de

existencia; alli los habitus son descritos como

sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, estructuras estructuradas
predispuestas para funcionar como estructuras estructurantes, es decir, como
principios generadores y organizadores de practicas y representaciones que
pueden estar objetivamente adaptadas a su fin sin suponer la busqueda
consciente de fines y el dominio expreso de las operaciones necesarias para
alcanzarlos, objetivamente ‘reguladas’ sin ser el producto de la obediencia a
reglas y, a la vez que todo esto, colectivamente orquestadas sin ser producto

de la accion organizadora de un director de orquesta (1991: 92).

De esta manera el habitus, asi como las representaciones que de él puedan hacer
parte, (producto de unas caracteristicas sociales particulares) define los “caminos a

seguir” del individuo (o grupo de individuos), es decir, el abanico de posibilidades que
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puede seguir su vida; el habitus como condicionamiento social, incorporacion de
practicas, producto de las condiciones de existencia, reflejo del contexto social y de
clase, delimita, permite y restringe (Ibid: 93). “Es una capacidad infinita de engendrar
en total libertad (controlada) productos —pensamientos, percepciones, expresiones,
acciones— que tienen siempre como limites las condiciones de su produccion,
histérica y socialmente situadas, la libertad condicionada y condicional que asegura
esta tan alejada de una creacion de imprevisible novedad como de una simple

reproduccion mecanica de los condicionamientos iniciales” (Ibid:96).

Como ocurre con los capitales, el habitus encarna las objetivaciones de la historia, en
este caso, en los cuerpos; en el caso de los capitales, en las instituciones. Heredar un
habitus o ser portador de un habitus que en parte se ha heredado y en parte se ha ido
construyendo en un medio social determinado, implica un dialogo o una tension
constante entre la “libertad” del individuo y la “mecanicidad” de la estructura. Es una
dinamica de mutua afectacion en la que, desde la perspectiva de Bourdieu, tiende a
prevalecer la estructura. Asi, los individuos expuestos a unas condiciones similares
no actuan igual, mecanicamente, cada individuo ejerce una libertad limitada de
posibilidades de accién y que se expresa en la singularidad de las trayectorias
sociales, entendidas como una manera singular de recorrer el espacio social donde se
expresan las disposiciones del habitus, “cada desplazamiento hacia una nueva
posicion, en tanto que implica la exclusion de un conjunto mas o menos amplio de
posiciones sustituibles y, con ello, un estrechamiento irreversible del abanico de
posibilidades inicialmente compatibles, marca una etapa del proceso de
envejecimiento social que podria calibrarse en funcion del nimero de esas
alternativas decisivas, bifurcaciones del arbol de innumerables ramas muertas que

representa la historia de una vida” (Bourdieu,1995: 34-35).

De acuerdo con la propuesta teérica de Bourdieu, los individuos estan inmersos en un
espacio social de luchas, un campo, y la posicién de los sujetos en este campo esta
determinada por sus capitales (escolar, economico, social), en parte heredados y en
parte adquiridos. Estos capitales, a la vez que la posicion que se ocupa en el campo,

generan una variedad de habitus.
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Bourdieu habla de la idea de campo, en algunas ocasiones, como una analogia de “un
campo de juego” o de “un campo de batalla”. Pese a las dificultades que implica
resumir en pocas palabras un concepto que fue precisandose y complejizandose a
medida que Bourdieu elaboraba sus obras, Bernard Lahire presenta algunos
elementos fundamentales y relativamente invariables de la definicibn de campo que

parafrasearé a continuacion:

Un campo es un microcosmos dentro del macrocosmos que es el espacio social; cada
uno posee reglas de juego y desafios especificos, irreductibles a las reglas de juego y
a los desafios de otros campos; es un sistema 0 un espacio estructurado de
posiciones, por lo que también se puede decir que es un espacio de luchas entre los
distintos agentes que ocupan diversas posiciones. Estas luchas tienen por desafio la
apropiacion de un capital especifico del campo (como el monopolio del capital
legitimo) o su redefinicion. El capital esta desigualmente distribuido, lo que da lugar a
la existencia de dominantes y dominados, asi como a una fuerza histérica entre
fuerzas (agentes e instituciones). En este sentido, las estrategias de los agentes se
comprenden si se las pone en relacion con sus posiciones en el campo, entre ellas
estarian las de conservacién (que con frecuencia son las de los dominantes) y las de
subversion (las de los dominados o las de los recién llegados). Los intereses sociales
son siempre especificos de cada campo y trascienden el interés econémico. A cada
campo le corresponde un habitus (sistema de disposiciones incorporadas) propio del
campo Yy solo quienes han incorporado el habitus propio del campo estan en situacion
de jugar el juego y de creer en la importancia de dicho juego. Cada agente esta
caracterizado por su trayectoria social, su habitus y su posicién en el campo (2005:
31-32).

En este contexto, la posicion que ocupan los individuos en el espacio social se deriva
del volumen y la estructura de sus capitales especificos, entendido el capital y los
capitales como una relacion social de poder; las luchas y estrategias de los individuos
por hacerse a una mejor posicion en el campo involucran la puesta en juego de sus
capitales, especie de bienes materiales y simbdlicos con los que nacen (heredados) y
gue también van acumulando o transformando a lo largo de sus vidas (adquiridos);

estos capitales pueden ser de distinto tipo y retraducirse entre si de diversas formas.
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El capital econdmico esté relacionado con la posesion de bienes con valor econémico;
el capital escolar se refiere a las formas socialmente certificadas o avaladas de
obtener conocimiento, titulaciones; por su parte, el capital cultural involucra de manera
amplia el acumulado de saberes, practicas y disposiciones derivados de la interaccion
en instituciones como la familia y el circulo social. Por su parte, el capital simbdlico

esta relacionado con el prestigio, la reputacion, la respetabilidad y honorabilidad.

Las dinamicas de “traduccién” de los diferentes capitales estan en relacién con las
l6gicas particulares del campo especifico. En el caso del campo artistico, por ejemplo,
Bourdieu muestra como en sus comienzos un artista puede apostar a ganar mayor
capital simbdlico a costas de su capital econdémico; pero una vez ganado el capital
simbdlico, este se reconvertiria en capital econémico, “el artista solo puede triunfar en
el @mbito simbdlico perdiendo en el ambito econdémico (por lo menos a corto plazo), y
al contrario (por lo menos a largo plazo)” (1995: 130). No ocurre asi en todos los
campos; significa que las particularidades en las dinamicas de los capitales dependen
del modo de produccién de cada campo especifico. En el caso del campo artistico

analizado por Bourdieu en Las reglas del arte hay un segmento que lo ilustra bien:

En materia de magia, no se trata de saber cudles son las propiedades
especificas del mago, o de los instrumentos, de las operaciones y de las
representaciones magicas, sino de determinar los fundamentos de la creencia
colectiva o0, mejor aun, del desconocimiento colectivo, colectivamente
producido y mantenido, que es la base del poder del que el mago se apropia:
si, como sefala Mauss, resulta ‘imposible comprender la magia sin el grupo
magico’ es porque el poder del mago es una impostura legitima,
colectivamente desconocida, por lo tanto reconocida. El artista que, al escribir
su nombre en el ready-made, le confiere un precio de mercado sin proporcion
con su coste de fabricacion, debe su eficacia magica a toda la I6gica del campo
gue le reconoce y le autoriza; su acto no seria mas que un gesto insensato o
insignificante sin el universo de los oficiantes y de los creyentes que estan
dispuestos a producirlo como dotado de sentido y de valor, por referencia a
toda la produccion cuyo producto son sus categorias de percepcion y de
valoracion” (1995: 255-256).
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Pareceria que Bourdieu pone el acento de manera especial en la estructura, pero el
autor introduce, en relacién a los capitales de origen y de llegada, un elemento que
permite comprender por qué dos personas producto de una misma sociedad, incluso
de una misma familia y con capitales similares, tienen habitus diferentes, se trata del
efecto de trayectoria, que se refiere a las diferentes relaciones que un sujeto
establece con el mundo a raiz de sus estrategias para mejorar su posicién en el

campo. ¢ Como esto se refleja en las representaciones sociales?

El efecto de trayectoria permite encontrar en la teoria de Bourdieu la posibilidad
reinterpretativa del sujeto, mas alla de las determinaciones que le impone la estructura
social, aqui tienen cabida las divergencias, el hecho que algunos contrarien los
valores dominantes de su clase o su contexto social y generen rupturas en relaciéon a
las ideas, valores y préacticas valoradas como legitimas dentro de su campo, como
ocurriria con quienes han optado por declararse mujeres que no van a ser madres
pese al constrefiimiento de algunos sectores de su contexto social y familiar. Este
comportamiento puede responder a lo que Bourdieu calific6 en Meditaciones
Pascalinas (1999) como “habitus desgarrados”; en esta obra aclara que los habitus no
estan necesariamente adaptados ni son necesariamente coherentes, tienen grados de

“‘integracién”, asi como grados de “desviacion” con respecto al estatus ocupado.

Estos habitus desgarrados pueden presentarse como consecuencia de disposiciones
deterioradas o débiles “debido a una especie de ‘desgaste’ relacionado con la
ausencia de actualizacion (correlativa, en particular, con un cambio de posicién o
condicion social), o debido al efecto de una toma de conciencia asociada a una labor
de transformacion” (1999: 210). Es asi como podria explicarse que representaciones
como las de la maternidad y la idea de qué es ser mujer vayan en contravia con
respecto a algunas disposiciones socialmente arraigadas o con respecto a algunos
elementos de los capitales heredados o de las representaciones de partida. “Los
habitus cambian sin cesar en funcion de las experiencias nuevas. Las disposiciones
estan sometidas a una especie de revision permanente, pero que nunca es radical,

porque se lleva a cabo a partir de las premisas instituidas en el estado anterior. Se
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caracterizan por una combinacion de constancia y variacion que cambia segun los

individuos y su grado de agilidad y rigidez” (1999: 211).

Valdria la pena preguntase, més allA de la descripcibn de las representaciones
sociales de la maternidad entre un grupo de mujeres, ¢qué aspectos de los capitales
escolares, econdmicos o culturales y simbdlicos estuvieron involucrados en la
conformacion actual de su representacion de la maternidad? ¢Qué conexion
establecieron estas mujeres con valores sociales en ruptura? ¢Como puede
describirse el habitus (posiblemente desgarrado) de estas mujeres y, dentro de este,

como cobra sentido su representacién social de la maternidad?

Por otro lado, la configuracion de la representacion social de la maternidad no puede
verse de manera aislada con respecto a otras dimensiones de la experiencia social e
individual de las mujeres. La representacion social de la maternidad se encuentra en
dialogo no solo con el ambito familiar, tiene una relacion de complementariedad o de
tension con otros ambitos, como el laboral, el de ciudadana, el sentimental, entre

otros.

REPRESENTACIONES Y HABITUS ¢, NATURALES O SOCIALES?

Tanto el habitus como las representaciones sociales son percibidos por los individuos
como naturales, lo que en algunos casos ha llevado a asociaciones erréneas que,
para el caso de la maternidad, se hacen evidentes en “mitos” como el expuesto por
Ana Maria Fernandez, desde el psicoanalisis, relacionados con que ser mujer es igual
a ser madre (Fernandez: 1993). Sin contar con que esta asociacion o mito estaria
matizado y hasta controvertido de acuerdo con las particularidades de los contextos

sociales.

A través del andlisis hecho por Bourdieu de la sociedad cabilefia (2000) —de la que
sefiala, han sobrevivido unas estructuras que, protegidas especialmente por su
coherencia practica relativamente inalterada, “representan una forma paradigmatica
de la vision ‘falonarcicista’ y de cosmologia androcéntrica que comparten todas las

sociedades mediterrdneas que siguen sobreviviendo, en estado social y como
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fragmentado, en nuestras estructuras cognitivas y en nuestras estructuras sociales”
(18)- el autor expone, partiendo de este contexto particular, como ocurre la
construccion sexuada de la realidad, la cual se origina en una interpretacion de las
diferencias anatémicas entre hombres y mujeres configurando lo que llama una
“maquina simbdlica” que ratifica la dominacion masculina a través de una visién que
se impone como neutra. “El programa social de percepcion incorporado se aplica a
todas las cosas del mundo, y en primer lugar al cuerpo en si, en su realidad biologica:
es el que construye la diferencia entre los sexos bioldgicos de acuerdo con los

principios de una vision mitica del mundo” (2000, 24).

Esta division sexual construida socialmente se fundamenta en la apariencia natural de
tal division y asi, se genera lo que Bourdieu explica como una relacion de causalidad
circular “que encierra el pensamiento en la evidencia de la relaciones de dominacion,
inscritas tanto en la objetividad, bajo la forma de divisiones objetivas, como en la

subjetividad, bajo la forma de esquemas cognitivos” (2000: 24).

Trascendiendo el andlisis de Bourdieu y tejiendo de manera mas fina, el hecho de
pensar las diferencias entre hombres y mujeres partiendo de la diferencia de los sexos
(y tomando cada uno de estos como un universal: Hombre y Mujer) para definir las
diferencias de los géneros, no permite, por ejemplo, pensar las particularidades al
interior de cada uno de los géneros y que no parten de diferencias biolégicas sino de
aquellas construidas, como las existentes entre las mujeres. “Desde ese punto, no
serian diferencias en absoluto y todas las mujeres no harian mas que dar cuenta de
diversas encarnaciones de una esencia arquetipica de mujer, o de imitaciones mas o
menos sofisticadas de una feminidad metafisico-discursiva” (2004: 204) como
esclarece de Laurentis, quien expone la necesidad de comprender el género como
producto de representaciones culturales, derivado de la experiencia de las relaciones
de raza, de clase, de sexo, lo que remite a un sujeto “no unificado, sino multiple, no
dividido, sino contradictorio”. Asi, la autora propone pensar el género siguiendo las
bases de la teoria de Foucault sobre la sexualidad, como “tecnologia del sexo” para

plantear que:
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... también el género, como representacion y como auto-representacion, es el
producto de diversas tecnologias sociales, tales como el cine, y de discursos,
epistemologias y practicas criticas institucionalizadas, asi como de practicas de
la vida cotidiana [...] [de manera que] el género no es un propiedad de los
cuerpos o algo originalmente existente en los seres humanos, sino ‘el conjunto
de efectos producidos en los cuerpos, los comportamientos y las relaciones
sociales’, segun las palabras de Foucault, mediante la utilizacion de una

‘compleja tecnologia politica™ (205).

El género, entonces, se construye socialmente, se incorpora y se transforma como
parte del habitus de todo individuo, y sus metamorfosis podrian jalonar, incluso, la
existencia de habitus desgarrados. ¢Podria decirse que la manera particular de
concebirse como “mujeres” de aquellas que no quieren ser madres puede estar en la
base de un posible habitus desgarrado y de la transformacion de una representacion

como la de la maternidad?

Por otro lado, vale la pena no perder de vista que pese a que un habitus es producto
del contexto social, esto no significa que las diversas representaciones que pueden
hacer parte de estos sistemas de disposiciones incorporadas son coherentes entre si.
Valdria, entonces, la pena preguntarse: la representacion de la maternidad entre las
mujeres que no quieren ser madres ¢en relacion con qué otras representaciones es
complementaria?, o ¢con qué otras hay tension o contradiccion?, es decir, ¢cOmo
coexiste la representacion de la maternidad con otras en el contexto de las
disposiciones incorporadas del individuo?; por ejemplo, ¢qué relacion tiene la
representacion social de la maternidad de las mujeres en edad fértil*> que no quieren

ser madres con sus esferas laboral y profesional?

De acuerdo con Estudios del Centro de Estudios de la Mujer (CEM), en Chile, la
esfera laboral tiene cada vez mayor incidencia sobre la identidad femenina, no solo

por la mayor presencia de las mujeres en el mércado laboral en términos

2 De acuerdo con el Ministerio de Salud, se considera que la edad fértil de las mujeres esta entre los 15 y los 49 afos.
http://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/ED/PSP/Plantilla_3-4_Piramide_poblacional.pdf
(consultado el 18 de septiembre de 2014)



http://www.minsalud.gov.co/sites/rid/lists/bibliotecadigital/ride/vs/ed/psp/plantilla_3-4_piramide_poblacional.pdf
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cuantitativos; al ser percibida como un espacio de autorrealizacion y autonomia
constituye un referente que interroga y amplia referentes identitarios femeninos

tradicionales como la maternidad (2005, p 6).

El estudio expone que actualmente los individuos estan viviendo un cambio de
paradigma laboral, pues el capitalismo nacional industrial estd siendo reemplazado
por el capitalismo global flexible, en el que la flexibilidad laboral (contratos a plazo fijo,
temporales, a honorarios, nuevas formas de trabajo a domicilio y de trabajo parcial,
etcétera) esta teniendo incidencias no solo en la representacion del trabajo; estaria
generando transformaciones en las diferentes representaciones sociales de los

hombres y mujeres que laboran bajo las logicas de este paradigma.

Una de las consecuencias mas relevantes se relaciona con lo que algunos autores
han llamado la “radicalizacién del proceso de individualizacién” (Melucci 2001; Beck
2001; Lechner 2002; Bauman 2003), “entendida como el proceso mediante el cual las
personas incrementan su autonomia y asumen la tarea de construir reflexivamente su
identidad y dar forma a sus biografias, (...) uno de los rasgos definitorios del horizonte
sociocultural de la modernidad”. (CEM, 25). ¢ Tiene la radicalizacion del proceso de
individualizacién una relacion con el hecho que hombres y mujeres estén decidiendo
no ser padres y madres? Pese a que el foco del analisis seran las representaciones
sociales de la maternidad, en relacion con los habitus y capitales de las mujeres,
también se tendra en cuenta en el analisis con qué otras representaciones esta

conectada la de maternidad.

¢, DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE MATERNIDAD?

Podria parecer obvio, sin embargo no lo es. La Real Academia de la Lengua Espafiola
define maternidad como: “Estado o cualidad de madre”, es decir, ser madre que, a su
vez, es definido como: “Hembra que ha parido”. Pero, ¢jrealmente se limita la
maternidad al hecho bioldgico? Y, si solo las mujeres —_mas no los hombres— son

quienes pueden parir, ¢.esto significaria que las mujeres “fueron hechas” para parir?
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Buena parte de los estudios feministas han analizado este estado de cosas, para
develar que, pese a que se trata en principio de un hecho bioldgico, los significados a
los que se asocian el parir y el ser madre varian a lo largo de la historia y de las
culturas, como lo sefiala Badinter en Existe el instinto maternal (1991). De hecho, el
feminismo fue la primera teoria social que controvirtio el papel de las madres dentro
de la sociedad (Frischmuth, 2014: 46).

La posibilidad biol6gica de parir que tienen las mujeres se ha prestado para extender
una falsa conclusion: que el propésito de vida de las mujeres (potencialmente madres)
es que todas ellas deben ser madres. Aunque inicialmente la maternidad es la
posibilidad que tienen las mujeres de dar a luz, desde una perspectiva psicoldgica sin
matices de contextualizacion socio-econdmica, Fernandez habla de la configuracion
de un mito social segun el cual la mujer alcanza su realizacion personal a través de la
maternidad, es decir, que esta posibilidad biolégica es la razén de ser de su
existencia. “Desde esta perspectiva, la maternidad da sentido a la feminidad; la madre
es el paradigma de la mujer, en suma; la esencia de la mujer es ser madre”
(Fernandez, 1993: 161).

Para controvertir esta idea y su funcionamiento social se hace indispensable poner de
presente que este universo de sentidos en torno a la maternidad no es natural sino

construido socialmente y tomado por natural a través de procesos de naturalizacion.

Los analisis de diferentes corrientes feministas también han corroborado este hecho,
pero la postura frente a la maternidad es diversa. Silke Frischmuth (2014) identifica 3

posiciones feministas en torno a la maternidad:

e La maternidad como complice del patriarcado, es decir, como causa de la
subordinacion de las mujeres.

e La maternidad como una experiencia empoderadora y base para una cultura
feminista separatista.

e La maternidad como un evento natural.
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En la primera corriente, la anti-maternidad, Simone de Beauvoir (1949) y Shulamith
Firestone (1970) son dos de sus exponentes mas destacadas. Consideran que las
posibilidades reproductivas de las mujeres causaron su dependencia con respecto a
los hombres, pues tener hijos limita la movilidad de las mujeres y las restringe a las
tareas domésticas. Destacan varias contraposiciones, como las de la naturaleza
(asociada a lo femenino) y la cultura, la ciencia y el arte (lo masculino); y el trabajo
reproductivo (maternidad, trabajos doméstico y de cuidado y que no son considerados
como tal como trabajo) en contraposicion al trabajo productivo (todos los demés

trabajos, considerados verdaderos trabajos).

Una de las principales criticas a esta corriente es que, al tomar solo en cuenta las
experiencias y actitudes de las mujeres blancas de clase media dejan de lado las de
las mujeres afro y, ademas, han obviado las caracteristicas clasistas y racistas de la

division del trabajo, como lo sefala Collins (1994).

En contraposicion a esta corriente esta la de las feministas maternales (aunque
algunas sean feministas radicales); aseguran que ser madre no es el problema —de
hecho lo ven como algo positivo—, sino serlo bajo las condiciones del patriarcado.
Desde esta corriente se tiende a idealizar a las madres como personas pacificas y
carifosas, por lo que se propone extender los valores “femeninos” a toda la sociedad

y, de esta manera, eliminar los valores “masculinos”, como la agresividad y violencia.

En tercer lugar estan las corrientes feministas en las que la maternidad no es un tema
relevante, entre estas corrientes se encuentran el feminismo liberal y el feminismo
socialista. En ambos casos, se analiza la relacién entre las mujeres y el capitalismo,
en el que, por ejemplo, cobra importancia las oportunidades de trabajo y las
caracteristicas de los mismos; también la maternidad aparece como obstaculo para la
participaciéon plena de las mujeres en la vida profesional. “Tanto las feministas
liberales como las socialistas demandan que la sociedad provea guarderias de
cuidado a los nifios de alta calidad y a precios razonables” (Frischmuth, 2014: 47). Por
su parte, las feministas socialistas ahondan en aspectos como la estratificacion de
género y raza existente en el mercado laboral. La autora sefiala que, dentro de esta

categoria, se podrian incluir también las feministas afro de los Estados Unidos y
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algunas de paises en via de desarrollo, quienes tampoco ven la maternidad como un
problema, sino las condiciones en las que se debe ejercer. Cita a Collins (1994) para
exponer el caso de muchas madres negras en Estados Unidos, cuya preocupacion no
es la ayuda con los trabajos domésticos, sino asegurar que sus hijos sobrevivan mas

alla de la nifiez en un contexto hostil.

No existe una postura Unica desde el feminismo frente a la maternidad, pero hay algo
claro: se trata de un hecho mas que bioldgico, es social, se ha transformado y sigue

haciéndolo.

Cristina Palomar (2005), por ejemplo, hace un recuento de los hallazgos de diversas
estudiosas de las ciencias sociales en relacion con la polisemia de la maternidad a lo
largo de la historia de occidente, se basa en estudios de investigadoras de las
ciencias sociales (como Badinter, 1980; Lerner, 1990; Knibiehler, 1980, 1999, 2000,
2001, 2004; Thébaud, 2005; Boudiou, Brulé y Pierini, 2005, entre otras). Pese a que
estos importantes estudios han expuesto aspectos hasta entonces invisibles, también
hay que decir que suelen estar enfocados en la sociedad blanca de estrato medio, por
lo cual en muchas ocasiones dejan por fuera la experiencia de mujeres afro o de

diversas procedencias indigenas, asi como a las méas pobres o a las mas ricas.

En el presente trabajo, la maternidad se toma como un hecho social, es decir, cuyos
sentidos y practicas se derivan del contexto socioeconémico y cultural en el que se
presenta; esta influida, ademas de las vivencias personales de las mujeres, por el
espacio social en el que han transcurrido sus vidas; se trata de “una construccion
cultural multideterminada, definida y organizada por normas que se desprenden de las
necesidades de un grupo social especifico y de una época definida de su historia”
(Palomar, 2005: 36). Asi, la maternidad esta en intima relacion y concordancia con el
“espiritu” de una época y de una cultura, hace parte de una red de significados
construidos socialmente y se expresa tanto en los discursos, como en las practicas y

los sentimientos.
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ALGUNAS CIFRAS SOBRE MATERNIDAD EN AMERICA LATINA Y COLOMBIA

Para aproximarnos a las transformaciones que ocurren en la representacion de la
maternidad, vale la pena conocer los cambios que en la familia se vienen presentando
en el mundo, especialmente en América Latina y Colombia, los cuales estan en intima

relacién con las narraciones de las mujeres que han optado por no ser madres.

Entre 2000 y 2005, la tasa de fecundidad mundial en las denominadas “regiones mas
desarrolladas” estaba por debajo del de otras partes del mundo. De acuerdo con las
proyecciones actuales, en paises como Espafia e Italia el déficit de hijos puede ser de
hasta 0,7 -0,8 (calculos de Eurostat 2002: cuadro Il). “El problema es considerado con
preocupacion por politicos y demografos europeos, fundamentalmente por sus
consecuencias sobre el envejecimiento y la inminente carga que implican las

pensiones y la atencion de los ancianos” (CEPAL, 2004).

De acuerdo con el informe, las principales causas para que la poblacion europea no
quiera tener descendencia son las prioridades de las personas, que son, en primer
lugar, educarse 'y, posteriormente, obtener un empleo y establecerse
profesionalmente; en ultimo lugar esta el encontrar un compafiero o compariera con
quien tener hijos, proposito que no siempre se logra o, cuando se consigue, es

demasiado tarde.

Estados Unidos es una excepcion a esta tendencia entre los paises desarrollados,
pues su promedio es de 2,11 (UNFPA, 2004: indicadores demogréficos, sociales y
economicos), la razon es la fecundidad de las mujeres hispanas inmigrantes, cuyo

promedio fue de 2,98 hijos en 1999.

En América Latina —donde la tasa de fecundidad es de 2,53— las mujeres expresan
tener mas hijos de los deseados, en un promedio de 0,8 hijos mas (UNFPA, 2004). En
esta region también se presentan otros cambios que vale la pena mencionar: quiza
uno de los mas importantes es que el modelo tradicional de familia (con padre
proveedor y madre ama de casa) ya no corresponde a la mayoria de los hogares,

ahora le corresponde un 36%. “Ha crecido el numero de hogares en que ambos



33

conyuges trabajan y se ha producido un incremento en las relaciones
prematrimoniales. Asimismo, ha aumentado el nUmero de uniones consensuales y los
casos de uniones sucesivas que se traducen en diferentes tipos de arreglos legales y

econdmicos para la crianza de los hijos” (CEPAL, 2004).

Por otro lado, el creciente empoderamiento de las mujeres, asi como su
independencia econémica han generado cambios notables: aumento de su esperanza
de vida, de las separaciones y divorcios, de la migracion y de la solteria. En el &mbito
familiar, ha significado que los hogares monoparentales (en los que la jefatura es
asumida por una sola persona) en su mayoria ahora sean liderados por mujeres. “La
creciente independencia economica de las mujeres ha ampliado su margen de
negociacién en cuanto a derechos y responsabilidades domésticas. La estabilidad de
estas relaciones depende ahora mas de la compatibilidad de proyectos de vida y de la
existencia de expectativas similares respecto del papel de cada uno de los cényuges,

que de la adhesion a patrones familiares tradicionales” (CEPAL, 2004).

En Colombia, entre 1965 y 1970 la tasa de fecundidad fue de 6 hijos por muijer.
Posteriormente, este promedio descendié drasticamente hasta 1985, momento en el
que la tendencia se desacelera y, actualmente, Colombia hace parte de los paises
con una tasa de fecundidad bajos (entre 1,5y 2,5 hijos por mujer) y esperanza de vida

entre los 71y los 76 afos.

Las cifras entregadas por el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
DANE en el censo de 2005, indican que la tasa de natalidad ha descendido
notoriamente en la dUltima década y, de acuerdo con los célculos, seguira
disminuyendo. EI DANE hall6 que en 2006 una mujer en edad fertil tendria, en
promedio, 2,86 hijos y, segun las proyecciones a 2020, la cifra bajaria a 2,29 (DANE,
2005: 3).

Pero pese a este descenso en los niveles generales de fecundidad, continla en
ascenso el llamado “embarazo adolescente”. De acuerdo con los Estudios a
Profundidad de la Encuesta Nacional de Demografia 1990 — 2010, en este periodo de

tiempo la proporcion de adolescentes madres o embarazadas aumento6 del 18,8% al
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19,5%, teniendo una leve tendencia a la baja en los ultimos 5 afios. “El embarazo
adolescente es mayor en las zonas rurales que urbanas, y mayor entre las mujeres de
menor nivel socioeconémico (riqueza)” (Florez y Soto, 2013: 49). De acuerdo con el
estudio, el embarazo adolescente disminuye en la medida que aumenta el nivel
educativo y la asistencia escolar, el nivel de riqueza del hogar y el nivel educativo de

la madre.

Pese a este panorama, en general, ha habido un descenso de la fecundidad en el
pais y esto tiene incidencias diversas. En términos econdmicos, una de las
consecuencias macro es el llamado bono demografico, “que se da cuando el
descenso de la fecundidad sostenido por varias décadas produce una reduccién —
primero relativa y después absoluta— de la poblacién menor de 15 afios, al tiempo
que se experimenta un fuerte crecimiento relativo de la poblacion activa, en
circunstancias en que aun no aumenta sustancialmente el grupo de adultos mayores”
(Martinez, 2013).

De acuerdo con La Encuesta Nacional de Demografia y Salud 1990-2010 (2013), las
regiones de mayor desarrollo (Eje Cafetero, Valle, Medellin y Bogota) son las que
presentan menores tasas de fecundidad y actualmente estan por debajo del nivel de
reemplazo (cuando se alcanza el mismo nimero de afos vividos en cada generacion)
(Martinez, 2013: 7). El pais, segun las estimaciones, vivira este bono demogréfico por
espacio de 23 a 31 afios, lo que representa, segun el autor, una oportunidad
excepcional para que el pais alcance un crecimiento econdmico sostenido; pero “esto
no ocurrira si no se genera suficiente empleo productivo, si las familias no ahorran lo
necesario o si no se mejora la educacion para las nuevas generaciones” (Martinez,
2013: 10).

El descenso de la fecundidad también podria implicar que el pais esté en camino de
experimentar una Segunda Transicion Demografica (STD); “se utiliza para describir
los cambios en la formacion de la familia, disoluciéon de las uniones y patrones de
reconstitucion de la familia experimentados por las naciones occidentales
desarrolladas después de la Il Guerra Mundial” (Flérez y Sanchez, 2013: 18). Entre

otras cosas y, de acuerdo con las autoras, los cambios demogréficos de la STD estan
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acompafados de transformaciones sociales como la presencia de valores
posmodernos, pérdida de poder y control por parte de la religion, la ruptura definitiva
entre sexualidad y procreacion, relaciones mas simétricas entre l0s sexos y presencia
de otras formas de organizacion familiar diferentes al matrimonio, como los hogares

unipersonales, entre otros.

De acuerdo con los hallazgos, Colombia aun no esta viviendo una Segunda
Transicion Demografica, pero esta en via de hacerlo y algunas caracteristicas (como
la postergacién de la maternidad y niveles de fecundidad por debajo del nivel de
reemplazo) si estan presentes en las mujeres de mayor nivel educativo y en las
regiones mas desarrolladas. “En el caso de las mujeres con educacion superior, la
tasa total de fecundidad llega a 1,4 (tasa por debajo del nivel de reemplazo). Lo
anterior indica que esta caracteristica de la Segunda Transicion Demografica esta

presente entre las mujeres de mayor nivel educativo” (Flérez y Sanchez, 2013: 19).

Las mujeres que hacen parte del presente estudio, provenientes de las regiones de
mayor desarrollo del pais y con un alto nivel educativo, podrian presentar las
caracteristicas de las mujeres de los paises que ya vivieron la Segunda Transicién
Demografica y en los cuales se dio una reorientaciéon de los valores en torno a la
sexualidad, el matrimonio y los hijos, el aumento de la individuacién, secularizacion y

sentimientos relacionados con posmodernidad en general.

De acuerdo con Florez y Sanchez (2013: 15) la STD inici6 en paises desarrollados de
Europa occidental y se ha extendido a los demas paises europeos no occidentales, a
otros paises desarrollados como Estados Unidos y en menor grado a los paises
industrializados de Asia. En cada pais es sintoma de algo distinto, pero, en general,
puede estar relacionado con un aumento de las condiciones econdémicas, buen nivel

educativo y emancipacion de las mujeres.
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LA REPRESENTACION DE LA MATERNIDAD EN LOS ULTIMOS ANOS EN COLOMBIA

¢, Qué ha cambiado en cuanto a la representacion social de la maternidad en los
ultimos afios en el pais? Para resolver esta pregunta, vale la pena citar los resultados
de uno de los estudios mas importantes y ambiciosos que sobre el tema se ha llevado
a cabo en el pais recientemente, el cual indagé sobre los cambios y permanencias de
las representaciones sociales de la maternidad y la paternidad en 5 ciudades: Bogot4,
Medellin, Cali, Bucaramanga y Cartagena. El estudio, que se desarroll6 entre 1998 y
2000, indag6 como las familias y las relaciones familiares se transforman gracias a las
dinamicas sociales y, al mismo tiempo, como la vida familiar influye en nuevas

concepciones y practicas de la sociedad (Puyana et al. 2003).

Pese a la tesis de la investigadora de familia Virginia Gutiérrez de Pineda sobre la
existencia de diferencias regionales en torno a estas representaciones sociales, en la
practica dichas diferencias no se advirtieron o no fueron significativas. “La
urbanizacion, el matrimonio entre hombres y mujeres provenientes de distintas
regiones del pais, el acceso masivo de la poblacion a los medios de comunicacion, la
educacion y otras corrientes culturales, entre otros factores, han influido en cambios
en la representaciones sociales acerca de la paternidad y maternidad que deslindan

las fronteras regionales” (Puyana, et al. 2003: 7).

Las investigadoras agruparon en tres tendencias las distintas narraciones de padres y
madres, quienes debieron comparar lo que para ellas y ellos significa ser padres y
madres en relacién a cémo lo fueron sus padres. La primera tendencia identificada fue
la tradicional, que se caracteriza por la resistencia al cambio, reproduce las formas de
ser padre y madre propia de los afios 60. La segunda tendencia es la de transicion, en
la que aparecen formas cambiantes y contradictorias de asumir la maternidad y la
paternidad. Por udltimo, estad la tendencia de en ruptura, cuyas representaciones

incorporan elementos innovadores.

El rango de los padres y madres de esta investigacion coincide con las edades de los

padres y madres de las mujeres entrevistadas para este estudio, por lo que se torna
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pertinente exponer de manera mas amplia las caracteristicas de padres y madres en

estas tres tendencias.

Los padres de la tendencia tradicional son valorados por su papel de proveedores,
participan de manera muy limitada en la crianza de los hijos, son poco comunicativos
y poco expresivos en relacién a sus afectos, dan la ultima palabra en la toma de
decisiones importantes y suelen emplear castigos fisicos drasticos sin escuchar a sus
hijos. Las madres, por su parte, son amas de casa, su proyecto de vida principal es la
maternidad: se dedican principalmente a la crianza, cuidado, socializacion y
alimentacion de sus hijos. Algunas participan de actividades productivas que
complementan los ingresos del hogar y que son, por lo general, la comercializacién de
productos artesanales o de servicios. Algunas veces son afectuosas, pero manifiestan

su carifio con temor de perder el respeto de los hijos.

Para los hombres de esta tendencia, la paternidad no afect6 radicalmente su proyecto
de vida, salvo que se esforzaron por obtener mayores ingresos econdmicos, consumir
menos para ellos mismos y pasar mas tiempo en su casa. Por su parte, las mujeres
debieron cambiar por completo su vida cotidiana, pues debieron encargarse del

cuidado de los hijos.

En cuanto a los que estan en transicion, el cambio mas notorio se refiere a la division
sexual de los roles; las mujeres, por ejemplo, ingresan al mercado laboral y son
también proveedoras, pero esto no significa que los hombres se involucren mas en las
labores del hogar. El rol proveedor de ellas les genera un sentimiento de culpa, pues
sienten que esto no les deja el tiempo suficiente para cumplir cabalmente su rol de
madres. En estos padres y madres hay una fuerte ambigiiedad en relacién con las
formas de imponer la autoridad: al tiempo que valoran el didlogo, acuden a los
castigos fisicos. Se consideran a si mismos mas afectuosos y comunicativos de lo que

fueron sus progenitores.

Finalmente, los padres y madres en ruptura son calificados como una minoria que
constituye una “vanguardia emergente”. Se caracterizan por mantener relaciones de

poder horizontales, basadas en la equidad de género, tienen una actitud de
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autorreflexién constante en relacion con sus vidas y sus problemas; abandonan ideas
preestablecidas o fijas por lo que negocian frecuentemente con sus hijos los limites y
las normas. Las decisiones y emociones de este tipo de padres y madres toman como
fuente de informacion diferentes ciencias (antropologia, psicologia, biologia,
pedagogia, etcétera); su proposito es formar hijos a partir de los criterios de
autonomia, solidaridad, felicidad, honestidad y auto responsabilidad; se consideran a
si mismos padres-amigos de sus hijos, son afectuosos y le dan mayor importancia a la

buena comunicacién mas que a la imposicién de normas.

De acuerdo con las investigadoras, en las diferentes ciudades hay elementos sociales
trasversales, entre ellos el descenso de la fecundidad, el aumento de la participacion
de las mujeres en el ambito laboral, el aumento del nivel educativo —especialmente de

las mujeres— y aumento en la tasa de divorcios.

Por otra parte, y en particular sobre la maternidad, Puyana sefiala que en muchas
ciudades aun persisten ideas como que la mama —y no el papa— es indispensable en
la crianza y el crecimiento del hijo o hija (2003: 70). Estas y muchas otras ideas
asociadas a la representaciéon social de la maternidad contindan transformandose en

la sociedad colombiana.

Las tendencias identificadas por este equipo de investigadoras describen las
representaciones sociales de maternidad y paternidad con las que se criaron las
mujeres que hacen parte del presente estudio. Este contexto global nos da pistas
importantes para situar las transformaciones que siguen ocurriendo en esta
representacion entre las mujeres que hoy en dia eligen no ser madres en la ciudad de

Bogota.



39

CAPITULO 2: GENERALIDADES Y PARTICULARIDADES DE LAS
ENTREVISTADAS

Las mujeres que hacen parte de este estudio son 4, pertenecen a mi contexto proximo
y, voluntariamente, quisieron ser entrevistadas luego de que en conversaciones

informales expusiera mi tema de investigacion.

Nacieron entre 1975 y 1988 y sus edades oscilan entre los 25 y los 38 afios. Se
identifican con el estrato medio; provienen de ciudades ubicadas en el centro del pais
como Cajamarca (Tolima), Manizales (Caldas), Bucaramanga (Santander) y Bogota.
Actualmente su domicilio es Bogota y residen en barrios como La Soledad y La

Esmeralda, que corresponden a estratos 3y 4.

En el caso de las tres mujeres que no son de Bogota, el motivo del traslado fue
porque ellas (0 sus padres) consideraron que esta ciudad ofrece mejores
oportunidades de trabajo y estudio que sus ciudades de origen.

En cuanto a su formacién, tienen pregrado en carreras de las ciencias humanas (tres
de cuatro): Comunicaciéon Social y Periodismo, Ciencia Politica y Derecho; y en
ciencias exactas (una): la Ingenieria Ambiental. Todas tienen estudios de posgrado,
en la mayoria de los casos en el nivel de especializaciones (tres de cuatro) y una de

ellas en el nivel de maestria y doctorado.

Sobre su familia de origen, tres de las cuatro entrevistadas provienen de hogares
nucleares biparentales, conformados por madre, padre e hijos (y que aln permanecen
unidos)*; en uno de los casos los padres son divorciados y ambos conformaron
nuevos hogares nucleares biparentales. El grado de escolaridad de los padres y

madres de las entrevistadas es heterogéneo: cinco de ocho tienen estudios

3 Este, pese a ser el tipo de familia mayoritario en América Latina (36%) de acuerdo con informes de la Cepal
(2004), ha venido disminuyendo significativamente para dar paso al aumento de otro tipo de hogares, como
los unipersonales y sin nucleo.
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universitarios y de posgrado (especializaciones); dos tienen solo la primaria y uno

bachillerato y estudios técnicos.

En contraste, en Bogota, dos de las entrevistadas conformaron hogares unipersonales

y las dos restantes hogares sin nticleo (comparten apartamento con amigos)®.
PERFILES

Los siguientes perfiles buscan acercar a los lectores a cada una de las mujeres que
hizo parte de esta investigacion, pues mas que un nombre son personas cuya vida
sigue transformandose. Mas que una descripcién exhaustiva, el perfil recoge algunos
rasgos que, desde mi perspectiva, son significativos y las retrata en la cotidianidad.
Cada descripcion esta acompafiada de una imagen o autorretrato con el que cada una

se siente identificada.
Estas son las cuatro mujeres que, en edad fértil, decidieron no ser madres:
Isabel, ecolégicamente responsable

Tener un cultivo de lombrices en la terraza del
apartamento en el que vive es una de las ideas que
ronda Ultimamente su cabeza, pues el abono que
produzcan sera importante para los cultivos de
plantas comestibles como tomate, cilantro vy
aromaticas que piensa sembrar en poco tiempo para
su propio consumo. Para Isabel empezar por tener
una pequefa huerta es ir aproximandose a su meta

de tener una finca autosostenible, donde los

alimentos se produzcan sin el uso de agroquimicos.

* En cuanto a cifras mundiales, de acuerdo con el informe (Cepal 2004), entre 1990 y 2002, por ejemplo, los

hogares unipersonales han aumentado considerablemente —de 6,4% a 8,4%— lo que significa alrededor de 7,5
millones de personas en el mundo.
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Esta ingeniera ambiental, egresada de la Universidad Catdlica de Manizales, procura
que su huella ecolégica® sea baja, por eso se fija en cosas como mantener apagados
los bombillos, no verter el aceite por la rejilla del lavaplatos sino almacenarlo en un
frasco (pues este contamina gran cantidad de agua), leer atentamente la etiqueta de
los productos que consume para verificar que se produzcan localmente y que, en lo
posible, hayan sido producidos bajo condiciones ambientalmente responsables. Pese
a su compromiso ambiental, la duracion del bafio en las mafianas es de esas cosas

en las que se permite algo de incoherencia, pues tarda mas de 30 minutos.

Isabel tiene 29 afios y se vino a vivir a Bogota hace 5, luego de graduarse del
pregrado. En la capital estudié una especializacion en Gestion Ambiental y empezé
su vida laboral. Hasta hace poco tiempo estuvo vinculada a una empresa hidraulica y
sanitaria donde le estaban exigiendo trabajar hasta los domingos, de lo contrario
significaria que ella no estaba lo suficientemente comprometida con su empleo,

arguian. Al final decidié que estaba mas comprometida con su propia vida y renuncio.

De pequefia nunca fue la mamé de sus mufiecas. Pensar en el tema de ser madre le
genera incluso malestar fisico. Considera que los nifios son un obstaculo para
dedicarse a sus proyectos. Ahora, lo mas parecido a un hijo es su gata Fafis, que la
hace sufrir cuando se va de paseo por los tejados durante varios dias. En la
actualidad dedica su tiempo a buscar un nuevo empleo, jugar con Fafis, leer sobre
agroecologia, explorar posibilidades para hacer un doctorado en el exterior, ir de
rumba con sus amigos, verse con su novio, asistir a eventos culturales y académicos

sobre agroecologia.

Tiene un tatuaje con el simbolo de la paz en su mufieca izquierda, adora el rock and
roll y la vida en el campo. Suefia con tener una granja autosostenible, con cultivos

organicos y ensefiarles a otras personas cOmo hacer su propia granja de bajo impacto

5 L, . . . . . . .
Huella ecolégica o ambiental es un indicador del impacto que se genera sobre el medio ambiente a partir de

la demanda de los recursos en relacién con la capacidad del planeta para de regenerar s0s mismos recursos.
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ambiental; de hecho, quiere recorrer el mundo exponiendo su experiencia para que

muchas mas personas cambien su estilo de vida.

Paola, super heroina al rescate de las mujeres

Son las 9:00 de la mafiana, Paola recibe una
llamada. “;Cuanto tienes de embarazo?
¢Estds segura de que quieres abortar? ¢Y
qué te dijeron en la EPS? jTe tienen que
atender!”, dice indignada. Se trata de uno de
los cerca de 3 casos que Paola atiende a
diario por parte de mujeres que quieren
interrumpir su embarazo aludiendo la tercera
causal de excepcion: cuando amenaza la

salud o la vida de las mujeres.

AUn sigue en casa. Alista rapidamente su

maleta mientras se lava los dientes, siempre
esta de afan y haciendo varias cosas a la vez. Sus Combers blancos, sin medias,
combinan con su vestido igualmente blanco, sobre el que resalta su cabello corto y
azul. “Pimientaaa”, grita. “Chao mi gordo, te quiero”, le dice al gato. No encuentra las
llaves, dura 10 minutos buscéandolas, entre tanto habla por celular; al encontrarlas
coge su cicla y sale rapidamente a cumplir una cita en la Casa de Igualdad, donde
suele atender a quienes la consultan en busca de asesoria juridica para abortar, una
de sus responsabilidades como abogada de la ONG Mesa para la Vida y la Salud de

las Mujeres, dedicada a la defensa de los derechos sexuales y reproductivos.

Paola es la hija mayor de tres hermanos, con los que sintié que tuvo una “maternidad
adelantada”, pues ella los cuidaba mientras sus padres estaban ausentes: ambos
trabajaban mucho y su madre estudiaba en las noches y los fines de semana, asi que
no pasaron mucho tiempo con ella 'y sus hermanos.
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Nacio en Cajamarca, Tolima, pero se fue a estudiar Derecho a la Universidad de
Caldas luego de terminar el colegio. Hoy en dia tiene 25 afios y le gusta pintar al éleo,
cocinar, dormir, fumar, consentir a su gato, pasar tiempo con su novio y trabajar hasta
muy tarde en la noche y los fines de semana. A Paola también le gusta discutir
apasionadamente, sobre todo cuando no esta de acuerdo con algo —que es casi
siempre—. Le molesta que el mundo sea tan machista y que el sistema de salud
atropelle los derechos de las personas; en contraste, se define a si misma como una
super heroina que defiende los derechos de las mujeres, por lo que piensa que en un
futuro quiere ser Presidenta de Colombia, pues considera que la participacion politica

es el camino por el cual se puede avanzar hacia una sociedad mas equitativa.

Esta abogada recalca que los hijos requieren mucho tiempo, que es justo aquél
elemento preciado que una super heroina como ella no tiene, en parte por eso dice
que no quiere tener uno... sus decenas de ocupaciones y suefios lo demandan por

completo.

Liliana, avida de conocer el mundo y de contarlo

En las mafianas, al levantarse, Liliana suele prepararse un
desayuno generoso: pica fruta, hace chocolate, arepas y
sanduches. Y como esta “rehaciendo” su vida —abandono
la comunicacién organizacional para dedicarse al
periodismo investigativo—, también aprovecha para
enterarse de todo lo que esta pasando en el mundo,
especialmente en la movida cultural: performances,
exposiciones de artistas, tendencias en la red, en el arte y
en la escritura. Suele leer El Espectador y Semana y, de

vez en cuando, escucha La W.

Esta periodista santandereana de 38 afios vive con
Pascual, hogarefio y carifioso, y Agustina, independiente e intrépida, sus gatos.

Dedica buena parte de su tiempo a leer, a hacer sus trabajos free lance y a la
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escritura de propuestas para convocatorias, ademas de cuidar a sus mascotas y al

jardin que tiene en el balcén.

Por las noches asiste a conferencias de temas como periodismo, disefio, literatura,
danza. Suele ir con amigos que conocié en el Curso de Periodismo de la Universidad
de Los Andes, que hacia parte del concurso organizado del Instituto Distrital de Artes
(Idartes), en el que resulté ganadora del Premio de periodismo y critica para las Artes
con la propuesta: A 68 lenguas de alcanzar la diversidad, una reflexion sobre las

causas de la erosion y pérdida de lenguas nativas.

Liliana vive en Bogota desde los 7 afios, es la mayor de dos hermanos; sus padres
decidieron venirse a la capital porque consideraban que ofrecia mejores
oportunidades de estudio y de trabajo. A esta altura ya perdi6 el acento, pero no el
caracter fuerte que dicen que caracteriza a muchas santandereanas. Estudio
Comunicacion Social — Periodismo en la Universidad Externado de Colombia. Alli
conoci6 a su primer gran amor, un hombre dedicado a la cuenteria. Como
consecuencia final de esta relaciéon aprendié a bailar tango. “El me inscribié dizque
para arreglar nuestra relacibn en un momento de crisis. Y claro que la arreglo: el
tango me dio confianza, conciencia y a partir de alli decidi que lo mejor era que
terminaramos. Desde entonces el tango es mi propio simbolo de libertad”. Siempre

gue puede va milongas, que es cuando se pone sus tacones altos.

Decidio no tener hijos porque no le llama la atencion “la responsabilidad de criar a otro
ser humano”; por eso Liliana decidié a los 30 afios que ella misma era su propio
proyecto de vida. Las rupturas amorosas traumaticas que vivié a esa edad le dejaron
la ensefianza de buscar un amor mas independiente, “sin los compromisos que la
cultura colombiana impone a las parejas”, por ejemplo, que a la mujer le corresponda
ser la responsable del hogar o que deje de estudiar para acompafar al hombre en la
consecucion de sus objetivos. “No he dejado de creer en el amor de pareja pero
prefiero esperar lo bueno”. Se define a si misma como sofiadora, rumbera, pero
también melancdlica y un poco solitaria —més no sola—. De hecho, compartir con sus

amigos y amigas es una de sus actividades mas preciadas. A corto plazo, quiere
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estudiar una maestria y viajar por el mundo, “me veo en un lugar diferente a Bogota,

siempre recorriendo calles nuevas”.

Angélica: con desacuerdos profundos por las clasificaciones

De pequefia Angélica se crié con la idea que
ser bonita era importante (para agradarle a los
hombres), asi que haber nacido con ojos azules
y cabello claro —en un contexto mestizo— fue
como haber nacido con una ventaja estética. A
sus 33 afos, estando en Barcelona (Espafia),
pudo por fin cortarse el cabello a ras, como lo
habia querido desde hacia mucho tiempo... Se
liber6 no solo de la carga de arreglarlo, se

liberé de la carga simbdlica, la connotacion de

feminidad que trae consigo el cabello en las

mujeres.

De regreso a Colombia, hace unos pocos meses, iba caminando por la calle 42 con
carrera 13 hacia la EPS para renovar su afiliaciéon y antes de cruzar la calle, un
hombre le gritd: “lesbiana machorra, aqui le tengo lo que le hace falta”. “No saben
nada de ti, pero si tienes el cabello largo asumen que... A mi no me funciona porque

para mi no es un insulto”, dice Angélica.

Con su apariencia reta la tendencia social de clasificarlo todo. Ni ella quiere
clasificarse, ni tener que definirse, ni que los demas tengan que hacerlo. De hecho
quisiera lucir mas ambigua, pero... es una mujer con curvas. “4Qué como me
describo como mujer... Es una cosa que a mi todo el tiempo me esta conflictuando, yo
Nno me creo —0 espero no creerme— que tenga que definirme, soy mujer 0 no soy
mujer, no pienso que tenga que definirme, mas lo vivo como un conflicto en términos

de qué me gusta de mi condicién, de mi posicion, de la manera en que vivo; yo creo



46

que yo me puedo hacer a mi misma, quiz4 suena a que creo mucho en mi capacidad

personal... Y puede sonar mal...”.

Angélica es bogotana, tiene 36 afios, estudido Ciencia Politica en la Universidad
Nacional, luego la maestria en Estudios Politicos del lepri (Instituto de Estudios
Politicos y Relaciones Internacionales) también de la Universidad Nacional y, ahora,
esta terminando el doctorado en Filosofia en la Universidad Auténoma de Barcelona.
Desde el pregrado sus inquietudes académicas han estado enfocadas en la
participacién politica de las mujeres; todo inicié cuando en una clase de Leopoldo
Munera propuso un trabajo sobre las posiciones a favor y en contra del aborto en la
Facultad de Derecho (que, por cierto, luego descubriria que es muy goda). En ese

momento sus rebeldias tomaron curso, cuando conoci6 el feminismo.

Angélica tiene una voz suave, pero al escucharla hablar se descubre la fuerza de sus
argumentos. Habla con propiedad y mucha claridad sobre sus posturas ideoldgicas,
sus intereses académicos, el hecho que el feminismo no esta solo en la discusion
académica, esta en la vida misma. Y pese a sus deconstrucciones, esta presente un
algo “maternal” en su trato. Ha trabajado en diversos lugares comprometidos con la
defensa de los derechos de las mujeres, como en la Casa de la Mujer, su escuela de
feminismo radical y la Politica Publica de Mujer y Géneros, durante la administracion
de Lucho Garzén. Ahora esta en Colombia, terminando su tesis sobre la participacion
politica de las mujeres en Colombia. Ademas de trabajar dedica su tiempo libre a
compartir con su familia, sus mejores amigas y a dos iniciativas de activismo politico

en relacion a la poblacion LGBT.

Es una persona modesta e inteligente; reflexiva, respetuosa, critica. Quiza su conflicto
interno se derive de querer reconciliar la reflexion académica con la vida misma, ¢en
qué medida es posible ser coherente con lo que se piensa? Esa es su apuesta y su

lucha.

En estos perfiles se enuncian desde ya algunos elementos sobre por qué cada una no
quiere ser mama; es apenas la punta del iceberg... Detras se esconde una

construccion que lleva afios de transformacion y que puede comprenderse en un
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contexto amplio de redes de sentido, que abarcan las vivencias familiares, las
experiencias amorosa e incluso ideologias con las que se han involucrado. ¢Ellas
representan una sintesis de lo que puede estar ocurriendo entre muchas mas mujeres
con caracteristicas similares? Son sujetos que han construido un habitus desvinculado

del hecho de ser madres.
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CAPITULO 3: MATERNIDAD, REPRESENTACIONES SOCIALES “DE
PARTIDA” Y “DE LLEGADA”. LA INTERVENCION DE LOS CAPITALES

Partimos de identificar la representacion de la maternidad de estas mujeres al inicio
de sus vidas, se indago6 por aspectos de la vida familiar, la relacion con la madre y con
el padre, asi como con los hermanos y hermanas durante la infancia. En este
apartado, ademas, se tienen en cuenta otras etapas de sus vidas, como la
adolescencia, la juventud hasta llegar a la adultez, que permiten identificar como en
cada una de ellas fueron interviniendo los diferentes capitales en la dinamizacion de
su representacion de la maternidad. En sus etapas de vida reciente (adolescencia,
juventud y adultez), a partir del analisis de sus relatos, se identifican hitos de vida, es
decir, hechos que ellas relatan como trascendentales en relacién con la forma en que

conciben la maternidad.

YO RECUERDO DE PEQUENA Si QUERER SER MAMA. INFANCIA

En 3 de los 4 casos, las mujeres recuerdan que en su infancia, e incluso
adolescencia, tuvieron como ideal de vida ser madres. La nocion de maternidad
heredada se configuré a partir del modelo de su propia madre, desde la infancia, y de
las dinamicas familiares y escolares, en las cuales se promovia, por un lado, una
perspectiva “romantica” de la maternidad: se exponia como un rol bien valorado, casi
sacro, digno de respeto, el cual era exaltado, tanto en la casa como en el colegio, a
través de las conversaciones o de celebraciones como “el dia de la madre”; pero, por
otro lado, esta perspectiva era contrastada por dinamicas familiares menos

halaglefias.

Yo creo que el cuestionamiento de la maternidad empez6 de cara a que
mi papa fue muy mal papa y luego ver a mis hermanos, a uno de ellos,
y luego ver a este marido como papa, yo decia: ‘juepucha, es una

mentira lo de la familia, al final son a las mujeres a las que les toca
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cargar solas’. A los tipos la maternidad no les cambia la vida, ellos
escogen, pueden tomar distancia o pueden escoger maneras de ser
papa: en una época ser super cercanos y estar ahi y en otra no... hay
como cierto margen de actuacion y de ningin modo ese margen implica

ser mal papa. (Angélica)

Al analizar las narraciones de las mujeres, se pueden identificar dos elementos,
comunes en la mayoria de los casos, y que contribuyeron a situar la maternidad en la

dindmica familiar, mas alla del ideal discursivo. Estos dos factores son:

El tiempo. Para aportar a la economia familiar, en 3 de los 4 casos las madres
se educaron como profesionales, al tiempo que eran madres, y tuvieron
trabajos que implicaban pasar la mayor parte del tiempo fuera de la casa; eso
significé dedicar menos tiempo al cuidado de sus hijos, quienes eran cuidados
por otras mujeres contratadas para ello.

No me parecié justa la forma en que yo tuve la experiencia como hija de
una mama que estaba afuera trabajando para darme cosas y que solo
estaba los fines de semana y tampoco porque estudiaba hasta el
domingo (...) (Paola).

El tiempo, como un recurso que permite construir relaciones a partir de la
realizacién conjunta de las tareas, hablar y, en general, ejecutar diferentes
actividades, pasa a constituir una de las dimensiones centrales de lo que
significa ser una “buena madre” y un elemento clave dentro de la
representacion heredada de la maternidad y cuya falta, mas adelante,
reconfigura el significado de la maternidad para algunas mujeres a partir de

afirmaciones como: “para ser mama hay que tener tiempo”.

El _machismo dentro_del hogar es el otro factor que aportd a contrastar

radicalmente la nocion “idealizada” de la maternidad y de la familia durante la
infancia de algunas de las mujeres, al haber sido testigas de dinamicas que

involucraban a la madre, el padre, hermanos e incluso otros integrantes
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masculinos de la familia (tios o cufiados) en situaciones de desigualdad y

violencia de género.

Mi papa dice que él es un mal marido, pero un buen papa, y yo pienso
que no, porque el filtro de mi maméa es que mi papa en momentos de
dificultad econémica se las ingenid para que tuviéramos un plato de
comida, lo que fuera, arroz y papa, pero siempre habia algo en el plato.
Y mi mama dice que parte de eso era que él tenia que cumplir y
siempre cumplié; pero no, porque la manera en que €l trataba a mi
mama de ser violento eso no era ser buen papa, ponerte un plato de
comida, eso no es ser buen papa. Si no me gustaba que el esposo de
mi hermana le manejara la plata —que es una cosa mas sofisticada—
mucho menos me iba a gustar que mi papa maltratara a mi mama. Han
sido cosas complicadas que yo he visto; entonces, sin tener ninguna
reflexién politica ni ninguna reflexion académica y conceptual yo sentia
en la barriga que eso no lo queria para mi, yo sufria por mi mama y

luego sufria por mi hermana... Pues no, yo no quiero eso. (Angélica)

En dos de los casos las madres, aunque con estudios universitarios y con trabajo,
dependian econémica y emocionalmente de sus esposos, quienes tenian el rol de
proveedores; estas eran mujeres al servicio de la familia y su pareja; quien jugaba el
papel del “rey del hogar” y, por lo tanto, tenia un rol de poder que se manifestaba en la
toma de decisiones importantes y en el hecho de ser quien mereciera las atenciones
de la esposa y los hijos: se les cocinaba, se les servia la comida, se les levantaba los
platos de la mesa, se les arreglaba la ropa; en muy pocas ocasiones ellos se

encargaban de labores de la casa.

Mi papa es un nifio grande, con poder econdmico frente a nosotros. Un
ser autoritario; él tenia una frase que decia cuando algo no estaba bien:
‘para eso tengo a mi mujer y a mis hijos’, como si él nos tuviera como
sus esclavos. Mas que un padre se cree un jefe, cree que puede
mandar y que lo que dice es voluntad de Dios, sagrada escritura, que

por encima de lo que él dice no hay nada mas. El se ha aprovechado
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muchisimo del dinero, la violencia econdémica la ha ejercido mi papa
conmigo, con mi mama, con mis hermanos. A él todavia se le levanta la
ropa, los platos, los zapatos, se le da la comida. El puede hacer las
labores de la casa y ahora las hace cada vez menos, antes cocinaba los
fines de semana, ahora ya no. A veces barre y estq pendiente de un

jardin que hay al frente de la casa. (Paola).

En uno de los casos, a la dependencia econdmica y emocional de la madre se sumoé a
un esposo violento y autoritario, que tenia de manera paralela otras familias. Este es,
quiza, uno de los casos en los que el machismo se manifestd6 de manera mas

traumatica para la hija, de acuerdo a sus propias palabras.

A mi mi papa nunca me pegd ni un grito, nada nada, es una sensacion
muy maluca porque le pegaba a ellas y yo me sentia muy culpable.
Primero, porque me quedaba congelada, mi hermana si se metia al
medio y les daba a ambas, ella tenia esa fortaleza de decirle ‘no le
pegue’ y yo... Y mi mama era una buena persona, no habia ningun tipo
de justificacion para eso. También me daba rabia, es una cosa muy
terrible porque es que te de rabia que alguien que tu quieres le hace
dafio a otra persona que tu también quieres y empiezas a problematizar.
(Angélica)

En estos casos, el capital economico familiar se convertia para los varones en uno de
los argumentos centrales para ejercer actitudes y actos machistas y de coercion.
Proteger a la progenie de las dificultades econdmicas significd, en la mayoria de estas

familias, que las mujeres cedieran frente al abuso de poder por parte de los padres.

Asi, estos dos factores —el tiempo y el machismo— del capital cultural adquirido en la
familia en relacion con la vivencia de la maternidad y el hecho de lo que implicaba ser
una mujer vividos en la infancia, fueron fundamentales para la dinamizacion de su
representacion heredada de la maternidad, pese a que en su infancia crecieron con la

idea de que ser madre era un rol bien valorado, a través del cual se alcanzaba la
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“realizacion personal” y “la felicidad”; esto da cuenta también de las ambivalencias y

contradicciones que entrafia esta representacion, de partida.

Su modelo de madre por lo general fueron su propia mama y sus abuelas. Entre los
adjetivos que usan para describir a la mam& estan: mujeres muy amorosas,
cuidadoras, responsables, muy trabajadoras, sacrificadas, moralistas, demasiado
buenas, sumisas, entregadas a sus hijos, con habilidades para cocinar y buenas amas
de casa. En algunos casos también es descrita como independiente, como una mujer
que hace lo que quiere, rompe paradigmas y es arriesgada; por lo que se constituye

en un ejemplo a seguir.

Mis recuerdos estan muy vinculados a mi mama, ella ha sido una mujer
muy carifiosa, ella es tan ingenua o tan buena, no sé qué palabra la

describa. (Angélica)

Ella es una mujer exageradamente buena, se pasa de buena y se
vuelve boba, porque creo que a ella le ensefiaron mucho a aceptar la
autoridad y siempre la ha aceptado. Eso en términos de otras cosas
significa que siempre dice ‘si’, siempre acepta, siempre es ella la

responsable, siempre asume que las cargas son las de ella. (Paola)

Es una persona muy independiente, muy fuerte, desenvuelta, ha tenido
muy claro lo que quiere, es persistente y constante, siempre consigue lo
que se propone, se enfoca y lo logra. Es divertida, uno se rie, echa
chistes, hace comentarios jocosos, le gusta mucho la masica, le gusta
bailar, es tranquila, le gusta estar en casa, leer mucho, disfruta mucho
de su profesion. Es una mama muy pendiente de todos los detalles, muy

amorosa, muy exigente, mi mama es linda, linda. (Isabel)

La primera mujer que yo considero que es una mujer en todo el sentido
de la mujer es mi mama porque ella decidié romper muchos paradigmas
en la vida. El primero fue separarse. Lo otro que logré desafiar fue irse

del pais a sus 52 afos, dijo ‘me voy’, como si tuviera 25 afios, ‘me voy
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pa’ Estados Unidos y me voy a quedar alla y miro a ver qué hago’.
Consiguiod trabajo y después de estar un afio conocio a alguien y se
casO nuevamente. (...) Ella confia plenamente en la gente, le abre facil
la puerta de la casa a quien se le acerque con una sonrisa, eso me saca
de quicio, me da miedo que ella se confie tanto. Debe saber medir
distancias pero no lo hace y ya no lo va a hacer. Cuando estuvo casada
con mi papa fue muy abnegada, le hacia todo y me parecia tenaz, pero
eso fue lo que le ensefiaron a mujeres como mi mama. Ella llora con
mucha facilidad y yo no. Yo a veces soy un poco mas racional, ella es

pura emocion. (Liliana)

Del ejemplo de sus madres, las entrevistadas identifican que heredaron rasgos como

la inteligencia, la “recursividad” (descrita como la posibilidad de encontrar soluciones

ante cualquier dificultad), el deseo de estudiar y sobresalir.

“¢Susanita?... no. Nunca tuve esa tendencia”

Contrasta, no obstante, el caso de Isabel en muchos sentidos. Ella recuerda nunca

haber tenido afinidad con la idea de tener hijos ni tener como ideal el ser mama.

Cuando yo estaba chiquita hay una cosa que siempre mi hermana me lo
trae a colacion: yo tenia un ‘Bebé Cuchi’, de esos que uno les quita el
chupo y lloran, pero yo no lo usaba para jugar a la mama sino para jugar
a la operacion; entonces al ‘Bebé Cuchi’ yo lo abria, era mi colchén, era
mi silla, era la montafia para mis ‘barbies’, jnunca fue —ni ningn otro de

mis mufiecos— mi hijo! (Isabel)

De las entrevistadas es la Unica que se definio como perteneciente al estrato cuatro.

Sus padres, ambos profesionales con especializacion, trabajaban en la docencia y

estudiaban al tiempo, por lo que estuvieron ausentes en muchas oportunidades, pero

esto no fue interpretado como un hecho indeseable o negativo. El tiempo en familia se

empleaba para ir al parque, salir de paseo, visitar a la familia, ir a comer a un lugar

especial, entre otros.
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Su familia clasifica dentro de la tendencia en ruptura descrita por Puyana (et al. 2003:
64), pues esta conformada por semejantes o pares en el sentido que alli prima una
relacion de horizontalidad entre sus integrantes, se cuestionan los modelos impuestos
sobre lo que es un hombre y una mujer, su discurso en relacion con la familia es
democratico y de equidad entre los géneros, “la paternidad y la maternidad la
conciben de manera central en torno a la formacién de criterios de autonomia y el

respeto de los derechos de todos los hijos e hijas, sin diferencia de edad o sexo” (66).

Mi mam& es una mama supremamente amorosa, mi papa también fue
un papa super pendiente y como muy activo en toda nuestra vida. Mi
mama siempre nos expreso la alegria de habernos tenido y de haber
sofiado con nosotras y de sentirse orgullosa y feliz de que estuviéramos
ahi con ella y todavia lo hace, mi abuela también fue una mujer

supremamente amorosa (Isabel)

Ella describe su infancia como un momento de muchos juegos y aprendizaje, en el
gue tanto la madre como el padre estuvieron pendientes de sus actividades para
corregir a través del didlogo aquellas cosas que estaban “mal”; describe a su familia
como un espacio donde se vivia la equidad, en el que —en sus propias palabras—
ninguno de los padres tenia méas poder que el otro, solian repartirse las actividades de

la casay, en general, eran muy afectuosos y disciplinados.

Los dos son de Neira (Caldas) y se conocieron trabajando como
profesores normalistas en Viterbo, ahi se enamoraron y luego se
casaron, nos tuvieron... Yo me acuerdo de estar chiquita y de irme a
donde mi abuelita los viernes en la noche a dormir y todo el fin de
semana porque mis papas al otro dia madrugaban a irse para la
Universidad del Quindio. Cuando yo estaba empezando la universidad
ellos estaban en la onda de la especializacién... Yo me acuerdo que
ellos escribian los trabajos en un cuaderno y yo se los digitaba en el
computador, los dos tienen una trayectoria amplia académicamente.
(Isabel)
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Y pese a que el tiempo de los padres en casa era escaso, este aspecto hace parte de

la representacion de la maternidad que, en la etapa adulta, constituye —junto con otros

elementos— parte de los argumentos por los cuales descarta la maternidad.

“MUCHO CUIDADO... NO VAYA A QUEDAR EMBARAZADA”. LA ADOLESCENCIA

En la adolescencia esta forma de advertencia fue una sentencia que se repitié en las

casas de las mujeres, mas o menos con las mismas palabras. En todos los casos,

durante esta etapa fueron las mamas quienes la formularon y, al mismo tiempo, les

mencionaron la existencia de diferentes métodos anticonceptivos.

El embarazo adolescente era un temor cercano a la fobia tanto para las madres y

padres como para las hijas.

Isabel, al describirlo, alin expresa en sus gestos algo del temor y de la angustia con

los que vivié el inicio de su sexualidad:

¢La posibilidad de ser mama? jHorror!... jajaja, panico total, primero
porque existia una posibilidad de ser una adolescente en embarazo, que
era como ‘jueputa qué hago, cdmo enfrento esta vaina, como llego a mi
casa a decir ‘estoy embarazada”. Mi primera relacion fue a los 16 afios,
entonces era el momento de la revolucién hormonal en mi vida (...).
Claro y existia todo el miedo ‘Ay, si la vaina se rompe... no me ha
llegado... qué emocién que ya me llegd’, uno la ve llegar y se alegra.
Entonces de ahi en adelante mientras fui adolescente el estrés de ‘4 y se
rompioé o no se rompié? ¢ Afuera o adentro?... ;Ya me llegd o cuantos

dias faltan?’. (Isabel)

Por su parte, Angélica lo recuerda con gracia al evocar lo que en esa época se

entendia por “tener novio”, o que iba acompafado de restricciones familiares que

pretendian evitar el contacto con los hombres:
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No me dejaban salir sola, todo el tiempo control entre los 12 y los 17 y
los discursos de mi mama de la importancia de llegar virgen al
matrimonio; ellos son muy tradicionales, pero la que se encargaba de
echarme el cuento era mi mam4a, mi papa a mi no me decia nada, pero
se lo decia a mi mama. Nunca fui a fiestas a menos que fuera con mis
hermanos. Pero yo si tenia novios en el colegio mixto, tenia como 3 al
tiempo, aunque yo estudié 6.°, 7.° y 8.° en un colegio femenino, donde
tuve de novia a una compafiera. Me daba mucha rabia que no me
dejaran salir. En una Semana Santa, como ibamos a todas las misas y
procesiones porque mi mama es asi de super iglesia y yo... pues claro
como era mi oportunidad de salir, en una cosa de esas conoci a un
chico, viviamos en Tena y él aqui en Bogota, y luego fue a buscarme
hasta el pueblo a la salida del colegio y entonces fuimos ‘novios’... y
novios era que nos veiamos los fines de semana media hora después
de misa. Mi mama& con una complicidad muy limitada llena de miedo de
que fuera a quedar embarazada por obra y gracia del espiritu santo

porque... en media hora qué... jajaja”. (Angélica)

Liliana recordd con emocion esa época de su vida:

Yo tuve un novio que presenté en casa como a los 14 afios... Que mi
mama y mi papa decian ‘bueno si los noviecitos... si... se dan besitos’.
Luego, otro cuando sali del colegio a los 16 0 17 y lo llevé a la fiesta de
graduacion... La cosa normal, sin embargo mi mama estuvo atenta a
decirme ‘mire que viene la universidad, no vaya a quedar embarazada,
va a aprender muchas cosas’, siempre era el tema... Y ya después
cuando entré a la universidad, a los 18 afios, tuve un novio con el que
duré 6 afios, con él inicié mi vida sexual. Mi papa era super celoso, él
alguna vez me vio besandome con un novio y subié corriendo y le dijo a
mi mama: ‘estan besando a mi hija, ¢voy y les digo algo’, ‘no no no,

déjela, eso es normal’. (Liliana)
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Pese a que la mitad de ellas han sido alentadas en la juventud y adultez a ser madres,
en la adolescencia este panorama era percibido como catastréfico basicamente
porque la totalidad de los padres y madres de estas mujeres consideran la adquisicion
de capital escolar como un medio de movilidad social y de realizacién personal, por lo
tanto resultaba totalmente inapropiado que ellas quedaran en embarazo durante la

adolescencia y antes del matrimonio.

En un momento en que la posibilidad de ser madres empieza a ser real para ellas,
debido a la madurez de su aparato reproductor, las medidas y discursos de los padres
(en especial de la madre) empiezan a resaltar los aspectos menos “divertidos” del ser
mama. En el caso mas severo, el control de los padres significé privar a la hija
completamente de la vida social que se empieza a producir durante la adolescencia.
En el resto de los casos se advertia exaltando que el proyecto de maternidad
implicaba una inversion de tiempo y dinero que podia llegar a entorpecer el hecho de
estudiar una carrera universitaria, lo que en ellas generaba un temor profundo hacia la
posibilidad de quedar embarazadas y “truncar sus vidas”. En algunos casos las
“cantaletas” se exacerbaban cuando alguna adolescente cercana a la familia (una

prima, la hija de algin amigo o amiga de los padres) quedaba en embarazo.

Es en este momento cuando las adolescentes empiezan a escuchar de manera
explicita las desventajas de la maternidad: pone en riesgo el proyecto de vida
académico que sus padres se han esforzado en incentivar, pues para estas familias la
inversion en capital escolar significa una apuesta por aumentar el capital econémico,
mejorar la posicion social e incluso de la familia, lo que se refleja en frases como que
se estudia para “ser alguien en la vida”, frase comun en el discurso de los padres de

las entrevistadas.

“A MEDIDA QUE FUI ESTUDIANDO ADQUIRI ARGUMENTOS”. LA JUVENTUD

Ninguna de estas adolescentes fue madre, por lo que pudieron iniciar sus estudios

universitarios segun lo previsto. En 3 de los 4 casos, la universidad fue la institucion

en la que la familia y ellas mismas depositaron sus esfuerzos colectivos, producto de
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concebir que el capital escolar se transformaria posteriormente en capital econémico y
simbdlico. Resulta tan importante esta estrategia que, con el tiempo y como producto
de la valoracion social del cartdon universitario (aunque en declive), el tipo de empleos
a los que acceden y el estatus derivado de la titulacién, exigen constantes

reinversiones en su capital escolar.

En todos los casos, en las etapas universitaria y laboral se dinamizé de manera
significativa su representacion de la maternidad. En sus historias hay hitos de vida, o
eventos muy relevantes dentro de sus narraciones que motivaron reflexiones,
discusiones y posteriores elaboraciones discursivas que dieron como resultado
explicaciones argumentativas con relacién a por qué no ser madres y en cuyo analisis

se deja entrever su representacion mas reciente de la maternidad.

Hubo hitos compartidos por algunas (como el contacto y posterior involucramiento con
el feminismo). Hubo otros que fueron particulares, es decir, con los que no hay
coincidencia en relacion a las otras historias (como el hecho haber abortar, el haber
vivido relaciones amorosas traumaticas y la “intranquilidad” o falta de “seguridad”
derivada de la flexibilidad laboral). Hubo otro tipo de hito que identifiqué como “hito
fachada” pues mas que un motivo de fondo fue una estrategia para argumentar ante
otros la decisién de no ser madre (este hito es el contacto que una de ellas tuvo con

los contenidos particulares de su carrera universitaria).

Aunque la representacion de la maternidad se relaciona directamente con los hitos
mencionados, la dinamizacion de esta representacion se entreteje con otros aspectos
y esferas de sus vidas; los hitos son una estrategia analitica que me fue Util para
encontrar puntos de partida desde los cuales hacer los analisis. A continuacién se
analizaran en detalle los hitos que dinamizaron la idea de la maternidad en estas

cuatro mujeres.

“Algo que de verdad me cambi6 la vida”

En dos de los cuatro casos se produjo un acercamiento e involucramiento con el

feminismo; en el caso de Angélica, a raiz de un trabajo de la universidad sobre la
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despenalizacion del aborto. En el caso de Paola al conocer a una mujer de la Red de
Derechos Sexuales y Reproductivos del Valle durante la proyeccién de una pelicula,
al inicio de su vida laboral, en Cali. En ambos casos significé un hito que marc6 un

antes y un después en sus vidas.

Este hito implicé dinamicas de reflexion y de una paulatina modificacion de sus ideas,
sentimientos y practicas en muchos ambitos de sus vidas: consigo mismas, con la

familia, en las relaciones de pareja, en lo laboral y en lo académico.

Se trata de un capital cultural con ondas repercusiones en sus habitus y que redundé
en una modificacion y aumento de su capital social (el hecho de ir conociendo poco a
poco a mas mujeres involucradas en el feminismo). La adquisicion de este nuevo
capital, en ambos casos, condujo a la consecucion de trabajos comprometidos con
ideales feministas, como la defensa de los derechos sexuales y reproductivos, la
prevencion de violencias de género y la participacion politica de las mujeres, hecho
que marc6 una ruta de vida diferente a la que venian trazando antes de entrar al

feminismo.

Quedé de ir a ver una pelicula con una chica del grupo de teatro, ella no
llegd pero en la fila habia una sefiora que se veia muy alegre y
empezamos a hablar de gatos, porque ella tenia dos y yo tenia a
Tomate. Entré a la funcion y podria decirse que esa funcion fue un hito
en mi vida, la pelicula se llama Ni dios, ni patrén, ni marido y habla de
unas anarquistas, feministas en Argentina. Cuando se termind, Ine, que
ahora es una de mis mejores amigas, la amo mucho, me dijo que ella
pertenecia a la Red de Derechos Sexuales y Reproductivos del Valle,
que le gustaria que yo fuera a una reunion y decidiera si me gustaria
integrarme. AllA me encontré con personas que nunca me habria
imaginado, fui a una reunibn y me encontré con una cantidad de
mujeres brillantes y hermosas (...) y a pesar de que algunas eran
madres no era su factor mas importante, era una de las facetas que
tenian, pero habia otro tipo de cosas en sus vidas y me parecian

admirables, brillantes, yo quedé como: ‘yo quiero ser esto, yo quiero
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poder ser asi de buena en algo’, eran otros modelos de mujer que no
habia visto antes, porque las mujeres que yo habia visto eran, ademas
de ser amas de casa, madres, esposas y bellas en el sentido tradicional
de la belleza, todas pelicepilladas, con el tacén, con el vestido, Ultima
moda fashion... y a mi me parecia que eso era lo l6gico, que eso tenia
que ser asi y que yo tenia que ser mama y esposa también y ademas
trabajar y en todas funcionar... Y yo con ellas vi cosas muy diferentes, vi
que se arreglaban como mujeres normales, mujeres reales y me
parecian hermosisimas asi. A partir de ahi, cada 15 dias, se hacian
reuniones de la Red y eso fue generando un cambio en mi: me di cuenta
por qué habia estudiado Derecho, me di cuenta que queria estudiar
derechos humanos para posteriormente especializarme en género y
trabajar con mujeres, me di cuenta que lo que yo queria era trabajar por
los derechos de nosotras porque yo siempre me habia sentido
vulnerada por el patriarcado, especialmente por la fuerza autoritaria de
mi papa... Y entonces ahi como que nacié toda esa vaina; después
fueron llegando mas personas a esas reuniones, como Yiya, ella es una
mujer joven muy enérgica, llena de alegria siempre, que juega rugby,
ella fue la que me dio el link cuando abrieron la convocatoria de trabajo
en la Mesa [para la Vida y la Salud de las Mujeres] para la abogada

acompanante... Y asi fue mi proceso de transformacién en Cali. (Paola)

Su incursion en el feminismo se entreteje con otro hito vivido durante su infancia y

parte de su adolescencia y cuya interaccion da lugar a su actual representacion de la

maternidad: al ser la mayor de tres hijos en una familia en la que madre y padre

estuvieron ausentes por motivos laborales y de educacion, tuvo una “maternidad”

anticipada, en la que asumio responsabilidades que le permitieron aproximarse a una

vivencia de este rol. Pese a que hoy en dia reelabora esta vivencia con palabras como

“¢ para qué ser mas mama si yo ya tuve dos hermanos que fueron mis hijos? Ya... ya

quemé esa etapa, ya me la gasté, jsuerte, chao!”, su deseo de “realizarse como

mujer” siendo madre se mantuvo firme hasta finales de la universidad, cuando tuvo

contacto con el feminismo.
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En ella, la falta de tiempo de los padres, el machismo que signd las dindmicas
familiares, su maternidad anticipada y el feminismo dinamizaron y dieron lugar a su

actual representacion de la maternidad.

De acuerdo con el andlisis de su narracion, la maternidad es una responsabilidad que
hay que asumir a cabalidad y, para ello, se requiere “tiempo” porque ser madre
implica “estar presente” en la vida de los hijos y “mostrarles el mundo”. Dentro de su
representacion, el tiempo es un elemento constitutivo. Se combina con un elemento
tradicional segun el cual la maternidad es sindnimo de “felicidad” y de “trabajo fuerte”,
pero que implica que las mujeres “pierdan su horizonte, que olviden sus proyectos de
vida, pues invierten toda su energia en el proyecto llamado ‘hijo’” por lo que se vuelve
“su razoén de vida”. En esta medida, la maternidad rifie con el proyecto de vida propio,
pues la responsabilidad de solventar econdmicamente a un tercero dependiente,
unido a la demanda de tiempo significa “renunciar a los propios suefios”, punto en el
gue no esta dispuesta ceder pues, de acuerdo a su discurso, la realizacion personal

esta relacionada con la autorrealizacion, la libertad, la independencia y la autonomia.

Por su parte Angélica tuvo una experiencia diferente:

Llegué al feminismo en la Nacional; cuando vi el dltimo seminario de
tesis del pregrado con Leopoldo Munera teniamos que hacer una
investigacion y en ese momento estaban discutiendo en el Congreso un
proyecto de ley para legalizar el aborto y empecé a leer prensa, y yo
‘,como asi que no es legal?’, yo no entendia... ‘Pero si es que es el
cuerpo de uno y uno es la que decide’. Me puse a leer y le dije al
profesor ‘quiero ver en la Facultad de Derecho las opiniones a favor o
en contra de legalizar el aborto’; el profesor me dice ‘se va a llevar
muchas sorpresas, Yo no tengo ningun elemento de juicio, vaya al
Departamento de Trabajo Social y busque a Juanita Barreto...” Ella fue
la primera feminista que yo conoci. Me invitaba a cosas (...). Ahi esas
rebeldias mias empezaron a tomar sentido, empecé a meterme en eso y

pasaron los afos. (Angélica)
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Posteriormente, Angélica conoci6é otras feministas, entre ellas a Maria Emma Wills,
quien fue la directora de su tesis de maestria en el tema de participacion politica de
las mujeres que, hasta el dia de hoy, es su foco central de reflexion laboral y

académica.

Me empezaron a invitar a otras cosas chéveres y empecé a conocer
feministas, como a Maria Emma Wills, una mujer super linda, decente,
amable y pila, ella me llevaba a las reuniones, me empez6 a presentar
gente, empezamos a escribir juntas cosas y esa fue mi primera etapa en
el feminismo. Luego que terminé la maestria entré a algunas ONG de
mujeres en las que me contrataron para hacer cosas puntuales. Hubo
un quiebre importante, llegué a la Casa de la Mujer y eso me cambio la
vision del feminismo: de ser un tema académico a ser la apuesta politica
y a transformar la vision sobre mi misma, sobre el trabajo, sobre que el
feminismo no solo era un asunto académico, sino una apuesta de vida
gue implicaba cuestionarte todas tus relaciones, le dio vuelta a mi vida y
a mi cabeza de una forma muy chévere. Empecé a tener contacto con
las mujeres de los barrios porque haciamos talleres de prevencion de la
violencia, me movi por casi todas las localidades de Bogotd, incluso en
la zona rural, conoci mujeres en situaciones muy duras; la Casa de la
Mujer dentro de todo lo que ensefian es que los talleres no son espacios
jerarquicos sino horizontales, implicaba lo que yo misma sentia cuando
una mujer decia que eran golpeada o maltratada, yo sabia qué era
eso... Era poder construir una afinidad, entender y saber lo que estaba
pasando, fue muy muy chévere. Lo que pasa es que de todas maneras
estudiar y meterte en una disciplina académica o del conocimiento te
sesga, entonces yo aprendi mucho de violencia de género con estas
mujeres, aungque mi tema seguia siendo la participacion politica por mis
tesis de maestria y de doctorado; pero esa fue mi escuela de feminismo
radical. Luego hubo tensiones y diferencias, pues uno entre mas conoce
mas se acerca o se distancia, pero que yo recuerde cambios... Juanita,
Maria Emma, con Socorro me decepcioné mucho, y luego la Casa de la

Mujer... (...) alld estuve dos afios, luego pasé a la Politica Publica de
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Mujer y Género en la Alcaldia Mayor, con Juanita, 3 afios; cuando se
acabo el Gobierno de Lucho Garzon me llamaron para trabajar en la
Agencia Espafiola de Cooperacion AECI, alla estuve 3 afios y luego
otros 3 de Doctorado en Filosofia, en el que mi tema también es sobre

la participacion politica de las mujeres. (Angélica)

En el caso de Angélica, el feminismo dio curso a rebeldias e insatisfacciones
originadas durante su infancia, adolescencia y parte de su juventud relacionadas con
las dinAmicas machistas que vivid en contextos cercanos. Las practicas abusivas por
parte de los hombres de su entorno familiar (como el padre, los hermanos y un
cufiado), en relacion con las mujeres generaron en ella cuestionamientos y malestares
en torno a las relaciones de poder desiguales entre hombres y mujeres que fueron

reelaboradas y reinterpretadas desde la Optica feministas, al finalizar la universidad.

Asi, pese a que ella recuerda haber tenido como ideal de vida ser madre desde la
infancia hasta el inicio de la universidad, su representacion de la maternidad se
modific6 de manera drastica desde su incursion en el feminismo. Este capital cultural
dinamizé —como en el caso de Paola— no solo la representacion de la maternidad
sino, en general, diversas esferas de su vida como las dinamicas de pareja, los

intereses académicos, los escenarios laborales, la relacion consigo misma.

Su capital cultural terminé definiendo un escenario de interés, que se tradujo en el
ingreso a un campo especifico —en lo laboral y académico—, relacionado con el mundo
de los derechos de las mujeres. El ingreso al ambito feminista bogotano (en lo
académico y en lo laboral) también condujo a la reinversion en capital escolar, como
una apuesta por aumentar su capital simbdlico (y no necesariamente el econémico, de
acuerdo a su discurso, pero que podria ser una de sus consecuencias); a traves de su
trayectoria laboral y de sus estudios de maestria y doctorado esta mujer se ha forjado
una posicion sobresaliente en los ambitos académico y laboral y que se expresa, por
ejemplo, en el tipo de trabajos a los que ella puede aspirar y a los que, en efecto,
logra acceder; por ejemplo, ser docente de la Universidad Nacional, la mas importante

del pais y que goza de prestigio en el contexto de universidades colombianas;



64

inicialmente ha sido docente en calidad de catedratica pero tiene aspiraciones y

posibilidades de insertarse en la planta de la Universidad tras culminar su doctorado.

En cuanto a su representacion de la maternidad, inicialmente estuvo estd muy
vinculada al rol ejercido por su mama y su hermana, a sus dinamicas familiares en la

infancia y adolescencia y al feminismo.

Segun la clasificaciéon hecha por Puyana (et al. 2003) los padres de Angélica hacen
parte de la tendencia tradicional: en la que el padre tiene el papel de proveedor y
participa de manera limitada en la crianza de los hijos, son poco comunicativos y poco
expresivos con sus afectos, dan la ultima palabra en la toma de decisiones
importantes y suelen emplear castigos fisicos drasticos. La madre, por su parte, es
ama de casa, su proyecto de vida principal es la maternidad, por lo que se dedican
principalmente a la crianza, cuidado, socializacion y alimentacion de sus hijos. En
algunos casos dedica parte de su tiempo a actividades productivas que
complementan los ingresos del hogar y que son, por lo general, la comercializacion de

productos artesanales o de servicios.

En un primer momento, en su infancia y adolescencia, Angélica quiso ser madre, tenia
una perspectiva positiva de la maternidad que luego se fue modificando al reconocer
las dinAmicas machistas de su hogar y de otros hogares cercanos. La maternidad, en
ella, fue vista como un ejercicio de cuidado, amor y sufrimiento en el cual la mujer
soporta sola la mayor parte de la carga, pues la participacion del padre puede variar:
de ser dedicado a completamente ausente. Al conocer el feminismo, comprendi6 esas
dinamicas de subordinacién al interior de la familia y concluyd que no era lo que
gueria para su vida. Sus rebeldias tomaron curso con las reflexiones feministas, las
cuales modificaron de manera radical no solo su mirada sobre la maternidad, también

sobre la construccion de si misma en todas las esferas de su vida.

Su acercamiento al feminismo le hizo identificar el rol materno como un rol que
subordina a la mujer, lo asocia a la sumision, la dependencia y como fuente de
tristeza y sufrimiento. Para ella, el embarazo implica cambios en el cuerpo que incluso

pueden afectar la salud y poner en riesgo la vida de la mujer. El ejercicio de este rol
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requiere dejar de lado los hobbies, los proyectos personales, la construccion de si
misma, por lo que ella termina negando esta posibilidad al verla incompatible con su

nueva manera de entender la posicion de las mujeres en una sociedad equitativa.

“Dos muertes emocionales”

En contraste para Liliana, la dinamizacion de su representacion de la maternidad en la
adultez estuvo motivada por un hito: la vivencia de momentos emocionalmente
negativos muy fuertes originados en dos relaciones de pareja que ella califica como

sus “muertes emocionales”.

En ambos casos ella fue traicionada por personas con las que sostuvo noviazgos de
mas de un afio. El primero a los 28 afios y el segundo a los 31. Luego de la primera
traicion ella optd por aumentar sus “filtros” antes de volver a confiar en alguien, pues

asumio que el error habia sido principalmente de ella.

Duré mucho tiempo engafiada y dije ‘qué fue lo que hice yo con mi vida’,
donde estaba mi sentido de... pues de ahora en adelante chao fidelidad
y voy a pensarlo diferente... y me construi diferente, voy a empezar a
salir con los tipos pero no me voy a enamorar... Y duré mucho tiempo
saliendo con personas que seguro si hubieran querido tener algo
conmigo, pero yo les decia ‘hasta aqui llego yo' y, claro, en ese proceso,
esa muerte emocional, me hizo desconfiar de absolutamente todo todo

todo todo. (Liliana)

Una segunda experiencia de enamoramiento y desengario la llevé a concluir que los
hombres a su alrededor no se ajustaban al tipo de pareja con la que ella esperaba
construir una relacion duradera y con la que habria conformado un hogar, pues su
lectura de los hombres “disponibles” para tener una relacion estable se sintetizaba en
una frase: “no hay con quién”; significa que los varones de su contexto, que a veces

han sido sus amigos, sus amantes 0 sus novios, no son hombres que planteen
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“relaciones serias”, en la que se gesten proyectos de mediano o largo plazo, como un

hijo. ¢ Cémo ve ella a estos hombres?:

Unos gocetas, que viven el dia a dia, como que dicen ‘rico el rato... y
mafana veremos’. Pero no veo con ellos un manana... asumiendo,
pensando en una casa, en un proyecto de vivir, estudiar o trabajar fuera
del pais; ellos nunca hablan de esas cosas y cuando uno las menciona
como que escucha un ‘hummm’ o simplemente me quedo hablando

sola... en un mondlogo. (Liliana)

Esta representacion de la maternidad dinamizada a raiz de este hito de vida, se teje
con otras experiencias igualmente significativas para Liliana, puesto que fue decisivo
el intercambio de vivencias con mujeres que constituyen parte de su capital social:
personas con similares capitales escolar, economico y cultural que si decidieron ser
madres; es decir, profesionales —algunas con estudios de posgrado o con anhelos de

iniciarlos—, habitantes de Bogoté y de estrato medio.

Se trata de mujeres —algunas casadas, otras separadas y otras madres solteras— que,
de acuerdo con la narraciéon de Liliana, sienten que han asumido solas la crianza de
los hijos y son sefialadas por dedicarse tiempo a si mismas a través de actividades
como la rumba o por intentar rehacer su vida emocional, en el caso de quienes no

tienen pareja.

A partir de la experiencia de estas mujeres que hacen parte de su entorno social,

Liliana ve asi la maternidad:

Los primeros afos estan dedicadas a los nifios, entonces cero vida
social —a mi eso me parece super angustiante—, siempre tratando de
negociar con el papa de los hijos: ‘este fin de semana te toca a ti o este
fin de semana me toca a mi’; hay unas muy contadas que estan
relajadas con el tema del papa porque ya tienen una buena relacion y
pueden asumir esa maternidad y esa paternidad sin rollos. A todas ellas

las veo dividiendo siempre su tiempo, es decir, saben que tienen que
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sacar tiempo para ser madres, para ir a trabajar... Muchas deciden no
hacer maestrias o doctorados, eso es impensable, hay muy pocas que
yo veo que dicen ‘voy a seguir estudiando’. La gran mayoria dice ‘pues
mi proyecto de vida es sacar este chino adelante’ y ya. Yo conozco tal
vez una que decidio hacer el doctorado y no le cuesta tanto trabajo en
los horarios, ahi esta negociando con el hermano, con la familia de ella,
con el novio o con el ex que le cuiden la nifia. Lo que si he notado es
que cuando ellas se quieren declarar independientes: ‘oiga yo también
tengo derecho a salir, a rumbiar, a divertirme’ son fuertemente
criticadas. Tengo dos amigas, una casada y otra madre soltera, y cada
vez que ellas dicen vamonos de rumba —es decir, ir a tomar unas
cervezas, hablar, echar carreta, nos dieron las 11 de la noche y ya... es
€s0... no hacer nada malo, solo es que se quieren divertir, ser mujeres—
son fuertemente criticadas, casi siempre por la mama, les dicen que eso
no esta bien porque ellas ya son mamas, entonces ya no tienen derecho
a salir porque eso es ‘vagabunderia’, las mamas se tienen que quedar
en la casa cuidando los nifios, pero los hombres... ellos si pueden salir
porque son hombres. Esa es la parte que yo veo dificil de ellas. O tener
otro amor u otro romance es supremamente dificil también, porque
introducir una nueva persona a sus vidas, a su cotidianidad y a la de los
nifios, es dificil en el sentido de que si no dura, el nifio va a estar viendo
a su mama con uno y con otro y entonces eso también es criticable...

(Liliana)

Es de aclarar que, inicialmente, su representacion de la maternidad estuvo mediada
por sus vivencias de infancia y juventud en una familia nuclear, en la que los hijos
fueron una responsabilidad comdn de unos padres unidos, en parte, por el propdsito

de “sacar la familia adelante”.

Siguiendo la clasificacién propuesta por Puyana (et al. 2003), la familia de Liliana
seria la de padres y madres en transicién, donde se conservan rasgos tradicionales
pero se introducen cambios, como que la madre —pese a su papel como ama de casa,

dedicada a la crianza y al cuidado— se vincula al mercado laboral y es reconocida
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como proveedora; por su parte, el padre es mas comunicativo y afectuoso que el
padre tradicional, tiende a compartir la autoridad con la madre y se involucra en
algunas labores domésticas, especificamente las relacionadas con los hijos, mas no

con tareas como cocinar o lavar (63).

Para ella, la maternidad describia un proyecto compartido con una pareja estable, en
el mediano y largo plazo, pues desde la experiencia familiar en la infancia y la
juventud Liliana se hizo a la idea que era una responsabilidad que se sacaba adelante
en pareja; sin embargo, a los 20 afios sus padres se separaron; esto, unido a sus
muertes emocionales y a las experiencias que intercambié con mujeres que hacen
parte de su capital social, la llevé a replantear la idea de una pareja “para toda la vida”

con la cual compartir la maternidad.

Segun el andlisis de su relato, la maternidad es un proyecto de vida que se comparte
con una pareja aunque quien ejerce la crianza y la mayor parte de la responsabilidad
es la mujer. Ser madre, desde su perspectiva, es sinbnimo de una mujer sola que se
priva de su libertad y de su autonomia, “es la que se tiene que quedar en casa, no
puede salir, no puede estudiar, no puede viajar, pierde su libertad, inclusive teniendo

al hombre correcto”.

Esta representacion de la maternidad claramente va en contravia con su habitus, en el
que resulta fundamental una nueva reinversion en capital escolar, representado en
estudiar una maestria. Por otro lado, rivaliza con valores centrales en la construccion
de su identidad, como el hecho de mantener “su libertad”, mejorar su posicion en el
campo —que para este caso, seria el campo de la comunicacion y el periodistico— a
partir de la construccién de un prestigio profesional y como persona y que redunde en

la posibilidad de viajar alrededor del mundo.

“Laboralmente yo sentia que no era muy estable”

Por otro lado, una vez replanteado el hecho de las uniones “para toda la vida” y que

existe la posibilidad de ser madre soltera hay otro elemento que Liliana cita: la
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inestabilidad laboral. Aunque no fue el elemento decisivo cuando opt6 por no ser

madre, si sumoé a la hora de tomar la decision.

Pese a que este elemento solo aparece en esta historia de vida, es significativo
porque de acuerdo con algunos estudios las caracteristicas del nuevo mercado laboral
influencian de manera importante otras esferas de los sujetos, como la construccion
de los proyectos de vida y la identidad. En efecto, segun los estudios del Centro de
Estudios de la Mujer (CEM), el paradigma laboral actual, caracterizado por la
flexibilidad, tiene ondas incidencias en la vida de los sujetos, entre ellas la pérdida de
estabilidad, “lo que da lugar a trayectorias laborales discontinuas, diversificadas y
desestabilizadas, en las cuales se alternan diferentes formas de empleo con un
marcado debilitamiento de la fuerza reguladora y protectora del sistema normativo”
(CEM, 2005: 18).

Esta sensacién de “desproteccion e inestabilidad” que generan las nuevas opciones
laborales flexibles que ha tenido Liliana desde los 30 afios —y que se han expresado
en contratos de prestacion de servicios a unos cuantos meses, Sin prestaciones
sociales y con dudosas posibilidad de renovacion de los mismos— la llevo a fortalecer
las razones que ya tenia para ver como un proyecto inviable la maternidad, pues un
hijo es visto como un “proyecto” a largo plazo y que implica tener certezas
economicas, pues su sostenimiento tiende a permanecer e incrementarse con el paso

del tiempo.

Por un lado yo sentia que laboralmente no era muy estable, los
contratos que he tenido han sido de prestacion de servicios y eso
genera cierta inestabilidad, uno esta bien pero cuando un hijo te pide
todos los meses da panico. (...) En parte, pensar en una estabilidad
econdmica para tener un hijo si es importante, pero es mas importante

la libertad que yo siento ahora y la libertad para vivir. (Liliana)

“‘En el mundo de hoy, cada vez mas, los individuos deben dar forma a su propia

biografia en un entorno que cotidiana y globalmente se vuelve mas diverso, que
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cambia permanentemente y donde han perdido certidumbre, univocidad y estabilidad
antiguas tradiciones, vinculos y referentes. Incertidumbre y fragmentacion resultan
ser, asi, elementos clave para dar cuenta del marco en que se despliegan hoy los
procesos de individualizacion” (CEM: 2005, 29). La flexibilidad laboral propia del
mundo moderno impide que personas como Liliana establezcan proyectos de vida a
mediano o largo plazo, pues los contratos pueden acabarse de manera unilateral por
parte de los empleadores, sin que esto signifique alguna indemnizacion, o puedan no
ser renovados. Un ejemplo de estos proyectos a largo plazo que para algunos pueden

volverse inviables en el contexto de flexibilizacion laboral son los hijos.

“Nunca quise ser mama”

Isabel es la Unica de las entrevistadas que nunca tuvo afinidad con la maternidad, ni
siquiera en la nifiez; ella recuerda, por ejemplo, que durante su infancia jugaba con
mufiecas que nunca cumplieron el rol de ser sus hijos. En su biografia hubo dos hitos:

el primero de ellos, un aborto a los 19 afos; el segundo, su ingreso a la universidad.

“Quedé embarazada, qué embale”

Un embarazo accidental a los 19 afios la confronté con la posibilidad real de ser
madre y, a la vez, con la sensacion y certeza del rechazo que esta idea le producia.
Contrario a lo que ella imaginaba, sus padres le brindaron su apoyo e incluso
empezaron a cambiar sus rutinas hacia unas mas saludables para cuidar a la futura

madre.

La familia de Isabel, de acuerdo con la clasificacion propuesta por Puyana (et al.
2003), tiende a aproximarse a la de madre y padre en ruptura; en ella los arreglos
familiares favorecen la equidad de género y de edad, pues tienden a reelaborar los

modelos tradicionales patriarcales a partir de una nueva construccion de la relacién
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entre hombres y mujeres, adultos y jovenes. Hay una tendencia hacia la coherencia
entre el discurso y las practicas, suelen redistribuir el poder y la autoridad entre los
miembros de la familia a través del diadlogo y la negociacion de los conflictos. Esta
clase de padres y madres se distribuyen entre si las labores del hogar y se
caracterizan por ser carifiosos y expresivos con sus hijos a través del contacto fisico y

las expresiones verbales (Puyana et al, 2003: 66).

Pero pese al apoyo econdmico y emocional ofrecido por sus padres, Isabel priorizé el
plan que ya tenia trazado y que implicaba terminar la universidad y tener via libre para
hacer diversos planes de trabajo y estudio posteriormente, proyectos en los que un

hijo fue visto como un “obstaculo”.

Cuando tuve 19 afios quedé embarazada, horrible, el estrés, yo no sé
en serio a mi qué me llevd a pensar que yo no necesitaba tomarme las
pastas mas, eso realmente fue una estupidez de los dos... Un dia como
que me sentia maluca y rara. Yo no podia ni acercarme la comida a la
boca porque sentia que me iba a vomitar y ahi me mandé a hacer una
prueba de sangre y efectivamente dio positivo, que tenia 4 semanas...
Yo me iba a morir, me fui a la casa de mi chico y él como ‘hijueputa que
vamos a hacer, qué embale’, yo estaba como en IV o V semestre y él
estudiaba Disefio Grafico... Lo primero que dije fue: ‘yo no quiero ser
mama, yo quiero abortar’, pero un legrado valia $400 000 pesos, de
dénde nos ibamos a sacar la plata, dijimos ‘bueno, eso esta muy caro’,
entonces le conté a mi hermana y ella me contd que habian unas pastas
que ayudan a abrir los cuellos del Gtero para que empiece el sangrado y
el aborto. Entonces fuimos y nos conseguimos las tales pastas. Llegué
a mi casa a empacar la maleta porque al dia siguiente me iba de salida
de campo a Bogota, en mi casa las maletas estaban guardadas en el
closet de mi mama y entonces yo como ‘bueno mami, préstame las
maletas que voy a empacar’, y empecé a sacar las cosas. Mi mama
nada que me pasaba la maleta y me llamé a su cuarto, llegué y mis
papas sentados en la cama y me dice: ‘usted no tiene nada qué

contarnos’ obvio, yo lo negué hasta la muerte... me hubiera podido dejar
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crucificar... Cuando mi papa sacoé un papel que era la copia de mi
examen de sangre... Resulta que cuando yo fui por los resultados y me
ataqué a llorar y un amigo de mi papa me vio y le dijo, asi que mi papa
fue ala EPS y se transé a la vieja del laboratorio y ella le dio una copia
de mi examen de sangre. Yo esperaba que mis papas se pusieran muy
bravos, que me alegaran y me reganaran, pero fue todo lo contrario... si
fue una tristeza absoluta, hablamos, lloramos y al final mi papa: ‘bueno,
bonito que haya un bebé en la familia, hay que darle la bienvenida’, mi
papa quiso alivianar un poco y lo aceptd, y yo todavia mas mal me
sentia, era como la reaccion de mis papas tan sorprendente y yo con
esta vaina de rechazo completo en mi cabeza y en mi cuerpo. Me
acuerdo que yo le dije a mi mama que yo no queria ser mama y mi
mama me dijo que ya no era tiempo para pensar en esas cosas...

‘Asimelo’.

... Sobre el aborto... No me arrepiento de haberlo hecho... Yo me
imagino que el man hubiera sido buen papa, porque era un man
sensible, es muy buena persona, pero yo como me iba a imaginar con
un hijo, en qué momento vuelvo a salir con otra persona y €l con otra
persona también... Imaginarme como este ‘fin de semana me llevo yo al
ser este...” Me parece como tan maluco imaginarme estar ligada de esa
manera, siento que fue lo mejor, lo correcto, una buena decision.
(Isabel)

En esta historia de vida, la representacion de la maternidad significaba poner en
segundo orden de importancia un proyecto de vida en el que el centro era ella misma:
con un importante componente de reinversibn en capital escolar, con miras a
favorecer un prestigio profesional y mejorar su posicion en el campo —que, para este
caso, seria el campo de la ingenieria ambiental— a partir de la adquisicion de trabajos
en Bogota bien posicionados en el campo y bien remunerados; la maternidad
significaba truncar sus proyectos, frustrar los planes, dejar de ser el centro, sacrificar

Su apuesta de vida.
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¢Y si hubiera sido mama...? Frustracion, esa es la palabra: la
frustracion de haber perdido la oportunidad de hacer lo que uno queria,
lo que uno sofiaba. Como que yo pienso que yo no estaria viviendo en
Bogota, seguramente hubiera podido terminar mi carrera pero de qué
manera hubiera podido ejercerla, qué hubiera podido explorar, siento
que se me hubieran acabado muy rapido las oportunidades para vivir y

experimentar y descubrir el mundo. (Isabel)

“En la universidad fui afianzando mis argumentos”, hito fachada

Por otro lado, el capital escolar adquirido en la carrera de Ingenieria Ambiental
constituye el segundo hito en la vida de Isabel en la medida en que los temas
abordados fueron la base para reafirmar su posicion y justificar su decision. Este
discurso describe razones como que las condiciones sociales y ambientales del
mundo actual y las que se esperan a futuro no son las ideales para “formar a un
nuevo ser humano”. Califica las actuales dinamicas de explotacion del medio
ambiente y consumo como “opresivas y desgastantes”. Expone que el mundo esta
dominado por un poder alienante, que es detentado por quienes concentran el poder
econodmico y que esto tiene implicaciones en todos los ambitos de la vida: desde los

valores culturales hasta la alimentacion.

Este modelo conlleva un desgaste de los recursos naturales cuya
consecuencia podria ser la extincion de la raza humana. Esto limita las
posibilidades para que los nuevos seres humanos desarrollen una vida

plena en el planeta. (Isabel)

A partir de la experiencia como hija, ella se formo una idea de la maternidad como un
ejercicio de cuidado y altisima responsabilidad, que implica el poder garantizar el
bienestar del hijo. También lo describe como un ejercicio de ensefianza, que implica

“mostrar el mundo”, formar en valores, amar, proteger y estar preocupado.
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Por otro lado, el ejercicio de la maternidad de mujeres que hacen parte de su capital
social —-mujeres de estrato medio, habitantes de Bogotd y Manizales, con estudios
profesionales y, en algunos casos, de posgrado— la llevan a identificar que hay una
parte “muy dura” de la maternidad de la que poco se habla, pero a la que algunas de
sus amigas se refieren: garantizar que el otro esté bien, lo cual implica “dominar
demasiados factores” que son vistos como un peligro. Y garantizar este bienestar trae

como consecuencia “reprimir mucho de uno mismo”.

Me da pereza... y hasta malestar en el estbmago y en el pecho... es un
rechazo fisico... Saber que es mi responsabilidad, que le voy a tener
que ensefar todo... No estoy dispuesta a dar todo eso (...) La
maternidad es un megaproyecto, un proyecto grande, aparatoso y gris.
(Isabel)

En el analisis de la narracion de Isabel se descubre que este hito es, de alguna
manera, una fachada; es util para justificar en publico la “inviabilidad” de la
maternidad. La pregunta por la maternidad se empieza a volver comun antes de llegar
a los 30 y, en esos casos, las mujeres tienen que preparar una respuesta para
“‘justificar” ante los demas por qué no lo van a ser. Asi que para ella, dado que lo tenia
claro desde la juventud, este discurso le fue util para justificar su decision ante otros,
pese a que las razones de fondo se sintetizaban en frases sencillas como: “no quiero”

” &

“no me gustan los nifios” “no quiero dejar de ser el centro de mi vida”.

Desde su perspectiva, la maternidad es vista como un “megaproyecto” que no dialoga
con su habitus actual, ni con su proyecto de vida, que implica hacer una nueva
reinversion en capital escolar y emprender un proyecto econémico al que espera
dedicarse en el mediano y largo plazo. Mas que como un “motor” —como en algunos

casos se ha calificado a los hijos— ella siente que son un obstaculo.

Yo no quiero renunciar a mis cosas, a mi vida, a mis planes, a mis
proyecciones, porque también siento que puede ser un obstaculo. Un
hijo seria una extension que me haria sentir pesada y atada a muchas

cosas y N0 me gusta pensar en €so, N0 me gusta pensar que estoy
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atada. (...) Para mi un hijo es sinébnimo de estorbo, a veces; entonces
no me parece logico que pensando que es un obstaculo, deba tener

uno. (Isabel)

En 3 de los 4 casos las mujeres manifiestan que hay una presién social que se ejerce

a través de preguntas, a veces por parte de integrantes de la familia (la mama, las

nueras, los hermanos y hermanas) o personas de su entorno social.

En algunos casos la presion mas fuerte es la ejercida por parte de la propia mama,

cuando la hija ha terminado la universidad y se considera que “esta en edad de ser

mama”. Entonces empiezan a imaginar una pequefa version de la hija: la nieta.

Con el tema de los hijos empiezan las manipulaciones... Estabamos
comiéndonos mi torta y mi mama dijo: ‘;usted se imagina una hija de
Paola?’ Y mi hermana y mi mama le pusieron a mi ‘hija’ Zumbita, de
carifio, y fue toda una vaina de cémo iba a ser Zumbita: seria asi, y
cuestionaria, ‘seria una nifia hippie hippie hippie, pero puppy puppy
puppy’ y entonces Zumbita se iria de fiesta y Paola no la dejaria ir...
Ellas asi armaron la vida de una posible Paolita. Y pues a mi me parecié
divertido, yo me rei y todo, pero me senti como ‘usted esta obligada de

alguna forma a eso’. (Paola)

Ya mis sobrinos eran grandes y mis cufadas decian: ‘queremos un
bebé, solo falta usted’ y yo ‘nonono’, yo les decia ‘hagan otro que les
quedan bonitos, les quedan bien hechos’ y ellas ‘que no, que ya le toca
a usted’, en broma pero ya luego me rayaban y mi mama un dia se
sentdé conmigo y me dijo —yo ya vivia con Alejandro, a los 26 o0 27— ‘y
gué han pensado, usted ya estudio, tiene su carrera y su posgrado, van
a tener hijos o no’ y yo ‘yo no quiero tener hijos’, ‘es que los hijos son un
apoyo muy importante, cuando uno esté viejo y necesite que lo cuiden’ y
yO ‘no, no pienso eso, no pienso que la decision de tener un hijo sea por
el egoismo de tener quien lo cuide a uno cuando viejo’, ‘si claro, pero

eso es muy bonito, no sé qué’... Después de esa conversacion hizo
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varios intentos, me mostraba mis fotos: ‘mire tan linda usted imaginese
cdmo seria un hijo suyo’, y yo ‘no quiero’ y ella me dejo de preguntar y
ahora que no tengo pareja y que me veo como me veo ya saben que

paila, eso ya muri6 asi, jajaja. (Angélica)

La presion también la ejercen personas del medio social en su sentido mas amplio:
recién conocidos, compafieros de trabajo y amigos. En todos los casos las mujeres
deben entrar en la dinamica de justificarse y defenderse de las preguntas, para ello
han elaborado un discurso argumentativo que pretende persuadir sobre la validez de
la decision. Esta situacion evidencia claramente que la decision de no ser madres va
en contravia de la valoracion de su contexto social; los amigos, los conocidos, los
familiares no entienden por qué ellas van en contra de una practica que no se
cuestiona, solo se reproduce, pues se tiene por natural, como lo expresan los
anteriores relatos. Algunas veces los cuestionamientos cesan bajo la idea que es un
capricho “pasajero”, es decir, ellas estan temporalmente equivocadas y luego
‘entraran en razén”, cuando el “instinto materno” se manifieste. Como esta
naturalizado que las mujeres deben ser madres (y hay un momento para ello: no en la
adolescencia sino al terminar la universidad, estar trabajando y tener una pareja) su
opcidn es vista como una desviacion y algunas veces son catalogadas como egoistas;
es decir, por muchos argumentos que expongan recae sobre ellas la sospecha que
algo anda mal en ellas. Algunas reproducen en su relato sobre si mismas la
catalogacion de egoistas, es decir, no necesariamente estan desligadas de la idea
gue haya algo mal dentro de si, pues “egoista” —aunque puede estar resignificado—

tiene en su origen un sentido negativo.

“NO TENGO HIJOS, PERO TENGO GATO”. OTRAS MATERNIDADES

Fafis, Pimienta, Agustina y Pascual son los nombres de las mascotas de Isabel, Paola
y Liliana. Y en el caso de Liliana y de Angélica los ejercicios de cuidado se enfocan
en sobrinos y sobrinas. Desde la infancia, parte de su capital cultural incluye en la
escuela y en el discurso de los padres y madres el inculcar en las mujeres el cuidado

hacia otros, se trata de un aprendizaje que no desaparece de su habitus por el hecho
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de elegir no ser madres bioldgicas, sino que se enfoca en otros, como los amigos, la

pareja, sobrinos y sobrinas o en las mascotas.

Los ejercicios de cuidado consisten en el hecho de estar pendiente, asegurar su
bienestar fisico y emocional. Con los gatos, en proveer todo lo necesario para su
subsistencia: hogar, comida, cuidados médicos y afecto. En el caso de las sobrinas y
los sobrinos, y en algunos casos la propia madre, en hacer cosas juntos, dialogar, dar

consejos y, algunas veces, proveer econOmicamente.

No tengo hija pero respondo por mi mama y por su bienestar. Y no me
pesa, la quiero y quiero que esté bien y tenemos una buena relacion y
me tiene mucha confianza... Esa es una maternidad y otra con mis
sobrinas y sobrinos. Con mi sobrino nos pusimos a jugar Xbox, él como
tiene otro referente de tia, mas convencional, esa no es una maternidad
convencional, pero yo si siento un vinculo hacia ellos y ellas muy fuerte.

(Angélica)

Con las mascotas hay un fuerte vinculo emocional.

Yo a mis gatos los he puesto en ese rol de chiquitos. Con Pimienta, sobre
todo, porque cuando estaba Tomate yo los veia mas como mis comparfieros
de apartamento, pero cuando desaparecié Tomate yo me di cuenta de que
Pimienta es un gato muy mimado, que nhecesita mimos, carifios y

consentimientos y lo puse en el rol de gordo, ‘mi gordo’. (Paola)

Laura Sofia tiene 14 afios y ya tiene novio, eso me angustia un poco.
Tenemos una buena relacion, nos vemos o nos hablamos por teléfono una
vez a la semana, yo le pregunto cémo va en el colegio. Ella ya despego,
tiene una opinidn propia sobre las cosas. Yo le recalco que estudie y piense
en la universidad, que se gane la vida, que sea independiente y que se
cuide de las redes sociales, por ejemplo, que no es obligatorio mostrarse

sexy, que mejor se concentre en el estudio. (Liliana)
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CAPITULO 4: REPRESENTACIONES DE “LA MADRE” Y DE “LA MUJER”.
EL HABITUS EN EL CONTEXTO DE LA MODERNIDAD

Pese a la usual asociacion de mujer y madre —en lo que Fernandez (1993: 161) llamé
‘el mito mujer = madre” y segun el cual “la maternidad da sentido a la feminidad; la
madre es el paradigma de la mujer, en suma; la esencia de la mujer es ser madre”—
las mujeres que hacen parte de este estudio tienen en comun una escision entre lo

gue conciben como “ser mujeres” y lo conciben como “ser madres”.

Ambas representaciones aparecen como antagonicas y, pese a que la madre es
descrita en algunas ocasiones con caracteristicas positivas (como un ser amoroso,
alguien que muestra el mundo, que ensefa, etcétera) en su conjunto encarna el tipo

de persona que no se quiere ser.

Mi apuesta es que una manera de leer esta escision radica en los valores de la
sociedad moderna (tardia la llamaria Giddens, liquida Bauman) descrita por Giddens
(1995) y Bauman (2000 y 2001). Considero que pese a que en principio pueda
parecer ligero conectar estas representaciones con elementos macro sociales —como
los derivados de la modernidad tardia— es posible y pertinente, pues permite
comprender las representaciones desde una perspectiva mas amplia, que trasciende
los limites espaciales, y conectarlas y entenderlas también desde las tendencias que
trascienden los limites de lo local, que se entienden dentro de lo que Giddens llama el

medio mundial.

LA MADRE. RETRATOS DE QUIEN NO SE QUIERE SER

A continuacion voy a exponer, a manera de “retratos” las representaciones que cada
una de mis entrevistadas tiene sobre la maternidad, es decir, el hecho de ser madre;
seguido por una sintesis de los elementos comunes que, a grandes rasgos, describen

lo que para ellas significa ser madre, su representacion. Posteriormente, describiré
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cuatro “retratos” que elaboré como reinterpretacion de lo que ellas me contaron sobre

si mismas a lo largo de las entrevistas.

A partir de los retratos de “la madre” y de los “retratos de la mujer”, finalmente,
expondré los elementos comunes en su construccion de la identidad y de sus habitus

a la luz de los valores de la modernidad tardia.

Retrato 1: Mujer fracasada. “De mariposa a gusano, metamorfosis inversa”

Para Paola, la madre tiene una responsabilidad que va mas alla de participar de la
proveeduria de las cosas materiales (cuidado, vestido, comida y techo); ella es,
principalmente, una mujer que tiene un bien preciado y escaso llamado “tiempo”, sin el
cual no se puede ser una madre, pero sobre todo, lo que se llama una buena madre.
En su uso del tiempo, ella comparte con sus hijos, les cuida, les forma. Por otro lado,
cuando la mujer se convierte en madre sufre una metamorfosis: pierde su libertad y su
horizonte sobre ella misma, abandona sus metas y sus proyectos personales por
dedicarse al proyecto llamado “hijo”, en el que invierte toda su energia y la totalidad
de aquel bien preciado, el tiempo. Es una contradiccion en los términos... Una buena
madre debe tener tiempo, pero no es para si misma, por eso se frustra como persona.
En contraste, aquella que tiene tiempo para si misma es juzgada como mala madre.

La madre fracasa en cualquiera de los casos.

Retrato 2: Madre hospedera. “Llevar un parasito que encarna la subordinacion”

En el caso de Angélica, la madre es alguien que tiene un parasito, un ser que se
alimenta de ella, le chupa la sangre y por el cual debe sufrir cambios drasticos en su
cuerpo que incluso pueden poner en riesgo su vida. Por otro lado, desde el punto de
vista social, es el rol en el que se basa la inferioridad de las mujeres, “es una trampa
de subordinacion y explotacion del trabajo de las mujeres, creo que esa idea del
cuidado y de la proteccion de la vida son trampas para explotar nuestro trabajo y para

mantenernos en una posicion de subordinacion”, Angélica.
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Retrato 3: Madre Atlas frustrado. “Un ser pesado que sufre de agobio y

preocupacion”

Para Isabel, la madre es una persona amorosa, que esta pendiente de cada cosa que
hace el hijo para corregirlo y mostrarle el mundo, es decir, ensefiarle lo que “esta bien”
y lo que “esta mal”. Ella, ante todo, es responsable de su bienestar (el del hijo) y eso
significa tener el control de demasiadas variables del entorno: esta preocupada
permanentemente por la existencia de elementos peligrosos, dafinos o negativos que
estan fuera de su alcance, como las caracteristicas del mundo que son heredadas y
dificiles de evitar y modificar, como el sistema econdmico, los dafios ambientales, la
inseguridad. Esta tarea es una carga muy pesada, pues la madre debe vivir para tratar
de mantener a salvo a su hijo. Lograrlo demanda mucho tiempo, esfuerzo y
preocupacion, por ello la madre debe desplazar todos sus proyectos personales, es
una persona que renuncia, que queda en un segundo plano dentro de su propia vida.

Eso explica por qué madre es sindnimo de frustracion.

Retrato 4: Madre carente. “Sola, sin independencia, sin estudio y sin libertad”

Para Liliana, la madre es una mujer llena de carencias: se queda sola criando, porque
los hombres no se comprometen con esa tarea. Ella, ademas, renuncia a su vida
social, pues independencia y maternidad no van juntas: para ser mama hay que dejar
de verse con amigas y amigos, tampoco se puede ir a fiestas o permitirse un poco de
diversion. Y en caso de actuar de manera contraria hay que estar dispuesta a ser
fuertemente criticada, pues estos actos son privilegios del padre. Normalmente, la
madre tiene problemas con el tiempo, porque debe dividirlo entre el trabajo y las
labores de ser mama; como resultado, el tiempo que le queda para ella misma es muy
reducido. Eso hace que no pueda estudiar, sobre todo una maestria o un doctorado...

Por todo esto la mujer que es madre pierde por completo su libertad.
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Estos retratos exponen, en sintesis, un tipo de mujer que entrega demasiado; la
madre da amor, da ensefianzas, da cuidados, da tiempo... Da tanto que se queda con
muy poco para si misma. El costo es alto: pierde el protagonismo de su propia vida,
deja de lado sus proyectos personales, académicos y laborales. Es vista como una
mujer frustrada y sin libertad. Desde otro punto de vista, el hijo encarna la
subordinacién que explota el trabajo de las mujeres y las mantiene en una situacion

de inferioridad.

Si ponemos en dialogo estos 4 retratos vemos que, de alguna manera, todos exponen
mas o0 menos los mismos elementos; ellos describen la representacion de la

maternidad en estas mujeres:

“La madre debe tener mucho tiempo para los hijos y, por lo tanto, poco tiempo
para si misma. Este ejercicio de la maternidad implica, ademas, una enorme
responsabilidad y angustia; por todo lo anterior, ser madre implica el abandono de

si misma”.

Esta aseveracion se puede dividir en tres puntos clave:

Tiempo. Ser madre es dedicar buena parte de tiempo personal al cuidado de
un tercero dependiente. Esto implica renuncias de todo tipo: dejar de lado
actividades del disfrute personal como hobbies, vida social y diversion.
También aplazar u olvidarse de retos profesionales o educativos que impliquen

uso del tiempo personal

Alta responsabilidad y angustia. Ser madre implica asumir una gran

responsabilidad, que viene acompafiada de angustia. Esta responsabilidad
tiene varias aristas: por un lado, garantizar el bienestar de un tercero
dependiente, es decir, tener bajo control variables diversas y llenarse de
preocupacion por aquellas que hacen parte del entorno y estan fuera del
alcance de la madre. Por otro lado, la responsabilidad también es econdémica:
hay que garantizar el sustento y, por lo tanto, trabajar arduamente para ganar

cada vez mas dinero, pues los gastos tienden a aumentar con el paso del
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tiempo. También es la responsabilidad de educar: implica mostrarle el mundo
al otro: ensefarle a distinguir lo que “esta bien” de lo que “esta mal” y formarle

un criterio para que sea “un buen ser humano”.

Abandono de si mismas: Las dos caracteristicas anteriores dejan poco espacio

para la persona mas alla de este rol, este aspecto de la representacion es
quiza uno de los méas chocantes para las mujeres que no quieren ser madres;
ellas perciben que el hecho que la madre encuentre la “realizacion personal”
en el hijo, significa aplazar o descartar proyectos personales y de corte
profesional o educativos. De ahi se deriva que se vea a la madre como una
persona frustrada, sin libertad, obstaculizada o, incluso, portadora de un
parasito y en un estatus de subordinacion.

HABITUS DE MUJERES LIBRES. RETRATOS

Para el grupo de mujeres de este estudio, ser mujeres no implica ser madres. Tal vez
se asuman maternidades sustitutas pero, desde su perspectiva, no se comparan con
las implicaciones de la maternidad bioldgica. En este caso, la descripcion que hacen
de lo que significa ser ellas mismas o de lo que proyectan para su vida no solo se
encuentra en contraposicion a las caracteristicas de la madre, implica la construccion

de una identidad en intima conexién con las caracteristicas de la sociedad moderna.

De acuerdo con Bourdieu el habitus es, en sintesis, el conjunto de préacticas de un
sujeto, determinadas por su posicion de clase y que, a su vez, reproduce y expone los
cadigos de la clase o segmento de clase social al que pertenece. En La distincion
hace la siguiente descripcion del habitus en relaciéon al gusto: “El habitus es a la vez,
en efecto, el principio generador de practicas objetivamente enclasables y el sistema
de enclasamiento (principium divisionis) de esas practicas. Es en la relacion entre las
dos capacidades que definen al habitus —la capacidad de producir unas practicas y
unas obras enclasables y la capacidad de diferenciar y de apreciar estas practicas y
estos productos (gusto) — donde se constituye el mundo social representado, esto es,

el espacio de los estilos de vida” (Bourdieu, 1979: 170). Retomando una sintesis del
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habitus, podria decirse que este se materializa en practicas, es producto de la
estructura y de los capitales heredados y adquiridos, es el origen del principio de
percepcion y apreciacion de los sujetos. Es el fruto de los condicionamientos

asociados a una clase social o una clase particular de condiciones de existencia.

Pese a las particularidades del origen social que determinan los habitus, vale la pena
contemplar, ademas, las caracteristicas de la sociedad en un nivel macro y que,
dadas las interconexiones en el &mbito mundial actual, afectan en alguna medida a
todos los individuos. “Los cambios en aspectos intimos de la vida personal estan
directamente ligados al establecimiento de vinculos sociales de alcance muy amplio.
No quiero negar con ello la existencia de muchos tipos de lazos intermedios (por
ejemplo, entre entidades locales y organizaciones estatales). Pero el grado de
distanciamiento espaciotemporal introducido por la modernidad reciente se halla tan
extendido que, por primera vez en la historia de la humanidad, el ‘yo’ y la ‘sociedad’

estan interrrelacionados en un medio mundial” (Giddens, 1995: 48).

En los habitus, desde una perspectiva més singular, se expresa lo que Giddens llama
“la identidad del yo”, es decir, en una trayectoria a través de los diferentes marcos
institucionales de la modernidad a lo largo de la duracion que se suele llamar el “ciclo
de vida”. “Cada uno de nosotros no solo tiene sino que vive una biografia reflejamente
organizada en funcién de los flujos de informacion social y psicolégica acerca de los
posibles modos de vida. La modernidad es un orden postradicional en el que a la
cuestion ‘¢,como he de vivir?’, hay que responder con decisiones tomadas cada dia
sobre como comportarse, como vestir, qué comer —y muchas otras cosas—; ademas,
tal cuestion se ha de interpretar en el despliegue de la identidad del yo en el tiempo”
(Giddens, 1995: 26)

Asi, los habitus como la identidad se ven influidos, desde una perspectiva méas global,
por las instituciones y fendmenos propios de la modernidad que, de acuerdo con
Giddens, es una expresion equivalente a “mundo industrializado”, es decir, basado en
las relaciones sociales que trae consigo el empleo generalizado de la fuerza fisica y la
maquinaria en procesos de produccion. Ademas del capitalismo y el estado nacional,

otro aspecto que caracteriza la modernidad de manera determinante es el extremo
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dinamismo. “El mundo moderno es un ‘mundo desbocado’: no solo el paso al que
avanza el cambio social es mucho mas rapido que el de todos los sistemas anteriores;
también lo son sus metas y la profundidad con que afecta a las practicas sociales y a

los modos de comportamiento antes existentes” (Giddens, 1995: 28).

Tras exponer este breve contexto tedrico, a continuacion estan los retratos de cada
una de las entrevistadas elaborados como reinterpretaciéon de lo que me contaron
sobre si mismas a lo largo de nuestros didlogos; describo en frases sus habitus: se
mezcla lo que dicen que hacen, lo que es importante para ellas con lo que proyectan a
futuro; ademas de sus reflexiones sobre si mismas y sobre las mujeres que han sido
sus “modelos”. Debo aclarar que estos retratos son solo narrativos, es decir, no
significa que ellas actien de manera coherente con respecto a estas ideas
enunciadas; mas es una sintesis discursiva de elementos tratados en las entrevistas,

son palabras que describen las interpretaciones sobre si mismas.

Posterior a los habitus —que elaboro a manera de autorretratos— extractaré la
representacion de “la mujer”, la pondré el didlogo con aspectos clave de la

modernidad tardia y con algo que todas coincidieron en llamar “proyecto de vida”.

Retrato 1: Mujer autorrealizada. “Una mujer vive demasiado ocupada en si misma”

Para Paola, la mujer no necesita ser madre para sentirse realizada, pues esto lo
consigue a través de sus logros laborales y académicos. Invierte su tiempo y su dinero
en el disfrute de su vida personal (el ocio, la buena comida, los viajes, compartir con
los amigos y amigas), asi como en sobresalir en el trabajo y preocuparse por
estudiar... Aunque admite que veces es laxa con el tiempo de descanso y esto le
genera sentimiento de culpa. Son muchas actividades y poco tiempo, por eso siempre
esta de afan. Es reconocida socialmente a raiz del prestigio que se ha granjeado en
los @mbitos laboral y académico. Se siente una persona inteligente, que tiene una
apuesta politica y la defiende, a veces ganandose peleas con la gente que piensa
diferente. La mujer, ademas, busca sentirse comoda estando sola... 0 con su mascota

(en caso de tener una); busca resignificar la idea de la belleza y no sentir vergiienza
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de su cuerpo, mas bien sentirse orgullosa de si misma; pero esa busqueda suele ser
fuente de contradiccion, pues los modelos de belleza estan muy arraigados y pese a
gue se ha roto la idea de verdad que los recubria, conviven las resignificaciones de la

belleza con algunas pautas del estereotipo.

Retrato 2: Mujer para si. “Sin arrogancia... Pero una mujer se hace a si misma”

Para Angélica, la mujer dedica mucho tiempo a si misma y a las tareas derivadas de
los diferentes &mbitos que conforman su vida. Disfruta de su soledad y, a la vez, esta
llena de ocupaciones... estudia, comparte con su familia y amigas, asiste a diversas
reuniones. Tiene proyectos vitales tan importantes como la maternidad, pero sin ser
madre, como los proyectos politicos y académicos. Su postura politica se vive y se
defiende en lo personal y en lo publico. Procura no juzgar a otras por no parecerse a
ella, pues considera que hay tantos tipos de mujer como mujeres hay en el mundo, en
cada una hay tanto de reproduccion de los estereotipos como reelaboracion de los
mismos, “‘cada una toma lo que le sirve”... Esto puede implicar estar en constante
conflicto, revision, ajuste. La mujer es critica frente al mundo y frente a si misma, el
estudiar y el vivir le han permitido ver las cosas desde otros angulos. La mujer se
hace a si misma, una tarea nada facil, porque implica separarse de los modelos
tradicionales y en cambio, a punta de analisis, reflexion, determinacién y el hecho de
enfrentarse a las propias contradicciones, asumir la labor de hacerse a si misma. La
mujer reinterpreta y reelabora incluso lo que aprendié durante la crianza y juventud:
pese a que le hayan inculcado que es débil, aprende a identificar sus fortalezas
fisicas; pese a haber sido criada bajo la importancia de ser bonita para agradarle a los
hombres, busca liberarse —en alguna medida— de esa idea; estos retos le significan
una constante confrontacion simbdlica con el entorno, pues la sociedad todo el tiempo
evalla a la mujer por el cumplimiento de canones como el de belleza, la feminidad,

etcétera.
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Retrato 3: Mujer libre. “Una mujer es liviana y no tiene obstaculos”

Para Isabel, una mujer se ocupa de si misma y de sus proyectos personales,
académicos y laborales. Una mujer es liviana, nada la ata, es libre para decidir qué
quiere hacer con su vida, no tiene impedimentos; hace lo que quiere, todo depende de
ella; es consciente de que puede no solo sofiar, se interesa en plantear proyectos
economicos, académicos, laborales que busca concretar, pues se concibe sin
limitantes, ni obstaculos... Y con una gran responsabilidad sobre si misma. A veces
esta responsabilidad es como una carga que emerge en los momentos de
autorreflexion, pues le genera cargo de conciencia sentir que no ha hecho lo suficiente
por si misma. Y aunque la mujer en ocasiones se hace dafio con la practica de vicios
y excesos, también se consiente, se quiere, se cuida y, estando en una relacion,
procura no abandonar a sus amigos y amigas, sabe que esto es importante aunque
muchas veces lo olvida. La mujer vive, experimenta y recorre el mundo. Suele estar
involucrada en muchas actividades y tiene la cabeza llena de planes. Una mujer
también se preocupa por el medio ambiente y estd comprometida con causas
sociales, como la de los campesinos en Colombia... No necesariamente es coherente,
pero se preocupa porgue lo que piensa coincida con sus acciones. Se apasiona por
los temas en los que cree, lee constantemente sobre ellos, discute sobre ellos y les

ensefa a otros sobre esos temas.

Retrato 4: Mujer creadora. “Una mujer no se ajusta a los moldes, se ocupa de

descubrirse”

Para Liliana, una mujer “completa” rompe con los paradigmas. Es arriesgada, es
capaz de dejarlo todo, aunque a veces sea mas desde la intencién, pues antes de
pasar a la accién analiza largamente y con detalle. Es rebelde. Esta en desacuerdo
con darle importancia a lo que otros piensen sobre “lo que deberia ser su vida”, pero
hay una tension entre querer quedar bien y que le deje de importar realmente la
opinion de terceros. Sale adelante, aprende. Una mujer gesta inquietudes e ideas: sus

intereses personales se convierten en proyectos académicos y laborales, de ello salen
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nuevos aprendizajes, investigaciones y articulos. Disfruta, sale de rumba, dedica
tiempo a sus amigos, busca el posgrado que mas se ajusta a sus intereses. Pese a
las malas experiencias, 0 quiza por ellas, esta en constante reflexion frente al mundo.
La mujer también se ocupa del cuidado de otros: de sus gatos, de sus amigos, de sus
seres queridos, de sus plantas; pero, sobre todo, de si misma. Busca constantemente
maneras de ser feliz en un contexto adverso. Se esfuerza, le hace caso a la intuicion,
sigue sus corazonadas. Una mujer también sufre por amor, se encuentra con parejas
gue no se acomodan con su ideal. Muchas veces una mujer quiere hacer planes a
mediano y largo plazo y se descubre a si misma sola, sin la compafia de “complices”.
Siempre siente que le hacen falta muchos planes por emprender. Tiene ganas de
descubrir el mundo y lo va haciendo poco a poco, viajando, leyendo y escribiendo. A

veces sintiéndose plena, a veces sintiendo un sinsabor.

En estos retratos hay muchos elementos compartidos —de hecho uno podria sentir
gue esta leyendo una misma descripciones puesta en diferentes palabras—; ¢ podria
afirmarse que existe entre estas mujeres un habitus comun, ligado a una percepcion
similar de lo que es “ser mujer” y que, pese a que ellas sean 0 no consciente de ello,

esta en contraste con su representacion de lo que es “ser madre”?

Uno de los elementos que destaco de su habitus es su vinculo con la academia. En
términos de capitales, para estas mujeres la reinversibn en capital escolar es
fundamental, esperan seguir educandose y sobresalir académica y laboralmente;
hacerse a un capital simbdlico en su campo laboral. La educacién es un elemento que
no solo da satisfaccion personal, sino que también les provee estatus, es también la
apuesta por asegurarse un modo de subsistencia y un capital econémico en el futuro

cercano.

Por otro lado, ¢hablan estas descripciones de habitus desgarrados? Me atreveria a
decir que si. Estos habitus reflejan un proceso de desnaturalizacién de la idea de la
mujer vinculada a la idea de ser madre. Cada una de ellas, si bien atiende
maternidades sustitutas, desligd su identidad de la maternidad biolégica, hecho que
contraria la tendencia social y cuya tensidn se expresa en la presion que reciben de

sus familiares, amigos y conocidos en relacion a que ya es hora de que se
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embaracen. De acuerdo con Bourdieu el habitus desagarrado aparece debido a una
especie de ‘desgaste’ relacionado con la ausencia de actualizacion (en relaciéon a con
un cambio de posicion o condicion social). Es posible que el capital cultural heredado
en la familia y en el contexto social esté desgastado en relacion a otros valores y
practicas en relacion a lo que se espera hoy en dia de las mujeres y que contrarian
las disposiciones legitimadas tradicionalmente en el capital cultural heredado (en
instituciones como la familia, las religiones tradicionales, los escenarios escolares).
Habria, entonces, un desfase entre los valores més tradicionales y, por otro lado, el
tipo de sujetos mujer que la sociedad esta construyendo en sectores sociales
especificos, mujeres que hablan de “tiempo para si misma”, “disfrute de la vida”,
“proyectos propios”, “hacerse a si misma”, en vez de “los hijos son el motor de la vida”
0 “se es una mujer plena siendo madre”. Estos habitus desagarrados entran en
dialogo con valores diferentes a los de sus padres, mas bien se conectan con los
valores heredados de las luchas feministas, que se refieren a autonomia e

independencia, igualdad, ciudadania y derechos.

Estos habitus estan desgarrados porque contrariaron una construccion social en torno
a la maternidad y el ser mujer, los cuales aun no se han “actualizado”. ¢ Qué significa

”

que estas mujeres hayan tenido que elaborar un discurso “persuasivo” “creible” y
“coherente” para justificar por qué no quieren ser madres? Significa que parte de su
entorno social cercano (padres, amigos y conocidos) sigue considerando que el
derecho de las cosas es que la mujer (a cierta edad y luego de haber terminado la
carrera y estar trabajando) debe ser madre; en sintesis, el contexto de estas mujeres
sigue naturalizando la maternidad y a ellas les toca hacer un esfuerzo discursivo

constante para justificar su desviacion.

La situacion evidencia el dinamismo de la habitus. Bourdieu expone en Meditaciones
Pascalinas que los habitus cambian sin cesar en funcion de las experiencias nuevas,
donde las disposiciones estan sometidas a revisiones permanentes, aunque nunca
radicales, porque se llevan a cabo a partir de las premisas instituidas en el estado
anterior. Hay alli una combinacién de constancia y variacion que cambia segun los
individuos y su grado de agilidad y rigidez (1999: 211). Podria decirse que una

realidad social trastocada por las acciones y discursos que han jalonado los
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movimientos feministas en las Ultimas décadas -y que se han irradiado en diversas
instituciones sociales— puede ser fuente de valores y préacticas que estan jalonando
habitus que contrarian ideas y practicas asociadas a la subyugacion femenina. A esto
se suman los cambios que se producen en la sociedad producto de las légicas

modernas y que se expondran de manera mas amplia mas adelante.

A continuacion se extraen de estos habitus las representaciones de “la mujer”, como

se vera en el siguiente apartado.

LA MUJER. SU REPRESENTACION

La representacion de “la mujer” descrita en estos habitus desgarrados es una mujer
gue se siente libre, habita el espacio publico, mas que el espacio doméstico, concibe
sus apuestas personales, laborales, econdmicas y académicas en términos de
“‘proyectos” y lidera muchos a la vez; estos demandan buena parte de su tiempo y
energia. Y pese a la importancia de sus responsabilidades, se siente liviana y sin
obstaculos (mas alla de los intrinsecos a la ejecucion de dichos proyectos). De
acuerdo con sus narraciones, la mujer es el centro de su propia vida y, en muchos de

los casos, se considera a si misma como “su propio proyecto”.

Veamos, por ejemplo, cuatro elementos sobresalientes en las representaciones de la

mujer que ilustran los cambios en valores:

Tiempo para sus proyectos: La mujer dedica la totalidad de su tiempo a sus
proyectos personales, laborales y académicos, los cuales le generan
“satisfaccion” y o “autorrealizacion”. Para empezar, para ella es importante
dedicarse tiempo a si misma: hace deporte o planea empezar a hacerlo en
algun momento del futuro cercano; le da valor a “comer saludablemente”, en lo
posible; comparte su tiempo libre con sus amigas, amigos y familia. El uso del
tiempo esté ligado con la inversion en capital escolar, el cultivo de su capital

cultural y la basqueda del prestigio en su campo laboral.
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En este punto aparece una de las inquietudes planteadas en el marco tedérico
respecto de la significacion que puede tener "no ser madre" como apuesta para
aumentar el capital econdmico. Podriamos decir que en algunos casos,
abiertamente, si es una estrategia. En otros, aunque no se enuncia de forma
directa y abierta, puede suponerse dada la importancia que las mujeres le dan
al hecho de sobresalir en el ambito laboral; adicionalmente, no ser madres les
da tiempo suficiente para invertir en capital escolar no solo por el disfrute que
obtienen del hecho de aprender, también para encontrar un empleo con mayor
reconocimiento en su campo (aumento de capital simbdlico) y mejor

remunerado (aumento de capital econémico).

Dejar de lado el reconocimiento social que proviene del ser madre para estas
mujeres no es conflictivo. En sus trayectorias de vida, especialmente a partir de
lo inculcado en la infancia y adolescencia, aparece la importancia de sobresalir
académicamente. En sus discursos, ademas, se expone como fundamental
sobresalir en el campo laboral. Podria decirse que el reconocimiento derivado
del rol materno es reemplazado, en estos casos, por el reconocimiento de si
mismas en términos de que se valoren sus proyectos académicos y laborales.
Entre sus creencias esta que el valor de la mujer esta, mas que en “el sacrificio
de ser mama’”, en el hecho de cultivarse intelectualmente, de ahi que para ellas

resulte clave la inversion de su capital econdmico en capital escolar.

Responsabilidad, pero liviandad (libertad) en el futuro préximo: en esta

representacion la mujer se toma muy en serio sus responsabilidades laborales
y académicas; pero valora el hecho de no tener ataduras y obstaculos, es
decir, sentirse libre para elegir sus proyectos a futuro, en el que, por lo general,
se ve estudiando, viajando, sobresaliendo. La libertad es una de las palabras
en las que las mujeres hacen mayor énfasis al referirse a si mismas y a sus
planes, es decir, es uno de los elementos centrales dentro de la

representacion de la mujer que no quiere ser madre.
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Bauman, en el contexto de lo que llama modernidad liquida, expone la libertad
como el derecho que tiene el individuo moderno a no ser obstaculizado y, para
describirlo, toma las palabras del historiador G. Ruggiero: “En la formulacion
clasica de Guido Ruggiero, ‘la libertad es la capacidad de hacer lo que a uno le
gusta, la libertad de eleccion implica el derecho del individuo a no ser
obstaculizado por otros en el desarrollo de su propia actividad’ (Bauman, 2001:
249). En su construccion de lo que es “ser una mujer plena” y sin hijos, el hijo

es, de hecho, la encarnacién de la limitacién a la libertad.

En algunas entrevistas, incluso, “hijo” fue descrito como sinénimo de obstaculo,
parasito y estorbo. El hijo demanda casi la totalidad del tiempo libre de la mujer
(madre), asi como su energia. Acapara su vida. En ese sentido, limita sus
opciones de eleccion: él es la eleccion, en singular. Por eso podria decirse, en
dltimas, que en este caso el anténimo de libertad es hijo. La mujer de esta
representacion no tiene hijos, pero tiene libertad. ¢Libertad para qué? Para
elegir. “La pluralidad de elecciones que se presenta a los individuos en la
situacion de modernidad reciente depende de varios factores. El primero es el
hecho de vivir en un orden postradicional. Actuar en un mundo de elecciones
plurales y comprometerse en él es optar entre alternativas” (Giddens, 1995:

108). Desde esta perspectiva, ellas pertenecen a la posmodernidad.

Las opciones entre las que eligen son mencionadas no como un plan
minuciosamente detallado, sino apenas con un verbo (viajar, estudiar...) y, en
el mejor de los casos, va acompafiado con una breve descripcién. Su
cumplimiento también esta ubicado en un futuro préximo, quiza en el mediano
plazo. El hijo, en contraste, es un proyecto no solo pesado (que limita las

opciones) sino que, ademas, es a largo plazo.

En la modernidad liquida (o postradicional) de Bauman, en contraste con la
modernidad sdlida (o tradicional), el ‘largo plazo’ ya no es un valor, sino una
desventaja. Ocurre con los objetos pero también puede aplicarse a los
proyectos. En esa medida el hijo es visto como una carga muy pesada: no se

deja de ser madre ni siquiera cuando el hijo alcanza la mayoria de edad o se
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nunca acaba.

La duracion deja de ser un valor y se convierte en un defecto; lo
mismo puede decirse de todo lo grande, sélido y pesado... lo que
obstaculiza y restringe los movimientos (...). Cuerpos delgados y
con capacidad de movimiento, ropas livianas y zapatillas,
teléfonos celulares (inventados para el uso del nomade que
necesita estar “permanentemente conectado”), pertenencias
portatiles y desechables, son los simbolos principales de la
época de la instantaneidad. El peso y el tamafio, y especialmente
lo gordo (literal o metaféricamente), culpable de la expansion de
los dos anteriores, comparten el destino de la durabilidad. Son
los peligros que hay que combatir o, mejor aun, evitar. (Bauman,
2000: 137).

Un hijo es la encarnacion de “lo pesado” en la vida de este tipo de mujeres.

Ellas quieren viajar livianas.

La mujer sin hijos es el centro de su propia vida: Las mujeres que hicieron

parte de este estudio ven a los hijos como un proyecto entre muchos otros;
estos representan, particularmente, un proyecto que no les interesa. En esta
representacion “la mujer” prefiere, en cambio, un proyecto llamado “ella
misma”: “yo soy mi propio proyecto”, expusieron algunas; ellas son el centro de
Su propia vida, son su propio objetivo. Algunas para tratar de encontrarle un

sentido a su desviacion incluso se llamaron a si mismas egoistas.

Este tipo de mujeres hacen una apuesta por resignificar la soledad, algunas
hablan de la soledad no como algo negativo, sino como un espacio de disfrute;
otras lo ven de manera dual, con una cara que expone una carga negativa. En
esta representacion, la mujer disfruta de su soledad, aunque a veces la sufre,
la deja de lado y busca la compafia de sus amigos y seres queridos.

Permanece, como en “la madre” la importancia del cuidado, esta vez enfocado
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en ella misma, sus mascotas y sus familiares. Pero, sobre todo, hace cosas por

ellay para ella.

Dentro de su dindmica, hay un espacio para la autorreflexion, es decir, la
revision constante de ellas mismas para solucionar asuntos de su pasado que
les ronda la cabeza. Algunas visitan analistas (por lo general del campo de la
psicologia) o entre sus lecturas hay algunas sobre temas relacionados. Hay
contrariedades aunque a este tipo de mujer le interesa ser coherente y sentirse
satisfecha con lo que es y con lo que hace. Acciones descritas como aprender,
entenderse, cambiar, ser mejor, aportar a los cambios del mundo hacen parte

de sus discursos.

Giddens (1995: 49) expone como la reflexividad es parte constitutiva de las
dinamicas de los individuos en la modernidad “alcanza el corazén del yo (...);
en las circunstancias de la modernidad el yo alterado deber& ser explorado y
construido como parte de un proceso reflejo particular para vincular el cambio
personal y el social’. Explica el autor que esto no se limita a los momentos
criticos de la vida, es un rasgo general de la actividad social moderna en

relacion con la “organizacion psiquica”.

Seguir un modo de vida tradicional implica reproducir lo socialmente
establecido; por el contrario, decidir apartarse de los modos de vida conocidos
implica entrar en controversia con lo socialmente aceptado e involucrarse en
procesos de revision de si mismo, de reflexion; algo inevitable para las mujeres
que, por diferentes circunstancias, se alejaron de la opcién de ser madres.
Fruto de ese proceso ha sido, entre otras cosas, los discursos que una y otra
vez debe perfeccionar para justificarse frente a un contexto social que

constantemente las inquiere sobre el por qué no van a ser madres.

Cambiar el mundo: La mujer que describen tiene inquietudes politicas

relacionadas con el feminismo, la multiculturalidad y el agro. Se siente afiliada

a las causas politicas, la raz6n que encuentran es que tanto la academia como
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la experiencia de vida les ha dado sensibilidad social y siente que hay mucho

qué cambiar en el mundo, “inequitativo” y “machista”.

PROYECTO DE VIDA. UN MENU QUE SE ELIGE CON LIBERTAD

Los habitus desgarrados de las mujeres que no quieren ser madres describen tanto
sus estilos de vida como sus planes a futuro. De hecho, en las entrevistas todas
coincidieron en hablar de algo que llamaron “proyecto de vida”, con lo cual se referian

a los planes a corto y mediano plazo.

Los habitus y los planes de vida (o proyectos de vida) se relacionan con las
caracteristicas arriba mencionadas en relacién con su “representacion” de la mujer:
estan unidos a la reflexividad del yo, derivada de la amplisima posibilidad de eleccion,
ambas consideradas rasgos de la modernidad.

“En el plano del yo, un componente fundamental de la actividad diaria es el de la mera
eleccion (...). La tradicion o los habitos establecidos ordenan la vida dentro de canales
relativamente impuestos. [Por su parte] la modernidad coloca al individuo frente a una
compleja diversidad de elecciones y, al carecer de caracter fundacional, ofrece al
mismo tiempo poca ayuda en cuanto a qué opcion habra de escoger” (Giddens, 1995:
105).

Las mujeres que no quieren ser madres han configurado y han proyectado habitus
donde la maternidad no cabe (la maternidad, de hecho, haria parte de lo que Giddens
llama los estilo de vida tradicionales); al apartarse de ese “destino”, ellas debieron
configurar estilos y planes de vida “alternativos” a partir de la eleccién entre multiples

opciones.

“‘Un estilo de vida puede definirse como un conjunto de practicas mas o menos
integrado que un individuo adopta no solo porque satisfacen necesidades utilitarias,

sino porque dan forma material a una crénica concreta de la identidad del yo”
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(Giddens, 1995: 101), es decir, porque consideran que estdn en relacion con su

definicion propia, de quiénes son, de cdmo ellas se describen.

Yo quisiera poder ser docente en la [Universidad] Nacional, de planta, y
estar en la Escuela de Geénero, leer y escribir mas sobre mis temas;
seguir investigando, con trabajo politico también en organizaciones o
politicas feministas, co-construidas de otras maneras. En la Secretaria
de la Mujer no me veo mas, porque yo creo que a veces esas ldgicas

institucionales le tuercen a uno la cabeza. (Angélica)

Quiero tener una vida de campo, trabajar la tierra. Pienso en tener
animales, y me interesa incluso trabajar con nifios (no mios), porque en
esa etapa es donde hay que formarlos para generar cambios, es de
esas cosas que quiero conseguir a mediano plazo; me pareceria bueno
elaborar programas para promover conciencia de cambio, una
perspectiva diferente de la apreciacion del mundo, de la naturaleza, de
los animales, de otros seres humanos. Me gustaria ser como un punto
de influencia positivo a esa escala. Vivir de eso y viajar por el mundo
dando conferencias en relacién a esa experiencia positiva que seria mi

finca o granja, no sé cémo llamarlo. (Isabel)

Tengo muchos suefios y eso es lo que me recuerda que la edad no es
impedimento para cumplirlos. Mi mama me dice siempre que a cualquier
edad se pueden hacer realidad los suefios, como ese de hacer
investigaciones, estudiar una maestria o, porque no, vivir con alguien.
No descarto esa posibilidad, pero esperaria que quien me quiera
acompanfar traiga consigo mucha humildad, muchas ensefianzas y
mucha libertad, que en dltimas es lo que creo que debe ser el amor de

pareja.
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(...) Soy sonadora, siempre me veo en un lugar diferente a Bogota,
siempre recorriendo calles nuevas, me gustaria conocer Hungria,

Marruecos, Argentina, México, Peru, algun pais asiético. (Liliana)

Inicialmente quiero irme a trabajar como voluntaria; también quiero en
algun momento dejar la responsabilidad de lado, quisiera como irme a
estudiar arte, dibujo, historia del arte, algo que sea otro tipo de vision,
ademas porque a mi me gusta crear y transformar y quiero poder
hacerlo y, después de eso, buscar un lugar en este planeta en el que yo
quiera vivir y en ese lugar poder transformar cosas; a mi me gustaria

por ejemplo hacer una casa en un arbol, sin destruir el arbol...

Pero hay un problema con mi proyecto de vida, ¢qué tal que a mi me dé
por ser Presidente?... ejerceria un cargo publico, que politicamente
pueda tomar decisiones y generen cambios estructurales a favor de las

mujeres, el conflicto es: ¢en qué momento quiero descansar? (Paola)

“Colonizar el futuro”, como lo llama Giddens, es una forma de aprehender aquella
cosa nebulosa e incierta que esta mas alla del presente. En sus palabras se
reproduce, nuevamente, lo que ya se enuncié en sus habitus: reinversién en capital
escolar, prestigio profesional y otro tipo de planes importantes como “viajar por el

mundo”.

Sigue presente en algunas de ellas el interés de influir en el mundo a través del
ejercicio politico, dos ejemplos son: (1) el interés de Paola en llegar a ser Presidenta
de la Republica, el de Angélica por continuar haciendo parte de movimientos politicos
feministas, el de Isabel por participar de la causa agraria y el de Liliana por vincularse

a investigaciones en relacion a la diversidad lingiistica indigena en Colombia.

(2) En el ejercicio de su individualidad, mas que egoistas —como se suele catalogar a

las mujeres que no quieren ser madres— todas, de una u otra forma, se sienten
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vinculadas a temas sociales de amplio alcance. Como ideal o como proyeccion,

expresan querer aportar para el avance hacia ideales de igualdad y equidad social.

En algunas, de manera explicita en sus relatos, la eleccion de la no maternidad viene
acompafnada de incertidumbre. No hay que desestimar que tanto la familia, como
algunos amigos y conocidos las presionan exponiendo los beneficios y “felicidades
incognoscibles” del ser madre; elegir la no maternidad limita experiencias y abre otras.
Es el peso de la responsabilidad sobre una eleccion. “La aceptacion de la
responsabilidad no resulta facil, no solo porque es el preludio de los tormentos de la
eleccion (que siempre supone renunciar a algo ademas de ganar alguna otra cosa),
sino también porque anuncia la perpetua ansiedad de estar —¢quién sabe? —
equivocado” (Bauman, 2001: 246).

Algunas piensan que podrian llegar a ser madres en un futuro excepcional y bajo
condiciones que rayan —desde su perspectiva— con la utopia: un hombre que se haga

cargo solo, sumado a condiciones econémicas de mucha abundancia.

¢, Qué significa alejarse de un estilo de vida tradicional? El costo de “hacerse a si
mismas” y arriesgarse a elaborar un estilo de vida no preestablecido, significa una
dosis de angustia. Pero en sus relatos esto se ve compensado con la libertad que les
otorga la posibilidad de elegir, es decir, el hecho de sentirse libres; aunque la libertad,

en este caso, no es sinbnimo de despreocupacion.
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CONCLUSIONES

La representacion social de la maternidad en las mujeres que no quieren ser madres
es analizada como producto de una conjugacion de elementos como los capitales
heredados y los adquiridos, ademas del efecto de trayectoria que, para este estudio,

se extrajo a traves de los hitos que marcaron las vidas de las mujeres.

Su representacion de la maternidad inicialmente se formé en sus hogares, a través de
la interaccion en sus familias y estuvo determinada no solo por el ejemplo recibido de
sus propias madres y abuelas, también por la interaccién de estas y de sus hermanas
con los varones. La distancia en el tiempo con respecto las vivencias de la infancia y
adolescencia limitan el andlisis en relacién con sus representaciones de partida, pues

las mujeres interpretan su historia desde su marco de pensamiento actual.

Desde la nifiez, la adolescencia y la juventud, tres de las cuatro mujeres recuerdan
haber tenido como ideal de vida el ser madres. En un principio, la representacion
heredada enaltecia el rol de la madre en el hogar, valorada como una “fuente de
felicidad”, “la realizacion de la mujer”, entre otros elementos percibidos inicialmente
como positivos y que solian exaltarse a través de discursos y actividades familiares y
escolares como la celebracion del dia de la madre. Al hacer una retrospeccién sobre
esto, en la edad juvenil o adulta, las mujeres revaloran el sentido de estas vivencias al
identificar, posteriormente, las dinamicas machistas del hogar y que envuelven el rol
materno, percibido luego como fuente de subordinacién y de alejamiento de los

intereses personales, enmarcados en sus propios proyectos de autorrealizacion.

Durante la adolescencia, padres y madres hacen una apuesta por inculcar en sus
hijas la importancia del capital escolar como estrategia para mejorar su posicion
social, aumentar el prestigio personal y familiar, asi como aumentar sus capitales

economico y simbdlico. En este contexto, el embarazo adolescente es la principal
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amenaza de esta estrategia. Asi lo vieron los padres y las hijas quienes, como

consecuencia, vivieron con temor sus primeras relaciones sexuales.

El panorama se dinamiz6 de manera importante a raiz de la adquisicion del capital
escolar y cultural durante la época universitaria. Los hitos que dinamizaron la
representacion social de la maternidad son de diversa indole. Uno de los mas
importantes en la vida de dos de las entrevistadas es el contacto con la ideologia
feminista. Este capital cultural, en general, modificé diversas esferas de sus vidas,
como las dinamicas de pareja, los intereses académicos, los escenarios laborales y la
relacion consigo mismas; al cuestionar las relaciones sociales de dominacion entre las

mujeres y su contexto.

En las otras dos mujeres sus hitos estuvieron relacionados con la vida amorosa, la
experiencia de la maternidad de mujeres cercanas, la experiencia del aborto y los

contenidos de la carrera universitaria.

El primero de los hitos es las “muertes emocionales” de la entrevistada, experiencias
de engafio amoroso que la llevaron a concluir que su ideal de pareja no es satisfecho
por los hombres de su entorno, a quienes ve, en general, como personas no
comprometidas con “proyectos serios” y “duraderos”. A esto se unen experiencias
derivadas de su capital cultural, las vivencias de amigas que si decidieron ser madres
y a quienes percibe como mujeres que llevan solas la responsabilidad de la crianza y
gue renuncian a sus ideales personales. Esta conjugacién de elementos dinamizé su

representacion de la maternidad, unida a la representacion de mujer y la de madre.

En el otro caso, esta mujer fue la Unica que nunca tuvo el ideal de ser madre, ni
siquiera en su infancia. Al final de su adolescencia, vivié un embarazo y aborto que la
llevaron a reafirmar su posicion, lo que para ella fue decisivo pues, pese al apoyo
familiar, concluy6 que no era lo que queria para su vida. Adicionalmente, en este caso
hubo algo que llamé hito fachada es decir, que no sirvié para dinamizar su decision
pero si para justificar ante otros su deseo de no ser madre: los contenidos de la

carrera universitaria.
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Al optar por la no maternidad se hace evidente que estas mujeres estan contrariando
un hecho legitimado socialmente (que toda mujer deba desear ser madre) ya que en
todos los casos ellas han enfrentado cuestionamientos de familiares, amigos e incluso
de personas que apenas conocen. Como respuesta, cada una ha elaborado una
estrategia argumentativa para justificarse. Por lo general, las personas a su alrededor
creen que es algo pasajero y que, en algun momento, “entraran en razén” pues
llegara “el llamado de la naturaleza”, “el instinto maternal” o “el deseo de ser madre”,
el cual es “natural” es decir, es visto como inevitable o ineludible. Cuando eso ocurra —
tarde o temprano- ellas querrdn quedar en embarazo, con lo cual todo volveria a la
normalidad. Las mujeres que no quieren ser madres son percibidas por su contexto
social como mujeres que padecen una desviacion, asegurar que es algo pasajero es
sefalar que estan fuera de la razén y que en algin momento volveran a ella, cuando
la naturaleza (los genes, el instinto) haga lo suyo; algo que se suele tomar por hecho.
Como socialmente no se comprende la decision como el ejercicio de su autonomia,
para poder entender de alguna forma la desviacion en relacién al deber ser ellas son
encajadas en la categoria de egoistas, caracteristicas que incluso algunas acogen en
la descripcion de si mismas; esto podria indicar que convive dentro de ellas tanto la
satisfaccion por ir en la misma via de su interés de no ser madre como algo del

sefalamiento social.

Pese a no ser madres biolégicas, en todos los casos las entrevistadas ejercen
maternidades sustitutas, en las que asumen responsabilidades con mascotas o con
otras personas de la familia —como sobrinos, hermanos e incluso la propia mama-;
estas maternidades implican actividades de cuidado y, en otras ocasiones, también

econdmicas.

El valor de la idea de la maternidad reproducida a través del capital cultural,
transmitido principalmente por la familia, resulta contrastante en la infancia versus lo
gue ocurre en la adolescencia y en la juventud y adultez. Inicialmente, desde el
discurso y las practicas, tanto en la familia como en el colegio se muestra una faceta
idealizada, quiza infantilizada, de la maternidad, expuesta como un rol casi sacro o
como el ideal de vida de las mujeres. Posteriormente en la adolescencia, en esas dos

instituciones el valor de la idea de la maternidad cambia drasticamente: ad portas del
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inicio de la edad feértil de las mujeres, tanto las practicas como los discursos estan
enfocados en sefialar la maternidad no desde el ideal, sihno mas bien desde unas
desventajas. Las evidencias indican que estas familias urbanas estrato medio tienen
como estrategia para mejorar su posicion social invertir en capital escolar, pues se
cree que posteriormente se traducira en capital econémico y simbdlico. En este

contexto, la maternidad es vista como la principal amenaza de esa estrategia.

Una vez en la adultez, la familia y el circulo de amigos retoman el discurso idealizador
que primé en la infancia en cuanto a la maternidad, esta vez con el propésito de
incentivar la procreacion, pues se considera que obtener el titulo profesional, tener
una pareja y estar insertadas en el campo laboral son los requisitos que socialmente
las hacen aptas para ser madres; no en la adolescencia, no antes de terminar la
carrera, no estando solteras o sin trabajo. Pero, dada su autonomia (no viven en el
hogar familiar y se sostienen econdmicamente), sus hitos de vida y el hecho de
participar de la dinamica de un campo profesional, ellas adoptan la estrategia
implementada por los padres en la adolescencia, es decir, apuestan por reinvertir en
capital escolar para favorecer su traduccion en capital simbodlico y econémico. Y pese
a que esto contraria los valores sociales y familiares legitimados, este tipo de mujeres
apuesta por esta estrategia porque desde su perspectiva un hijo amenaza no solo su
apuesta por mejorar su posicion; en la légica social construida por ellas el capital
simbdlico de una mujer ya no reside en la maternidad —como ocurrié en algun
momento del pasado cercano entre las generaciones precedentes— o0 en el ejercicio
de la maternidad alternado con el ejercicio profesional —como le ocurre a mujeres de
su circulo familiar y de amigos—. Para este grupo de mujeres el capital simbdlico
excluye y, de hecho, es incompatible con la maternidad, pasé de ser un valor de “su
rol social” a ser una “amenaza” de una estrategia enfocada en cultivar capital
simbalico y econdmico. ¢ Con qué concepcion de lo que es y de lo que hace un sujeto

mujer y con qué habitus se conecta esta transformacion?

En términos generales, la maternidad es descrita como un ejercicio de cuidado de un
tercero dependiente, una actividad de alta responsabilidad que demanda gran parte
del tiempo de la persona, ejercicios de ensefianza, proteccion y amor en los que la

madre queda en un segundo plano de importancia dentro de su propia vida. Pese a no
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haber experimentado la maternidad biologica, las entrevistadas describen con mucho
detalle las implicaciones de este rol, parecen comprenderlas muy bien, sobre todo las

que ellas identifican como caracteristicas negativas.

La representacion de la maternidad esta intimamente ligada a la de la madre. La
maternidad es el ejercicio de ser madre, las actividades que se llevan a cabo y la
madre es, como tal, la mujer que vive la situacion: se embaraza y pare un hijo. Las
mujeres que hacen parte de este estudio tienen en comun una escision entre lo que
conciben como “ser mujeres” y lo que conciben como “ser madres”. Ambas
representaciones aparecen como antagonicas y, pese a que la madre es descrita en
algunos casos con caracteristicas positivas, en su conjunto encarna el tipo de persona

gue no se quiere ser.

La madre es vista como un tipo de mujer que entrega demasiado; da amor, da
ensefianzas, da cuidados, da tiempo y se queda con poco para si misma, al punto que
es vista como una mujer que pierde el protagonismo de su propia vida, deja de lado
sSus proyectos personales, académicos y laborales. La madre es descrita como una
mujer frustrada y sin libertad. Desde otro punto de vista, el hijo encarna la
subordinacién que explota el trabajo de las mujeres y las mantiene en una situacion

de inferioridad.

La representacion de la mujer se configura en contraste con de la madre. Sus
descripciones de si mismas, de lo que es importante para ellas, de lo que proyectan a
futuro define, ademas, un habitus en intima relacién con las caracteristicas de los

sujetos modernos, descritos por Bauman y Giddens.

Al estar desconectados de la idea de ser madres bioldgicas, los habitus de estas
mujeres reflejan un proceso de desnaturalizacion de la idea de la mujer vinculada a la
idea de ser madre. Aunque atienden maternidades sustitutas, su identidad esta
desligada del hecho de ser madres, hecho que contraria la tendencia social y cuya
tensién se expresa en la presion que reciben de sus familiares, amigos y conocidos en

relacion a que ya es hora de que se embaracen.
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Este desfase (que genera sefalamientos, preguntas y que les exige defenderse a
través de una serie de argumentos) nos habla de un habitus que no esta del todo en
consonancia con las ideas y valores legitimados en su contexto social, es decir, en
ese sentido podria concluirse que se trata de un habitus desgarrado. De acuerdo con
Bourdieu el habitus desagarrado aparece debido a una especie de ‘desgaste’
relacionado con la ausencia de actualizacion (en relacion a con un cambio de posicion
o condicion social), en este caso nos habla de un capital cultural heredado en la
familia y en el contexto social que esta desgastado en relacion a otros valores y
practicas en relacion a lo que se espera hoy en dia de las mujeres y que contrarian
las disposiciones legitimadas tradicionalmente en el capital cultural heredado. Hay,
entonces, un desfase entre los valores mas tradicionales y, por otro lado, el tipo de
sujetos mujer que la sociedad esta construyendo en sectores sociales especificos,
donde estos habitus desagarrados entran en didlogo con valores propios de la
modernidad y valores heredados de las luchas feministas, como que los se refieren a
autonomia e independencia, igualdad, ciudadania y derechos.

Las mujeres que no quieren ser madres estan implicadas en mayor medida en el
ambito publico, en donde residen los éxitos laborales y académicos, alli se hacen
visibles como protagonistas sociales. Sus habitus estan vinculados a la academia y al
ejercicio de sus profesiones. En términos de capitales, para ellas la reinversién en
capital escolar es fundamental, esperan seguir educandose y obtener a partir de ahi
no solo satisfaccién personal, también capital simbdlico, estatus académico y laboral
que, eventualmente, redundara en un aumento de su capital econémico. Asi, el
reconocimiento que, en el caso de las madres, proviene del ejercicio de este rol, en
las “no madres” se obtiene principalmente del reconocimiento social a partir del

ejercicio académico y laboral.

El hecho de no ser madres les permite tener tiempo para invertir en su vida personal,
asi como en proyectos en los que obtienen satisfaccibn, mas que una remuneracion

econdémica.

Tal y como lo describe Alain Touraine en su Mundo de las Mujeres (2007), ellas son el

tipo de mujeres que han conquistado su subjetividad, es decir, han alcanzado una
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conciencia de sujetos en la que se pasa de “la mujer para el otro”, hacia “la mujer para

si misma”. De la mujer que pare otro a la mujer que se pare a si misma.

Considero, ademas, que estamos frente a un tipo de sujetos que conforman las
tendencias emergentes de la CEPAL (2004) y de la Encuesta Nacional de Demografia
y Salud (2013), asociadas al aumento de mujeres emancipadas en relacion con las
dinamicas tradicionales, que conforman hogares unipersonales o sin nudcleo, que
hacen parte de los indices crecientes de mujeres que postergan la maternidad, han
separado la sexualidad de la procreacion, estan secularizadas, tienen indices
elevados de educacién, han sido influidas por valores de la modernidad y

experimentan y promueven relaciones mas simétricas entre los sexos.

El reconocimiento social derivado del rol materno no les resulta atractivo, identifican
que aparte de la maternidad existen otros proyectos valiosos y trascendentes personal
y socialmente. Pese a que se les suele calificar como mujeres egoistas, esta es una
forma de encasillar o entender su desviacion; y aunque son el centro de su vida todas
expresan inquietudes por temas sociales y algunas estan vinculadas a movimientos

sociales, lo cual podria contradecir, en parte, el calificativo de egoistas.

“La mujer” descrita en su representacion se siente libre, con muchos proyectos en
mente —concibe sus apuestas personales, laborales, econdmicas y académicas en
términos de “proyectos”, que es una palabra con una connotacién académica y
empresarial: los proyectos tienen objetivos, presupuesto, cronograma, etcétera— los
cuales demandan buena parte de su tiempo y atencién. Y pese a la importancia de
sus responsabilidades, se siente liviana y sin obstaculos. Esta mujer se siente el
centro de su propia vida y, en muchos de los casos, se considera a si misma como

“su propio proyecto”.

La libertad es uno de los elementos mas valorados de sus vidas, de acuerdo con sus
narraciones; ellas se toman en serio sus responsabilidades, pero valoran el no tener
ataduras de ningun estilo para emprender cualquier tipo de reto, tanto en el pais como
en cualquier otra parte del mundo, pues consideran que, eventualmente, podrian vivir,

trabajar, estudiar o pasear en cualquier pais o del mundo.
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La libertad es, precisamente, uno de los valores de la modernidad, definido por
Bauman como el derecho a no ser obstaculizado en la eleccion de lo que se quiere
para la propia vida (Bauman, 2001: 249). En la sociedad postradicional resulta muy
importante la libertad de eleccion, pues el mundo moderno es, en sintesis, una infinita

cantidad de opciones a elegir (Giddens, 1995: 108).

El cultivo de la individualidad es, de acuerdo con Bauman, otro elemento
caracteristico de la modernidad liquida y es el germen de la representacién de la
mujer en cuestion, un sujeto que se mantiene como el centro de su existencia, porque
en vez de un proyecto llamado “hijo” prefieren otro: “ellas mismas”. Pese a las
advertencias constantes que reciben de sus familiares y amigos en relacion a que van
a padecer de tristeza y soledad, las mujeres que no quieren ser madres resignifican

en su discurso la soledad como un espacio de disfrute.

Estas mujeres sefialan los procesos de autorreflexion como fundamentales dentro de
su construccién discursiva y generadora de practicas en relacion a si mimas. Hecho
que, de acuerdo con Giddens, le permite a los sujetos apartarse de un modelo de vida
tradicional hacia uno que desafia modelos convencionales y que implica redefinir
numerosos aspectos personales (Giddens, 1995: 49). Ellas se piensan a si mismas y
se construyen tomando como punto de partida visiones que trascienden las que
fueron cercanas en su infancia y adolescencia, pero que, de todos modos, estuvieron
disponibles en su contexto socioeconémico a través de espacios como el académico,

el laboral y el de las amistades.

Podria decirse que, entre otros, estos procesos de autorreflexidbn aportaron a lo que
podria sefalarse fue un proceso de desnaturalizacion de la maternidad y del ser
mujer, en los que se cuestiond la asociacion entre ser mujer y ser madre para dar
paso a sus multiples represenciones sobre ambas categorias y sobre la concepcion

de si mismas desligadas de la idea de ser madres biolégicas.

Dentro de su construccion de si cobra importancia la “colonizaciéon de su futuro”, como

lo llama Giddens. Todas coincidieron en hablar de “proyecto de vida” para referirse a
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los planes en los que empaquetan el devenir. En estos planes se reproduce,
nuevamente, lo que ya se enuncié en sus habitus: reinversion en capital escolar,
prestigio profesional y otro tipo de planes que no estan circunscritos a un espacio

concreto, de hecho hablan de la posibilidad de viajar y de habitar otros paises.

Esta “colonizaciéon” de lo incierto estd unida a la reflexividad del yo y a la
incertidumbre derivada de la amplisima posibilidad de eleccién, ambos considerados

rasgos de la modernidad.

Valdria la pena preguntase de manera mas amplia por otros aspectos que conforman
la vida de estas mujeres y que refirieron de manera menos extensa, como el tipo de
trabajo en el que cobra sentido su habitus desgarrado (que les permite movilidad, al
que estan vinculadas por disfrute por encima de otras variables, como la econémica).
También valdria la pena indagar por sus expectativas de pareja. Algunas de ellas (dos
de las mujeres heterosexuales) mencionan que pese a los cambios sociales y a
practicas de equidad de género en muchos ambitos, hay pocos hombres con los que
se sienten comodas como pareja. Ellas también identifican que han roto convenciones
sociales, a raiz de su empoderamiento como mujeres libres, pero a la hora de
negociar con la pareja, ¢.cudles son los puntos en los que ceden y en los que no?,
¢por qué?, ¢en qué medida el amor nos conecta con un espacio privado donde la

igualdad aun esta negociandose?

Hay hombres que tampoco quieren ser padres

Durante la realizacibn de este estudio encontré varios hombres con similares
caracteristicas socioeconémicas que no quieren ser padres y, de hecho, algunos se
realizaron la vasectomia antes de los 30 afios. Nacieron en Bogota o en ciudades
capitales, pertenecen al estrato medio y tienen estudios universitarios, pero no de

posgrado; dadas las circunstancias, entrevisté a dos de ellos.

Valdria la pena hacer un ejercicio comparativo para poner en relacion los puntos de

encuentro y de ruptura en la construccién de la representacion de la maternidad y de
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la paternidad entre ambos grupos, la participacion de los diferentes capitales, sus
habitus e identidades. ¢ En qué medida se trata de la construccién de masculinidades
no tradicionales o en qué medida es la influencia de los valores modernos? Si
tradicionalmente en la construccién de la idea de lo que es ser un hombre no es
fundamental el ser padre, ¢qué los motiva a negar de manera radical la paternidad?
¢ Es tan significativo para ellos validarse a través del capital educativo o a traves de

qué aspectos obtienen reconocimiento social?

Tanto las mujeres de este estudio como los hombres con los que tuve la oportunidad
de dialogar, tienen cosas en comun: comparten un similar nivel socioeconémico y
cultural, ellos manifiestan una construccion menos tradicional de sus masculinidades
y, ademds, no quieren ser padres. Pero hay un punto fundamental de ruptura en
cuanto a las relaciones amorosas ¢ De qué se trata esta brecha? ¢ Como interviene la
construccion del género y los valores posmodernos en la configuracién del sujeto
amoroso y de las relaciones de pareja en los hombres y en las mujeres
heterosexuales? ¢ COmo ocurre entre las parejas del mismo sexo? ¢ Cémo inciden las
representaciones sociales de la “pareja ideal” en estructuras sociales como el

matrimonio y la convivencia?
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