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RESUMEN

La violencia en las relaciones de pareja es un problema de salud publica, en el
cual subyacen las construcciones culturales de género. El objetivo de la tesis,
estructurada en ocho capitulos, es comprender las representaciones sociales
de las personas agredidas, agresoras y quienes les atienden, sobre la violencia
en las relaciones de pareja, en los contextos histdrico, sociocultural, politico
y econdémico de la ciudad de Medellin, en la primera década del siglo XXI.
El desarrollo metodoldgico, de cardcter cualitativo, se basa en la teorfa de la
representacién social, articulada con la historia discursiva, los estudios criticos
del discurso, y los contextos explicativos de la violencia. Las condiciones es-
tructurales de la violencia en las relaciones de pareja identificadas en Medellin
son la inequidad de género, la divisién sexual del trabajo y la dominacién
masculina. Las condiciones coyunturales son el feminismo, el cambio en las
relaciones de género y el fortalecimiento de las masculinidades hegeménicas
en el contexto de la violencia social. En un proceso histérico complejo, el mo-
vimiento de mujeres de la ciudad, logré posicionar la violencia en las relacio-
nes de pareja como un problema social de dominio publico, en un ambiente
politico de confrontacién de representaciones sociales, entre la tradicién, la
transicién y el cambio. Asi, esta violencia se configura como evitable, median-
te el despliegue comprometido y articulado de un conjunto de iniciativas de
orden cientifico, politico y social.
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PROLOGO

Estamos ante una obra tan interesante como necesaria. Una obra que consigue
entrelazar la pasion por el conocimiento, por los valores de objetividad y bus-
queda de la verdad que caracterizan nuestro mundo académico, con la pasién
por formar parte de un proyecto humano colectivo, el proyecto de construir
un mundo mejor, entre todos y para todos. También para las mujeres.

Decia el poeta latino, que habia nacido esclavo, Publio Terencio, “Nada de lo
humano me es ajeno”. Lo decia hace casi veinte siglos, pero quienquiera que
auin hoy contintie encontrando sentido a esta breve sentencia, no podrd menos
que hallar interesante, muy interesante y necesario el objeto de la presente
investigacién. El tema objeto de estudio es, en realidad, un asunto muy viejo,
ancestral, la violencia contra las mujeres. Un tema que, sin embargo, solo muy
recientemente, se ha convertido en uno de los desafios tedricos y politicos de
nuestro tiempo. Comprender el fenémeno en sus raices, analizarlo, investigar-
lo, descubrir sus fuentes de legitimidad social y sus consecuencias sociales es
un desafio intelectual y una necesidad ineludible para construir unas politicas
publicas acertadas para su erradicacién.

La violencia contra las mujeres no es un tema de mujeres, es un grave pro-
blema que tiene que interesar a todas las personas comprometidas con la
construccién de un mundo mds justo. A la opinién publica critica, a las ins-
tituciones representativas del pueblo y a todos los especialistas que ain hoy,
y por mucho que estén cambiando las cosas, cuando se topan con ella en su
vida profesional la asumen como algo normal, inevitable, natural. Anclado
en el orden eterno de los tiempos. Decia el poeta “Nada de lo humano me es
ajeno”. Pero, entonces, ;por qué ha sido tan ajena para la humanidad, para
las instituciones, para el conocimiento y para la universidad el problema de
la violencia contra las mujeres?

17



De

inapelable a intolerable:

violencia contra las mujeres en sus relaciones de pareja en Medellin

18

Este es el primer y principal interrogante al que encontraremos respuesta en
el libro de Gladys Rocio Ariza Sosa. ;Cudl ha sido entonces el problema con
la violencia contra las mujeres? Un problema serio, grande y complejo contra
el que durante milenios nos ha resultado casi imposible luchar. La dificultad
que ha arrastrado la violencia contra las mujeres se fundamenta en que ha sido
una violencia absolutamente legitimada, y legitimada desde la mayor parte de
las instituciones e ideologias sociales. No vamos a explicar aqui lo que ya se
explica largo y tendido en la obra que estamos presentando. Pero si queremos
llamar la atencién sobre lo perverso e intrincado del tema volviendo a citar a
nuestro ya conocido poeta latino. El mismo “humanista” que mantuvo que
nada de lo humano le era ajeno, también escribié lo siguiente: “la mujer es
un mal necesario”. Es decir, que escribié que la mujer es un mal. La ocasién
para que los hombres, tan nobles y tan rectos en si mismos, “se pierdan”. Por
eso hay que ensefarles, corregirlas, someterlas, ;pegarles? “La mujer es un mal
necesario”. Es decir, que quien escribe estas palabras de introduccién, que
quien ha escrito este libro... que su madre, su hermana y su hija, si las tuvo,
eran, somos, un mal. Y hay que enfatizar que, desdichadamente, esta sentencia
tantas veces parafraseada y repetida “la mujer es un mal necesario” no es una
salida de tono del autor. En esta idea han coincidido muchos de los gran-
des escritores y fildsofos cldsicos y siguen coincidiendo numerosos cineastas y
cantantes. Afirmar que las mujeres somos un mal es tanto como legitimar la
violencia contra las mujeres. El mal merece un escarmiento. Hoy, claro estd,
no se puede expresar con esta literalidad. No lo puede hacer el pensamiento
oficial, pero si lo puede mostrar una pelicula, lo puede versificar un poeta, un
rapero, y, créanme, de una forma mds o menos encubierta no dejan de hacerlo.
Pero para “verlo”, para ver cémo nuestra cultura popular continta sociali-
zando a los ninos varones en la violencia y a las nifias en la no violencia y la
resignacién ante la misma hay que aprender a cambiar la mirada. Transformar
nuestra mirada sobre las relaciones entre los hombres y las mujeres por medio
del conocimiento, del estudio, de las nuevas teorias y conceptos. Y de la moral:
no hagas a los demds lo que no quieras que te hagan a ti.

La perspectiva de los estudios de género como teorifa critica de la sociedad
es un nuevo paradigma teérico, en el sentido kuhniano de las revoluciones
cientificas y conceptuales, que nos permite interrogar de forma diferente a
la tradicional a la realidad social y simbdlica. La teoria feminista desmonta
la visién establecida, patriarcal, de la realidad. Celia Amorés nos recuerda



Prélogo

que la palabra teoria en griego significa ver para subrayar el que es el fin de
toda teoria: posibilitar una nueva visién, una nueva interpretacién de la rea-
lidad. La teorifa, pues, nos permite ver cosas que sin ella no vemos; el acceso
al feminismo supone la adquisicién de una nueva red conceptual, “unas ga-
fas” que nos muestran una realidad ciertamente distinta de la que percibe la
mayor parte de la gente. Y tan distinta, porque donde unos ven proteccién y
deferencia hacia las mujeres otras vemos explotacién y paternalismo, donde
unos observan —por lo general en las conversaciones informales, por no decir
en las barras de los bares— que “en realidad las mujeres gobiernan el mundo”
“en mi casa, te lo juro, manda mi mujer”, otras —generalmente a través de la
investigacién formal— constatamos la feminizacién de la pobreza y la dolorosa
resignacién con que las mujeres aceptan todavia en la mayor parte del mundo
una subordinacién que se hace pasar por su destino.

Lo personal es politico fue una de las tesis clave del movimiento feminista
de los afnos sesenta, la tesis que nos ha posibilitado y que ha posibilitado a la
doctora Ariza explorar las relaciones personales desde una nueva perspectiva.
Ya no como relaciones basadas en la preferencia y la eleccién individual sino
como relaciones sujetas a relaciones de poder y que para muchas mujeres re-
sultan inquebrantables. La tesis que ha permitido llevar la luz y la justicia de
puertas adentro y conceptualizar lo que se ha denominado la cara oculta de la
familia. La familia, la pareja, como hoy ya nadie puede ignorar, no son sélo
el lugar del amor y el apoyo mutuo sino también un espacio en que se vive la
humillacién y se ceba la prepotencia y, en los peores casos, un espacio en que
tiene lugar la violencia fisica y el abuso sexual.

Este libro integra unos sélidos planteamientos teéricos con una metodologia
cualitativa en virtud de la cual conseguimos escuchar la voz de las y los prota-
gonistas, de todas las partes implicadas. En este sentido asume la tesis de que
cuando una persona realiza una accidn es porque previamente ha conseguido
definirla de forma positiva. Y si no es asi esa accién no llega a realizarse. Es de-
cir, llegamos a utilizar la violencia y llegamos a padecer y aguantar la violencia
en las relaciones personales porque, de alguna manera hemos crecido con mi-
tos y valores que nutren esta forma de vida. Esta es bdsicamente la estructura
de la accién humana. Si no llegamos a definir de forma positiva una accién no
llegamos a realizarla.
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Cuando los hombres golpean a sus mujeres es porque encuentran en su cultu-
ra, en su tradicién, en la forma de pensar dominante suficientes argumentos
favorables a la violencia. Y, tan importante como lo anterior, porque tienen la
sensacién de impunidad al hacerlo. Lo primero que creen es que ella no va a
hablar, que ella va a proteger su imagen frente a sus hijos, su familia. Por muy
diversas razones; razones de las que las lectoras y los lectores encontrardn deta-
lles en las entrevistas que ha realizado la autora de este excelente estudio sobre
la violencia contra las mujeres y sus representaciones sociales.

La violencia en el pensamiento hegeménico se acepta, se tolera, pero no se
quiere pensar. Se presenta como algo normal y casi natural, implicito al com-
portamiento de los varones y se rehdye una reflexién critica sobre sus impli-
caciones. Es como si la sociedad se dijera a si misma: los varones tienen esa
debilidad. Y esto hay que aceptarlo porque siempre ha sido asi y siempre serd
asi. La violencia contra las mujeres se ha solapado con el orden normal y natu-
ral de la vida, de las relaciones personales. jHija mia, los hombres son nobles
pero brutos! ;Se le va la mano con “su” mujer, pero por lo demds es un buen
hombre! Hoy estas frases ya no deberfan tener significado para nosotros. Hoy
s6lo deberfamos comprender que un hombre que usa la violencia contra una
mujer, una mujer que en la mayor parte de los casos estd en inferioridad de
condiciones, es ademds de un cobarde una mala persona. Pero todavia hoy y
frente al discurso oficial que condena la violencia machista y patriarcal, conti-
nua siendo cierto lo que escribiera la gran penalista gallega Concepcién Are-
nal: un caballero puede comportarse como un canalla, que mientras lo haga
con una mujer, no deja de ser un caballero.

Este libro marcard una referencia ineludible a la hora de conceptualizar la vio-
lencia contra las mujeres como un problema que interpela a toda la sociedad y
que es, también, y de forma paradigmdtica un problema de salud publica. Su
autora, la doctora Ariza Sosa muestra de forma sencilla, y accesible a todas las
personas interesadas, cémo se han forjado histéricamente en nuestra cultura
patriarcal las creencias en torno a la violencia. Y muestra que, como todas
las ideas, es posible cambiarlas. De hecho muestra con precisién cémo se ha
comenzado a producir este cambio en buena parte del mundo y como se estd
produciendo este cambio en la ciudad de Medellin.

De inapelable a intolerable: violencia contra las mujeres en sus relaciones de pareja
en Medellin conjuga lo universal y lo particular con singular pertinencia. Con-
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ceptualiza un problema que afecta a las mujeres de todo el mundo pero nos
ensefia las particularidades que adopta en la ciudad de Medellin. Una ciudad
a la que rondan otros tipos de violencia. También una ciudad que no claudica
ante las distintas formas de violencia. Y terminamos este prélogo con las pala-
bras de la autora sobre las pioneras en la lucha contra la violencia patriarcal:

En un proceso histérico complejo, el movimiento de mujeres de la ciudad,
logré posicionar la violencia en las relaciones de pareja como un proble-
ma social de dominio publico, en un ambiente politico de confrontacién
de representaciones sociales, entre la tradicién, la transicién y el cambio.
Asi, esta violencia se configura como evitable, mediante el despliegue com-
prometido y articulado de un conjunto de iniciativas de orden cientifico,
politico y social.

Nuestro reconocimiento para ellas y para todas las personas que cada dia se
suman a esta causa. Vivir una vida libre de amenazas y violencia es un derecho
humano fundamental.

Ana de Miguel Alvarez
Universidad Rey Juan Carlos
Madrid (Espafia)
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La violencia en las relaciones de pareja es un problema social comun, hist6ri-
camente tolerado e invisibilizado debido a su significacién cultural como he-
cho naturalizado, por ende muy resistente al cambio. El problema es complejo
debido a las relaciones de afecto de la victima con quien le agrede y a que los
desacuerdos en las parejas se dan en doble via entre sus integrantes. Empero,
desde 1975 con la promulgacién de la Década Internacional de la Mujer por
la Organizacién de las Naciones Unidas, ONU, se advierte una tendencia a la
transformacion cultural, pues las instituciones politicas, los medios de comuni-
caci6én y la sociedad en general, con diferentes matices, cada vez le prestan mayor
atencion a este tipo de violencia, dado que en el contexto internacional, nacional
y por supuesto en la ciudad de Medellin, el trabajo del movimiento feminista
ha logrado posicionarla como un atentado contra los derechos humanos de las
personas afectadas, cuyos efectos trascienden del dmbito privado al publico.

Asimismo, se reconoce que la violencia en las relaciones de pareja tiene conse-
cuencias negativas, sobre quienes la testifican: las hijas e hijos de las victimas,
asi como de otros integrantes del grupo familiar. Dichos efectos recaen inclusi-
ve en quienes ejercen la violencia, pues pese a la tendencia al ocultamiento, a la
negacién de la responsabilidad, a la justificacién de las agresiones, a cierta tole-
rancia social y a la impunidad, en algunos casos se ven abocados a responder al
medio social, asi como ante la ley y la justicia, con el consiguiente menoscabo
de su imagen ante las personas que les deben estimacién y respeto como sus
hijas e hijos, sus familias e incluso sus allegados, en consideracién a la tipifica-
cién contempordnea de esta violencia como delito. Por lo demds, los agresores
construyen un sumario, por asi decirlo, que queda como una marca, atin en
contextos de ambigiiedad ética. Sin embargo, algunas personas y sectores so-
ciales manifiestan representaciones sociales hegemoénicas tradicionales y llegan
a disculpar al agresor, cuando la conducta violenta es vista como una expresion
de “un exceso de amor”, ante una supuesta ofensa a su dignidad personal.
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La violencia en las relaciones de pareja se diferencia de otros tipos de violencia
de clase e incluso de género, por la indole y las dindmicas de las relaciones
en las cuales se produce, y los actores involucrados. Asi, es necesario tener en
cuenta que en esta tesis se tratan las especificidades y el significado de una
relacién de pareja establecida de forma voluntaria entre un hombre y una
mujer, con una historia y un proyecto comtn vinculados por lazos erético
afectivos, emocionales (el amor, el apego), la convivencia, los hijos en comdn,
las relaciones con los colaterales, los compromisos econémicos y funcionales
adquiridos en doble via.

Es preciso tener presente que las interacciones de los integrantes de las parejas
se orientan de acuerdo con sus representaciones sociales, en estrecha relacién
con los contextos histdricos, socioculturales, econémicos y politicos en los
cuales se desenvuelven. Myriam Jimeno con respecto a la construccién de la
identidad de la gente adulta, resalta la fuerza de las presiones sociales y cultu-
rales diferenciadas por género, por tener y conservar una pareja.'

En cuanto a los actores, la informacion estadistica, procedente de diferentes
fuentes, pese al subregistro y a la dispersion de los datos, demuestra que los
hombres, como en otros tipos de violencia, son los principales agresores de sus
parejas. Aunque se reconoce que las mujeres no son pasivas y ejercen diversas
formas de resistencia, son quienes sufren las consecuencias més lesivas, para
su salud y su desarrollo individual y social. La violencia en las relaciones de
pareja plantea atin multiples interrogantes. Por ello, esta tesis pretende respon-
der a las siguientes preguntas, ;De qué manera las especificidades histdricas,
culturales, politicas y sociales propician la violencia de género en las parejas en
Medellin? y ;Qué representaciones sociales predisponen y refuerzan la violen-
cia en las relaciones de pareja alli?

El objetivo es comprender las representaciones sociales de las personas agre-
didas, agresoras y quienes les atienden, sobre la violencia en las relaciones de
pareja, en los contextos histérico, sociocultural, politico y econdémico de la

ciudad de Medellin, en la primera década del siglo XXI.

Se eligié esta ciudad, no sélo porque en ella ejerce su labor profesional la
investigadora principal, sino porque es un lugar con un importante desarro-
llo industrial y urbanistico, con una historia reciente de violencia, con los
desafios del presente de una integracion social compleja, dados los profundos

1 Myriam Jimeno. Crimen pasional, contribucién a una antropologia de las emociones (Bogotd: Universidad
Nacional de Colombia, 2004), 244.



Introduccién

contrastes socioeconémicos y culturales, donde confluyen e interactian dife-
rentes sectores sociales en situaciones de pobreza histéricas y en problemdtica
integracién por los desplazamientos recientes, junto con sectores emblemti-
cos de las élites industriales y comerciales, quienes cuentan con influencias
econdmicas y politicas relevantes, tanto en los dmbitos nacionales como re-
gionales y locales. Por lo demds, es apreciable la presencia de sectores medios
conformados por la intelectualidad, profesionales y artistas comprometidos
con la modernizacién y la modificacién de las relaciones de género, en cuanto
a la formacién académica, la divisién sexual del trabajo y la conciliacién entre
la vida laboral y familiar.

Medellin es la capital del departamento de Antioquia. Es considerada la se-
gunda ciudad de Colombia por su densidad y composicién demogrifica, su
importancia industrial, comercial, politica, cultural e histérica. Estd situada al
noroccidente de Colombia en el Valle de Aburrd, la atraviesa el rio Medellin,
tiene una extensién de 380,64 km?; en el 2009 contaba con 2°317.336 habi-
tantes de acuerdo a las proyecciones del DANE, basadas en el Censo del 2005.
De estos, 1’091.252 eran varones (47.1%) y 1'226.084 mujeres (52.9%).>
Segiin datos de las Empresas Publicas de Medellin, en el 2007 Medellin tenia
632.998 viviendas en sus 16 comunas (249 barrios urbanos) y 5 corregimien-
tos rurales, 486.443 (77%) de las cuales correspondian a los estratos 1, 2y 3.%

Medellin es la capital de una regién que exhibe apegos a la tradicién catélica.
A la vez se manifiestan fuerzas progresistas comprometidas con los cambios de-
mocraticos, como los movimientos sociales dentro de los cuales los feministas
han jugado un papel importante en lo pertinente a los derechos de las mujeres.
En el ano 2002 se cre6 la Secretaria de Cultura Ciudadana, una de cuyas Sub-
secretarias, la de Metromujer adquirié una relevancia tal, que la llevé a transfor-
marse a su vez en la Secretaria de las Mujeres en el 2007. Como se expone en el
capitulo siete, proyectos liderados por esta dependencia, como el de la Clinica
de la Mujer, han revelado precisamente las tensiones entre las tendencias cul-
turales tradicionalistas de arraigo clericalista y la modernizacién laicicista. En
este municipio se han desarrollado politicas pablicas de atencién a la violencia
contra las mujeres, en algunos sentidos vanguardistas, dada la experiencia que
se ha acumulado de cuestionamiento a la misma, por parte del feminismo.

2 Secretarfa de Salud de Medellin. Municipio de Medellin. “Indicadores demograficos,” en Indicadores
Bdsicos 2009. Situacion de Salud de Medellin (Medellin: Secretarfa de Salud, 2010), 3.

3 “Viviendas EPM 2007 depuradas,” en Datos de la cindad, http://www.medellin.gov.co/alcaldia/jsp/
modulos/V_medellin/index.jsp?idPagina=351 La escala de clasificacién de las viviendas para los servi-
cios publicos en Colombia va de 1 a 6, el estrato de menores ingresos es el 1.
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Se eligi6 la primera década del siglo XXI, siguiendo la propuesta de Victoria
Camps de considerarlo el siglo de las mujeres, en el sentido de que en esta cen-
turia, es imperativo garantizar a un mayor nimero de ellas, las grandes con-
quistas logradas en los terrenos de la educacién, el trabajo y la politica, porque
es “...indiscutible que la igualdad conseguida es insuficiente. Han cambiado
las leyes, pero no cambian las costumbres. O cambian tan lentamente que no
lo apreciamos.” * Asimismo la primera década del siglo XXI es de particular
significacién en Colombia, ya que en medio de la violencia politica y social, se
sintetizan los logros de un activismo precedente en la lucha por los derechos
humanos en general y de las mujeres en particular, el desarrollo normativo e
institucional y el avance en la formacién de un campo social, aunque hetero-
géneo, cada vez menos tolerante a la violencia en las relaciones de pareja. En
ese sentido, la garantia del disfrute de los derechos humanos de las mujeres,
pone en primer plano el derecho a vivir una vida libre de violencias, en todas
sus formas, tal como lo han postulado organismos internacionales como las
Naciones Unidas, en el denominado Programa 21°.

Esta investigacién es de cardcter cualitativo, pues se consideraron dimensiones
del mundo simbdlico, de los afectos, imaginarios y representaciones sociales
sobre las concepciones de ser hombre, ser mujer, las masculinidades, las femi-
nidades, las relaciones de pareja, las formas de resolucién de los conflictos, el
ejercicio de la autoridad y el poder en las parejas heterosexuales, asi como la
violencia en tales relaciones. Las representaciones sociales guian las acciones,
algunas veces disonantes con las condiciones de vida actuales y de este modo
pueden dar lugar a conflictos en las relaciones de pareja.

Esta tesis, desde la perspectiva de las epistemologias de la salud publica, cua-
litativa y del feminismo, articuladas con la historia, los estudios criticos del
discurso y la teorfa de las representaciones sociales, busca producir aportes en
seis dimensiones:

* El avance en el conocimiento social sobre las representaciones sociales
de este tipo de violencia en Colombia, en un dmbito regional y local
en particular: la ciudad de Medellin. Tal conocimiento es producto del
intercambio de los saberes y de las experiencias de las personas no con-

4 Victoria Camps. El siglo de las mujeres (Madrid: Ediciones Cdtedra, Universitat de Valencia, Instituto
de la mujer, 2003), 13.

5 Naciones Unidas, Medidas mundiales en favor de la mujer para lograr un desarrollo sostenible y equitativo,
acceso julio 18, 2010, http://www.un.org/esa/dsd/agenda21_spanish/res_agenda21_24.shtml
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sultadas suficientemente hasta ahora, es decir las mujeres y los hombres
que fueron entrevistados y participantes en los grupos focales, confor-
mados para el efecto de la investigacion.

* El aporte a la ética social y colectiva respecto a las redefiniciones que
se proponen, las cuales desmitifican algunas verdades construidas sobre
la violencia en las relaciones de pareja heterosexuales, que focalizan la
responsabilidad en las victimas y excusan a los agresores, lo cual implica
una critica a porciones de los saberes académicos y populares acumula-
dos sobre dicha violencia y a la heterosexualidad normativa.

* La contribucién a la reflexién sobre las acciones de las disciplinas inter-
vinientes en la violencia en las relaciones de pareja, es decir la medicina,
la salud publica, la enfermeria, el trabajo social, el derecho y la psico-
logia, para problematizar las formas de actuacién con respecto a dicha
violencia.

* El andlisis de las politicas publicas locales sobre esta violencia en la
ciudad de Medellin, a la vanguardia en el pais, en lo concerniente a la
fuerza del movimiento social de mujeres que lograron la institucionali-
zacién en organismos como la Secretaria de las Mujeres.

* La comprensién de las condiciones que hacen posible la tolerancia so-
cial, la impunidad y la persistencia de la violencia en las relaciones de
pareja.

* La produccién de conocimiento, a partir de un marco tedrico de Salud
Publica feminista, que articula diversos enfoques tedricos, para con-
tribuir a orientar y cualificar las acciones de promocién de los dere-
chos humanos y de la salud, en lo referido a la prevencién, deteccién y
manejo de esta violencia en un contexto determinado, en este caso la

ciudad de Medellin.

La violencia en las relaciones de pareja en este estudio se entiende como un
fenémeno complejo, dindmico y global en el cual se presentan conexiones,
divergencias y tensiones entre diferentes posturas académicas, que abordan
sus dimensiones culturales, econdmicas, sociales, politicas, de relaciones de
género, clase y generacién; por ello va mds alld de un enfoque unidisciplinar.
Como expresa la Carta de la transdisciplinariedad en su predimbulo: “Sélo una
inteligencia que dé cuenta de la dimensién planetaria de los conflictos actuales
podra hacer frente a la complejidad de nuestro mundo y al desafio contempo-
rdneo de la autodestruccién material y espiritual de nuestra especie.” ©

6 José Anes et al. Carta de la transdisciplinariedad (Arrdbida, 1994), acceso febrero 5, 2010, www.
filosofia.org/cod/c1994tra.htm
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De este modo, esta investigacion desde la Salud Puablica como especialidad
que se constituy6 desde inicios del siglo XX,” para resolver las inequidades
sociales en el acceso a condiciones de vida y salud dignas, mediante las po-
liticas sanitarias y que en sus origenes conté con la influencia de corrientes
comprometidas con las teorfas marxistas sobre las clases sociales, en relacién
con los movimientos obreros, entabla un dialogo interdisciplinar y transdis-
ciplinar con el feminismo, la historia, la psicologia social, el andlisis de las
politicas publicas y el estudio de los medios de comunicacién. En este punto,
es importante precisar, que tan sélo desde la década Internacional de la Mujer,
cuyo lema fue “Igualdad, Desarrollo y Paz,” los organismos especializados,
asumieron de manera muy lenta a la mujer como sujeta de derechos, desde
una perspectiva desarrollista,® esto es para su integracion a los llamados bene-
ficios del desarrollo: produccién, educacién y trabajo, pero con un enfoque
maternalista.” Esto significa que hacia finales de los afios setenta y en los anos
ochenta del siglo XX, se inici6 el proceso de legitimacién académica y politica
del enfoque de género, pero no necesariamente feminista y progresista.

En este contexto, la Salud Publica feminista surgié como un campo interdis-
ciplinario con un rumbo promisorio, desde la década del noventa, dado que
ha permitido reorientar la investigacién en el drea mediante el desarrollo de
nuevos marcos teéricos y metodologfas para abordar la salud y las relaciones
entre las mujeres y los hombres, con acciones colectivas, basadas en perspecti-
vas diversas y articuladas, con el propdsito de mejorar las condiciones de vida
de los grupos discriminados por razones de género y orientacién sexual.'’

La tesis estd estructurada en ocho capitulos, integrados alrededor de las repre-
sentaciones sociales de la violencia en las relaciones de pareja, como construc-
ciones dindmicas, con dimensiones histéricas, politicas, sociales y culturales.
En estos ocho capitulos se expone el proceso de construccién del problema
de investigacidn, la consulta bibliografica y documental que da cuenta de las
diversas interpretaciones del problema y sus perspectivas analiticas. Asi mismo
se presenta el proceso metodolégico que se llevé a cabo.

7 Emilio Quevedo et al, Caféy gusanos, mosquitos y petréleo (Bogoté: Universidad Nacional de Colombia,
Facultad de Medicina, Instituto de Salud Pdblica, 2004), 27.

8  Margarita Marfa Peldez Mejia y Luz Stella Rodas Rojas, La politica de género en el Estado colombiano:
Un camino de conquistas sociales (Medellin: Universidad de Antioquia, 2002), 7-10.

9 Lola G. Luna, Los movimientos de mujeres en América Latina y la renovacion de la historia politica
(Centro de Estudios de Género, Mujer y Sociedad, Universidad del Valle, La Manzana de la Discordia,
Santiago de Cali, 2003), 85-100.

10 Anne Hammarstrom, “Why feminism in public health?” Scandinavian Journal of Public Health, 27 no.
4, (1999), 241-4, doi 10.1080/140349499444951
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El primer capitulo titulado, Hacia una vision compleja de la violencia en las
relaciones de pareja, Enfoques tedricos y epistemoldgicos, metodologia y considera-
ciones éticas, expone el desarrollo metodoldgico de la tesis basado en la teoria
de la representacién social formulada por Serge Moscovici, articulada con la
historia discursiva postulada por Joan Scott, los estudios criticos del discurso
de Teun Van Dijk, la epistemologia cualitativa propuesta por Fernando Luis
Gonzélez Rey. Asi como los contextos explicativos de la violencia desarrolla-
dos por Satl Franco. Al finalizar el capitulo se presentan las consideraciones
éticas de la investigacion.

La articulacién requirié de diferentes ejercicios investigativos que compren-
den la revisién de bibliografia sobre la historiografia de la violencia en las
relaciones de pareja, el andlisis de discursos en la prensa de la ciudad de Mede-
llin entre 2001 y 2008, asi como de los discursos de personas concernidas en
relaciones de pareja violentas y del personal que les atiende en ONG y en los
sectores publicos de salud y justicia.

La teorfa de las representaciones sociales planteada por Moscovici'' se emple6
como propuesta teérico metodoldgica, para tratar de comprender la violencia en
las relaciones de pareja no sélo desde la perspectiva del funcionamiento psico-
l6gico social e individual, sino también en relacién con los procesos histéricos,
culturales y sociales de un momento dado. En este sentido, es relevante que las
representaciones sociales se conforman a partir de lo simbdlico y lo cultural.'

Se eligi6 la teoria de la representacion social debido a su atencién en el andli-
sis del conocimiento social del sentido comn, el cual adopta los contenidos
cientificos, reelabordndolos de forma creativa en la interaccién social. Las re-
presentaciones sociales son construcciones histéricas, culturales, sociales y psi-
coldgicas, que sirven de guia para la accién y para adquirir identidad social, lo
cual las hace significativas para el andlisis de la violencia en las relaciones
de pareja, pues permiten visibilizar la complejidad de los aspectos que la
posibilitan.

El capitulo segundo, titulado Nozas historiogrdficas sobre la violencia en las rela-
ciones de pareja se integré en cuatro secciones; se optd por el examen propuesto

11 Serge Moscovici, “Introductory address to the First International Conference on Social Represen-
tations, Ravello,1992.” Papers on Social Representations, 2 (1993): 160-170, acceso febrero 2, 2008,
heep://www.psr.jku.at/PSR1993/2_1993Mosco.pdf

12 Marta Lamas. “Diferencias de sexo, género y diferencia sexual,” Cuicuilco 7, no. 18 (2000), 21, acceso
abril 15, 2011, htep://redalyc.uaemex.mx/redalyc/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=35101807
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de las dimensiones historiograficas de esta violencia, en algunos lapsos breves
del periodo comprendido desde el siglo XVT hasta el siglo XX, resaltando en la
primera seccién la tradicién del derecho masculino al castigo en los siglos X VI
a XVIII, en la segunda la influencia de las tradiciones religiosas, en la tercera
las resistencias de las mujeres a tal violencia y finaliza con la presentacién de
esta violencia en el siglo XX en Estados Unidos y en Colombia.

Las referencias expuestas muestran que la violencia contra las mujeres en las re-
laciones de pareja, estd documentada de tiempo atrds, en los corpus legislativos
y en los juicios civiles y criminales. Las representaciones sociales hegeménicas
contempordneas de esta violencia presentan elementos de dichas tradiciones.

Las notas son producto de la revisién y seleccién de la historiografia de las
mujeres que estudia esta violencia, tanto en Europa como en América Latina
y Colombia. Entre las autoras consultadas, tanto colombianas como de otros
paises afines con las culturas latinas, se destacan Sara Hanley, Elizabeth Pleck,
Maria Teresa Mojica, Celia Amorés, Maria Himelda Ramirez, Suzy Bermu-
dez, Beatriz Patifio Milldn, Gilma Betancourt, Catalina Villegas y Magdala
Velésquez Toro. Esta revision incluye estudios realizados en algunos paises eu-
ropeos, tales como Francia, Inglaterra, Espana y en América se analizan Nueva
Inglaterra y la Nueva Granada.

Este andlisis permite plantear que la violencia en las relaciones de pareja hacia
parte de la esfera publica, en esas sociedades desde el siglo XVI, aunque se
catalogaba como un asunto inapelable. Pese a que existia una desaprobacién
a la violencia “desmedida’”, se justificaba el denominado derecho masculino al
castigo de las mujeres y existia una flexibilidad en la ponderacién de tal “des-
medida”. La legislacién reflejaba este conocimiento social, que hacia ver como
“natural” cierto grado de violencia hacia las mujeres. No obstante, las mujeres
en los territorios citados no se sometieron de forma décil a los modelos de
familia y de mujer, que las normas eclesidsticas y sociales trataron de imponer,
sino que ejercieron diversas formas de resistencia, lo cual contribuye a desmi-
tificar los prejuicios sobre la pasividad y el victimismo.

Siguiendo el hilo de las dimensiones histdricas de las representaciones sociales
de la violencia en las relaciones de pareja, se procede a examinar sus dimensio-
nes sociales y politicas en el capitulo tercero, denominado Hacia la construc-
cion de la violencia en las relaciones de pareja como un problema social y de salud
piiblica. En este capitulo, se analiza en primer lugar el proceso por el cual esta
violencia, en contextos de confrontaciones entre diversos actores sociales, se
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constituyé discursivamente como problema social. Desde el enfoque propues-
to por Joan Scott se avanza en el andlisis de la violencia en las relaciones de
pareja, realizando el andlisis epistemolégico de la construccién histérica del
concepto de violencia de pareja, el cual se configuré discursivamente dada la
intervencién de las feministas radicales estadounidenses quienes bajo la con-
signa, “lo personal es politico” asumieron las movilizaciones que contribuirfan
a cuestionar las fronteras entre los dmbitos ptblicos y los privados.

Asi el feminismo objeté la tradicién y propicié un salto cualitativo al sehalar
la dimensién politica de esta violencia cuando hizo visible que la intimidad, la
vida privada, la cotidianeidad, y en consecuencia la violencia en las relaciones
de pareja, forman parte de las relaciones de poder. Uno de los resultados de la
beligerancia feminista fue lograr que la visibilizacién, la denuncia y la consi-
deracién de tal violencia como un delito, dado su cardcter de violacién a los
derechos humanos. Las representaciones sociales polémicas de esta violencia a
partir del siglo XX se originaron en los discursos feministas.

En segundo lugar, se expone su problematizacién en el campo de la Salud
Publica, lo cual permitié que fuera objeto de formulacién y ejecucién de po-
liticas publicas en los dmbitos internacional, nacional y local, a partir de la
década de los anos sesenta del siglo XX.

En la tercera parte del capitulo, se presentan las tensiones y los consensos en-
contrados en el proceso de participacion de diversos actores sociales, entre los
cuales se destacan los movimientos de mujeres, especialmente de orientaciéon
feminista y los sectores sociales antifeministas y conservadores. Al finalizar el
capitulo, a partir de una periodizacién en tres etapas, se exponen los avances y
retrocesos al respecto en la ciudad de Medellin.

En la prensa regional se puede rastrear el proceso de construccién de las re-
presentaciones sociales sobre la violencia en las relaciones de pareja como un
asunto de interés publico en Medellin, por eso el cuarto capitulo se refiere a
La contribucion de la prensa a la construccion de representaciones sociales sobre la
violencia en las relaciones de pareja, Medellin al comenzar el siglo XXI. Este capi-
tulo se dividié en tres partes principales, en las cuales se realiza un andlisis de
discurso de las representaciones sociales sobre esta violencia encontradas en no-
tas, noticias o articulos de prensa de los periddicos £/ Colombiano y La Chiva,
publicados en el lapso 2001 a 2008, a partir de los siguientes ejes analiticos: el
concepto de esta violencia, su interpretacion, su distribucién en todas las clases
sociales y la transicién de su consideracién social de inapelable a intolerable. El
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capitulo concluye con un andlisis de la transicién en las representaciones socia-
les, que se observo, en el periodo descrito en dichas publicaciones.

La seleccion de estos dos periddicos obedecid a su vasta circulacion, y a que
son reconocidos de forma amplia por la opinién publica en el municipio. Basta
senalar que entre los afios 2007 y 2008, de acuerdo al Estudio General de Me-
dios, £l Colombiano pasé de contar con 279.600 lectores diarios a 346.600 y La
Chiva de 148.600 a 340.200. En el 2008 E/ Colombiano ocupé el sexto lugar
de lecturabilidad diaria en el pais, seguido por La Chiva en séptimo lugar.”

El andlisis de contenido' de los articulos publicados en las fuentes mencio-
nadas, buscé identificar las representaciones sociales de la violencia en las re-
laciones de pareja en Medellin. Las categorias emergentes de agrupacién de
los contenidos se refieren a: el concepto de violencia empleado, la violencia
en las relaciones de pareja y la sociedad, las relaciones de pareja, la perspectiva
de género, la visibilidad, valoraciones e interpretaciones de dicha violencia, la
consideracién de esta violencia en el dmbito de la salud, la justicia y de la poli-
tica, las funciones educativas de la prensa”y las funciones de quienes atienden
a las victimas y los agresores.

La busqueda y localizacién de los articulos se efectud electrénicamente, me-
diante el buscador de la pdgina web de E/ Colombiano y la base de articulos
en formato pdf de La Chiva, accesible en el Centro de documentacién de £/
Colombiano. Se seleccionaron textos entre noticias, articulos de opinién, edi-
toriales, notas informativas, entrevistas y articulos de andlisis de las dos fuen-
tes. Se estudiaron 19 articulos del diario £/ Colombiano, que hacian referencia
a violencia en las relaciones de pareja en el lapso comprendido entre los anos
2001 y 2008. En La Chiva se revisaron 33 articulos sobre el tema menciona-

do, publicados desde su primera aparicién en el ano 2002 hasta septiembre
del 2008.

Con el fin de analizar las representaciones sociales de personas involucradas
en relaciones violentas de pareja en Medellin en el periodo estudiado, en el
capitulo quinto denominado Las mujeres y los hombres en relaciones de pareja
violentas, segiin sus propias palabras, se presentan los hallazgos de las entrevistas
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13 Fernando Quijano, “Ranking de Diarios. Ranking Nacional,” E/ Colombiano, julio 6, 2008, 2a, acceso
noviembre 1, 2009, http://www.elcolombiano.com/PDFImpresa%5Cpdf_2008_7_6.pdf

14 José Luis Pifiuel, “Epistemologfa, metodologia y técnicas del andlisis de contenido,” Estudios de Sociolin-
giifstica 3 no.1 (2002): 1-42, acceso mayo 3, 2008, http://web.jet.es/pinuel.raigada/A.Contenido.pdf

15 Omar Rincén, “La Nacién como un happening medidtico, Medios de comunicacién y Nacién imagi-
nada,” Cuadernos de Nacién: La Nacién de los medios. (Bogotd: Ministerio de Cultura, 2002), 12-13.
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con mujeres y hombres que expresan haber experimentado “violencia intra-
familiar”. En las conversaciones se observé que no se denominan a si mismos
como victimas o agresores, clasificacién proveniente del dmbito judicial, sino
que relatan que han “tenido conflicto” o “violencia” o que han “aportado” a las
cifras (de violencia intrafamiliar). Como se expone inicialmente en el capitulo,
si bien reconocen que algunas diferencias de género son transables y no to-
das son inapelables, las representaciones sociales, que de forma predominante,
comparten las personas entrevistadas se pueden clasificar como hegemonicas,
por el apego a las tradiciones patriarcales de la pareja heterosexual como la base
de la familia, el derecho masculino al castigo, la valoracién de la proveeduria
econdmica masculina, la doble dimensién de los hombres como “quebradores
y cumplidores”®y la exigencia de la exclusividad sexual especialmente a las
mujeres. El concepto de violencia en las relaciones de pareja que expresan
revela cierta naturalizacién y aceptacion de la misma. En las interpretaciones
de dicha violencia privilegian las explicaciones psicoldgicas, aunque también
surgen como parte de las mismas las asimetrfas de género. Emergen algunas
representaciones sociales polémicas, especialmente en los discursos de las mu-
jeres, como el rechazo a diversas formas de violencia en las relaciones de pareja
y el cuestionamiento de la divisién sexual del trabajo, que les obstaculiza su
insercién laboral formal, por la carga que significan los cuidados de la pareja
y los hijos. Las relaciones alternas son motivo frecuente de conflicto de pareja,
por lo cual se analiza la transformacién de las representaciones sociales sobre
dichas relaciones. El capitulo finaliza con una discusion sobre la tensidn, entre
las representaciones hegemdnicas patriarcales y las polémicas, que se develan
en los discursos de las personas entrevistadas.

Es cada vez mds comun en las dreas urbanas ver que las personas busquen solu-
cionar sus conflictos de pareja a través de los servicios ofrecidos por diferentes
instituciones de salud, justicia y de atencién psicosocial. En esta interaccién
entran en juego las representaciones sociales del personal que labora en dichas
instituciones. Por ello, en el capitulo sexto titulado Cuando la violencia en las
relaciones de pareja se convierte en un asunto piblico, se exponen en siete apar-
tados, las percepciones de las personas consultadas sobre los servicios de salud
y justicia; asi como los resultados del trabajo en los grupos focales con servi-
doras y servidores publicos que atienden a mujeres y hombres involucrados en
relaciones de pareja violentas, en la red publica hospitalaria, en el sector de la

16 Mara Viveros Vigoya, De quebradores y cumplidores (Bogotd, Universidad Nacional de Colombia,
2002), 185-186 y 298-300.
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Justicia y en ONG que promueven los derechos humanos de las mujeres como
sujetas politicas.

Metrosalud, es una empresa social del Estado (ESE), encargada de la presta-
cién de servicios de salud a la poblacién de la ciudad de Medellin, especial-
mente la clasificada en los niveles 1 a 3 del SISBEN" o carente de afiliacién a
la seguridad social (aproximadamente 1°200.000 personas). En el 2009, afio
de recopilacién de la informacién, Metrosalud contaba con aproximadamente
2.000 servidoras y servidores publicos.'

Ademds de Metrosalud, se trabajé con personal de otras entidades que atien-
den a las agredidas y a los agresores. Entre las del sector de la justicia se consi-
deraron la Fiscalia y las Comisarias de Familia. También se incluyé al Centro
de Recursos Integrales para la familia, CERFAMI, entidad contratada por la
Alcaldia de Medellin, como operadora del programa Hogares Seguros para
Mujeres, por lo cual brinda proteccién a mujeres victimas de violencia en las
relaciones de pareja.'” Asimismo se conté con la participacién de integrantes
de otras dos ONG, Vamos Mujer y Mujeres que Crean, entidades que desde un
enfoque feminista buscan generar procesos de autoafirmacion, autoconciencia
y autogestion de las mujeres, lo cual incluye su defensa del derecho a una vida
libre de violencias.

Entre las representaciones sociales emancipadas de las mujeres y los hombres
entrevistados se destaca la posibilidad de la intervencién de personas cercanas
o de las instituciones en los conflictos de pareja, asi que se exponen los relatos
de sus vivencias al respecto. Se presentan los resultados de los grupos focales
con mujeres del sector salud, quienes desde sus experiencias subjetivas narra-
ron casos significativos propios y atendidos sobre la violencia en las relaciones
de pareja. En tercer lugar se exponen los discursos de los hombres del sector
salud, quienes se centraron en la asignacién de la responsabilidad en los casos
atendidos, con diferencias generacionales al respecto, pues los varones de ma-
yor edad exponen en sus discursos tendencias que culpabilizan a las victimas.

17 EISISBEN es el sistema de clasificacion de beneficiarios que utiliza el gobierno colombiano para foca-
lizar sus programas de atencién social y sanitaria. Se aplica una encuesta a las personas residentes en las
4reas rurales y urbanas mds pobres del pais y segtin su resultado se clasifica a los posibles beneficiarios
en seis niveles. Sélo quienes queden en los tres primeros niveles del SISBEN tienen derecho a subsidios
estatales.

18 Metrosalud, Quiénes somos, (Medellin: Metrosalud, s.f.) acceso noviembre 14, 2009, http://www.
metrosalud.gov.co/index.php?option=com_content&task=blogsection&id=4&Itemid=28

19 Centro de Recursos Integrales para la familia, CERFAMI, “Programa Hogares Seguros para Mujeres

‘Por la restitucion efectiva y segura de los derechos, de las mujeres de Medellin.” ”

(Medellin: CERFAMI, 2008): 1- 51.
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Los hombres mds jévenes comparten con los grupos de mujeres, en mayor
medida, representaciones sociales polémicas y emancipadas, que les llevan a
un mds significativo compromiso en la manera de atender a las personas afec-
tadas para enfrentar esta violencia. Posteriormente se analizan los conceptos
que sobre esta violencia maneja el personal participante en los grupos focales,
para asi pasar a sus interpretaciones y a las tensiones entre la asignacién de
responsabilidad individual y corresponsabilidad social y estatal. El capitulo
concluye con una discusién sobre el cambio en las tradiciones culturales de
género.

El capitulo séptimo denominado Contextos explicativos de la violencia en las
relaciones de pareja en Medellin recoge planteamientos de los seis capitulos pre-
vios, tomando como ¢je las representaciones sociales descritas. En tres seccio-
nes, inicialmente se hace un breve recuento del contexto histérico y cultural
de la ciudad, para pasar en seguida a analizar el contexto de la violencia que
ha padecido con mayor fuerza desde las dltimas dos décadas del siglo XX. La
tltima parte del capitulo se concentra en la definicién de los contextos expli-
cativos sociocultural, politico, y econémico de esta violencia, en Medellin, en
la primera década del siglo XXI.

El contexto explicativo sociocultural es el dominante y abarca representacio-
nes sociales hegemonicas sobre las masculinidades, las feminidades y la éti-
ca judeocristiana, insertas en un discurso patriarcal conservador. El contexto
econémico es el segundo identificado y comprende la proveeduria masculina
como fuente de poder y derechos. El contexto politico estd determinado por
la dominacién masculina en relacién con el poder social, juridico y politico.
En este sentido, las condiciones estructurales identificadas para este tipo de
violencia son la inequidad de género, la divisién sexual del trabajo y la do-
minacién masculina. Como la principal condicién coyuntural se estableci6
el feminismo pues la visibilizacién de la violencia en las relaciones de pareja y
su inclusién en las agendas publicas de la sociedad y el Estado, se deben a las
acciones de dicho movimiento. Otra condicién coyuntural es el cambio en las
relaciones de género desde la segunda mitad del siglo XX, dado por el acceso
de las mujeres a la educacién, al trabajo remunerado, a la anticoncepcién y a
la participacion politica. La tercera condicién coyuntural es el fortalecimiento
de las masculinidades hegemoénicas, en el contexto de la militarizacién de la
vida familiar y social, propiciada por la violencia social que afecta a la ciudad
con mayor fuerza desde los afios ochenta del siglo XX.
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La metodologia cualitativa para esta investigacién permitié profundizar en las
subjetividades de las personas entrevistadas y de las participantes en los grupos
focales, en relacién con las representaciones sociales que guian sus acciones,
tanto en lo que tiene que ver con las experiencias cotidianas e intimas, como
con su proyeccién en los dmbitos publicos, comunitarios y laborales.

Esta investigacién se basé en entrevistas en profundidad y grupos focales
como fuentes primarias. Fueron consultadas ocho mujeres y cinco hombres,
residentes en Medellin, quienes al momento del encuentro o con anterioridad
estaban envueltos en relaciones de pareja violentas. Las entrevistas permitie-
ron interpretar las representaciones sociales y los discursos que inciden en
las acciones de las personas participantes y en sus relaciones de pareja. Las
entrevistas se facilitaron por la profesién médica de la investigadora, que le
permitié acercarse a las y los informantes en un clima de confianza, quizéds por
la representacién social del conocimiento y la ética que rodea esta labor. Entre
las limitaciones para la realizacién de las entrevistas de esta investigacién, se
pueden senalar las dificultades para localizar y comprometer de forma libre
y voluntaria a las personas, quienes no recibieron ningtin tipo de incentivo
monetario por su participacién. Ademds las experiencias subjetivas de quienes
participaron fueron mediadas por sus relatos, con la dificultad dada por la po-
sible distancia entre los discursos y las acciones. Otros factores, que incidieron
en el proceso de recoleccién de la informacién, estuvieron determinados por la
pericia de la investigadora y las resistencias de las personas entrevistadas, en un
tema particularmente tan complejo y sensible, por la significacién emocional
y las evocaciones, como la violencia en las relaciones de pareja.

Se trabajé con diez grupos focales conformados en total por sesenta personas
(44 mujeres y 16 hombres) quienes en sus labores cotidianas en los sectores
salud, justicia y algunas ONG en Medellin, atienden a victimas y perpetra-
dores de violencia de pareja. Los grupos focales permitieron discusiones flexi-
bles estimuladas por la interaccidn entre sus integrantes quienes compartian
afinidades laborales, de género y culturales. El trabajo con dos asistentes de
investigacién (una antropdloga y una abogada) permitié un andlisis inicial
conjunto y redefinir algunos aspectos para los subsiguientes encuentros. En-
tre las limitaciones de los grupos focales se pueden resaltar la dificultad para
reunir a los participantes, debido a sus agendas laborales y en algunos de
ellos, la tendencia de algunos sujetos a monopolizar el uso de la palabra, obs-
taculizando la expresién de las demds personas intervinientes.
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En esta investigacion el trabajo con las fuentes bibliogrificas se basé en:

1. Autores de referencia general (cldsicos y especializados) entre los cuales
ademds de las autoras citadas en el segundo capitulo, se destacan para
la teorfa de las representaciones sociales, su creador el psicélogo social
francés Serge Moscovici, la socidloga francesa Denise Jodelet, también
considerada una de las figuras fundantes por sus desarrollos e investiga-
ciones en torno a esta teoria y a sus aplicaciones en el campo de la salud
y el cuerpo, asi como la destacada psicéloga social venezolana Maria
Banchs y la investigadora mexicana Tania Rodriguez. En lo metodo-
légico sobresalen el psicélogo social cubano, autor de la epistemologia
cualitativa, Fernando Luis Gonzélez Rey, el tedrico holandés de los es-
tudios criticos del discurso, Teun van Dick y el salubrista colombiano
Saul Franco, quien desarrollé los contextos explicativos. En el tema de
la violencia en las relaciones de pareja, los referentes fueron el sociélogo
mexicano Roberto Castro, la historiadora espanola Lola G. Luna, la
pareja de investigadores britdnicos de la violencia contra las mujeres
conformada por Russell . Dobash y Rebecca Emerson Dobash, la sa-
lubrista nicaragiiense Lea Guido, la fildsofa feminista espafiola Ana de
Miguel, el socidlogo espafiol Manuel Castells, quien se ha dedicado al
estudio de las teorfas de la comunicacién y Marina Subirats, sociéloga
espafola, con una trayectoria académica en estudios sobre mujeres en
su pafs y una vasta experiencia en la gestién publica.

2. Documentos institucionales y normativos producidos especialmente a
partir de la tltima década del siglo XX, entre los que se destacan con-
venciones internacionales como las de Beijing y Belem do Pard, leyes y
normas nacionales como la Ley 1257 de 2008.

3. Material de prensa nacional y regional (£/ Tiempo, El Colombiano y La
Chiva). Dicha documentacién es relevante para la investigacion, pues-
to que permite visibilizar las representaciones sociales que difunden los
medios de comunicacién, de diferentes grupos y actores sociales con
intereses especificos, es decir que no son neutrales. Asimismo, diversos
investigadores contempordneos han sefialado las potencialidades de la
prensa en la formacién de la opinién publica, a partir de la construccién
de la noticia y del papel de los actores sociales, bien sea comprometidos,
a favor o en contra, de los cambios sociales.
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Este tipo de estudio ofrece otras explicaciones a las dolencias cotidianas de
muchas mujeres sobre quienes ha caido la fuerza simbélica de los diagndsticos
médicos como la depresién, cuando en realidad manifiestan las profundas
insatisfacciones y el dolor que son productos de la violencia en las relaciones
de pareja. Por ello, la medicina y la Salud Publica requieren trascender las
visiones biomédicas y dialogar con otras perspectivas analiticas, para detectar
diversas dimensiones de la violencia en las relaciones de pareja y poder trabajar
en forma interdisciplinaria e intersectorial su abordaje integral.

Las conclusiones se exponen haciendo referencia a la violencia en las relacio-
nes de pareja como problema social y de salud publica, que ha tenido unas es-
pecificidades culturales, en su forma de tratamiento en la ciudad de Medellin,
en articulacién con los discursos, en los cuales se insertan las representaciones
sociales hegemdnicas, emancipadas y polémicas sobre el objeto de estudio,
con los contextos explicativos senalados, de acuerdo a los capitulos.

Al final de la tesis se encuentran doce anexos, en los cuales se presentan los
formatos de los consentimientos informados, las guifas de las entrevistas y de
los grupos focales, asi como la lista de los articulos de prensa revisados y un
recuento cronoldgico de las principales normas juridicas internacionales y na-
cionales que inciden en el abordaje de la violencia en las relaciones de pareja.
De igual forma se incluyen dos listas de cédigos por frecuencia y tres cuadros
con las principales categorias emergentes del andlisis de prensa, de las entrevis-
tas y de los grupos focales.

Esta tesis ha sido sometida a distintos escenarios de discusién como el Grupo
de Violencia y Salud del Doctorado Interfacultades en Salud Pdblica de la
Universidad Nacional de Colombia,* el Grupo Interdisciplinario de Estudios
en Género,” de la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Nacional

20 Este grupo, creado en el afio 2004, estd integrado por docentes y estudiantes de pre y postgrado de
dicha universidad y por investigadores vinculados a diferentes instituciones de salud de Colombia,
en tres campos: Investigacion, Docencia y Extension. El objetivo general del grupo es avanzar en la
investigacion, el andlisis y la divulgacién del tema de la violencia en general y de diferentes tipos de
violencia particular, en la sociedad actual y particularmente en Colombia, asi como contribuir a la
busqueda y a la formulacién de politicas y acciones para su enfrentamiento y superacion. Tiene tres
lineas de investigacién: Conflicto Armado y Salud, Homicidios y Suicidios y Violencia de Género y Fa-
miliar. Para mayor informacién véase: heep://201.234.78.173:8080/gruplac/jsp/visualiza/visualizagr.
jsp?nro=00000000005515

21 El objetivo del grupo, creado en 1996, es “investigar desde una perspectiva interdisciplinaria la forma
en que las diferencias y jerarquias entre los sexos y sexualidades inciden y operan en las précticas y
representaciones sociales. Sus lineas de investigacién son: ciudadanfa, democracia y derechos huma-
nos; educacion, salud, trabajo y politicas publicas; historia, cultura y lenguaje; identidades, cuerpos
y subjetividades.” Para mayor informacién véase: http://www.humanas.unal.edu.co/grupo.php?cms_

id=372&0_id=0&o_t_id=0&id=20
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de Colombia, el Grupo de Estudio de la Violencia urbana de la Universidad
de Antioquia,” y el Seminario Interdisciplinar Mujeres y Sociedad,” de la
Universidad de Barcelona.

En ese centro académico la investigadora principal efectué una pasantia de
dos meses bajo la orientacién de la doctora Lola G. Luna, profesora titular
de la Facultad de Geografia e Historia, con quien logré discutir el tema de la
historiografia acerca de la violencia sobre las mujeres y las politicas publicas
para enfrentarla.

Por lo demds, esa experiencia posibilité el intercambio académico con investiga-
doras e investigadores de diferentes universidades, asi como conocer los procesos
de formulacion, gestién y puesta en marcha de politicas publicas que se desarro-
llan en Catalufia y en Espana sobre la violencia en las relaciones de pareja.

El acuerdo de colaboracién para el desarrollo, suscrito en 1992, entre el Ayun-
tamiento de Barcelona y la Alcaldia de Medellin, es una expresion del influjo
de la cooperacién espafiola en la ciudad, respecto a la formulacién de politicas
publicas de orden cultural en general y de atencién a las mujeres en particu-
lar.?* Esta cooperacién para el desarrollo en programas de equidad social y de
género, se ha plasmado en numerosos proyectos, patrocinados por la Agencia
Espanola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID)®. De
este modo, se han disenado e implementado diversas estrategias con alcan-
ces culturales, como el programa ERICA de apoyo a la innovacién (Espafa
y sus regiones intercambian conocimientos con Antioquia), el programa de
salud sexual y reproductiva, denominado Servicios Amigables para Jévenes de

22 Creado en 1998, sus lineas de investigacién son escenarios de violencia y violencia y vinculo so-
cial. Para mayor informacién véase: htep://201.234.78.173:8080/gruplac/jsp/visualiza/visualizagr.
jsp?nro=00000000001766

23 El SIMS es un seminario universitario creado en 1989 con el objetivo de explicar la subordinacién
de las mujeres en la historia y en otras disciplinas. Promueve la formacién doctoral, publicaciones y
el intercambio con académicas latinoamericanas. Para mayor informacién véase: htep://www.ub.edu/
SIMS/index.html
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