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Аннотация: Мақолада Alcea nudiflora L. –ўсимлиги баргларидан ажратиб 

олинган полипреноллар асосида яратилган «Преналон» воситаси, унинг фармакологик 

хусусиятлари келтирилган. 

Калит сўзлар: Alcea nudiflora, нейтрал моддалар, полипреноллар, 

гастропротектор, гепатопротектор, регенераторлик 

  

ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА СРЕДСТВА “ПРЕНАЛОН”   НА 
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Аннотация: В статье приведены данные о создание средства “Преналон” на 

основе полипренолов  листьев  растения Alcea nudiflora L. и его фармакологические 

свойства.  

Ключевые слова: Alcea nudiflora L., нейтральные вещества, полипренолы, 

гастропротектор, гепатопротектор, регенератор 
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Annotation: In the research paper is presents information about of the creation of 

preparation “Prenalon” based on the polyprenols of the leaves of the plant of Alcea nudiflora L. 

and its pharmacological properties. 

Key words: Alcea nudiflora L., neutral substances, polyprenols, gastroprotector, 

gepatoprotector, regenerator. 

 

Инсон ва ҳайвонлар организмида рўй берадиган турли  касалликларни 

даволашда ишлатиладиган дори-дармонлар ичида шифобахш ўсимликлардан 

тайёрланаётган дорилар салмоқли ўрин тутади ва фармацевтика саноатида 

асосий хом ашё манбаи ҳисобланади. Ўрта Осиё ўсимликлари оламида доривор 

ўсимликларнинг 500 тури халқ табобатида турли касалликларни даволашда 

фойдаланилади [1]. 

Ўсимлик организми жуда мураккаб бўлиб, унинг таркибида турли органик 

ва минерал бирикмалар бўлади. Албатта, уларнинг ҳаммаси ҳам касалликларни 

даволаш хусусиятига эга эмас.  Ўсимликларнинг шифобахш бўлиши улар 

таркибидаги кимёвий моддаларнинг турли туманлигига ва шу моддаларнинг 

инсон ва ҳайвон организмидаги касаллик туғдирувчи манбаларга таъсир этиш 

самарадорлигига боғликдир.  

Маҳаллий ўсимликлар асосида доривор воситалар яратиш долзарб 

муаммолардан бири бўлиб, экстрактларнинг  нейтрал қисмига  кирувчи 

полипреноллар асосида кўплаб биологик қўшимчалар ва доривор воситалар 

яратилгани маълум [2,3]. Айниқса, уларнинг таркибида бўлган 

полиизопреноидларга қизиқиш йилдан йилга ортиб бормоқда. Бундай 

изланишлар илгари фақат Япония, Америка олимлари томонидан олиб борилган 

бўлса, ҳозирги кунга келиб Россия ва Ўзбекистон олимлари томонидан ҳам олиб 

борилмоқда [4-6]. Бунга сабаб уларнинг кам заҳарлилик даражаси ва кенг 

биологик фаолликга эгалиги ҳисобланади. 

Маълумки, Ўзбекистонда академик С.Ю. Юнусов номидаги Ўсимлик 

моддалари кимёси институтида Malvaceae, Moraceae, Rosaceae ва Vitaceae 

оиласига мансуб ўсимликлар полипренолларини ўрганиш бўйича тадқиқотлар 

амалга оширилмоқда [7,8]. 

Alcea nudiflora L. ўсимлиги Malvaceae оиласига мансуб бўлиб 

республикамизда кенг таркалган. Илмий манбаларда кўрсатилишича 

ўсимликларда доривор маҳсулотларнинг тўпланишига ташқи муҳит ҳам таъсир 

этиши таъкидланган. Тадқиқотларимизни турли географик шароитда яни 

Наманган, Тошкент ва Самарканд вилоятларида ўсувчи Alcea nudiflora 

ўсимликлари устида олиб бордик. Олинган натижаларимиз асосида, Alcea  
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nudiflora ўсимлиги полипреноллари ўсиш ҳудудига қараб миқдорий жиҳатдан  

фарқланиши  ва Наманган вилояти ҳудудларидан терилган ўсимлик намуналари, 

полиизопреноидларга бой эканлигини илмий асосландик. Шунга кўра, кейинги 

тадқиқотларимизни Наманган вилояти ҳудудида ўсувчи ўсимликнинг пишиш 

даврида йиғилган барглари билан олиб борилди [9].   

Изланишларимиз натижасида, Malvaceae оиласига мансуб Alcea nudiflora L. –

ўсимлиги баргларидан ажратиб олинган полипреноллар ва нейтрал моддалар 

йиғиндиси асосида «Преналон» воситаси яратилди.  

«Преналон» воситаси олиш учун ўсимликнинг қуритилган барглари 96%-ли 

этил спирти билан экстракция қилинди. Олинган спиртли экстрактни ишқорий 

гидролиз қилиб,  нейтралл моддалар йиғиндиси   5,1 % унум билан ажратиб 

олинди.  

“Преналон” воситасининг таркибида ППлар (>35% ), токофероллар (>6%), 

каротиноидлар (3,0% кам эмас), стеринлар (>20%), терпеноидлар (>25%) ва  

углеводородлар (>10%) борлиги ЮССХ, ЮСЮҚХ, СФ (спектро-фотометрик) 

усуллар ёрдамида  аниқланди [10].   

Профессор В.Н. Сыров бошчилигидаги институтимиз фармакология ва 

токсикология бўлими ходимлари томонидан “Преналон” воситасини ошқозонга 

турли ульцероген таъсирлар (ацетилсалицил кислота, этанол, сирка кислота, 

резерпин, атофан в.б.)  натижасида ҳосил бўлган ошқозоннинг шиллиқ пардаси 

ва тери дефектларининг регенерация жараёнларига, шунингдек, гепатитнинг 

кечишига таъсири ўрганилган.  

Фармакологик текширувларга кўра «Преналон» нинг юқори 

регенераторлик хусусиятлари  ошқозон шиллиқ қавати, тери хўжай-ралари ва 

заҳарли гепатит билан жароҳатланган каламушларда ўтка-зилган тадқиқотларда 

исботланди [11]. “Преналон” воситаси шунингдек, ошқозоннинг сурункали яра 

касалликларида ошқозон шиллиқ пардаси нуқсонларининг битишини тезлатиши 

кузатилди. “Преналон” воситасининг ярага қарши таъсир қилиш механизми 

ошқозон шиллиқ пардаси резистентлигининг ортиши билан тушунтирилган. 

Шунингдек, ошқозон девори тўқималарида пластик жараёнларнинг кечишига 

ижобий таъсир кўрсатиши ҳисобига регенерациялаш омиллари фаоллашиши, 

ҳайвонлар организмига ССl4 таъсирида пайдо қилинган чуқур токсик гепатитнинг 

гепатотоксик таъсирини камайтириши  ва жигарда регенерация жараёнларининг 

кучайишини таъминлаши аниқланди. Бу воситанинг ўткир ва сурункали 

заҳарлилигини ўрганиш унинг ҳеч қандай салбий томонлари йўқлигини 

кўрсатди. 

Юқоридаги натижаларга кўра, Alcea nudiflora L. ўсимлиги баргларидан 

олинган “Преналон” воситаси юқори регенераторлик қобилиятга эга ва ҳеч 

қандай салбий таъсирларни кўрсатмайди, LD50 = 5500-6300 мг/кг. Шуларга кўра  

уларни регенерация жараёнларини тезлатувчи юқори самарали восита сифатида 

қўллаш учун тавсия этилди.  

Тадқиқотимиз натижаларининг амалий аҳамияти шундаки, ажратиб 

олинган полипреноллар радиопротекторлик, иммуномодуляторлик 

хусусиятлари бўйича Иммунал препарати, улар асосида яратилган Преналон 
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воситаси гастропротекторлик, гепатопротекторлик, теридаги жароҳатлар 

битишига ва моддалар алмашинувига самарали таъсири бўйича “Фоспренил” 

доривор воситаси ўрнида қўлланилиши мумкинлиги фармакологолар томонидан 

тасдиқланган. Тадқиқот натижалари маҳаллий ўсимлик хом ашёси асосида 

самарали доривор воситалар ишлаб чиқишга хизмат қилади.  
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