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МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ ИЖОДИЙ РИВОЖЛАНТИРИШ 

ПЕДАГОГИК МУАММО СИФАТИДА 

Пўлатов Фозилжон Усибжонович 

Мактабгача таълим муассасалари раҳбар ва мутахассисларини қайта тайёрлаш ва 

уларнинг  малакасини ошириш институти, катта ўқитувчи 

 

Аннотация: Ушбу мақолада ижод тушунчасининг моҳияти ёритиб берилган. 

Мактабгача ёшдаги болаларнинг ижодий қобилиятларини ривожлантириш бўйича олиб 

борилган илмий тадқиқот ишлари таҳлил қилинган. Катта ёшли киши ва бола 

ижодкорлиги тушунчаларининг асосий хусусиятлари аниқланган. 

Калит сўзлар: ижодкорлик, ижодий ривожланиш, ижодий фаолият, педагогик 

муаммо, фаолият. 
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Аннотация: В этой статье освещается суть концепции творчества. 

Проанализированы исследования развития творческих способностей дошкольников. 

Выявлены основные черты концепций взрослого и детского творчества. 
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Abstract: This article highlights the essence of the concept of creation. Research on the 
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Бугун мамлакатимизда ёшлар таълим-тарбиясига, уларнинг маънан ва 

жисмонан соғлом, баркамол бўлиб улғайишларига катта эътибор қаратилмоқда. Кўп 

йиллик илмий кузатиш ва тадқиқотлар шуни кўрсатадики, инсон ўз умри давомида 

оладиган барча информациянинг 70 фоизини 5 ёшгача бўлган даврида олар экан [1]. 

Илк ҳаётий тасаввурлар, инсон тафаккурига пойдевор бўлувчи тушунчалар болалар 

онгига айнан шу пайтда cингади.  

https://context.reverso.net/%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%B4/%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/Senior+lecturer
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Мана шунга боғлиқ ҳолда айни кунларда мактабгача ёшдаги болаларнинг 

ижодий қобилиятларини ривожлантиришга қизиқиш ортиб, бу ҳам илм-фанда, ҳам 

мактабгача таълим амалиётида педагогик изланишларнинг фаоллашувига таъсир 

кўрсатди. Психологик-педагогик тадқиқотлар кўрсатадики, ижодий 

қобилиятларнинг намоён бўлишидаги шарт-шароитлар илк болалик чоғларида 

пайдо бўлади. Мактабгача ёшдаги болаларнинг ижодкорлиги гарчи у ҳали 

ривожланмаган шаклда бўлсада, лекин ўзида болага катта ёшли кишилардан 

оладиган билимлар ва маҳорат чегарасидан ташқарига мустақил чиқишга имкон 

берадиган муҳим сифатларга эга бўлади, янги маҳсулот – оригинал расм, қурилган 

нарса, эртак ва шу кабилар пайдо бўлади. Ижодкорликка мана шундай эҳтиёж 

болада соф инсоний эҳтиёж сифатида юзага келади. Болалар ижодкорлигининг 

моҳияти якуний натижанинг объектив эмас, балки субъектив янгилигида намоён 

бўлади. Ижодий фаолият жараёнида бола ўз-ўзининг иқтидорини очиб, бу унга ўз 

“Мен”ини англашга имкон беради. 

Боланинг ва катта ёшли кишинннг ижодий жараёнлар натижаларидаги ташқи  

фарқларга қарамасдан унинг ички моҳияти ўхшашдир. Шунинг учун болалар 

ижодкорлиги ҳар доим умуман олганда “ижодкорлик” тушунчаси орқали олиб 

қаралади. 

“Ижод (ижодкорлик)” тушунчаси Афлотун ва Арасту замонларидан бери 

илгари мавжуд бўлмаган нарсанинг яратилиши тарзида талқин қилиб келинади. 

Жумладан, фалсафий луғатда ижод сифат жиҳатидан янги бўлган моддий ва 

маънавий қадриятларнинг яратилишидан иборат бўладиган киши фаолиятининг 

жараёни деб таърифланади. Ижод ўзида меҳнат давомида материални етказиб 

беришнинг ҳақиқийлигидан (объектив борлиқнинг қонуниятлари асосида) иборат 

бўладиган маълум бир эҳтиёжларни қондирадиган янгича воқеликни яратишга 

кишиниг қобиллигини намоён қилади [2]. 

Ўзбек тилининг изоҳли луғатида ижод тушунчаси яратиш, кашф этиш, вужудга 

келтириш маъносини англатиши баён этилган бўлиб, ижод қилмоқ тушунчаси 

яратувчилик иши билан машғул бўлмоқ, ўйлаб чиқармоқ, кашф этмоқ сифатида 

талқин қилинган [7]. 

Ўзбекистон миллий энциклопедиясида ижод – инсоннинг янги моддий ва 

маънавий неъматлар яратиш фаолияти сифатида келтирилган. Унда инсон 

тафаккури, хотираси, тасаввури, диққати, иродаси фаол иштирок 

этади, бутун билими, тажрибаси, истеъдоди намоён бўлади. Ижод дастлаб инсон 

тасаввурида туғилади, кейин ижодга тааллуқли масалалар юзасидан изланишлар 

олиб борилади, бошқалар бажарган ишлар танқидий кўриб чиқилади, тахлил 

этилади, кузатишлар, тажрибалар ўтказилади, мантиқий хулосалар чиқарилади, 

гипотезалар қилинади, булар тажрибада синаб кўрилади, нотўғри бўлса янгиланади 

ва ҳ.к. Изланишлар натижаси турли шаклларда (бадиий асар, математик формула ва 

б.) юзага чиқади. Уни жамият эътироф этсагина ҳақиқий, тўлиқ ижод бўлади. Ижод 

фан-техникани, маданиятни бойитади, ривожлантиради. Ижодни шартли равишда 2 

га: илмий ижод ва бадиий ижодга бўлиш мумкин. Олимлар фаолияти илмий ижодга, 
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санъаткорлар, ёзувчилар фаолияти бадиий ижодга қаратилган. Баъзи кишиларда ҳар 

икки ижод ривожланган бўлиши мумкин [6].  

Ижод категорияси Я.А.Пономарёвнинг ишларида ҳам тадқиқ қилиб чиқилган 

бўлиб, бунда у ижодий фаолиятни кишининг ижодкор бўлишга интилиши ва бу 

борадаги мақсад-вазифаларига ҳақиқий жавоб бера оладиган кишилик моҳиятининг 

ўзига хослиги деб ҳисоблайди. Олим таъкидлаб ўтадики, ижод жонсиз табиатга ҳам, 

одам пайдо бўлгунигача жонли табиатга ҳам, кишига ҳам, жамиятга ҳам хосдир. 

Ижод – материя ривожланишининг, унда янги шаклларнинг ҳосил бўлиши учун 

зарурий шартдир, уларнинг пайдо бўлиши билан ижоднинг шакллари ҳам ўзгаради  

[3]. 

Шундай қилиб, ижодий фаолият кўп компонентли жараён саналиб, у ўз 

асосида мазкур фаолиятга хос бўлган усуллар ёрдамида воқеликнинг қиёфалар 

кўринишидаги акс эттирилишига эга бўлади. Ўтказилган тадқиқотлар катта ёшли 

кишининг ижодий фаолиятини тушуниш учун пойдевор яратади. Тегишли илмий 

адабиётларнинг таҳлили бизга шу нарсани ажратиб олишга имкон бердики, бунга 

кўра ижод – бу янги нарсани яратиш, мавжуд тажрибани янги комбинацияларда 

амалга ошириш, масалани ҳал қилишнинг номаълум бўлган йўлларини излаб 

топишдир. 

Ижод – бу кишининг акс эттирувчилик фаоллигининг олий босқичи, 

атрофдаги воқеликни акс эттиришнинг, ҳозир, ўтмиш ва келажакни такрор ҳосил 

қилишнинг  шаклидир, ижодий фаолият эса киши қобилиятини намоён қилиш 

жараёнида янги реаллик ва қадриятларнинг яратилишидир.  

ХХ асрнинг 90-йилларида болалар ижодкорлигини ривожлантириш 

муаммолари бўйича амалга оширилган тадқиқотлардан биз учун энг муҳим  

бўлганларининг мазмунини ёритиб берамиз. Шунга кўра, В.В. Степанова [4] сифат 

жиҳатидан янги ўқитиш жараёнини тузиб чиқиш учун мактабгача ёшдаги 

болаларнинг тасвирий санъат фаолиятидаги ижодкорлиги механизмларини тадқиқ 

қилди. У мактабгача ёшдаги болаларнинг тасвирий фаолиятининг ўзига нисбатан 

ғоя-фикрлар ва воситаларнин яхлитлигини таъминлаш йўллари ҳамда усулларини 

белгилаб берди, тасаввур, расмли ўйинларни ривожлантиришнинг алоқадорлигини 

аниқлади, ўйинли фаолиятни фаоллаштириш йўлларини ва тасвирий фаолиятни 

шакллантириш  ҳамда ёзишни ўргатиш методкасини ишлаб чиқди.  

 Н.В. Падашулнинг [2] тадқиқотида биринчи маротаба Мактабгача таълим 

муассасасида қўшимча таълим шаклида ўртага чиқувчи бадиий студияда 

болаларнинг ижодкорлигини ривожлантириш муаммоси кўриб чиқилган. Бу 

муаллиф томонидан болаларнинг турли хилдаги бадиий-ижодий фаолиятлари 

турларини интеграциялаш асосида тасвирий фаолиятнинг янги тенденциялари 

белгилаб берилди. Ижодкорликни ривожлантиришнинг асосий йўналиши бўлиб 

қўшимча таълим шаклида бадиий студиянинг дастурини ишлаб чиқиш, болалар 

ижодкорлигини ривожлантиришнинг ўйинли технологияларини – бадиий 

интеграциялашган машғулот-фантазияларни, ўйинли машғулотларни, тажриба 

ўтказиш машғулотларини, саёҳатли машғулотларни ишлаб чиқиш ҳисобланади. 
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Ривожлантирувчи ўқитиш тизимида мактабгача ёшдаги бола 

ижодкорлигининг ўзига хосликлари ҳақидаги тасаввурларни Р.К.Ашехова асослаб 

берган бўлиб, у бунда  мактабгача ёшдаги боланинг ижодий қобилиятлари 

шаклланиши ва ривожланишининг асосий шарти бўлиб ҳисобланадиган боланинг 

ўйиндаги перцептив ҳаракатлари роли ва аҳамиятини кузатди.  

Бундан ташқари, мазкур тадқиқотчи мактабгача ёшдаги боланинг 

ижодкорлиги ривожланишидаги психологик ва педагогик шарт-шароитларни 

ажратиб кўрсатди, мактабгача ёшдаги боланинг ижодий ва интеллектуаль 

қобилиятларини ривожлантиришнинг шакллари ҳамда методларини белгилаб 

берди, болалар ижодкорлигининг ривожланишидаги ёшга доир имкониятларни 

очиб берди [5]. 

Тасвирий фаолиятнинг муваффақиятли ривжланиши катта ёшли кишилар ва 

болаларнинг ўзаро ҳаракатларидаги мулоқотли шакллардан фойдаланиш йўли 

билан индивидуаль-дифференциациялашган раҳбарлик, болалар билан амалий 

тасвирий фаолият мазмунини, ундаги ечимларни излаб топиш ва биргаликда ижод 

қилишни муҳокама қилиш орқали амалга оширилади. Бунда болаларнинг бир қисми 

мустақил ҳаракат қилиш имконига эга бўлади, катта ёшли кишининг кўмагига 

эҳтиёж сезадиган бола эса у билан мулоқот қилган ҳолда ҳаракат қилиши мумкин 

бўлади. Ўз тадқиқотида ўқитишнинг босқичма-босқичли йўлининг мақсадга 

мувофиқлигини аниқлаш билан Е.Н. Дмитриева “биринчи босқичда эгалланган 

бадиий-эстетик тажриба асосида болалар тасвирий фаолиятнинг ҳар хилдаги 

турларининг ифодали воситалари ёрдамида қиёфани тасвирлаб беришнинг мос 

ҳолдаги усулларини эгаллашга ўтадилар. Иккинчи босқичда олинган бадиий-эстетик 

тажрибада фойдаланиб, болалар тасвирни мустақил излаб топиш ва уни амалга 

ошиишни рўёбга чиқарадилар” деб ҳисоблайди [2]. 

Шундай қилиб, болалар ижодкорлигини ривожлантиришнинг асосий 

мазмунини ёритиб берувчи психологик-педагогик тадқиқотларнинг асосий назарий-

методологик қоидаларини таҳлил қилиб, биз умуман болалар ижодкорлигининг 

ўзига хосликларини очиб бердик.  

Катта ёшли киши ва бола ижодкорлиги тушунчаларининг асосий 

хусусиятлари таҳлили ижодий жараённинг таркибий қисмини ташкил этувчи 

компонентларни аниқлаш имконини беради. Олинган маълумотлар 1-жадвалда 

келтирилган. 

1-жадвал 

Катта ёшли киши ва бола ижодкорлигининг таҳлили 
Ёш даври Катта ёшли киши  Бола 

Тавсифлари 

Ижодкорлик фаолиятда амалга оширилади 
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Умумий 

тавсиф 

Ижодий фаолият натижасида 

жамият учун аҳамиятли маҳсулотни 

олади (картина, пьеса, опера) 

Ижодий фаолият натижасида бола 

янги расм, буюм, конструкцияни 

олади. У жамият учун ҳеч қандай 

янги нарса очмайди, лекин бир 

вақтнинг ўзида катта ёшлиларга 

ўзи ҳақида янги нарсаларни 

билдирган ҳолда ўзи учун ихтиро 

қилади.  

Психологик 

тавсиф 

- англаш; 

- туйғу; 

- хотира; 

- тасаввур; 

- фикрлаш операциялари: 

• таҳлил; 

• синтезлаш; 

• таққослаш; 

• умумлаштириш; 

• таснифлаш; 

• конкретлаштириш. 

• фикрлаш сифати: 

• маҳсулдорлик; 

• мослашувчанлик; 

• оригиналлик. 

• қизиқувчанлик. 

- англаш; 

- туйғу; 

- хотира; 

- тасаввур; 

- фикрлаш операциялари: 

• таҳлил; 

• синтезлаш; 

• таққослаш; 

• умумлаштириш; 

• таснифлаш; 

• конкретлаштириш. 

• фикрлаш сифати: 

• маҳсулдорлик; 

• мослашувчанлик; 

• оригиналлик. 

• қизиқувчанлик. 

Шахсий 

тавсиф 

- ташаббус; 

- мустақиллик; 

- фаоллик; 

- ўзини ифодалаш; 

- ҳиссиётлилик; 

- эркинлик; 

- қизиқиш; 

- киришимлилик; 

- новаторлик; 

- универсаллик; 

- руҳланиш. 

- ташаббус; 

- мустақиллик; 

- фаоллик; 

- ўзини ифодалаш; 

- ҳиссиётлилик; 

- эркинлик; 

- қизиқиш; 

- киришимлилик; 

- новаторлик; 

- универсаллик; 

- руҳланиш. 

 

Шундай қилиб, “ижод” тушунчаси киши шахсий намоён бўлишининг 

феномени бўлиб саналади. ижодий фаолият фаолиятда амалга оширилади, ундаянги 

нарсани яратишда иштирок этаётган кишининг психологик ва шахсий хусусиятлари 

ҳаракатга келтирилади. 

Катта ёшли киши ва боланинг ижодкорлиги хусусиятларини таққослаш шу 

ҳақида гувоҳлик берадики, улар кўп жиҳатдан ўхшашдир. Мактабгача ёшдаги 

боланинг психологик таркибий қисмлари фаол ривожланиш босқичида бўлади. 

Бироқ, компонентарнинг хусусиятларида айрим фарқлар мавжуд бўлади. Боланинг 

ижодий фаолиятида бунда компонентлар бўлиб киришимлилик, новаторлик, 

руҳланиш, универсаллик каиар саналади, бу сифатлар боланинг ижодий жараёнида 

тажрибасининг йўқлиги оқибатида ўзига хос тарзда намоён бўлади.  Катта ёшли 
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кишининг ижодкорлиги – бу ноёб фаолият бўлиб, унинг асосларни илк болалик 

чоғларидаёқ қўйиш керак бўлади. 

Шундай қилиб, ижодкорлик муаммолари бўйича фалсафий, психологик-

педагогик адабиётларнинг таҳлили қуйидаги хулосаларни чиқаришга имкон беради: 

1. Ижодий ривожланиш – бу болада ижобий-қайта ўзгартирувчилик 

фаолиятига эҳтиёжнинг пайдо бўлиши жараёни бўлиб  бунда универсал 

қобилиятлар – тасаввурнинг реализми, бутунни унинг қисмларидан олдин кўра олиш 

маҳорати, ижодий ечимларнинг вазиятусти-қайта ўзгартирувчилик хусусияти, 

тажриба қилиш кабилар ўзлаштирилади. 

2. Ижодкорлик хусусиятлари катта ёшлилар ва болалар учун универсал ва 

бир хилдир. 

3. Болаларнинг ижодий ривожланиши феномени бу жараённинг ва унинг 

натижаларининг ўзи учун қадриятлилигидан иборат бўлади. 

4. Ижодий ривожланиш боланинг муаммоларни, уларни дастлаб сунъий 

яратилган, кейин эса реал шарт-шароитларда енгиб ўтишннг янги усулларини 

топишга йўналтирилган изланишли-тадқиқотчилик фаоллиги даваомида амалга 

оширилиб, унда янгилик ва оригиналлик элементи мавжуд бўлади. 

Шундай қилиб, фаол ижодий шахснинг ривожланиши замонавий педагогик 

назария ва амалиётнинг энг муҳим муаммоларидан бири бўлиб ҳисобланади. Бу шу 

билан шартланганки, катта ёшлиларнинг ижодкорлиги намоён бўлишининг шарт-

шароитлари  болалик чоғларидан бошланиб, бу даврда ижодий уринишлар кўп 

жиҳатдан беихтиёрий ва ҳаётий зарур бўлади, бола оёққа туришининг асосий 

босқичлари унинг ижодий имкониятларининг ривожланганлигидан ажралмас 

бўлади. Ижодий салоҳият болада унинг туғилганидан бошлаб мавжуд бўлади ва кўп 

омиллар таъсири остида унинг улғая бориши билан ривожланади. 

Шунинг учун ижодий ривожланиш бўйича мақсадга йўналтирилган ишларни 

мактабгача бўлган ёшда бошлаш зарурдир. Болаларнинг ижодий ривожланиши 

бўйича тадқиқотчилик ишида мақбул педагогик таъсир кўрсатиш тизимини 

сезиларли равишда белгилаб берадиган мактабгача ёшдаги болаларнинг ёшга доир 

хусусиятларини ҳисобга олиш лозим бўлади. 
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