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Como es bien sabido, el papel de la mujer era esencial en la estrategia de
reproduccion familiar tanto si optaba por el matrimonio como si lo hacfa por el claustro.
En la decisién pesaba la reorganizacion del patrimonio a través de transacciones intra e
interfamiliares que garantizaban a las hijas la equidad en el reparto de los bienes e
incentivaban a los hermanos varones'. Dotes y legitimas eran parte esencial de este
proceso, aunque actuaban de diferente manera. Por una parte, las hijas que contrafan
matrimonio tenfan un papel esencial en la movilidad del acervo familiar ya que, aunque
eran compensadas con la dote al contraer nupcias, el hecho de no tener que
desprenderse de sus legitimas las equiparaba a sus hermanos varones como agentes
activos en la transmision patrimonial. Por otra parte, las que entraban en religion
también recibfan una compensacion econémica en forma de dote, aunque de menor
cuantfa que sus hermanas casadas, pero perdian sus derechos sobre la herencia familiar
al tener que renunciar a la legitima en el momento de pronunciar los votos definitivos.
Esta renuncia permitfa repartir la herencia familiar entre menos beneficiarios, evitando
asf la fragmentacion excesiva del caudal paterno. Sin duda, esta circunstancia debid
influir de manera considerable en el cabeza de familia a la hora de decidir la entrada de

* ORCID: 0000-0002-0033-9157; Scopus Autor ID: 56628410700. Este trabajo ha sido tealizado
dentro del marco del proyecto de investigacién del Ministerio de Economia y Competitividad
HAR2014-52434-C5-5-P, titulado “Abadesas y prioras. El ejercicio del poder en y desde los
conventos femeninos en la Edad Moderna. Sus limites y Problemas”. La autora también pertenece
al Grupo de Investigacion del Sistema Universitario Vasco I'T 897-6.

! Maristella Botticini y Aloysius Siow, “Why dowties?”, Awserican Economic Review 93 (4) (2006), pp.
1385-1398.
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sus hijos e hijas en religién, ya que a la vez que se aseguraba su futuro permitia la mejora
de la situacién econémica del resto de la familia®.

En ambos casos, capitulaciones matrimoniales y dotes detrafan de la hacienda
familiar cantidades de cuantia apreciable lo que implica que estos mecanismos de
redistribucién hereditaria solo estuvieran al alcance de aquellas familias con propiedades
y rentas suficientes para cubrir una inversién de esta magnitud o con posibilidades de
acceso al mercado de capitales, sin comprometer la estabilidad y supervivencia del resto.

La historiografia ha prestado mayor atencién a las dotes matrimoniales que a las
conventuales, normalmente en su papel de transmisién hereditaria de derechos y
propiedades entre las clases privilegiadas y también como fuente esencial para conocer
la cultura matetial a través de la composicién de los ajuares’. Aunque existen trabajos
que analizan especificamente las dotes en el entramado religioso femenino, la mayorfa
de ellos tienen un enfoque mas social que econdémico, en la linea que acabo de apuntar.
A menudo, las dotes son consideradas parte del ingreso equiparandolas a juros, censos,
diezmos o rentas tertitoriales lo que produce una enorme distorsién en la composicion
de los patrimonios y en la evolucién del ingreso. Las propias contabilidades
conventuales no las incluyen entre los ingresos sino como un aporte de capital que debe
ser invertido a la mayor brevedad posible; es decir, como bienes de inversion que es lo

2 Maximo Garcia Fernandez, “La impottancia econémica de la mujer al entrar en la vida monacal.
Valladolid en el siglo XVIII” en Viforcos y Paniagua (Coords.) I Congreso Internacional del monacato
femenino en Espasia, Portngal y América, 1492-1992, Tomo 11, Ledn, Universidad de Ledn, 1993, pp.
344-345.

3 Con respecto a las dotes matrimoniales, la documentacién que se ha conservado hasta nuestros
dias guarda més informacién sobte los sectores privilegiados de la sociedad, que eran los que podian
costear los gastos notariales. Sobre este asunto puede consultarse Ofelia Rey, Historia de las mujeres de
Galicia (siglos XV'1 al XX), Vigo, Nigratea, 2009; Francisco Moreno, “Herramientas, utiles del trabajo
y capitulaciones matrimoniales en la Castilla rural”, Revista de Historia Moderna. Anales de la Universidad
de Alweante 34 (20106), pp. 211- 238; Maximo Garcfa Fernandez, “Los bienes dotales en la ciudad de
Valladolid, 1700-1850. El ajuar doméstico y la evolucion del consumo y la demanda” en Torras y
Yun Casalilla (dirs.), Consumo y condiciones de vida y comercializacion. Cataluiia y Esparia, sigls X1V TI-XIX,
Valladolid, Junta de Castilla y Ledn 1999, pp. 133-158; Montserrat Duran, Lidia Torra y Jaume
Totras “El ajuar de la novia: el consumo de tejidos en los contratos matrimoniales de una localidad
catalana, 1600-1800 en Torras y Yun Casalilla (dirs.), Consumo y condiciones de vida . . ., pp. 61-70.
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que realmente son y lo que las sitia en el centro de la légica econémica que preside los
conventos en el Antiguo Régimen®.

Garantizando la manutencion diatia

Desde el punto de vista conventual, la principal funcién de la dote era garantizar a
mujer que la aportaba su manutencion de por vida. De hecho, hasta el momento de la
profesion todos los gastos generados durante su noviciado se pagaban aparte, en una
partida que la contabilidad conventual denomina almentss’. Una vez depositada en el
arca del convento, la dote era convenientemente invertida en un valor considerado
seguro y que debfa generar una renta suficiente para garantizar el bienestar material de la
monja. Por tanto, para determinar su importe las 6rdenes tenfan en cuenta las
caracteristicas y cuantia de los bienes fundacionales, asi como las variaciones
coyunturales de la economfa. Aunque los conventos posefan una total autonomia a la
hora de negociar el ingreso de una novicia, el analisis de sus contabilidades revela que el
establecimiento de la dote estandar se realizaba siguiendo unas pautas comunes basadas
en un criterio de utilidad econémica, a partir de las cuales se aplicaban variaciones en
funcion de la azlidad de la candidata’.

El proceso de establecimiento de la cuantfa de la dote comenzaba en el mismo
momento en que la familia de la aspirante realizaba la peticiéon de ingreso en la

4 Este trabajo se basa en la contabilidad de dos conventos muy diferentes en cuanto a fundacion y
estructura econémica que pueden ser representativos de la légica que imperaba en cenobios
similares. Se trata de los libros de ingreso y gastos del monasterio de origen medieval de santa Clara
de Medina de Pomar (Archivo del Monasterio de Medina de Pomar [AMMP], Libros de ingtreso y
gasto 1680-1800) y del convento de Mercedarias de Markina en Bizkaia (Archivo Madres
Metcedarias de Bertiz [ES/AMMB/F06.00.00] Fondo de Markina [AM], Libros de Gastos y
recibos 1584-1830).

5> “No se recibird la novicia hasta que se hagan las escrituras de la dote competente que trae,
alimentos, y propinas conforme a la tassa y costumbre que huviere en los conventos”. Constituciones
Generales, para todas las monjas y Religiosas sugetas a la obediencia de la Orden de nuestro padre de San Francisco
en esta familia cismontana. De nuevo recopiladas de las antiguas, y anadidas con acuerdo, consentimiento y aprobacion
del Capitulo General celebrado en Roma a once de Iunio aiio de mil y seiscientos y treinta y nueve’ Madrid,
Imprenta Real, 1642. Capitulo I, p. 57 v°.

¢ Entre los trabajos que destacan la heterogeneidad en la cuantia de las dotes se encuentran: Soledad
Gomez Navarro, “A punto de profesar: las dotes de monjas en la Espafia Moderna. Una propuesta
metodolégica” en Francisco Javier Campos (cootd.) Ia cdansura femenina en Espaiia: Acas del
Simposinm: /+-1X-2004, El Escorial, Real Centro Universitario Escorial-Matfa Cristina, 2004, pp. 83-
98; M.* José Pérez Alvatez, “Las franciscanas leonesas en la Edad Moderna”, Sémata, Ciencias Sociais e
Humanidades 26 (2014), pp. 235-239; Nere J. Intxaustegui, “El destino de las mujeres en el mundo
hispano: las dotes en Bilbao (siglos XVII y XVIII), I#inerantes. Revista de Historia y Religion 9 (2018),
pp- 81-102.



330 Elena Catalan Martinez

comunidad. Aunque la ratificacién por votacion de la novicia no se realizaba hasta el
momento de la profesion, los conventos ponian especial cuidado en el control del
reclutamiento siendo la cuestién econémica una cuestion fundamental, pero no la Gnica.
Tanto si se trata de un monasterio de origen medieval como de un convento fundado
en la Edad Moderna, la composicion del claustro era bastante homogénea en cuanto a
extraccién social y poder econémico. En este sentido era determinante la dimension
familiar y patrimonial de la familia fundadora que utilizaba el convento como elemento
de cohesion de las redes clientelares formadas en tomo a ella’. Esto explica que haya
conventos cuyos miembros proceden mayoritariamente de la aristocracia y otros en los
que dominan las hijas de las oligarquias urbanas, hecho que quedara reflejado en cuantia
de las dotes exigidas, la composicién de los bienes fundacionales o los privilegios
recibidos por el rey o el papa’.

Una vez que la solicitud habia sido aceptada se iniciaba un proceso de formacion en
el que la novicia debfa sufragar los gastos originados por su estancia en el convento de
acuerdo a una tasa de gasto diario que cada convento establecia en funcién del tipo de
alimentos que se consumian por la comunidad y de las variaciones en su precio.

“En todos los conventos se ponga tassa y se haga aranzel de lo que se ha de dar de
comer a cada religiosa, y esto tan solamente se ha de entregar a la Provisora todas las
semanas, o cada mes, para que se dé comer a las religiosas en propia especie en la
comunidad, y de ninguna manera en dineros, como se ha mandado. Y la abadessa, o
mayordomo, no la podra dar mas de lo que esta tassado, pena de que no se les admitira
en quenta’™

7 M.* del Mar Grafia, “;Favoritas de la Coronar Los amores del rey la promocién de la Orden de
santa Clara en Castilla (ss. XII-XIV)”, Anuario de Estudios Medievales 44/1 (2014), p. 197.

8 Un claro ejemplo lo constituyen los grandes conventos castellanos de origen medieval fundados
por miembros de la casa real o por familias cercanas a la corte y que mantuvieron este sesgo
aristocratico durante toda la Edad Moderna con abundantes privilegios reales y papales (Angela
Atienza, “Nobleza, poder sefiotial y conventos en la Espafia Moderna. La dimension politica de las
fundaciones nobiliarias” en Sarasa y Serrano (Coords), Sobre sesiorio y fendalismo. Homenaje a Julio
Valdedn, Zaragoza, Institucién Fernando el Catdlico, 2010). De la misma manera, los conventos
fundados en nucleos urbanos estuvieron vinculados a sus €lites, con un componente patrimonial
mas monetizado (Elizabeth Lehfeldt, “Convents as litigants: Dowry and Inheritance Disputes in
Early-Modern Spain”, Jourmal of Social History 33, n° 3, (2000), pp. 645-664; Nere ]. Intxaustegui,
“Origen y Status social de las religiosas del Sefiorfo de Vizcaya durante la Edad Moderna”, Esudis.
Revista de Historia Moderna 44 (2018), pp. 135-157.

9 Constitnciones Generales. . ., 1642, capitulo 14, p. 103 v°.
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La cantidad anual que las novicias pagaban por manutencién nos permite calcular el
coste de mantenimiento de una monja y detivar de ahi la légica que aplican los
conventos a la hora de fijar la dote.

Hasta el siglo XVII no tenemos constancia de cudl es la cantidad real aportada por
este concepto. Todo indica que, en el medievo o en los primeros afios de andadura de
los conventos, cada aspirante pagaba en funcién de la cantidad y el tipo de alimentos
ingeridos. Esta hip6tesis queda avalada por los apuntes de gasto en que contabilizan
partidas especificas realizadas por las novicias en caso de enfermedad u ocasiones
especiales, asi como la heterogeneidad de las cantidades cobradas a las novicias'’. Los
libros de profesiones, ademas de la procedencia y extraccion social, suelen sefalar la
cantidad han desembolsado en concepto de manutencién y otros gastos realizados
hasta el dfa de la profesion solmene de la aspirante'’. Esta informacién debe ser
contrastada con los apuntes realizados por la provisora en los libros de ingtreso en los
que se da cumplida cuenta de la cantidad aportada por cada novicia.

Hasta 1640, en el monasterio de santa Clara de Medina de Pomar (Burgos) se
cobraba una cantidad anual de 1.100 reales de vellén, en la que estaba incluida, ademas
de la manutencién, la parte proporcional del coste de los oficios religiosos, la cera
utilizada y una cantidad fija que contribuia a sufragar los gastos comunes detivados del
culto. A esto habrfa que afiadir el ajuar de cama y la ropa personal que también cortfa
por cuenta de la novicia. A partir de esa fecha y hasta 1686, se desglosan los diferentes
conceptos en su importe monetario: 441 reales de vellén por la alimentacion —serfan
495 a partir de 1660—; 99 reales de vellon por el pago de los oficios y misas durante el
tiempo de noviciado, dos arrobas de cera, 8 varas de damasco mas el ajuar
acostumbrado. Como novedad, se anade una tasa fija de 660 reales para cubrir los
gastos de la “pitanza el dia de la profesion”; es decit, la comida y bebida de todas las
monjas de la comunidad, sus familias y los miembros de la orden que acudian a la
ceremonia. Por las mismas fechas, las mercedarias de Markina (Bizkaia) cobraban 100
reales de vellon por gastos de sacristia, 200 reales de vellon por el ajuar, en caso de que
no se trajese de casa, y entre 300 y 440 reales de vellén por la manutencion. Como se
puede ver, las diferencias entre uno y otro no son sustanciales; si acaso el primero deja
traslucir su componente aristocratico en la aportacion de piezas de damasco o en la
celebracion de la profesion mucho mas lujosa.

A partit de la década de 1680, podemos calcular cual es el importe real
desembolsado en concepto de alimentacion gracias a su anotacion nominal de los libros

10 ES/AMMB/F06.00.00. Libros de recibo y gasto 1584-1605 [AM-003/04-00]; 1616-1648 [AM-
0011/001-00]

W AMMP, Entrada y profesiones de Monxas en Sta. Clara de Medina de Pomar desde el aro de 1639 en adelante
[1852], sig. 03.06.
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de ingreso del monasterio de santa Clara, que incluyen el prorrateo de los dias o meses
que exceden el afio de noviciado hasta su toma de posesion, sin tener en cuenta las
partidas correspondientes a culto, ajuar o agasajos que se abonan junto a la dote. De la
misma manera, en el control de cuentas realizado por los visitadores cada tres afios, nos
permite conocer la valoracién monetaria de cada dote y su forma de pago'. Todo ello
posibilita el calculo del gasto real en la etapa de noviciado, asi como la duracién media
de este periodo, y el importe en metalico desembolsado en concepto de dote (cuadro 1).

Cuadro 1. Importe medio de dotes y gasto por alimentos durante el noviciado en el convento de
Sta. Clara de Medina de Pomar, 1680-1800

Periodo Duraciéon Gasto anual en Dote media Alimentos/dote Gasto medio
media Alimentos (ducv) (en%0) diario
noviciado (tsv) alimentos

(afios) (tsv)
1680-1689 1,85 550 815 5 22
1690-1699 1,73 546 993 5 15
1700-1709 1,14 432 786 5 1,2
1720-1729 1,26 543 987 5 15
1730-1739 1,00 550 1.000 5 15
1740-1749 2,00 550 1.000 5 15
1750-1759 2,60 499 907 5 14
1760-1769 1,00 550 1.000 5 15
1770-1779 091 499 908 5 14
1780-1789 1,14 555 1.010 5 15
1790-1800 2,01 874 2.648 3 24

Fuente: Elaboracién propia. AMMP, Cod.3.1. Sigs. 85.05, 46.03, 86.01, 49.01, 87.01. Para realizar
el calculo de la ratio alimentos/dote se han convertido los ducados en reales multiplicado por 11.

12 Con anterioridad a la década de 1680, en santa Clara de Medina de Pomar solo se han
conservado cuentas parciales de carcter anual, pero no libros con control del Provincial. Por otro
lado, en el caso de las Mercedarias de Markina, aunque conservan los libros completos desde 1580 a
1830, los ingresos en concepto de alimentos figuran de manera agregada por lo que solo tenemos
informacion fraccionaria para algunos afios.
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El cuadro 1 muestra varias evidencias interesantes. La primera es la duracion media
del noviciado que excede en casi todos los decenios el afio preceptivo, superando
incluso los dos afos en momentos de especial dificultad econémica. Hay que tener en
cuenta que las aspirantes no podfan profesar hasta que sus familias hubieran depositado
el total de la dote en los términos definidos en las capitulaciones, normalmente entre
uno y cuatro dias antes de la profesion”’. La decadencia econémica de muchas familias
aristocraticas o la pérdida de rentabilidad de juros y censos obligaba a negociar su pago
en plazos o recuttir al crédito o la caridad'’. Otro caso de noviciados muy largos es el
que se refiere a las criadas que ingresan con sus sefioras y que acaban profesando, en la
mayoria de los casos, como monjas de velo blanco'.

La segunda se refiere al importe del gasto alimenticio por persona y dia. Todos los
conventos llevaban a cabo un sistema contable en el que se efectuaba una prevision de
gastos en funcién de un minimo vital establecido para cada persona'®. Cabe suponer
que la cantidad asignada a las novicias fuera similar a la estipulada para las monjas
profesas, aunque el de aquellas apareciera desglosado en diferentes partidas a abonar
durante su noviciado. Las cantidades diarias que se derivan del gasto alimenticio
muestran un desembolso en tomo a 1,5 reales durante el siglo XVIII, que solo se ve
superado en las décadas de 1680-90, momento en el que se produce la estabilizacién del
vellon, y en la de 1790-1800, cuando se registra una fuerte alza de los precios de los
alimentos. Sin duda, los conventos debieron tener en cuenta estas previsiones de gasto
diario para establecer la cuantia cobrada en concepto de manutencion.

La tercera, y mas importante, es la ratio existente entre el desembolso medio de los
alimentos y el promedio de la cantidad real aportada en concepto de dote, que es de un
5 por 100. Las fuentes no permiten conocer con certeza cudl fue el criterio seguido en
los petiodos anteriores, aunque los datos fragmentarios que se consetvan, tanto para
Markina como para Medina de Pomar, revelan una oscilacién de entre 4 y el 6 por 100.
Estas ratios se ajustan bastante bien a los intereses devengados por los censos, que
constitufan el principal activo de las economias monasticas durante los siglos XVI y
XVIL

13 Maximo Garcfa Fernandez, “La importancia econémica...”, pp. 347 y 354.

14 AMMP, Cod. 2.1. signaturas 2.25, 2.30, 3.05.

15 Por ejemplo, Francisca de Velasco ingresé en el convento en 1742 con tres criadas. Cuando
profeso tres afios mas tarde solo a una de ellas se le dio carta de libertad; las otras dos tomaron velo
blanco 19 afios mas tarde, con una dote de 400 ducados, la mitad de la que pagd su sefiora.
[AMMP, Cod. 3.1. sig. 86.01]

16 En el caso de Markina, y de otros conventos vascos, este minimo ascendia a 2,5 reales de vellon
(ES/AMMB/F06.00.00. Libros de recibo y gasto 1692-1747 [AM-000,/002-00]).
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De todo lo anterior se puede inferir que el importe exigido por dote y alimentos no
era aleatotio, sino que respondia a un calculo muy estudiado en el que se tenfa en cuenta
tanto el coste diario de manutencién como la coyuntura econdémica que afectaba a la
variabilidad de los precios y la rentabilidad de las inversiones realizadas con el capital
dotal'’. Asf, en el caso de las compras de tierras se debe considerar no solo la evolucion
de la renta sino también si esta se pagaba en especie o dinero, ya que en el primer caso
su rendimiento estard en relacion directa con las variaciones de los precios —
especialmente de los del trigo y la cebada— vy, en el segundo con las alteraciones
monetarias. Si lo que se suscribfa era un censo consignativo —la opcion mas
frecuente—, no solo le afectaran directamente éstas, sino también las variaciones en el
tipo de interés. Esto explicarfa que los conventos incrementen el nominal de las dotes
para ajustarlo a las fluctuaciones de la rentabilidad de los instrumentos de inversion. Por
ejemplo, una dote de 500 ducados de vellén a finales del siglo XVI impuesta a censo al
7 por 100 dara un rendimiento de 35 ducados anuales, mientras que estos mismos 500
ducados por efecto de la reduccion de los tipos aplicados sélo rentaran 25 ducados
durante el siglo XVII y 15 ducados en el XVIIL Por lo tanto, a partir de 1608 cuando el
tipo de interés se reduzca al 5 por 100, se debera pedir 700 ducados de dote si se quiere
mantener el mismo nivel de renta, y de 1.100 cuando baje al 3 por 100 en el siglo XVIIL
Como vemos, unas cantidades muy similares a las que se barajan en la mayoria de los
conventos, teniendo en cuenta las variaciones geograficas y las circunstancias
particulares de cada uno'®.

17 Esta proporcionalidad ya aparece implicita en las Constituciones Generales de la orden
franciscana cuando sefiala que: “En todos los conventos se ponga tassa y se haga aranzel de lo que
se ha de dar de comer a cada religiosa [...] ftem, se ha de hacer tassa de los gastos comunes que
hazen las abasesas |...] sin que exceda el gasto a lo que los conventos tuvieren de renta, sino que
antes quede algo mas para reparos de la casa, y gastos extraordinarios”,

18 En Valladolid las dotes exigidas oscilaron entre los 700 y 800 ducados para el siglo XVII y los
1.000 ducados en el XVIII (Maximo Garcia Fernandez, “La importancia econémica...”, pp. 347-
348). En Cordoba, a pesar de las diferencias registradas entre las distintas 6rdenes, la cuanta de la
dote también se circunscribié a los mismos parametros que en Valladolid (Soledad Gémez
Navarro, “A punto de profesar..., p. 96). En Bidaurreta (Gipuzkoa) y los conventos bilbainos las
cantidades dotales variaron desde los 450 ducados del siglo XVI a los 800 ducados de plata o 1.200
ducados de vellon (M* José Lanzagorta Arco y M* Angeles Molero Esteban, [os [azarraga y e
convento de Bidanrreta (siglos XV I-XV1I1): un linaje en la bistoria de Oate, Donostia-San Sebastian, Eusko
Tkaskuntza, 1999, p. 112 y Nere Jone Intxaustegui, Iz ujer religiosa en Bizkaia durante los siglos X171-
X111, Bilbao, Diputacion Foral de Bizkaia, 2018, p. 142.
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Rentabilidad de las dotes y variaciones en la forma de pago

La dote es el principal vehiculo por el cual las monjas pueden adquirir propiedades,
comprar juros o prestar dinero a censo, actividades que devengan una renta anual, de la
cual vive el convento y tnica que debe contabilizarse como ingtreso. Por otra parte,
aunque la dote esta vinculada de manera inequivoca a la monja que la aporta, se debe
tener en cuenta que, a su muerte, el capital dotal sigue generando unos ingresos de los
que se beneficia el conjunto de la comunidad. Este sistema permitié una gran
acumulacién de capital y el mantenimiento de unos niveles de gasto muy superiores a
los que se esperaba entre mujeres que se habfan comprometido a seguir la pobreza
evanggélica.

Durante la Edad Media, las dotes consistieron en sefiotios, rentas sefiotiales,
molinos, ferrerfas o tierras que eran explotadas en régimen de enfiteusis, garantizando la
estabilidad de la renta al margen de las fluctuaciones de precios y cosechas. A partir del
siglo X VI, el modelo de inversién cambia, ya que la monetizacion de la economia y la
demanda de capitales propicié que las 6rdenes, especialmente las de nueva creacion, se
decantaran como opcién mas segura por la suscripcién de censos al quitar, garantizados
por bienes inmuebles y con una rentabilidad del 7 del 100. No obstante, se siguieron
admitiendo como pago dotal cualquier bien que implicara la percepcion de una renta
estable: tierras, casas, molinos o censos'’.

La pérdida de rentabilidad de la tierra y el incremento de la demanda de crédito
campesino debido a la crisis agraria motivd que los conventos pidieran el importe de la
dote en metilico, con destino fundamentalmente a la suscripcién de censos™. Sin
embargo, la reduccion del tipo de interés del 7 al 5 por 100 en 1608, las alteraciones
monetarias y el fuerte incremento del riesgo de impago de los censos obligaron a
incrementar el nominal de las dotes al pasar de los 300-500 ducados a los 800-1.000
ducados de vellon. Ademds, a partir de 1643, comenzaron a exigir al menos un tercio
del capital dotal en plata para podetlo cambiar por vellon y obtener de esta manera un
beneficio adicional que utilizarfan para comprar trigo o para Imponer nuevas

19 En 1554, Margarita de Sobera aporté como dote para ingresar en el monasterio de santa Clara de
Medina de Pomar un molino de dos ruedas con sus arboles y varias heredades de pan llevar que
sumaban 1 almud y 2,5 fanegas de sembradura. La valoracion de estos bienes cubtfa el importe de la
dote, los alimentos y el vestido durante el noviciado. Sin embatgo, Margarita tuvo ademds que llevar
2 varas de pafio pardo para los habitos, la ropa de la cama y la “pitanza que se suele e acostumbra
dar con semexantes monjas” [AMMP. Cod. 2.1. Sig. 02.21].

20 Angela Atienza afirma que las dotes promovieron en los conventos la dependencia de los censos
y, por lo tanto, un caricter eminentemente rentista (Angela Atienza, “La vida econémica de los
conventos femeninos en Espafia durante la Edad Moderna. De una vision general a planteamientos
mas novedosos”, Ariadna 21 (2010), p. 233.
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escrituras™. Asi mismo, se admitieron un nimero de monjas mayor del que permitia la
capacidad econémica de los conventos, llegando en muchos casos a un nivel de
saturacion dificil de gestionar™.

La crisis econdmica afectaba tanto a los conventos como a las familias de las
aspirantes por lo que se negociaron formas alternativas de pago, que incluso
contravenfan las constituciones de cada orden. Asi, se aceptaron pagos aplazados
garantizados con bienes inmuebles, mayorazgos e incluso la suscripcion de censos sobre
los bienes de la familia de la candidata con cuyos intereses se pagarfa el importe de la
dote y los gastos de noviciado. En este ultimo caso, si la familia conseguia liquidar la
deuda, los capitales volvian a imponerse a censo o, si aquella lo deseaba, se segufan
pagando los intereses hasta la muerte de la monja, momento en el cual la relacion
contractual quedaba liquidada y la familia recuperaba el dominio pleno de los mismos.
Otras tuvieron que recurtir a la venta de una parte del patrimonio familiar o a la entrega
del usufructo de explotaciones ganaderas, bosques, tierras o molinos™. También se
dieron casos de grupos de hermanas que al quedar huérfanas quedaban sometidas a la
voluntad de los albaceas y tutores —normalmente hermanos, pero también padres
recién enviudados—. Sus dotes constitufan la compensacion por la renuncia de sus
derechos hereditarios familiares, puesto que las legitimas solo comprendian los bienes
maternos y paternos™.

Sin embargo, no todas las familias estuvieron en disposicion de hacer frente a la
dote. Las de mayor alcurnia buscaron la recomendacion de algin miembro de la rama
principal de la familia fundadora, alegando algun tipo de parentesco, aunque fuera muy

2L ES/AMMB/ F.06.00.00. Libros de recibos y gastos 1616-1648 [AM-0011/001-00].

22 En el convento de mercedarias de Markina se llegaron a contabilizar 40 monjas de velo negro
cuando su capacidad real era de 25 (ES/AMMB/ F.06.00.00. Libros de recibos y gastos 1649-1692
[AM-000/002-00]). En santa Clara de Medina de Pomar que se habifa construido para albergar a
“24 duefias de velo prieto” llegaron a ser a mediados del siglo XVI mas de 50. Las Constituciones
franciscanas de 1639 intentaron atajar esta tendencia decretando que los monasterios debfan “de
tener el numero de religiosas conveniente y propotcionado con las rentas y limosnas cotidianas que
baste a su sustentacién. Y para que esto tenga efecto, se ordena que en todos los conventos se haga
tassa del nimero de religiosas que ha de aver en cada convento, de tal manera que no pueda ser
recibida de nuevo ninguna novicia, sino es muriendo alguna religiosa de las contenidas en dicho
numero”, Constituciones Generales. . 1642, p. 59v°- 601°.

23 ES/AMMB/ F.06.00.00. Libros de recibos y gastos 1649-1692 [AM-000/002-00].

24 Existen varios casos de estos en Medina de Pomar en el periodo comprendido entre 1640 y 1675.
Un ejemplo representativo es el de las hermanas Isabel y Josefa Ibafiez de Ibargiien [AMMP. c6d.
2.1, sig. 03.02.]
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lejano, para poder ser admitidas sin dote, ajuar o alimentos™. Otras, pudieron continuar
pagando el gasto del noviciado en especie —trigo, lienzos, hierro o catbon— en espera
de que la coyuntura mejorase y sus familias pudieran hacer efectivo el pago integro de la
misma®. Las de menos recursos, tuvieron que volver a sus casas sin haber profesado o
permanecieron en el convento en calidad de criadas.

El arreglo monetario de 1680 y el proyecto de reduccion del tipo de interés, que
acabarfa por hacerse efectivo a partir de 1705, llevé a las 6rdenes a replantearse la
composicion de sus rentas apostando por la inversion inmobiliatia y la explotacion
directa de sus propiedades a través de arrendamientos a corto plazo que permitieran la
revalotizacion de la inversién. A partir de entonces, se establece un calculo de la dote
media mas conservador que en la centuria precedente al establecerse la ratio dote-
alimento dos puntos porcentuales por encima del interés devengado por los censos para
compensar la reduccién de las vocaciones, la mayor volatilidad de los arrendamientos de
bienes inmuebles y futuras pérdidas de rentabilidad de los capitales invertidos. Asf la
mayortia de los conventos castellanos muestran un rango similar en el importe de las
dotes exigidas en torno a los 800-1.000 reales de vellon, cantidad que se mantuvo hasta
finales del siglo XVIII cuando la fuerte inflacién provocada por el inicio del ciclo bélico
obligd a duplicar el nominal de las dotes hasta los 2.000 ducados de vellon.

25 Catalina de Velasco, hija de Rodrigo Sanchez del Valle y Margarita de Velasco Ortiz, pide en 1623
la recomendacién de la Duquesa de Frias, que a su vez hace valer sus contactos con el Comisatio
General de la Provincia de Cantabria (Fray Bernardino de Sena), para ser admitida sin dote y sin
ajuar o alimentos [AMMP. Cod. 2.1, sig. 2.30.]

26 ES/AMMB/ F.06.00.00. Libros de recibos y gastos 1649-1692 [AM-000,/002-00].



